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Do zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tomaszowie Mazowieckim w 2023 r. nalezata realizacja zadan z zakresu
zdrowia publicznego, majgca na celu ochrone zdrowia mieszkancow
powiatu tomaszowskiego przed niekorzystnym wpfywem szkodliwych
lub ucigzliwych czynnikow srodowiskowych, zapobiegania chorob, w tym
chorob zakainych, zawodowych i innych chorob cywilizacyjnych,
wprowadzaniu do obrotu srodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, a takze na ksztattowaniu odpowiednich postaw
i zachowan zdrowotnych. Cele te byly realizowane, miedzy innymi, poprzez
inicjiowanie dziatan promujgcych zdrowie, a takze dziatan majgcych
za zadanie identyfikacje zagroien bezpieczenstwa zdrowotnego,
przy jednoczesnym przeciwdziataniu powstawania tych zagrozen.
Dla ksztaftowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych
organizowano, koordynowano i nadzorowano dziatalnos¢ oswiatowo-
zdrowotnqg oraz sprawowano nadzor nad warunkami: higieny srodowiska,
zwtaszcza wody do spozycia, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi
Zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku, a takze warunkami higieniczno
sanitarnymi w miejscach udzielania swiadczen zdrowotnych. W dziedzinie
biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego kontrolowano
przestrzeganie  przepisow okreslajgcych wymagania  higieniczne
i zdrowotne w nadzorowanych obiektach. W celu uzyskania jak najlepszych
wynikow pracy inspekcji sanitarnej, systematycznie doskonalono metody

nadzoru i kontroli w systemie zarzqdzania jakosciq.



l. Sekcja Nadzoru Epidemiologii

Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2023 r. podobnie jak w latach poprzednich realizowata zadania z
zakresu zdrowia publicznego, w szczegélnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno
— sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktdrych sg
udzielane $wiadczenia zdrowotne. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad podmiotami leczniczymi
stacjonarnymi i ambulatoryjnymi obejmowato kontrole: funkcjonalnosci, stanu technicznego obiektéw,
zaopatrzenia w wode, utrzymania czystosci powierzchni pomieszczen, warunkdw sanitarno-higienicznych,
postepowania z bielizng i odpadami medycznymi. Istotna z uwagi na bezpieczedstwo pacjentéw i
personelu jest ocena i egzekwowanie prawidtowosci prowadzenia proceséw dezynfekcji i sterylizacji w
nadzorowanych obiektach. Nadzorem objeto réwniez sposéb prowadzenia kontroli wewnetrznej w
obszarze realizacji dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen chordb zakaznych oraz przestrzeganie
ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.

1. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna
Pod bezposrednim nadzorem Sekcji Nadzoru Epidemiologii Powiatowej Stacji Saniatarno -
Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim znajduje sie ogétem 143 obiekty, w tym:
¢ lecznictwo zamkniete — 4:
- 3 szpitale
- 1 zaktad pielegnacyjno-opiekunczy
* lecznictwo otwarte — 139:
- Przychodnie, Osrodki Zdrowia, Poradnie — 63,
- Zaktady rehabilitacji leczniczej - 2,
- Inne: 5 (1 Stacja Dializ, 3 punkty pobran materiatu do badan, 1 Regionalne Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa,

- Indywidualne praktyki lekarskie: 29

- Specjalistyczne praktyki lekarskie: 39

- Indywidualne specjalistyczne praktyki pielegniarskie: 1.
W podziale na zarzadzajgcych ze 143 podmiotdw leczniczych bedacych pod nadzorem Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim - 27 obiektéw funkcjonuje pod jednym
zarzadzajgcym, pod réznymi adresami, pozostate 116 obiektéw to podmioty wykonujace dziatalnosé
leczniczg — kazdy pod jednym zarzgdzajgcym i jednym adresem.
Ogoétem w 2023 roku w podmiotach leczniczych nadzorowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno —
Epidemiologiczng w Tomaszowie Mazowieckim przeprowadzono 169 kontroli, z czego 73 kontrole
dotyczyty wykonawstwa szczepien ochronnych.
W 2023 roku decyzji merytorycznych dotyczacych stanu sanitarno-technicznego nadzorowanych

podmiotéw leczniczych oraz decyzji ptatniczych nie wydawano. Wydano 2 decyzje przedtuzajace termin
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wykonania obowigzkéw dla oddziatu wewnetrznego oraz oddziatu ginekologiczno — pofozniczego i
pracowni endoskopowej w szpitalu Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z o.0.

W 2023 r. nie stosowano karania mandatowego.

2. Stan techniczny i funkcjonalnos¢ pomieszczen nadzorowanych obiektéw

W 2023 roku nadzorowi podlegaty placéwki lecznictwa zamknietego, otwartego oraz prywatne
gabinety lekarskie. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowos$ci w zakresie stanu sanitarno —
technicznego. W ramach lecznictwa zamknietego skontrolowano: Centrum Kardiologii Scanmed,
Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., Centrum Onkologiczne Numed oraz Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ZACISZE Sp. z 0.0. w taznowskiej Woli.

Placéwki lecznictwa otwartego to w wiekszosci przychodnie i poradnie, zaktady rehabilitacji leczniczej,
Stacja Dializ, punkty pobran materiatu do badan oraz Regionalne Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa. Pozostate placowki lecznictwa otwartego to gabinety prywatne dentystyczne i
specjalistyczne.

Stan sanitarno-techniczny skontrolowanych placéwek lecznictwa zamknietego i otwartego oceniono
jako dobry. Gabinety indywidualnych praktyk lekarskich, w ktérych przeprowadzono kontrole spetniaty
wymagania, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzagdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢
leczniczg, okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie szczegdétowych wymagan, jakim
powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza. Stan
sanitarny i porzadkowy tych placéwek nie budzit zastrzezen. Wszystkie skontrolowane placéwki
Swiadczace ustugi medyczne zaopatrzone byty w wode z wodociggdw sieciowych odpowiadajgcg normom
sanitarnym.

W skontrolowanych podmiotach leczniczych nie stwierdzono nieprawidtowosci w postepowaniu z
bielizng czystg i brudng. Miejsca gromadzenia bielizny brudnej wydzielane sg poza pomieszczeniami, w
ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne. Bielizna gromadzona jest w workach foliowych. Pranie
bielizny odbywa sie w zaktadach pralniczych zgodnie z zawartymi umowami. Nadzorowane podmioty
lecznicze coraz czesciej stosujg bielizne jednorazowego uzytku (podktady, serwety, reczniki). Odziez
ochronna zazwyczaj prana jest we wtasnym zakresie.

Kontrole sanitarne z zakresu gospodarki odpadami pochodzenia medycznego w podmiotach
leczniczych w 2023 r. nie wykazaty nieprawidtowosci. Transport wewnetrzny odpadéw medycznych i
magazynowanie odbywa sie w sposdb prawidtowy, podmioty lecznicze posiadajg podpisane umowy na
transport i utylizacje odpadéw pochodzenia medycznego z firmami posiadajagcymi stosowne zezwolenia.
Odpady komunalne gromadzone s3 w kontenerach/pojemnikach. Wywozem zajmujg sie
wyspecjalizowane firmy.

W skontrolowanych podmiotach leczniczych stosowane sg srodki dezynfekcyjne zgodnie z ustawg o



wyrobach medycznych i produktach biobdjczych. Nie stwierdzono brakéw w zaopatrzeniu w preparaty
dezynfekcyjne. Osoby zatrudnione w podmiotach leczniczych przeprowadzajace dezynfekcje scisle
przestrzegaja ustalonych procedur opracowanych przez placéwki. Srodki dezynfekcyjne s dobierane
wiasciwie z uwzglednieniem spektrum, czasu dziatania, oraz zastosowania. Zaopatrzenie w sprzet
jednorazowego uzytku, $rodki dezynfekcyjne i srodki czystosci w nadzorowanych obiektach byto
wystarczajace.

Na terenie powiatu tomaszowskiego ogétem zarejestrowane sg 62 urzgdzenia sterylizacyjne. We
wszystkich kontrolowanych placéwkach prowadzona jest kontrola wewnetrzna proceséw sterylizacji,
zgodnie z wymaganiami, wskaznikami biologicznymi i chemicznymi. W ramach biezgcego nadzoru
sanitarnego w zakresie sterylizacji dokonano oceny procedur sterylizacyjnych z uwzglednieniem
przyjetych rozwigzan zaopatrzenia w materialy sterylne. Na terenie powiatu tomaszowskiego w

podlegtych podmiotach leczniczych nie funkcjonujg centralne sterylizatornie.

3. Ocena dziatalnosci Zespotéw i Komitetow Kontroli Zakazen Szpitalnych

W powiecie tomaszowskim funkcjonujg trzy szpitale (Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z o.0.,
Centrum Kardiologii Scanmed, Specjalistyczny Szpital Onkologiczny NU-MED Sp. z 0.0.), w ktdrych
powotano Komitet oraz Zespdt Kontroli Zakazen Szpitalnych. W sktad komitetéw kontroli zakazen
szpitalnych we wszystkich szpitalach wchodzg wytypowane osoby tj. kierownik placéwki lub jego
przedstawiciel, diagnosta laboratoryjny, przedstawiciel apteki szpitalnej, przewodniczacy oraz cztonkowie
zespotu kontroli zakazen szpitalnych, pielegniarki do spraw epidemiologicznych oraz lekarze, zgodnie z
wymaganiami. Komitet kontroli zakazen szpitalnych analizuje i aktualizuje procedury epidemiologiczne,
adekwatnie do dostrzeganych zagrozen, standardow postepowania, potrzeb medycznych, zmian
przepisdw prawnych oraz dokonuje oceny wynikéw kontroli wewnetrznych. Wszystkie spotkania
zespotéw kontroli zakazen szpitalnych sg we wiasciwy sposéb udokumentowane. W kazdej z ww.
placowek przeprowadzane sg szkolenia personelu w zakresie kontroli zakazen szpitalnych, odpowiednio
udokumentowane.
W kazdym z trzech szpitali w 2023 r. przeprowadzono kontrole w zakresie systemu kontroli zakazen
szpitalnych, podczas ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Monitorowanie oraz rejestracja zakazen i czynnikdw alarmowych w ww. szpitalach odbywa sie na biezgco.
Kontrole wewnetrzne przeprowadzane 1 raz na pét roku, zgodnie z wymaganiami, udokumentowane w
postaci protokotéw z kontroli wewnetrznej.
W 2023 r. w Centrum Kardiologii Scanmed oraz Specjalistycznym Szpitalu Onkologicznym  NU-MED Sp.
z 0.0. ognisk epidemicznych nie zarejestrowano. Natomiast w szpitalu Tomaszowskie Centrum Zdrowia
Sp. z o0.0. zarejestrowano 6 ognisk epidemicznych, z czego 5 dotyczyto zakazen wirusem SARS-CoV-2 na

oddziale wewnetrznym (3x), oddziale psychiatrycznym (1x) i oddziale chirurgicznym (1x) oraz jedno



ognisko epidemiczne na oddziale intensywnej terapii spowodowane zakazeniem Acinetobacter baumanii.

4. Analiza zachorowan na choroby zakaine

Na terenie dziatania powiatu tomaszowskiego zarejestrowano ogdtem 2797 przypadkdw zachorowan
z powodu chordéb zakaznych i zakazen (w 2022 r. — 5932), w tym m. in. 1214 zachorowan na COVID-19
(w 2022r. - 4678) oraz 280 zachorowan na grype, z czego 75 przypadkdw potwierdzonych badaniem
molekularnym (w 2022r. - 16) i 205 potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego. W stosunku
do roku 2022, w 2023 roku nastgpit spadek o 3135 zachorowan, co byto spowodowane mniejszg liczbg
zakazen koronawirusem SARS CoV-2 w 2022 r. Z powodu chordb zakaznych w 2023 r. hospitalizowano
548 osdb.

W 2023 r. w poréwnaniu z rokiem wczes$niejszym zarejestrowano wzrost zachorowan na:
e biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe BNO — 68 (w 2022 r. — 24)
e bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile - 53 ( w 2022r. — 42)
e ptonice - 117 przypadkow (w 2022 r. — 35)
e salmonelloze —40 (w 2022 r. —18)

W 2023 r. w poréwnaniu z rokiem wczes$niejszym zarejestrowano spadek zachorowan na:

e ospe wietrzng - 641 przypadkow (w 2022r. — 888)

e wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 — 8 (w 2022 r. — 25)

e wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy — 13 (w 2022r. — 62), norowirusy — 7 (w

2022 r.—11), inne okreslone — 4 (w 2022 r. — 13), nieokreslone — 9 (w 2022r. —0)

W zakresie nadzoru nad chorobami ptciowymi w 2023 roku zarejestrowano 4 przypadki kity (w 2022
r. — 6), natomiast nie rejestrowano przypadkow rzezgczki ani przypadkow chordb ptciowych wywotanych
przez Chlamydie.
W 2023 r. zarejestrowano 1 przypadek nowo wykrytych zakazen HIV (w 2022 r. -3), 21 przypadkdéw
zachorowan na gruzlice (w 2022 r. - 10), 1 przypadek posocznicy spowodowanej chorobg meningokokowg
(w 2022r. — 1) oraz 4 przypadki kleszczowego zapalenia mdzgu, 1 przypadek inwazyjnej choroby
wywotanej przez Haemophilus influenze oraz 2 przypadki inwazyjnej choroby wywotanej przez
Streptococcus pneumoniae.
W 2023 r. zarejestrowano 1214 zachorowan na COVID-19 (w 2022r. — 4678), z czego 177 osbb
hospitalizowano z powodu zakazenia wywotanego SARS-CoV-2 (w 2022r. —495).
W 2023 roku zarejestrowano réwniez 50 zakazern wywotanych wirusem RSV, z czego 40 przypadkéw u

dzieci do lat 2 oraz 2 przypadki giardiozy (lambliozy) i 1 przypadek listeriozy.



W 2023 roku zgtoszono 17 zgonéw z powodu chordb zakaznych (w 2022 r. — 110), w tym:
— 12 zgondéw z powodu Covid 19 (w 2022 r. - 104),

— 2 zgony z powodu gruzlicy (w 2022 r. - 1),

— 1 2zgon z powodu posocznicy meningokokowej (w 2022 r. - 0),

— 2 1zgony z powodu bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (w 2022 r. - 0).

W grupie chordéb zakaznych wieku dzieciecego, przeciwko ktérym prowadzi sie systematyczne szczepienia
ochronne, utrzymuje sie pomyslna sytuacja epidemiologiczna. W btonicy, poliomyelitis, odrze — brak
zachorowan. Tak jak w latach ubiegtych, w 2023 roku nie zarejestrowano zachorowan na czerwonke, dur
brzuszny i ospe matpia.

Zarejestrowano natomiast 4 przypadki krztusca, 42 przypadki boreliozy, 1 przypadek neuroboreliozy oraz

2 zakazenia Yersinia enterocolitica.

W 2023 r. zarejestrowano 22 przypadki Wirusowego Zapalenia Watroby (w 2022r. - 14),

» 0 przypadkéw WZW A (w 2022r. - 1),

» 8 przypadkéw WZW B - przewlekte i BNO (w 2022r. - 8),

» 14 przypadkéw WZW C — ostre i przewlekte (w 2022r. - 5).

w tym:

W 2023 r. zarejestrowano 175 pokgsan oséb przez zwierzeta (w 2022r. - 174), w 19 przypadkach podjeto

szczepienia przeciw wsciekliznie (w 2022r. - 22).

W tabeli 1. przedstawiono zestawienie liczby zachorowan na wybrane choroby zakazne rejestrowane
przez PSSE w Tomaszowie Mazowieckim na przestrzeni ostatnich 6. lat

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w latach 2018 - 2023.

Jednostka chorobowa 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Pokasania przez zwierzeta/osoby 189/23 | 181/20 | 102/16 | 130/13 | 174/22 | 175/19
szczepione

Salmoneloza 40 47 20 46 18 40
WZW A (pokarmowe) 0 5 2 0 1 0
WZW B 7 9 6 5 8

WzZW C 11 14 5 1 5 14
Dur brzuszny i czerwonka 0 0 0 0 0 0
Krztusiec 9 0 0 3 4
Ptonica 34 39 20 2 35 117
Réza 18 17 12 3 5 16
Zapalenie opon mdézgowych 8 2 0 0 0 2




wirusowe

Bakteryjne zapalenie opon 0 0 0 0 0 2
mozgowych

Ospa wietrzna 473 414 262 310 888 641
Rdézyczka 2 - -

Odra - - - 0 0

Swinka 7 10 2 0 2

Borelioza 35 21 19 15 17 43
Gruzlica 19 14 2 9 10 21

Na terenie powiatu tomaszowskiego w 2023 r. zarejestrowano trzy zatrucia pokarmowe. (w 2022
roku - 0). Wszystkie trzy zatrucia pokarmowe wystgpity wsrdd uczestnikdw spotkan w domach
prywatnych. Pierwsze miato miejsce w marcu 2023 r., gdzie zachorowato 10 oséb uczestniczacych w
przyjeciu urodzinowym, z czego 4 osoby podlegato hospitalizacji, czynnika etiologicznego ani nosnika
zakazenia nie ustalono. Drugie zatrucie pokarmowe wystgpito w kwietniu 2023 r. wsérdd 3 uczestnikow
spotkania rodzinnego, z czego wszystkie osoby byty hospitalizowane. Trzecie zatrucie pokarmowe miato
miejsce w czerwcu 2023 r. wéréd dwdch oséb z jednej rodziny, réwniez hospitalizowanych. W przypadku

drugiego i trzeciego zatrucia pokarmowego czynnikiem etiologicznym byty bakterie Salmonella Enteritidis.

Prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych oraz
zakazen.

Ogoétem w 2023 r. przeprowadzono 2084 dochodzen epidemiologicznych/wywiaddéw w zwigzku ze
zgtoszeniem zachorowania lub podejrzenia zachorowania na chorobe zakazng. Dochodzenia prowadzone
byty w jednostkach chorobowych, w ktdrych wymagane jest ustalenie zrédfa zakazenia, wykrycie czynnika
etiologicznego powodujgcego zachorowanie, objecie nadzorem oséb chorych oraz oséb kontaktujgcych
sie z chorym lub podejrzanym o zakazenie, ustalenie stanu zdrowia zwierzecia podejrzanego o zakazenie
wscieklizng w celu podjecia ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez zwierze,
przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan zgodnie z definicjami przypadkéw choréb zakaznych na
potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Z ogdlnej liczby dochodzen epidemiologicznych 1214 wywiadow
dotyczyto zakazen SARS-CoV-2. Pozostate wywiady epidemiologiczne dotyczyty m. in. zachorowan na
salmonelloze, jersinioze, wirusowe zapalenie watroby, borelioze oraz pokasan przez zwierzeta.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim prowadzi rejestr nosicieli
pateczek duru brzusznego i duréw rzekomych. Na terenie powiatu tomaszowskiego jest ich obecnie
trzech.

W 2023 r. w ramach nadzoru epidemiologicznego nad zachorowaniami na salmonelloze przekazano do

laboratorium w PSSE w Piotrkowie Trybunalskim 360 prébek katu od 212 oséb (chorych, nosicieli,



ozdrowiencéw, osdb ze stycznosci z chorym lub nosicielem). W 2023 r. zarejestrowano 8 nosicieli
salmonellozy.

Na terenie powiatu tomaszowskiego, w 2023 roku zarejestrowano 205 przypadkéw zachorowan
na grype potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego, w tym 17 przypadkéw
hospitalizowanych. W 2023 r. zgondw z powodu grypy nie rejestrowano.

W sezonie epidemiologicznym 2022/2023 kontynuowano nadzér epidemiologiczno-wirusologiczny
nad grypa oparty na wybidrczym nadzorze epidemiologicznym tzw. systemie SENTINEL. Skutecznym
sposobem ochrony przed grypa jest unikanie duzych skupisk ludzkich w okresie epidemii, utrzymanie
wtasciwego poziomu higieny osobistej i Srodowiska oraz poddanie sie szczepieniom ochronnym.
Rozpowszechnianie szczepien p/grypie nadal jest niewielkie i nie ma wptywu na sytuacje epidemiologiczng
choroby.

W 2023 r. nie rejestrowano przypadkéw choréb wymagajgcych uruchamiania systemu wczesnego
ostrzegania takich jak: cholera, dzuma, ospa prawdziwa, nie zaistniaty zdarzenia, ktérych nastepstwa
mogtyby wywota¢ koniecznos$¢ uruchamiania elementdw zarzadzania kryzysowego. Wazing role w
profilaktyce chordb zakaznych spetnia rzetelne upowszechnianie wiedzy o chorobach zakaznych i
zakazeniach. Nadal poprawie wymaga zgtaszalnosé przez lekarzy podejrzen i zachorowan na choroby
zakazne, ktorych obowigzek wynika z ustawy 0 zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych

u ludzi.

5. Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych.

Najwazniejszym celem zdrowotnym szczepien ochronnych jest zapobieganie okreslonemu
zakazeniu lub chorobie zakaznej u zaszczepionej osoby lub populacji.
Na terenie powiatu tomaszowskiego znajdujg sie 32 podmioty lecznicze prowadzace szczepienia ochronne
w ramach podstawowe] opieki zdrowotnej. W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Tomaszowie Mazowieckim urzadzenia chtodnicze, w ktérych przechowywane sg szczepionki
wyposazone sg w elektroniczny catodobowy system rejestru temperatury z powiadomieniami SMS.
Urzadzenia chtodnicze w przypadku przerwy w dostawie pradu zasilane sg przez agregat pradotwérczy.
Regularnie dokonuje sprawdzania poprawnosci dziatania elektronicznego systemu rejestru temperatury
oraz prowadzi sie odczyt temperatur w urzgdzeniach chtodniczych. W placéwkach POZ szczepionki
przechowywane sg w sposob prawidtowy z mozliwosciag catodobowego monitoringu i powiadamiania
alarmowego na telefon komérkowy.

Wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych w 2023 roku, finansowanych przez

Ministerstwo Zdrowia, byto na poziomie zadowalajgcym. Podlegte do szczepien dzieci do 2. roku zycia
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zaszczepiono szczepionkg DTP + Hib + IPV w 83,28%. Wyszczepialnos¢ dzieci do 2 roku zycia przeciw
zakazeniom Streptococcus pneumoniae wynosi 91,17 %. Dzieci w 6. roku zycia zaszczepiono szczepionka
DTPa oraz IPV w 62,15%, otrzymaty one rowniez szczepionke przeciw odrze, swince i rédzyczce w 61,33%.
W 10. roku zycia zaszczepiono dzieci szczepionka przeciwko odrze, Swince i rézyczce w94,11%. W 71,15 %
wyszczepiono dziewczynki podlegte do szczepien przeciw odrze, swince i rézyczce w 10 roku zycia. Dzieci
w 14. roku zycia zaszczepiono szczepionkg przeciw bfonicy, tezcowi i krztuscowi w 80,22%, a w 19 roku
zycia - szczepionka przeciw btonicy i tezcowi w 80,43%. Wyszczepialnos$é przeciwko gruzlicy wérédd dzieci
urodzonych w 2023 roku wyniosta 93,90%. W przypadku szczepied przeciw rotawirusom, petne
szczepienie w zaleznosci od liczby dawek w cyklu szczepienia otrzymato 57,70 % dzieci.

Dzieci, u ktorych nie wykonano szczepien obowigzkowych, to dzieci
z przeciwwskazaniami zdrowotnymi lub dzieci, ktdre wraz z rodzicami wyemigrowaty z kraju. Wptyw na
malejacg wyszczepialno$¢ w ostatnich latach majg rodzice odmawiajgcy obowigzku szczepien
ochronnych u swoich dzieci, a takze okres pandemii koronawirusa SARS CoV-2.

Oprécz obowigzkowych szczepien, poza programem szczepien ochronnych zaszczepiono takze
osoby w ramach szczepien zalecanych, miedzy innymi 87 osdb szczepionkag przeciw Streptococcus
pneumoniae, w tym 81 osdb powyzej 30 lat. Stan uodpornienia szczepionkami zalecanymi w latach 2021-

2023 zostat przedstawiony w tabeli ponizej.

Tabela 1. Stan uodpornienia szczepionkami zalecanymi w latach 2021-2023

llos¢ osob zaszczepionych w
danym roku

Szczepienia przeciw chorobie 2023 2022 2021
Dur brzuszny 6 5 5
Kleszczowe zapalenia mézgu 74 57 45
Wirusowe zapalenia watroby typu A 20 17 15
Zakazenia Neisseria meningitidis 105 78 87
Zakazenia wirusem brodawczaka 121 84 21
Grypa 3118 2972 3087
Ospa wietrzna 107 46 51
Wirusowe zapalenie watroby typu B 613 561 508

Niepokdj budza nasilajace sie ruchy antyszczepionkowe. W zwigzku z powyzszym, konieczne jest
zintensyfikowanie dziatan polegajgcych na promowaniu szczepien ochronnych oraz podkreslanie ich roli

w zapobieganiu chorobom i ratowaniu zycia ludzkiego. Pracownicy PSSE przeprowadzajg rozmowy
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z rodzicami uchylajgcymi sie od szczepienia swych dzieci informujac o zagrozeniach wynikajgcych z takiego
postepowania oraz o mozliwosci wykonania szczepien ochronnych.

W 2023 roku otrzymano zgtoszenia 107 rodzicow, w tym 80 dzieci w sprawie uchylania sie od
obowigzku wykonania szczepie ochronnych. W przypadku uporczywego uchylania sie od obowigzku
szczepien, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wystawia upomnienie, jesli to nie skutkuje,
wystosowany zostaje tytut wykonawczy wraz z wnioskiem o natozenie grzywny w celu przymuszenia do
wykonania szczepien ochronnych (w 2023r. wystawiono 77 upomnien oraz 50 tytutéw wykonawczych).
W 2023r. wsréd wszystkich zgtoszonych dzieci, ktérych rodzice uchylajg sie od obowigzku szczepien
ochronnych, 11 z nich rozpoczeto uzupetnianie zalegtych szczepien ochronnych.

Ze wzgledu na stale rosnaca liczbe oséb uchylajgcych sie od realizacji obowigzkowych szczepien
ochronnych, konieczne jest kontynuowanie akcji edukacyjnych i szukanie nowych sposobéw dotarcia do
opiekundéw z informacjami wskazujgcymi na zasadno$¢ realizacji szczepien ochronnych. Waznym zrédtem
informacji o szczepieniach ochronnych jest strona internetowa uruchomiona w ramach akgji
informacyjnej ,Zaszczep w sobie chec¢ szczepienia” i strona Panstwowego Zaktadu Higieny
http://szczepienia.pzh.gov.pl/.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim prowadzi rowniez
rejestr niepozgdanych odczynow poszczepiennych (NOP). W 2023 roku odnotowano 2 zgtoszenia NOP-
Ow. Wszystkie przypadki dotyczyly szczepien przeciw chorobom uwzglednionym w obowigzkowym
kalendarzu szczepien. Wszystkie zarejestrowane zgtoszenia zostaty sklasyfikowane jako tagodne. W tabeli
ponizej przedstawiono liczbe oraz rodzaj zgtoszonych niepozgdanych odczynéw poszczepiennych w roku
20222023 w odniesieniu do szczepien przeciw Covid-19 oraz w ramach Programu Szczepier Ochronnych

(PSO).

Tabela 2. Niepozadane odczyny poszczepienne w roku 2022 i 2023

Rok Liczba przypadkow tagodny Powainy Ciezki
szczepienia p/COVID-19 0 0 0
2022
szczepienia z PSO 2 1 0
szczepienia p/COVID-19 0 0 0
2023
szczepienia z PSO 2 0 0
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Il. W zakresie Higieny Komunalnej

Ocena stanu sanitarnego w zakresie sekcji Higieny Srodowiska — Higieny Komunalnej
1. Wprowadzenie

Sekcja Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Komunalnej w 2023 r. prowadzita dziatania zwigzane
z nadzorem nad jakoscig wody do spozycia, jakoscig wody na ptywalniach, jakoscig wody w kapieliskach,
jakoscig cieptej wody uzytkowej pod katem wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp., obiektami

uzytecznosci publicznej.

2. Urzadzenia do zaopatrywania w wode i ocena jakosci wody do spozycia przez ludzi

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tomaszowie Mazowieckim
w roku 2023 r. byto 34 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia, w tym:
- 8 wodociggdw o produkcji wody ponizej 100 m3 /d,
- 25 wodociggdw o produkcji wody 101-1000 m3 /d,
- 1 wodociag o produkcji wody 1001-10 000m3 /d,
oraz 11 podmiotdw zaopatrujgcych w wode, wykorzystujgcych wode pochodzacg  z indywidualnego
ujecia w ramach dziafalnosci gospodarczej lub w budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach
zamieszkania zbiorowego lub w podmiotach dziatajgcych na rynku spozywczym.

Skontrolowano 34 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia oraz 5 innych podmiotéw zaopatrujgcych

w wode przeznaczong do spozycia. Pobrano w ramach kontroli urzedowej 274 prébki wody do badan
laboratoryjnych.

Z uwagi na przekroczenia parametréw mikrobiologicznych w 2023 r. wydano 4 decyzje nakazujace
poprawe jakosci wody do wymagan zgodnych z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U 2017 r. poz 2294) dla:

e wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Chociw — stwierdzajgcg brak przydatnosci wody
do spozycia ze wzgledu na obecno$¢ bakterii enterokoki w ilosci <10 jtk/100 ml, decyzja
wykonana;

e indywidualnego ujecia wody Centralnego Osrodka Sportu — Osrodka Przygotowan Olimpijskich w
Spale - stwierdzajgca warunkowa przydatnosé wody do spozycia
ze wzgledu na obecnos¢ bakterii grupy coli w ilosci <10 jtk/100 ml, decyzja wykonana;

e indywidualnego ujecia wody Tomaszowskiego Centrum Zdrowia ul. Jana Pawfa Il 35
w Tomaszowie Mazowieckim — stwierdzajagcg brak przydatnosci wody do spozycia
ze wzgledu na obecnos$é bakterii grupy coli w ilosci >10 jtk/100 ml oraz bakterii enterokoki w ilosci

13 jtk/100 ml, decyzja wykonana;
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e indywidualnego ujecie wody w zaktadzie Roldrob S.A. ul. Warszawska 168/172
w Tomaszéwie Mazowieckim - stwierdzajagcg brak przydatnosci wody do spozycia

ze wzgledu na obecnos¢ bakterii enterokoki w ilosci 2 jtk/100 ml, decyzja wykonana.

Na koniec roku sprawozdawczego jako$¢ wody w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode
oraz w indywidualnych ujeciach wody odpowiadata wymaganiom zawartym w/w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia.

Na terenie Tomaszowa Mazowieckiego, przy ul. Chemikéw, czynna jest 1 studnia publiczna
(awaryjna), w dobrym stanie sanitarnym i technicznym. W 2023 r. w ramach kontroli urzedowej pobrano
do badania probke wody w ktérej stwierdzono zanieczyszczenie mikrobiologiczne. Z uwagi na
przekroczenia parametréw mikrobiologicznych wydano decyzje nakazujgcg poprawe jakosci wody do
wymagan zgodnych z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U 2017 r. poz 2294), decyzja zostata wykonana.

W 2023 r. w ramach kontroli urzedowej pobrano 27 prébek cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii
Legionella sp. (11 prébek w szpitalach, 3 prébki w internatach, 3 w domu dziecka, 10 prébek w domach
pomocy spotecznej). W jednym przypadku stwierdzono ponadnormatywny poziom bakterii Legionella sp.
(Centrum Kardiologii Scanmed w Tomaszowie Mazowieckim). Po podjetych dziataniach naprawczych,

powtdrne badanie wody cieptej uzytkowej nie wykazaty przekroczen.

3. Woda do co celéw rekreacyjno — kapielowych
Ptywalnie

W 2023 r., na terenie powiatu tomaszowskiego, czynne byty 3 ptywalnie catoroczne, tj. w Spale w
Osrodku Przygotowan Olimpijskich, przy Szkole Podstawowej nr 10 w Tomaszowie Mazowieckim ul.
Ostrowskiego 14, przy Zespole Szkolno- Przedszkolnym ul. Wiejska 29/31 w Tomaszowie Mazowieckim,
oraz 2 ptywalnie sezonowe odkryte przy Osrodku Dzieci Niepetnosprawnych w Tomaszowie Mazowiekcim,
ul. Jana Pawta Il oraz na Osiedlu Niewiadéw 42 w Akademii Sportu.
We wszystkich powyzszych obiektach przeprowadzono kontrole sanitarne w ktérych nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno - higienicznego. Pobrano 16 prébek wody do badan
laboratoryjnych, ktdre spetniaty wymagania rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
(Dz.U. 2022 r. poz. 1230 z pdin. zm.) w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach. W ramach kontroli wewnetrznej zarzadzajacy ptywalnig wykonywali badania wody na

ptywalni, zgodnie z ustalonym harmonogramem.
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Kapielisko

W roku 2023 na terenie powiatu tomaszowskiego zostato zorganizowane 1 kapielisko  na rzece
Pilicy ,,Przystan” przy ul. PCK 10A w Tomaszowie Mazowieckim - organizator kgpieliska Gmina Miasto
Tomaszéw Mazowiecki. W trakcie trwania sezonu kapielowego w 2023 r. prébki wody do badan
laboratoryjnych pobierane byty przed rozpoczeciem sezonu w ramach kontroli urzedowej oraz w trakcie
trwania sezonu w ramach kontroli wewnetrznej zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem.
Jakos¢ wody w badanym zakresie odpowiadata wymaganiom okres$lonym w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku
i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Biezgce oceny jakosci wody w kapielisku wydawane
byty kazdorazowo po otrzymaniu wynikéw. W sezonie 2023 wydano 8 biezgcych ocen jakosci wody.
Organizator na biezgco aktualizowat informacje odnosnie kapieliska w Serwisie Kgpieliskowym. Nie
dokonano kwalifikacji wody w kapielisku z uwagi na fakt, iz kapielisko nie spetnia kryteriow do dokonania

klasyfikacji, funkcjonuje dopiero przez dwa sezony kapielowe.

4. Obiekty uzytecznosci publicznej

o zakfady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej
Nadzorem objetych jest 252 zaktadéw. Skontrolowano 160 obiektow. Decyzji administracyjnych
nie wydawano, karania mandatowego nie stosowano.

¢ hotele, domy wycieczkowe oraz inne obiekty swiadczace ustugi hotelarskie
W ewidencji sg 3 hotele, 1 pensjonat, 1 dom wycieczkowy, 1 pole biwakowe, 43 inne obiekty,
w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie. Nie skontrolowano 2 obiektéw w ktdrych swiadczone
sg ustugi hotelarskie, pozostate obiekty zostaty poddane kontroli. Decyzji administracyjnych nie

wydawano, karania mandatowego nie stosowano.

e ustepy publiczne
W ewidencji 6 ustepow publicznych skanalizowanych, 2 ustepy publiczne nieskanalizowane oraz
2 ustepy ogodlnodostepne. We wszystkich obiektach przeprowadzono kontrole. Ogdtem
przeprowadzono 10 kontroli. W te]j grupie obiektow nie wydano decyzji administracyjnych, nie

zastosowano karania mandatowego.

e domy pomocy spotecznej, inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, placowki
zapewniajgce calodobowg opieke oraz noclegownie i domy dla bezdomnych
W ewidencji ujetych jest 10 obiektow. Skontrolowano 6 obiektéw. Wydano 1 decyzje

administracyjng zmieniajgcg termin wykonania obowigzkéw zawartych w decyzji dla Filii Domu
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Opieki Spotecznej Nr.1 ul. Farbiarska 27/29 w Tomaszowie Mazowieckim. Karania mandatowego
nie zastosowano.

e dworce i stacje kolejowe
Pod nadzorem 3 obiekty. Skontrolowano 2. Nie wydano decyzji administracyjnej oraz nie
zastosowano karania mandatowego.

e przystanie jednostek ptywajacych, rekreacyjnych i sportowych
W ewidencji 2 obiekty. Wszystkie obiekty zostaty skontrolowane. Nie wydano decyzji
administracyjnej oraz nie zastosowano karania mandatowego.

e tereny rekreacyjne

W ewidencji 22 obiekty. Skontrolowano 15 obiektéw. Nie wydano decyzji administracyjnej oraz
nie zastosowano karania mandatowego.

e cmentarze
W ewidencji 19 obiektéw. Skontrolowano 3 obiekty. Nie wydano decyzji administracyjnej oraz
nie zastosowano karania mandatowego.

e domy przedpogrzebowe
W ewidencji 5 obiektéw. Skontrolowano 4 obiekty. Nie wydano decyzji administracyjnej oraz nie
zastosowano karania mandatowego.

e inne obiekty uzytecznosci publicznej tj. apteki, przechowalnie zwiok, ogrzewalnia dla
bezdomnych, kluby sportowe, kina, osrodki kultury, pralnie, targowiska, stacje paliw, obiekty
MSWiA
W ewidencji 97 obiektow (1 przechowalnia zwtok, 1 ogrzewalnia dla bezdomnych, 34 apteki, 2
targowiska, kina i domy kultury — 6 , 6 stadiondw sportowych, zaktady i punkty pralnicze -6, 23
stacje paliw, 7 zaktadéw pogrzebowych, 5 obiektéow MSWIiA, 5 - parkingdw oraz miejsca
postojowe w lesie, 1 baza MZK). Skontrolowano 49 obiektéw. Dla 3 obiektow z powyzszej grupy
wydana zostata decyzja administracyjna. Zastosowano karanie mandatowe na kwote 200 zt., za

zty stan sanitarnohigieniczny pomieszczen Stacji Paliw.

5. Interwencje

W trakcie 2023 roku pracownicy Sekcji Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Komunalnej
przeprowadzili rdwniez kontrole nieplanowane, ktére wynikaty z interwencji mieszkaricow naszego

powiatu. Dotyczyty one miedzy innymi:

e ucigzliwosci spowodowanych zagniezdzeniem sie ptakdw w kanatach wentylacyjnych  w bloku
mieszkalnym, przeprowadzono kontrole wspdlnie z pracownikiem spdtdzielni mieszkaniowej
i stwierdzono, 7e skarga jest zasadna. Administrator budynku zobowigzat sie do podjecia dziatan

majacych na celu udroznienie kanatéw wentylacyjnych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisamioraz
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stosujgc sie do opinii ornitologa okreslajgcej czas w ktédrym mozna pozbyé sie ptasich gniazd z
kanatow a nastepnie zabezpieczenie do nich wlotéw.
zalegajgcych smieci, réznych sprzetédw na terenie posesji w miejscowosci Jakubédw gm. Lubochnia,
wspdlnie z Wodjtem Gminy przeprowadzono kontrole sanitarng. Wojt Gminy zobowigzat
wiasciciela posesji do niezwtocznego usuniecia zalegajgcych $mieci, ponowna kontrola wykazata,
ze Smieci sukcesywnie sg uprzatane z poses;ji.
® ucigzliwosci spowodowane wystawianiem pojemnikdow ze $mieciami w dniu wywozu pod okna
lokatora. Przeprowadzono kontrole wskazanego miejsca i stwierdzono, ze miejsce gromadzenia
odpadéw w pojemnikach tj. w pomieszczeniu piwnicy bloku jest prawidtowe zgodne z planem
budowy, natomiast miejsce wystawiania ich w dniu wywozu pod okna lokatora jest nie
prawidtowe, niezachowana jest odlegtos¢ od okien przez co fetor oraz chmary much nie pozwalajg
otworzy¢ okien. Wystosowano pismo do zarzadcy budynku w celu rozwazenia mozliwosci zmiany
miejsca wystawiania pojemnikdéw na czas wywozu nieczystosci z uwzglednieniem prawidtowej
odlegtosci.

e zgtoszenia dotyczacego pojawieniem sie insektéw w Domu Pomocy Spotecznej w Tomaszowie
Mazowieckim z prosbg o interwencje. Niezwtocznie przeprowadzono rozmowe telefoniczng
z Dyrektorem placéwki w toku ktdrej uzyskano informacje, ze dezynsekcja oraz niezbedne zabiegi
higieniczne w obiekcie zostaty juz przeprowadzone.

e nieprawidtowego zabezpieczenia w urzadzenia sanitarne imprezy o charakterze ekologicznym
w gminie Rzeczyca. Przeprowadzono kontrole sanitarng, zarzuty zawarte w interwencji nie
potwierdzity sie.

e przykrych zapachéw wyczuwalnych na klatce schodowej w budynku zamieszkania zbiorowego
w Tomaszowie Mazowieckim ul. Nadrzeczna, kontrola sanitarna nie potwierdzita zgtoszonej

nieprawidfowosci.
Nadzér nad ekshumacjami oraz przewozem zwtok i szczatkow.

Ogdtem wydano 69 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje oraz 17 postanowien na sprowadzenie
zwtok (szczatkéw) z granicy. Sprawowano nadzér nad 51 ekshumacjami, nieprawidtowosci nie

stwierdzono.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono ogdtem 466 kontroli (379 w obiektach uzytecznosci
publicznej oraz urzadzen wodnych, 51 dot. nadzoru nad ekshumacjami, 15 dot. interwencji, 21 dot.
Srodkow transportu). W ramach kontroli urzedowej pobrano 274 prdobek wody do badan
laboratoryjnych.

Wydano 82 decyzje administracyjne w tym 11 ptatniczych i oraz 2 o zatwierdzeniu zakfadu.
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« 1l Ocena stanu sanitarnego w zakresie Sekcji Higieny Srodowiska -Higiena Pracy

W 2023 roku w Sekcji Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Pracy pod nadzorem znajdowato sie

300 zaktadow pracy.

Pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 94 kontroli, w tym 91 kontroli sanitarnych w 81 zaktadach
i 3 kontrole z postepowania przeprowadzonego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej; w 81
zaktadach zatrudniajgcych jest tgcznie 3081 pracownikéw. Byty to m. in. kontrole planowane zgodne
z zatwierdzonym rocznym harmonogramem kontroli, kontrole sprawdzajagce wykonanie obowigzkéw
ujetych w decyzjach administracyjnych w ustalonym terminie, kontrole dotyczace przestrzegania
wymogéw w zakresie bezpieczerstwa i higieny pracy przy usuwaniu i zabezpieczaniu wyrobdéw
zawierajgcych azbest, kontrole dotyczace oceny spetnienia przez podmioty odpowiedzialne obowigzku
aktualizacji i przekazania karty charakterystyki substancji i mieszanin niebezpiecznych zgodnie
z wymogami okre$lonymi w zatgczniki Il do rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego
i Rady w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow
(REACH) zmienionego przepisami rozporzadzenia Komisji (UE) 2020/878 z dnia 18 czerwca 2020 r. (projekt
REF-11), kontrole o wydanie zaswiadczenia dotyczagcego miejsca prowadzenia dziatalnosci
koncesjonowanej magazyndw, kontrole dotyczace sprzedazy stacjonarnej oraz na platformach e-
commerce Srodkow zastepczych ukierunkowanych na produkty zawierajgce w swoim sktadzie substancje
THC-P i HHC-P oraz kontrole akcyjne iinterwencyjne. Kontrole akcyjne zwigzane z wzmozonym nadzorem
w sezonie letnim produktéw biobdjczych nalezgcych do grupy produktowej 18 (insektycydy) i 19
(atraktanty i repelenty) w zakresie wprowadzania do obrotu, udostepniania i stosowania produktéw
biobdjczych, prawidtowego oznakowania opakowan, wtasciwych zgodnych z pozwoleniem zawartych
substancji czynnych w produktach biobéjczych z uwzglednieniem produktéw dostepnych w sprzedazy.
Interwencje dotyczyty domniemanego nieprzestrzegania przepisow w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy w pomieszczeniach pracy oraz niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego
w pomieszczeniach higienicznosanitarnych. Interwencje nie zostaty potwierdzone.

W roku sprawozdawczym wydano facznie 51 decyzji administracyjnych w tym: 2 decyzje
o stwierdzeniu choroby zawodowej, 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, 3
decyzje umarzajace postepowanie w sprawie choroby zawodowej, 21 decyzji z zakresu biezgcego nadzoru
sanitarnego oraz 18 decyzji ptatniczych.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano ogétem 21 decyzji administracyjnych, w tym
16 decyzji z natozeniem obowigzkdw nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci oraz 5
decyzji zmieniajgcych termin.

Nakazy zawarte w wydanych decyzjach dotyczyty przede wszystkim:

e przeprowadzenia pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,
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przeprowadzenia pomiardéw czynnikdw rakotwodrczych,
prowadzenia i uzupetnienia rejestru/kart badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
poinformowania pracownikéw o wynikach pomiaréw czynnikéw szkodliwych,
doprowadzenia do wilasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego
powierzchni scian i sufitdw w pomieszczeniach higienicznosanitarnych,
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego
powierzchni scian i sufitdw w pomieszczeniach pracy,
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego
powierzchnie $cian i sufitu ciggu komunikacyjnego,
doprowadzenia do wilasciwego stanu sanitarno- higienicznego powierzchnie podtog
w pomieszczeniach higienicznosanitarnych,
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego
powierzchni szaf na odziez pracownikdw w pomieszczeniu higienicznosanitarnym,
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego
krzeset w pomieszczeniu higienicznosanitarnym,
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego kabin
prysznicowych w pomieszczeniu higienicznosanitarnym,
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno- higienicznego oraz technicznego drzwi
W pomieszczeniu higienicznosanitarnym,
zapewnienie wymaganego wyposazenia w pomieszczeniu higienicznosanitarnym,
posiadania spisu stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych,
opracowania instrukcji okres$lajacej sposdb sktadowania, pakowania, zatadunku i transportu
substancji i mieszanin stwarzajgcych zagrozenie,
opracowania i wdrozenia procedury dziatania dla czynnikéw chemicznych stwarzajacych
zagrozenie wypadku lub awarii w miejscu pracy celem zapewnienia bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia pracownikéw,
prowadzenia rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym,
prowadzenia rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym,
wycofanie z obrotu produktu biobdjczego z uwagi na brak pozwolenia oraz waznego

pozwolenia,
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e powiadomienia nabywcédw o wycofaniu z obrotu produktu biobdjczego bez wymaganego
przepisami prawa pozwolenia na obrdét produktem biobdjczym,
e przedtozenie PPIS dokumentdw potwierdzajacych wycofanie z obrotu produktu
biobdjczego,
e opracowanie lub zaktualizowanie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy,
e opracowanie instrukcji stanowiskowej,
e zatozenie rejestru choréb zawodowych oraz zgtoszen podejrzenia choroby zawodowe;.
W minionym roku sprawozdawczym nie wystosowano upomnienia ani nie wydano postanowien
o natozeniu grzywny celem przymuszenia do wykonywanych decyzji.
Ocena warunkédw higieny S$rodowiska pracy dokonywana jest m.in. na podstawie badan
i pomiaréw czynnikdéw szkodliwych przeprowadzonych przez laboratoria posiadajgce certyfikat

akredytacji oraz na podstawie bezposrednich wizytacji zaktadéw.

Narazenia na czynniki rakotwodrcze

Czynniki rakotwodrcze w Swietle obecnie obowigzujacych przepisow w roku sprawozdawczym 2023
wystepujg w 37 zaktadach dla nastepujgcych branz:

- przedsiebiorstwo zajmujgce sie wydobywaniem zwiru, piasku, gliny i kaolinu,

-przedsiebiorstwo barwigce przedze wetniang,

- zakfady tartaczne, stolarstwo-ciesielskie, meblarskie,

- zaktady ceramiczne, betoniarsko-ustugowe,

- zakfady zajmujace sie produkcja klei,

- zakfady zajmujace sie usuwanie odpaddéw niebezpiecznych,

- zakfady zajmujace sie budowag drég i autostrad,

- przedsiebiorstwo zajmujgce sie rozbidrka i burzeniem obiektéw budowlanych,

- podmioty lecznicze,

W 2023 r. skontrolowano 14 zaktaddw, przeprowadzajgc 17 kontroli sanitarnych w zakresie narazenia na
czynniki rakotwodrcze w Srodowisku pracy (ogétem naraionych na czynniki rakotwércze 161
pracownikéw). Podczas kontroli stwierdzano uchybienia dotyczgce braku badan i pomiaréw czynnika
szkodliwego dla zdrowia o dziataniu rakotwdrczym i mutagennym w sSrodowisku pracy oraz braku
prowadzenia rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym, a takze braku prowadzenia rejestru pracownikéw narazonych na
dziatanie substancji chemicznych, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym. Warunki pracy w ww. zaktadach na skontrolowanych

stanowiskach w zakresie narazenia na czynniki rakotwdrcze nie budzity zastrzezen.
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Narazenia na czynniki biologiczne w srodowisku pracy

Czynniki biologiczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia wystepujg w 63 zaktadach pracy. Sg to gtéwnie
zakfady branzy piekarniczej, cukierniczej, rolniczej, lesniczej, miesnej, pogrzebowej, zbierania odpadéw
komunalnych, ochrony zdrowia, dziatalnosci bibliotek, muzedéw oraz obiekty mundurowe. W 2023 r.
przeprowadzono 10 kontroli w zakresie szkodliwych czynnikdéw biologicznych wystepujacych
w Srodowisku pracy. Nie stwierdzono nieprawidtowosci. tgcznie w skontrolowanych zaktadach liczba
narazonych na czynniki biologiczne wyniosta 196 pracownikéw.

Nadzér nad substancjami i mieszaninami chemicznymi

Zgodnie z ewidencjg na terenie powiatu tomaszowskiego dziatalnos¢ prowadzi 2 dystrybutoréw, 6
dalszych uzytkownikéw- formulatoréw oraz 18 stosujgcych substancje i mieszaniny chemiczne razem 26
obiektéw. W 2023 r. przeprowadzono 1 kontrole u dystrybutora, 1 kontrole u dalszego uzytkownika-
formulatora i 3 kontrole u stosujgcych substancje i mieszaniny chemiczne. Podczas powyzszych
podmiotéw egzekwowano obowigzek posiadania aktualnych kart charakterystyki, aktualnych spiséw
stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych, odpowiedniego oznakowania opakowan,
zapoznania pracownikow z informacjami zawartymi w kartach charakterystyk, stosowania srodkow
zapewniajgcych pracownikom ochrone ich zdrowia i zycia oraz warunki magazynowania tych substancji
i ich mieszanin, instrukcji stanowiskowych przy stosowaniu substancji i mieszanin chemicznych.
Informowano takze pracodawcéw obowigzkach wynikajgcych z rozporzadzenia REACH oraz zapisach
rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008 (CLP) dotyczacych bezpiecznego stosowania produktéw chemicznych.
Na terenie powiatu tomaszowskiego obecnie brak producentéw i importerow substancji i mieszanin
chemicznych. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowos¢ dotyczacg braku aktualnego spisu
stosowanych substancji niebezpiecznych, mieszanin niebezpiecznych, substancji stwarzajgcych

zagrozenie lub mieszanin stwarzajgcych zagrozenie.

Ocena wprowadzenia do obrotu i stosowania produktéw biobdjczych

Na terenie objetym nadzorem przez tut. organ jest 16 podmiotow odpowiedzialnych za wprowadzanie do
obrotu produktéw biobdjczych, w tym 1 producent u ktdrego w roku 2023 przeprowadzono kontrole
w zakresie wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania
w dziatalnosci zawodowej. Przeprowadzono 11 kontroli w podmiotach prowadzonych sprzedaz
produktéow biobdjczych- kontrole dotyczyty preparatéw do dezynfekcji muszli toaletowej, dezynfekcji
przedmiotéw i powierzchni oraz produktéw stosowanych do zwalczania organizmdéw szkodliwych
(atraktanty i repelenty) oraz 2 kontrole w zakresie stosowania produktéw biobdjczych. Na terenie powiatu
tomaszowskiego obecnie brak importerow produktéw biobdjczych. Podczas kontroli stwierdzono
udostepnianie na rynku produktéw biobdjczych z uwagi na brak pozwolenia oraz waznego pozwolenia.

Postepowanie w sprawie chorob zawodowych
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W 2023 r. wptynety 4 zgtoszenia podejrzenia choréb zawodowych. Przeprowadzono 3 postepowania
w sprawie chordb zawodowych w zaktadach pracy w celu sporzadzenia karty oceny narazenia
zawodowego dotyczacych podejrzenia choroby zawodowej u pracownikdw. Wydano 12 decyzji dot.
choréb zawodowych w tym 3 decyzje umarzajace postepowanie w sprawie choréb zawodowych, 2
decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej i 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. W poréwnaniu do roku 2022, liczba stwierdzonych choréb zawodowych zmalata.

W 2023 r. stwierdzono dwie choroby zawodowe pod postacig przewlektej choroby narzgdu gtosu
spowodowanej nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajagcym co najmniej 15 lat: niedowtad miesni
wewnetrznych krtani z wrzecionowatg niedomykalnoscig fonacyjna gtosni i trwatg dysfonia.

Dziatania w zakresie promocji zdrowia na terenie zaktadéw pracy

W roku sprawozdawczym 2023 podczas przeprowadzenia kontroli sanitarnych prowadzono jednoczes$nie
dziatania promujgce zdrowie poprzez przekazywania informacji na temat:

- szkodliwosci uzywania srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych, przekazywano
materiaty edukacyjne do szkolen w postaci ulotek ,Dopalaczom méwimy stop wybieramy zdrowie”,
»,Dopalacze to Smierc¢” oraz ,,Uwaga rodzice! Nowe narkotyki”.

W ramach prowadzonych dziatan edukacyjnych informowano pracodawcéw o zagrozeniach zdrowotnych
w Srodowisku pracy grup zawodowych narazonych na procesy technologiczne o dziataniu rakotwdrczym
lub mutagennym, wynikajace z implementacji przepiséw unijnych i krajowych oraz o zwiekszeniu
poziomu ochrony pracownikéw przed negatywnymi skutkami zdrowotnymi powodowanymi praca

z czynnikami szkodliwymi uwalnianymi podczas proceséw technologicznych.

Monitorowanie przypadkéw zatruc¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi
oraz zgonow

Panstwowym Powiatowym Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim we wspdtpracy
z Tomaszowskim Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Tomaszowie Mazowieckim prowadzi monitoring zatruc
i podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi. W roku 2023 nie
odnotowano zadnego przypadku podejrzenia zatrucia na nadzorowanym terenie, jak rowniez brak

przypadkéw zgondw z powodu stosowania ww. substancji.
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IV. Higiena Dzieci i Mfodziezy

Wprowadzenie

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim w zakresie
dziatania Higieny Dzieci i Miodziezy objat nadzorem sanitarnym nastepujgce typy placéwek: Zztobki,
przedszkola, szkoty podstawowe, zespoty szkot, licea ogdlnoksztatcgce, burse, swietlice Srodowiskowe
oraz placéwki sezonowe wypoczynku dzieci i mtodziezy.

W 2023 roku pracownik Higieny Dzieci i Mtodziezy przeprowadzit w sumie 143 kontrole, w tym 56 kontroli
sanitarnych dot. oceny stanu sanitarnego placoéwek, 9 kontroli sprawdzajgcych wykonanie zalecen badz
decyzji, 1 kontrole interwencyjng (zarzuty zawarte w interwencji nie zostaty potwierdzone), 1 rekontrole
(ustalenia pokontrolne zostaty wykonane w catosci), 2 kontrole na wniosek w sprawie wydania opinii
sanitarnej potwierdzajgcej spetnienie wymagan w zakresie bezpiecznych i higienicznych warunkdw nauki
i pracy, 18 kontroli dot. przygotowania szkét do nowego roku szkolnego 2023/2024 oraz 56 kontroli
w placéwkach wypoczynku dzieci i mtodziezy (34 wypoczynki letnie i 22 wypoczynki zimowe).
Ztobki

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim obejmuje nadzorem
sanitarnym w sumie 11 placéwek opieki nad dzie¢mi do lat 3 (w minionym roku skontrolowano 8).

Wszystkie placowki bedace pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tomaszowie Mazowieckim wpisane sg w rejestr ztobkéw prowadzony przez Prezydenta Miasta i/lub
Wjta Gminy. Skontrolowane ztobki podtgczone sg do sieci kanalizacyjnej centralnej miejskiej lub gminne;j.
Budynki, w ktérych funkcjonujg ztobki posiadajg centralne ogrzewanie wtasne lub z sieci cieptownicze;j.
We wszystkich skontrolowanych placéwkach zapewniono srodki do utrzymania higieny osobiste;j.

W w/w placéwkach prowadzone jest catodzienne zywienie dzieci. Positki przygotowywane sg na miejscu,
badz dowozone sg przez firmy cateringowe.

Stan sanitarno-higieniczny i techniczny kontrolowanych obiektdw nie budzit zastrzezen.
Przedszkola/Inne formy wychowania przedszkolnego

Na terenie powiatu tomaszowskiego funkcjonuje samodzielnie 19 placdwek oraz 16 przedszkoli,
ktore wchodzg w sktad zespotdw szkét.

W 2023 r. skontrolowano 13 przedszkoli funkcjonujgcych samodzielnie oraz 10 przedszkoli
funkcjonujgcych w zespotach.

Budynki skontrolowanych przedszkoli dziatajgcych na terenie powiatu tomaszowskiego sg
skanalizowane (podtaczone do sieci miejskiej badz gminnej). We wszystkich przedszkolach zapewniona
jest biezgca zimna i ciepta woda. Wszystkie przedszkola funkcjonujgce na terenie powiatu
tomaszowskiego prowadzg zywienie dla dzieci. W prywatnych przedszkolach positki dostarczane sg do

placowek przez firmy cateringowe. W pozostatych przedszkolach positki przygotowywane sg na miejscu.
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W 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim wydat w sumie
4 decyzje na poprawe warunkéw w przedszkolach, dot. Niepublicznego Przedszkola ,Bartek”
w Tomaszowie Mazowieckim; Publicznego Przedszkola Gminnego w Bedkowie, wchodzacego w sktad
Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Bedkowie; Przedszkoli nr 14 i nr 20, wchodzacych w sktad Zespotu
Szkolno — Przedszkolnego nr 4 w Tomaszowie Mazowieckim. Powyzsze decyzje dotyczyty doprowadzenia
do wtasciwego stanu sanitarnohigienicznego powierzchni $cian i sufitéw oraz powierzchni podtogowych
w salach zajeé dla dzieci, na ciggach komunikacyjnych, w sanitariatach przedszkolnych.

W Rokicinach przy ul. Sienkiewicza 2a wybudowano nowy budynek przedszkola przy istniejgcym
budynku Gminnego Przedszkola w Rokicinach.

W 2023 r. likwidacji ulegto Katolickie Przedszkole ,,Anto$” w Tomaszowie Mazowieckim.
Przedszkole ABC 123 zlokalizowane w Tomaszowie Mazowieckim przy ul. Browarnej 11/13 lok. 6 zmienito
nazwe na Niepubliczne Przedszkole NINKA. Panstwowy Powiatowy w Tomaszowie Mazowieckim wydat
pozytywng opinie sanitarng potwierdzajgcg spetnienie przez w/w przedszkole wymagan w zakresie
bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki i pracy.

Szkoty

W 2023 roku na terenie powiatu tomaszowskiego przeprowadzono kontrole sanitarne w 36
szkotach réznego typu (szkoty podstawowe oraz licea ogdlnoksztatcgce funkcjonujgce samodzielnie,
zespoty szkot w skfad ktérych wchodza: przedszkola i szkoty podstawowe, licea ogdlnoksztatcace,
technika, szkoty branzowe | — go stopnia, bursa).

Z dniem 1 wrze$nia 2023 r. utworzono Zesp6t Szkolno — Przedszkolny w Zawadzie, w sktad ktérego
wchodza: Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Zawadzie oraz Publiczne Przedszkole w Chorzecinie —
Uchwata Nr LXX1/452/23 Rady Gminy Tomaszéw Mazowiecki z dnia 12 maja 2023 r. w sprawie utworzenia
Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Zawadzie (dotychczas Szkota Podstawowa w Zawadzie funkcjonowata
jako samodzielna jednostka, a w placéwce w Chorzecinie funkcjonowaty klasy | — 11l szkoty podstawowej
oraz oddziaty przedszkolne). W 2023 r. zakoriczono budowe — rozbudowe budynku dydaktyczno —
oSwiatowego Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Zawadzie, w ktorym aktualnie funkcjonujg klasy | — Il1.
W zwigzku z powyzszym na terenie powiatu tomaszowskiego zwiekszyta sie liczba zespotow szkot —
obecnie 22, a zmniejszyta liczba szkét podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie z 21 placdwek na 19.

W 2023 r. wybudowano nowa hale sportowg wraz z zapleczem sanitarnym przy Il Liceum
Ogdlnoksztatcgcym w Tomaszowie Mazowieckim oraz przy Szkole Podstawowej w Rokicinach. Ponadto
zakonczono budowe — rozbudowe (o zesp6t sal lekcyjnych) budynku Chrzescijariskiego Centrum Edukacji
zlokalizowanego przy ul. Sosnowej w Tomaszowie Mazowieckim, w ktérym funkcjonuje: Przedszkole
Tomaszek, Szkota Podstawowa Tomek i Liceum Ogdlnoksztatcgce Thomas.

W ramach biezgcego nadzoru w placéwkach oceniano m.in. stan sanitarny pod wzgledem

posiadane] infrastruktury, biezgcej czystosci i porzadku, warunkéw do utrzymania higieny osobistej
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uczniow, realizacji wymogdéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych i ich
mieszanin. Dokonano réwniez oceny warunkdw pobytu dzieci i mtodziezy w tych placdwkach (ergonomia
stanowiska pracy ucznia, higiena pracy umystowej, mozliwos¢ pozostawienia cze$ci podrecznikéw
i przyborow szkolnych).

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2023 roku przeprowadzono ocene poprawnosci
rozmieszczenia dzieci i ucznidw w tawkach i stolikach, zwracajac takze uwage na oznakowanie mebili,
odpowiednie ich zestawienie i stan techniczny. Oceny dostosowania mebli do wzrostu
ucznidéw/przedszkolakéw dokonano w 25 placéwkach, w 109 oddziatach ( w tym w 61 przedszkolach oraz
48 szkotach). tacznie oceniono 2 352 stanowiska, w tym 1379 stanowisk przedszkolnych i 973 stanowisk
szkolnych.

Ocena wykazata, iz wszystkie skontrolowane placowki posiadajg zréznicowane wielkosci mebli,
odpowiednio oznakowane i zestawione stoliki/tawki i krzesta.

W roku 2023 w ramach nadzoru nad higieng procesu nauczania skontrolowano rozktady zajec
lekcyjnych, zwracajac szczegdlng uwage na potrzebe réwnomiernego obcigzenia zajeciami
w poszczegodlnych dniach tygodnia. Ocene tygodniowego rozktadu zajec przeprowadzono w 24 szkotfach.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 10 placéwkach —w 58 oddziatach, w tym w 5 Szkofach Podstawowych,
w 1 Liceum Ogdlnoksztatcgcym, w 4 Zespotach Szkolno — Przedszkolnych. W zwigzku z powyzszym wydano
zalecenia pokontrolne w tym zakresie.

W trosce o stan zdrowia ucznidw oraz z uwagi na obowigzek prawny dotyczacy zapewnienia
uczniom miejsca do pozostawienia w szkole podrecznikéw i przyboréw szkolnych, nadzorem objeto
réwniez ten obszar. Stwierdzono, iz mozliwos¢ pozostawienia uczniom podrecznikdw i innych przyboréw
szkolnych zapewnity wszystkie skontrolowane placéwki. Wyznaczonym miejscem na ten cel s3
indywidualne szafki, bgdz wyznaczone miejsca w salach lekcyjnych, tj. szafy, szafki, potki.

W trakcie kontroli zwracano szczegdlng uwage na odpowiednie przechowywanie i oznakowanie
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach chemicznych oraz
posiadanie aktualnego ich spisu. Podczas kontroli stwierdzono wykorzystywanie w/w substancji w 9
placowkach, tj. w 2 Szkotach Podstawowych, 1 Liceum Ogdlnoksztatcgcym oraz w 6 Zespotach Szkét.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Substancje i preparaty byty przechowywane w zamykanych szafach,
oznakowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Kontrolowane placéwki posiadaty karty
charakterystyki oraz spisy substancji chemicznych i ich mieszanin. Przeterminowane preparaty w miare
mozliwosci finansowych przekazywane sg do utylizacji.

Zapewnienie prawidtowych warunkéw do utrzymania higieny osobistej we wszystkich placéwkach
nauczania i wychowania jest gwarancjg utrzymania higieny osobistej dzieci i mtodziezy oraz jednym

z elementdw profilaktyki szerzenia sie choréb zakaznych.
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W trakcie kontroli placowek odnotowano zapewnienie uczniom dostepu do srodkdw higieny osobistej
oraz zapewnienie biezgcej cieptej i zimnej wody.

W 16 placéwkach stwierdzono ponadnormatywna liczbe uczniéw na urzadzenie sanitarne. tj. w 6 szkotach
podstawowych, 1 liceum, 9 zespotach szkét. W zwigzku z  powyziszym podczas kontroli pouczano
dyrektorow szkét o obowigzkach wynikajgcych z § 84 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z 2022 r., poz.1225) oraz § 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placdwkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1604). Niewtasciwy stan sanitarno — higieniczny oraz techniczny
sanitariatéw stwierdzono w dwdch szkotach podstawowych, jednym liceum oraz trzech zespotach szkoét.
Z uwagi na powyzsze w 2023 roku zostaty wydane decyzje administracyjne nakazujace usuniecie
nieprawidtowosci w sanitariatach.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng dzieci i mtodziezy w szkotfach, kontrolami
objeto réwniez warunki sanitarno - higieniczne prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
Ocenie poddano m. in. posiadanie przez placdwke infrastruktury sportowej oraz stan sanitarno -
techniczny zaplecza sportowego. Oceniano réwniez stopien korzystania przez ucznidw z natryskéw po
odbytych zajeciach sportowych. Z informacji uzyskanych od dyrektoréw placdwek podczas kontroli
sanitarnych wynika, iz natryski najczesciej wykorzystywane sg po dodatkowych zajeciach sportowych.

W powyzszym zakresie skontrolowano 35 placéwek. Szkolny zespét sportowy (w sktad, ktérego wchodzi
sala gimnastyczna, przebieralnie, sanitariaty z natryskami, magazynki do przechowania sprzetu
sportowego) z boiskiem posiada 20 szkét, natomiast bez boiskal placéwka.
Pozostate skontrolowane placéwki posiadajg: samg sale gimnastyczng — 1 szkofa, tylko sale
zastepcza/rekreacyjng — 1 szkofta, sale gimnastyczng z boiskiem — 7 szkét, sale gimnastyczng i zastepczg
z boiskiem 3 szkoty, sale gimnastyczng i zastepczg — 1 szkota. Zespodt Szkédt i Placowek Oswiatowych
Wojewddztwa tddzkiego w Tomaszowie Mazowieckim nie posiada infrastruktury do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego — w placdwce funkcjonuje szkota policealna.
Na terenie powiatu tomaszowskiego wciaz istniejg placéwki, ktérych wielkos$é bazy sportowej nie jest
adekwatna do wielkosci szkoty, a tym samym do ilosci oddziatéw szkolnych, w zwigzku z czym zajecia dla
czesci ucznidw realizowane sg na korytarzach. Szkoty nieposiadajgce odpowiedniej bazy sportowej, zajecia
wychowania fizycznego prowadzg rowniez na sitowniach zewnetrznych, badz w halach sportowych innych
szkét. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ w-f w szkotach powiatu tomaszowskiego jest wcigz
niewystarczajaca.

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim wydat 7
decyzji administracyjnych nakazujgcych wykonanie nieprawidtowosci w szkotach — decyzje dot. Zespotu

Szkolno — Przedszkolnego nr 1 — Szkoty Podstawowej nr 13 w Tomaszowie Mazowieckim, Szkoty
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Podstawowej w Inowtodzu, Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 10 — Szkoty Podstawowej nr 3 w
Tomaszowie Mazowieckim, Szkdét Katolickich — Katolickiej Szkoty Podstawowej oraz Katolickiego Liceum
Ogdlnoksztatcacego w Tomaszowie Mazowieckim, Szkoty Podstawowej w Osiedlu Niewiaddw, Zespotu
Szkolno — Przedszkolnego nr 7 — Szkoty Podstawowej nr 11 w Tomaszowie Mazowieckim, Szkoty
Podstawowej nr 10 w Tomaszowie Mazowieckim. Powyzsze decyzje dotyczyty m.in. doprowadzenia do
wiasciwego stanu sanitarnohigienicznego powierzchni Scian isufitdw oraz powierzchni podtogowych

w salach lekcyjnych, na ciggach komunikacyjnych, w sanitariatach szkolnych.

Placéwki wsparcia dziennego

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tomaszowie Mazowieckim znajduja
sie 4 placéwki wsparcia dziennego — Swietlice Srodowiskowe. Powyisze Swietlice funkcjonujg
w budynkach, w ktdrych zostaty zaadaptowane pomieszczenia przeznaczone na tego typu placéwki.
Budynki, w ktdrych funkcjonujg swietlice sg skanalizowane, podfgczone do wodociggu miejskiego,
posiadajg centralne ogrzewanie. W 2023 roku przeprowadzono kontrole sanitarng w jednej placowce
wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy, zlokalizowanej przy ul. Sw. Antoniego 28 w Tomaszowie

Mazowieckim. Stan sanitarno — higieniczny skontrolowanej placéwki nie budzit zastrzezen.

Placowki wypoczynku letniego i zimowego

Na terenie powiatu tomaszowskiego w ubiegtym roku odbyt sie wypoczynek letni i zimowy w miejscu
zamieszkania, w formie wyjazdowej, a takze w formie obozédw pod namiotami. W 56 skontrolowanych
turnusach wypoczynku letniego i zimowego uczestniczyto 2008 dzieci i mtodziezy. Placédwki, w ktorych
prowadzony byt wypoczynek w miejscu zamieszkania (pdtkolonie) zorganizowaty uczestnikom ciepty
positek — obiad.

Wszyscy skontrolowani organizatorzy (poza 1 ukaranym mandatem przez pion HZZiPK) zapewnili wiasciwe
warunki sanitarnohigieniczne podczas wypoczynku.

Podsumowanie

W 2023 roku pracownik Higieny Dzieci i Mtodziezy przeprowadzit w sumie 143 kontrole.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim wydat w sumie 30 decyzji
administracyjnych, w tym 5 decyzji zmieniajgcych termin ich wykonania, 11 decyzji na poprawe warunkéw
w placédwkach nauczania i wychowania, 1 decyzje wygaszajacg (likwidacja Przedszkola nr 3, wchodzacego
w sktad Zespotu Przedszkolnego w Tomaszowie Mazowieckim) oraz 13 decyzji ptatniczych.

Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placdwkach nauczania i wychowania ulegajg poprawie. Istniejg

jednak placéwki, w ktérych stan techniczno — sanitarny odbiega od prawidtowego.
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V. Bezpieczenstwo Zywnosci, Zywienia i Produktéw Kosmetycznych
1. Wprowadzenie
W roku 2023 pod nadzorem Panistwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu tomaszowskiego
znajdowato sie 1335 zaktaddéw, skontrolowano 474, zatwierdzono 69, przeprowadzono ogdtem 735
kontroli sanitarnych, w tym 89 kontroli interwencyjnych.
Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 371 zaktadéw, wszystkie obiekty oceniono jako
zgodne z wymaganiami. 89 zaktadéw zakwalifikowano do kategorii wysokiego ryzyka, 557 do kategorii
Sredniego ryzyka, 689 zaktadéw zakwalifikowano do kategorii niskiego ryzyka. W 1235 zaktadach
wdrozono zasady GHP/GMP, w 1148 zaktadach wdrozono system HACCP.
Ogoétem wydano 58 decyzji administracyjnych: 29 decyzji dotyczacych poprawy stanu sanitarno-
technicznego, w tym; 5 decyzji unieruchomienia zaktadu, 9 decyzji warunkowego zatwierdzenia zaktadu,
14 decyzji umorzenia, 6 decyzji przedtuzenia.
Natozono ogdétem 112 mandatéw karnych na sume 31500 zf, skierowano 3 wnioski do tdédzkiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego o natozenie kary pienieznej. Nie kierowano
whnioskéw do Sgdu oraz aktéw oskarzenia i zawiadomien do prokuratury.
Pobrano do badan 228 prébek, z ktdrych 7 zdyskwalifikowano z uwagi na: obecno$é Salmonella Enteritidis
w 5 prébkach produktu pn. Filet z piersi kurczaka, przekroczenie NDP dla linuronu w selerze korzeniowym,
przekroczenie NDP dla prosulfokarbu w selerze korzeniowym.
2. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych
W roku 2023r. przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych srodkéw spozywczych
produkowanych w nadzorowanych zaktadach oraz znajdujacych sie w obrocie w obiektach
zlokalizowanych na terenie powiatu:
e ogdtem zbadano 165 probek krajowych, z czego zdyskwalifikowano 7 prébek, tj. 4,2% (w roku 2022
odsetek prébek zdyskwalifikowanych wynidst 1,7%);
e pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 99 prébek, z czego zakwestionowano 5
prébek, tj. 5,1% (w roku 2022 prébek nie kwestionowano);
e pod wzgledem parametréw chemicznych zbadano 64 prébki, z czego zdyskwalifikowano 2 probki tj.
3,1% (w roku 2022 odsetek prébek zdyskwalifikowanych wynidst 3,6%);

e pod wzgledem znakowania oceniono 1 prébke, ktdrej nie zakwestionowano.

Oceniono 108 prdbek srodkéw spozywczych krajowych pod wzgledem znakowania. Prébek nie
kwestionowano (w roku 2022 prébek réwniez nie kwestionowano).
W 2023r. zbadano ogoétem 60 prébek srodkéw spozywczych z importu, ktdrych nie

kwestionowano (w roku 2022 prébek rowniez nie kwestionowano):
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e podwzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 20 prébek, ktdrych nie zakwestionowano (w
roku 2022 prébek rowniez nie kwestionowano);

e pod wzgledem parametréw chemicznych zbadano 36 prébek, ktérych nie zakwestionowano (w roku
2022 probek réwniez nie kwestionowano);

e pod wzgledem znakowania oceniono 3 probki, ktdrych nie zakwestionowano (w roku 2022 prébek
rowniez nie kwestionowano).

Oceniono 18 prdbek srodkéw spozywczych importowanych pod wzgledem znakowania. Probek nie

kwestionowano (w 2022r. prébek réwniez nie kwestionowano).

W 2023 roku przebadano laboratoryjnie 4 probki materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia, pobranych z obiektdw obrotu srodkami spozywczymi oraz materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. Wsrdd wszystkich przebadanych prébek byto:

1. 0 krajowych,

2. 2zUE,

3. 2zimportu.

Prébek nie kwestionowano.

3. Ocena sposobu Zywienia

W 2023 r. dokonano oceny sposobu zywienia na podstawie jadtospisow w 67 zamknietych zaktadach

zywienia zbiorowego, w tym:

o w 1 stotéwce w domu wczasowym; jadtospis pod katem zgodnosci art. 44 ww. rozporzadzenia (UE)
Nr 1169/2011 oceniono jako prawidtowy.

e w 3 szpitalach, w tym 3 w systemie cateringowym; jadtospisy dekadowe oceniono jako prawidtowe
w oparciu o arkusz oceny dekadowej jadtospiséw;

e w 5 stotdwkach w domach opieki spotecznej, w tym 1 w systemie cateringowym; 2 jadtospisy
dekadowe oceniono jako nieprawidtowe, w tym 1 w systemie cateringowym, z uwagi na $rednig
ocene dekadowag spozycia warzyw < 3 pkt.

e w 5 stotdwkach w ztobkach, w tym w 5 dziatajgcych w systemie cateringowym; jadtospisy oceniono
jako prawidtowe pod katem norm zywienia dla populacji Polski z 2017 r. Instytutu Zywnosci i Zywienia
w Warszawie zawartych w poradniku ,Zywienie dzieci w ztobkach. Praktyczne wprowadzenie
aktualnych norm i zalecen”, zaktualizowanych norm zywienia dla populacji Polski z 2020 r. wydanych
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny zawartych w poradniku
»Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie” oraz zgodnie z przepisami rozporzadzenia
(UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

e w 17 stotéwkach szkolnych, w tym w 3 dziatajgcych w systemie cateringowym. Pod wzgledem
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych

przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan,
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jakie musza spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach wszystkie jadtospisy oceniono jako prawidtowe. Jadtospisy w dwudaniowym
positku zawieraty dodatek petnowartosciowego biatka pochodzenia roslinnego lub zwierzecego,
porcje ryby raz w tygodniu, codziennie porcje warzyw lub owocéw oraz dodatek przetwordéw
mlecznych. Codziennie w jadtospisie zapewniono porcje produktéw zbozowych lub ziemniakdw oraz
jedng porcje z grupy mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin strgczkowych lub przetworéw mlecznych co
jest zgodne z wymogami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. Analizowane
jadtospisy z 10 dni spetniaty normy zywienia na energie i sktadniki odzywcze dla danej grupy wiekowe;j
zgodnie z wymogami ww. rozporzadzenia.

w 26 stotdwkach na poétkoloniach, koloniach i obozach, w tym 3 dziatajgce w systemie cateringowym.
Zgodnie z przepisami art. 44 ww. rozporzadzenia (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.
w przedstawionych podczas wypoczynku jadtospisach wyszczegdlnione zostaty sktadniki wystepujgce
w potrawach, produkty alergenne zostaty wyrdznione, podawano gramature positkdéw oraz wyliczano
ich wartos¢ odzywcza.

w 6 stotdwkach przedszkolnych, w tym 1 dziatajgcej w systemie cateringowym; wszystkie jadtospisy
pod katem Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. oceniono jako prawidtowe.
W kazdym positku zapewniono dodatek petnowartosciowego biatka pochodzenia roslinnego lub
zwierzecego, porcje warzyw i/lub owocéw, dwie porcje mleka lub produktéw mlecznych w ciggu dnia
oraz raz w tygodniu porcje ryby. Ponadto ograniczono spozywanie ziemniakéw na rzecz produktow
zbozowych w tym kasz, ryzu czy makaronu, ktére sg Zzrédtem weglowodanéw ztozonych, btonnika
pokarmowego. Codziennie w jadtospisie zapewniono porcje produktéw zbozowych, a takze z grupy
mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin strgczkowych, co jest zgodne z wymogami ww. Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. Napoje przygotowywane na miejscu zawieraty nie wiecej niz
10 g cukrow w 250 ml produktu gotowego do spozycia. Potrawy smazone zostaty ograniczone do
maksymalnie 2 tygodniowo; do smazenia uzywany byt olej rzepakowy. Analizowane jadtospisy z 10
dni spetniaty normy zywienia na energie i sktadniki odzywcze dla danej grupy wiekowej zgodnie z
wymogami ww. rozporzadzenia.

w 1 stotéwce w domu dziecka dziatajgcej w systemie cateringowym, gdzie jadtospis pod katem
zgodnosci art. 44 ww. rozporzadzenia (UE) Nr 1169/2011 oceniono jako prawidtowy.

w 1 innym zaktadzie zywienia dziatajgcym w systemie cateringowym — hostel $wiadczgcy
dtugoterminowg opieke pielegnacyjng, jadtospis oceniono w oparciu o arkusz oceny dekadowej
jadtospiséw;

w 2 zakftadach ustug cateringowych; jadtospisy oceniono pod katem zgodnosci art. 44 ww.
rozporzadzenia (UE) Nr 1169/2011 oraz dodatkowo 1 jadtospis zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
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4. Terminowosc realizacji zaplanowanych zadan

W 2023r. zaplanowano 389 kontroli sanitarnych, z czego wykonano 344, co stanowi 88,4%. Wykonano
natomiast 391 kontroli nieplanowych (np. kontrole interwencyjne, rasff, rapex, odbiory nowych obiektow,
w zwigzku z postepowaniem administracyjnym...)

Gtéwnym powodem nie wykonania kontroli byto zakoriczenie dziatalnosci (27 obiektow wykreslonych z
rejestru) oraz (18 obiektow) zawieszenie dziatalnosci lub nieczynny obiekt (18 obiektéw).

5. Dodatkowe zadania

Zadania wykonywane w ramach kontroli przeprowadzonych zgodnie z harmonogramem poza
sprawdzeniem stanu sanitarno-technicznego zaktaddéw, obejmujg réwniez: nadzér nad przestrzeganiem
warunkow okreslonych w rozporzadzeniach 1829/2003 i 1830/2003 dotyczacych zywnosci genetycznie
zmodyfikowanej, z uwzglednieniem prawidtowego znakowania $rodkéw spozywczych, kontrole
prawidtowosci stosowania substancji dodatkowych, kontrole prawidtowosci znakowania srodkéw
spozywczych, nadzor nad przestrzeganiem przepisow rozporzadzenia 1924/2006 w sprawie o$wiadczen
zywieniowych i zdrowotnych dotyczgcych zywnosci, nadzér nad prawidtowoscig postepowania z odpadami
kuchennymi i cateringowymi, nadzér nad jakoscig Srodkow spozywczych pochodzenia zwierzecego (w tym
rowniez prawidtowoscia dokumentacji wymaganej przepisami weterynaryjnymi), nadzér nad
stosowaniem wyroboéw do kontaktu z zywnoscia.

W roku sprawozdawczym 2023 otrzymano: facznie 54 powiadomienia w systemie RASFF, w tym

12 powiadomien alarmowych, 21 powiadomien informacyjnych w celu podjecia dziatan, 17 powiadomien

informacyjnych w celu zwrécenia uwagi, 3 powiadomienia typu NEWS, 1 powiadomienie o odrzuceniu na

granicy.

9 postepowan dot. wycofania srodkéw spozywczych prowadzono w zwigzku z pismami z
Panstwowych Inspekcji Weterynaryjnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim otrzymat informacje w
4 sprawach w zwigzku z:

e pismem tdédzkiego Parstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego z dnia 13.02.2023 r., znak
tPWIS.NSHZ.9220.20.2023.MM w sprawie informacji dotyczacej wycofania produktu satatki z
buraczkow i papryki ze wzgledu na wykrycie ciata obcego;

e pismem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 09.03.2023 r., znak: BZ.RA.421.81.2023 w sprawie
projektu dokumentu , Wytyczne dotyczace dziatania organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
ramach sieci powiadamiania i wspotpracy w Polsce”;

e pismem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 31.03.2023 r., znak: BZ.RA.421.81.2023 w sprawie
»Wytycznych dotyczgcych dziatania organdw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach sieci
powiadamiania i wspotpracy w Polsce”;

e decyzjg zakazujacg wprowadzanie do obrotu oraz nakazujgcg wycofanie z obrotu suplementu diety
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pn. LipiActiv CH, tabletki z dnia 22.08.2022 r. znak: ON-HZ.9020.38.10.10.2022 wydang przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piotrkowie Trybunalskim, Aleja 3 Maja 8
wystawiong dla Puwer Polska Sp. z 0.0., ul. Gabriela Narutowicza 94, 97-300 Piotrkéw Trybunalski.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim otrzymat 2 zawiadomienia:

e zawiadomienie Panfstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w todzi znak:
PPIS.HZ.9011.50.2023.EJ, z dnia 16 marca 2023 r. w sprawie produktu pn. ,,Morele suszone 180g w
zwigzku ze stwierdzeniem zawyzonej zawarto$¢ substancji konserwujgcej — ogdlnego dwutlenku
siarki w ilosci 2490430 mg/kg stanowigcg przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu;

e zawiadomieniem Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piotrkowie Trybunalskim z
dnia 02.06.2023 r., znak: ON-HZ.9013.2.38.2023.IK w sprawie zakwestionowane] probki ,Bazylia
suszona” z uwagi na obecnos¢ w 1 probce bakterii Salmonella spp. w 25 g — zidentyfikowano
Salmonella Newport w 1 z 5 prébek.

W roku sprawozdawczym 2023 zgtoszono 6 powiadomien do systemu RASFF, ktdre dotyczyty:

e wykrycia obecnosci Salmonella Entertidis w produkcie pn. Filet z piersi kurczaka swiezy klasa A, masa
netto 5 kg, nr partii: 74, termin przydatnosci do spozycia: 12.05.2023, kraj pochodzenia Polska;
zgtoszono w tej sprawie powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi nr 611560; sprawe
przekazano zgodnie z zakresem kompetencji do Inspekcji Weterynaryjnej w Bedzinie z uwagi na fakt,
ze producentem srodka spozywczego objetego wycofaniem jest firma znajdujaca sie pod nadzorem
Powiatowego Inspektoratu Weterynarii w Bedzinie;

e wykrycia zawartosci arsenu nieorganicznego na poziomie 0,045 + 0,008 mg/kg w produkcie pn. Kaszka
zbozowa dla dzieci Bobo Vita Porcja zbdz bezmleczna 7 zbdz zbozowo-jaglana petnoziarnista
(powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi nr 616453 z 12.06.2023) — przestane do oceny
ryzyka - powiadomienie zostato wycofane z systemu RASFF po uzyskaniu oceny ryzyka;

e wykrycia zawartosci arsenu organicznego na poziomie 0,12 mg/kg w produkcie pn. Jagodowe wafelki
ryzowe HiPP (powiadomienie informacyjne w celu zwrécenia uwagi nr 616432 z 12.06.2023);
przestane do oceny ryzyka - powiadomienie zostato wycofane z systemu RASFF po uzyskaniu oceny
ryzyka;

e zawartosci 2-metylofuranu powyzej ULQ (gbrnej granicy oznaczalnosci) 13 401,4 + 2 680,3 pg/kg w
produkcie pn. Kawa mielona Nescafe (powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi nr
618032 z 19.06.2023) - brak oceny ryzyka;

e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu — linuronu w selerze
korzeniowym; zgtoszono powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatann nr 636686 z dn.

05.10.2023r,;
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e przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu — prosulfokarbu (0,27 +
0,14 mg/kg) w produkcie pn. seler zwyczajny korzen, kraj pochodzenia Polska — zgtoszono
powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan - iRASFF 643762.

W powyzszych sprawach prowadzono postepowania wyjasniajgce, ustalano miejsca dostarczenia
zakwestionowanych partii produktéw, monitorowano dokonywanie zwrotéw; w jednym z obiektéow —
zaktadzie obrotu zywnoscig (magazynie hurtowym), natozono mandat karny w wysokosci 500 zt w zwigzku
ze stwierdzeniem braku identyfikowalnosci selera.

W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami i informacjami przeprowadzono 54 kontrole w
nadzorowanych obiektach. W przypadku stwierdzenia obecnosci produktu o niewtasciwej jakosci
zdrowotnej wycofywano zakwestionowane partie srodkdw spozywczych oraz materiatéw i wyrobéw do
kontaktu z zywnoscig, monitorowano dokonywanie ewentualnych zwrotéw do magazynéw oraz dalsze

dziatania dotyczgce sposobu ich wycofania z obrotu i utylizacji.

W zwigzku z odbywajgcymi sie zbiorowymi imprezami masowymi zabezpieczano odpowiednie
warunki sanitarne sprzedazy i przyrzadzania potraw podczas ,Dni Tomaszowa” skontrolowano 17
obiektéw gastronomicznych: ruchome punkty matej gastronomii, food trucki, przyczepy gastronomiczne.
W jednym z obiektéw, w ruchomym punkcie matej gastronomii prowadzacym sprzedaz pierogéw -
czebureki z réznymi nadzieniami (szpinak, mieso, boczek- ziemniaki, wotowo- wieprzowe z kolendrg,
kurczak w ziotach) stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce: braku orzeczen lekarskich do celow
sanitarno- epidemiologicznych, braku odziezy ochronnej, braku biezgcej czystosci, braku zainstalowanych
zbiornikdw na wode ciepty i zimng oraz braku podtaczenie odptywu zuzytej wody. W zwigzku z
powyzszym natozono 1 mandat karny w wysokosci 200 zt.

Dodatkowe dziatania podejmowane przez PPIS w Tomaszowie Mazowieckim w 2023 roku to:

1. wzmozony nadzér nad sprzedazg miesa oraz odpadami gastronomicznymi w zaktadach zywienia
zbiorowego zwigzanych z wystepowaniem w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF).
Przeprowadzono fgcznie 215 kontroli obejmujacych ten zakres;

2. w zwigzku z pismem tdédzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego znak:
tPWIS.NSHZ.9011.27.2023TW z dnia 31.05.2023 r. w zakresie nadzoru nad bezpieczeristwem
zywnosci, zywienia oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig podczas
przeprowadzania biezgcych kontroli oceniono warunki przechowywania oraz znakowania wadd
butelkowanych;

3.  w nawigzaniu do pisma tddzkiego PanAstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego znak:
tPWIS.NSHZ.9052.49.2023.MB z dnia 07.07.2023r. wzmozono nadzér w sklepach
wielkopowierzchniowych (super- i hipermarketach) w zwigzku z nieprawidtowosciami dot. zywnosci

wprowadzanej do obrotu z krajow Unii Europejskiej oraz krajow trzecich;
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4.

w ramach realizacji projektu: ,,Wzmocnienie nadzoru sanitarno- epidemiologicznego Polski” nr
POWR.07.01.00-00-008/22 realizowanego w ramach Dziatania 7.1 O$ priorytetowa VII Wsparcie
REACT-EU dla obszaru zdrowia Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020 tj. m.in.
pomoc obywatelom Ukrainy w zakresie wsparcia merytorycznego, dotyczacego prowadzenia
dziatalnos$ci zwigzanej ze sprzedazg zywnosci, gastronomig, zywieniem, a takze dziatalnoscia
nierejestrowang, polegajgcg na przetwarzaniu i produkowaniu zywnosci w warunkach domowych
bez koniecznosci zaktadania dziatalnosci gospodarczej - przekazywano informacje prozdrowotne
dedykowane obywatelom Ukrainy, réwniez w trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych
w obiektach zatrudniajgcych osoby pochodzacych z Ukrainy; informacje przekazywano w jezykach
polskim i ukrainskim m.in. materiaty informacyjne dotyczace zasad higieny ,,5 krokéw do bezpiecznej
zywnosci”, ,,Wytyczne dla osdéb przygotowujacych positki”, , Instrukcja mycia ragk”, kolorowanki dla
dzieci , Nie pozyczaj rzeczy osobistych” oraz ,,Myj czesto rece”;

Przeprowadzono 1 kontrole w magazynie hurtowym sprzedajagcym zboze w zwigzku z pismem
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego znak: tPWIS.NSHZ.9011.41.2022.TW z dnia 25.04.2023r. w
zwigzku z nieprawidtowosciami zwigzanymi z importerem z Ukrainy zboza deklarowanego przy
odprawie celnej jako przeznaczonego na cele techniczne;

Skontrolowano tgcznie 28 gospodarstw rolnych, w tym 22 prowadzgcych produkcje pierwotna, 4
prowadzacych produkcje pierwotng oraz dostawy bezposrednie oraz 2 prowadzacych produkcje
pierwotng, rolniczy handel detaliczny oraz dostawy bezposrednie. 15 sposréd skontrolowanych
gospodarstw prowadzi produkcje owocdw miekkich. Pobrano facznie 5 prébek warzyw do badan
laboratoryjnych, ktérych nie kwestionowano. Podczas kontroli przeprowadzanych w gospodarstwach
rolnych sprawdzano zasady higieny produkcji zywnosci oraz przekazywano informacje dotyczace
prowadzenia dobrej praktyki, w tym obowigzku identyfikowalnosci srodkéw spozywczych. Ponadto
informowano réowniez o wytycznych dotyczacych ograniczania ryzyka mikrobiologicznego
w odniesieniu do swiezych warzyw i owocéw na etapie produkcji podstawowe]. Podczas kontroli
gospodarstw rolnych, w ktdérych produkowane sg owoce miekkie, kontrolowano réwniez stan
sanitarno-techniczny opakowan do zywnosci.

Ponadto sekcja Bezpieczenstwa Zywnosci, Zywienia i Produktéw Kosmetycznych prowadzita nadzér

nad produktami kosmetycznymi.

6. Wspdtpraca z Inspekcjami

W 2023r. wspodtpraca z Inspekcjg Weterynaryjng prowadzona byta w oparciu o Porozumienie

Ramowe z dnia 16.11.2018r. zawarte pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym

w Tomaszowie Mazowieckim i Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Tomaszowie Mazowieckim
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o wspoétdziataniu i wspdtpracy organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organdéw Inspekcji
Weterynaryjnej.
W 2023r. przeprowadzano 1 kontrole sklepu miesno-wedliniarskiego wspdlnie z Inspekcja
Weterynaryjng, podczas ktdrej nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Podczas przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono obecnosci przetwordw miesnych i/lub miesa
o nieudokumentowanym pochodzeniu i nieoznakowanego. Kontrola byta przeprowadzona w zwigzku
z ASF.
Wspdlnie pod nadzorem PIS i WIS znajduje sie

e 1 firma produkujaca lub przechowujgca srodki spozywcze,

e 7 zaktadéw produkujgcych lub przechowujgcych s$rodki spozywcze, ktére produkujg lub

wprowadzajg na rynek pasze lub materiaty paszowe dla zwierzat.

W 2023 r. wspodtpracowano z inspekcjami weterynaryjnymi w sprawie powiadomie w systemie

RASFF:

o Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim, w zwigzku z przestang e-
mailem informacjg przez Powiatowego Lekarza Weterynarii w Warszawie ul. Gagarina 15, 00-753
Warszawa w dniu 19.01.2023 r. o tresci: ,,Powiatowy Lekarz Weterynarii w Warszawie przesyta do
wiadomosci i wykorzystania stuzbowego otrzymane powiadomienia RASFF, na listach dystrybucyjnych
widniejg podmioty bedgce pod Panistwa nadzorem”, nie podjat dziatan — produkt w formie Swiezej nie
magt znajdowad sie w obrocie w dniu otrzymania informacji;

e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim, w zwigzku z pismem
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Zarach z dnia 24.07.2023 r., znak: BP.BZ.5501.33.2023
informujgcym o wykryciu Salmonella Spp. w prdobkach swiezego miesa drobiowego (éwiartka
z kurczaka), nie podjat dziatarn — produkt w formie Swiezej nie mogt znajdowac sie w obrocie w dniu
otrzymania informacji;

e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim, w zwigzku z pismem
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Poznaniu z dnia 12 wrzeénia 2023 r., znak: BP-BZ.554.113.2023
informujgcym o dodatnim wyniku na obecnos$¢ pateczek z rodzaju Salmonella spp. w jednej na pieé
badanych probek w produkcie: skérki z szyi kurczaka (termin przydatnosci do spozycia
kwestionowanego asortymentu uptynat dnia 8 wrzesnia 2023 r.), nie podjat dziatan — produkt w formie
Swiezej nie mogt znajdowac sie w obrocie w dniu otrzymania informacji;

e Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim, w zwigzku z pismem
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Siedlcach z dnia 12 wrzeénia 2023 r., znak: PIW.BZ-
PU.434.42.2023 informujgcym o stwierdzeniu przekroczenia dopuszczalnych poziomdw pozostatosci:
tulatromycyny w miesie z indyka - nie podjat dziatan — produkt w formie $wiezej nie mégt znajdowac

sie w obrocie w dniu otrzymania informacji;
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e Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim, w zwigzku z pismem
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Ostrowie Wielkopolskim z dnia 20 wrzesnia 2023 r., znak:
BZ.70.102.2023 informujagcym o stwierdzeniu obecnoéci w badanym materiale Salmonella spp.,
Salmonella Entertidis, w ktédrym wskazano, ze ,,w zwigzku z uptywem terminu waznosci produktu w
dniu 18.09.2023r. nie wygenerowano powiadomienia RASFF.”, nie podjat dziatan — produkt w formie
Swiezej nie mogt znajdowad sie w obrocie w dniu otrzymania informacji.

Ponadto otrzymano 4 informacje przestane przez Powiatowego Lekarza Weterynarii w Otwocku

dotyczace:

- stwierdzenia obecnosci Salmonella spp. z grupy 0:8 (C2-C3) w partii miesa drobiowego;

- przekroczenia dopuszczalnego poziomu doksycykliny w probce miesni kurczat pobranych w ramach
realizacji ,Krajowego programu badan kontrolnych obecnosci substancji niedozwolonych oraz
pozostatosci chemicznych, biologicznych i produktéw leczniczych u zwierzat i w zywnosci pochodzenia
zwierzecego”;

- przekroczenie dopuszczalnego poziomu doksycykliny w prébce miesni kurczat pobranych w ramach
realizacji ,Krajowego programu badan kontrolnych obecnosci substancji niedozwolonych oraz
pozostatosci chemicznych, biologicznych i produktéw leczniczych u zwierzat i w zywnosci pochodzenia
zwierzecego”;

- stwierdzenie obecnosci Salmonella Entertidis w partii miesa drobiowego.

Informacje w sprawie zakwestionowanych partii miesa drobiowego objetych wycofaniem byty w dniach

ich otrzymywania po uptywie termindw przydatnosci do spozycia - tym samym nie podejmowano

czynnosci kontrolnych, z uwagi na fakt, ze mieso w formie swiezej nie powinno znajdowad sie w obrocie.

W roku sprawozdawczym 2023, jedno sposrdod zgtoszonych powiadomien do systemu RASFF,
ktore dotyczyto wykrycia obecnosci Salmonella Entertidis w produkcie pn. Filet z piersi kurczaka swiezy
klasa A, masa netto 5 kg, nr partii: 74, termin przydatnosci do spozycia: 12.05.2023, kraj pochodzenia

Polska (powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi nr 611560) - przekazano do Inspekgji

Weterynaryjnej w Bedzinie zgodnie z zakresem kompetencji z uwagi na fakt, ze producentem srodka

spozywczego objetego wycofaniem bytfa firma znajdujgca sie pod nadzorem Powiatowego Inspektoratu

Weterynarii w Bedzinie.

Na mocy zawartego , Porozumienia ramowego z dnia 14.07.2008r. o wspotpracy Panstwowej
Inspekcji Farmaceutycznej i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej” zawartego pomiedzy GIF oraz GIS oraz
»Porozumienia z dnia 10.09.2008r. o wspotpracy organdw Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej
i Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie tédzkim oraz zgodnie z zapisami ustawy
o bezpieczenstwie zywnosci i Zywienia w rejestrze zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéw

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej aktualnie wpisane sg 33 apteki, w tym: 1 punkt apteczny.
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Nie prowadzono wspdlnych kontroli z przedstawicielami Wojewddzkiego Inspektoratu
Farmaceutycznego.

W 2 aptekach przeprowadzono 3 kontrole, w tym 3 kontrole interwencyjnych, ktére
przeprowadzono w zwigzku z powiadomieniami w ramach systemu RASFF.

Do badan laboratoryjnych pobrano 2 probki, ktérych nie kwestionowano.

W roku 2023 prowadzono:
wspotprace w zwigzku z zawartym porozumieniem pomiedzy Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym,
Gtownym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Gtéwnym Inspektorem Jakosci Handlowej
Artykutéw Rolno-Spozywczych oraz Gtéwnym Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspotpracy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci
Handlowe] Artykutéw Rolno-Spozywczych, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego. W zwigzku z realizacja ,,Planu
dziatania na 2023 rok” dotyczgcego produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego realizowanego
w ramach porozumienia z dnia 22.12.2020 r. dotyczacego wspoétdziatania inspekcji — PIS, PIORIN, IJHARS,
I0S w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roélinnego”
przeprowadzano wspdlnie z przedstawicielami ww. inspekcji w Tomaszowie Mazowieckim 5 kontroli: 4
kontrole w obecnosci przedstawicieli PIORiN oraz 1 kontrole w obecnosci przedstawicieli WIOS.
Podczas kontroli pobrano 5 prébek, w tym: 3 prébki papryki, 2 probki ogérkéw w kierunku w kierunku
pozostatosci pestycydow. Pobrane probki do badan laboratoryjnych nie zostaty zakwestionowane.
Podczas wspélnych kontroli z ww. jednostkami szczegdlng uwage zwracano na:

e czystoscijakosc stosowanych pojemnikéw podczas zbioru;

e przestrzeganie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej, Produkcyjnej i Rolniczej;

e proces sledzenia produktéw;

e dostep do toalet;

e jakos¢ wody stosowanej do podlewania uprawy;

e przestrzeganie zasad pracy osoéb z objawami takimi jak: biegunka, wymioty, goraczka, kaszel

i ostra zottaczka;

e higiene zatrudnionych oséb (czysta odziez robocza);

e warunki i sposéb przechowywania plonéw
W 2023 r. wspotpracowano z Komendg Powiatowg Policji w Tomaszowie Mazowieckim poprzez
udostepnienie danych w sprawie ztozonej interwencji dot. ztego samopoczucia pracownika po wdychaniu
srodkéw chemicznych w zwigzku z wytozeniem preparatdw na gryzonie w sklepie Dino w Tomaszowie
Mazowieckim. W odpowiedzi na wniosek o udostepnienie danych ze zbioru danych osobowych przestany

przez Komende Powiatowa
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7. Wspofpraca z Sekcjami PSSE w Tomaszowie Mazowieckim

W 2023 r. sekcja nadzoru bezpieczenstwa zywnosci, zywienia i produktéw kosmetycznych

wspotpracowata z:

e nadzorem zapobiegawczym przy opiniowaniu plandw zaktaddéw zywieniowo-zywnosciowych oraz
odbiorze nowych obiektdw,

e sekcjg higieny dzieci i mtodziezy w ramach prowadzenia nadzoru podczas trwania kolonii, obozéw
i zimowisk,

8. Interwencje

W 2023 r. ogétem zarejestrowano 52 interwencje w tym 2 interwencje przekazano zgodnie
z kompetencjami z uwagi na to ze: jedng z interwencji do PIS w todzi (obiekt znajdujacy sie pod nadzorem
PPIS w todzi); drugg interwencje dot. zaktadu garmazeryjnego przekazano do Weterynaryjnej Inspekgcji
Sanitarnej w Tomaszowie Mazowieckim (obiekt pod nadzorem WIS).

W 2023 r. potwierdzonych zostato 14 interwencji co stanowito 28,0 % interwencji zatatwionych
bezposrednio. Natozono 25 mandatéw karnych na sume 7250 zt., w tym réwniez za inne stwierdzone
uchybienia sanitarne nie bedace przedmiotem interwencji. Wydano 3 decyzje unieruchomienia catego
zaktadu, w tym 2 decyzje za stwierdzenie $ladow obecnosci szkodnikéw (sklep i piekarnia) i 1 decyzje za
brak wfasciwego stanu sanitarno-higienicznego zaktadu w matej gastronomii. Ponadto skierowano 1
whniosek o natozenie kary pienieznej do tédzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
za prowadzenie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zaktaddéw
podlegajacej urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Najczesciej interwencje dotyczyty nastepujgcych obiektéw: sklepdw, matych gastronomii, zywienia
zbiorowego otwartego, piekarni. Interwencje dotyczyty miedzy innymi:

o ztej jakosci Srodkow spozywczych,

e sprzedazy przeterminowanych srodkéw spozywczych,

e obecnosci gryzoni,

e niewtasciwego sktadowania odpaddéw spozywczych,

e nieprzestrzeganie zasad higieny przy produkcji,

e przygotowywanie potraw w niehigienicznych warunkach,

e stwierdzenia ciata obcego w produkcie,

e wystgpienia dolegliwosci zotgdkowych po spozyciu srodka spozywczego,
e zatrudniania 0séb bez orzeczen lekarskich,

e ztego stanu sanitarnego zakfadu,

e zatrucia substancjg zrgcg ustawiong w odkrytych pojemnikach,
e nielegalnego pieczenia tortow,

e nieprawidtowego oznakowania srodkow spozywczych,
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e nieprawidtowe] prezentacji i reklamy suplementu diety,

e zakupienia pieczywa w ktérym byty odchody mysie,

e zakupienia miesa z szynki z zywymi larwami,

e obecnos¢ duzejilosci much w zaktadzie,

e niewtasciwej jakosci wody uzywanej do produkcji pieczywa,

e nieprawidtowe] sprzedaz wyrobdéw cukierniczych,

e obecnos¢ zanieczyszczen fizycznych - piasku w srodku spozywczym,
e organizowania imprez popotudniowych bez decyzji PPIS.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce wykazywaty poprawe stanu sanitarnego w ww. obiektach.

9. Podsumowanie

W 2023 r. dziatania Sekcji NBZZiPK roku skoncentrowane byly na realizacji zadan zgodnie
z opracowanym harmonogramem dotyczgcym nadzoru nad bezpieczernstwem zywnosci oraz zaktadami
produkcji i obrotu zZywnoscig w powiecie tomaszowskim. Kontrole wynikaty z prowadzonych postepowan
w odniesieniu do zaktadéw, na kazdym etapie produkcji, przetwarzania i dystrybucji zywnosci, bez
wczesniejszego uprzedzenia podmiotéw kontrolowanych. Zaktady wszystkich grup prowadza
modernizacje, rozbudowe i dostosowuja sie do aktualnych wymogdw sanitarno-technicznych.

W odniesieniu do liczby zaktadéw oraz przeprowadzonych kontroli na terenie powiatu
tomaszowskiego w 2022r. stwierdzono w 2023r. zwiekszenie liczby zaktaddéw produkcji i obrotu
zywnoscig, co skutkuje zwiekszong liczba kontroli sanitarnych w tych obiektach. Zmniejszyta sie istotnie
liczba kontroli interwencyjnych, natomiast liczba wydanych decyzji administracyjnych nie zmienita sie
znaczgco. Prawie dwukrotnie zwiekszyta sie liczba mandatéw karnych oraz ich tagczna kwota. Aktualnie
podczas prowadzonych kontroli czesciej stwierdzane sg nieprawidtowosci stanu sanitarnego, co nadal
moze by¢ wynikiem ograniczonych liczby kontroli w okresie epidemii w latach 2020-2021. llos¢ wnioskow
o natozenie kary pienieznej przez tédzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ulegta
zmniejszeniu.

Liczba prébek nie ulegta znaczagcym zmianom, natomiast z uwagi na wskazany w przestanym
harmonogramie zakres badan oraz konieczno$¢ pobierania probek u producentéw prowadzacych

produkcje pierwotng, pobdr zajmowat zdecydowanie wiecej czasu.

VI. Oswiata i Promocja Zdrowia

1. Wprowadzenie

Kierunki dziatan os$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wynikajg z zatozen Narodowego Programu

Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia i dostosowane sg do potrzeb zdrowotnych ludnosci.
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Gtoéwne cele to wydtuzenie zycia Polakéw w zdrowiu, poprawa jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz
ograniczanie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu.

Aby te cele osiggna¢, Paiistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim w 2021r.
w mysl art. 6 Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej inicjowat, prowadzit, koordynowat i nadzorowat
dziatalno$¢ Oswiatowo-Zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych
wsrod mieszkancdw powiatu tomaszowskiego. Realizujgc te zadania wspodtpracowat, miedzy innymi,
z urzedami, placéwkami oswiatowo-wychowawczymi, lokalnymi mediami (prasg, radiem, portalami
informacyjnymi powiatu tomaszowskiego), zaktadami opieki zdrowotnej i innymi instytucjami. Ponadto
realizowat zadania programowe i nieprogramowe wsrdod dzieci i mtodziezy oraz rodzicow w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, wsréd ogdtu spoteczenstwa powiatu tomaszowskiego, pozyskujgc nowych
partnerow do wspdtpracy propagujacej zachowania prozdrowotne. Dziatalnosc¢ inspekcji sanitarnej zwigzana
jest scisle z aktualnymi problemami i potrzebami zdrowotnymi spotecznosci lokalnej, wynika ona takze

z aktualnej sytuacji epidemiologicznej w Polsce.

2. Programy edukacyjne

W ramach natozonych zadan realizowane byty nastepujace programy edukacyjne :

Y oene < e ,Bieg pozdrowie”.
?:lfsnlw]

IE
] &

"Bieg po zdrowie" to program antytytoniowej edukacji zdrowotnej. Gtéwnym celem
ZL programu jest opdznienie lub zapobiezenie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy (9-
10 lat) oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego.
Istotnym celem realizowanej edukacji prozdrowotnej jest zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na
temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosdw. Zajecia w programie "Bieg po zdrowie"
realizowane sg za pomoca bardzo zrdéznicowanych metod aktywizujacych, ktére dostosowano do wieku
odbiorcéw. Podczas cyklu zaje¢ dzieci przeprowadzajg wywiady z osobami niepalacymi, liczg koszty, jakie
generuje palenie papierosow, pracujg w grupach przy tworzeniu antyreklamy dla papieroséw lub tworzg
komiks z bohaterami programu. Podstawg zaje¢ jest stymulowanie kreatywnosci i aktywnosci. Uczniowie
sg zachecani do aktywnego udziatu poprzez dyskusje, wymiane doswiadczen, spostrzezen, refleksji czy
pomystéw. Aktywny udziat sprzyja identyfikowaniu sie z omawiang tematykg i motywuje do tego, aby
zdobytg wiedze i umiejetnosci stosowa¢ w codziennym zyciu. Do programu przygotowano atrakcyjne,
bogato ilustrowane materiaty w wersji elektronicznej: podrecznik dla nauczyciela, zeszyt ¢wiczen dla
ucznia, plakaty, ulotke informacyjng dla rodzicow, filmy edukacyjne dla rodzicéw i nauczycieli. Program

zostat zrealizowany w 11 placéwkach szkolnych.
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“Cagste e, Czyste Powietrze Wokat Nas”

powmietrae

w_— Pierwszym srodowiskiem w jakim dziecko sie rozwija jest rodzina, nastepnie instytucje
nas
® wychowawcze jak przedszkole, szkota czy grupa réwiesnicza. Wzory zachowan réwniez

w odniesieniu do natogu palenia ksztattuje miedzy innymi srodowisko rodzinne. Z badan wynika, ze

prawdopodobienstwo palenia przez dzieci wzrasta, kiedy palg rodzice lub starsze rodzerstwo.

Dla dzieci w wieku przedszkolnym bierne palenie oznacza miedzy innymi: zwiekszong czestosé
wystepowania przewlektego zapalenia ucha s$rodkowego, zwiekszona konieczno$¢ interwencji
chirurgicznej w przebiegu zapalenia ucha srodkowego, zaburzenia rozwoju psychoruchowego, zaburzenia

zachowania dziecka, zmniejszona gotowos¢ szkolna, mniejsza odpornosé na infekcje.

Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ph. "Czyste powietrze wokdt nas" powstat w 1997
roku i ma charakter profilaktyczny. Adresatami programu sg dzieci 5-6 letnie, ich rodzice i opiekunowie.
Gtéwnymi celami programu sg: wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg
na dym tytoniowy oraz zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywajg w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton. Poza tym w trakcie
realizacji programu wyksztatcana zostaje umiejetnos¢ rozpoznawania réznych zrodet dymoéw, zwiekszenie
wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu tytoniowego oraz samo zwiekszenie wiedzy na temat skutkow
palenia. Program byt realizowany w 13 placéwkach szkolnych. Z relacji koordynatoréw wynika, ze dzieci
chetnie uczestnicza w realizacji programu, potrafig asertywnie reagowac, gdy kto$ w ich otoczeniu pali
papierosy. Koordynatorzy na podstawie otrzymanych materiatéw (poradnik, malowanki, ulotki, materiaty

dzwiekowe) realizowali program, ktéry oceniali pod wzgledem merytorycznym jako bardzo dobry.

SKAD S i0RA 2 e ,Skad sie biorg produkty ekologiczne.”

ERDLOGICINE ' Program edukacyjny pt. ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” adresowany
|

" jest do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajgcych do przedszkoli oraz do rodzicow
i opiekunéw dzieci. Celem programu jest zwiekszenie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wifasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Gtéwne
zatozenia programu to: zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne, ksztattowanie
umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia, zwiekszenie wiedzy

i Swiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno-zdrowotnych.

Zajecia w programie ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” realizowane sg poprzez wykorzystanie
dedykowanej dzieciom publikacji i filmu animowanego pt. ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”, jak
rowniez opracowanego scenariusza zajec dla nauczycieli i lekcji pokazowej. Uczestniczgc w zajeciach dzieci

nauczg sie skad sie biorg produkty ekologiczne, dlaczego warto je wybierad, jakie sg zalecenia zdrowego
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stylu zycia oraz jak przestrzegac zasad higieny. W 2023 do realizacji programu przystgpito 7 placéwek

o$wiatowych.

° ,Dopalaczom méwimy STOP — Wybieramy zdrowie”
Wojewddzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy

zdrowie” adresowana jest do uczniéw klas VII i VIII szkét podstawowych

wojewddztwa tédzkiego oraz ich rodzicdw i opiekundw. Celem programu jest zapobieganie uzywaniu
srodkéw psychoaktywnych oraz ksztattowanie bezpiecznych zachowan zdrowotnych wséréd miodziezy
szkolnej w wojewddztwie tédzkim. Program ma na celu: dostarczenie uczniom rzetelnej wiedzy na temat
konsekwencji uzywania nowych substancji psychoaktywnych, pobudzenie autorefleksji w obszarze
podejmowania indywidualnych decyzji dotyczacych uzywania tego typu substancji, rozwijanie
umiejetnosci przyjmowania postaw asertywnych w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi,
przekazanie rodzicom i opiekunom wiedzy na temat wtasciwego reagowania w wypadku uzywania przez
dzieci substancji psychoaktywnych, ksztattowanie umiejetnosci rozmawiania na temat uzywania
substancji psychoaktywnych. Kampania pomaga dostarczyé mtodziezy sprawdzonej wiedzy na temat
konsekwencji uzywania nowych substancji psychoaktywnych potocznie nazywanych dopalaczami i
pobudzi¢ do autorefleksji w kontekscie osobistych decyzji dotyczacych uzywania tego typu substancji. W
roku szkolnym 2022/2023 w programie udziat wzieto 11 placéwek oswiatowych. Podczas realizacji
koordynatorzy korzystali z materiatéw w formie elektronicznej otrzymanych od organizatoréw (plakaty,

ulotki, prezentacje, filmy).

ARS, ; e  ,ARS —czyli jak dba¢ o mitos¢?”
czyli jak dbacé
0 mitos¢?

b o ' Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” dotyczy profilaktyki
sbsji ychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze) i adresowany jest do
mitodziezy ze szkét srednich. Gtéwnym celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw
zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzgcg w doroste zycie. Réwnie waznymi aspektami przy realizacji
programu s3g: zmniejszenie u uczestnikdw programu niespdjnosci pomiedzy wyznawanymi wartosciami
(rodzina, przyjazn, mitos¢) a stylem zycia mtodziezy charakteryzujgcym sie znacznym rozpowszechnieniem
uzywania substancji psychoaktywnych, zwiekszenie u uczestnikdw programu umiejetnosci i postaw
pomocnych w unikaniu uzywania substancji psychoaktywnych zwtaszcza umiejetnosci spostrzegania
zagrozen i asertywnego stawiania granic, a takze zwiekszenie u uczestnikdw programu wiedzy
o konsekwencjach uzywania substancji psychoaktywnych dla zycia rodzinnego i zdrowia prokreacyjnego

i w tym kontekscie zmniejszenie wptywu mitéw na temat dobroczynnego dziatania alkoholu na organizm
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kobiet w cigzy, ktére utrzymujg sie w sSwiadomosci spotecznej. Program ma wzbudzi¢ u mtodziezy refleksje
nad waznymi dla nich warto$ciami. Jego oryginalnym zatozeniem jest otwarte i konsekwentne odwotanie
sie do najbardziej cenionej wartosci w zyciu ludzkim jaka jest mito$é, a mniej do dotychczas stosowanych
motywow w rodzaju zdrowia jako takiego lub wolnosci jako takiej. Zdrowie i wolno$é sg tu rozumiane jako
elementy sprzyjajace odpowiedzialnej mitosci oraz zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi kolejnego
pokolenia. Program ARS oparty jest na kombinacji sktadajacej sie z wiodacych strategii profilaktycznych
(klasyfikowania wartosci, modyfikowania btednych przekonan, rozwijania umiejetnosci zyciowych,
budowania wiezi ze wspdlnotg szkolng/ rodzinng) oraz przekazu istotnych informaciji, czyli strategii

uzupetniajgcej (informacyjnej). W 2023 roku do realizacji programu przystgpity 2 szkoty

ponadpodstawowe.

. »Trzymaj Forme”
Ogdlnopolski program edukacyjny , Trzymaj Forme!” opracowany z inicjatywy

Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, jako realizacja zalecers strategii Swiatowej

Organizacji Zdrowia (WHO) w zakresie diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia oraz
Narodowej Strategii opracowanej przez Instytut Zywnosci i Zywienia. Gtéwnym celem programu jest
zwiekszenie swiadomosci uczestnikdw programu dotyczacej wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na
zdrowie. Waznymi aspektami w realizacji programu jest pogtebienie wiedzy o znaczeniu zbilansowanej
diety i aktywnosci fizycznej dla organizmu cztowieka, ksztattowanie postaw i zachowan zwigzanych
z prawidtowym zywieniem, odpowiednig jakoscig zdrowotng zywnosci i aktywnoscig fizyczng, a takze
dostarczenie wiedzy o informacjach zamieszczonych na opakowaniach produktéw spozywczych
i umiejetnosci korzystania z nich. Adresatami programu sg uczniowie klas V-VIII szkét podstawowych,
rodzice. Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu, dzieki ktérej uczniowie wspdlnie
z nauczycielami, rodzicami i $rodowiskiem lokalnym, opracowujg najlepsze i najciekawsze metody
propagowania zasad zdrowego stylu zycia w szkole i w rodzinie. W roku szkolnym 2022/2023, program
zrealizowano w 10 placowkach oswiatowych. Koordynatorami szkolnymi tego programu byli nauczyciele
wychowania fizycznego, biologii, pedagodzy. Wykorzystywano rézine metody aktywizacyjne podczas

realizacji projektu.

’*“ Podstepne  ® »Podstepne WZW”
3 WZW

Kolejna edycja programu ,Podstepne WZW” realizowana byta w ramach
porozumienia pomiedzy Wojewddzkg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w todzi a Fundacja Gwiazda
Nadziei. Do realizacji programu zostata zgtosity sie 2 szkota ponadpodstawowe. Celem przedsiewziecia jest

upowszechnienie wsréd mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego zapalenia
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watroby typu B i C, uswiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV i HCV oraz zagrozen wynikajgcych
z zakazenia, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad akceptacjg oséb

juz zakazonych.

e ,Znamie! Znam je?” - czyli co musisz wiedzie¢ o czerniaku skory.

Znamiet Znam 62 -
. oczgpiak nang Kolejna edycja programu ,Znamie! Znam je?” realizowana byta w ramach

porozumienia pomiedzy Wojewddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng
w todzi a Fundacjgq Gwiazda Nadziei. Patronat merytoryczny nad programem sprawuje Akademia
Czerniaka, ktdra jest sekcjg naukowg Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Patronat honorowy
nad programem objat Gtédwny Inspektor Sanitarny. Do realizacji programu przystgpity 2 szkoty
ponadpodstawowe. Kampania edukacyjna ,Znamie! Znam je?” ma za cel: upowszechnienie wiedzy na
temat czerniakdw oraz budowanie wfasciwych prozdrowotnych postaw mtodziezy. Dzieki lekcjom
uczniowie nabywajg umiejetnosci rozpoznania czerniaka oraz nauczg sie regularnego samobadania skéry,

poznajg czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na czerniaka i zastosujg zasady ochrony przed

czerniakiem, dzieki czemu uchronig sie, przed tym groznym nowotworem.

o, Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Program edukacyjny

profilaktyki raka szyjki macicy

Wybierz Zycie - Pierwszy Krok Program edukacyjny ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” poswiecony jest

profilaktyce zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) i raka szyjki macicy.
Skierowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych, a takze ich rodzicéw i opiekunéw oraz kadry
pedagogicznej. Celami programu sg m.in. zwiekszenie poziomu wiedzy z zakresu profilaktyki raka szyjki
macicy i roli HPV w jego powstawaniu, podniesienie swiadomosci o czynnikach zwiekszajgcych ryzyko raka
szyjki macicy, motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom profilaktycznym przez cate
zycie, dostarczenie informacji o swiadczeniodawcach wykonujgcych badania cytologiczne. W 2023 roku

do realizacji programu przystgpita 1 szkota ponadpodstawowa.

e ,Krysztalowy usmiech mam bo o zeby dbam!”
¢ Powiatowa Kampania Edukacyjna skierowana do uczniow klas I-lll szkét
podstawowych w zakresie higieny jamy ustnej. Kampania zostata utworzona w
odpowiedzi na potrzeby zgtoszone przez szkolnych koordynatoréow programéw

profilaktycznych. Kampania edukacyjna zostata podzielona na

3 bloki zajeciowe:
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- pierwszy blok zajeciowy opiera sie na przedstawieniu roli zebodw w naszej jamie ustnej, omdéwieniu
ich budowy rodzajow oraz ich potozenia w fukach zebowych, a takie omodwienia rdznic
miedzygatunkowych ze zwrdceniem uwagi, ze nie wszystkie stworzenia potrzebujg takich samych
zebéw do zdobywania niezbednego do Zycia pozywienia,
- drugi blok zajeciowy opiera sie na omdéwieniu prawidtowej techniki mycia zebdw oraz wykorzystaniu
przy tym odpowiednich przyboréw do czyszczenia jamy ustnej,
- trzeci blok zajeciowy opiera sie na oméwieniu czym jest prochnica, w jaki sposdb powstajg ubytki
oraz jakie sg wczesne stadia choroby préchniczej. Zwrdcono szczegdlng uwage na dwa gtéwne
czynniki, ktére zapobiegajg powstaniu chordb préchniczych tj. prawidtowa higiena jamy ustnej oraz
prawidtowa dieta. Przedstawiono korzystne dziatanie fluoru i Sliny
w zapobieganiu chorobom préchniczym, a takze przedstawiono przyktady grup/produktow
spozywczych, ktére korzystnie wptywajg na nasze zeby oraz te ktére sg dla nich szkodliwe.

W roku szkolnym 2022/2023 8 placéwek oswiatowych zrealizowato program.

Przeprowadzono 23 wizytacje w szkofach podstawowych i ponadpodstawowych z programéw
profilaktycznych oraz kampanii realizowanych przez placéwki oswiatowe na terenie powiatu

tomaszowskiego.

)

° ,Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS”

f =

’ W Polsce funkcjonuje rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2005 r. w sprawie
»Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV” (Dz. U. Nr 189, poz.

1590, z pdzn. zm.), na podstawie ktdrego ustalony zostat Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania
Zakazeniom HIV okreslajacy strategie dziatania obejmujacg zardwno zapobieganie zakazeniom HIV, jak
i opieke nad zyjgcymi z HIV i chorymi na AIDS. Koordynatorem programu jest Krajowe Centrum ds. AIDS.
Gtéwnym celem programu jest m.in. zmobilizowanie spoteczerstwa do przyjecia odpowiedzialnej
postawy wobec siebie, swojego partnera i swoich dzieci poprzez stworzenie zwigzkdw partnerskich,

w ktdrych rozmawia sie o przesztosci i unika ryzykownych zachowan seksualnych.

W 2023 roku przeprowadzono 5 spotkan profilaktycznych w placéwkach oswiatowych dot. profilaktyki
zakazen HIV i zwalczania AIDS. Pracownik Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie
Mazowieckim zorganizowat wystawe z okazji obchodéw Swiatowego Dnia AIDS w siedzibie PSSE
w Tomaszowie Mazowieckim. W ciggu roku 2023 prowadzono dziatalnos$¢ internetowga poprzez strone

gov.pl, a takze strone Facebook celem dotarcia do szerokiego grona odbiorcéw. W 2023 roku prowadzono
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dystrybucje materiatéw profilaktycznych, ktéra obejmowata placéwki oswiatowe oraz przychodnie
lekarskie. W ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
zorganizowano obchody ,Swiatowego Dnia Walki z AIDS”, ktdry przypada na 1 grudnia kazdego roku.
Przeprowadzono 4 wyktady profilaktyczne dla uczniéw szkét podstawowych wraz projekcja materiatéw
multimedialnych w formie grafik oraz wykonanej przez pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim prezentacji multimedialnej zawierajgcej kompendium
wiedzy dot. zachowan profilaktycznych, zachowan ryzykownych i podstawowych informacji na temat

zakazen wirusem HIV.

3. Dziatania akcyjne

e profilaktyka antytytoniowa
W zakresie profilaktyki antytytoniowej, (zwtaszcza palenia e-papierosdw) zmierzajacej do zmniejszenia
uzywania wyrobéw tytoniowych poprzez wszelkiego rodzaju dziatania w zakresie promocji zdrowia
ukierunkowane na przeciwdziatanie paleniu tytoniu, marginalizacji zjawiska palenia tytoniu oraz gtebokich
przemian w $wiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa. Gtéwny cel to ograniczenie ekspozycji na dym
tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) w spoteczenstwie lokalnym. Cele
szczegbtowe to: zapobieganie zwiekszaniu sie liczby o0sdb rozpoczynajgcych palenie, zapobieganie
wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznosci publicznej, tworzenie odpowiednich
regulacji prawnych umozliwiajgcych realizacje skutecznej polityki ograniczania uzywania tytoniu,
zwiekszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobdéw tytoniowych oraz e-papieroséow wsréd dzieci

i mtodziezy, zmiana postaw wobec palenia tytoniu oraz zwiekszenie liczby osdb rzucajgcych palenie.

W ramach realizacji programu, podejmowane byly dziatania zmierzajgce do zmiany postaw

i zachowan spotecznosci lokalnej poprzez:

e realizacje programoéw edukacji antytytoniowej dla dzieci i mtodziezy,

e realizacje kampanii antytytoniowych w ramach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, Swiatowego
Dnia bez Tytoniu,

e realizowanie kampanii spotecznych,

e dziatalnos$¢ internetowa za posrednictwem platformy gov.pl oraz Facebook celem dotarcia do
szerszego grona odbiorcow,

e eksponowanie i dystrybucje materiatdbw edukacyjnych w przedszkolach, szkotach,
przychodniach i innych obiektach uzytecznosci publicznej oraz udzielanie informacji do lokalnych
medidw.

Pracownik osSwiaty zdrowotnej prowadzit comiesieczny monitoring, w zakresie przestrzegania zakazu
palenia, na podstawie kontroli sanitarnych przeprowadzanych przez pracownikdw Powiatowej Stac;ji

Sanitarno-Epidemiologicznej, sprawujacych biezgcy nadzdr sanitarny w podlegtych jednostkach.
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e ,Swiatowy Dzier Bez Tytoniu”
Wiaczajac sie w popularyzacje dziatars zwigzanych z obchodami Swiatowego Dnia Bez Tytoniu, pracownik
Powiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim w ramach profilaktyki
antytytoniowej utworzyt wystawy profilaktyczne podczas eventéw realizowanych na terenie powiatu
tomaszowskiego. Pracownik oéwiaty zdrowotnej w ramach obchodéw , Swiatowego Dnia Bez Tytoniu”
zajmowat sie dystrybucja materiatéw profilaktycznych do placéwek oswiatowych oraz przychodni

lekarskich.

e ,Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia”

W zwiazku z obchodzonym Swiatowym Dniem Rzucania Palenia, ktdry przypada zawsze w trzeci czwartek
listopada podjeto dziatania o tematyce antytytoniowej. W ramach w/w obchoddw zorganizowano
spotkania profilaktyczne dla uczniéw szkét podstawowych i ponadpodstawowych celem uswiadomienia
mtodziezy szkodliwych skutkéw palenia czynnego i biernego. Poruszono kwestie oddziatywania dymu
tytoniowego na zdrowie cztowieka - toksyczne substancje wchtoniete do krwiobiegu rozprowadzane s3
po catym organizmie i wywierajg szkodliwy wptyw na wszystkie jego funkcje. W ramach obchodéw
,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia prowadzono dziatalno$¢ internetowag za posrednictwem strony
Facebook celem dotarcia do szerokiego grona odbiorcéw. Pracownik Powiatowej Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznej przygotowat grafiki informacyjne i zamiescit w mediach spotecznosciowych.

e profilaktyka antydopalaczowa
Nowe substancje psychoaktywne (NSP) stanowig duze zagrozenie dla zdrowia publicznego, poniewaz nie
posiadajg petnej dokumentacji farmakologicznej, toksykologicznej oraz udowodnionego bezpieczeristwa
stosowania. Nieznane dziatanie tych substancji stanowi bezposrednie zagrozenie dla zdrowia i zycia ich
uzytkownikéw. Badania wsrdd ucznidw pokazujg, ze co dziesigty nastolatek probowat dopalaczy — czyli
substancji psychoaktywnych o nieprzewidywalnym sktadzie chemicznym, zagrazajgcym zdrowiu i zyciu.
W zwigzku z powyzszym pracownik oswiaty zdrowotnej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Tomaszowie Mazowieckim przeprowadzit spotkania profilaktyczne w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych dla uczniéw, celem uswiadomienia zagrozen wynikajagcych z uzycia substancji
psychoaktywnych. Wykorzystano materiaty multimedialne tj. spot informacyjny, film pokazujgcy dziatanie
dopalaczy na cztowieka oraz prezentacje multimedialng przygotowang przez pracownika oswiaty,
zawierajgcg kompendium wiedzy na temat zagrozen spozywania oraz podstawowych informacji na temat
w/w terminu. Zorganizowano punkty informacyjne na terenie placéwek oswiatowych oraz prowadzono

dziatalno$¢ internetowa celem dotarcia do szerokiego grona odbiorcéw.

e kalendarium zdrowia
Pracownik Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadzit spotkania profilaktyczne z uczniami

szkét ponadpodstawowych w ramach Swiatowego Dnia Cukrzycy przypadajacego na 14 listopada,
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Swiatowego Dnia Choroby Alzheimera przypadajacego na 21 wrze$nia oraz Swiatowego Dnia Higieny Rak
przypadajgcego na 5 maja. W ramach kalendarium zdrowia w mediach spotecznosciowych Powiatowej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim pojawiaty sie posty profilaktyczne

poruszajgce wazne kwestie zwigzane ze zdrowiem.

4. Bezpieczenstwo podczas wypoczynku letniego.
Pracownik Oswiaty Zdrowotnej, podczas wypoczynku zimowego, organizowat spotkania dotyczace
bezpiecznych zachowan, profilaktyki choréb zakaznych oraz prowadzit dziatania zwigzane z profilaktyka
uzaleznien. Odbywaty sie spotkania profilaktyczne, praca w grupie oraz quizy, ktore skierowane byty do
uczestnikdw wypoczynkéw. W spotkaniach uczestniczyto 388 osdb. Prowadzona byta takze dystrybucja

materiatdw edukacyjnych oraz tworzenie punktéw informacyjnych.

5. Kampanie dot. szczepien ochronnych.
W ramach ogdlnokrajowej kampanii #UnitedInProtection, pracownik Oswiaty Zdrowotnej Powiatowej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim prowadzit dziatalnos$¢ internetowg za
posrednictwem platformy gov.pl oraz strony Facebook celem dotarcia do szerokiego grona odbiorcow.
Z uwagi na fakt, iz szczepionki sg najbardziej skuteczng metodg chronigcg przed zakazeniem badz ciezkim
przebiegiem choroby w/w dziatalno$¢ opierata sie na promocji szczepien przeciwko grypie, HPV oraz
COVID-19. Z uwagi na czerwcowa akcje bezptatnych szczepien dla dzieci w wieku 12-13 lat przeciwko HPV
prowadzono kampanie internetowsg, majacg zacheci¢ rodzicéw dzieci w w/w grupie wiekowej do

szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego.

6. Profilaktyka choréb i promocja zdrowia.
W ramach szeroko rozumianej profilaktyki choréb, pracownik Oswiaty Zdrowotnej Powiatowe] Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej zajmowat sie dystrybucjg materiatéw profilaktycznych dotyczgcych m.in.
nowotworow, chordb odkleszczowych, grypy, wirusowego zapalenia watroby, zdrowej zywnosci
i suplementéw oraz wszawicy. Dziatania dot. promocji opieraty sie na prowadzeniu spotkan

profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy na wszystkich etapach ksztatcenia.

7. Wspdtpraca z instytucjami i mediami.
Realizujac dziatania oswiatowo - zdrowotne, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Tomaszowie Mazowieckim wspodtpracowata z placowkami oswiatowymi funkcjonujgcymi na terenie

powiatu tomaszowskiego.

VII. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

W roku 2023r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim z zakresu
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zajat ogotem 334 stanowiska, w tym 230 opinii, 45 postanowien
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dotyczacych warunkéw zabudowy , uzgodniono 59 projektdw oraz uczestniczyt w dopuszczeniu do
uzytkowania 98 obiektéw budowlanych.

W ramach sprawowanego nadzoru zapobiegawczego, zauwazono wiekszg Swiadomosé
spoteczenstwa w zakresie przestrzegania warunkéw higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych, przy
planowanym uruchomieniu nowej dziatalnosci gospodarczej, czy tez modernizacji istniejgcej , co znajduje
potwierdzenia w sktadanych dokumentach i przeprowadzonych kontroli w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego.

Najwieksze trudnosci przy wydawaniu stosownych opinii z zakresu zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego wynikajg z braku wytycznych i poradnikdéw dla pracownikéw ZNS, ktére mogtyby usprawnic

prace i doktadniejsze sprecyzowanie wymagan sanitarnych.

VIIl. Zakoriczenie

1. W 2023 r. utrzymywano i doskonalono system zarzadzania w nadzorze sanitarnym PSSE.

2. Nadzorowano 2126 obiektow na terenie powiatu tomaszowskiego.

3. Przeprowadzono ogétem 1655 kontroli sanitarnych oraz 2084 wywiadéw epidemiologicznych

4, Wydano 273 decyzji administracyjnych

5. Natozono 113 mandatéw karnych na sume 31.700 zt.

6. Wydano 50 tytutéw wykonawczych stosowanych w egzekucji obowigzkéw o charakterze
niepienieznym

7. Wydano 77 upomnien rodzicom uchylajgcym sie od wykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych u dzieci

8. Wydano 334 stanowisk w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

9. Opiniowano projekty techniczne oraz uczestniczono w odbiorach dopuszczajgcych do uzytkowania

obiekty budowlane

10. Wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 7 decyzji o braku podstaw do wydania

11. Realizowano programy edukacyjne i dziatania akcyjne promujgce zdrowy tryb zycia.

12.  Wspodtpracowano z witadzami lokalnymi, instytucjami publicznymi oraz lokalng prasg, radiem
i telewizja.

13. Poprawit sie stan techniczny obiektéw zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku w wyniku
modernizacji obiektéw oraz stosowaniu zasad GMP/GHP oraz HACCP.

14. Prowadzony byt konsekwentny nadzér nad wdrazaniem i stosowaniem zasad GHP/GMP oraz HACCP
w celu zapewnienia wtasciwego poziomu bezpieczeristwa zdrowotnego zywnosci.

15. Sprawowano nadzér nad znakowaniem srodkow spozywczych w celu zapewnienia konsumentom

rzetelnej o nich informacji.
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16.

17.

18.

19.
20.

21.
22.

Pod nadzorem byto 34 wodociggéw sieciowych, dla 4 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia
wydano decyzje nakazujace poprawe jakosci wody do wymagan zgodnych z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz.U 2017 r. poz 2294).

Woda w jednej czynnej studni publicznej w Tomaszowie Mazowieckim, ul. Chemikdéw, na koniec
2023r. spetniata  normy sanitarne.

Kontynuowano badania wody cieptej w wybranych obiektach uzytecznosci publicznej na obecnos$é
groznej dla zdrowia bakterii Legionella sp.( pobrano 27 prébek)

W 2023 roku zorganizowano kapielisko na rzece Pilicy ,,Przystan” przy ul. PCK 10A

Nadzorem sanitarnym objeto place zabaw i piaskownice ogélnodostepne pod wzgledem spetnienia
wymagan sanitarnohigienicznych.

W 2023 roku zarejestrowano 280 przypadkdw zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype
Problemem, od lat, s3 pokgsania ludzi przez bezpanskie psy i psy wyprowadzane bez nalezytego

nadzoru.
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