
Wszystkim formom
przemocy mówimy NIE!

Jeśli byłeś świadkiem
przemocy, zgłoś to dorosłemu!

Cenimy Twoją prywatność
nikt nie ma prawa robić Ci
zdjęć i nagrywać Cię bez

Twojej zgody

Szanujemy Twoje prawo do
odczuwania różnych emocji 

i to, że potrzebujesz czasu
dla siebie 

Nikt bez Twojej zgody nie
ma prawa naruszać Twojej

cielesności

W naszej Instytucji pracuje kadra,
która wciąż się szkoli, aby

zapewnić Ci pełne bezpieczeństwo

112
Telefon alarmowy

116 111
Telefon zaufania dla dzieci 

i młodzieży

800 12 12 12
Dziecięcy telefon zaufania 

Rzecznika Praw Dziecka

800 080 222
Całodobowa infolinia dla dzieci,
młodzieży, rodziców i nauczycieli

800 120 002
Telefon dla ofiar przemocy 
w rodzinie “Niebieska Linia”

800 120 148
Anonimowa policyjna linia 

specjalna “Zatrzymać Przemoc”

Jeśli potrzebujesz pomocy ZADZWOŃ!

Pamiętaj, że w naszej Instytucji 
jesteś bezpieczny!


