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Wstep:

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno
by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci

i mtodziezy.

Celem wychowania jest wszechstronnie dojrzaty cztowiek. Celem profilaktyki
jest wspomaganie wychowania.

Nauczyciel jest wychowawca, przewodnikiem ucznia po Swiecie wartosci,
wskazujgcym mu kierunki rozwoju osobowego.

Wzorcowy model wychowanka-absolwenta
Pragniemy, aby absolwent naszej szkoty Swiadomie budowat swoje zyciowe
plany. Osiggnat satysfakcje ze swoich dokonan, a takze umiat wspotpracowadé
w grupie, powinien umie¢:

e znalez¢ sie w rzeczywistosci XXI wieku

e wykorzystaé zdobytg wiedze w praktyce

® jasno i precyzyjne wyrazac swoje opinie

e broni¢ swoich racji

e reagowac na krytyke i krzywde innych ludzi

e przestrzegac zasad tolerancji

e przestrzegac zasad dobrych obyczajow i kultury

e budowac relacje interpersonalne

e aktywnie uczestniczyé w zyciu swojego kraju

e opanowat gre na instrumencie

e jest wrazliwy na piekno, dobro i prawde

e wyksztatcit umiejetnosci samokontroli i samooceny

e jest przygotowany do kontynuowania edukacji w szkole Il stopnia.

Zatozenia ogdlne programu:

Nadrzednym celem dziatan wychowawczo - profilaktycznych PSM | stopnia w
Krotoszynie jest stworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju
ucznidw, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom oraz wsparcie
wychowankéw w trudnych sytuacjach.



»Szczegodlny wymiar wychowawczy rysuje sie w szkotach muzycznych,

w ktorych dominuje zindywidualizowany tryb nauczania gry na instrumencie,
gdzie gtebokos¢ kontaktu podmiotowego i mozliwos¢ wptywu
wychowawczego nauczyciela-muzyka na ucznia jest niewspotmiernie
wieksza(Bissinger-Cwierz, 2013, s. 13) niz w placéwkach nieartystycznych”.

1. Rodzice posiadajg najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do
swoich dzieci.

2. Szkota jest elementem wspierajgcym rodzine w dziedzinie
wychowania.

3. Przedmiotem wychowania i ksztatcenia jest uczen z jego potrzebami
rozwojowymi.

4. Uczen w szkole muzycznej | stopnia ksztafci sie w cyklu szescioletnim —
6 lat, w cyklu czteroletnim — 4 lata

5. Nauczanie odbywa sie w ramach zaje¢ popotudniowych, co najmniej
2 razy w tygodniu.

6. Poza zajeciami obowigzkowymi uczen uczestniczy w koncertach,
audycjach klasowych, koncertach i przestuchaniach organizowanych
przez szkofe i instytucje poza szkolne.

7. Realizacja zadan wychowawczych wymaga od nauczycieli duzych
umiejetnosci pedagogicznych, dydaktycznych i organizacyjnych.

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia w Krotoszynie jest niewielkg szkotg,
co w potaczeniu z przyjaznym i bezpiecznym otoczeniu sprawia iz stwarzamy
uczniom poczucie bezpieczenstwa. Szkota nie jest placowka szczegdlnie
narazong na niekorzystne wptywy srodowiska. Wiekszos¢ naszych ucznidow
mieszka w miescie Krotoszyn lub w niewielkiej jego odlegtosci, a zatem
dostep do korzystania z réznych propozycji osrodkow kulturalnych nie jest
utrudniony. Nasi uczniowie zdajg sobie sprawe

z zagrozen dla zdrowia z piciem alkoholu czy paleniem papierosow.
Uczniowie przyznajg, ze wiedza teoretyczna dotyczgca zagrozen, zdobywana
w szkole jest wystarczajaca, jednoczesnie wiedza do kogo zwrécié sie

0 pomoc w sytuacji gdy czujg zagrozenie ze strony réwiesnikow.

Uczniowie przyznajg, ze nauczyciele pomagajg im w pokonywaniu trudnosci
W nauce, w grze na instrumencie i czynnym udziale w koncertach,
przestuchaniach, konkursach.

Zadania i zakres odpowiedzialno$ci



Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje wspétdziatanie spotecznosci szkoty na
rzecz uksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych
we wzorcowym modelu absolwenta. Podejmowanie dziatan majg na celu
uczyni¢ naszg szkote miejscem przyjaznym i bezpiecznym, w ktérym:

panuje zyczliwa atmosfera oparta na wzajemnym szacunku nauczycieli,
uczniéw i rodzicéw,

uczy sie dzieci, mtodziez mitosci i szacunku do Wielkiej i Matej
Ojczyzny, jej historii, tradycji i kultury,

uczen jest ciekawy otaczajgcego go swiata, zachowuje sie kulturalnie,
nauczyciele sg sprawiedliwi, wspierajg ucznidw w ich rozwoju.

1. Dyrektor szkoty:
e tworzy warunki sprzyjajgce efektywnej pracy wychowawczej,

buduje klimat wspétpracy i zaufania,
pozwala nauczycielom, rodzicom i uczniom na realny wptyw na jakos¢
pracy wychowawczej.

2. Nauczyciel przedmiotu gtéwnego

rozbudza zamitowanie do muzykowania indywidualnego i zbiorowego,
rozbudza potrzeby rozwijania uzdolnien i zainteresowan,

ksztattuje samodzielnosc,

ksztattuje potrzeby ciggtego doskonalenia sie,

ksztattuje osobowos¢ artystyczng,

ksztattuje aktywng postawe wobec kultury,

rozbudza wyobraznie muzyczng,

rozbudza potrzebe tworczego wyrazania sie.

3. Nauczyciel przedmiotéw ogdlnomuzycznych:

uczy umiejetnosci wspotzycia z grupa rowiesniczg,

ksztattuje umiejetnos¢ zachowania dyscypliny,

ksztattuje umiejetnos¢ koncentracji,

ksztattuje postawe patriotyczng poprzez poznawanie roli polskich
kompozytorow i wykonawcéw w rozwoju kultury europejskiej

i Switowej,

rozbudza wyobraznie i aktywnosé tworczg,

ksztattuje umiejetnosci logicznego i analitycznego myslenia,
ksztattuje umiejetno$¢ samodzielnego analizowania dziet muzycznych,
podkresla waznos¢ czynnego uczestniczenia w zyciu koncertowym
szkoty,



e ksztattuje osobistg postawe wobec kultury narodowej, europejskiej
Swiatowe;j.

4. Inni pracownicy szkoty:
e kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do stosownego reagowania
na dostrzezone dobro i zto w zachowaniu ucznia.

Wspotdziatanie nauczycieli i rodzicow.

Wspotpraca z rodzicami rozpoczyna sie w momencie przyjecia dziecka do
szkoty i bazuje na wzajemnym zrozumieniu i zaufaniu.

Rodzice powinni by¢ przekonani o tym, ze to wtasnie oni decyduja

o wychowaniu swoich dzieci, a nauczycieli postrzegac jako tych, ktérzy
w tym procesie pomagajg i hastepuje:

1. Usprawnienie pracy wychowawczej w zakresie rozwijania przekonan,
zainteresowan, postaw.

Lepsze poznanie ucznidw przez nauczycieli i rodzicow.

Wzajemne poznawanie i zrozumienie siebie przez nauczycieli i rodzicow.
Zjednywanie rodzicdw w pracy na rzecz klasy i szkoty.

Sugerowanie i umozliwienie rodzicom skutecznych form oddziatywan
wychowawczych.

6. Umozliwienie nauczycielom zrozumienia atmosfery domowej ucznia.
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Zasady wspétpracy z rodzicami:
1. Zasada pozytywnej motywacji (dobrowolny i chetny udziat we
wspotdziataniu).
2. Zasada partnerstwa.
Zasada jednoS$ci oddziatywan.
4. Zasada aktywnej i systematycznej wspodtpracy opierajacej sie na:
e znajomosci i akceptacji przez rodzicdw programoéw, regulaminéw
i innych dokumentéw szkolnych,
e mozliwosci wyrazania opinii na temat programoéw i podrecznikéw
szkolnych,
e przedstawieniu wnioskow i uwag dotyczgcych pracy wychowawczej,
e wspotpracy z nauczycielami w realizacji zadan wychowawczych,
e wigczaniu rodzicéw do opieki nad dzieémi podczas wycieczek,
koncertéw i innych imprez szkolnych,

w



e uzgadnianiu sposobéw reagowania na tamanie przez uczniow
dyscypliny i regulaminéw szkolnych,

e ustaleniu formy pomocy finansowej dla szkoty (dofinansowanie
wyjazddw ucznidéw na konkursy, wycieczki, nagréod, materiatéw
dydaktycznych),

e wspotdziataniu w zakresie ksztattowania pozytywnego wizerunku

szkoty w srodowisku.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, obejmuije:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci

i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i
lekdéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach,

wspomaganie ucznidw w umiejetnym podejmowaniu decyzji

w sytuacjach zagrozenia.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych
i aktualnych informacji na temat zagrozen, odpowiedzialnosci prawnej,
obejmuje:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom
i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniow, ich rodzicéw lub opiekunow,

poinformowanie uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw

o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli

i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek

z Policjg w sytuacjach zagrozenia,

ksztattowanie Swiadomosci prawnej w srodowisku szkolnym.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, obejmuje:
e wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia,



e podjecie dziatann, majgcych na celu ograniczenie zachowan
ryzykownych,
e wspieranie uczniow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,
e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania
i uzdolnienia.

Realizacja profilaktyki:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
e znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do

szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,
e rozpoznawanie zachowan ryzykownych ( korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych, papieroséw, alkoholu, narkotykéw i dopalaczy),
e przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefondw komodrkowych i telewizji,

e wzmochienie poczucia wtasnej wartosci ucznidw,

e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze

stresem.
Plan szczegotowy
ZADANIA,
DZIAL CELE SPOSOBY ODPOWIEDZIALNI
PROGRAMU REALIZACII
I . Profilaktyka -budowanie - obserwacja ucznia, Wszyscy nauczyciela
uzaleznien od umiejetnosci rozmowy

srodkow
psychoaktywnych

odmawiania w
sytuacjach
potencjalnie
zagrazajgcych

-budowanie
podstawowej
wiedzy dotyczacej
srodkéw
psychoaktywnych i

- wskazywanie 0sob i
instytucji niosgcych
pomoc osobom z
problemami
uzaleznionymi

Caty rok szkolny




papieroséw

-ukazanie
potencjalnych
zagrozen
wynikajgcych z
siegania po ww.
srodki

Il. Bezpieczenstwo
ucznia oraz
przeciwdziatanie
przemocy
rowiesniczej (w tym
cyberprzemocy) i
przemocy w rodzinie
rodzinie

Podniesienie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego
uczniow

- zaznajomienie
uczniéw z
mozliwosciami
uzyskania pomocy
w sytuacjach
zagrazajacych ich
bezpieczenstwu

- rozwijanie
empatii,
umiejetnosci
podejmowanie
dziatah majacych na
celu pomoc
potrzebujgcym

-budowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow i sporéw

- ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawaniai
nazywania emogji
oraz potrzeb swoich
i cudzych

- rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania emocji w
sposdb

- codzienne budowanie
atmosfery zaufania,
szczerosci na bazie
dobrej komunikacji
nauczyciela z uczniemi
rodzicem (przestrzen
na ujawnianie
przemocy bedacej poza
obserwacja
nauczyciela)

- diagnoza poziomu
agresji podczas lekgji,
przerw w postaci
obserwacji, rozmow z
uczniami,
nauczycielami —
reagowanie na wszelkie
przejawy agres;ji

-reagowanie na
wszelkie podejrzenia
agresji wobec ucznia ze
strony jego rodzicow
(procedura Niebieskiej
Karty)

- warsztaty z
profesjonalistami

- Zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo ucznia
opuszczajgcego mury
szkoty

-dbanie o

Wszyscy nauczyciela

Caty rok szkolny




akceptowalny
spotecznie

-zapoznanie z
podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach
zyciowych

-zapoznanie z
niebezpieczeristwa
mi wynikajgcymi z
anonimowosci w
cyberprzestrzeni i
innymi
zagrozeniami w
Internecie

-przygotowanie do
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach,
korzystania ze
srodkow
komunikacji

bezpieczenstwo
podczas wyjs¢
(koncertéw,
konkursow)

- rozmowy o emocjach
podczas analizy dziet
muzycznych

- rozwazania o
uczuciach w kontekscie
wykonywania utwordw,
codziennego éwiczenia

lll. Wychowanie
patriotyczne i
prospoteczne

-ksztattowanie
podstawowych
umiejetnosci
komunikacyjnych

-zaznajomienie z
obowigzujgcymi
regutami
(spotecznymi,
szkolnymi),
prawami i
obowigzkami
ucznia, cztonka
rodziny, obywatela

-ksztattowanie
umiejetnosci ich

przestrzegania

-przygotowanie do

- kontakt z wybranymi
dzietami sztuki,
zabytkami, tradycjami

- uczestniczenie w
wydarzeniach
organizowanych przez
spotecznos¢ szkolng

-uczestniczenie w
koncertach na rzecz
innych spotecznosci
(senioréw, szkot,
przedszkoli)

- Zapoznhawanie ucznia z
sylwetkami wielkich
polskich kompozytorow
i wykonawcow

Wszyscy nauczyciela
Dyrektor
Samorzad szkolny

Caty rok szkolny




sprawiedliwego i
uczciwego
oceniania wtasnego
zachowania

- podnoszenie
wiedzy dotyczacej
norm i regut kultury
osobistej i
umiejetnosé ich
stosowania

- podnoszenie
dbatosci o jezyk i
kulture stowa

-znajomos¢ faktow
dotyczacych
kultury,
poszanowanie
tradycji i kultury
wtasnego narodu

-budowanie
umiejetnosci pracy
zespotowej

- zwracanie uwagi na
wypowiedzi ucznia w
trakcie zajeé, korekta
wypowiedzi

- organizowanie
uroczystosci
upamietniajgcych
wazne wydarzenia
historyczne, swieta
panstwowe,
podtrzymujgce tradycje
polskiej kultury

IV. Profilaktyka
dyskryminacji,
ksenofobii,
nietolerancji

- ksztattowanie
postaw
wyrazajgcych
szacunek dla ludzi
niezaleznie od:

o religii

e koloru skéry

e statusu
materialneg
o

e wieku

® rozwoju
intelektualn
ego

® rozwoju
fizycznego

-ksztattowanie
Swiadomosci
odmiennosci oséb

- na biezgco w
rozmowach

- podczas wyjazdoéw
(konkursy, koncerty)

Wszyscy nauczyciela
Pracownicy szkoty
Dyrektor

Caty rok szkolny
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niepetnosprawnych,
innej narodowosci,
wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich
praw.

V. Wspomaganie
rozwoju ucznia

Podnoszenie jakosci
udzielanej pomocy
psychologicznej
przez nauczycieli
przedmiotow
artystycznych i
wychowawcéw

-ksztattowanie
wytrwatosci w
dziataniu i dgzeniu
do celu

-budowanie
umiejetnosci
stawiania realnych
celéw w oparciu o
swoje mocne strony

-uswiadamianie
uczniowi jego
mocnych stron

-przygotowanie do
podejmowania
dziatan majacych na
celu rozpoznawania
i rozwijanie
wiasnych
zainteresowan

-umozliwienie
dzielenia sie
zainteresowaniami
zinnymi

-ksztattowanie
poczucia wtasnej
wartosci ucznia

- uczestniczenie
nauczycieli w réznych
formach doskonalenia
zawodowego w
zakresie kompetencji
psychologicznych

- wspieranie ucznia w
realizowaniu programu
muzycznego

- organizacja dnia
talentow —
muzycznych i poza
muzycznych

- nagradzanie ucznia za
drobne postepy,
realizacje matych celow

- umozliwianie uczniowi
wspoétdecydowania o
jego rozwoju
artystycznym — np.
poprzez wybor
utworéw muzycznych

Wszyscy nauczyciela
Dyrektor

Caty rok szkolny

VI. Edukacja

-zapoznhanie ucznia

- Zwracanie uwagi na

Wszyscy nauczyciela
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ekologicznaii
prozdrowotna -
profilaktyka
niezdrowego stylu
zycia i zachowan
ryzykownych

z podstawowymi
zasadami dbatosci o
zdrowie wtasne i
innych

-zapoznanie z
zasadami
zdrowego,
racjonalnego
odzywiania sie,
higieny osobistej i
aktywnosci fizycznej

-ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnosci
za wlasne zdrowie

-rozwijanie
umiejetnosci i
podejmowanie
dziatan na rzecz
ochrony przyrody

-ksztattowanie
umiejetnosci
obserwacji i analizy
zjawisk
przyrodniczych

-uswiadomienie
wptywu przyrody
nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat
i roslin

-zaznajomienie z
ograniczeniami,
ktore powinny
towarzyszy¢ pracy z
nowymi
technologiami:
wptyw na wzrok,
wady postawy,
uzaleznienia,

-uswiadamianie

piekno przyrody w
dzietach muzycznych

- dbanie o prawidtowa
postawe dziecka
podczas ¢wiczen

- monitorowanie ucznia
w zakresie odzywiania
(np. czy na lekcje
przychodzi najedzone)

- rozmowy dotyczgce
organizacji czasu —
przygotowanie planu
tygodnia
uwzgledniajgcego czas
na nauke w szkole
ogdlnej oraz ¢wiczenia
gry na instrumencie

Caty rok szkolny
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konsekwenciji
nieprawidfowej
postawy ciata

VIl. Wychowanie do
wartosci

- ksztattowanie
analizy sytuacji
spotecznych,
odrdzniania dobra
od zta

- dorazne rozmowy

Wszyscy nauczyciela
Dyrektor

Caty rok szkolny

Diagnoza sytuacji wychowawczych

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskéw z pracy zespotdw egzaminacyjnych,

e spostrzezen wychowawcow poszczegdlnych specjalnosci,
e obserwacji uczniow,
® rozmoOw z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami,

e obserwacji zachowan uczniéw podczas lekcji, wycieczek, koncertow
e analizy dokumentacji szkolnej

e wywiaddw z rodzicami, uczniami,

e konsultacji z nauczycielami i personelem szkoty,

Analiza wynikdow przeprowadzonej diagnozy pozwolita na opracowanie
takiego programu profilaktyki, ktérego realizacja przyniesie ograniczenie
wystepowania niepozgdanych zjawisk na terenie szkoty, a takze przygotuje
uczniéw do obrony przed wptywem zagrozen ptynacych z zewnatrz.

Z analizy zebranego materiatu wynika, ze w naszej szkole istnieje potrzeba
podjecia dziatan w nastepujgcych obszarach profilaktyki:

wnN e
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Komunikacja i umiejetnosci personalne.
Profilaktyka bezpieczenstwa.
Zagospodarowanie czasu wolnego.
Rodzina.




Podsumowanie

W naszej szkole istniejg nastepujace czynniki chronigce:
1.Silna wieZz emocjonalna z rodzicami.
2.Budowanie pozytywnych wiezi ze szkota.
3.Zainteresowanie nauka.
4.Stata opieka sprawowana przez kompetentng osobe dorosta.
5.Dezaprobata od rowiesnikéw i dorostych wobec zachowan

problemowych — odbiegajgcych od norm spotecznych.

6.Wtasciwy monitoring ze strony rodzicdw i nauczycieli.
7.Zdolnosci umozliwiajgce dobre wyniki w nauce.
8.Dobra atmosfera w szkole,
9.Dziatania integrujace w szkole,
10.Pozytywny wzorzec nauczyciela,

Oraz czynniki ryzyka:

1. Niepowodzenie szkolne.

2. Wptyw mediow.

3. Brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami okresu dorastania.
4. Problemy emocjonalne.

Badanie w okresie zakoriczenie roku szkolnego pozwoli na dokonanie analizy

skutecznosci programu oraz pozyskanie kolejnych wnioskéw do dziatan
wychowawczych i profilaktycznych w nastepnym roku szkolnym.
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