
Centrum Aktywności Społecznej, ul. Kasprowicza 12

NOWOSOLSKI  PIKNIK
ZDROWIA

21 maja 2022 r.godz. 12.00-17.00

W PROGRAMIE:
Dentobus,  AudikaBus/SłuchBus

Dzień Dawcy Szpiku - rejestracja potencjalnych dawców szpiku DKMS

Dni otwarte w Dziennym Domu Senior+, Środowiskowym Domu Samopomocy, Centrum Aktywności Społecznej

Konsultacje kardiologiczne, logopedyczne, psychologiczne, z fizjoterapeutą, konsultacje w zakresie rehabilitacji pocovidowej

Psychologiczne testy diagnostyczne, psychoedukacja rodziców, gry psychoedukacyjne

Nauka udzielania pierwszej pomocy, pogadanki profilaktyczne

Plenerowy Punkt Szczepień przeciwko COVID - w tym dla osób z Ukrainy

Wymazy geneme - możliwość zakupu komercyjnego badania genetycznego oraz loteria, w której do wygrania są

darmowe testy genetyczne

Promocja programów zdrowotnych realizowanych przez Samorząd Województwa Lubuskiego oraz programów zdrowotnych

Narodowego Funduszu Zdrowia, a także projektów Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych

Możliwość złożenia wniosków dot.  "Nowosolskiej Karty Seniora" oraz "Koperty Życia" dla osób powyżej 60 roku życia

Bezpłatny pomiar glukozy oraz ciśnienia tętniczego, edukacja zdrowotna, pomiar BMI oraz zawartości dwutlenku węgla

w wydychanym powietrzu

Prezentacja sprzętu ułatwiającego życie codzienne osobom słabowidzącym

Nauka samobadania piersi oraz jąder na fantomach

Promocja honorowego dawstwa krwi, usług opiekuńczych oraz wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego

Tor przeszkód dla dzieci i młodzieży z elementami sprzętu ratowniczo-gaśniczego, konkursy, gry i zabawy z nagrodami

dla dzieci, plecenie warkoczyków, bańki mydlane, powiatowy turniej badmintona, "koktajlowy rower" powiatu nowosolskiego

Możliwość "zwiedzania" wozu strażackiego, karetki oraz wozu policyjnego
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