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Kleszcze to pajeczaki, zywigce sie krwig zwierzat

| ludzi, ktore sg jednymi z najgrozniejszych pasozytow
zewnetrznych ludzi i zwierzat oraz nosicielami
czynnikow zakaznych wielu groznych chorob.

Kleszcze sg spokrewnione z pajgkami, roztoczami
| skorpionami.

Kleszcze nie posiadajg skrzydet do latania,

nie potrafig rowniez skakac. |




Kleszcze

Kleszcze wystepuja w 3 groznych postaciach:

« Larwy — prawie przezroczysta, niewidoczna dla oka,

+ Nimfy — wielkosci gtowki od szpilki, 2 - 3 mm srednicy,
* Imago — postac dojrzata, ok. 4 - 5 mm dtugosci,
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Kleszcze

DEUGOSC CIAEA
Wysysajac krew ofiary, kleszcze moga
zwigkszy¢ mase nawet 100 razy
i powiekszyc swoje wymiary
niemal dziesigciokrotnie
X
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fb"\ 6 NIMFA

POOPICIUKRWIA  3-4mm  dolem do1,5cm
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WIELKOSC  utamek mm 2-3.mm




Cykl rozwojowy

Trwa ok. 2-3 lata, podczas ktorych kleszcz przechodzi trzy stadia rozwojowe. Krew kregowcow
jest mu niezbedna do przejscia w kolejna forme. W kazdej fazie zywi sie zwykle tylko raz, po czym
odpada od ofiary i przeobraza sig lub sktada jaja

(zwykle ok. 3 tys.), po czym
umiera z wycienczenia

.: — w
I\N = % 0,

Samica moze ztozy¢ do 20 tys. jaj t

YOS % LARWA
Q@" = o zeruje gt. \\ ¢ Stadd
N7 . ™ namatych S mtodociane
/ - gryzoniach, \
/ = czasem
IMAGO , zeru;e na dudych na ludziach) |
SExddim . zwierzetach NIMFA —
dojrrate | i ludziach ‘,' (poczwarka)
\' e < B /‘
\ /
zeruje gt. na
QN * wiekszych /A
NN A - zwierzetach, ,:\g}
< / atakzena -
S ludziach

b, e
4"(’\O/M M —— W\




Na swiecie zyje okoto 800 gatunkow kleszczy.

W Polsce wystepuje 20 z nich.

Wiekszosc rodzimych gatunkow kleszczy nie stanowi
realnego zagrozenia dla ludzi.

Najwieksze niebezpieczenstwo dla cztowieka

| zwierzat stanowig dwa gatunki kleszczy:

Kleszcz pospolity,
Kleszcz tgkowy.

Powszechnie wystepujgcy kleszcz pospolity
jest pasozytem bytujgcym na ponad 1000 réznych
gatunkach ssakow, gadow i ptakow.



Co jedza Kkleszcze?

Kleszcze wysysajg krew od ponad 100 gatunkow
ssakow, gadow i ptakow, m.in. psy, koty, myszy,
krowy, konie, owce, kozy, lisy, krety, zajgce,

dziki i jelenie.

Cztowiek moze stac sie przypadkowym
zywicielem kleszczy, gdyz tak jak inne zwierzeta
dostarcza im krew bogatg w proteiny.




Wiele os6b nadal sadzi, ze kleszcze spadajg z drzew.
W rzeczywistosci, zyja one w sciofce

| w poszukiwaniu swych zywicieli (zwierzat, ludzi)
wspinajg sie na trawy i krzewy nie wyzej

niz na 20 do 70 cm.

Dlatego ,,zbieramy” kleszcze przechodzgc

przez trawy lub krzewy, w lesie, na face,

podczas pracy na dziatce lub spacerow

w parkach.

Kleszcze posiadajg zmysty powonienia i temperatury,
ktore umozliwiajg im wykrycie ,,ofiary”.

Z powodu matych rozmiarow kleszczy wielu
zakazonych ludzi nie pamieta uktucia.



Gdzie mozesz spotkac kleszcza:

- W wilgotnych lasach mieszanych z przewaga
gatunkow lisciastych i bogatych poszyciem,
- Na obrzezach lasow, w zagajnikach,

- Na obszarach porosnietych wysoka trawa,
zaroslami bgdz paprociami, czarnym bzem,
leszczyng, krzewami jezyn,

* Wzdtuz sciezek lesnych,

- Na tagkach, pastwiskach, rzadziej nad brzegami
rzek jezior,

- W miejscach, gdzie las lisciasty przechodzi w
Iglasty lub odwrotnie,

- Parkach i dziatkach rekreacyjnych.




Gdzie mozesz spotkac
Kkleszcza?

GDZIE ZYJA KLESZCZE'? >
T I|SC|astych f\ ..

| mleszanych

na obszarach |
trawiastych

w gestych zaroslach,
paprociach na terenach
' zieleni miejskiej




Obszar i sposob dziatania

Wystepuje w miejscach o duzej wilgotnosci,
porosnietych krzewami, niskimi zaroslami i trawami:
na tgkach, nad stawami i jeziorami, w zagajnikach,
wzdtuz drog i sciezek lesnych.

Coraz czesciej mozna go spotka¢ w miastach,
na skwerach, w parkach czy przydomowych
ogrodkach, a nawet w piwnicach.




Obszar 1 sposob dzialania

Nie skacze | nie spada z drzew!

,,Czeka” na lisciu, zdzble trawy i zahacza sie, gdy
obok przechodzi zywiciel.

,,Polujgc” reaguje na wibracje, zapach, stezenie
dwutlenku wegla i ciepto ciata potencjalnej ofiary.



Obszar 1 sposob dzialania

Zaczyna zerowac kiedy temperatura gleby
osigga 5 - 7 °C.

Najaktywniejszy jest wiosna i jesienig, w porze
przedpotudniowej i przedwieczornej.

+7°C




Jak diugo Kleszcz
przebywa na skorze?

Niektorym kleszczom wystarczy kilka godzin,
zeby sie nasycic, ale inne, jezeli sie ich nie usunie,
mogg zerowac przez 3 tygodnie.

Kleszcze potrafig spedzi¢ wiele godzin na szukaniu
dogodnego kawatka skory, zeby sie wkiuc.




Ukaszenie

Ukagszenie kleszczy sg bezbolesne, gdyz
wraz uktuciem kleszcz wprowadza substancje
znieczulajgce i inne (przeciwzakrzepowe,
przeciwzapalne) utatwiajgce zerowanie.

W czasie uktucia | wysysania krwi kleszcze
przenoszg grozne choroby zakazne.




Typowe miejsca ukluc przez
kleszcza na ciele cziowieka

Kleszcze potrafig sie
wktu¢ praktycznie
wszedzie na ciele, ale
preferujg one miekkie,
ciepte zagiebienia —
przewaznie pachwiny,
pachy, skore pod
kolanami, pomiedzy
palcami u rgk i nog,
pepek i okolice uszu,
ale lubig tez linie wtosow
| czubek gtowy.




POLOWANIE

GRS Slina
/ "N Wypuszczana do rany zawiera substancje
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- . krzepniecie krwi oraz dziatanie uktadu
7/
\) gruczoty j \ odpornosciowego. Dzieki nim niezauwazony

Przefi.nie -« 4. slinowe & P4 kleszcz moze spokojnie pozywiac sie przez
odnoza N\ y/ wiele dni
Napinaja si¢ - |
ijak haczyki N SO L i

zaczepiajg
o przechodzaca
ofiarg

naskorek

Szczekoczutki | SROra
Przecinaja skore ‘ Narzad Hallera Sk ¥ i
sywiciela jak nozyce = Narzad czucia. Wychwytuje zmiany wilgotnosci,
o ciepta, sktadniki potu, stezenie CO, czy drgania
Aparat gebowy (hypostom) \ ] : X
Przystosowany do ssania ptynow, Chorobotworcze mikroorganizmy
stopniowo wchodzi w g[qb Sk()ry. S3 wpuszczane do rany razem ze §llﬂ§ albo
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utrzymac sie w skorze zywiciela kleszcza do skory lub podczas ssania krwi)



Jak zmniejszyc¢ ryzyko
ukaszenia przez kleszcza?

- BRON SIE:

VA Ru

Uzywaj preparatow
odstraszajgcych
kleszcze tzw.

repelentéw.

CHRON SIE:

Wybieraj ubrania
zakrywajgce cale cialo,
najlepiej w jasnych
kolorach - na nich latwiej
zobaczysz kleszcza.

SPRAWDYZ SIE:

Po powrocie przejrzyj ubranie,
wytrzep na dworze lub uzyj rolki

do ubran. Koniecznie obejrzyj
dokladnie cale swoje cialo.

Jezeli towarzyszyl Ci pies — sprawdz
rowniez jego.




NIGDY

Nie smaruj miejsca ukgszenia i samego kleszcza
niczym ttustym (nawet kremem).

Nie zgniataj, nie przypalaj | nie polewaj kleszcza
spirytusem.

Nie chwytaj kleszcza gotymi rekami (nawet
niezywego), poniewaz zakazone substancje w jego
ciele mogg zostacC wchtoniete przez skaleczenia na
skorze lub przez btony sluzowe przy dotknieciu
0oCzu, nosa lub ust.



ZAWSZE:
Usun kleszcza przy uzyciu kleszczotapki, lassa
lub pesety z cienkg koncowka.
Chwy¢ go jak najblizej skory i ruchem lekko
obrotowym energicznie pociggnij do gory.
Zdezynfekuj miejsce ukgszenia.
Po usunieciu kleszcza nalezy zdezynfekowac
ranke i umyc rece wodg z mydtem.
Obserwuj miejsce wktucia przez najblizsze
tygodnie.



Gdy zaczerwienie nie zniknie, pojawi sie obrzek

lub rumien albo objawy takie jak: bole gtowy | miesni,
podwyzszona temperatura ciata, zmeczenie —

jak najszybcie] skontaktuj sie z lekarzem!



Jedynym sposobem unikniecia zakazenia jest jak
najszybsze usuniecie kleszcze ze skory.

Kleszcz usuwasz bezpiecznie:
Ruchem obrotowym,
Bez Sciskania jego ciata,

Bez pozostawienia w skorze fragmentow ciata
kleszcza.



Jak sie powinno
w prawidlowy sposob
usuwac kleszcze?

Istniejg dwa bezpieczne sposoby usuwania

zakotwiczonych kleszczy:

- Za pomoca tradycyjnej pesety o waskich
koniuszkach,

- Za pomoca przyrzadu specjalistycznego typu
,O’Tom Tick Twister”.




Stosowanie bezpieczne] metody pozwoli

na unikniecie niepotrzebnego nacisku na kleszcza,
jego uszkodzenia lub pozostawienia gtowy w ciele,
co mogtoby spowodowac przedostanie sie sliny

lub innych ptynow organicznych kleszcza
do organizmu zywiciela.

Mogtoby to spowodowac miejscowe zapalenie skory
oraz wydzielanie sie ropy, co w skrajnych
przypadkach moze przeobraziC sie posocznice.



Zatoz rekawiczki lub trzymaj pesete przez papier.
Ramiona pesety umiesc tak blisko skory, jak to
mozliwe | pociggnij do gory jednostajnym ruchem.
Nie wykrecaj, ani nie wyrywaj kleszcza,

poniewaz moze to oderwac gtowe — jesli w ciele
pozostajg szczatki, nalezy je usungc pesetg lub
sterylng igta.

Nie wolno miazdzyc kleszcza, poniewaz w srodku

nadal mogg sie znajdowac zakazne mikroorganizmy
(w slinie lub w jelitach).



Metoda za pomoca
przyrzadu specjalistycznego

Gdy zobaczysz na sobie lub bliskim kleszcza,
powinienes przystapic do jego usuniecia.

o Przygotuj plastikowa pesete i wode utleniona lub
40% alkohol do dezynfekgji. Alternatywa dla pesety sg
miniaturowe pompki ssace, plastikowe , kleszczotapki”
dostepne w aptekach. Uwaga! Metalowa peseta moze
okazac sie zbyt ostra i ucigc kleszcza, zamiast go ztapac.

Chwyc kleszcza tuz przy skorze, za przednia czesc ciata
i zdecydowanym ruchem pociagnij ku gorze.

o Doktadnie umyj rece i zdezynfekuj miejsce uktucia.

o Obserwuj miejsce po uktuciu. Jesli wystapi
niepokojaca zmiana, skonsultuj sie z lekarzem.




Wprowadz koncowke z boku i upewnij sie, ze w srodku
jest kleszcz (ciato kleszcza jest ptaskie),

Lekko podnies haczyk | zacznij bardzo delikatnie
wykrecac kleszcza (obojetnie w ktdrg strone) — powinien
wyjsScC po 2-3 obrotach.

Po wyjeciu kleszcza, zdezynfekuj ranke i umyj rece wodg
z mydtem. Na kilka tygodni zachowaj kleszcza

w szczelnie zawigzanym foliowym woreczku

w zamrazalniku wraz z datg ukaszenia, poniewaz

W razie zachorowania pomoze to lekarzowi pozostawic
diagnoze.

Roéb zdjecia wszelkim zmianom pojawiajacym sie na
skorze i zgtos sie do lekarza.



Przyrzad ,,0’ Tom Tick Twister” nadaje sie

do usuwania kleszczy ze skory ludzi i zwierzat,
mozna go dezynfekowac tradycyjnymi preparatami
lub odkazacC w autoklawie w temperaturze 140 °C.
Przyrzad jest wyprodukowany z plastiku nadajgcego
sie do recyklingu, wiec mozna go spali¢ bez szkody
dla srodowiska (nie wytwarza gazow chlorowych).



Co zrobic, gdy zobaczysz, ze
uklut Cie kleszcz?

Jesli nie jestes pewny, czy bedziesz
umiat wtasciwie usunac kleszcza,

zgtos sie do najblizszego punktu
medycznego lub lekarza!

Pamietaj! Nie mozna wykrecac kleszcza bezposrednio
palcami ani za pomoca substancji nattuszczajacych.

To moze spowodowac zatkanie tchawek (narzadu wymiany
gazowej) kleszcza, a nastepnie jego wymioty, ktore przyspieszaja
przedostanie sie bakterii i wirusow do ciata uktutego.




Co zrobic, gdy zobaczysz, ze
uktul Cie Kleszcz?

® nie zgniatac, | Hoc ,
nie smarowac tiuszczem powiekszac, blednac
nie przlypa|2é od $rodka i zanikac
nie polewac spirytusem mozna go pomyli¢ ze
@ po usunieciu trzeba sladem po ukaszeniu
doktadnie sprawdzic, lub wysypka
czy w skorze nie zostat
fragment pasozyta

® w przypadku jatrzenia rankilub pojawienia
® zdezynfekowac sie rumienia* - jak najszybciej skontaktuij sie
miejsce ukaszenia zlekarzem!




Po usunieciu kleszcza

Obserwuj miejsce
po ukaszeniu,
gdy pojawi sie

rumien,
niezwtocznie

udaj sie do lekarza.




Nalezy zachowac kleszcza do badania, na wypadek,
gdyby osoba ukgszona w najblizszym czasie
zachorowata.

Nalezy spisacC date ukgszenia, kleszcza do woreczka
foliowego, szczelnie zawigzac i przechowywac

w zamrazalniku.

Lekarz wykorzysta te informacje do postawienia
doktadnej diagnozy.



Nalezy sprawdzacC miejsce ukgszenia przez

co najmniej dwa kolejne tygodnie.

W razie pojawienia sie wysypki nalezy niezwtocznie
zgtosic sie do lekarza lub do szpitala.

Rob zdjecia wszelkim zmianom skory!

Jesli to konieczne, wyrzuc kleszcza, ale nie wyjmuj go
Z woreczka.



Czy istnieje skala czasu
pomiedzy ukaszeniem
kleszcza a infekcjq?

Przyjmuje sie, ze jezeli nie mineto 12 godzin od czasu
wktucia sie kleszcza, gdy jest on usuwany,
ryzyko zarazenia sie jest niskie.

Mimo to ostatnie badania wykazaty, ze zarazenie sie od
zakazonego kleszcza moze nastapi¢ natychmiastowo,
w momencie, gdy przebije sie on przez skore.

Bardzo wazne jest wiec usuwanie wszelkich tak szybko,
jak to tylko mozliwe, wiec nalezy dokfadnie ogladac ciato
zaraz po powrocie z zagrozonego rejonu.

Nalezy wzigcC prysznic lub kgpiel oraz obejrze¢ wszelkie
towarzyszgce nam podczas spaceru zwierzeta domowe.




Jezeli ugryzt Cie kleszcz lub gdy boisz sie, ze

mogt Cie, ale potem odpadt lub zostat zgnieciony,
musisz doktadnie zdezynfekowac miejsce ugryzienia
| sprawdzi¢, czy pod skorg nie ma szczatek
kleszczowych.

Wszelkie pozostatosci usun sterylng igtg lub peseta
z bardzo cienkg koncowka, po czym pilnie sprawdzaj,
czy w tym miejscu nie pojawito sie zaczerwienienie
lub zapalenie.



Jezeli pojawi sie rumien, zrob zdjecie | natychmiast
zgtos sie do lekarza — zdjecia sg bardzo przydatne
podczas konsultacji medycznych po ustgpieniu
rumienia.

Jezeli podejrzewasz, ze zostates ukgszony, ale
kleszcza nie widac, obserwuj miejsce ukgszenia

| sprawdzaj, czy na skorze nie ma silnych reakcji.



Choroby przenoszone
przez kleszcze

- Babeszioza,

+ Ehrlichioza,

- Gorgczka Q,

- Tularemia,

- Gorgczka plamista Gor Skalistych,
* Dur powrotny,

* Bolerioza,

* Kleszczowe zapalenie moézgu,




Borelioze stwierdza sie na podstawie objawow
fizycznych, tj. rumien wedrujacy oraz
prawdopodobienstwo przebywania pacjenta

w rejonach wystepowania kleszczy.

Na chwile obecng nie ma szczepionki
na borelioze.

Do wczesnych symptomow nalezg zte
samopoczucie, objawy grypo-podobne,

nadmierne zmeczenie, sztywnosc w karku, bdle
miesni, niemoc, bole stawow, palpitacje serca oraz
zawroty gtowy, zaburzenia uktadu trawiennego,
nieregularny sen, depresja, nadwrazliwosc

na ciepto, swiatto i dzwiek.



Na ciele moze pojawicC sie czerwona, rozrastajgca
sie plama, zwana rumieniem wedrujacym.
Moze mieC ona postac obrgczkowatg, wolno
rozchodzgcg sie obwodowo lub przebierac inne
nieregularne ksztatty.

Moze wystgpic kilka rumieni jednoczesnie.
Rumien moze krycC sie pod wtosami.

Kluczowym narzedziem w walce z boreliozg
sg antybiotyki.

Woczesne leczenie juz po kilku dniach niweluje
rumien i zapobiega komplikacjom.



KLESZCZE MOGA
PRZENOSIC BORELIOZE

Bolerioza

d

po okoto 10-14 dniach
od uktucia mogg sie
pojawiC pierwsze
objawy chorobowe

/NN

Ministerstwo Zdrowia

zmiany skorne
W postaci
pierscieniowatego
rumienia wedrujgcego
sg typowym objawem
boreliozy

O=

| Pamietaj! Kazde
podejrzenie zakazenia
nalezy skonsultowac

Z lekarzem. \




Kleszczowe Zapalenie Mozgu (KZM) nazywane
takze wczesnoletnim zapaleniem moézgu (FSME)
to ostra wirusowa choroba zakazna przenoszona
przez kleszcze.

Wirus KZM atakuje moézg lub rdzen kregowy
wywoltujac zapalenie moézgu lub opon mézgowo
rdzeniowych.

Choroba w swej petnej postaci wymaga
Kilkutygodniowego pobytu w szpitalu.

Brak leczenia przyczynowego KZM i zjadliwosc
wirusa powodujg, ze choroba moze doprowadzic
nawet do Smierci pacjenta.



Osoby chore na KZM cierpig na dtugotrwate lub
trwate powiktania neurologiczne, tj porazenia nerwow
lub niedowtady konczyn, zaburzenia mowy,
uszkodzenia stuchu oraz zmiany psychiczne

| emocjonalne, ktére znacznie pogarszajg jakosc
dalszego zycia.

Chorobie mozna zapobiec stosujac szczepienia
ochronne.

Obecnie szczepienia sg uznawane za jedyne
skuteczne zabezpieczenie dzieci, mtodziezy | osob
dorostych przed kleszczowym zapaleniem mozgu

| jego nastepstwami.



Kleszczowe Zapalenie Mozgu

KLESZCZE MOGA PRZENOSIC '/7( A4
KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU -

O asssan
\_) @D
do zakazenia dochodzi objawy wystepuja objawy majg charakter
w ciggu kilku po okoto 7-14 dniach grypopodobny
pierwszych minut od kontaktu i trwajg przez tydzien
wysysania krwi przez z kleszczem |
kleszcza ‘

Jedynym skutecznym sposobem zapobiegania kleszczowemu
zapaleniu mozgu i jego nastepstwom sg szczepienia ochronne.




BORELIOZA

choroba bakteryjna

UKASZENIE KLESZCZA
Im dluzej kleszcz zeruje tym wigksze
ryzyko zakazenial

RUMIEN WEDRUJACY

Niebolesna zmiana skérna tworzgca
czerwona lub sinoczerwong plame

o srednicy od 5 cm (nie wystepuje w 100%
przypadkéw).

OBJAWY GRYPOPODOBNE
(gorgczka, bol glowy, bdle migsni i stawdw,
zmeczenie, pogorszenie koncentracii)

DROGA
ZAKAZENIA

PRZEBIEG CHOROBY
/ OBJAWY

[STADIUM CHOROBY

KLESZCZOWE ZAPALENIE
MOZGU (KZM)

choroba wirusowa

UKASZENIE KLESZCZA
Do zakazenia dochodzi juz w momencie
wklucia sie kleszcza.

DROGA POEARMOWA

Przez spozycie swiezego mlekaijego
przetworéw (maslo, sery) pochodzacych
od zakaZonego zwierzecia.

OBJAWY GRYPOPODOEBNE
(gorgczka, bol glowy, béle migsni i stawdw,
zmeczenie, pogorszenie koncentracji)



OBJAWY NEUROLOGICZNE [ STADIUM CHOROBY
(zapalenie opon mézgowych i mézgu)

OBJAWY ZE STRONY NARZADU RUCHU

(zapalenie stawdw)

OBJAWY ZE STRONY UKLADU KRAZENIA

(zaburzenia rytmu serca)

ZANIKOWE ZAPALENIE SKORY

(ACA)

Stosowanie repelentéw PROFILAKTYKA
BRAK SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Jak najszybsze usuniecie Zerujacego na skérze

kleszcza
TERAPIK ANTYBIOTYEOWA LECZENIE
NIE - przebycie zakazenia nie daje ODPORNOSC

trwalej odpornoéci i nie chroni przed PO PRZECHOROWANIU

ponownym zakaZeniem

OBJAWY NEUROLOGICZNE
(zapalenie opon mézgowych i mézgu)

Stosowanie repelentéw
DOSTEPNE SZCZEPIENIE OCHRONNE

Nie ma lekéw na KZM, leczy sie tylko objawy

TAK - przechorowanie KZM daje TRWALE
ODPORNOSC organizmu na ponowne
zakazZenie



Dlaczego Kleszcze sa grozne?

Wiele osob nie zdaje sobie sprawy z tego, ze
kleszcze sg w stanie przenosi¢ choroby zakazne
na ludzi, zwierzeta domowe, trzode oraz na gatunki
dzikie.

Kleszcze sg drugie pod wzgledem przenoszenia
choroby na ludzi i grozniejsze od nich sg tylko
Komary.

Choroby przenoszone przez kleszcze zwane
sg inaczej odkleszczowymi.




DLAGZEGO KLESZCZE
SA GROZNE?

uktucia kleszczy czesto
prowadzg do powstania
zmian skornych

mogg przenosic¢ bardzo
grozne choroby zakazne

w Europie kleszcze
przenoszg borelioze

i kleszczowe zapalenie
mozgu

Ministerstwo Zdrowia



Przyczyng wzrostu liczby kleszczy prawdopodobnie
sa.
Zmiana klimatu: tagodne zimy, wydtuzenie sezonu
zielonego,
Rozrost rejonow mieszkalnych i przemystowych
wkraczajgcych na rejony dzikie,
Wiecej ludzi zajmuje sie sportem pod gotym niebem
| W zwigzku z tym odwiedza zamieszkate przez
kleszcze tereny,

Podroéze,



KRLESZCZE

MIT
Kleszcze czatujg tylko
na paprociach.

FAKT

Naturalnym $rodowiskiem kleszczy jest
kazde delikatnie wilgotne miejsce, w ktérym
wystepuje roslinnosé i gryzonie. Atakujq
gtéwnie na $ciezkach czesto
uczeszczanych przez

ludzi i zwierzeta.

MITY VS. FAKTY

MIT
Kleszcze skaczg na ofiary
z koron drzew.

FAKT

Pasozyty te nie majq tak silnych nég jak
pchty. Oczekujq na zywiciela maksymalnie
na wysokosci ok. 1 metra. Im sq wyzej tym

mniejsza szansa na
znalezienie potencjalnej
ofiary. Czatujq na
lisciach lub zdzbtach

MIT

Idgc do lasu nalezy ubieraé sig
na ciemno, gdyz jasne kolory
przyciggajq kleszcze.

FAKT
Kleszcze sq $lepe i nie robi im réznicy kolor
ubrania. Do polowania uzywajg zmystu
wechu, tzw. organu
Hallera, ktéry znajduje
sie na pierwszej
parze odndzy.

MIT
Kleszcze zyjg tylko w lasach
i na terenach wiejskich.

FAKT
Coraz czesciej
mozna je spotkad

traw i przyczepiajq w miastach
sie do ludzi i zwierzqt, (parkach, skwerach
ktére ocierajq sie a nawet
o gatqzki roslin. w piwnicach).
MIT MIT MIT MIT
Kazdy kleszcz przenosi Juz samo wktucie kleszcza Pojawiajgca sig tuz po Przed boreliozg mozna sig
boreliozg. oznacza infekcje. ukgszeniu zmiana skérna zaszczepic.
to rumien wedrujgcy.
FAKT FAKT FAKT
Okoto 30% kleszczy w Polsce jest Aby doszto do zakazenia, kleszcz musi FA'_(T s S Istnieje tylko szczepionka
nosicielami kretka borelii. Zagrozenia nie pozostawaé w skérze 24-48 godzin. Rumieri o $rednicy ok. 5 cm pojawia sie przeciwko

wolno jednak bagatelizowaé.

w okresie od 1-2 dni do nawet 3 tygodni
po ukgszeniu kleszcza.
Nie swedzi.
Natychmiastowe
zaczerwienienie
oznacza reakcje
alergiczng lub $lad

po ugryzieniu innego
owada.

odkleszczowemu
zapaleniu opon
mébzgowych.
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Opracowanie: Polska Grupa Infograficzna




Kleszcze stanowig zagrozenie nie tylko dla ludzi,
ale takze dla zwierzat.

Dlatego, co kilka dni, przejrzyj futerko czteronoga,
sprawdz czy nie ma kleszcza.

Jezeli Twoje zwierzatko zostato zaatakowane
przez kleszcza, sprobuj samemu usungc kleszcza
lub udaj sie ze zwierzatkiem do weterynarza.

Warto zapytac sie weterynarza o preparat na kleszcze
dla Twojego zwierzgtka.
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