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Wstep

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajac na podstawie ustawy z dnia 14 marca
1985 roku o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 195) realizujg zadania
z zakresu zdrowia publicznego w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wptywem szkodliwosci i1 ucigzliwosci S$rodowiskowych, zapobiegania choréb, w tym
zakaznych i zawodowych.

Niniejsza informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu gorzowskiego

opisuje przeprowadzone w 2021 r. dzialania w zakresie zapobiegawczego oraz biezacego
nadzoru sanitarnego nad warunkami zdrowotnymi zywno$ci i zywienia oraz produktow
kosmetycznych, warunkami higieny $rodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny
procesOwW nauczania 1 wypoczynku, warunkami higieniczno-sanitarnymi w obiektach
uzytecznos$ci publicznej oraz dzialania w zakresie zapobiegania powstawaniu chorob, w tym
choréb zakaznych i zawodowych.
Przedstawia takze dziatania majace na celu popularyzowanie wsrod spoleczenstwa szeroko
rozumianego zdrowego stylu zycia poprzez: zachgcanie do racjonalnego zywienia, aktywnosci
fizycznej 1 przestrzegania zasad higieny, przeciwdziatanie uzaleznieniom, nauk¢ umiejetnosci
kontroli swojego stanu zdrowia, w tym higieny psychicznej, wynikajace z zalozen Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 oraz wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia czy
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego.

W zwigzku z trwajacym stanem epidemii w 2021 r. kontynuowano realizacje
priorytetowych zadan zwigzanych z zapobieganiem oraz zwalczaniem szerzenia si¢ zakazen
wirusem SARS-CoV-2.

Ponadto realizowano zagadnienia zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom od tytoniu,
alkoholu 1 innych $rodkéw psychoaktywnych, profilaktyka nadwagi i otytosci, profilaktyka
nowotworow, profilaktyka HIV/AIDS 1 innych choréb zakaznych. Uwage zwracano na
prowadzenie edukacji w zakresie zagrozen zwigzanych ze stosowaniem §rodkdéw zastepczych

1 nowych substancji psychoaktywnych.

Przedstawiona informacja o stanie sanitarnym powiatu gorzowskiego opisuje
przeprowadzone w 2021 r. dziatania w zakresie zapobiegawczego i1 biezacego nadzoru

sanitarnego.
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W 2021 r. na terenie powiatu gorzowskiego pod nadzorem sanitarnym znajdowato si¢ 1318
obiektow, w tym:

e podmioty lecznicze i praktyki zawodowe — 70,

e obiekty uzytecznosci publicznej —227,

e obiekty i urzagdzenia wodociggowe (w tym indywidualne ujecia wody) — 23

e kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli — 5

e obiekty zywno$ciowo-zywieniowe oraz obrotu produktami kosmetycznymi — 780

e zaklady pracy — 141

e placowki oswiatowo-wychowawcze — 72.
Do badan laboratoryjnych pobrano tacznie 462 probki zywnosci, wody do spozycia oraz wody
z basenu 1 kapielisk, z czego 28 zakwestionowano.
Przyjeto 31 interwencji, z ktérych 11 uznano za zasadne.

W zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, w zwigzku z oddawanymi do
uzytkowania inwestycjami, na terenie powiatu gorzowskiego nie stwierdzono bezposredniego
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi.

Sytuacje¢ epidemiologiczng w powiecie gorzowskim w 2021 r. ksztattowata w gtownej mierze
epidemia zakazen wirusem SARS-CoV-2. Zarejestrowane przypadki zakazen koronawirusem
stanowity wigkszo$¢ wszystkich zgtoszonych zachorowan i1 podejrzen zachorowan w 2021 r.
Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ukierunkowane byly przede wszystkim na realizacje
dziatan przeciwepidemicznych celem zapobiegania oraz zwalczania zakazen 1 zachorowan na
choroby zakazne u ludzi. Nie obserwowano epidemicznego wystepowania innych chordb
zakaznych.

Realizacja programu szczepien ochronnych byla stabilna, poziom zaszczepienia dzieci
w poszczeg6lnych rocznikach byt zadowalajacy. Niemniej jednak zauwazalny jest znaczacy
spadek liczby osob uchylajacych si¢ od szczepien obowigzkowych w poréwnaniu z latami
ubieglymi (powodem moze by¢ trwajaca epidemia).

W zwiazku z aktualng sytuacja epidemiologiczng w Polsce kontrole stanu sanitarnego
w podmiotach leczniczych wykonujacych stacjonarne 1 calodobowe, ambulatoryjne
swiadczenia zdrowotne, w obiektach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza w ramach praktyki
zawodowej, w zaktadach pracy oraz w placowkach nauczania 1 wychowania przeprowadzone
byly w ograniczonym zakresie.

Biezacy stan sanitarno-higieniczny wigkszo$ci podmiotow wykonujacych dziatalnos¢

leczniczg nie budzit zastrzezen. Stwierdzono 5 chorob zawodowych, wsrdd ktorych przewazaty
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przewlekte choroby obwodowego ukladu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy oraz choroby narzadu glosu. Jako dostateczny oceniono stan sanitarno-higieniczny
w placoOwkach nauczania i wychowania.

Nieprawidtowosci w obiektach zywnos$ciowo-zywieniowych dotyczyly gléwnie stanu
technicznego pomieszczen. Przyjeto 20 interwencji, dotyczacymi gtéwnie niewtasciwej jakosci
zdrowotnej $rodkow spozywczych. W 3 przypadkach kontrole potwierdzily zasadnos$¢
stawianych zarzutow.

Monitorowano wycofanie z obrotu 116 produktow niebezpiecznych zgloszonych
w Systemie Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat (system RASFF). Najczesciej powiadomienia dotyczyly
zagrozen zwigzanych z obecnoscia tlenku etylenu w produktach spozywczych, obecnoscia
zanieczyszczen mikrobiologicznych, zawyzonymi poziomami pozostatosci pestycydow
w warzywach 1 owocach, oraz zawarto$ci niedozwolonych sktadnikéw w naczyniach
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia.

W systemie ciggtym monitorowano jako$¢ wody z wodociaggdw publicznych oraz ujec
wlasnych zakladow prowadzacych dziatalno$¢ handlowa badz publiczng. Wydano 2 decyzje
o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociagu publicznego w Witnicy oraz
z indywidualnego uj¢cia wody Nowego Szpitala w Kostrzynie nad Odrg oraz 4 decyzje
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia (wodociag publiczny w Witnicy, Kamieniu
Malym i Kamieniu Wielkim).

Badania cieptej] wody uzytkowej w kierunku obecnos$ci bakterii z rodzaju Legionella sp.,
przeprowadzono w Hotelu Witnica w Witnicy. Z uwagi na niewlasciwg jakos¢ ciepte;] wody
uzytkowej wydano 3 decyzje stwierdzajace S$rednie skazenie cieptej wody uzytkowej
bakteriami Legionella sp. w Hotelu Witnica w Witnicy, a takze w Domu Pomocy Spolecznej
»Dom Seniora” 1 Nowym Szpitalu w Kostrzynie nad Odra (badania laboratoryjne
przeprowadzono w ramach kontroli wewnetrznej] podmiotu wykonujacego dzialalnos¢
lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne oraz w budynkach
zamieszkania zbiorowego i1 uzytecznosci publicznej).

Analiza wynikéw badan wody wskazuje na utrzymujaca si¢ od kilku lat tendencj¢ okresowego

pogarszania si¢ jakosci wody podawanej przez wodociagi zaopatrzenia zbiorowego.
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1. Sytuacja epidemiologiczna

Sytuacje epidemiologiczng w powiecie gorzowskim w 2021 r. ksztalttowala w glownej mierze
epidemia zakazen wirusem SARS-CoV-2. Zarejestrowane przypadki zakazen koronawirusem
stanowily wiekszo$¢ wszystkich zgtoszonych zachorowan i podejrzen zachorowan w 2021 r.
Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ukierunkowane byly przede wszystkim na realizacje
dziatan przeciwepidemicznych celem zapobiegania oraz zwalczania zakazen i zachorowan na
choroby zakazne u ludzi. Nie obserwowano epidemicznego wystgpowania innych chordb

zakaznych.

1.1. Zachorowania szerzace si¢ drogq naruszenia ciaglosci tkanek

W 2021 r. odnotowano spadek liczby zachorowan na wirusowe zapalenie watroby (WZW) typu

C (zarejestrowano 3 przypadki, w 2020 r. - 7) oraz wzrost zachorowan na WZW typu B —
przewlekte i BNO (blizej nieokreslone) — 8 przypadkéw (w 2020 r. — 4). Nie zarejestrowano
zachorowan przebiegajacych pod postacig ostrego zapalenia watroby typu B i C.
Ocenia sig, ze przypadki rejestrowane nie odzwierciedlaja rzeczywistej skali zachorowan, co
wynika z faktu, Zze choroba najcze¢sciej nie daje wyraznych objawow i przez wiele lat moze by¢
niewykryta.

Zachorowania na WZW typ B i Cw latach 2019 - 2021

12

10 ~

mWZW B
mWZW C

2019 2020 2021

Z uwagi na brak szczepien ochronnych zapobiegajacych zakazeniom HCV, szerzeniu si¢
zachorowan na WZW typu C mozna zapobiec jedynie w drodze dziatah nieswoistych,

polegajacych na wdrazaniu i utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych
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wykonywanych $§wiadczen zdrowotnych oraz zabiegéw o charakterze niemedycznym,
przebiegajacych z naruszeniem ciaglosci tkanek (np. wykonywanie tatuazu, zabiegi

kosmetyczne).

1.2. Zachorowania szerzace si¢ droga pokarmowg

Salmonella

W 2021 r. zarejestrowano 6 przypadkow zatrucia pokarmowego wywotanego paleczka
Salmonella (w 2020 r. — 4).

Zachorowania wywotane pateczkami Salmonella w latach 2019-2021

2019 2020 2021

Zakazenia wirusowe

W poréwnaniu do roku 2020 obserwowano wzrost liczby wirusowych zakazen jelitowych -
odnotowano tacznie 19 przypadkow (w 2020 r. — 6).

Ogniska chordb przenoszonych droga pokarmowa

W 2021 r. nie wystgpity ogniska choréb przenoszonych droga pokarmows, za wyjatkiem
zarejestrowanego epidemicznego ogniska Klebsiella pneumoniae NDM w Nowym Szpitalu w

Kostrzynie nad Odra.

1.3. Choroby przenoszone droga kropelkowa

W 2021 r. obserwowano dalszy znaczny spadek zachorowan na ospe wietrzng (zarejestrowano
52 przypadki, w 2020 r. — 156) oraz spadek ilosci zachorowan na szkarlatyne (2 przypadki, w
2020 r. — 13).
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Zachorowania na ospe wietrzng w latach 2019-2021
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Zachorowania na szkarlatyne w latach 2019-2021
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1.4. Choroby przenoszone drogq kropelkowa, przeciw ktérym prowadzone sq szczepienia
ochronne

W 2021 r. nie rejestrowano, podobnie jak w roku 2020, zachorowan na r6zyczke, odre i Swinke.
1.5. Zachorowania na choroby odzwierzece

Borelioza

W 2021 r. w powiecie gorzowskim zanotowano niewielki spadek zachorowan na boreliozg,
zanotowano 8 przypadkow (w 2020 r. — 10). Ze wzgledu na niespecyficzne i rozciggnigte w
czasie objawy, wiele przypadkow boreliozy moze by¢ zglaszanych ze znacznym opdznieniem.

Szczepienia p/wsciekliznie

W 2021 r. odnotowano spadek liczby oso6b pokagsanych przez nieznane zwierzeta.

Do szczepien p/wsciekliznie zakwalifikowano 2 osoby (w roku 2020 — 10).
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1.6. Pozostale jednostki chorobowe zarejestrowane w 2021 r.

Gruzlica

W 2021 r. zanotowano spadek liczby przypadkéw zachorowan na gruzlice — 2 przypadki (w
2020 r. — 4).

Swoista metoda zapobiegania gruzlicy jest stosowanie szczepienia BCG (szczep Bacillus
Calmette-Guerin). Szczepienie to wykonywane jest zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych, w ciagu 24 godzin po urodzeniu dziecka, przed wypisaniem go z oddziatu
neonatologicznego. Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi naktada na osoby chore na gruzlicg obowigzek leczenia, w tym leczenia szpitalnego,
w okresie wydalania pratkow gruzliczych.

Grypa

W 2021 r. w powiecie gorzowskim nie zgltoszono podejrzen/zachorowan na grype (w roku 2020
- 181 podejrzen/zachorowan, w tym 5 przypadkéw potwierdzonych zostato badaniem
wirusologicznym).

Zachorowania na grype w latach 2019 — 2021
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HIV/AIDS
W 2021 r. zarejestrowano 1 przypadek zakazenia wirusem HIV (w 2020 r. — 2) oraz 1 przypadek
choroby wywotanej tym wirusem, t.j. Zespolu Nabytego Uposledzenia Odpornosci AIDS

(w roku ubiegtym brak zachorowan).
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SARS-CoV-2
W 2021 r. dziatania podejmowane w zwigzku z epidemia SARS-CoV-2 skierowane byty na
realizacj¢ przedsigwzie¢ zwigzanych z zapobieganiem oraz zwalczaniem szerzenia si¢ zakazen
wywotanych wirusem SARS-CoV-2. W szczegbdlnosci obejmowaty one:
— przyjmowanie informacji o podejrzeniu lub stwierdzeniu zachorowan na chorob¢ zakazna
COVID 19,
— przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych 1 kierowanie osO6b narazonych na
kwarantanng,
— prowadzenie nadzoru epidemiologicznego nad zakazonymi i osobami ze stycznosci,
— przeprowadzanie kontroli w zakresie realizacji ograniczen, zakazow i zakazow zawartych
w rozporzadzeniach Rady Ministrow,
— rozpatrywanie wnioskoéw klientow o skrdcenie/zwolnienie z odbywania kwarantanny,
— prowadzenie rejestru zakazen i obstuga systeméw informatycznych:
e w ktorym przetwarzane sg dane oso6b podlegajacych obowigzkowej kwarantannie
w zwigzku z epidemia, 0sob podlegajacych izolacji, izolacji w warunkach
domowych, oséb, w stosunku do ktérych podjeto decyzje o wykonaniu testu
diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, a takze 0s6b zakazonych tym wirusem
oraz informacje dotyczace zgonu tych osob,
e obslugujacym system wymiany informacji w ramach systeméw wymiany
informacji w zakresie dotyczacym zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
— codzienne raportowanie ilosci 0sob chorych i1 narazonych na nadzorowanym terenie,
— zlecanie wymazow do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp.
w przypadku przyje¢ do domoéw pomocy spotecznej, zaktadow opiekunczo-leczniczych
1 hospicjum oraz w sytuacjach pojawienia si¢ ognisk zachorowan,
— wystawianie zaswiadczen potwierdzajacych odbycie kwarantanny i izolacji domowe;.
W roku 2021 zarejestrowano 4942 przypadki potwierdzone, 17 przypadkdéw prawdopodobnych
oraz 96 przypadkéw mozliwych. Hospitalizowano 298 osoéb. Odnotowano 121 zgondéw
z powodu COVID-19. Stanowi to znaczny wzrost w poréwnaniu z rokiem ubiegltym, w ktorym
zarejestrowano 2547 potwierdzonych przypadkow zakazen SARS-CoV-2 oraz 105 przypadkow

mozliwych, hospitalizowano 245 o0sob, odnotowano 45 zgonéw spowodowanych zakazeniem.

Klebsiella pneumoniae NDM

W 2021 roku nie rejestrowano ognisk zakazenia szpitalnego wywotanego patogenem Klebsiella

pneumoniae NDM.
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Malaria

W okresie sprawozdawczym odnotowano jeden przypadek zachorowania na malari¢ u osoby,
ktora powrocita z terenu Afryki (pobyt w Tanzanii i Ghanie). Pomimo istniejgcego ryzyka
transmisji zakazenia malarig na kraju, prawdopodobienstwo zarazenia si¢ w praktyce jest
znikome.

Goraczka denga

Zarejestrowano rowniez jedno zachorowanie na gorgczke denga u osoby powracajgcej

z Kostaryki.

1.7. Szczepienia ochronne

Obowigzek wykonywania szczepien ochronnych wynika z ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2021 r., poz. 2069

ze zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 .

w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz. U. z 2018r., poz. 753 ze zm.).

Uzupetnieniem wymienionych regulacji prawnych jest Program Szczepien Ochronnych (PSO)

na dany rok, ogtaszany przez Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego w drodze komunikatu. Jest on

przeznaczony dla lekarzy i pielegniarek bedacych realizatorami obowigzkowych szczepien

ochronnych. Jest to dokument o charakterze technicznym i zawiera informacje oraz wytyczne

na temat sposobu realizacji obowigzku szczepien ochronnych, zgodne z aktualng wiedza

medyczng, w tym wskazuje wiek, w ktorym dane szczepienie powinno by¢ przeprowadzone.

1.7.1. Nadzor nad szczepieniami

W 2021 r. na terenie powiatu gorzowskiego znajdowato si¢ 19 podmiotow leczniczych,

w ktorych wykonywane sg $wiadczenia medyczne w zakresie szczepien ochronnych w ramach

PSO.

W zwigzku z prowadzonym nadzorem przeprowadzono 8 kontroli placéwek, podczas ktorych

nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w ocenianym zakresie.

Zakres kontroli obejmowat oceng:

— prawidlowosci realizowania Programu Szczepien Ochronnych,

— gospodarki szczepionkami zakupionymi przez Ministra Zdrowia przeznaczonymi do
obowigzkowych szczepien ochronnych,

— prawidlowo$ci przechowywania szczepionek, w tym prowadzonego monitoringu
temperatury w urzadzeniach chtodniczych, a takze dokumentacji potwierdzajacej sprawnos¢
urzadzen chlodniczych oraz rejestrujacych temperature,

— prowadzenia dokumentacji dotyczacej Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych,
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— procedury dotyczacej postepowania w przypadku przerwania tancucha chtodniczego,

— biezacego stan sanitarno-higienicznego gabinetu szczepien.

Ponadto do obowigzkow tutejszego organu nalezalo przygotowywanie zamowien na preparaty
szczepionkowe stuzace do realizacji PSO na terenie dziatalnosci, a takze przechowywanie
1 dystrybucja preparatéw szczepionkowych do podmiotéw leczniczych.

1.7.2. Egzekwowanie obowigzku szczepien ochronnych

Sposéb egzekwowania obowigzku szczepien zostat okre§lony w przepisach ustawy
z dnia 17 czerwca 1966r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz. U. z 2020 r.,
poz.1427 ze zm.).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gorzowie Wlkp. nie jest organem egzekucyjnym.
Na podstawie przepisOw ww. ustawy oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przypadta
jemu rola wierzyciela w postgpowaniu egzekucyjnym. Wierzyciel ma obowigzek doreczy¢
dluznikowi upomnienie, a po bezskutecznym uptywie terminu na wykonanie obowiagzku,
wystawi¢ tytut wykonawczy, ktéry przesyta do organu egzekucyjnego. Co do zasady w tego
typu sprawach jako organ egzekucyjny wystepuje wojewoda. Jednakze Wojewoda Lubuski
w 2014 r. nadal to uprawnienie Lubuskiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Gorzowie WIlkp., w zwigzku z powyzszym to temu organowi powierzono
prowadzenie spraw z zakresu egzekucji administracyjnej obowigzkéw o charakterze
niepieni¢znym na terenie wojewddztwa lubuskiego, dotyczacych poddania os6b matoletnich
obowigzkowym szczepieniom ochronnym w ramach Narodowego Programu Szczepien
Ochronnych.

W 2021 r. na podstawie zgloszen z podmiotéw leczniczych zaobserwowano znaczacy spadek
liczby o0s6b uchylajacych si¢ od szczepien obowigzkowych. W powiecie gorzowskim
zarejestrowano 21 dzieci, ktérych rodzice/opiekunowie prawni odmawiali wykonania
obowigzkowych szczepien ochronnych (25 rodzicéw/opiekunoéw), podczas gdy w 2020 r.
zarejestrowano 121 dzieci, ktorych opiekunowie (162 rodzicéw/opiekunow) odmowili
wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych, w 2019 r. - 97 dzieci (131
rodzicow/opiekunéw). W zwigzku z uchylaniem si¢ od wykonania obowiazku szczepien
ochronnych u matoletnich dzieci, do rodzicéw/opiekunéw prawnych skierowano tacznie 11
pism edukacyjnych dotyczacych zasadnosci podjecia szczepien ochronnych u dzieci. Nie

prowadzono natomiast postgpowan administracyjnych.

1.7.3. Realizacja szczepien obowiazkowych

Korzystna sytuacja epidemiologiczna w zakresie wigkszosci chorob zakaznych jest glownie
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wynikiem skutecznych dzialan zapobiegawczych. Szczepienia ochronne sa skuteczng
1 spotecznie akceptowang metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne, zaréwno
w prewencji indywidualnej, jak rowniez ksztattowania odpornosci zbiorowej. Warunkiem
osiggniecia odpornosci w skali populacji 1 zmniejszenia ryzyka epidemicznego szerzenia si¢
choréb zakaznych w populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych osob (zwykle odpornos¢
populacyjng osigga si¢ przy zaszczepieniu co najmniej ok. 95 % odsetka populacji).
Wprowadzenie obowigzkowych szczepien ochronnych przeciw wybranym chorobom
zakaznym zmniejsza takze spoteczne skutki zwigzane z cigzkimi zdrowotnymi nastepstwami
choréb zakaznych, w tym zwigzane z kosztami leczenia tych chordb oraz ich powiktan.

Liczba zaszczepionych dzieci (mieszkancow powiatu gorzowskiego) w 2021 roku

Wiek/szczepienie przeciw Liczba dzieci w roczniku/uodpornienie
13 miesigc zycia/
odrze, $wince, rézyczce 345/69,3%
(szczepienie podstawowe)
6 rok zycia/
odrze, $wince, rézyczce 430/91,6%

(szczepienia zamykajace cykl szczepien)

16-18 miesiac zycia/
btonicy, tezcowi, krztuscowi

o,
(szczepienia zamykajace cykl szczepien 381/93,7%
podstawowych)
14 rok zycia/
btonicy, tezcowi, krztuscowi 509/99,8%

(szczepienia zamykajace cykl szczepien)

19 rok zycia/
btonicy i tezcowi dla mtodziezy 433/100%
(szczepienie przypominajace)

1.7.4. Niepozadane Odczyny Poszczepienne
Niepozadane Odczyny Poszczepienne sa to kazde zaburzenie stanu zdrowia (niepozadane

objawy chorobowe) pozostajace w zwigzku czasowym z wykonanym szczepieniem. Reakcje te
moga mie¢ przebieg lagodny (miejscowy obrzek konczyny, silne miejscowe zaczerwienienie,
goraczka), powazny (charakteryzuje si¢ duzym nasileniem objawOw w postaci znacznego
obrzeku konczyny, silnego jej zaczerwienienia, wysokiej goraczki —nie wymaga hospitalizacji)
lub cigzki (zagraza zyciu 1 wymaga hospitalizacji w celu ratowania zycia). Zgloszenie NOP-u
nalezy do obowiazkow lekarza lub felczera, zgodnie z art. 21 ustawy o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen oraz choréb zakaznych u ludzi, a za jego niedopeinienie grozi z art. 52
grzywna za niedopetnienie obowigzku zgloszenia niepozadanego odczynu poszczepiennego.
Lekarz lub felczer zglasza kazdy przypadek NOP-u do Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w ciaggu 24 godzin liczac od podejrzenia lub rozpoznania wystgpienia NOP.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna:
e weryfikuje kompletno$¢ danych zawartych w zgloszeniu NOP, a w razie koniecznosci

kontaktuje si¢ z lekarzem w celu uzupetienia brakujacych informacji,

e gromadzi dane epidemiologiczne o wystgpowaniu NOP na podstawie informacji ze

zgloszen 1 prowadzonych dochodzen epidemiologicznych,
e prowadzi w postaci elektronicznej powiatowy i wojewodzki rejestr zgtoszen NOP,

® udostepnia informacj¢ Wojewddzkiemu Inspektorowi Farmaceutycznemu w przypadku
wystapienia ciezkiego lub powaznego NOP,
e przekazuje kopi¢ zgtoszenia NOP do:

v’ Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych (URPLWMIiPB) ktéry moze nakazac przeprowadzenie dodatkowych
badan szczepionki lub wstrzymac/cofnac jej dopuszcezenie do obrotu,

v Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zaktadu
Higieny (NIZP-PZH) bedacego krajowa jednostka specjalistyczng w zakresie

nadzoru epidemiologicznego

Prowadzony nadzor ma na celu wykrycie, ocen¢ i prowadzenie dziatan zapobiegajacych
problemom zwigzanym z przyjmowaniem preparatow szczepionkowych.
W 2021 r. zarejestrowano:
— 19 odczynoéw NOP (17 fagodnych i 2 powazne) po szczepieniach przeprowadzanych
w ramach PSO,
— 44 odczyny NOP (34 tagodne, 8 powaznych, 2 cig¢zkie) po szczepieniach przeciw
Covid-19.

1.8. Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza

W zwigzku z trwajaca na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej epidemig kontrole stanu
sanitarnego w podmiotach leczniczych wykonujacych stacjonarne i calodobowe $wiadczenia
zdrowotne (szpitale), ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne (przychodnie, poradnie) oraz
w obiektach prowadzacych dziatalno$¢ leczniczg w ramach praktyki zawodowej prowadzone
byty w niewielkim zakresie.

Kontrole dotyczyly biezacego stanu sanitarno-higienicznego oraz spetnienia przez placowki
wymagan okreslonych w ustawie z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnos$ci leczniczej (t.j. Dz.U.

z2021 r., poz. 711 ze zm.).
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Biezacy stan sanitarno-higieniczny oraz techniczny skontrolowanych placéwek nie budzit
zastrzezen.

Nowy Szpital w Kostrzynie nad Odra Sp. z 0.0.

Przeprowadzone kontrole w placowce dotyczyty:

— sprawdzenia wykonania obowigzkoéw natozonych decyzjami PPIS w Gorzowie Wlkp.,
w tym dotyczacych poprawy funkcji i warunkow sanitarno-technicznych Bloku
Operacyjnego,

— oceny dziatalnosci Zespotu i Komitetu ds. Zakazen Szpitalnych,

— oceny dzialan realizowanych we wszystkich obszarach funkcjonowania jednostki
dotyczacych bezpieczenstwa sanitarnego pacjentow 1 personelu (tzw. kontrola
kompleksowa).

Podczas kontroli ustalono, ze przebudowa czes$ci budynku szpitala celem utworzenia Bloku
Operacyjnego z dwoma salami operacyjnymi zostata zakofnczona.

1.9. Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

W 2021 r. przeprowadzono:

— 20 kontroli w podmiotach leczniczych, w tym 17 w Nowym Szpitalu w Kostrzynie nad
Odra oraz 1 kontrol¢ interwencyjna,

— 5211 wywiadow epidemiologicznych, w tym 5055 dotyczacych zakazen wirusem
SARS-CoV-2.

Wydano tacznie 25 decyzji administracyjnych, w tym m.in.:
e 19 w zakresie realizacji dziatan zwigzanych z wystgpieniem stanu epidemii, w tym 6
o nalozeniu kary pieni¢znej za tamanie zakazow i nakazow,
e 1 nakazujacg wykonanie u dziecka badan w kierunku Salmonella,
e 4 zmieniajace termin wykonania obowigzkows;
Natozono 5 mandatéw karnych o tacznej kwocie 1110 zt.
Podsumowanie:
W zakresie choréb zakaznych w 2021 roku odnotowano:
e spadek:
» liczby zachorowan na WZW typu C,
liczby podejrzen/zachorowan na grype,
liczby zachorowan na osp¢ wietrzna,

liczby zachorowan na szkarlatyne,

YV V VYV V

liczby zachorowan na gruzlice,
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» liczby 0sob pokasanych przez nieznane zwierze¢ta/zakwalifikowanych do szczepien
p/wsciekliznie,

® Wwzrost:

» liczby zachorowan na WZW typu B,

» liczby zatru¢ pokarmowych wywotanych pateczka Salmonella,

» liczby wirusowych zakazen jelitowych,
Sytuacja epidemiologiczna w powiecie gorzowskim w 2021 r. zwigzana byta w duzej mierze
z wystgpieniem epidemii wirusa SARS-CoV-2 - zarejestrowano 4942 przypadki potwierdzone,
17 przypadkow prawdopodobnych oraz 96 przypadkéw mozliwych, ktére stanowig wickszos$¢
wszystkich zgtoszonych zachorowan 1 podejrzen zachorowan w 2021 r.

W zakresie szczepien ochronnych:

» realizacja programu szczepien ochronnych w podmiotach leczniczych byta stabilna,

» nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie prawidlowosci przechowywania
szczepionek w nadzorowanych punktach szczepien,

» poziom zaszczepienia dzieci w poszczegdlnych rocznikach byt zadowalajacy,

» zaobserwowano znaczacy spadek liczby os6b uchylajacych si¢ od szczepien
obowigzkowych w poréwnaniu z latami ubieglymi (powodem moze by¢ trwajaca

epidemia).

2. Warunki zdrowotne S$rodowiska bytowania mieszkancow powiatu

gorzowskiego

2.1. Zaopatrzenie w wod¢ przeznaczong do spozycia przez ludzi
2.1.1. Ocena zaopatrzenia w wode¢ przeznaczona do spozycia przez ludzi
e W 2021 r. w ewidencji znajdowaty si¢ 23 urzadzenia wodociggowe, w tym:
— 15 sluzacych do zbiorowego zaopatrzenia w wodg¢ przeznaczong do spozycia przez
ludzi.
— 8 indywidualnych uje¢ wody stuzacych do dziatalnosci publicznej lub handlowe;.
e Skontrolowano wszystkie ww. urzadzenia.
e W ramach nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 84 probki wody,

z czego 15 zakwestionowano.
e Wydano 6 decyzji majacych na celu uzyskanie poprawy mikrobiologicznej jako$ci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi, t.j.:
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— 2 stwierdzajgce brak przydatnosci wody do spozycia (kwestionowane parametry:

bakterie grupy coli, Enterokoki kalowe) na wodociggu publicznym w Witnicy oraz

indywidualnym ujeciu wody Nowego Szpitala w Kostrzynie nad Odra,

— 4 stwierdzajgce warunkowq przydatnosci wody do spozZycia (kwestionowany

parametr: bakterie grupy coli) na wodociggach publicznych w Witnicy (2), Kamieniu

Wielkim 1 Kamieniu Matym.

Zwodociggowanie gmin w latach 2019-2021 - % miejscowosci zwodociggowanych
w stosunku do ogolnej liczby miejscowosci w gminie
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W dalszym ciggu nie sa zwodociggowane nast¢pujace miejscowosci w gminach:

e Witnica: Klopotowo, Boguszyniec, Oksza i Tarnéwek

e Klodawa: Lipy, Rgbowo, Smolarki,

e Lubiszyn: Buszow, Lakomin, Jastrzebiec, Zacisze,

e Santok: Baranowice i Makoszyce

e Deszczno: Orzelec.

Ogolnie w 2021 r. w powiecie gorzowskim z wody podawanej przez wodociagi publiczne

korzystato ok. 92% (39007) ludnosci catego powiatu. Pozostata czes¢ ludnosci, ok. 8% (3392),

uzytkowala wlasne ujecia wody, pozostajace poza nadzorem inspekcji sanitarnej. Sg to gtownie

mieszkancy terenow wiejskich.

Zwodociggowanie powiatu gorzowskiego w 2021 r.

8% zaopatrzenia ZbIOFOWEgO

B % ludnosci korzystajacej z wody
podawanej przez wodociagi

@ % ludnosci korzystajacej z wody
pochodzacej z indywidualnych ujeé
przydomowych
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Zwodociggowanie miast i gmin - wodocigg zaopatrujgcy oraz obszar zaopatrywania w wode

Gmina Wodociag zaopatrujacy Obszar zaopatrywania w wode
Wodociag publiczny Gorzow Wkp. Bogdanllec, Jenin, Lupowo, Wieprzyce, Ractaw,
Stanowice,
Bosdaniec Bogdaniec, Chwalowice, Gostkowice, Jasiniec, Jeninek,
g Wodociag publiczny Nowiny Jeniniec, Jeze, Jezyki, Krzyszczyna, Krzyszczynka,
Wielkie Kwiatkowice, Lubczyno, Motylewo, Podjenin,
Roszkowice, Wieprzyce, Wiostow
. . , Ciecierzyce, Lagodzin, Ulim, Os. Poznanskie, Karnin,
Wodociag publiczny Gorzéw Wlkp. Borek, Koszecin, Pradocin
Deszczno Biatoblocie, Bolemin, Brzozowiec, Deszczno, Dzierzow,
Wodociag publiczny Maszewo Glinik, Karnin, Kielpin, Krasowiec, Maszewo, Ptonica,
Dzierstawice
Wodociag publiczny Gorzéw Wikp. Ktodawa, Chwalgcice, Wojcieszyce, R6zanki, Mironice,
Santocko
L@ Wodociag publiczny Zdroisko Zdroisko, Santoczno, Rybakowo, Zamoksze
Wodociag publiczny Los$no Losno
Wodociag publiczny Gorzéw Wlkp. | Baczyna, Marwice, Lubno, Wysoka
Lubi Wodociag publiczny Lubiszyn Lubiszyn, Sciechow, Sciechowek, Chtopiny, Tarnow
ublszyn Wodociag publiczny Staw Staw, Kozin, Podlesie, Smoliny
Wodociag publiczny Gajewo Gajewo, Mystki, Brzezno, Dzikowo
Wodociag publiczny Gorzéw Wlkp. | Wawrow, Czechow, Gralewo, Janczewo, Gorki
Santok Wodociag publiczny Ptomykowo Plomykowo, Santok
. . . . Lipki Wielkie, Lipki Mate, Ludzistawice, Nowe Polichno,
Wodociag publiczny Ludzistawice Stare Polichno, Jastrzebnik
m. Witnica | Wodociag publiczny Witnica Witnica, Bialcz
Wodociag  publiczny ~ Nowiny . C A .
Wielkie Nowiny Wielkie, Swierkocin, Pyrzany
Wodociag publiczny Kamien Wielki | Kamien Wielki, Mo$cice, Mosciczki (kolonia)
Witnica Wodociag publiczny Kamien Maty | Dabroszyn, Kamien Maty, Krzesniczka, Mosciczki
;Kt/:;leomqg publiczny Dzieduszyce Dzieduszyce Stare, Dzieduszyce Nowe, Sosny
Wodociag publiczny Mosina Mosina
Kostrzyn Wodociag publiczny Kostrzyn nad
el @il Odra Kostrzyn nad Odrg

2.1.2. Ocena jakos$ci wody

Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana
jest na podstawie sprawozdan z badan wody, wykonywanych w ramach nadzoru sanitarnego
oraz kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne,
a takze podmioty wykorzystujace wode¢, pochodzaca z indywidualnych ujeé, jako czegs¢
dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzytecznos$ci publiczne;.
W 2021r. jako$¢ wody oceniono na podstawie 219 sprawozdan z badan wody, pobranych
w ramach:

v nadzoru sanitarnego — 84

v' wewnetrznej kontroli ww. przedsiebiorstw/podmiotow —135
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Wodociagi zaopatrzenia zbiorowego (wodociagi publiczne)
Miasto

¢ Kostrzyn nad Odra
W 2021 r. jakos¢ wody podawanej do sieci (ujecie przy ul. Gorzynskiej i1 ul. Prostej) 1 z sieci,
w zakresie parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych, przez wigkszo$¢ roku
odpowiadata wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U z 2017 r., poz.
2294 ze zm.). W ciggu roku odnotowano jednorazowe przekroczenia parametréw
mikrobiologicznych (bakterie grupy coli - dwukrotnie) oraz fizykochemicznych (mangan,
metnose).
Po przeprowadzeniu dzialan naprawczych przez administratora ujecia, jako$¢ wody uleglta
poprawie.
% Witnica
Duza niestabilno$ciag w 2021 r. charakteryzowata si¢ jako$¢ wody pochodzaca z wodociggu
publicznego w Witnicy. W ciggu roku odnotowano okresowe pogorszenia jakosci wody pod
wzgledem mikrobiologicznym (bakterie grupy coli). W pazdzierniku 2021 r. wydano decyzj¢
o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi (obowigzywata przez okres 4 dni) oraz
2 decyzje o warunkowej przydatnosci wody do spozycia (wydane w kwietniu i pazdzierniku,
obowiazujace odpowiednio 127 1 57 dni). W wyniku podjecia dziatah naprawczych przez
administratora ww. wodociagu, przywrécono stabilno$¢ mikrobiologiczng wody. Przyjeto
2 interwencje dotyczace pogorszenia jakosci wody z siect wodociggu publicznego w Witnicy

(obecnos¢ bezkregowcOw w wodzie oraz zmieniona barwa wody) — obie uznano jako zasadne.

Obszar wiejski

Jako$§¢ wody z wodociagdéw w Dzieduszycach Starych, Mosinie, Zdroisku, Gajewie,
Ludzistawicach, Ptomykowie, Losnie i Stawie przez caty rok odpowiada wymaganiom
okreslonym w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Natomiast ~ odnotowano  pojedyncze  jednorazowe  przekroczenia  parametrOw
mikrobiologicznych i fizykochemicznych na wodociggach w:

v Kamieniu Matym (og6lna liczba mikroorganizméw w 22° C po 72h, Enterokoki katowe,

metnosce),

v Nowinach Wielkich (metno$¢),

<\

Lubiszynie (nieakceptowalny zapach i smak)

v' Maszewie (nieakceptowalny zapach)
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W wyniku podjetych dziatan naprawczych uzyskano poprawe jakosci wody.
Okresowe pogorszenie jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym (obecno$¢ bakterii
grupy coli) wystgpito w wodzie z wodociagu w:
» Kamieniu Wielkim (w grudniu 2021 r. wydano decyzj¢
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia, ktora
obowigzywata 38 dni),
» Kamieniu Matym (w lipcu 2021 r. wydano decyzje
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia, ktora
obowigzywata 100 dni),

W wyniku podjecia dzialan naprawczych przez administratoréw

ww. wodociggow, przywrocono stabilno$¢ mikrobiologiczng wody.

Reasumujac:

a) Nakoniec 2021r. jakos¢ wody podawanej z 15 eksploatowanych urzadzen wodociggowych
stuzagcych do zbiorowego zaopatrzenia w wode mieszkancéw nie budzila zastrzezen.
W trakcie roku na 5 wodociggach odnotowano okresowe badz jednorazowe pogorszenie
jej jakos$ei (w 2020 r. na 8 wodociaggach).

b) Podobnie jak w latach ubiegltych, t.j.: 2019-2020 na koniec 2021 r. brak byto urzadzen
podajacych wodg o niewlasciwej jakosci.

c) Ogodtem z wody dobrej jakosci w powiecie gorzowskim na koniec 2021 r. korzystato 100%
ludno$ci czerpiacej wode z wodociagdw publicznych (podobnie jak w latach 2019-2020)

d) Analiza wynikéw badan wody z lat 2019-2021 wskazuje na wystgpujace w ciggu roku
przypadki okresowego pogarszania si¢ jakosci wody podawanej przez wodociagi publiczne.

Poprawie ulegt zakwestionowany w 2017 r. stan sanitarno-techniczny zbiornika wody

uzdatnionej w Lubiszynie z uwagi na zrealizowanie inwestycji polegajacej na przebudowie

1 rozbudowie stacji uzdatniania wody w Lubiszynie (na ujgciu zamontowano dwa nowe

zbiorniki wody czystej).

Indywidualne ujecia wody
Grupe ta stanowi 8 uje¢ zaopatrujacych w wode obiekty uzyteczno$ci publicznej oraz
handlowej. Skontrolowane urzadzenia wodociggowe tej grupy uje¢ utrzymane byly
w dostatecznym stanie sanitarno — technicznym. Poprawie ulegt stan urzadzen wodociggowych
ujecia Osrodka Wypoczynkowego w Lipach w wyniku realizacji obowigzku decyzji nalozonej

w2020 r.
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Okresowe pogorszenie jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym (bakterie grupy coli,
Enterokoki kalowe) odnotowano we wrzes$niu 2021 r. na indywidualnym uj¢ciu wody Nowego
Szpitala w Kostrzynie nad Odra, gdzie przez okres 31 dni obowigzywata decyzja o braku
przydatnos$ci wody do spozycia przez ludzi. Przez ten okres woda dostarczana byla z sieci
wodociggu miejskiego w Kostrzynie nad Odra, stanowiagcego rezerwowe zrddto zaopatrzenia

w wodg.

Jednorazowe przekroczenia parametréw mikrobiologicznych i1 fizykochemicznych jakos$ci
wody odnotowano na indywidualnych ujeciach wody:
— Os$rodka Wypoczynkowego ,Lipy” (ogdlna liczba mikroorganizméow w 22°C
po 72 h, metnos¢),
— Le$niczowki ,,Przytesko” (bakterie grupy coli, ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C
po 72 h),
— Nowego Szpitala w Kostrzynie nad Odra (bakterie grupy coli, mangan, jon amonowy),
— Hotelu ,,Lesne Ustronie” w Witnicy (bakterie grupy coli, mangan),
— Osrodka Przywodnego ,,Nierzym” (bakterie grupy coli),
— Oérodka ,,Azyl” w Mironicach (jon amonowy).
W wyniku podjecia dzialan naprawczych przez wlascicieli tych uje¢ jakos¢ wody ulegta
poprawie.
2.1.3. Nadzor nad jakoScia cieplej wody w obiektach uzytecznosci publicznej
W 2021 r. badania cieplej wody uzytkowej w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp.
w ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono w Hotelu Witnica, ul. Plac Andrzeja
Zabtockiego 5 w Witnicy.
Wydano 3 decyzje stwierdzajace S$rednie skazenie cieptej wody uzytkowej bakteriami
Legionella sp., t.].
— Hotel Witnica w Witnicy (obowigzuje od dnia 31.08.2021 r. — badanie przeprowadzono
w ramach nadzoru sanitarnego),
oraz
— Dom Pomocy Spotecznej ,,Dom Seniora” w Kostrzynie nad Odrg (obowigzuje od dnia
09.12.2021 r.),
— Nowy Szpital w Kostrzynie nad Odrg (obowigzywata przez okres 47 dni),
w ktorych badania laboratoryjne przeprowadzono w ramach kontroli wewngtrznej podmiotu
wykonujacego dziatalno§¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe $wiadczenia

zdrowotne oraz w budynkach zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publiczne;.
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2.1.4. Awaryjne zaopatrzenie w wode¢ miejscowosci zwodociagowanych

Sposob zapewnienia awaryjnego zaopatrzenia ludno$ci powiatu gorzowskiego w wode
przeznaczong do spozycia w 2021 r. nie ulegl zmianie. Procedury dotyczace zaopatrzenia
w wod¢ na wypadek wystgpienia sytuacji awaryjnych posiadajg miasto Kostrzyn nad Odra,
Miasto i Gmina Witnica, gminy: Ktodawa, Lubiszyn, Santok, a takze miasto Gorzéw Wikp.
(ktorego wodociag zaopatruje w wode do spozycia czgs¢ miejscowosci w o§ciennych gminach).
W sytuacjach kryzysowych (m. in. brak lub ograniczenia w dostawie wody, spowodowanych
np. awarig wodociggu), zaroOwno wiladze miast 1 gmin powiatu praktykujag dowozenie
mieszkancom wody pochodzacej z innych eksploatowanych wodociagow 3 cysternami
(1 stacjonujaca w Kostrzynie nad Odrg i 2 w Witnicy). Przeprowadzona analiza wykazata, ze
ilo$¢ cystern moze okaza¢ si¢ niewystarczajaca, zeby zabezpieczy¢ ciggltos¢ dostaw wody
w przypadku awarii czy tez zamknigcia uj¢cia/uje¢ wody zasilajacych rozlegle obszary miasta
badz kilka miejscowosci w gminach. Dlatego wazne jest aby plany awaryjnego zaopatrzenia
w wodg¢ uwzglednialy sposdb postepowania w ,,wyjatkowych” sytuacjach oraz byty na biezaco

aktualizowane.

2.2. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

W 2021 r. pod nadzorem pozostawato 227 obiektow uzytecznosci publiczne;.

Skontrolowano 70 obiektow (co stanowi 31% ich
ogolnej liczby) przeprowadzajac w nich lacznie 74
kontrole.  Wydano 1  decyzje zobowigzujaca
administratora  tunelu na dworcu  kolejowym

w Kostrzynie nad Odrg do poprawy jego stanu sanitarno-

technicznego.

Ponadto wtascicieli salonu kosmetycznego w Ktodawie oraz salonu fryzjersko-kosmetycznego
w Lipkach Wielkich ukarano grzywna w drodze mandatu karnego w zwigzku z brakiem
zachowania podczas §wiadczenia ustug wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego.

W ramach nadzoru nad postepowaniem ze zwtokami 1 szczatkami ludzkimi wydano 112 decyzji
zezwalajacych na ekshumacje zwlok/szczatkow oraz 15 opinii w sprawie sprowadzenia

z zagranicy zwlok/szczatkow ludzkich.
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Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej w 2021 r.

Liczba

Liczba obiektow

Liczba kontroli

Liczba obiektow

ocenionych jako

Rodzaj obicktu wg ewidencji | skontrolowanych bardzo
dostateczne
dobre

Ustepy publiczne 5 3 3 0 0
Baseny kapielowe 1 1 2 0 0
Domy pomocy spotecznej i Inne
jednostki organizacyjne pomocy 7 4 4 0 0
spotecznej
Placowki Zapevyniajqce 3 2 2 0 0
catodobowg opieke
Noclegownie i domy dla b 7 5 0 0
bezdomnych
Hotele ogdtem 3 1 1 0 0
Inne obiekty swiadczace ustugi 14 9 9 0 9
hotelarskie
Zaklady fryzjerskie 43 11 11 0 11
Zaktady kosmetyczne 18 7 7 0 6
Zaktady tatuazu 2 1 1 0 0
Zaktady odnowy biologicznej 7 1 1 0 1
Inne zaktady, w ktorych sa
Swiadczone facznie wigcej niz
jedna z ustug fryzjerskie, 25 6 6 0 5
kosmetyczne, odnowy
biologicznej, tatuazu
Dworce i stacje kolejowe 1 1 4 0 1
Tereny rekreacyjne 14 1 1 0 0
Cmentarze 44 13 13 0 0
Domy przedpogrzebowe 1 0 0 0 0
Pozqstaie .obiekty uzytecznos$ci 37 7 7 0 3
publicznej

RAZEM 227 70 74 0 36

Przedmiotem kontroli w obiektach uzyteczno$ci publicznej bylo sprawdzenie warunkow

sanitarno — higienicznych oraz ocena realizacji wytycznych dla funkcjonowania obiektow w

trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce.

Stan sanitarno — higieniczny skontrolowanych obiektow w wigkszosci przypadkéw zostat

oceniony jako dostateczny.

W 2021 r. nadzorem sanitarnym objete zostaty:

» 2 kapieliska zorganizowane na jeziorach: Nierzym oraz Klodawskim,

» 3 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, w tym 2 zorganizowane po prawej

1 po lewej stronie zbiornika pozwirowego w miejscowosci Karnin w gminie Deszczno oraz
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1 nad jeziorem Marwicko w gminie Lubiszyn (zorganizowane na potrzeby funkcjonowania

obozu harcerskiego w lipcu 2021 r.).
Stan sanitarno — higieniczny plaz oraz infrastruktury ww.
kapielisk oraz miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do '
kapieli oceniono jako dobry. We wszystkich ww. obiektach w 7

okresie ich funkcjonowania organizatorzy przestrzegali

wymogow sanitarnych zawartych w ,,Zaleceniach dla kgpielisk

i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych
do kgpieli w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce”, opracowanych przez Gléwnego
Inspektora Sanitarnego.

W ramach nadzoru sanitarnego pobrano 4 probki wody z kapielisk.

We wszystkich ww. obiektach jakos¢ wody w zakresie parametrow mikrobiologicznych oraz

wizualnego nadzorowania wody spelniata wymagania okreslone rozporzadzeniu Ministra

Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody

w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019 r., poz. 255).

W 2021 r. stan sanitarno — higieniczny basenu odkrytego w Kostrzynie nad Odra

(funkcjonujagcego w miesigcach lipiec-sierpien) oceniono jako dobry. W trakcie sezonu

odnotowano pogorszenie jako$ci wody pod wzgledem fizykochemicznym (chloroform) —

jakos¢ wody ulegla poprawie po przeprowadzeniu dziatan naprawczych.

WNIOSKI:

» W przypadku uje¢ (dotyczy to gléwnie terenow wiejskich), ktére do zaopatrywania
ludno$ci w wode wykorzystuja tylko jedng studni¢ glgbinowa, na wypadek jej awarii lub
zanieczyszczenia istnieje konieczno$¢ zapewnienia rezerwowego zrodla wody
o kontrolowanej 1 wtasciwej jakosci.

»  Nalezalby uaktualnia¢ i udoskonala¢ plany awaryjnego zaopatrzenia w wode
miejscowosci zwodociggowanych, jak réwniez ulepsza¢ procedury wdrazajace
postepowanie w tym zakresie.

» Nalezy kontynuowac dziatania zwigzane z rozbudowag sieci wodociggowej, ktore
umozliwig zwigkszenie dostgpnosci ludnosci do wody o kontrolowanej i wilasciwe;j

jakosci.
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3. Stan sanitarny obiektow zZywnosciowo-zywieniowych

Na terenie powiatu ziemskiego w 2021 r. dziatato 779 obiektow Zywno$ciowo-zywieniowych

oraz produkujacych lub wprowadzajacych do obrotu opakowania przeznaczone do kontaktu

Z Zywnoscig.

Przeprowadzono 286 kontroli w 230 obiektach, tj.:

188 kontroli kompleksowych,

21 kontroli tematycznych,

37 kontroli zwigzanych z zatwierdzeniem zaktadu,

20 kontroli interwencyjnych w zwigzku ze zgloszeniami klientoéw dotyczacymi gtoéwnie

niewtasciwej jakos$ci zdrowotnej Srodkdéw spozywcezych, z ktérych 3 kontrole

potwierdzity zasadno$¢ zgloszen,

20 rekontroli.

Podczas 33 kontroli stwierdzono nieprawidlowosci, ktore polegaty gldéwnie na:

niewlasciwym stanie sanitarno-technicznym pomieszczen,

wprowadzaniu do obrotu §rodkéw spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia,

braku biezacej czystosci,

niewlasciwej higienie produkcji i sprzedazy.

Na osoby naruszajace przepisy sanitarne natozono 30 mandatéw karnych na taczng kwote

7550 zt, w tym:

w zaktadach obrotu Zywnoscia: 14 na taczng kwote 3100 zt,

w zakladach zywienia zbiorowego otwartego: 11 na taczng kwote 2800 zt,

w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego: 1 na kwotg 200 zt,

w zaktadach produkcji zywnosci: 4 na taczng kwote 1450 zt.

Ocena stanu sanitarnego obiektow produkcji i obrotu Zywnoscig w latach 2019-2021

Ilo$¢ obiektow wg

Ilos¢ obiektow

Ilos¢ kontroli

Ilos¢ kontroli

L ewidencji skontrolowanych podczas ktorych
Lp. Grupa obiektéw IR N I
nieprawidtowosci
2019 | 2020 2021 | 2019 | 2020 | 2021 | 2019 | 2020 | 2021 | 2019 | 2020 | 2021
1. Zaktady produkcji zywnosci 118 127 134 25 23 34 36 28 48 3 3 4
2. | Obiekty obrotu zywnoscia 320 | 327 341 71 73 84 | 94 | 116 | 109 | 16 13 17
3. |Zaklady zywienia zbiorowego | 5o |70 | o5 | 67 | 39 | 48 | 157 | 51 | 61 | 15 | 7 | 9
otwarte
4. Zak{ady zywienia zbiorowego 78 31 85 5 27 58 68 28 64 9 ) 3
zamkniete
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5. Zaktady produkujace lub
wprowadz'ajqce do obrotu 15 16 23 3 ) 6 3 ) 4 0
opakowania przeznaczone do

0 0
kontraktu z zywnoscia
Ogotem 689 721 779 217 | 164 | 230 | 358 | 225 | 286 43 25 33
400 360
350
286
300
218 230 225
250
- .ﬂ
164
200
.
150
100 43
25 33
50 r‘.’n
0
Liczba obiektow skontrolowanych Liczba kontroli Liczba kontroli podczas, ktérych

stwierdzono nieprawidtowosci

2019 m 2020 m 2021

W 2021 roku w ramach sprawowanego nadzoru wydano 64 decyzje administracyjne dotyczace:

e usunigcia uchybien sanitarno-higienicznych lub zmiany terminu wykonania

obowiazkow — 6,
e zatwierdzenia obicktu — 34,
wykreslenia obiektu z rejestru zakltadow podlegajacych kontroli urzedowej organdéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej — 10,

e stwierdzenia wygasnigcia decyzji administracyjnej — 14.
Przyjeto 1 rozpatrzono 20 interwencji klientow dotyczacych glownie niewlasciwego stanu
sanitarno-higienicznego zaktadow lub niewlasciwej jakosci zdrowotnej srodkdw spozywczych.
W 7 przypadkach potwierdzono stawiane zarzuty - nieprawidtowosci zostaty usunigte.
W zwigzku z kolejnymi ogniskami i przypadkami Afrykanskiego Pomoru Swin w Polsce
w 2021 r. 1 realnym zagrozeniem wystgpienia tej choroby w stadach §win 1 dzikow

w powiecie gorzowskim wzmozono nadzor nad sprzedazg migsa w zakresie zrodel jego

pochodzenia, prawidtowosci znakowania oraz sposobow postepowania z odpadami

pochodzenia zwierzgcego. Przeprowadzono 427 kontroli sanitarnych w ww. zakresie,

skontrolowano m.in: sklepy 1 lokale gastronomiczne. Nie stwierdzono nieprawidtowosci

w zakresie gospodarki odpadami pochodzenia zwierzgcego.
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Porownanie dziatan kontrolno-represyjnych w latach 2016-2021

Dzialania kontrolno-represyjne 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba skontrolowanych obiektow 281 257 254 218 164 230
Llczba przgprowadzonych kontroli 445 431 407 360 225 286
i rekontroli
Liczba wydanych decyzji administracyjnych
zobowiazujacych do poprawy stanu 8 19 7 12 5 6
sanitarno-higienicznego
Liczba natozonych mandatow 63 53 49 31 20 30

3.1. Ocena tras turystycznych

W 2021 roku skontrolowano obiekty zlokalizowane na terenie
pieciu gmin powiatu gorzowskiego t.j. Klodawa, Santok, Deszczno,
Bogdaniec, Witnica oraz na terenie miasta Kostrzyn nad Odra.

Przeprowadzono ogétem 134 kontroli sanitarnych, wydano 46 decyzji

administracyjnych (wygaszajace, wykreslajace, zatwierdzajace), w tym
3 decyzje zobowiazujace do usunigcia stwierdzonych uchybien w $cisle okre§lonym terminie;
natozono 23 mandaty karne na faczng kwote 5 200 zt.
Najczesciej stwierdzane podczas prowadzonych kontroli uchybienia to:

— niewlasciwy stan techniczny pomieszczen i wyposazenia,

— wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do

spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

— niewtlasciwa higiena produkc;ji 1 sprzedazy,

— brak biezacej czystosci.
Na terenie gmin (Ktodawa, Santok, Deszczno, Bogdaniec, Witnica) przeprowadzono 98
kontroli sanitarnych, w tym:

e w obiektach obrotu zywnos$cig — 63,

e w obiektach zywienia zbiorowego — 33,

e w obozach harcerskich i potkoloniach — 2.
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowos$ci dotyczace stanu technicznego pomieszczen
1 wyposazenia, biezacego stanu sanitarnego oraz dokumentacji. Wydano 34 decyzje
administracyjne (wykreslajace, wygaszajace, zatwierdzajace), w tym 2 decyzje zobowigzujace
do usunigcia stwierdzonych uchybien w $cisle okre§lonym terminie.

Nalozono 18 mandatéw karnych na taczng kwote 4 050 zt za nastepujace uchybienia:
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— niewlasciwy stan techniczny pomieszczen i wyposazenia,
— wprowadzanie do obrotu §rodkow spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci
lub terminu przydatnosci do spozycia,
— niewlasciwg higiene sprzedazy,
— brak biezacej czystosci,
— niewlasciwe gospodarowanie odpadami,
— brak dokumentacji GHP, HACCP oraz zapisoéw z kontroli wewngtrznej.
Skontrolowano 2 miejsca wypoczynku dzieci i mtodziezy w gminie Ktodawa:
e Obodz Szczepu Gustaw w Lipach, zorganizowany przez ZHP Choragiew Wielkopolska
Hufiec Poznan Srodmiescie,
e Obdz w Os$rodku Przywodnym ,Nierzym”, zorganizowany przez Pogotowie
Opiekuncze w Gorzowie Wlkp.
Nie stwierdzono nieprawidtowos$ci sanitarno-higienicznych w funkcjonowaniu blokéw
Zywienia.
Na terenie miasta Kostrzyn nad Odra przeprowadzono 36 Kkontroli sanitarnych
w obiektach zywnos$ciowo-zywieniowych tj.:
e w obiektach obrotu zywnos$cig — 19,
e w obiektach zywienia zbiorowego — 16,
e w punkcie sprzedazy lodow z automatu — 1.
Natlozono 5 mandatow karnych na taczng kwotg 1150 zt.
Najczegsciej stwierdzane uchybienia to:
— niewlasciwy stan techniczny pomieszczen 1 wyposazenia,
— brak biezacej czystosci,
— sprzedaz srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatno$ci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci,
— niewlasciwa higiena sprzedazy.
Wydano 12 decyzji administracyjnych (wykreslajacych, wygaszajacych, zatwierdzajacych),
w tym 1 decyzje zobowigzujaca do usunigcia stwierdzonych uchybien oraz 1 postanowienie
o0 nalozeniu grzywny w celu przymuszenia do wykonania obowigzkéw ujetych w decyzji (na
kwotg 5000 zt).
Miasto Kostrzyn nad Odrg ze wzgledu na swoje potozenie przygraniczne w ubiegtych
latach bylo miejscem wzmozonego ruchu turystycznego. W 2021 r. ze wzgledu na epidemig

COVID-19 nie odbywatly si¢ w nim imprezy masowe, a ruch turystyczny byl ograniczony.
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3.2. Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywczych wprowadzanych do obrotu
W ramach urzgdowej kontroli i monitoringu pobrano do badan laboratoryjnych probki

zywnos$ci w kierunku wykrywania lub okreslenia zawartosci migdzy innymi: zanieczyszczen
mikrobiologicznych, metali cigzkich szkodliwych dla zdrowia, skazenia promieniotworczego,
pozostatosci pestycydow, materiatu genetycznie zmodyfikowanego, wielopier§cieniowych
weglowodoréw aromatycznych, mikotoksyn, opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe
u bakterii zoonotycznych i komensalnych, napromieniania, zwigzkéw polarnych w ttuszczach
smazalniczych, substancji dodatkowych, glutenu, poziomu metanolu, cyjanowodoru
1 karbaminiandéw etylu, poziomu akrylamidu oraz oceny znakowania i zawartosci witamin
mineratow oraz innych substancji czynnych miedzy innymi w suplementach diety.

Do badan laboratoryjnych pobrano:

— 366 probek zywnosci (2020 r.- 367, 2019 r. -532), z czego 10 probek zostato
zakwestionowanych (2020 r. - 9, 2019 1. - 6), w tym 4 ze wzgledu na zanieczyszczenie
mikrobiologiczne, 4 ze wzglgdu na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu pozostatosci (NDP) dla jednego pestycydu, 1 ze wzgledu na przekroczenie
limitu mikotoksyny i 1 ze wzgledu na brak w oznakowaniu informacji o zawartosci
sacharyny i kwasu benzoesowego,

— 5 probek wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag (2020 r.- 6, 2019 r. — 7)
w kierunku zbadania poziomu migracji olowiu i kadmu oraz migracji specyficznych

pierwszorzedowych amin aromatycznych. Probek nie kwestionowano.

Funkcjonowanie Systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach ZywnoSciowych i Srodkach Zywienia @
Zwierzat) w 2021 roku

W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gorzowie WIkp. skierowat 15
powiadomien do systemu RASFF (w 2020 r — 1, 2019 r. — 3) dotyczacych:
— zawarto$ci niedozwolonego sktadnika — mielony lub sproszkowany bambus w
naczyniach przeznaczonych do kontaktu z zywoscia (10),
— przekroczenia NDP dla pestycydéw "linuron" i1 "glifosat” w warzywach okopowych
3,
— obecnosci bakterii Salmonella Infantis w migsie mielonym z fileta z piersi z kurczaka

(1,
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— przekroczenia limitu mikotoksyny Deoksyniwalenol (DON) w makaronie razowym
(1).
Ponadto w 2021 r. wptyne¢to 116 powiadomien w systemie RASFF (w 2020 r. -55, 2019 r. — 25),
dotyczacych migdzy innymi:
— obecnosci tlenku etylenu (w suplementach diety, lodach, serkach, konserwach rybnych)
— substancja wykorzystywana w przemysle chemicznych jako $rodek odkazajacy
1 dezynfekujacy, z uwagi duza aktywno$¢ wobec bakterii, wirusow i grzybow,
stosowany gléwnie do sterylizacji sprz¢tu medycznego, nie jest dopuszczony do
stosowania w zywnos$ci w UE,
— zanieczyszczen mikrobiologicznych w:
v migsie z kurczaka, kietbasie bialej, metce tarskiej, zielu angielskim (bakteria
Salmonella),
v’ wodzie zrodlanej (bakteria Clostridium),
— zawyzonego poziomu pestycydow (w warzywach — seler korzeniowy, pietruszka;
w owocach — pomarancze, grapefruity, w ziotach — bazylia),
— obecno$ci substancji alergennych niezadeklarowanych na etykiecie (chipsy, kaszka
kukurydziana ryzowa z tapioka),
— przekroczenia NDP mikotoksyn (rodzynki, maka zytnia, orzeszki, ziarno kukurydzy),
— obecnosci w suplementach diety syldenafilu (Iek stosowany w leczeniu zaburzen erekcji
oraz w pierwotnym nadcis$nieniu plucnym),
— zawarto$ci niedozwolonego sktadnika — mielony lub sproszkowany bambus w
naczyniach przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
— poziomu migracji specyficznej pierwszorzegdowych amin aromatycznych z materialow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (wyroby nylonowe).
Dziatania kontrolne zwigzane z powiadomieniami w systemie RASFF obejmowaty
monitorowanie wystepowania produktow w miejscach obrotu hurtowego 1 detalicznego,
zabezpieczanie i wycofywanie partii produktow uznanych za niebezpieczne oraz nadzorowanie
przebiegu 1 skutecznos$ci dziatan podjetych przez przedsigbiorstwa zobowigzane do wycofania

produktéw z obrotu, a takze prowadzenie postepowan wyjasniajacych.
PODSUMOWANIE

» podczas 33 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowi 11,54% wszystkich

kontroli;
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» wydano 6 decyzji administracyjnych dot. naruszenia stanu sanitarno-higienicznego;
» rozpatrzono 20 sygnatow klientow dot. nieprawidlowosci w  obiektach

zywnos$ciowo-zywieniowych - nieprawidtowosci zostaty wyeliminowane.

4. Warunki higieniczno-sanitarne Srodowiska pracy

4.1. Narazenie pracownikow na czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy

Na podstawie wynikow pomiaréow czynnikow szkodliwych w $rodowisku pracy,
w 7 skontrolowanych w 2021 r. zakladach pracy stwierdzono przekroczenia norm
higienicznych nat¢zenia hatasu w srodowisku pracy - tacznie dotyczylo to 186 pracownikow.
Ponadto w jednym z tych zaktadow 15 pracownikow pracowato w warunkach przekroczenia
normy higienicznej drgan oddziatujacych na organizm cztowieka przez konczyny gorne.
W roku sprawozdawczym nie odnotowano przekroczen norm higienicznych st¢zenia substancji
chemicznych i stezenia pytow.

Podobnie jak w latach 2019-2020, gléwnym czynnikiem szkodliwym w $rodowisku pracy byt
hatas o warto$ciach przekraczajacych norme higieniczng (85 dB). Narazeni na hatas byli
gléwnie pracownicy zaktadéw zajmujacych si¢ pozyskaniem lub obrobka drewna, produkcja
wyrobow papierniczych, wyrobow z tworzyw sztucznych i urzadzen elektronicznych. Zrodtem
ponadnormatywnego hatasu byly pity do drewna lub urzadzenia technologiczne.

W zaktadach, gdzie wystepuje ryzyko zawodowe wynikajace z narazenia na hatas, pracodawcy,
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki 1 Pracy z dnia 5 sierpnia 2005r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania
mechaniczne (Dz. U. z 2005 r. Nr 157 poz. 1318), wdrozyli programy dziatan organizacyjno-
technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia pracownikdéw na hatas oraz udostepniali
1 nakazywali stosowanie ochronnikéw stuchu dobranych do widma hatasu 1 odpowiednim
stopniu jego thumienia. Istotnym elementem profilaktyki zdrowotnej byto monitorowanie przez
lekarzy laryngologéw podczas badan okresowych stanu stuchu pracownikéw narazonych na

halas.

4.2. Choroby zawodowe

W 2021 r. wplyneto 5 zgloszen podejrzen chordéb zawodowych dotyczacych osob
zatrudnionych w zaktadach znajdujacych si¢ na terenie powiatu gorzowskiego.

Po przeprowadzeniu postgpowan wydano 3 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej, 4

decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.
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Rodzaj i liczba stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2019 - 2021

Nume.r. Nazwa choroba zawodowej wg wykazu choréb | 2019 2020 | 2021
pozycji zawodowych

w  wykazie

chorob

zawodowych

15.1 Guzki glosowe twarde - 1 1
20.1 Zespot ciesni w obrebie nadgarstka - 1 1

26. Choroby zakazne lub pasozytnicze - borelioza 6 3 1
OGOLEM 6 5 3

Liczba stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2019 — 2021

O P N W B~ U1 OO N

2019 2020 2021

Nie odnotowano zgloszen chordb zawodowych bedacych efektem narazenia na czynniki

szkodliwe mierzalne wystepujace w srodowisku pracy: halas, pyly i substancje chemiczne.

4.3. Interwencje

W 2021 r. rozpatrzono 3 interwencje (wszystkie oceniono jako niezasadne), w tym 2 dotyczace
ucigzliwosci dla mieszkancow wynikajacych z obecnosci plagowej ilosci much na terenie
sasiadujagcym z ferma norek w miejscowosciach Pyrzany i1 Kolonia MysSliborska. Obie
interwencje okazaty si¢ niezasadne. Trzecie zgloszenie dotyczyto niewlasciwego oznakowania
wprowadzanych do obrotu mieszanin chemicznych.

4.4. Dzialalnos$¢ kontrolno-represyjna

W 2021 r. nadzorem sanitarnym na obszarze powiatu obj¢to 142 zaktady zatrudniajace 7572
0soOb. Przeprowadzono 45 kontroli w 44 zakladach zatrudniajacych 2349 osob, dotyczacych
gléwnie przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa 1 higieny pracy w narazeniu na szkodliwe
czynniki biologiczne oraz czynniki rakotworcze lub mutagenne wystepujacy

w $rodowisku pracy.
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W 2021 r. skontrolowano dwie fermy zwierzat futerkowych (w zwiazku ze zgtoszeniami
mieszkancow dotyczacymi ucigzliwosci zwigzanych z plagowym wystepowaniem much
w latach 2016 — 2021). Kontrola obejmowata oceng¢ warunkéw pracy oraz ocen¢ stanu
sanitarno-higienicznego obiektu, a takze gospodarke odpadami i wodno-$ciekowa. Jej celem
byta takze ocena skuteczno$ci dziatan w zakresie ograniczenia nadmiernej ilo$ci much

utrudniajacych zycie okolicznym mieszkancom.

Dziatania kontrolno-represyjne w latach 2019 — 2021

Dzialania kontrolno - represyjne 2019 2020 2021
Liczba skontrolowanych zaktadow pracy 85 20 44
Liczba zatrudnionych pracownikéw w zaktadach 5620 ’15 2349
skontrolowanych

L1c.zba kontroli w ramach biezacego nadzoru 89 71 45
sanitarnego

Liczba kontroli w ramach zapobiegawczego 10 1 0
nadzoru sanitarnego (odbiory obiektow)

Liczba wydanych decyzji 9 2 5
Liczba mandatéw i wnioskow o ukaranie 0 0 0
Liczba postanowien 0 0 0

W zwigzku ze stwierdzeniem uchybien wydano 5 decyzji administracyjnych naktadajacych
obowiazki usunigcia nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli zawierajace lacznie

10 nakazéw (2019r. — 9 decyzji, 2020r. — 2 decyzje).

Liczba stwierdzonych w 2021 r. nieprawidlowosci/liczba wydanych nakazow naktadajgcych

na pracodawcow obowiqzki ich usuniecia

/S

\

= niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen sanitarno-higienicznych

= brak cieptej wody

brak rejestru pracownikow i rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje
koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym

lub mutagennym . . o .
= nieprawidtosci w oznakowaniu etykiety oraz karty charakterystyki mieszaniny

chemicznej
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Podsumowanie

W poréownaniu do 2020 r. wzrosta liczba pracownikow narazonych na czynniki
rakotwoércze 1 mutagenne w $rodowisku pracy w zwigzku ze zmiang wykazu procesow
technologicznych, w ktorych dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin
lub czynnikow o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym stanowigcym zatacznik do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
w srodowisku pracy. Zmiany dotyczg uwzglednienia prac w narazeniu na pyt drewna, wczesniej
uwzgledniano tylko narazenie na pyl drewna twardego. Do wykazu dodano prace zwigzane z
narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy
1 prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dziatanie olejoéw mineralnych uzytych wczesdniej
w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i schladzania czesci
ruchomych silnika.

Obecnie najliczniejszg grupe narazonych na czynniki rakotwoércze stanowili pracownicy
zakladow stolarskich oraz pracownicy zakltadow branzy metalowej: produkcji oraz naprawy
1 konserwacji maszyn i urzadzen, gdzie w procesach spawania wystgpowato narazenie na
krzemionkg krystaliczng.

4.5 Nadzor nad Srodkami zastepczymi

Na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej do zakresu
dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisow dotyczacych zakazu wytwarzania
1 wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow zastepczych
w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii. W przypadku
stwierdzenia naruszenia tego zakazu organ wymierza kar¢ pieni¢zng w wysokosci od 20 000 zt
do 1 000 000 zt w drodze decyzji, ktora podlega natychmiastowemu wykonaniu.

Zgodnie z ustawq o przeciwdziataniu narkomanii srodek zastepczy to produkt zawierajacy
substancj¢ o dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich samych
celach jak §rodek odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna,

Srodki zastepcze maja postaé tabletek, proszkéw, mieszanin ziét, suszu, kadzidetek, czy
naklejek (tzw. ,.,tatuazy’). W zaleznos$ci od rodzaju nowego narkotyku moze by¢ on potykany,
wciggany przez nos, wstrzykiwany lub inhalowany. Niebezpieczenstwo ich zazywania wynika
z faktu, Ze ich sktad chemiczny nie jest znany, moze podlega¢ wahaniom i modyfikacjom.
Nigdy nie wiadomo, jak po ich zazyciu zareaguje konkretny organizm.

Dystrybucja srodkow zastepczych prowadzona jest przez Internet oraz na zasadzie
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sprzedazy dilerskiej przez osoby fizyczne i zorganizowane grupy, nie ujawniono obiektow
stacjonarnych wprowadzajacych do obrotu srodki zastepcze. Panstwowa Inspekcja Sanitarna,
nie bedac stuzbg wyposazong w narz¢dzia do zwalczania handlu dilerskiego 1 e-handlu

wspotpracuje w tej sprawie z organami $cigania.

4.5.1. Dane statystyczne, postepowania administracyjne

W 2021 r. na nadzorowanym terenie nie ujawniono podmiotéw wprowadzajacych do
obrotu $rodki zastepcze dziatajgcych w stacjonarnych punktach (ostatni taki przypadek miat
miejsce w 2016 r.). W 2019 r. zgloszono podejrzenie wprowadzania do obrotu Srodkow
zastgpczych. Przeprowadzone zostaty badania laboratoryjne podejrzanych produktow, wyniki
badan nie potwierdzily podejrzenia.

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wlkp. obejmowaty:

a) monitoring podejrzen / zatru¢ srodkami zastgpczymi zglaszanych przez placowki oraz

powiadamianie Lubuskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Gorzowie Wlkp.,

b) wspoélprace z podmiotami leczniczymi dokonujagcymi zgloszenia podejrzen/zatrucia

srodkami zastepczymi,
C) wspodlprace z organami Scigania,
d) prowadzenie postepowan administracyjnych na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii w zakresie:
- orzeczenia przepadku i zniszczenia zatrzymanych §rodkoéw zastepczych,
- natozenia administracyjnej kary pieni¢znej,

e) wprowadzanie i aktualizacj¢ danych w Systemie Monitorowania Informacji
o Dopalaczach (SMIOD oraz SMIOD?2) - baza danych sluzaca organom Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej do monitorowania nadzoru nad $srodkami zastgpczymi w skali kraju.

W 2021 r. nie zgloszono spraw zwigzanych z zatrzymaniem osob posiadajacych srodki
zastepcze. Prowadzono 1 postgpowanie administracyjne zakonczone wydaniem decyzji
rozktadajacej wczesniej nalozong administracyjng karg pieniezng na raty. W 2021 r.
wyegzekwowano 2400 zt z tytutu natozenia kary pieni¢zne;.

W 2021 r. podmioty lecznicze nie zglaszaly przypadkoéw podejrzen/zatru¢ srodkami
zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, w 2020 r. zgtoszono 13 podejrzen
zatru¢, a w 2019 r. 81.

Na wniosek Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie

przestuchano osobe podejrzang o wprowadzanie do obrotu srodkéw zastepczych lub nowych
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substancji psychoaktywnych osadzona w Zakladzie Karnym w Gorzowie Wlkp.
W zakresie ograniczania dostgpno$ci nowych narkotykdw w cyberprzestrzeni prowadzony
jest monitoring internetowych platform handlowych (Allegro, Alegratka itp.) - nie stwierdzono

tam ofert sprzedazy srodkéw zastgpczych.
45.2. Zgloszenia podejrzen / zatrué¢ Srodkami zastepczymi

W 2021 r. podmioty lecznicze nie zglaszaty przypadkéw podejrzen/zatru¢ $rodkami
zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi. W 2020 r. zgtoszono 13 podejrzen

zatru¢, w 2019 r. - 81.
4.5.3. Dzialalno$é profilaktyczna (promocja zdrowia)

Przeciwdziatanie narkomanii, zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii realizowane byto rowniez przez dziatalnos¢ profilaktyczng.

Prowadzono szereg dziatah edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do
r6znych grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicOw na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania tzw. ,dopalaczy”. Udzial w przeprowadzonych dziataniach
edukacyjnych wzigto ok. 3800 osoéb. Dzialania prowadzone byly w ramach realizacji
programéw edukacyjnych wynikajacych z zadan wtasnych, jak réwniez w ramach wspolpracy

z Komenda Miejska Policji w Gorzowie Wlkp.

Przeprowadzono naste¢pujace dziatania:

1) zorganizowano 44 zaje¢ edukacyjnych (prelekcji) dla dzieci i mtodziezy szkolnej,
ktorych elementem byla edukacja w zakresie zdrowotnych skutkow wynikajacych z
zazywania substancji psychoaktywnych. Dodatkowo prowadzono dystrybucje
materiatéw edukacyjnych wsrod uczestnikdéw spotkan;

2) dystrybuowano ulotki poruszajace temat ,,dopalaczy” podczas prowadzonych w ramach
Kampanii ,,Bezpieczne i Zdrowe wakacje” narad w placowkach organizujacych
wypoczynek letni 1 zimowy;

3) przeprowadzono 2 tzw. PATROLE ZDROWIA, ktérych adresatami byla spotecznosé
lokalna;

4) na stronie internetowej stacji i portalu spoltecznosciowym Facebook zamieszczono 26

artykutow na temat §rodkow zastgpczych.
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4.5.4. Podsumowanie

» Skutki uzywania srodkow zastepczych i substancji psychoaktywnych stanowiag szereg
probleméw dla zdrowia publicznego, dlatego podejmowane sg dzialania kontrolne
w przypadku jakichkolwiek podejrzen zwigzanych z wprowadzaniem ich do obrotu oraz
prowadzana jest dzialalno$¢ edukacyjna w tym zakresie.

» Podejmowana jest wspolpraca w zakresie zwalczania handlu dilerskiego i e-handlu

srodkami zastepczymi z organami $cigania.

5. Warunki sanitarne w placowkach wychowania i nauczania

W 2021 r. pod nadzorem znajdowaty si¢ 72 placowki nauczania i wychowania. Skontrolowano
17 obiektow (1 klub dzieciecy, 10 przedszkoli, 1 punkt przedszkolny oraz 5 szkot
podstawowych).

Wykaz placowek bedgcych pod nadzorem w latach 2019 - 2021

Lp. Rodzaj placowki Liczba placéwek pod nadzorem
2019 r. 2020 r. 2021 r.
1. | Z1obki i kluby dzieciece 8 8 8
2. | Przedszkola i inne formy wychowania 28 29 27
pozaszkolnego
3. | Szkoly podstawowe 29 29 29
4. | Zespoly szkot 2 3 4
S. | Placéwki z pobytem calodobowym 0 1 1
6. | Licea 0 0 0
7. | Szkoly policealne 0 0 0
8. | Ponadgimnazjalne szkoly zawodowe 0 0 0
9. | Internaty 1 0 1
10. | Placéwki pracy pozaszkolnej 1 1 1
11. | Szkoly wyzsze niepubliczne 1 1 1
Eacznie: 70 72 72

W listopadzie 2021 r. wydano decyzj¢ administracyjng zobowigzujaca do poprawy stanu

sanitarno — technicznego tarasu prowadzacego do gléwnego wejscia Przedszkola Miejskiego

nr 2 w Kostrzynie nad Odrg (termin wykonania obowigzku: 31.08.2022 r.).
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5.1. Ocena warunkow pracy ucznia

Warunki ergonomiczne stanowiska pracy

Wymagania w stosunku do mebli oraz sprzgtu sportowego uzywanego w szkolach
1 przedszkolach okre$la rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
1 placowkach (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1604). W mysl § 9 ust. 3 ww. rozporzadzenia szkoty
1 placowki sg zobowigzane do nabywania wyposazenia posiadajacego odpowiednie atesty lub
certyfikaty potwierdzajace, ze wyrob jest dobrej jakosci i zapewnia bezpieczenstwo jego
uzytkowania. Wséréd wyrobow, ktore sg objete tym wymogiem znajdujg si¢ m.in.: meble
szkolne 1 przedszkolne (krzesta, tawki, stoliki, biurka), urzadzenia sportowe stanowigce
wyposazenie sal gimnastycznych i boisk sportowych.

Przedmiotem kontroli w 17 placowkach (1 klub dzieciecy, 10 przedszkoli, 1 punkt przedszkolny
oraz 5 szkot podstawowych) byta ocena realizacji obowigzku dostosowania mebli szkolnych
do wymiaréw ucznidow (zgodnie z normg PN-EN 1729-1:2007- Krzesta i stoty dla instytucji
edukacyjnych - Cze$¢ 1: Wymiary funkcjonalne).

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Sytuacja w zakresie dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii w placowkach

przedszkolnych i szkotach podstawowych ulegta znaczacej poprawie.

5.2. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego oraz warunki pobytu
dzieci i mlodziezy w placowkach nauczania i wychowania.
Wystarczajace warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego (sale gimnastyczne, hale

sportowe, boiska) stwierdzono w 4 skontrolowanych szkotach (z 29 ujetych w ewidenc;ji).

5.3. Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Przedmiotem kontroli byla rowniez ocena warunkow realizacji profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami. Z 5 skontrolowanych szkot podstawowych wszystkie posiadaty
szkolny gabinet profilaktycznej opieki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Statystycznie

pielegniarka dostepna jest w gabinecie dla uczniow jeden raz w tygodniu przez 2-3 godziny.

5.4. Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkolach

Dozywianie uczniow prowadzone byto w 5 skontrolowanych szkotach podstawowych, w tym
w 1 szkole positki dostarczane byly w formie cateringu, a 4 szkoly posiadaty wtasny blok
zywienia. Na 753 ucznidw uczeszczajacych do tych szkol, 203 dzieci korzystato z dozywiania
(ok. 27%). Z dofinansowanych positkow obiadowych korzystato 16 uczniow (co stanowi ok.

8% liczby dzieci korzystajacych z dozywiania).
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Ponadto uczniowie szkét podstawowych brali udziat w realizacji programow ,,Szklanka mleka”
oraz ,,Owoce w szkole” (adresowanych do uczniow klas I — V). Program ,,Szklanka mleka”

1,,0Owoce w szkole” realizowany byt w 5 skontrolowanych placowkach (objat 366 uczniow).

5.5. Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy
W ramach nadzoru nad miejscami wypoczynku dzieci i mlodziezy przeprowadzono
6 kontroli miejsc wypoczynku letniego, tj:
— w gminie Bogdaniec: Gorzowski Osrodek Technologiczny Park Naukowo — Przemystowy
w Stanowicach (2 kontrole),
— w gminie Klodawa: Osrodek Wypoczynkowy w Lipach ob6z harcerski pod namiotami,
jezioro Lubieszewko,
— w gminie Lubiszyn: ob6z harcerski nad jeiorem Marwicko, Osrodek Przywodny ,,Nierzym”
oraz Akademia Pitkarska Kania Cup w Baczynie.
W miejscach tych wypoczywato lacznie 215 uczestnikow, ktérym zapewniono bezpieczne
1 higieniczne  warunki  pobytu. Podczas kontroli nie stwierdzono  zaniedban
sanitarno-higienicznych.
5.6. Dzialania podj¢te w ramach promocji zdrowia
W ramach kampanii bezpieczne 1 zdrowe wakacje nawigzano wspotprace z Komenda Miejska
Policji w Gorzowie Wlkp. - podjeto edukacje dzieci 1 mtodziezy w zakresie profilaktyki chorob

zakaznych, profilaktyki uzaleznien, dopalaczy oraz dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.

6. Dzialalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Zadania wykonywane w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego posiadaja
charakter prewencyjny, majacy na celu ochron¢ zdrowia ludzi przebywajacych zaréwno
w obszarze, jak 1 w sgsiedztwie planowanych przedsiewzig¢. Dzialania te polegaja na kontroli
przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesach planowania przestrzennego,
projektowania inwestycji ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania, zgodnie
z obowigzujagcymi normami i przepisami.

Realizujac ustawowe obowiazki 1 zadania w zakresie zdrowia publicznego na etapie
opiniowania miejscowych plandow zagospodarowania przestrzennego szczegdlng uwage
zwracano na sposob zaopatrzenia terendw w infrastrukture techniczna, z uwzglednieniem
zaopatrzenia w wode, odprowadzania $ciekow, sktadowania odpadow, zaopatrzenia w ciepto
1 energi¢ elektryczng. W prawidlowym zagospodarowaniu przestrzennym miast 1 gmin istotne

bylo w szczegélnosci zabezpieczenie miejsc zamieszkania ludzi przed ucigzliwym
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oddziatywaniem inwestycji w zakresie: emisji hatasu, emisji zanieczyszczen do powietrza,
w tym substancji odorowych, emisji odpadoéw, a takze przed oddzialywaniem na wody
powierzchniowe 1 podziemne.

W ramach oceny oddzialywania na srodowisko szczegdtowej analizie poddawano
bezposredni i posredni wpltyw danego przedsigwzigcia na zdrowie i warunki zycia ludzi
mieszkajagcych ~ w sagsiedztwie planowanych inwestycji oraz sposoby zapobiegania
1 zmniejszania negatywnego oddziatywania tych przedsigwzi¢¢ na srodowisko. Oddziatywanie
na zdrowie ludzi wigze si¢ przede wszystkim z odlegloscig inwestycji od zabudowy
mieszkaniowej oraz jej wplywu w zakresie emisji halasu i drgan, zanieczyszczen powietrza
(w tym wystepowania odoréw), wody i gleby.

Podczas opiniowania projektow budowlanych i technologicznych kontrolowano
w przyjetych rozwigzaniach projektowych spetnienie wymagan higienicznych i zdrowotnych,
w tym wymagan techniczno-budowlanych, w miejscach pobytu ludzi i odpowiednie warunki
pracy dla 0sob zatrudnionych w zaktadzie pracy, np. organizacje stanowisk pracy, zastosowanie
bezpiecznych dla zdrowia materiatlow. Ponadto zwracano szczegdlna uwage na zapewnienie
prawidtowych ciggdéw technologicznych i uktadu funkcjonalnego pomieszczen, wlasciwego
oswietlenia, skutecznej wentylacji i ogrzewania pomieszczen.

W 2021 r. przeprowadzono na terenie powiatu 10 kontroli sanitarno-technicznych,
wydano 49 opinii sanitarnych. Dominowaty sprawy dotyczace wydania opinii sanitarnych
w  przedmiocie stwierdzenia obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko (43). Najwigcej spraw zwigzanych bylo z budowg farm
fotowoltaicznych.

W 1 przypadku stwierdzono potrzebe przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko dla
inwestycji polegajacej na budowie instalacji do produkcji pelletu drzewnego na dzialce o nr
ewid. 300/2 w Stanowicach (ZIRO PELLET).

Ponadto wydano 3 opinie przed wydaniem przez wlasciwy organ decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach.

W 1 przypadku wydano opini¢ negatywng dla inwestycji polegajacej na budowie instalacji do
produkcji pelletu w m. Dabroszyn dz. nr 440/68 obreb 10 Dabroszyn gm. Witnica, z uwagi na
mozliwe niekorzystne oddziatywanie inwestycji na okoliczng zabudowe mieszkalna,
szczegOlnie w zakresie emisji zanieczyszczen pytowo — gazowych oraz hatasu.

W dziedzinie planowania przestrzennego zaopiniowano 3 projekty miejscowych planow

zagospodarowania przestrzennego. Dwa dokumenty zaopiniowano negatywnie, z uwagi na
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niespojnos¢ ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego z zapisami
zawartymi w przedlozonej prognozie oddziatywania na srodowisko.

W zakresie dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych przeprowadzono 3 kontrole
sanitarno-techniczne. We wszystkich przypadkach stwierdzono, ze obiekt zostat zrealizowany
zgodnie z dokumentacjg projektowa, uzgodniona pod wzglgdem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych oraz zatwierdzong przez organ wlasciwy do wydania pozwolenia na budowe.

Dziatalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2021r.

L.p. TEMAT 2021r.
Ilo$¢ wydanych opinii o projektach miejscowych planéw zagospodarowania
1. | przestrzennego oraz studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania 3
przestrzennego gmin wraz z prognoza oddzialywania na §rodowisko
2. | Ilo$¢ wydanych opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach 3
Ilo§¢ wydanych opinii sanitarnych dot. koniecznosci przeprowadzenia oceny
3. . . R . . 43
oddzialywania przedsiewzigcia na Srodowisko
4. | llos¢ uzgodnionych dokumentacji projektowych 0
5 [lo$¢ opinii dotyczacych spetnienia wymagan sanitarnych w obiektach uzytecznos$ci 0
" | publicznej
Ilo$¢ wydanych opinii ogéltem 49
6. | Ilos¢ kontroli w zwigzku z przekazaniem do uzytkowania obiektéw budowlanych 5
7. | Ilo$¢ kontroli w obiektach uzytecznosci publicznej 3
8. | Inne kontrole i wizje lokalne 2
Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli (wizji lokalnych) ogélem 10
Podsumowanie:

» W zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, w zwigzku z planowanymi
1 oddawanymi do uzytkowania inwestycjami, na terenie powiatu gorzowskiego nie
stwierdzono bezposredniego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi.

» Na podstawie przeprowadzonych kontroli obiektow w zwigzku z ich przekazaniem do
uzytkowania stwierdza si¢, ze wszystkie obiekty zostalty wykonane zgodnie z projektem

budowlanym i zgodnie z przepisami prawa.

7. Dzialalno$¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

Do zakresu dzialania organdw inspekcji sanitarnej nalezy m. in. koordynacja i nadzor
dziatalnosci oswiatowo- zdrowotnej w celu ksztalttowania odpowiednich postaw i zachowan
zdrowotnych w réznych S$rodowiskach. Podobnie jak w latach ubieglych dziatania te
realizowane byly w 2021 r. w oparciu o wytyczne Lubuskiego Panstwowego Wojewodzkiego

Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wlkp., zatozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata
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2021-2025 oraz sytuacje¢ epidemiologiczng na terenie powiatu gorzowskiego.

Zasadnicze kierunki dzialan pionu promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej obejmowaty:

e kontynuacj¢ i wdrazanie programéw profilaktyczno — edukacyjnych o zasiggu

og6lnopolskim, wojewodzkim i lokalnym,

e wspieranie realizatorow programow edukacyjnych i interwencji nieprogramowych

poprzez: organizowanie szkolen i konferencji, udzielanie pomocy merytorycznej oraz

udostegpnianie materiatow edukacyjnych,

e wspotprace z samorzgdami lokalnymi, instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi,

e upowszechnianie realizowanej problematyki prozdrowotnej w lokalnych $rodkach

masowego przekazu,

e monitorowanie i ewaluacje¢ realizowanych programéw profilaktyczno-edukacyjnych.

Przyjete do realizacji w 2021 roku zadania dotyczyty:

e profilaktyki uzaleznien, ze szczegdlnym uwzglednieniem zdrowotnych nastepstw

palenia tytoniu oraz zazywania srodkow zastgpczych, tzw. ,,dopalaczy”,

e profilaktyki nadwagi i otylo$ci poprzez promowanie stosowania zbilansowanej diety

1 aktywnos$ci fizycznej,
e profilaktyki przeciwnowotworowej,
e profilaktyki choréb zakaznych,

e prozdrowotnych zachowan kobiet w cigzy.

Zadania w zakresie promocji zdrowia i1 o$wiaty zdrowotnej byty realizowane i koordynowane

na bazie 10 programéw prozdrowotnych oraz 10 kampanii edukacyjnych. W ramach tych zadan

organizowano, prowadzono, koordynowano 1 nadzorowano dziatalnos¢ oswiatowo-zdrowotng

w 61 placowkach nauczania 1 wychowania oraz wypoczynku dzieci i miodziezy. Ponadto

wspolpracowano z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi oraz S$rodkami masowego

przekazu w zakresie:

e udzielania porad i informacji w zakresie zapobiegania oraz eliminowania wptywu

czynnikow szkodliwych na zdrowie,

e prowadzenia narad dla pracownikow kadry pedagogicznej w zakresie wdrazania

programoéw edukacyjnych 1 dziatan na rzecz promocji zdrowia,

e prowadzenia edukacji zdrowotnej wérod dzieci i mtodziezy.
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Przeprowadzone kampanie i programy profilaktyczno-edukacyjne w 2021 r.

Lp INTERWENCJE L INTERWENCJE
) PROGRAMOWE P- NIEPROGRAMOWE
1. Program Edukacyjny ,, Trzymaj 1. Lokalna Kampania Edukacyjna
Forme!” »Pierwszy dzwonek dla meningokokow”
Cel programu: Edukacja w zakresie Cel kampanii: przekazanie informacji na
trwatego ksztaltowania prozdrowotnych temat konsekwencji podejmowania
nawykow wsrod mlodziezy szkolnej i ich ryzykownych zachowan, unikania zakazen
rodzin poprzez promocj¢ zasad oraz sposobu postgpowania w sytuacjach
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej gdy wystapia pierwsze objawy choroby.
diety. Adresaci: spotecznos¢ lokalna ze
Adresaci: uczniowie klas V — VI szkot szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i
podstawowych oraz klas I — II1 szko6t mtodziezy
gimnazjalnych.
2. Krajowy Program Ograniczania 2 Lokalna Kampania Edukacyjna
Zdrowotnych Nastepstw Palenia »STOP kleszczom”
Tytoniu C . .
el kampanii: zmniejszenie liczby
Cel programu: zmniejszenie rozmiaru zachorowan na choroby przenoszone przez
inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i kleszcze na czlowieka.
r’n1('>d21ezy’oyaz podniesienic Adresat: szeroki ogot spoteczenstwa
swiadomosci dorostych palaczy na temat
skutkéw zdrowotnych, wynikajacych z
biernej ekspozycji na dym tytoniowy.
Adresat: spotecznos¢ lokalna i
uczniowie
2.1 Antynikotynowy przedszkolny 3. Lokalna Kampania Edukacyjna
program edukacyjny ,,Czyste »S0S dla skory”
powietrze wokol nas” C Lo .
el kampanii: podniesienie poziomu
Cel programu: wzrost kompetencji wiedzy dzieci i mtodziezy oraz ich
rodzicow w zakresie ochrony dzieci rodzicow, a takze ksztalttowanie postaw
przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz oraz zachowan w zakresie ochrony przed
zwigkszenie umiejetnosci dzieci w stoncem.
zakresie radzepia sobie w.sytuacj ach, Adresat: mtodziez szkolna, rodzice,
gdy przebywaja w zadymionych wilasciciele solariow oraz spotecznosé
pomieszczeniach, lub gdy dorosli pala lokalna
przy nich tyton. ’
Adresat: dzieci 5 i 6 letnie oraz ich Dzialal}ia 'edulfa’cziljge‘zo's ‘Faly} ngs.il().ne
rodzice badz opickunowie szczegblnie wirod dzieci i modziezy
szkolnej (w tym uczestnikow wypoczynku
letniego).
2.2 Antynikotynowy Program Edukacji 4. Lokalna Kampania Edukacyjna

Zdrowotnej ,,BIEG PO ZDROWIE”

Cel programu: zwigkszenie wiedzy

i umiejetnosci uczniéw na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia
papierosow.

- ,,Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe”

Cel kampanii : podniesienie poziomu
wiedzy w zakresie ksztattowania zdrowego
stylu, radzenia sobie w sytuacjach
trudnych zwigzanych z unikaniem
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Adresat: uczniowie klas IV szkoly
podstawowej

zagrozen w czasie wypoczynku.

Adresat: organizatorzy, dzieci i mtodziez
korzystajaca z wypoczynku zimowego.

Krajowy Program Zwalczania
Zakazen HIV i Zapobiegania
Zachorowaniom na AIDS

Cel: ograniczenie rozprzestrzenienia si¢
zakazen HIV, szczegolnie wérod
mtodych osob, jak rowniez zachecenie
kobiet planujacych macierzynstwo

1 oczekujacych dziecka do rozwazenia
wykonania testu w kierunku HIV.

Adresat: spotecznos¢ lokalna, mtodziez,
osoby, aktywne seksualnie.

Lokalna Kampania Edukacyjna
- ,, Bezpieczne i zdrowe wakacje”

Cel kampanii :podniesienie poziomu
wiedzy odbiorcéw w zakresie
ksztattowania zdrowego stylu zycia,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych
zwigzanych z unikaniem zagrozen

w czasie wypoczynku letniego

Adresat: organizatorzy, dzieci i mtodziez
korzystajaca z wypoczynku letniego.

Wojewddzki Program Profilaktyki
Nowotworow

Cel programu: upowszechnienie
wiedzy na temat profilaktyki, wczesnego
rozpoznawania nowotworow oraz
zmniejszenia liczby zachorowan na
nowotwory ztosliwe raka piersi i raka
szyjki macicy poprzez propagowanie
profilaktyki pierwotnej.

Adresat: starsi uczniowie, ich rodzice,
spotecznos¢ lokalna.

Kampania edukacyjna ,,Nie pozwol
odlecie¢ swojemu szczeSciu”

Cel kampanii : zwigkszenie wiedzy na
temat skutkow zdrowotnych uzywania
substancji psychoaktywnych, a takze
ograniczenie ich stosowania.

Adresat: spotecznos¢, w tym uczniowie.

Profilaktyczny Program
Przeciwdzialania Uzaleznienia od
Alkoholu, Tytoniu oraz innych
Srodkéw Psychoaktywnych ,, ARS,
czyli jak dba¢é o mito§¢”

Cel programu: poglebienie wiedzy na
temat konsekwencji uzywania substancji
psychoaktywnych m.in. alkoholu,
papierosoéw czy narkotykow.

Adresat: starsi uczniowie, spoteczno$¢
lokalna kobiety w wieku prokreacyjnym.

Kampania edukacyjna ,, Nie zawsze
wedzone trzyma dluzej”

Cel kampanii: zachgcenie spoteczenstwo
do nierozpoczynania palenia Iub do
zerwania z natogiem.

Adresat: spoteczno$¢ w tym uczniowie.
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Wojewddzki Program Profilaktyki
Wszawicy

Cel programu: Zmniejszenie
wystepowania wszawicy w srodowisku
szkolnym i przedszkolnym.

Adresat: dzieci w wieku
przedszkolnym, uczniowie, rodzice i
opiekunowie, nauczyciele, organizatorzy
wypoczynku letniego i zimowego dzieci,
miodziezy.

Kampania edukacyjna ,,STOP COVID,
chron swoje Zycie i zdrowie”

Cel kampanii: uswiadomienie
spoteczenstwu roli mycia rak i noszenia
maseczek w profilaktyce COVID-19,
informowanie o aktualnych wytycznych
Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego w sprawie postepowania
podczas epidemii i monitorowanie
stosowania si¢ okreslonych ograniczen,
nakazdéw i1 zakazow, w zwigzku

Z wystapieniem epidemii

Adresat: ogo6t spoleczenstwa

Skad si¢ bierze zywnos$¢ ekologiczna? 9. | Kampania edukacyjna #SzczepimySie
Cel programu: zwickszanie Cel kampanii: u§wiadomienie,
swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa informowanie i rozwianie wszelkich
ekologicznego oraz budowanie watpliwosci na temat szczepionki COVID-
wiasciwych nawykow zywieniowych od 19.
najmiodszych lat.

Adresat: ogoét spoleczenstwa
Adresat: dzieci uczgszczajace do
przedszkoli w wieku 5-6 lat.
Powiatowy program edukacyjny 10. | Kampania edukacyjna EFSA ,,Wybieraj

,»KAZDE DZIECKO DOBRZE WIE,
JAK ZAKAZENIU SARS-COV2
POWIEDZIEC NIE!” (program
autorski PSSE w Gorzowie Wlkp.)

Cel programu: zwickszanie
swiadomosci i wiedzy na temat,
wyksztatcenie prawidtowych postaw
i zachowan w zakresie SARS-COV-2

Adresat: dzieci uczeszczajace do
przedszkoli w wieku 5-6 lat.

bezpieczna zywnos$¢”

Cel kampanii: u§wiadomienie
konsumentom jak istotng rolg w
zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci
odgrywa nauka.

Adresat: ogo6t spoleczenstwa

W  placowkach nauczania i1 wychowania przeprowadzono 18 wizytacji, 7 diagnoz
przedsigwzie¢ prozdrowotnych podczas trwajacego wypoczynku letniego dzieci oraz 125 narad,
udzielono 132 porad metodycznych. W ramach ksztattowania $wiadomosci potrzeby dbania
o wilasne zycie 1 zdrowie przeprowadzono 14 zaje¢ edukacyjnych wsrod 291 dzieci i mlodziezy
szkolnej. Na biezaco dystrybuowano materialty edukacyjne. Realizowano interwencje
ponadprogramowe: m.in. uczestniczono w Obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia, Obchodach

Dni Walki z Rakiem, Obchodach Miesiaca Profilaktyki Raka Piersi, Obchodach Swiatowego
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Dnia Bez Tytoniu, Obchodach Dnia Lekkiego Tornistra, Obchodach Swiatowego Dnia
Rzucenia Palenia, Obchodach Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Dodatkowo, na biezaco opracowywano prezentacje multimedialne, opracowywano ulotki

informacyjno — edukacyjne, dystrybuowano materialy edukacyjne, zamieszczano komunikaty
na stronie internetowej oraz portalu spoteczno$ciowym Facebook.
W zwigzku z obowiazujaca sytuacja epidemiologiczng COVID-19 w kraju, szkoty
1 przedszkola, ktore nie przystapily aktywnie do realizacji proponowanych przez organy
inspekcji sanitarnej programow prozdrowotnych na terenie swoich placoéwek wyrazity cheé
kontynuacji powyzszych dziatan w nastepnym roku szkolnym.

Liczba placowek realizujgcych programy prozdrowotne w 2021 r.

30
27 27 27
25
20
15
10
573
22 5 12 2882 2
0 - : - : : - : .
Ogodlnopolski Program Program Czyste powietrze Bieg po zdrowie ARS, czyli jak dba¢ o Wojewddzki Program
Edukacyjny ,, Trzymaj Zapobiegania wokot nas mitos¢? Profilaktyki
Forme!” Zakazeniom HIV i Nowotworéw

Zwalczania AIDS

M Szkota Podstawowa -realizujace M Szkota Podstawowa -ogdtem
m Szkoty Ponadpodstawowe- realizujgce Szkoty Ponadpodstawowe -ogétem
M Przedszkola-realizujgce M Przedszkola-ogotem
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