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STRATEGIA 
DEINSTYTUCJONA

LIZACJI: OPIEKA 

ZDROWOTNA 
NAD OSOBAMI 

Z ZABURZENIAMI 
PSYCHICZNYMI 

Do rozważenia aktualizacja danych dotyczących 
wydatków na świadczenia uzależnione od 
niezdolności do pracy – z danych za rok 2018 na 
dane za 2020 r. 

Schizofrenia w poważnym stopniu ogranicza możliwości 
wykonywania pracy zarobkowej. W strukturze 

wydatków ogółem na świadczenia ZUS z tytułu niezdolności 
do pracy w 2020 r. grupą chorobową 

generującą najwyższe wydatki były zaburzenia psychiczne i 
zaburzenia zachowania (kody ICD-10 

od F00 do F99) i wyniosły 17,1% ogółu wydatków, co 
stanowiło ok. 7 253 mln zł (Zakład Ubezpieczeń 

Społecznych, 2021). Dla porównania: choroby układu kostno-
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Część: Diagnoza 
potrzeb 

zdrowotnych i 
dostępnego 

wsparcia 

Zdrowotnego, 
Zdrowie 

psychiczne 
dorosłych – str. 6 

stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej 

generowały odpowiednio – 14,6% ogółu wydatków, choroby 
związane z okresem ciąży, porodu 

i połogu – 12,4%, urazy, zatrucia i inne określone skutki 
działania czynników zewnętrznych – 11,5%, 

choroby układu krążenia – 8,6%, choroby układu nerwowego 
– 8,0% oraz choroby układu 

oddechowego – 9,0%. W 2020 r. schizofrenia jako jednostka 
chorobowa była czwartą spośród 20 

jednostek chorobowych generujących najwyższe wydatki na 
świadczenia związane z niezdolnością do 

pracy (po opiece położniczej z powodu stanów związanych 
głównie z ciążą, zaburzeniami korzeni 

rdzeniowych i splotów nerwowych oraz innymi chorobami 
krążka międzykręgowego). Udział schizofrenii w wydatkach 
ogółem Zakładu Ubezpieczeń 

Społecznych wyniósł w 2020 r. – 2,9%, co wynosi w 
wartościach bezwzględnych 1 233 mln zł. Stanowi 

to 17% całości wydatków ZUS w grupie chorobowej 
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania. 

Należy zauważyć, iż koszty pośrednie schizofrenii wynikają 
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Stanowisko Zakładu Ubezpieczeń Społecznych do projektu uchwały Rady Ministrów w sprawie ustanowienia polityki publicznej pn. „Zdrowa 

Przyszłość. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywą do 2030 r.” 

 

 

także m.in z przedwczesnej śmierci oraz 

obciążenia i wymuszonej absencji rodzin i opiekunów11,12 . 
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