Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

Zespotu Panstwowych Ogodlnoksztalcacych Szkét Muzycznych i 11 stopnia nr 3 im. Grazyny
Bacewicz w Warszawie

2024/2025



WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny jest skierowany do catej spotecznosci szkolnej i
realizowany przez Dyrekcje, Pedagoga, Psychologa i Logopede szkolnego, Szkolny Zespot ds.
Promocji Zdrowia, Wychowawcow, Zespdt nauczycieli przedmiotow ogoélnoksztatcacych i
artystycznych oraz Nauczycieli indywidualnych przedmiotéw artystycznych we wspotpracy z
Rodzicami i Uczniami.

Zostal przygotowany W oparciu 0 obowigzujace ustawy i rozporzadzenia, diagnozy,
obserwacje 1 analiz¢ probleméw 1 potrzeb srodowiska szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny podlega corocznie korektom i uzupetlnieniom w
oparciu o priorytety MEN i CEA, wewnatrzszkolne dzialania ewaluacyjne i aktualne zalecenia
nadzoru pedagogicznego.



Wizerunek szkoly

Misja szkoly:

JesteSmy po to, aby ksztalci¢ muzycznie uzdolnionych ucznidéw, wpajajac im jak najszersza
wiedze ogolnoksztatcaca 1 muzyczng, uczac radosci obcowania z muzyka, zdyscyplinowanego i
zharmonizowanego stosunku do nauki, pracy i zycia prywatnego oraz madrego, uczcCiwego i
tolerancyjnego stosunku do ludzi.

Wizja szkoly:

Nasza szkota stosuje nowoczesne metody pracy 1 nauczania, uczy 1 wymaga
odpowiedzialnosci, odwagi i uczciwosci. Jest przyjazna i bezpieczna dla calej spotecznosci
szkolnej. To wymarzona szkota dla obecnych i przysztych ucznidow oraz cenne miejsce pracy dla
obecnych i przysztych pracownikow.

Sylwetka absolwenta:

Nasz absolwent jest przygotowany do dalszej nauki lub pracy, rozmitlowany w muzyce,
postugujacy sie nowoczesnymi $rodkami informacji i przekazu, $§wiadomy, odpowiedzialny,
uczciwy, o wysokiej kulturze osobistej. Ma poczucie tozsamos$ci narodowej, zna histori¢ swojego
kraju, pielggnuje rodzime tradycje i interesuje si¢ rozwojem Ojczyzny, Unii Europejskiej. Wie, ze
jest Polka, Polakiem oraz Ze nalezy do wspdlnoty Unii Europejskie;.

Charakterystyka szkoly i Srodowiska lokalnego:

Zespot Panstwowych Ogolnoksztalcacych Szkét Muzycznych 11 1T st. nr 3 im. Grazyny
Bacewicz w Warszawie jest szkota ogolnoksztatcacy i1 artystyczng realizujaca program ksztalcenia
muzycznego, ksztalci dzieci 1 mlodziez w zakresie gry na instrumentach: skrzypce, altowka,
wiolonczela, kontrabas, harfa, fortepian, klawesyn, gitara, perkusja, flet poprzeczny, klarnet, fagot,
oboj, trabka, waltornia, puzon, a takze Spiew. Uczen naszej Szkoty wypelnia obowigzek szkoly
ogolnoksztatcacej w godzinach porannych w swojej klasie. Obowigzkowe muzyczne zajgcia
indywidualne z gry na wybranym instrumencie odbywajg si¢ poza zajeciami ogdlnoksztalcacymi w
tym samym budynku.

Organem prowadzacym Szkole jest Minister Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego. Zajecia
lekcyjne sg bezptatne.

Zespol Panstwowych Szkol Muzycznych nr 3 11 II st. im. Grazyny Bacewicz w Warszawie
zostal powotany 1.09.1999 r. W jego sktad wchodzi Panstwowa Podstawowa Szkota Muzyczna 1 st.
oraz Panstwowa Ogolnoksztatcagca Szkota Muzyczna 11 st. Zespot wywodzi si¢ z filit PPSM nr 1
im. Emila Mlynarskiego w Warszawie.

W Szkole dbamy o wszechstronny rozwdj osobowosci 1 zainteresowan kazdego dziecka.
Rozwijamy je na polu artystycznym - muzycznym, co wynika z zatozen szkoty, ale rowniez na
pozostalych kierunkach nauki. Nauka w naszej szkole stymuluje ogoélny rozwoj wrazliwosci,
muzykalnosci oraz koordynacji ruchowej dziecka poprzez zajecia z rytmiki, tanca, ksztalcenia
stuchu, choru, zespotu czy orkiestry.

Do naszej szkoly uczgszcza okoto 350 uczniéw w wieku od 6 do 19 lat z roznych dzielnic i
okolic Warszawy, a takze innych miejscowosci, czyli z r6znych srodowisk lokalnych.



Dzieci i mlodziez biorg udzial w koncertach i1 uroczysto$ciach odbywajacych si¢ w roznych
miejscach: na terenie w szkoty, w lokalnym kosciele, domach kultury, na terenie miasta, w
Filharmonii Narodowej, w kraju oraz poza granicami naszego panstwa. Tym samym przyczyniaja
si¢ do kreowania §rodowiska kulturowego w wielu r6znych miejscach i stwarzajg mozliwosci dla
obcowania z muzyka szerokiemu gronie publicznosci.

Wartosci wazne dla spolecznosci szkolnej:

Do waznych w naszej szkole warto$ci nalezg: nauka, muzyka, przyjazn, uczciwos¢,
odpowiedzialno$¢, otwarty umyst, szacunek do innych ludzi, mito$¢ i szacunek do §wiata kultury i
sztuki, samorealizacja poprzez aktywnosc¢ artystyczng, mozliwo$¢ realizacji innych pasji.

Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych:

Budowanie dobrej atmosfery podczas zaje¢, dbanie o poprawna komunikacje
interpersonalng z uczniem i jego rodzicami, wspieranie ucznia w rozwoju osobistym i artystycznym
poprzez pozytywne motywowanie, modelowanie ucznia swoim wlasnym zachowaniem i postawa,
chronienie go przed zachowaniami ryzykownymi, udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych,
posiadanie peilnej wiedzy o specjalnych potrzebach edukacyjnych ucznia, wykazywanie si¢
umieje¢tnoscig dostosowania metod pracy artystycznej do potrzeb i mozliwosci ucznia.



Ogolne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny stuzy wspieraniu rozwoju artystycznego,
psychicznego (poznawczego i emocjonalnego), spotecznego, duchowego oraz fizycznego uczniow.
Opisuje dziatania podejmowane przez pracownikow pedagogicznych (nauczycieli, specjalistow
szkolnych) i niepedagogicznych, realizujace cele wychowawcze i profilaktyczne. Obejmuje
rowniez profilaktyke uzaleznien, dbanie o bezpieczenstwo ucznidw, pomoc psychologiczno-
pedagogiczng, pedagogizacje rodzicow oraz rozwd] kompetencji psychologicznych i
wychowawczych nauczycieli.

Program ma na celu wspomdc uczniow w stawaniu si¢ dojrzatymi ludZzmi o wysokich
kompetencjach emocjonalno-spotecznych, pewnymi wiasnej wartosci niezaleznej od opinii innych
0sOb 1 z wysokim poczuciem skuteczno$ci swoich dziatan. Dzigki temu beda w stanie odwaznie
podejmowac wszelkie wyzwania zwigzane z rozwojem muzycznym.



CEL STRATEGICZNY

WSPIERANIE UCZNIA W ROZWOJU KU PELNEJ DOJRZALOSCI W SFERZE
FIZYCZNEJ, EMOCJONALNEJ, INTELEKTUALNEJ, DUCHOWEJ 1 SPOLECZNEJ
POPRZEZ DZIAL.ANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYKE POZYTYWNA

CELE GLOWNE

e Ksztaltowanie jednostek tworczych, kreatywnych, przedsigbiorczych i zdolnych do sterowania
wilasnym ksztatceniem zaréwno w rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nig.

e Ksztaltowanie postaw moralnych, obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniow

¢ \Wzmacnianie ucznia oraz budowanie jego odpornosci w celu utatwienia mu radzenia sobie z
wyzwaniami zycia codziennego.

e Tworzenie wspolnoty ucznidw, nauczycieli i rodzicow w duchu dialogu i wzajemnego
poszanowania.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Ksztaltowanie cztowieka ogolnie wyksztatlconego, przygotowanego do kontynuowania
nauki i rozwoju uzdolnien muzycznych, kreowania i propagowania kultury.
2. Ksztaltowanie czlowieka §wiadomego warto$ci, praw i obowigzkow czlowieka, ucznia,

patrioty i obywatela Polski i Unii Europejskie;j.
Ksztaltowanie cztowieka kulturalnego, tolerancyjnego, wrazliwego na potrzeby innych.

Ksztaltowanie cztowieka zdrowego, bezpiecznego, $wiadomego spotecznych zagrozen
cywilizacyjnych i wolnego od uzaleznien, zyjacego w zgodzie z naturs.
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Podstawy prawne Programu wychowawczo- profilaktycznego

1.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. — art. 72 (Dz. U. 1997 nr 78
poz. 483; z p6zn. zm.).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. —art. 33 (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. -Kodeks postgpowania cywilnego — art. 572 (Dziat II,
rozdziat 2) (Dz. U. z 2023 poz.1550 z p6zn.zm)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi. (Dz. U. 2023 poz.2151).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022, poz.
1700 z pézn. zm.) Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty. (Dz. U. 2024 poz. 750
z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego. (Dz. U. 2024 poz. 917).
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych. (Dz. U. 2024 poz. 1162).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego — art. 304 (Dz. U. 2024
p0z.37 z pbzn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. (Dz. U. 2023 poz. 1939).
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. (Dz. U. 2024 poz.424
z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich.. (Dz. U. 2023,
poz. 1796 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2024 r., poz. 737
Z pOzn. zm.)

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 r. poz. 1078)
Ustawa o przeciwdziataniu zagroZzeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz. U. z2024 r. poz. 560 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego z dnia 26 sierpnia 2016r. w
sprawie sposobu prowadzenie przez publiczne szkoty i placowki artystyczne dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej 1 opiekunczej oraz rodzajow tej

dokumentacji. (Dz. U. 2016 poz.1375).



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach. (Dz. U. 2023 poz. 1798)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie Procedury " Niebieskiej
Kart" oraz wzordéw formularzy " Niebieska Karta" (Dz. U. 2023 poz. 1870)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 lipca 2009 r. w sprawie form i zakresu finansowego,
wspierania organdw prowadzacych w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki,
wychowania i opieki w klasach I-III szkot podstawowych i ogoélnoksztatcacych szkot
muzycznych | stopnia (Dz. U. 2009 nr. 110, poz. 915)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 czerwca 2013 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie form i zakresu finansowego wspierania organéw prowadzacych w zapewnieniu
bezpiecznych warunkow nauki, wychowania 1 opieki w klasach I-III szkét podstawowych i
ogolnoksztatcacych szkot muzycznych | stopnia (Dz. U. 2013 poz. 785)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 pazdziernika 2015 r. w sprawie szczegolowych
warunkow, form 1 trybu realizacji Priorytetu 3 ,Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa”2.0 dotyczacego wspierania w latach 2021-2025 organdéw prowadzacych szkoty
oraz biblioteki pedagogiczne w zakresie rozwijania zainteresowan uczniéw przez promocje i
wspieranie czytelnictwa dzieci 1 miodziezy, w tym zakup nowosci wydawniczych (Dz. U.
2023, poz. 2682)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan
wobec szkot i placowek (Dz. U. 2020 poz. 2198)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkolach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2024 poz.
438)

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 czerwca 2019 r. w
sprawie ramowych planow nauczania w publicznych szkotach i placowkach artystycznych (Dz.
U. 2024 poz. 623)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu

prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i1 placowki dokumentacji przebiegu



26.

27.

28.

29.

30.

31.
32.

nauczania, dziatalno$ci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U.
2024 poz. 50)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1
placowkach (Dz. U. 2020 poz. 1604)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 24 sierpnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie indywidualnego nauczania dzieci i mlodziezy (Dz. U. 2021 poz.
1570).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 marca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i sluchaczy w szkotach publicznych
(Dz. U z 2024 r. poz. 438)

Rozporzadzenie Ministra Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego z dnia 19 kwietnia 2024r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidow w
publicznych szkotach artystycznych (Dz. U. z 2024r. po. 623)

Rozporzadzenie MEN z dnia 26 sierpnia 2024 r. w sprawie organizacji ksztalcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2024 r. poz.
1302)

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

Rekomendacje CEA wychowawczo-profilaktyczne na rok szkolny 2024/2025
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Plan wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankow empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakos$ci edukacji
wilgczajacej | umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegolnos$ci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspOtpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.



Rekomendacje CEA wychowawczo-profilaktyczne na rok szkolny 2024/2025

1. Wspolpraca miedzy nauczycielami przedmiotéw artystycznych a nauczycielami
przedmiotdw ogodlnoksztatcacych w szkotach artystycznych oraz wychowawcami burs.

2. Profilaktyka zdrowia fizycznego uczniow szkot artystycznych.

3. Diagnoza czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka oraz zachowan ryzykownych wsrod
uczniow szkot artystycznych.

Podstawowe kierunki realizacji polityki | Propozycje tematow na godziny
o$wiatowej panstwa w roku szkolnym | wychowawcze
2024/2025

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - e Mity zdrowotne. Co kiedy$ bylo
ksztaltowanie zachowan shuzacych uwazane za zdrowe, a okazato si¢, ze
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci nie jest?
fizycznej i nawyku aktywno$ci e W jaki sposob dbam o higieng ciala i
ruchowej, nauka  udzielania umystu?
pierwszej pomocy. e Ruch i dbanie o Wlaan ﬁZYCZHOéé

dlaczego sa tak wazne?

e Zasady korzystania z internetu w
domu i szkole.

e Jak niezdrowa zywnoS$¢ 1 uzywki
wplywaja na nasz organizm.

e Choroby cywilizacyjne - czym sg i
jak si¢ przed nimi uchroni¢?

e Pierwsza pomoc - co zrobi¢ w
sytuacji zagrozenia?

e Jak zy¢ z chorobg? Jak zapobiegaé
chorobom? Co mam robi¢ dla
zdrowia?

e Pierwsza pomoc przedmedyczna.

2. Szkola miejscem edukacji e Czy przestrzeganie prawa jest
obywatelskiej, ksztaltowania wazne? - Standardy ochrony
postaw spolecznych i matoletnich.
patriotycznych, odpowiedzialno$ci e Patriota we wspofczesnych czasach.
za region i ojczyzne. Edukacja dla e Co to jest wolnos¢, jak byé
bezpieczenstwa i proobronna. cztowiekiem wolnym.

e (o to znaczy niepodlegtos¢.

e (o to znaczy by¢ patriotg?

e Czy jestem dumny z bycia
Polakiem?

e Dlaczego warto zna¢ historig¢?
Pamigtamy 0 waznych
wydarzeniach.

e Szacunek do tradycji i kultury
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naszego kraju - dlaczego jest tak
wazny.?

Wspieranie dobrostanu dzieci i
mlodziezy, ich zdrowia
psychicznego. Rozwijanie u
uczniow i wychowankow empatii i
wrazliwosci na potrzeby innych.
Podnoszenie  jakosci  edukacji
wlaczajacej | umiejetnosci pracy
Z zespolem zroznicowanym.

Empatia i szacunek jako
podstawowe wartosci w
funkcjonowaniu w spoteczenstwie.
Jak  dostrzec  punkt  widzenia
drugiego cztowieka?

Nauka rozwigzywania konfliktow?
Dyskryminacja i stereotypy - jak z
nimi walczyc¢?

Szkota miejscem, w ktérym uczymy
si¢ funkcjonowania w
spoteczenstwie (nie tylko prawa, ale
i obowigzki).

Umiejetno$¢ pracy w zespole.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych uczniéw i nauczycieli,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci oraz Kkrytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materialow dostepnych
w sieci, w szczegdlnosci opartych

Techniki manipulacji.

Sztuczna inteligencja- pomoc czy
niebezpieczenstwo.

Jak bezpiecznie korzysta¢ z mediow
spotecznosciowych.

Udziat w programie Laboratoria
Przysztosci.

na sztucznej inteligencji,

korzystanie z zasobow

Zintegrowanej Platformy

Edukacyjnej

Ksztaltowanie mySlenia Prébne matury z matematyki.
analitycznego poprzez Matematyka i fizyka w codziennym

interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow
przyrodniczych i Scislych oraz
poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w Kksztalceniu
ogo6lnym.

Zyciu.

Dzien liczby Pi.

Po co nam matematyka? Jak rozwija
si¢ nasz mozg?

Warsztaty “Laboratoria fizyczne"
organizowane przez Centrum Nauki.
Ankieta dotyczaca umiejgtnosci
matematycznych.

Myslenie logiczne- matematyka w
rozpoznawaniu manipulacji.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci
zawodowych oraz umiejetnoSci
uczenia si¢ przez cale zycie
poprzez wzmocnienie wspolpracy
szkol i placowek z pracodawcami
oraz z instytucjami regionalnymi.

Jak przygotowac si¢ do rozmowy o
prace?

Jak zachowuje si¢ osoba
kompetentna i niekompetentna?

Moj wyglad zewnetrzny - czy ma
znaczenie w rozmowie o prace.

Jakie  zachowania ~moga nam
przysporzy¢ zwolennikow.
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7. Praca z uczniem z doswiadczeniem

migracyjnym, w tym w zakresie e Indywidualne lekcje jezyka
nauczania jezyka polskiego jako polskiego.
jezyka obcego.

Rekomendacje wychowawczo-

profilaktyczne CEA na rok 2024/2025

1. Wspélpraca miedzy nauczycielami e Warsztaty z psychologiem i

przedmiotéw artystycznych a pedagogiem szkolnym.

nauczycielami przedmiotow e Organizacja koncertow szkolnych i

ogolnoksztalcacych w szkolach mig¢dzyszkolnych.

artystycznych oraz wychowawcami burs e Organizacja przedstawien stowno-
muzycznych.

2. Profilaktyka zdrowia fizycznego e Pierwsza pomoc przedmedyczna.

uczniow szkot artystycznych e Zajecia ruchowe.

e Szkolny Dzien Sportu.
3.Diagnoza czynnikow chronigcych i e Ankieta kondycja psychiczna
czynnikéw ryzyka oraz zachowan uczniéw — samopoczucie i
ryzykownych wsrod uczniow szkot dobrostan.
artystycznych e Ankieta dla nauczycieli -czynniki

chronigce 1 czynniki ryzyka.
e Ankieta dla rodzicéw czynnik
chronigce i1 czynniki ryzyka.

Diagnoza aktualnych potrzeb i zagrozen szkoly

Na poczatku roku szkolnego przeprowadzono ankiete wsrod uczniow, nauczycieli i
rodzicow.

Ankieta dla uczniow dotyczyla kondycji psychicznej uczniow ich samopoczucia i
dobrostanu w szkole.

Ankiete wypetito 179 uczniow - od 5 klasy szkoty podstawowej do 3 klasy liceum.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow w szkole nie czuje sie samotna (90%).

Wigkszos¢ uwaza, ze w szkole zdrowie i dobre samopoczucie jest wazng sprawg (70%).
Wigkszo$¢ uczniow ma poczucie, ze czasami lub zawsze nikt ich nie lubi (60%).

12% uczniow twierdzi, ze sg zawsze nieszczesliwi.

33% ucznidow zawsze czyms$ si¢ martwi.

20% denerwuje si¢ bez wigkszego powodu.

Ponad 12% uczniéw zawsze czuje niepokdj w szkole.

WSszyscy uczniowie odczuwajg zmeczenie, stres.

ASANENENENENENEN
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12 uczniow stwierdzito, ze w ztosci zawsze bija 1 krzycza, a 61 czasem si¢ to zdarza
(facznie ponad 40%).

Ponad 26% uczniéw nigdy nie czuje si¢ waznym czlonkiem grupy rowiesniczej

16% uczniow nigdy nie czuje si¢ doceniana

8% nie udaje si¢ realizowac ich celow, a prawie 20% nie czuje si¢ w peini akceptowana w
klasie

10% ucznidw nigdy nie bywa spontaniczna oraz nigdy nie czuje si¢ madra i kompetentna w
waznych dla siebie dziedzinach zycia.

Ponad 70% ucznidw zawsze lub czasem nie umie postawi¢ innym granicy.

Ponad 30% ucznidw robi czasem lub zawsze rzeczy majace na celu umyslnie innych ukarac.
Okoto 18% ucznidow nigdy nie realizuje dzialan wspierajacych ich system wartosci.

W szkole mamy mato uczniow, ktorzy okreslaja si¢ jako niesmiali (stanowia 10%).
Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidéw uwaza, ze nauczyciele ustalaja z nimi zasady pracy na
lekcjach (ponad 90%) i biorg pod uwage ich opinie (ponad 80%).

Wedlug 75% ucznidw nauczyciele zawsze lub czasem pomagaja im, gdy maja ktopoty.
Zdecydowana wigkszos¢ uczniow (ok 90%) uwaza, ze inni uczniowie pomagaja, gdy ktos
ma trudnosci, sg pomocni i zyczliwi.

Jednoczesnie tylko 19% uczniow twierdzi, ze nigdy sobie nie dokucza, al4% zawsze stara
si¢, by nikt nie byt pozostawiony na uboczu.

19% ucznidow nie ma probleméw z zasypianiem.

105 uczniow zglasza pojawianie si¢ u nich bolu glowy z powodu stresu, 84 problemow ze
snem.

76 poczucia stabosci lub odretwienia w momencie, gdy nauczyciel wzywa ich do
odpowiedzi. Ponadto 50 osob odczuwa nieche¢ do jedzenia w powodu stresu, a 33 si¢
przejada.

Dodatkowo uczniowie wymieniali czegsto bole brzucha, doswiadczanie silnego legku,
przemeczenia, a nawet pltynaca krew z nosa czy znaczne drzenie mig$ni.

W ankiecie uczniowie mieli réwniez okazj¢ zaznaczy¢, jakie dziatania podejmuja dla dbania

0 swoje dobre samopoczucie i zdrowie.
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Wigkszos¢ zaznaczyta aktywno$¢ fizyczna, spedzanie czasu na S$wiezym powietrzu,
pokojowe rozwigzywanie konfliktow, pozytywne myslenie i1 przyktadanie uwagi do higieny
osobistej. Jedna osoba zaznaczyta tu dokonywanie samookaleczen.

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw uwaza, ze potrafi rozumie¢ emocje innych osob i czgsto
stara si¢ to robic.

Ponad 90% uczniéw twierdzi, ze empatia jest wazng cechg oraz ponad 80% sadzi, ze sami
sg empatyczni.

Ponad 70% uczniéw zauwaza tez, ze pozostali uczniowie sg empatyczni. Jednoczesnie
ponad 40% twierdzi, ze nigdy lub rzadko kto$ interesuje si¢ ich uczuciami.



Analiza ankiety przeprowadzonej wsrdéd rodzicow dotyczacych czynnikéw chroniacych i
czynnikow ryzyka

Ankiete wypelnito 80 rodzicow.
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40% rodzicow twierdzi, ze ich dziecko chetnie uczgszceza do szkoty.
60% jako powdd niecheci chodzenia do szkoty wskazato:

czuje sie gorsze, jest stygmatyzowane

za duzo jest lekcji, stresuje si¢ ocenami

przetadowany plan

za duzo kartkowek, sprawdzianow

nadmiar obowigzkow

wysokie wymagania nauczycieli

ostracyzm i przemoc psychiczna w klasie

stres zwigzany z dodatkowymi zajeciami z muzyki

problemy w relacjach z rowiesnikami

poczucie odrzucenia

nieprzestrzeganie regulaminow dotyczqcych ilosci sprawdzianow w tygodniu

nie przestrzeganie tygodnia ochronnego

zachowanie przemocowe nauczycieli, w tym - zbiorowe uwagi

60 % rodzicow uwaza, ze ich dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie .

40% rodzicow jako powod braku bezpieczenstwa wskazato:

przemoc rowiesnicza-wulgaryzmy

przemoc psychiczna w klasie

nadmierna krytyka przez nauczycieli

przemoc stowna i psychiczna ze strony nauczycieli

56% rodzicéw dostrzega nastgpujace zagrozenia w naszej szkole:

tworzenie si¢ wewnetrznych grup rowiesniczych

brak integracji

brak akceptacji w grupie ,strach przed réwiesnikami a co za tym idzie lek przed szkolg
zbyt duze obcigzenie

nierownomierne roztozenie planu zajec¢ — dzieci klas 1-3 majq instrument na 7 godzinie
lekcyjnej

niedocenianiu wagi lekcji w-f, nauczyciele zabierajq dziecko z w-f celem odrobienia lekcji
instrumentu

nie respektowanie opinii z ppp przez nauczycieli

notoryczne tamanie regulaminu szkoly co do ilosci sprawdzianow w danym tygodniu
przemoc psychiczna nauczycieli instrumentow

nie egzekwowanie regulaminu uzywania telefonow w szkole

akceptacja nauczycieli na korzystanie telefonow podczas lekcji np. Scigganie, przeliczanie,
zbyt mata kontrola wejs¢ dorostych do szkoly, i na swietlice

Rodzice wymienili nastgpujace czynniki chronigce dziecko przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych (np. si¢ganie po uzyski),

dobre relacje z cztonkami rodziny 75%,

wywigzywanie si¢ z obowigzkow szkolnych — 45 %

integracja dziecka z zespotem klasowym — 47%

poczucie bezpieczenstwa w szkole — 47%,

dobre relacje dziecka z nauczycielami — 45%
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posiadanie przez dziecko zainteresowan i ich rozwijanie, udzial dziecka w zajeciach
pozaszkolnych -50%

Rodzice uznali, ze nast¢pujace dziatania profilaktyczne sa najbardziej skuteczne:
spotkania z policjg 28.6%, warsztaty z pedagogiem, psychologiem, terapeuta uzaleznien
69%

pogadanki z wychowawcg 31%,filmy akcentujqce skutki natogu 45,2%,spektakle teatralne
21%

gazetki informacyjne na korytarzu, stronie internetowej 9,5%,

zachecanie uczniow do dziatlalnosci spotecznej, Wolontariat 33,3%,

zachecanie uczniow do uprawiania sportu 50%,

rozwijanie zainteresowan uczniow, pasji 61,9%,dziatania na rzecz innych 2,4%,
osobiste doswiadczenia 0sob uzaleznionych 2,4%

Rodzice zwrocili uwage na nastgpujace problemy dzieci i mlodziezy w szkole:
Relacje z rowiesnikami, brak szacunku do siebie
o Na rowne traktowanie dzieci,
ograniczanie rywalizacji, a szczegdlnie stygmatyzacji na lepszych i gorszych
uzaleznienie od telefonu i internetu
przebywanie w szkole od 8 do 10 godzin zegarowych (wigcej niz peten etat dorostego),
wsparcie psychologiczno-pedagogiczne
o brak empatii ze strony nauczycieli
brak integracji
nieadekwatne reagowanie na dane zachowanie ucznia,
na przemoc psychiczng
stres szkolny
nieprzestrzeganie regulaminu korzystania z telefonu,
cigzkie plecaki
stany przemeczenia, braku ruchu, odpoczynku, trudnosci w radzeniu sobie z emocjami,
sprawiedliwe ocenianie
na duzg presje i oczekiwania ze strony nauczycieli

Analiza ankiety przeprowadzonej wsrod nauczycieli dotyczacej czynnikow chroniacych i
czynnikow ryzyka
Ankiete wypetito 38 nauczycieli
50% nauczycieli dostrzega nastgpujace zagrozenia w zachowaniu ucznidow, na ktére powinno si¢
zwroci¢ szczegolng uwage 1 ktore mogg wptywaé na podejmowanie przez nich zachowan
ryzykownych :
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duze przemeczenie

uzaleznienie od telefonow

gier Internetu

brak czasu na odpoczynek

widoczne napigcie

trudne sytuacje rodzinne

stres przed wystepowaniem, ocenami

zbyt wysokie oczekiwania ponad mozliwosci dziecka
zniechecenie, zrozumienie i odizolowanie od rowiesnikow
brak obowigzkowosci

brak dyscypliny



v nieprzewidywanie konsekwencji, rozproszenie koncentracji.

V' Dzieci sq smutne i przemeczone.

e 34% nauczycieli zauwaza nastgpujace zagrozenia w szkole lub jej otoczeniu:
presja ze strony nauczycieli na wysokie wyniki

V' duze obcigzenie naukq

v’ uzaleznienie od smartfonow

v’ zle zabezpieczenia okien

v’ brak wyrozumiatosci i tolerancji wsrod uczniow

v' agresja, wykluczenie

v’ brak czasu na ¢wiczenie i inne hobby poza naukg

e Nauczyciele zwrocili roéwniez uwage na nastepujace cechy $rodowiska szkolnego, ktére
chronig ucznidow przed podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz sprzyjaja
prawidtowemu rozwojowi:

v’ przyjazna i bezpieczna atmosfera

v’ niewielka liczba uczniow

v’ Wspdipraca miedzy nauczycielami

v wspdlpraca z rodzicami

v’ indywidualne podejscie do ucznia

v wyrozumialosé w trudnych sytuacjach szkolnych i rodzinnych

v’ cheé doskonalenia i osiggania sukceséw

v’ wspdipraca z psychologiem, pedagogiem, dyrekcjq

v’ réznorodnosé zainteresowarn

v’ zaangazowanie nauczycieli w integracje klas

v’ wrazliwosé nauczycieli na problemy uczniéw

e Wedhug nauczycieli mocnymi stronami szkoty w zakresie pracy profilaktycznej i
wychowawczej sa:

v’ przyjazna atmosfera

v’ szybkie reagowanie na sytuacje niepokojgce

v’ wspdipraca miedzy nauczycielami

V' indywidualne traktowanie uczniow

v"sumienne realizowanie planu profilaktyczno-wychowawczego

v’ umiejetnosé tgczenia przedmiotow muzycznych i ogolnoksztatcgeych

v’ zainteresowanie stanem psychicznym uczniow, dobry kontakt z rodzicami, uczer w centrum
uwagi

e Wedhug nauczycieli w pracy wychowawczej powinni§my doskonali¢

v planowanie pracy, profil muzyczny w szkole priorytetem

v’ zmniejszenie zakresu wiadomosci do zaliczen

v zwracanie uwagi na kondycje psychiczng dziecka

v’ wiecej zajeé dodatkowych po potudniu

v umozliwienie wycieczek, zabaw integracyjnych

v’ bezwzgledny zakaz uzywania telefonéw

v’ Zwracanie uwagi na zmeczenie dzieci

v’ przestrzeganie regulaminéw w tym uzywania telefonéw

v’ zindywidualizowanie podejscia do uczniow

V' bycie konsekwentnym w dziataniu

Whioski
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Uczniowie s3 przemg¢czeni, nie potrafiag znalez¢ réwnowagi migdzy nauka a odpoczynkiem,
odczuwajg duzy stres, presje ze strony nauczycieli i rodzicow co wptywa na pogorszenie u nich
mozliwosci adekwatnego do sytuacji radzenia sobie z emocjami, utrudnia Im to utrzymanie
satysfakcjonujgcych relacji réwiesniczych 1 moze skutkowaé pojawieniem si¢ zaburzen
psychicznych.

Zarowno rodzice, nauczyciele jak i sami uczniowie dostrzegaja duza potrzebe wigkszej ilosci
dziatan integracyjnych w naszej szkole.

Przy planowaniu pracy 1 zadan zwrocono uwage na muzyczny profil szkoly i priorytety z tego
wynikajace dla uczniow.

Po analizie wynikow ankiet planujemy nastepujace dzialania

1. Cel gtowny :
e Poprawa stanu psychicznego i samopoczucia uczniow,
e Wzmocnienie poczucia wartosci,
e Doskonalenie umiejetnosci spotecznych wsrdd dzieci
(integracja klasowa, zapobieganiu wykluczeniu z grupy réwiesniczej, zapobieganie
hejtowi, zapobieganie przemocy rowiesniczej),
e Uswiadamianie skutkéw uzaleznienia od telefonéw,
e Stworzenie przestrzenie do wigkszej aktywnosci fizycznej ,
2. Zalozenia programu:
e Zintegrowanie dziatan dyrektora, nauczycieli przedmiotéw ogdlnoksztatcacych 1
muzycznych, rodzicéw 1 uczniow,

Tresci programu:
W stosunku do nauczycieli:

e Troska o zyczliwg atmosfere,

e Zwracanie uwagi na stan psychiczny uczniow wywolany przemeczeniem, stresem
(obserwacja),

e Wyrabianie wzorcow, cech 1 postaw wzmacniajacych poczucie wilasnej wartosci,
integracji z grupa rowiesSnicza poprzez docenianie wysitku ucznia, chwalenie,
angazowanie w akcje klasowe 1 szkolne,

e Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne uczniow,

e Przestrzeganie opinii z ppp,

e Przestrzeganie tygodnia ochronnego, regulaminu uzywania telefonu,

e Planowanie pracy z rozlozeniem sprawdzianow, kartkowek innych form
sprawdzania wiedzy z uwzglednieniem kalendarza muzycznego,

e Dbanie o kondycje fizyczna dzieci poza lekcjami np. §wietlicy — zajgcia ruchowe

e Wspolpraca miedzy nauczycielami przedmiotow  ogolnoksztatcacych, a
nauczycielami przedmiotow muzycznych.

- informowanie o wycieczkach klasowych
-informowanie o wyj$ciach
- informowania o egzaminach
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Dostosowanie wymagan 1 kryteriow oceniania dla uczniow z opiniami i
orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Stosowanie réznych metod oceniania dostosowanych do mozliwosci ucznia np.
zamiast kartkéwki-odpyta¢ lub odwrotnie.

Obiektywno$¢ w ocenianiu — nie poréwnywanie uczniéw, nie dzielenie na lepszych i
gorszych.

Unikanie kar zbiorowych- uwagi dla uczniow nie przestrzegajacych zasad, a nie dla
calej klasy. W uwagach wskaza¢ konkretne, niewtasciwe zachowania ucznia.
Reagowa¢ adekwatnie do sytuacji.

Zwrécei¢ uwage na kierunek ksztalcenia —priorytety szkoly muzyczne;j

Szkolenia wg potrzeb zwigzanych z dobrostanem psychicznym uczniow.

W stosunku do uczniow:

Zapoznanie uczniow z WSO.

Systematyczne diagnozowanie wiedzy ucznidow 1 niepowodzen szkolnych (np.
obserwacja wychowawcy, np. pogorszenie wynikow w nauce).

Motywowanie do nauki poprzez pochwaly, docenianie wysitku ucznidéw, nie
wy$miewanie i krytykowanie, nie poréwnywanie.

Organizowanie pomocy W nauce uczniom majacym problemy.

Wspomaganie uczniow nie radzacych sobie ze stresem, trema, przemeczeniem
(poprzez rozmowy, warsztaty z psychologiem, pedagogiem).

Angazowanie uczniow w dziatalnos¢ SU, Wolontariat .

W stosunku do rodzicow:

Na zajeciach:
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Zapoznanie z zasadami oceniania, obowigzujacymi regulaminami.

Umozliwienie kontaktu z dyrektorem, nauczycielami, pedagogiem, psychologiem.
Ustalenie jasnych zasad komunikowania si¢ z wychowawca, nauczycielami i
zespolem pp poprzez dziennik, spotkania podczas dni otwartych, indywidualne
konsultacje.

Systematyczne monitorowanie osiaggni¢¢ dziecka: w tym usprawiedliwianie
nieobecnosci, kontrola wynikoéw w nauce, wspieranie rodzicOw poprzez rozmowy.
Konsultacje z psychologiem, pedagogiem o stanie psychicznym dziecka oraz
mozliwo$ci pomocy ( kierowanie do instytucji zewnetrznych).

Wspieranie rodzicéw i1 motywowanie do systematycznej pracy dziecka w domu
poprzez wskazanie metod pracy.

Dostarczanie rodzicom informacji o postepach pracy z dzieckiem.

diagnozowa¢ umiejgtnosci ucznidow, dostosowywaé wymagania do mozliwosci
ucznioéw, obserwowac stan psychiczny.

Stosowac system nagrod i pochwal w celu zwigkszenia poczucia wlasnej wartosci.
Minimalizowa¢ stres i napi¢cia wynikajace z ilosci kartkowek, klasowek poprzez
rOwnomierne roztozenie partii materiatu, przestrzega¢ regulaminu ilosci prac
klasowych w tygodniu .
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Wiaczanie w tematyke godzin wychowawczych tematow zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym radzeniem sobie ze stresem, przemeczeniem, organizacja pracy i odpoczynku,
wzmocnieniem poczucia wiasnej wartosci 1 samoakceptacji.

Zwracanie uwagi na uzaleznienia od telefonow, przestrzeganie regulaminu z tym
Zwigzanego.

Organizacja zaj¢¢ ruchowych w $wietlicy.



ZADANIA | FORMY REALIZCJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO 2023/24

1. Edukacja ogolnoksztalcaca i muzyczna

Zadanie

Formy realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Zapoznanie z WZO i
PZO

Zapoznanie z
obowiazujacymi
zasadami dotyczacymi
oceny z zachowania

- Przedstawienie uczniom Wewnatrzszkolnych Zasad Oceniania, Przedmiotowych Zasad
Oceniania na zajeciach z poszczegdlnych przedmiotow oraz kryteriow oceny zachowania.

- Wprowadzenie zasad oceniania dostosowanych do potrzeb i mozliwo$ci uczniow: ocenianie,
biezace, semestralne, koncowo-roczne

Dyrekcja, nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy

Monitorowanie poziomu
postepow rozwoju
muzycznego i ogolnego

Przygotowywanie
uczniow do egzaminow:
osmoklasisty,
maturalnego,
dyplomowego

- Zapoznanie uczniow z procedurami przeprowadzania egzamindw zewngtrznych

- Przeprowadzanie probnych, ogolnopolskich egzamindéw po klasie 8, maturalnych, omawianie
wynikow

- Przeprowadzanie sprawdzianéw, egzaminow, egzamindéw dyplomowych i audycji

- Warsztaty dla uczniow klasy 8 i ostatniej klasy liceum, radzenia sobie ze stresem

Dyrekcja, nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy,
psycholog, pedagog

Doskonalenie
kompetencji dyrektorow

- Udziatl dyrekcji 1 nauczycieli w szkoleniach dotyczacych zasad oceniania postgpoéw uczniow
W nauce

Dyrekcja, nauczyciele
ogoblnoksztatcacy,
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szkol i nauczycieli w
zaKkresie warunkow i
sposobu oceniania
wewngtrzszkolnego

nauczyciele muzycy

Wdrazanie uczniow i
rodzicow do
przestrzegania zapiséw
regulaminéw
ogolnoszkolnych

Przypomnienie uczniom i rodzicom:

-zasad zawartych w regulaminach ogoélnoszkolnych i regulaminach pracowni przedmiotowych:
- zasad usprawiedliwiania nieobecnosci 1 spdznien (za posrednictwem lekcji wychowawczych i
zebran z rodzicami)

- zasad korzystania z telefonéw komorkowych przez uczniow na terenie szkoly (za
posrednictwem lekcji wychowawczych, spotkan z rodzicami, strony internetowej szkoty, apeli)
- zasad korzystania z ¢wiczeniowek

Dyrekcja, nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy

Adaptacja uczniow do
srodowiska szkolnego

- Prowadzenie zajg¢ ogdlnoksztalcgcych i artystycznych uwzgledniajacych poziom rozwoju
emocjonalnego uczniow

- Przygotowanie pracowni przedmiotowych i §wietlicy

- Organizacja czasu wolnego uczniow i dbanie o bezpieczenstwo na przerwach

- Prowadzenie zaj¢c¢ integracyjnych w zespotach klasowych

Nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele swietlicy
nauczyciele muzycy,
psycholog, pedagog

Wspieranie rozwoju
umieje¢tnosci cyfrowych
uczniow i nauczycieli, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania
sie w sieci oraz
krytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie. Poprawne
metodycznie
wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i
materialow dostepnych

- Korzystanie z dziennika elektronicznego Mobireg, platformy internetowej Office 365

- Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych podczas realizacji podstawy
programowej z przedmiotow ogolnoksztatcacych 1 muzycznych

- Wdrazanie uczniéw do madrego i pozadanego wykorzystania Internetu jako pomocy w nauce
- Warsztaty profilaktyczne dotyczace podwyzszania kompetencji bezpiecznego korzystania z
Internetu 1 urzadzen cyfrowych przez uczniow

- Spotkania z uczniami i z rodzicami dotyczace zagrozen wynikajacych z korzystania z
Internetu

-Wykorzystanie na zajeciach komputerowych i informatycznych programéw profilaktycznych
on-line Polskiego Centrum Programu Safer Internet, Naukowej i Akademickiej Sieci
Komputerowej - NASK, Fundacji Dajemy Dzieciom Sit¢ — FDDS

- wykorzystanie na lekcjach przedmiotéw ogolnoksztalcacych zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej

Nauczyciele zajec¢
komputerowych i
informatycznych,
wychowawcy klas,
psycholog, pedagog
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w sieci, w szczegolnosci
opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie
Z Zasobow
Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.

Rozwijanie umiejetnoS$ci
uczenia si¢ uczniow

- Stosowanie réznorodnych, nowatorskich metod nauczania z wykorzystaniem TIK i metod
aktywizujacych

- Dostosowywanie metod nauczania do potrzeb i mozliwos$ci uczniow

- Warsztaty koncentracji uwagi dla uczniow

Nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy,
psycholog

Wdrazanie uczniow do
jak najszerszego
korzystania ze zbiorow

biblioteki

- Promocja biblioteki i jej zbiorow w ramach Miedzynarodowego Miesigca Bibliotek
Szkolnych

- Wystawy w gablotach szkolnych, konkursy czytelnicze

- Systematyczne wzbogacanie zbioru biblioteki szkolnej, fonoteki, instrumentarium

- Promocja dziet literackich patronéw roku 2024: Czestawa Mitosza, Witolda Gombrowicza
oraz patronéw roku 2025: Stefana Zeromskiego, Antoniego Stonimskiego

Nauczyciele
bibliotekarze

Opieka nad uczniem z
dysfunkcjami
rozwojowymi i
zaburzeniami
psychicznymi

Podnoszenie jakosci
edukacji wlaczajacej
| umiejetnosci pracy
Z zespolem
zroznicowanym

- Stosowanie zasad pracy z uczniem z uwzglednieniem zalecen zawartych w orzeczeniach i
opiniach Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej oraz zaswiadczeniach lekarskich

- Tworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno — Terapeutycznych dla uczniow
posiadajacych orzeczenia

- Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze (w miare potrzeb)

- Wspolpraca nauczycieli przedmiotow artystycznych i ogdlnoksztatcacych z pedagogiem i
psychologiem szkolnym oraz wychowawca

- Staty kontakt nauczyciela, psychologa i pedagoga z rodzicem - przekazywanie informacji o
osiggnieciach dziecka 1 wskazowek, w jaki sposob pomagac dziecku

- Wspotpraca z placowkami specjalistycznymi w Warszawie w zakresie opieki nad uczniem z
niepetnosprawnosciami 1 dysfunkcjami rozwojowymi

- Wspotpraca ze Srodowiskowymi Centrami Zdrowia Psychicznego Dzieci i Miodziezy

Psycholog, pedagog,
logopeda,
wychowawcy klas

Opieka nad uczniem
zdolnym

- Zindywidualizowanie pracy z uczniem bardzo zdolnym przez organizowanie konsultacji
przedmiotowych i muzycznych.

Psycholog, pedagog,
wychowawcy klas,
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- Kontynuacja programu ITN — Indywidualny Tok Nauki

- Wspieranie psychologiczne ucznia zdolnego/opieka pedagoga i psychologa szkolnego,
Poradni  Psychologiczno- Pedagogicznej, Specjalistycznej Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej CEA, Srodowiskowych Centrow Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy
oraz innych placowek specjalistycznych

- Praca indywidualna z uczniem

- Konsultacje dla rodzicow

nauczyciele
ogolnoksztatcacy

Ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia
sobie z tremg przed
wystepami publicznymi,
sprawdzianami i
egzaminami

- Warsztaty umiejetnosci radzenia sobie z tremg zorganizowane dla uczniéw
- Indywidualne i grupowe spotkania z psychologiem i pedagogiem o charakterze
terapeutycznym (w zaleznos$ci od potrzeb uczniow)

Nauczyciele muzycy,
wychowawcy klas,
psycholog, pedagog

Promowanie
artystycznych uzdolnien
i umiejetnosci uczniow
jako jednej z form
budowania pozytywnej
samooceny u uczniow

- Przygotowanie uczniéw do regionalnych i ogélnopolskich konkursow i przestuchan

- Stwarzanie uczniom mozliwo$ci prezentowania Swoich osiggni¢é poprzez uczestnictwo w
audycjach muzycznych, koncertach okolicznosciowych, rocznicowych, uczniowskich
koncertach kompozytorskich na terenie szkoty, w $rodowisku lokalnym, na terenie miasta,
kraju i Europy

Nauczyciele muzycy

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
zawodowych oraz
umiejetnosci uczenia si¢
przez cale zycie poprzez
wzmocnienie wspolpracy
szkol i placowek z
pracodawcami oraz z

- Warsztaty z muzykami-mistrzami zawodu

- Wspolpraca z pracodawcami poprzez wycieczki zapoznajace z mozliwymi przysztymi
miejscami pracy — instytucjami kultury (w tym Filharmonia, Teatrem Wielkim)

- Organizacja duzych koncertow w waznych osrodkach muzycznych, gdzie uczniowie ksztalca
umiejetnosci sceniczne

Wychowawcy Kklas,
nauczyciele muzycy

instytucjami

regionalnymi

Poszerzanie wiedzy o - Rozmowy z rodzicami podczas spotkan z wychowawcami Dyrekcja, nauczyciele
specyfice szkoly - Organizacja Dnia Otwartego dla rodzicow zainteresowanych rekrutacjg do szkoty muzycy
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artystycznej - Otwarte koncerty najmtodszych uczniow
Praca z uczniem z - Organizowanie dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego dla uczniow doswiadczajacych | Nauczyciele polonisci
doswiadczeniem trudno$ci w nauce wynikajacych z niewystarczajacej znajomosci jezyka polskiego

migracyjnym, w tym w
zakresie nauczania
jezyka polskiego jako
jezyka obcego

- Dostosowywanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci i1 predyspozycji uczniow z
zagranicy

- Podnoszenie kompetencji pedagogicznych nauczycieli w zakresie komunikowania si¢

z obcojezycznymi dzie¢mi

- Doskonalenia kompetencji nauczania indywidualnie i w pracy z grupg ze zrdéznicowanymi
potrzebami

- Nauczanie jgzyka polskiego zgodnie z przepisami

- Wyposazenie biblioteki o nowe pozycje

- Zajecia z wychowawca o dyskryminacji, stereotypach

Ksztaltowanie myslenia
analitycznego poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do nauczania
przedmiotow
przyrodniczych i
scistych oraz poprzez
poglebianie umiejetnosci
matematycznych w
ksztalceniu ogolnym

- Realizacja podstawy programowej wszystkich przedmiotéw, w korelacji z przyroda, biologia,
geografig, matematyka, fizyka, chemig i informatyka

- Prowadzenie gier i tamiglowek matematycznych na lekcjach i podczas pobytu w $wietlicy

- kétko szachowe

- promocja gier planszowych na $wietlicy, obchody Dnia Gier Planszowych

- Wizyta w Centrum Nauki Kopernik

-diagnoza dotyczgca umiejetnosci matematycznych

Nauczyciele
matematyki, przyrody,
przedmiotdéw Scistych

2. WartoSci, normy, wzory zachowan

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Dzialania wychowawcze szkoly.

- Nauczyciele 1 pracownicy szkoly stanowig wzor wlasciwego zachowania dla

Wychowanie do  wartoSci, | uczniow

ksztaltowanie postaw i| - Rozmowy podczas godzin wychowawczych, zaje¢ ogolnoksztatcacych i
respektowanie norm | artystycznych na temat norm spotecznych, wartosci i prawidlowych wzoréw
spolecznych zachowan (zgodnie z podstawg programowa).

- Zapoznanie rodzicow ze statutem szkoty i regulaminami

Dyrekcja, wychowawcy
klas, nauczyciele
ogoblnoksztalcacy,

nauczyciele muzycy, inni
pracownicy szkoty
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- Wlaczanie rodzicow w dziatania wychowawcCzo-edukacyjne i artystyczne szkoty

Utrwalanie znajomosci praw i
obowiazkow ucznia

Zapoznanie ucznidow z zapisami statutu i regulaminéw szkolnych

Wychowawcy klas

Szkola  miejscem  edukacji
obywatelskiej, ksztaltowania
postaw spolecznych i

patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna

- Zapoznanie uczniow na lekcjach historii, z zasadami demokracji, organizacji
Panstwa, najwazniejszymi aktami prawnymi (Konstytucja Polski, Prawa Czltowieka,
Prawa Dziecka)

- Zapoznawanie uczniéw z historig i kulturg na lekcjach muzealnych

- Organizacja uroczystosci klasowych 1 szkolnych zwigzanych z obchodami $wiat
panstwowych

- Dzien Edukacji Narodowej - uroczysto$ci $lubowania klas pierwszych szkoty
podstawowej i klasy I L

- Narodowe czytanie: ,,Kordian” Juliusza Stowackiego

- Migdzynarodowy Dzien Muzyki - koncerty uczniowskie i rodzinne

- $wiateczne spotkania ogélnoszkolne i klasowe z okazji Swiat Bozego Narodzenia
(jasetka) i Wielkanocy

- studnidwka

- doroczne Koncerty Szkoty w salach na terenie Warszawy

- koncerty srodowiskowe i charytatywne, w tym dla lokalnych spotecznos$ci

- organizacja wycieczek do Gniezna §ladem pierwszych krolow Polski

- Organizacja Dnia Patronki Szkoty - Grazyny Bacewicz

- Opieka nad grobem patronki szkoty

- Przyblizanie sylwetek wybitnych Polakéw, w tym znanych muzykow, zwigzanych z
miastem i regionem — zajgcia z wychowawca i na lekcjach przedmiotowych

- Realizacja przedmiotu ,,Edukacja dla bezpieczenstwa”

Dyrekcja,
klas,
przedmiotow
humanistycznych,
nauczyciele muzycy,
Samorzad Uczniowski

wychowawcy
nauczyciele

3. Ksztaltowanie postaw spolecznych

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztaltowanie umiejetnosci

- Zapoznanie uczniow z regulaminami szkolnymi i procedurami dotyczacymi

Wychowawcy Klas,
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wlasciwej
wyrazanie
pogladow.

komunikacji,
wlasnych  opinii,

Ksztaltowanie umiejetnosci
wspolpracy, otwartoSci na
doswiadczenia innych ludzi.

Ksztaltowanie postawy
szacunku i zrozumienia wobec
innych oséb.

bezpieczenstwa w szkole

- Opracowywanie zasad klasowych, kodeksu zachowania

- Stosowanie pogadanek, pracy grupowej, filméw edukacyjnych w pracy
wychowawczej

- Angazowanie uczniow w dzialania samorzadu uczniowskiego i1 samorzadoéw
klasowych

- Organizacja wycieczek i zaje¢ integracyjnych

nauczyciele
przedmiotow
ogoblnoksztalcacych,
nauczyciele muzycy,
opiekun samorzadu
uczniowskiego, pedagog,
psycholog

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spolecznosci szkolnej,
rozwijanie przynaleznosci do
grupy - samorzad szkolny

- Angazowanie ucznidow do wspotorganizowania zycia spotecznego i kulturalnego
szkoty (w tym wlaczanie w dziatania samorzadu szkolnego)

- Przygotowywanie akcji budujacych poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolne;j
(np. Dzien Pizamy, Dzien Kolorow, bal karnawatowy, szkolne dyskoteki itp.)

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
przedmiotow
ogoblnoksztalcacych,
nauczyciele muzycy,
opiekun samorzadu
uczniowskiego, pedagog,
psycholog

Dzialania na rzecz innych osob,
zwierzat, Srodowiska, w celu
poprawy ich sytuacji —
Wolontariat

Podejmowanie dzialan na rzecz
lokalnej spolecznosci

- Udziat w wolontariacie

- Wspieranie dziatan i projektow na rzecz spolecznosci lokalne;j
- koncerty dla dzieci z przedszkola

- koncerty dla seniora

Wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotow
ogolnoksztalcacych,
nauczyciele muzycy,
opiekun samorzadu
uczniowskiego, pedagog,
psycholog

Ksztaltowanie zasad

- Zapoznanie uczniéw z ,.Savoir- Vivre mtodego muzyka” pod redakcja Marii Jarmutly

Wychowawcy Klas,
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kulturalnego zachowania i
wlasciwego odbioru koncertow,
audycji szkolnych i innych
imprez artystycznych.

nauczyciele muzycy

4. Profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych oraz edukacja zdrowotna

Zadanie

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Edukacja prozdrowotna w
szkole - ksztaltowanie zachowan
shuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka
udzielania pierwszej pomocy

Profilaktyka zdrowia fizycznego
uczniow szkol artystycznych

- Edukacja zdrowotna na przedmiotach: Edukacja Wczesnoszkolna, Informatyka,
Biologia, Wychowanie fizyczne, WOS, Przyroda, Edukacja dla Bezpieczenstwa,
Technika, Wychowanie do zycia w rodzinie

- Pogadanki, warsztaty psychologiczne,
ogoblnopolskie, kampanie spoleczne, ulotki
-Organizowanie dodatkowych zaje¢ sportowych (np. SKS) oraz umozliwianie
uczniom Kkorzystania ze szkolnego boiska w czasie wolnym od zajeé
dydaktycznych i muzycznych

- Zorganizowanie Dnia Sportu

- Prowadzenie zaj¢¢ na temat korzysSci ptynacych z aktywnosci fizycznej,
prezentowanie uczniom réznorodnych form aktywnosci fizycznej

- Rozwijanie aktywnosci fizycznej — Lekcje w-f, Warsztaty z fizjoterapeutg

filmy edukacyjne, programy

- Pogadanki, warsztaty z podstaw pomocy przedmedycznej ze Straza Miejska,
filmy edukacyjne

- Prowadzenie rozméw przez nauczycieli instrumentu i $piewu o znaczeniu
przyjmowania prawidtowej postawy ciata podczas gry/$piewu w ramach
przeciwdziatania powstaniu urazow i przecigzen fizycznych

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
wychowania fizycznego,
nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa, zespot do
spraw promocji zdrowia,
nauczyciele muzycy, opiekun
samorzadu uczniowskiego,
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pedagog,
psycholog
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- Rozmowy o zdrowym stylu odzywiania i znaczeniu rozwijania sprawnosci
fizycznej na lekcjach przyrody/biologii/wychowania fizycznego

- Realizacja na zajeciach z wychowawcg pogadanek o zdrowym stylu zycia

-diagnoza czy umiesz udzieli¢ pomocy

Wspieranie dobrostanu dzieci i
mlodziezy, ich zdrowia
psychicznego. Rozwijanie u
uczniow i wychowankow
empatii i wrazliwos$ci na
potrzeby innych.

- Rozmowy indywidualne dotyczace zycia psychicznego i emocjonalnego
- Pogadanki, warsztaty psychologiczne, filmy edukacyjne,
ogolnopolskie, kampanie spoteczne, ulotki

- przeprowadzenie ankiety wsrdd uczniow dotyczacej ich dobrostanu i empatii

- Warsztaty “Chronmy dzieci” opracowane przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sile
dla uczniow wybranych klas 1-6 szkoly podstawowej

- Warsztaty z rozwijania kompetencji emocjonalno-spotecznych wedtug modelu
DNA-V dla uczniow

- Organizacja zaje¢ grupowych podnoszacych kompetencje spoteczno-emocjonalne
- Indywidualne rozmowy terapeutyczne z psychologiem, podnoszace umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami, rozwijajace empati¢ 1 umiejetnosci interpersonalne

- Zajecia z wychowawca dotyczace rozwijania u uczniow tolerancji dla innosci,
empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych

programy

Wychowawcy klas,
nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy,
pedagog, psycholog

Diagnoza czynnikow
chroniacych i czynnikow ryzyka
oraz zachowan ryzykownych
wSrod uczniow szkol
artystycznych

Przeprowadzenie diagnozy szkolnej i zgodnie z wnioskami zaktualizowanie
programu wychowawczo-profilaktycznego

specjalisci szkolni

Wspolpraca miedzy
nauczycielami przedmiotow
artystycznych a nauczycielami
przedmiotow
ogolnoksztalcacych w szkolach
artystycznych oraz
wychowawcami burs

- Prowadzenie = wspoOlnych  spotkan  dla  nauczycieli  przedmiotow
ogoblnoksztatcacych 1 muzycznych oraz w razie potrzeby wychowawcami bursy w
sprawie ucznidw z opiniami psychologicznymi i orzeczeniami, wybitnie zdolnych,
w trudnych sytuacjach oraz sprawiajacych trudnosci wychowawcze w celu
wspomagania ich rozwoju zaréwno intelektualnego, poznawczego czy
spotecznego.

wszyscy nauczyciele, w tym
specjalisci
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Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dzialan na rzecz
ochrony przyrody

- Organizowanie i udziat w akcjach proekologicznych
- Udziatl w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii, opiekun
samorzadu uczniowskiego,

Doskonalenie i ksztaltowanie
kompetencji nauczycieli w
tematyce wychowania i
profilaktyki

- Szkolenia, warsztaty doskonalace kompetencje wychowawcze nauczycieli

- Udostepnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych

i literatury dla nauczycieli /biblioteka, Teczka Wychowawcy, Internet/

- Utrzymywanie kontaktu z instytucjami zewnetrznymi: Policja, Strazg Miejska,
Wydziatlem Dzielnicy ds. spotecznych i promocji zdrowia, Poradnig Uzaleznien

Nauczyciele
ogolnoksztatcacy,
nauczyciele muzycy

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych,
aspolecznych i przemocowych
wSrod uczniow.

Ksztaltowanie umiejetnosci
konstruktywnego radzenia sobie
w sytuacjach agresji i przemocy
rowiesniczej

- Profilaktyka zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych -
pogadanki, warsztaty psychologiczne, filmy edukacyjne, ogélnopolskie kampanie
spoteczne i edukacyjne, udostepnianie materiatow edukacyjnych

- Spotkania indywidualne ze specjalistami (wedtug potrzeb uczniow)

- Warsztaty dotyczace radzenia sobie w sytuacjach agresji i przemocy rowiesniczej
- Integracja zespotéw klasowych w ramach dziatan profilaktycznych

Wychowawcy klas,
psycholog, pedagog

Zapoznanie rodzicow z
problematyka narkomanii i
uzaleznien i sposobami radzenia
sobie w sytuacji zagrozenia

- Spotkania indywidualne, poradnictwo 1 wsparcie rodzicow w roli bycia dobrym
opiekunem dziecka
- Zapoznanie z zasadami postepowania nauczycieli w sytuacjach kryzysowych

Dyrekcja, wychowawcy klas,
pedagog, psycholog, zespot
do spraw promocji zdrowia
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Plan ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja powinna zosta¢ wykonana na poczatku czerwca. Powinna polega¢ na rozmowach cztonkéw zespolu ds. programu z
nauczycielami. Mozliwe jest przeprowadzenie krotkiej ankiety wsrod uczniéw lub nauczycieli. Wnioski z tak przeprowadzonej ewaluacji beda
stanowity rekomendacje do przysztorocznej diagnozy szkolne;.

Opracowanie Programu:
Magdalena Kossakowska
Agnieszka Karlinska-Kryszak
Agnieszka Olszanska
Magdalena Ziemkiewicz

Warszawa, wrzesien 2024
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