Rozdzial 111

Szczegotowe zadania wychowawczo-profilaktyczne zaplanowane na rok szk. 2024/2025

OSM 11 st.
Obszar Zadania Termin Osoby Sposéb ewaluacji
odpowiedzialne
Zdrowie-edukacja Propagowanie odpowiedzialno$ci za wiasne na biezgco nauczyciele wf obserwacje
prozdrowotna zdrowie, w tym szczegdlnie zapoznanie wychowawecy klas zajeé rozmowy

uczniow z rolg aktywnosci fizycznej w nauczyciele biologii Z uczniami

utrzymaniu zdrowia, przedstawienie pielggniarka szkolna informacje

przyktadow roznych form aktywnosci zwrotne od

ruchowej - gier zespotowych, ¢wiczen rodzicow

og6lnorozwojowych, spacerow itp.

Zorganizowanie Sportowego Dnia Dziecka poczatek nauczyciele wf obserwacja

w celu propagowania gier i zabaw czerwca 2025 rodzice wydarzenia

ruchowych relacje uczniow
informacje
zwrotne od
uczestnikow i
organizatorow

Zapoznawanie uczniow z zasadami na biezaco nauczyciele wytwory

zdrowego odzywiania oraz wilasciwos$ciam przyrody plastyczne

i zdrowotnymi poszczegdlnych grup wychowawcy obserwacje

produktow; poprzez rozne formy zajec, wydarzen

w tym pogadanki, wytwory plastyczne, rozmowy z

konkursy, gazetki- w koordynacji z uczniami

programem Warzywa i owoce w szkole




informacje

zwrotne od
rodzicow
Projekcje filmow o tematyce prozdrowotne;j, na biezgco nauczyciele wf obserwacje zajec
scenki dramowe ilustrujgce sposoby dbania wychowawcy informacje
0 zdrowie uczniowie zwrotne od
uczestnikow
Rozwijanie sprawnosci fizycznej uczniow wg ustalen nauczyciele wf obserwacje zajec
poprzez ich czynny udziatl w lekcjach wf i analiza frekwencji
zawodach sportowych; zapobieganie uczniéw na
zwolnieniom z wf lekcjach wf
Zapoznanie uczniow z zestawem ¢wiczen na biezgco nauczyciele wf materiaty
zapobiegajacych powstawaniu i utrwalaniu wad nauczyciele muzycy przygotowane
postawy w kontekscie dtugotrwatego ¢wiczenia na lekarz dla uczniow
instrumencie oraz nadmiernego korzystania z ortopeda/rehabilitan informacje od
telefonu t nauczycieli
informacje
zwrotne od
uczniow
Relacje — 1. Ksztattowanie umiej¢tnosci samooceny na biezaco wychowawcy obserwacje
ksztaltowanie wlasnych zachowan jako przestanki do pedagog zajec z
postaw powstawania pozytywnych relacji z psycholog wychowawcag
spolecznych innymi scenariusze
zajel
informacje
zwrotne od
uczniow i

nauczyciel




3. Organizowanie zaj¢¢ na temat na biezgco nauczyciele plakaty
wiasciwych kontaktow pedagog informacje
interpersonalnych w atrakcyjnych psycholog zwrotne od
formach warsztatow, scenek uczestnikow
dramowych, zaje¢ plastycznych, obserwacje
wspolnych wyjs¢ 1 wydarzen klasowych wydarzen

scenariusze
zajec
obserwacja
zachowania
uczniow
informacje
zwrotne od
nauczycieli
Ksztattowania umiejg¢tnosci pracy w na biezaco nauczyciele scenariusze
grupie poprzez stosowanie pedagog zajecl
aktywizujacych metod nauczania na psycholog materiaty
lekcjach przedmiotowych; stwarzanie przygotowane
mozliwo$ci pracy metoda projektow przez uczniow
obserwacje
zajel
Tworzenie okazji do na biezaco wychowawcy obserwacje
wzmocnienia spdjnosci zespotu pedagog wydarzen
klasowego poprzez np. wspolne psycholog informacje zwrotne
celebrowanie $wiat, obchodow od wychowawcow
r6éznego rodzaju dni
Ksztattowanie umiejetnosci na biezaco wychowawcy obserwacje zaje¢c
prawidlowego odczytywania nauczyciele rozmowy
swoich i cudzych stanow pedagog z wychowawca




emocjonalnych, poczucia wilasne;j
wartosci, dawania 1 otrzymywania
wsparcia; ksztaltowanie
umiejetnosci opanowywania
emocji w r6znych sytuacjach -
reagowanie w sytuacjach
stresowych i radosnych dla ucznia

psycholog

uwagi
pedagoga
I psychologa

Trening zastgpowania agresji, nauka na biezaco wychowawcy tematyka zaje¢ z
prawidlowego reagowanie na formy pedagog wychowawca
przemocy oraz ukazywanie konstruktywnych psycholog scenariusze zaje¢¢
sposobow rozwigzywania konfliktow prowadzonych
przez pedagoga i
psychologa
Kulturai Poszerzanie wiedzy o historii i kulturze na biezaco nauczyciele tematyka zajec
tozsamos¢ wlasnego kraju i regionu i jej zwigzkach z obserwacja
narodowa — tradycjami wilasnej rodziny wydarzen
wartosci, normy i wytwory
wzory zachowan plastyczne
informacje
zwrotne od
uczniow i
nauczycieli
Ksztattowanie szacunku wobec symboli zgodnie z nauczyciele historii | obserwacja
narodowych, wzmacnianie rangi ceremoniatu kalendarzem I innych wydarzen
szkolnego; udziat uczniéw w szkolnych przedmiotow szkolnych
uroczysto$ciach patriotycznych, rozumienie wychowawcy obserwacja
znaczenia udzialu w poczcie sztandarowym, nauczyciele muzycy | zachowania
wspolnego $piewania i grania hymnu uczniow

panstwowego oraz piesni patriotycznych




podczas

uroczystosci
3. Promowanie wiedzy o tworczosci 3 pazdziernika w | nauczyciele muzycy | obserwacje
patrona Szkoty Karola dniu urodzin nauczyciele wydarzen
Szymanowskiego w ramach Dnia K. teoretycy materiaty
Patrona Szymanowskieg przygotowane
0 przez uczniow
lub 4 listopada w informacje
dniu jego zwrotne
imienin
Przygotowywanie przez uczniow na biezgco nauczyciele materiaty
gazetek lub prezentacji multimedialnych historii, plastyki i przygotowane
dotyczacych waznych rocznic i postaci z jezyka polskiego przez uczniow
historii i kultury Polski
Rozbudzanie postaw tolerancji i otwartosci na biezaco wychowawcy materialy
na odmiennos$¢ kulturowsg i $wiatopogladowa; nauczyciele przygotowane
realizacja projektu Poznaj moj kraj - przez uczniow
prezentowanie kraju pochodzenia
obcokrajowcow
Zorganizowanie Konfrontacji teatralnych kwiecien 2025 zespoOt plakaty
propagujacych literaturg klasyczna humanistyczny scenariusze
spektakli
obserwacje
wydarzen
informacje

zwrotne od




uczniow,

rodzicow
7. Zapoznanie uczniow z zasadami muzycznego | na biezgco nauczyciele muzycy | plakaty
savoir-vivre i stosowanie ich podczas audycji, broszury
koncertow, wystepow; zorganizowanie obserwacja
konkursu na plakat reklamujgcy muzyczny zachowania
savoir - vivre uczniow
informacje
zwrotne
Szkola 1. Uswiadamianie uczniom oraz kandydatom na biezaco dyrekcja materiaty dla
w $rodowisku specyfiki szkoty wraz z konsekwencjami tego | w terminach nauczyciele kandydatow
lokalnym i wyboru (liczba przedmiotow, orkiestra, chor, rekrutacji informacje
miedzynarodowy koncerty, zespoty kameralne) zwrotne od
m uczniow i
nauczycieli
2. Nauka prawidtowego planowania czasu na biezaco pedagog scenariusze
poswiecanego na ¢wiczenie na instrumencie i psycholog zajec
nauke oraz odpoczynek nauczyciele informacje
zwrotne od
uczniow
3. Promowanie szkoly w srodowisku lokalnym; wg ustalen nauczyciele obserwacje
przygotowywanie koncertow, audycji, uczniowie wydarzen
zapraszanie gosci, przygotowywanie plakatow, przedstawiciele plakaty
ulotek, broszur instytucji ulotki
informacje
zwrotne
relacje ze

spotkan




. Umozliwienie uczniom prezentowania swoich | wg kalendarza nauczyciele obserwacje
uzdolnien muzycznych na scenach instytucji uczniowie wydarzen
kulturalnych, w tym UMFC, Teatru przedstawiciele plakaty
Wielkiego, Filharmonii Narodowej i in. instytucji zwrotne

relacje ze
spotkan
Udziat uczniow i rodzicéw w dniach luty 2025 nauczyciele obserwacje
otwartych dla kandydatow do Szkoty kwiecien 2025 uczniowie wydarzen
plakaty
zwrotne
relacje ze
spotkan

. Umozliwienie uczniom poznania innych szkét | wg kalendarza wicedyrektor dokumentacja
muzycznych w tym zagranicznych w ramach nauczyciele muzycy | wyjazdu
programu FERS uczniowie relacje z

wydarzen
informacje
zwrotne od
uczestnikoOw
Prezentowanie dorobku szkoty podczas wizyt | wg kalendarza wicedyrektor dokumentacja
gosci z zagranicy w ramach programu FERS nauczyciele muzycy | wyjazdu
uczniowie relacje z
wydarzen
informacje
zwrotne od
uczestnikow
Bezpieczenstwo Przypomnienie zasad bezpiecznego na biezgco nauczyciele tematyka zajec¢ z
fizyczne i zachowania w szkole i podczas wyj$¢ poza wychowawcg
psychiczne - teren szkoty

profilaktyka




zachowan

ryzykownych

oraz lekcji
przedmiotowyc
h

pracownik BHP

informacje
zwrotne od
nauczycieli
2. Peienie przez nauczycieli na biezgco nauczyciele obserwacje
dyzuréow miegdzylekcyjnych, stosowanie inni pracownicy rozmowy z
konsekwencji zgodnych ze statutem szkoty w szkoty nauczycielami,
przypadku niewlasciwego zachowania uczniami i
uczniow, monitorowanie terenu szkoty rodzicami
poprzez system wizyjny; biezace zestawienie
informowanie rodzicéw o zachowaniu ich uwag 1 pochwat
dzieci poprzez dziennik Mobireg w dzienniku
Opracowanie planu naprawczego majacego na | pazdziernik 2024 | wychowawcy plan naprawczy
celu eliminowanie utrzymujacej si¢ absencji przedstawiciele analiza
uczniéw na pojedynczych lekcjach rodzicow frekwencji
uczniow
Przeprowadzenie zajg¢¢ profilaktycznych wg kalendarza nauczyciele wf tematy w
dotyczacych bezpiecznych zachowan w wychowawcy dzienniku
gorach i nad woda przed wyjazdem uczniow informacje
na ferie i wakacje zwrotne od
uczniow
Zapoznawanie uczniow z postepowaniem w na biezaco nauczyciel EDB procedury
przypadku ewakuacji, sytuacji kryzysowych, nauczyciele wf szkolne
zagrozen terrorystycznych oraz ksztattowanie wychowawcy ulotki




prawidlowych zachowan podczas
przeprowadzanych prob

obserwacje prob
ewakuacji i
innych

tematy w
dzienniku
informacje
zwrotne

Edukowanie uczniow
o skutkach picia napojow energetycznych jako
pierwszym kroku do zachowan ryzykownych

na biezaco

nauczyciele
rodzice

tematy lekcji
rozmowy z
nauczycielami,
uczniami i
rodzicami
obserwacja
zachowan
uczniow

Zorganizowanie zaje¢ na temat skutkow
zyciowych 1 prawnych podejmowania
zachowan ryzykownych

wg ustalen

pedagog
zaproszony ekspert

obserwacja
zajec
scenariusz zajec¢
materiaty dla
uczniow
informacje
zwrotne od
uczniow i
rodzicow

Przeciwdzialanie problemom

zdrowia psychicznego poprzez zajecia
rozwijajace kompetencje spoteczno-
emocjonalne, w tym szczego6lnie wzmacnianie

na biezaco

pedagog
psycholog
wychowawcy

obserwacje
zajec

scenariusz zajecé
rozmowy z
uczniami,




samooceny, rozwijanie
asertywnosci, zarzgdzanie SWoim czasem

nauczycielami i
rodzicami

9. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa na biezaco nauczyciele relacje uczniéw
osobistego w relacjach z innymi i rodzicow
poprzez budowanie pozytywnego klimatu obserwacja
szkoty, w tym szczegdlnie kontynuowanie lekcji oraz
zatozen projektu Pedagogiki pozytywnej przestuchan
polegajacego na opisowym sposobie oceniania
Z wybranych przedmiotéw, w tym muzycznych
i formutowaniu informacji zwrotnych
ze szczeg6lnym uwzglednieniem pozytywnych
stron uczniow

11. Rozwijanie umiej¢tnosci na biezaco pedagog scenariusz zajeé
psychospotecznych i aktywnej postawy w psycholog tematy w
obliczu napotkanych problemow, w tym nauczyciele dzienniku
szczegolnie umiejetnosci zwracania si¢ o materialy
pomoc, radzenia sobie ze stresem i przygotowane
konfliktami; nauka przewidywania dla uczniow
konsekwencji wlasnych dziatan informacje

zwrotne od
uczestnikow

12. Podejmowanie szybkiej interwencji w wg potrzeb pedagog procedury
sytuacjach stwarzajacych zagrozenie fizyczne psycholog szkolne
lub psychiczne nauczyciele informacje

pracownicy szkoty | zwrotne

10



13. Organizowanie egzaminow

wg kalendarza

kierownicy sekcji

arkusze testowe

1 testow probnych w celu oswojenia z sytuacja przewodniczacy egzaminacyjne
egzaminacyjng oraz niwelowania stresu zespotow wyniki testow
informacje
zwrotne dla
uczniow
Bezpieczenstwo Doskonalenie umiej gtnqs’ci rozpoznawaqia na biezgco pauczycielg tematy zaje¢
cyfrowe symptomow uzaleznienia od komputera i informatyki i
Internetu oraz stosowanie w praktyce wychowawcy obserwacje
umiejetnosci bezpiecznego korzystania z nich pedagog rozmowy z
uczniami
Kszta}itowa_nie krytycznego podej _éci_a do na biezaco pauczycielg tematy zaje¢
tresci publikowanych w Internecie i informatyki i
mediach spoteczno$ciowych poprzez wychowawcy obserwacje
rozmowy, lekcje wychowawcze, pedagog rozmowy z
konsultacje i warsztaty uczniami
Przeprowad;enie quzin‘ wychowawczych na biezaco Wychovv_awcy tematy zajeé
oraz zorganizowanie zaj¢¢ z psychologiem nauczyciele .
szkolnym na temat hejtu i wykluczania w informatyki obserwacje
Internecie np. na grupach klasowych oraz w psycholog rozmowy z
mediach spoteczno$ciowych uczniami
Ekologia i Rozwijanie §wiadomos$ci uczniéw na wg kalendarza nauczyciele bserwacje
problemy globalne temat koniecznos$ci ochrony klimatu; przyrody i wydarzen
omawianie zagadnienia na lekcjach biologii plakaty
przedmiotowych i godzinach z wychowawcy gazetki
wychowawca, dyplomy dla
organizowanie wydarzen, w tym uczniow

11



zwigzanych z Dniem Ziemi i Dniem
Wody, zorganizowanie konkursow
proekologicznych, wykonywanie
gazetek informacyjnych

Kontynuowanie dziatan w ramach wg kalendarza koordynator obserwacje
programu Edukacyjnej Sieci organizatora programu wydarzen
Antysmogowej plakaty
gazetki
materialy od
organizatora
Wolontariat - Ksztattowanie empatii, potrzeby dzielenia wg potrzeb nauczyciele plakaty
postawa wobec si¢ dobrami materialnymi i niematerialnymi, rodzice tematy zajec
stabszych i w tym szczegolnie swoim talentem instytucje rozmowy z
potrzebujacych muzycznym; dostrzeganie potrzeb innych pomocowe uczniami
Kontynuowanie szkolnego projektu Starsi na biezaco wychowawcy plakaty
mlodszym samorzad obserwacje
OSM i Il st. wydarzen
relacje
uczestnikow
Propagowanie idei uwaznos$ci na drugiego na biezaco wychowawcy plakaty
czlowieka Zyczliwie obserwuje, troskliwie pedagog obserwacje
reaguje psycholog wydarzen
samorzad relacje
OSM 1 Il st. uczestnikow

12



Opieka

psychologiczno-

pedagogiczna

1. Biezaca obserwacja ucznidéw na zajeciach
lekcyjnych i przerwach

na biezaco

nauczyciele
pedagog
psycholog

obserwacje

funkcjonowania

uczniow
rozmowy
dokumentacja
psychologa i
pedagoga

2. Zapoznanie wszystkich pracownikow szkoty
oraz rodzicéw ze Standardami ochrony
maloletnich obowiazujacych w ZPSM nr 4

wrzesien 2024

nauczyciele
pracownicy
rodzice

dokument
Standardy
ochrony
matoletnich
procedury
opinie
nauczycieli
rodzicéw
dokumentacja
prowadzonych
spraw

3. Indywidualne rozmowy wspierajace z

uczniem, jego rodzicami; ustalanie zakresu
dalszych dziatan

wg potrzeb

wychowawcy
rodzice
pedagog
psycholog

dokumentacja
wychowawcy
pedagoga i
psychologa
protokoty
spotkan

4. Zajecia grupowe lub rozmowy indywidualne

wzmacniajace samooceng 1 poczucie wlasnej
warto$ci

wg potrzeb

pedagog
psycholog

dokumentacja
pedagoga i
psychologa
protokoty
spotkan
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5. Objecie opieka uczniow przejawiajacych wg uzgodnien wychowawcy dokumentacja
trudnosci adaptacyjne lub zagrozonych pedagog wychowawcy
zachowaniami ryzykownymi psycholog pedagoga i

psychologa
protokoty
spotkan

6. Ustalanie i wdrazanie form i metod pracy z na biezgco wychowawcy dokumentacja
uczniami o szczegolnych potrzebach nauczyciele wychowawcy
edukacyjnych z uwzglednieniem zalecen przedmiotowi pedagoga i
zawartych w opiniach PPP pedagog psychologa

psycholog protokoty
spotkan z
rodzicami

7. Tworzenie i wdrazanie w biezacej pracy z wrzesien 2024 wychowawcy dokumenty
uczniami IPET na biezgco nauczyciele WOPF-u i IPET

przedmiotowi
pedagog
psycholog

8. Stwarzanie wszystkim uczniom na biezaco nauczyciele obserwacja
mozliwo$ci odniesienia sukcesu na zajec
zaje¢ciach edukacyjnych, docenianie osiggnigcia
wlozonego wysitku 1 zaangazowania ucznia uczniow
zamiast koncentracji na efekcie kohcowym informacja od

ucznidéw,
nauczycieli i
rodzicow

9. Aktualizacja broszury pazdziernik 2024 | pedagog plakaty

wskazujacej formy dostepnej pomocy psycholog ulotki

psychologiczno - pedagogicznej zewngtrznej
i wewnatrzszkolnej Do kogo zwraca¢ sie o pomoc
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w przypadku problemoéw (adresy, informacje
telefony, instytucje zajmujace si¢ problemami zwrotne od
dzieci i mtodziezy, hasta, ilustracje, pomoc rodzicow
swiadczona przez osoby doroste w szkole,
wzmocnienie roli pedagoga i psychologa

Wazne rocznice

13.09.2024 - 150. rocznica urodzin Arnolda Schoenberga
4.03.2025 - 100. rocznica $mierci Maurycego Moszkowskiego
7.03.2025 - 150. rocznica urodzin Maurice'a Ravela
27.04.2025 - 20. rocznica $mierci Mariana Sawy

1.07.2025 - 75. rocznica $mierci Emile'a Jaques-Dalcroze'a
10.07.2025 - 190. rocznica urodzin Henryka Wieniawskiego
9.08.2025 - 50. rocznica $mierci Dmitrija Szostakowicza

Z postanowienia Sejmu RP rok 2025 bedzie mial nastepujacych patronéw: Stefana Zeromskiego, Antoniego Stonimskiego, Olge Boznanska,
generata Kazimierza Sosnkowskiego, Franciszka Duszenke, pierwszych krolow Polski oraz bohaterow z Katynia, Charkowa 1 Miednoje.



