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Rozdzial 1

Opis strategii wychowawczo-profilaktycznych Szkoty

Muzyka wsérod innych sztuk pigknych, jest ta wlasnie sita,
ktorej przeznaczeniem  jest  budzi¢ 1 ksztaltowac
drzemigce w kazdej, najpierwotniejszej nawet duszy ludzkiej
tesknoty 1 dgzenia do zycia na wyzszym poziomie $wiadomosci.

[...] jakkolwiek dla nas nauczycieli ksztatcenie wybitnych talentow [...] jest prawdziwag
radoscig 1 wytchnieniem, to jednak zdajemy sobie sprawe, iz — jezeli sg istotnie talentami —
daliby sobie i bez nas rade! [...] Istotne nasze zadanie lezy na innej plaszczyznie: musimy
wychowywa¢é przysztych wychowawcow, ludzi idei 1 czynu — ktérzy zdobywszy [...] istotne,
poglebione, fachowe wyksztatcenie 1 przejawszy sie duchem (oby tak bylo!) stuzenia wielkiej,
spotecznej sprawie, nie$li nastepnie do najdalszych zakatkow olbrzymiego kraju $wiatto
prawdziwej, nie falszowanej, ,,nie stosowanej dla maluczkich” sztuki.

Karol Szymanowski

Misja wychowawcza Szkoly

Paradygmatem misji wychowawczej Szkoty jest komplementarno$¢ procesow dydaktycznych
1 wychowawczych ze szczegdlnym wykorzystaniem artystycznego profilu naszej Szkoty. W ich
centrum stoi uczen - w roznorodnych relacjach z nauczycielami, ze swoja rodzing oraz z innymi
uczniami. Wzajemne relacje uczestnikow zycia szkolnego i procesy toczace si¢ wokot nich i za
ich sprawg tworza klimat wychowawczy Szkoty, ktorego kluczowe elementy decydujace o
wiasciwym rozwoju uczniéw stanowig MISJE WYCHOWAWCZA SZKOLY:

1. Nauczyciele, rodzice i uczniowie sg wspoitworcami jasnych norm obowigzujacych w
Szkole.

2. Cala spolecznos$¢ szkolna zna i rozumie powyzsze normy, respektuje tez istniejace zakazy
1 nakazy, szczegolnie te, ktore decyduja bezposrednio o bezpieczenstwie i zdrowiu.

3. Rozumiemy i stosujemy prawa zwigzane z funkcja publiczng Szkoty i jej bytem formalnym,
respektujemy prawo wyzej stanowione.

4. Kultywujemy tradycje, takze w wymiarze szkolnym, przywotujac pami¢¢ o wielkich
poprzednikach — artystach muzykach, pedagogach, absolwentach.

5. Wspolnie tworzymy nowe wartos$ci, odwotujac si¢ do kanonu warto$ci najwyzszych:
patriotyzmu, altruizmu i tolerancji, poczucia przynalezno$ci do narodu i zwigzkéw z kultura
europejska, otwarcia na dzialania humanitarne, bogactwa muzyki i misji zawodu artysty
muzyka.

6. Stale doskonalimy system wychowawczy, stosujac sprawiedliwe formy nagradzania i
okreslajac zakres niezbednych kar. Stawiamy na wysoce zindywidualizowane formy pracy
wychowawczej, wykorzystujac specyfike ksztatcenia artystycznego.



10.

11.
12.

13.

Doskonalimy wspotprace pomigedzy wszystkimi uczestnikami procesow wychowawczych,
wzmacniajac rozne formy dialogu.

Stwarzamy warunki do wszechstronnego rozwoju uczniow na poszczegdlnych etapach
edukacji.

Ksztaltujemy wtasciwe postawy wobec zjawisk wspotczesnego §wiata.

Stymulujemy wszechstronny rozwdj ucznia w sferze jego osobowosci, zdobywania wiedzy
1 umiejetnosci oraz wykorzystania potencjatu artystycznego.

Stawiamy na kreatywnos$¢, samodzielnos¢ 1 dojrzato$¢ emocjonalna.

Rozwijamy umiejetnosci spoteczne uczniow, animujac i wspierajgc dziatania zespotowe.
Wskazujemy tu na szczeg6lng rol¢ partnerstwa w muzyce.

Dziatamy profilaktycznie przeciwko przemocy, aktom agresji, uzaleznieniom, egoizmowi,
wykluczeniu i braku tolerancji, a takze degradacji sSrodowiska naturalnego.

Sylwetka absolwenta

Absolwent ZPSM nr 4 im. Karola Szymanowskiego w Warszawie:

1.
2.

15.

jest dobrze wyksztatcony, posiada rozlegla i usystematyzowana wiedze;

jest przygotowany do podjecia dalszej nauki, umie efektywnie uczy¢ sie i korzystaé
z r6znych zrodet wiedzy;

zna wlasng warto$¢ i1 potrafi pokaza¢ swoje dobre strony, pracuje nad wiasnym rozwojem,;
szanuje drugiego cztowieka, a jednoczesnie wymaga szacunku dla siebie;

potrafi asertywnie wyraza¢ wlasne zdanie 1 broni¢ swoich pogladow, a konflikty
rozwigzywac w drodze kulturalnych negocjacji;

potrafi dziata¢ w grupie 1 przyjmowac wspotodpowiedzialnos¢ za efekty tych dziatan;

jest konsekwentny, wytrwaty 1 odpowiedzialny za swoje stowa i1 dziatania;

jest ciekawy $wiata, wrazliwy na piekno otaczajacej go natury 1 kultury;

potrafi mysle¢ tworczo, podejmowac decyzje i organizowaé swoj czas;

. dba o zdrowie swoje i innych, jest zyczliwy, uczynny i chetny do pomocy potrzebujacym;
. odnosi si¢ z szacunkiem do przesztosci i tradycji, zna histori¢ 1 kultur¢ Polski i Europy;

. docenia warto$¢ réznorodnosci, jest otwarty na innych i tolerancyjny;

. posiada wrazliwos$¢ artystyczng oraz §wiadomos¢ tworzenia 1 odbioru sztuki;

. $wiadomie rozwija swoje pasje, zainteresowania i1 zdolno$ci artystyczne, ma gotowos¢

do prezentacji swoich osiggnie¢ na estradzie i poczucie szacunku dla publicznosci;
bierze aktywny udzial w zyciu kulturalnym.

Zadania wychowawcze

Dyrektor i kierownictwo Szkoly:

1.

w

tworzag warunki do prowadzenia efektywnej pracy wychowawczo-profilaktycznej 1
aktywnosci nauczycieli, ucznidw 1 rodzicow;

wspierajg nauczycieli 1 uczniow;

buduja w Szkole klimat wspolpracy i zaufania;

umozliwiajag nauczycielom, rodzicom i1 uczniom realny wpltyw na jako$¢ pracy
wychowawczej;



5.

tworza warunki do rozwijania umiejetnosci wychowawczych nauczycieli.

Zespot Wychowawczy, Zespol ds. Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, Zespot ds.
W-F, Dzialan Prozdrowotnych, Rekreacji i Sportu:

1. diagnozuja sytuacje wychowawcza Szkoty;

2. planujg doskonalenie zadan wychowawczych i dzialania profilaktyczne;

3. koordynuja pracg wychowawczo-profilaktyczng Szkoty;

4. wzajemnie wspieraja si¢ w pracy wychowawczo- profilaktycznej poprzez wymiang
doswiadczen, wspolne rozwigzywanie problemow.

Wychowaweca klasy:

1. realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty;

2. w oparciu o Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty tworzy wlasny plan pracy
wychowawczej w klasie;

3. ukazuje uczniom jasne normy postepowania, pozytywnie motywuje klase, wskazuje
autorytety 1 wlasciwe postawy moralne;

4. integruje zespot klasowy i tworzy wsrdd ucznidow atmosfere sprzyjajaca kolezenstwu
1 przyjazni;

5. poznaje zainteresowania, zdolnos$ci i potrzeby uczniéw oraz dba o ich rozwoj;

6. jest uwrazliwiony na ucznidow potrzebujacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

10.

11.

12.

13.

14.

15.

a w przypadku stwierdzenia, ze uczen ze wzgledu na potrzeby rozwojowe lub edukacyjne
wymaga objecia pomocg psychologiczno-pedagogiczng, informuje o tym dyrektora Szkoty
oraz rodzicow;

udziela uczniom wsparcia psychicznego w sytuacjach kryzysow osobistych, rodzinnych lub
szkolnych;

podejmuje dziatania umozliwiajace rozwigzywanie konfliktow w zespole ucznidow
oraz pomiedzy uczniami a innymi cztonkami spotecznosci szkolnej;

czuwa nad postgpami w nauce 1 frekwencjg uczniéw, dokonuje comiesigcznych
podsumowan frekwencji uczniow;

organizuje imprezy klasowe, wycieczki oraz inne sytuacje wychowawcze, stwarzajace
mozliwo$ci integrowania klasy, ksztattowania kultury osobistej ucznidw, wdrazania
do wspodtdziatania, poszerzania zainteresowan;

utrzymuje regularny kontakt z rodzicami uczniéw i wigcza ich do dziatan wychowawczych;
integruje rodzicoéw i ucznidow angazujac ich do wspdlnej pracy na rzecz klasy 1 Szkoty;
wspoéldziatla z nauczycielami uczacymi w klasie, uzgadnia z nimi i1 koordynuje dziatania
wychowawcze wobec wszystkich uczniow, a w szczegdlnosci wobec uczniow szczegolnie
uzdolnionych oraz ucznidéw z trudnosciami w nauce 1 innymi problemami;

pozyskuje od nauczycieli informacje o funkcjonowaniu ucznia w klasie, jego sukcesach
1 porazkach;

wspotpracuje z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym oraz innymi specjalistami,
swiadczacymi pomoc w rozpoznawaniu potrzeb, trudnos$ci, zainteresowan i uzdolnien
uczniow;



16.

utrzymuje regularny kontakt z nauczycielami indywidualnych przedmiotéw artystycznych;

17. dostosowuje wymagania do potrzeb i mozliwo$ci ucznia oraz wspiera rodzica w procesie
wychowawczym.

Nauczyciele:

1. realizujg tresci wychowawcze wynikajace z podstaw programowych poszczegdlnych zajec¢
oraz wprowadzaja do swojego przedmiotu elementy Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego Szkoty:

2. ksztattuja wrazliwo$¢ na $wiat 1 ludzi w oparciu o warto$ci moralne;

3. tworza warunki umozliwiajace wszechstronny rozwdj uczniow;

4. umacniajg w uczniach poczucie wlasnej wartosci 1 wilasnych mozliwosci, daza do
wypracowania przez nich samokrytycyzmu;

5. inspirujg dziatania zespolowe uczniow;

6. poglebiaja zainteresowania ucznidw i zachecaja ich do samodzielnego interpretowania
réznych przejawow kultury i sztuki;

7. uwrazliwiaja uczniéw na pigkno, rozwijaja ich wrazliwo$¢ estetyczna;

8. Scisle wspoldziatajg z wychowawcami klas;

9. s3 uwrazliwieni na potrzeby ucznidw potrzebujacych pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

10. wspotpracuja z rodzicami i wlaczaja ich w sprawy klasy 1 Szkoty;

11. stosownie reaguja na dostrzezone dobro 1 zto w zachowaniu ucznia;

12. promuja wérdd ucznidow pozytywne formy wypoczynku dostgpne w Szkole 1 w miescie;

13. udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb uczniow;

14. ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji, atmosferze wolnos$ci
sumienia 1 szacunku dla kazdego cztowieka;

15. inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, rozwijaja zdolnos¢ tworczego myslenia;

16. wlasng postawa ucza systematycznosci, doktadnosci, punktualnosci, tolerancji,
przestrzegania obowigzujacych norm;

17. dbaja o kulture osobista i1 kulture jezyka uczniow;

18. zachecaja uczniow do samoksztatcenia;

19. ksztaltuja szacunek dla narodu i panstwa oraz innych narodow i ich kultur.

Nauczyciele przedmiotow artystycznych:

1
2.
3.
4

o o

rozbudzajg zamitowanie do muzykowania indywidualnego i zespotowego;

rozbudzaja potrzebe rozwijania uzdolnien i zainteresowan;

rozbudzajg potrzebe tworczej ekspresji, wyobrazni 1 aktywnos$ci tworcze;j;

ksztaltujg samodzielno$¢, potrzebe ciggltego doskonalenia sig¢, aktywng postawe wobec
kultury;

ksztattuja osobowos¢ artystyczna;

ksztaltujg dyscypling mys$lowa, pamig¢ i koncentracje;

ksztaltuja postawy patriotyczne poprzez ukazywanie roli muzyki polskiej w rozwoju



8.

kultury europejskiej i $wiatowej;
podkreslaja wazno$¢ czynnego uczestniczenia w zyciu kulturalnym Szkoty 1 miasta.

Pedagog i psycholog szkolny:

1.

© No O

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne, wspierajag mocne strony uczniow;

diagnozuja przyczyny niepowodzen ucznidow, trudnosci wychowawczych, zaburzen
emocjonalnych i wypracowuja strategi¢ dziatania;

zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz organizuja i realizuja ré6zne formy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w srodowisku szkolnym poszczegolnych uczniow;
prowadza prace indywidualng z uczniem w formie porad, konsultacji i rozmoéow
wspierajacych;

prowadza zajecia o charakterze edukacyjno-profilaktycznym:;

wspierajg rodzicoOw i nauczycieli w procesie wychowawczym;

wspoOttworza programy profilaktyczno-wychowawcze;

prowadza dziatalno$¢ terapeutyczng.

Rada Rodzicow:

reprezentuje 0got rodzicow Szkoly oraz podejmuje dziatania wspierajace proces
wychowawczo-profilaktyczny Szkoty;

wspoOtpracuje z Rada Pedagogiczng w opracowaniu programu wychowawczo-
profilaktycznego Szkoty;

wspoOtpracuje z dyrektorem, nauczycielami 1 Samorzadem Uczniowskim w realizacji
Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty;

pobudza i organizuje rézne formy aktywnosci rodzicow na rzecz wspomagania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych Szkoty.

Samorzad Uczniowski:

1.

No ok

©

jest animatorem, inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego oraz intelektualnego
ucznidow na terenie Szkoly 1 poza nia;

reprezentuje Srodowisko uczniowskie wobec dyrektora i1 kierownictwa Szkoly oraz
w kontaktach z gronem pedagogicznym i Radg Rodzicéw;

inicjuje dzialania dotyczace Zycia uczniow;

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

angazuje i motywuje uczniow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy i Szkoty;
dba o dobre imi¢ 1 honor Szkoty oraz wzbogaca jej tradycjg;

wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opinie, dotyczace problemow spotecznosci
uczniowskiej;

ma prawo opiniowac¢ Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty;

wlacza si¢ w rozwigzywanie probleméw wychowawczych Szkoty, w szczegdlnosci poprzez
promowanie wtasciwych postaw uczniow.



Zasady wspolpracy wychowawczej z rodzicami

Formy kontaktow Szkoty z rodzicami (w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego spotkania
on-line):

1.

No obk~owon

zebrania klasowe rodzicow;

dni otwarte dla rodzicow;

konsultacje indywidualne z nauczycielami,

kontakty indywidualne z wychowawca;

rozmowy telefoniczne, korespondencja listowna i elektroniczna;
korespondencja w dzienniku elektronicznym:;

wezwanie rodzicow do Szkoty w sytuacjach trudnych.

Rodzice maja prawo do:

1.
2.

pelnej informacji dotyczacej funkcjonowania ucznia w Szkole;

wgladu do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly 1 wyrazania o nim swojej
opinii;

wspotdecydowania o realizowanych celach wychowawczych Szkoly oraz do
wspotorganizowania pracy wychowawczej w Szkole i klasie;

podejmowania uchwat w sprawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty na
zebraniach Rady Rodzicéw;

decyzji w sprawie uczeszczania badZ nieuczeszczania ucznia na zajecia religii, etyki
1 wychowania do zycia w rodzinie;

uzyskania pomocy w sprawach dotyczacych wychowania od dyrektora, kierownictwa
Szkoty, wychowawcy, nauczycieli, pedagoga i psychologa szkolnego;

udzialu w uroczystosciach klasowych i1 szkolnych, wystgpach artystycznych, koncertach
1 audycjach muzycznych;

udzialu w organizowanych przez Szkole warsztatach, szkoleniach i1 innych formach
edukacji rodzicielskiej, wspierajacych procesy wychowawcze 1 profilaktyczne.

Rodzice sg zobowigzani do:

1.

dbania o wlasciwe wywiagzywanie si¢ dziecka z obowigzkdéw szkolnych;

2. uczestniczenia w zebraniach klasowych i dniach otwartych;
3.
4. poszanowania godnosci nauczycieli 1 innych pracownikow Szkoty oraz nie podwazania

stawiania si¢ na indywidualne wezwania w sprawach swoich dzieci;

ich autorytetu wobec uczniéw;
utrzymywania statego kontaktu z wychowawca oraz niezbednych kontaktow z innymi
nauczycielami, w tym przede wszystkim z nauczycielem przedmiotu gtownego.

Tryb post¢powania w sytuacjach kryzysowych

1.

Szkota jest zobowigzana zapewni¢ niezbedna pomoc uczniowi i jego rodzicom w razie
zaistnienia sytuacji trudnej wychowawczo lub w sytuacji kryzysowe;.

Do udzielania takiej pomocy, zaleznie od potrzeb, sa powotlani dyrektor lub inny
przedstawiciel kierownictwa Szkoty, wychowawca klasy, inni nauczyciele (takze dziatajacy
w odpowiednich zespotach), pedagog i psycholog szkolny.



3. W niektorych przypadkach Szkota moze zwroci¢ si¢ o pomoc do instytucji zewnetrznych
powotanych i uprawnionych do dziatania we wspolpracy ze Szkota.

4. Szczegotowy tryb postepowania w sytuacjach kryzysowych ujety jest w szkolnych
procedurach i regulaminach.

Ceremonial i tradycje szkoly

Do tradycji ZPSM nr 4 im. Karola Szymanowskiego nalezg nastepujace uroczystosci:
1. rozpoczecie roku szkolnego;

Slubowanie klas pierwszych;
3. Swieto Szkoty;
4. Dzien Edukacji Narodowej — ,,Karolki”;
5. akademia z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci 11 listopada;
6. spotkania oplatkowe z okazji Swiat Bozego Narodzenia;
7. studnidwka;
8. dzien otwarty dla kandydatéw do Szkoty;
9. dzien sportu;
10. koncerty charytatywne na rzecz PTSR;
11. koncerty szkolne w salach koncertowych Warszawy;
12. koncerty szkolne, koncerty tematyczne przygotowywane przez poszczegoélne klasy oraz
przez PSM 1I st.;
14. pozegnanie absolwentow;
15. zakonczenie roku szkolnego.

Podczas najwazniejszych uroczystosci szkolnych pielgegnuje si¢ ceremonial wprowadzenia
Sztandaru Szkoty oraz od$piewania Hymnu Polski.

Postanowienia koncowe

1. Zmiany, poprawki i nowe postanowienia do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
sg wnoszone w trybie obowiazujacym dla jego uchwalenia, tzn. w drodze porozumienia
pomiedzy Rada Pedagogiczng 1 Radg Rodzicow wyrazonego w drodze odpowiednich
uchwat, a takze po zaopiniowaniu przez Samorzad Szkolny.

2. Integralng cze$ciag Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest zmienny zatgcznik
okreslajacy priorytetowe zadania wychowawcze formutowane na kazdy rok szkolny.

3. Priorytetowe zadania wychowawcze sa formulowane w oparciu o nastgpujace
przestanki:

a) wyniki ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z poprzedniego roku
szkolnego;

b) diagnoze proceséw wychowawczych w poprzednim roku szkolnym polegajaca na
okresleniu stabych i mocnych stron;

C) wymagan i priorytetdow wynikajacych z zewnetrznego nadzoru pedagogicznego.

4. Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego polega na:

a) biezacym obserwowaniu zachowania ucznidbw 1 podejmowanych dziatan
wychowawczych we wszystkich sytuacjach szkolnych;



b) monitorowaniu frekwencji uczniow na zajeciach;

c) analizie realizacji programu w zespole wychowawczym oraz na posiedzeniach rady
pedagogicznej;

d) badaniach opinii w trakcie zebran i spotkan indywidualnych z rodzicami oraz zebran
samorzadu uczniowskiego;

e) rozpoznawaniu trudnych przypadkéw wychowawczych 1 podejmowaniu
odpowiednich dziatan zaradczych.

Rozdzial 11

Priorytety polityki oSwiatowej panstwa

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny uwzglednia nastgpujace priorytety polityki
o$wiatowej panstwa:

1.

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
ucznidow 1 wychowankow empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzgdzi 1 materialdéw dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.
Ksztattowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

Wyniki diagnozy sytuacji wychowawczej w Szkole oraz potrzeb uczniow

Program wychowawczo — profilaktyczny uwzglednia wyniki diagnozy sytuacji
wychowawczej

Badanie przeprowadzono we wrze$niu 2024 r. droga elektroniczng i tradycyjng. W badaniu
wzigto udzial: 73 uczniow OSM 1 st.,, 59 uczniow OSM 1I st. oraz 55 rodzicow.



W biezacym roku szkolnym badania poswi¢cono obszarom wynikajacym z priorytetow polityki
o$wiatowej panstwa, a szczegdlnie w zakresie edukacji prozdrowotnej, wzmacnianiu postaw
patriotycznych oraz rozwoju osobistego.

Najwicksza grupa uczniow I st. postrzega siebie jako osoby uczace si¢ jak zachowac¢ dobre
zdrowie, dbajace o prawidlowe odzywianie, bedace aktywne fizycznie; w II st. uczniowie
najczesciej wybierali odpowiedz, ze znaja zasady odzywiania si¢, maja $wiadomos¢, jak
wazna jest aktywno$¢ fizyczna, lecz nie zawsze stosujg te wiedze. Z tematyki, ktorg cheieliby
poglebi¢ uczniowie I st. wybrali przede wszystkim aktywnos$¢ fizyczna; co i jak robi¢, aby
zachowac zdrowie, w nastgpnej kolejnosci cheieliby pozna¢ zasady udzielania pierwszej
pomocy oraz zasady zywienia oraz podstawy dietetyki. Dla uczniow II st. najwazniejszy
okazuje si¢ temat profilaktyki wad postawy, profilaktyka uzaleznien, w tym wplyw srodkow
psychotropowych na organizm i psychike. Tematyka dotyczaca prawidlowego odzywiania i
rola aktywnosci fizycznej, cho¢ w mniejszym stopniu, réwniez stanowi obszar
zainteresowania uczniow.Uczniowie I st. w wigkszosci deklarujg swoje zainteresowanie
tradycjami swojego kraju, znajomos¢ polskiej kultury oraz stawnych Polakow, wskazuja na
swoj aktywny udzial w wydarzeniach upamigtniajacych wazne wydarzenia historyczne.
Uczniowie II st. znaja najwazniejsze wydarzenia i $wigta panstwowe, jednak niektorzy rzadko
uczestniczg w obchodach tych wydarzen i §wiat. Na pytanie jak uczniowie widza wolontariat
w naszej szkole, mtodsi twierdza, ze organizowane sg przez nauczycieli oraz samych uczniéw
roézne akcje majace na celu niesienie pomocy, cho¢ nieco mniejsza grupa wybrata odpowiedz
»trudno stwierdzi¢”. Najwigksza grupa uczniow klas licealnych przyznata, ze sg zajeci nauka i
nie maja czasu na takie akcje. W szkole podstawowej najwigksza grupa uczniéw rozumie
wage przedmiotow Scistych i stara si¢ na biezaco doskonali¢ wiedze 1 umiejetnosci; kolejnym
wyborem, dos¢ licznym, jest deklaracja ,,lubi¢ uczy¢ si¢ przedmiotow Scistych 1 przychodzi
mi to z tatwoscig”. Potowa uczniow klas licealnych podobnie jak ich mtodsi koledzy takze
rozumie wagg tych przedmiotow, ma motywacj¢ do doskonalenia swoich umiejetnosci w tym
zakresie. Co trzeci licealista twierdzi, ze mimo checi i motywacji nauka przedmiotéw $cistych
sprawia mu trudno$¢. Pozostate glosy w tej sprawie rozktadaja si¢ po réwno dla innych
odpowiedzi zarowno pozytywnych w odniesieniu do nauki przedmiotow Scistych jak i
krytycznych — za trudne, powoduja zniechecenie 1 frustracje brakiem sukcesow.

Zadania do uwzglednienia w programie wychowawczo-profilaktycznym na rok 2024/25

1. W OSM II st. motywowac ucznidow do systematycznej pracy nad utrzymaniem
dobrego zdrowia poprzez stosowanie na co dzien zasad prawidlowego odzywiania si¢ oraz
ksztaltowanie potrzeby aktywnosci fizycznej; zainteresowanie uczniéw roznymi formami
sportu, ukazanie wptywu ruchu na kondycje psychosomatyczng. Zapoznanie uczniow z
roznymi formami aktywnos$ci — gry sportowe, dostepne dyscypliny sportu — na lekcjach
wi.

2. Zorganizowanie dla ucznidéw I st. zaje¢ praktycznych z udzielania pierwszej pomocy
— R. Stefanski.

3. Na lekcjach techniki, przyrody, biologii, na zajgciach z wychowawca —
organizowanie zaje¢ praktycznych: przygotowywanie positkow, akcja informacyjna na
temat wartosci odzywczych, happeningi np. Dzien Marchewki, itp.

4. Dla ucznioéw klas licealnych wprowadzi¢ na zajecia z wychowawca, na lekcjach wf'i
biologii zagadnienia dotyczace profilaktyki wad postawy



5. Uczniowie klas licealnych potrzebuja zaje¢ profilaktycznych na temat zapobiegania
wad postawy (zaproszenie ortopedy, zapoznanie z odpowiednimi ¢wiczeniami na lekcjach
wf, rola nauczycieli poszczeg6dlnych instrumentow).

6. Zorganizowanie dla uczniow licealnych zaje¢ profilaktycznych dotyczacych
uzaleznien, w tym wptywu srodkow psychotropowych na organizm 1 psychike — zajecia
prowadzone przez psychologa, pedagoga.

7. W II st. - zorganizowanie debaty oksfordzkiej na temat: wychowanie patriotyczne —
potrzebne czy zbedne w wychowaniu dzisiejszej mtodziezy. Wzmocnienie rangi
ceremoniatu szkolnego, wspdlne obchody §wiat panstwowych — historia, zajecia z
wychowawca, prace nad nowymi kryteriami oceny zachowania.

W I st. wzmacnia¢ poczucie przywigzania do tradycji — autopromocja mojego kraju — dla
uczniéow z Ukrainy, Biatorusi i innych.

8. Organizowanie akcji charytatywnych w I 1 II st. Ksztatltowanie potrzeby niesienia
pomocy — zwlaszcza w 11 st.

9. Ksztaltowanie pozytywnej atmosfery na lekcjach przedmiotow $cistych w II st.; wiele
pozytywnych komunikatéw zwrotnych, umozliwianie cho¢ drobnych sukcesow, ciekawe
metody pracy na lekcjach, przedstawianie sylwetek wybitnych postaci z dziedziny nauk
Scistych.

Cele ogolne wychowania i profilaktyki

1.

Wspieranie indywidualnego rozwoju uczniow w zakresie intelektualnym, artystycznym,
emocjonalnym, moralnym 1 duchowym.

Rozwijanie umiejetnosci i kompetencji spotecznych uczniow.

Ksztattowanie postaw patriotycznych, kultywowanie tradycji, pamigci narodowej, pamigci
o Patronie oraz wielkich poprzednikach — artystach-muzykach, pedagogach i absolwentach.
Rozwijanie talentow, uzdolnien, zainteresowan ucznidéw oraz uczestnictwo w Zzyciu
kulturalnym 1 budowanie potencjalu artystycznego.

Rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci 1 innowacyjnosci uczniow.

Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Cele szczegolowe wychowania i profilaktyki

1.

Pozytywna profilaktyka zagrozen:

1) Prowadzenie dziatan w zakresie umiejg¢tnosci psychospotecznych.

2) Poszerzanie wiedzy ucznidéw w zakresie rozpoznawania stresu i tremy oraz Sposobow
radzenia sobie z nimi w zyciu szkolnym.

3) Przygotowanie psychiczne uczniow do egzaminow, koncertéw, audycji muzycznych.

4) Budowanie zaufania w grupie rowiesniczej, poprawa jakosci komunikacji rowiesnicze;.

5) Poszerzanie wiedzy ucznidw na temat skutkow zachowan ryzykownych oraz

6) uzaleznien od narkotykow, alkoholu, lekow, dopalaczy, nikotynizmu i fonoholizmu.

7) Zapoznanie ucznidéw z zasadami bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z
Internetu 1 medidow spotecznosciowych oraz skutkami stosowania cyberprzemocy w



kontekscie potencjalnych sprawcéw (koledzy 1 kolezanki ze szkoty).

8) Wspieranie ucznidow w budowaniu §wiadomej postawy wobec wlasnego zdrowia ze
szczegblnym uwzglednieniem zdrowia psychicznego 1 profilaktyki zaburzen
depresyjnych

9) Eliminowanie z zycia szkolnego przypadkéw zachowan niepozadanych.

10) Poprawa frekwencji.

11) Integrowanie calej spotecznos$ci szkolnej, podejmowanie wspotpracy ze srodowiskiem
lokalnym.

12) Wdrazanie uczniéw do przestrzegania przyjetych norm.

2. Planowanie przysztosci zawodowej 1 rozwijanie talentu i potencjatu artystycznego

1) Rozpoznawanie i rozwijanie talentow, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

2) Ksztattowanie aktywnej postawy uczniow wobec kultury.

3. Kultywowanie tradycji i budowanie postawy patriotycznej

1) Budowanie poczucia wlasnej tozsamosci ucznia jako cztonka szkolnej spolecznosci,
rodziny i kraju, podtrzymywanie szacunku dla tradycji szkolnej i rozwijanie wiedzy o
historii ojczyste;.

Rozdzial 111

Szczegotowe zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w roku szk. 2024/25

Szczegodtowe zadania wychowawczo-profilaktyczne dla OSM I'st., OSM Il st. i PSM II st. wraz
z zestawieniem waznych dat i rocznic przypadajacych w roku szkolnych 2024/2025 oraz
propozycjami tematow zaje¢ z wychowawca znajduja si¢ w zatacznikach do niniejszego
programu.



