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REGULAMIN 

KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO „POLSKA MOIMI OCZAMI”  

 

I. ORGANIZATORZY KONKURSU 

1. Ambasada RP w Sofii, 

2. Instytut Polski w Sofii, 

3. Uniwersytet Sofijski im. św. Klemensa z Ochrydy. 

 

II. CEL KONKURSU: 

Wzmocnienie poczucia tożsamości narodowej i identyfikacji z Polską, przybliżenie różnych zakątków Polski. 

 

III. ADRESACI KONKURSU: 

Konkurs fotograficzny skierowany jest do dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych, Polaków i sympatyków Polski, mieszkających 

na stałe lub tymczasowo na terenie Republiki Bułgarii. 

 

IV. ZASADY UCZESTNICTWA: 

1. Warunkiem uczestnictwa jest wykonanie fotografii na terenie Rzeczypospolitej Polskiej zgodnie z tematem konkursu oraz 

przygotowanie opisu zdjęcia w języku polskim. 

2. Fotografie muszą być pracami autorskimi, wcześniej niepublikowanymi, spełniającymi wymogi podane w pkt. 5 i 6. 

3. Wyklucza się prace współautorskie oraz poddane obróbce graficznej i fotomontażowi.  

4. Jeżeli na zdjęciach konkursowych znajduje się wizerunek osoby, uczestnik konkursu przesyłając fotografię zobowiązany 

jest do dołączenia pisemnego oświadczenia osoby znajdującej się na fotografii, w którym osoba ta wyraża zgodę na 

nieodpłatną publikację i rozpowszechnianie swojego wizerunku. 

5. Uczestnik może zgłosić do konkursu maksymalnie dwie prace spełniające poniższe wymogi techniczne: 

a. Dłuższy bok zdjęcia powinien mieć nie mniej niż 2400 pixeli, 

b. Minimalna rozdzielczość zdjęcia musi wynosić 250 dpi, 

c. Format fotografii tiff, jpeg lub raw. 

6. Fotografie z załącznikami należy przesłać za pośrednictwem https://wetransfer.com na adres: 

sofia.amb.events@msz.gov.pl z dopiskiem „POLSKA MOIMI OCZAMI” w terminie do 22 PAŹDZIERNIKA 2023 ROKU.  

7. W zgłoszeniu należy podać imię i nazwisko, datę urodzenia autora zdjęć, numer telefonu kontaktowego oraz opis 

w języku polskim każdego ze zgłoszonych do konkursu zdjęć (maksymalnie 300 znaków). 

8. W przypadku osób niepełnoletnich w zgłoszeniu należy podać imię i nazwisko, datę urodzenia autora zdjęć i numer 

kontaktowy rodzica/opiekuna prawnego oraz opis w języku polskim każdego ze zgłoszonych do konkursu zdjęć 

(maksymalnie 300 znaków). 

9. Do każdej z prac należy dodać krótki  opis w języku polskim. 

10. Nadesłanie fotografii na konkurs jest równoznaczne z przeniesieniem praw autorskich na organizatorów konkursu 

do prac, a także z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych autora pracy w celach promocyjnych tego 

konkursu (zał. nr 1, 2 – dla pełnoletnich uczestników, zał. nr 3, 4 dla niepełnoletnich uczestników)  

 



V. SPOSÓB I KRYTERIA OCENY: 

Prace będą oceniane przez komisję powołaną przez organizatorów. Od decyzji komisji konkursowej nie przysługuje 

odwołanie.  

Prace będą oceniane pod względem: 

1. oryginalności,  

2. siły przekazu/kreatywności, 

3. spójności z tematyką konkursu, 

4. ciekawego opisu w języku polskim. 

 

VI. WYNIKI: 

Ogłoszenie wyników konkursu odbędzie się 8 listopada 2023 r. Informacja o wynikach zostanie opublikowana na stronie 

internetowej i w serwisach społecznościowych Ambasady RP i Instytutu Polskiego w Sofii. 

 

VII. NAGRODY: 

15 wyróżnionych fotografii zostanie zaprezentowanych podczas wystawy przygotowanej przez organizatorów.  

Spośród wybranych prac komisja wyłoni laureatów w dwóch kategoriach wiekowych, którzy otrzymają nagrody rzeczowe: 

I kategoria (I, II, III miejsce) – dzieci do ukończenia 15 r.ż.  

II kategoria (I, II, III miejsce) – młodzież i dorośli powyżej 15 r.ż. 

 

VIII. PUBLIKACJE: 

Wybrane fotografie zaprezentowane na wystawie zostaną opublikowane na stronach internetowych i w serwisach 

społecznościowych Ambasady RP i Instytutu Polskiego w Sofii. 

 

IX. KONTAKT: 

e-mail: sofia.amb.events@msz.gov.pl 

 

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.  

Załączniki:  

Załącznik nr 1, 2 do regulaminu – oświadczenie oraz zgoda na przetwarzanie i publikację danych osobowych dla osób 

pełnoletnich. 

Załącznik nr 3,4 do regulaminu – oświadczenie oraz zgoda na przetwarzanie i publikację danych osobowych dla osób 

niepełnoletnich. 

 

 
 

 

 


