NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

Tytul projektu: Okreslenie skutkow oddzialywania pola elektromagnetycznego o ekstremalnie
niskiej czestotliwosci na samice w okresie okolozaplodnieniowym - konsekwencje u potomstwa
pokolenia F1

Czas trwania projektu: X1 2020- V 2021

1. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): pole elektromagnetyczne, stres okotozaptodnieniowy,

transkryptom, metylacja DNA, szczur
2. Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, srodkdéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony §rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Zrédtem pola elektromagnetycznego (PEM) sa linie wysokiego napiecia, stacje transformatorowe,
urzadzenia zasilane z sieci przemystowej, stacje radiolokacyjne i stacje bazowe telefonii komorkowej,
ktérych ciagly rozw6j przyczynia si¢ do nasilenia oddziatywan pol elektromagnetycznych. Celem
projektu jest zbadanie czy i w jaki sposob ekspozycja cigezarnych samic szczura w okresie
okotozaptodnioniowym na (PEM) o niskiej czestotliwos$ci przyczynia si¢ do wystgpienia zmian
behawioralnych, zmian poziomu hormonow stresu, a takze zmian poziomu metylacji DNA w tkankach
uktadu nerwowego i uktadu rozrodczego potomstwa pokolenia F1 tych samic.

Uzyskane wyniki pozwolg wnioskowa¢ na temat potencjalnych zmian zachodzgcych w konsekwencji




oddziatywania PEM u ludzi, a zwlaszcza u osobnikéw, ktorych matki nie unikaty ekspozycji na PEM w
okresie okotozaptodnioniowym. Poznanie molekularnych mechanizmoéw dziatania PEM u potomstwa
matek eksponowanych na to promieniowanie w okresie okolozaptodnieniowym umozliwi poznanie
konsekwencji oddzialywania PEM, a takze pozwoli na ustalenie zasad ochrony ludzi i zwierzat w
okresie rozrodczym przed niekorzystnym oddziatywaniem PEM i wykazanie, ze oddziatywanie PEM
moze mie¢ skutki odlegte w czasie. Dzigki zastosowanym metodom oceny markerow reakcji stresowe;j
i potencjatlu do metylacji DNA poznamy behawioralne i molekularne zmiany u potomstwa matek
eksponowanych na PEM w okresie okotozaptodnieniowym i potencjalne znaczenie tych zmian, co nie
tylko pozwoli na opracowanie strategii profilaktycznych waznych dla ochrony i zachowania zdrowia.
Uzyskane wyniki pozwolg na wnioskowanie, ktore procesy biologiczne sg najbardziej wrazliwe na
PEM a takze ktore z obecnie powszechnie wystepujacych zaburzen w prawidtowym funkcjonowania
organizmow potomstwa (pokolenie F1) moga by¢ konsekwencja oddziatywania PEM na samice-

przyszte matki w okresie okotozaptodnieniowym.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W doswiadczeniach planowane jest wykorzystanie 52 szczurow stada Wistar-Crl:WI(Han), samic i

samcoéw w wieku 6 tygodni.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA 1 UDOSKONALENIA?

Zgodnie z ustawg z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow
naukowych lub edukacyjnych, majac na uwadze dobro zwierzat doswiadczenia zaplanowano w taki
sposob, aby nie naraza¢ zwierzat na zbedny strach, bol, cierpienie lub trwate uszkodzenia ich
organizmoéw oraz aby maksymalnie wykorzysta¢ zebrany material do celow naukowych,
przestrzegajac regut zasady 3R

Przygotowujac projekt badawczy, zweryfikowano istniejaca wiedz¢ w zakresie oddzialywani pole

1 Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




elektromagnetycznego na organizm zywe W bazach danych: PUBMED; Google Scholar;
ScienceDirect.

Wykorzystano stowa kluczowe: electromagnetic field, 50 Hz, stress, sympathoadrenal system,
monoamine, noradrenaline, adrenaline, HPA axis, CRH, ACTH, corticosterone, open field test,
behaviour, transcriptome, methylation.

Uwzglednienie zasady zastapienia:

Uzycie zwierzat bezkregowych jest niemozliwe ze wzgledu na fakt ich malego podobienstwa
anatomicznego i fizjologicznego z czlowiekiem. Badania z wykorzystaniem PEM prowadziliSmy w
warunkach in vitro na modelu $wini domowej, z wykorzystaniem tkanek uktadu rozrodczego i
zarodko6w samic w okresie okotoimplantacyjnym, ktore pozyskano podczas planowego
gospodarskiego uboju zwierzat i nast¢pnie hodowano in vitro i eksponowano na PEM.

Ponadto dotychczasowe wykonane przez nas badania wykazaly, ze ekpozycja szczurow na PEM (50
Hz 1 7 mT) powoduje trwale zmiany w dwodch podstawowych ukladach stresu, a takze zmiany
behawioralne. Wyniki tych badan pozwalaja nam wnioskowac¢ iz gatunek zwierzat do proponowanych
badan jest adekwatny.

Postawione hipotezy wymagaja weryfikacji badaniami prowadzonymi in Vivo, na zywym zwierzeciu
(ekspozycja na pole elektromagnetyczne), a nastgpnie zbadania odleglych w czasie skutkow takiej
ekpozycji (badanie pokolenia F1). Przeprowadzenie proponowanych badan in vivo na modelu $wini

domowej nie jest mozliwe.

Uwzglednienie zasady ograniczenia:

We whniosku zaplanowalismy wykorzystanie 4 samic eksponowanych na PEM (2 samice kontrolne i 2
samice badane) oraz wszystkich osobnikow stanowigcych pokolenie F1 tych samic.

Planowana we wniosku liczba zwierzat stanowi liczb¢ minimalng, podyktowang wzgledami
statystycznymi, na podstawie ktorej mozna wstepnie weryfikowac¢ hipotezy doswiadczalne. W
doswiadczeniach ujeto grupy kontrolne wylacznie takie, jakie sa konieczne do interpretacji
otrzymanych wynikow. W celu ograniczenia liczby zwierzat zastosowany zostanie uktad
doswiadczalny ograniczajacy zmienno$¢ warunkow. Uzyte zostang zwierzgta pochodzace z tej samej
hodowli, w tym samym wieku, plci i o zblizonej masie ciata.

Ponadto zaproponowany test behawioralny (test otwartego pola) da nam szybka odpowiedz na




pytanie, jaka jest reakcja stresowa u szczurow-potomstwa matek poddanych ekspozycji w okresie
okolozaptodnieniowym na pole elektromagnetyczne o niskiej czestotliwosci 50 Hz, o indukcji
magnetycznej 7mT). Od wszystkich zwierzat pokolenia F1 bgda pobrane badane tkanki stuzace do
przeprowadzenia zaplanowanych analiz molekularnych. Doswiadczenia zaprojektowano w ten sposéb,

by uzyska¢ mozliwie najwiekszg ilo$¢ wynikow.

Uwzglednienie zasady udoskonalenia:

Wszystkim zwierzetom zostang zapewnione state warunki bytowania. Zwierzeta umieszczone zostang
w zbiorczych klatkach. Do klatek wlozone zostang rolki po papierze toaletowym uprzednio
wysterylizowane parg wodng pod ci$nieniem w autoklawie, a takze domki 1 kulki wzbogacajace
srodowisko bytowania zwierzat. Podczas poszczegdlnych etapow planowanych doswiadczen
wykwalifikowani eksperymentatorzy, beda dbali o dobrostan zwierzat. Osoby wskazane we wniosku
jako przeprowadzajace do§wiadczenia posiadajg wieloletni staz pracy ze zwierzetami, doskonale znaja
techniczne aspekty planowanych procedur i czynnosci doswiadczalnych. Zwierzeta beda znajdowaty
si¢ pod opieka lekarza weterynarii.

Zaproponowane procedury, ekspozycja na PEM oraz test behawioralny potomstwa F1, beda

przeprowadzane ze szczegdlna dbatoscig o stan zwierzat tak aby do minimum ograniczy¢ dyskomfort.




