NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu Wplyw przewleklego stresu wczesnodzieciecego na aktywacje jader ciala

migdalowatego u dorostego szczura z uwzglednieniem dymorfizmu plciowego
2. Czas trwania projektu 2 lata

3. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) stres wezesnodzieciecy, test otwartego pola, cialo

migdalowate, 0§ podwzgérzowo - przysadkowo- nadnerczowa
4. Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkow chowu lub hodowli zwierzat
gospodarskich

F. Badania w celu opracowania 1 produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub
innych substancji lub produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania
G. Badania w celu ochrony $rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub

doskonalenia kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze
ono spowodowac u wykorzystywanych zwierzat, 1 korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i

dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Doswiadczenia nabyte w wczesnym dziecinstwie majg znaczacy wplyw na zdrowie i procesy
emocjonalne w dorostym zyciu. Organem nadzwyczaj wrazliwym na sytuacje stresowe jest mozgowie,
a w szczegolnosci ciato migdalowate, zaangazowane w proces aktywacji podwzgorzowo-przysadkowo-
nadnerczowej osi stresowej. W naszych wczesniejszych badaniach poréwnaliSmy schemat aktywacji




ciata migdalowatego w dwoch grupach samcéw szczura: samce stresowane za pomocg testu otwartego
pola z silnym o$wietleniem (HL-OF) jednokrotnie w dorosto$ci oraz samce stresowane tg samg metoda
codziennie przez pierwszych 21 dni po urodzeniu oraz jednokrotnie w dorostosci. Badania wykazaty,
ze doswiadczenie przewleklego stresu w dziecinstwie zmniejsza poziom aktywacji neuronow ciata
migdatowatego w dorostosci. Co ciekawe, najwyzsze zaangazowanie w odpowiedz na stresor i
najwigksze zmiany po doswiadczeniach awersyjnych w dziecinstwie wykazywaty jadra, odpowiadajace
za kontrolowanie zachowan rozrodczych i rodzicielskich. Cechuje je zréznicowanie plciowe, wiec
mozna przypuszczac, ze u samcOw i samic moga wykazywa¢ odmienng aktywacje rowniez w sytuacji
stresowe).

Biorac pod uwage powyzsze oraz przestanki literaturowe na temat zréznicowania reakcji stresowej w
zaleznos$ci od plci celem planowanych badan jest przesledzenie i porownanie u samcow i samic jak
przewlekly stres psychologiczny w pierwszych trzech tygodniach zycia postnatalnego (doswiadczenie
nabyte w dziecinstwie) wptywa na schemat aktywacji jader ciala migdatowatego po jednokrotnym
zastosowaniu tego samego bodzca u osobnika dorostego, czyli innymi stowy czy reakcja ciata
migdatowatego w odpowiedzi na zastosowany model stresowy rdzni si¢ (jako§ciowo badz ilosciowo)
zaleznie od ptci. Wg. naszej wiedzy dotychczas nie przeprowadzono takich badan.

Klasyfikacja celu procedury - badanie podstawowe [PB3], dotyczace uktadu nerwowego.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

-Szczur Stada Wistar Han Samice - Pierwszy dzien zycia — 18 osobnikéw

-Szczur Stada Wistar Han Samce - Pierwszy dzien zycia — 18 osobnikow

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA?

! Przy wypetnianiu wzorowac¢ sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8



Przygotowujac projekt badawczy, sprawdzitam istniejagcg wiedz¢ w zakresie objetym wnioskiem

badawczym, w bazach danych: PUBMED; EBSCO; Google Scholar; AGRICOLA; ScienceDirect.

Wykorzystatam stowa kluczowe: stres/ stres wczesnodzieciecy/ zwierzecy model odpowiedzi stresowej/

szczur Wistar Han/ ciato migdatowate/ 0§ podwzgorzowo-przysadkowo-nadnerczowa

Na podstawie przeszukanej literatury stwierdzam, ze: w badaniach naukowych polegajacych na ocenie
wplywu stresu na aktywacje¢ neurondw w ciele migdalowatym wykorzystanie zwierzat laboratoryjnych
jest konieczne. Zastosowany przez nas model badawczy wykorzystuje stres umiarkowany, ktéry nie
przysparza zwierze¢tom cierpienia. Nagromadzony materiat badawczy pozwala na stwierdzenie, ze szczur
jako model badawczy jest czgsto wykorzystywany do badania zachowan stresowych i behawioralnych, a
uzyskane wyniki sg powtarzalne. Brak jest danych dotyczacych mozliwosci skorzystania z innych metod

badawczych jak np. hodowla komérkowa czy symulacja komputerowa.

Uzyskanie danych z proponowanego projektu pozwoli na sprawdzenie czy umiarkowany, przewlekty
stres we wczesnym dziecinstwie wplywa na aktywacje¢ jader ciala migdatowatego w odpowiedzi na ten
sam czynnik stresowy u dorostego szczura z uwzglednieniem ewentualnych réznic zaleznych od pici.
Rozwinigcie poznawcze istniejacej wiedzy w kierunku wptywu stresu wezesnodziecigcego na aktywnos¢
neuronéw ciata migdatowatego i modulacji osi podwzgorzowo — przysadkowo — nadnerczowej u

dorostych osobnikow.

Wiedza, ktorg uzyskamy pozwoli na doktadniejsze poznanie mechanizméw odpowiedzi stresowej oraz
ich lepsze zrozumienie, a co za tym idzie w przyszto§ci moze pomoc w diagnostyce niektorych schorzen

spowodowanych przewlektym stresem, ktérego pacjent doswiadczyt w wieku dziecigcym.
Uwzglednienie zasad 3R zagwarantowane bedzie

- w przypadku ograniczenia poprzez: redukcje ogélnej ilosci zwierzat bioragcych udziat w
eksperymencie do wymaganego minimum, dobdr efektywnego modelu zwierzgcego, wykonanie
doswiadczenie przez wysoko wykwalifikowany personel, minimalizujgc ryzyko ewentualnego

powtorzenia procedur;

- w przypadku zastapienia: zastapienie zwierzat jakimikolwiek metodami in vitro, ex vivo, in silico nie

jest mozliwe;

- w przypadku udoskonalenia poprzez: wykonanie doswiadczenia w TAZD — CBU GUMed, co
zagwarantuje wykorzystanie nowoczesnej infrastruktury zapewniajgcej zwierzetom odpowiednie
warunki bytowe zgodne z wytycznymi Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady UE oraz ustawy z
dnia 15 stycznia 2015 roku o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celdéw naukowych lub

edukacyjnych




8. Projekt jest objety ocena retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy

O NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtaséciwe pole.



