
NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOŚWIADCZENIA  

1.Tytuł projektu: „Ocena roli wczesnych markerów neowaskularyzacji oraz stopnia przepuszczalności 

naczyń siatkówki w progresji retinopatii nadciśnieniowej” 

2.Czas trwania projektu: 5 lat 

3.Słowa kluczowe (maksymalnie  5 słów): retinopatia nadciśnieniowa, nadciśnienie tętnicze, 

neowaskularyzacja 

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisać odpowiednią kategorię z poniższych): A - Badania podstawowe  

A. Badania podstawowe 

B. Badania translacyjne lub stosowane  

C. Badania mające na celu zachowanie gatunku  

D. Badania z zakresu medycyny sądowej  

E. Badania zapewniające poprawę dobrostanu zwierząt lub warunków chowu lub hodowli zwierząt gospodarskich 

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktów leczniczych, środków spożywczych, pasz lub innych substancji lub 

produktów, lub badań ich jakości, skuteczności lub bezpieczeństwa stosowania 

G. Badania w celu ochrony środowiska naturalnego 

H. Badania w celu kształcenia na poziomie szkolnictwa wyższego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia kompetencji 

zawodowych 

 

5. OPIS PLANOWANEGO DOŚWIADCZENIA 

Należy określić  cel  naukowy lub edukacyjny doświadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie może ono spowodować u 

wykorzystywanych zwierząt, i korzyści, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 słów, tekst musi 

być zrozumiały dla niespecjalisty.  

Nadciśnienie tętnicze (NT) jest chorobą, na którą cierpi około 1,4 miliarda osób na całym świecie. Z 

powodu jego powikłań rocznie umiera ponad 10 milionów ludzi. W przebiegu NT dochodzi do rozwoju 

retinopatii nadciśnieniowej (RN) - uszkodzenia drobnych naczyń siatkówki, objawiającego się zwężeniem 

tętniczek, wysiękami i krwotokami w dnie oka. Obecność zmian prowadzi do stopniowego, bezbolesnego 

pogorszenia ostrości widzenia. NT skutkuje wzrostem ciśnienia panującego wewnątrz gałki ocznej, co 

doprowadza do uszkodzenia włókien nerwowych siatkówki. Podłoże RN nie zostało dokładnie poznane. 

Brak jest również celowanych metod terapii. Według najnowszych doniesień, proces tworzenia nowych, 

niepełnowartościowych naczyń może mieć kluczowe znaczenie w rozwoju retinopatii. 



Celem doświadczenia jest zbadanie, na jak wczesnym etapie NT dochodzi do procesu powstawania 

nowych naczyń w obrębie siatkówki oraz oznaczenie zmian stężenia czynników odpowiedzialnych za ten 

proces. 

U szczurów płci męskiej spontanicznie rozwijających nadciśnienie tętnicze, wykonane zostaną pomiary 

ciśnienia tętniczego i ciśnienia wewnątrzgałkowego oraz zostanie wykonane obrazowanie dna oka. W 

celu zbadania postępu zmian te same procedury zostaną przeprowadzone w odstępach 2-tygodniowych. 

Aby ocenić stężenie substancji odpowiedzialnych za tworzenie nowych naczyń w siatkówce, 10 

osobników zostanie uśmierconych w tygodniu 6, a kolejnych 10 w ostatnim, 12 tygodniu doświadczenia. 

Od wszystkich uśmierconych szczurów zostaną pobrane gałki oczne do dalszej analizy. Grupę kontrolną 

stanowić będą szczury płci męskiej, które nie rozwijają nadciśnienia tętniczego, u których 

przeprowadzone zostaną identyczne czynności i od których również zostaną pobrane gałki oczne.  

Wyniki badań pomogą ustalić rolę, jaką odgrywa proces tworzenia nowych, często wadliwych naczyń 

krwionośnych, w przebiegu RN. Hamowanie tego procesu jest potencjalną metodą terapii tego schorzenia. 

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZĄT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W 

DOŚWIADCZENIU 

Badanie zostanie przeprowadzone na 40 samcach szczura wędrownego. 

 

7. OPIS UWZGLĘDNIENIA ZASAD ZASTĄPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA1 

W celu zaplanowania optymalnego schematu badania, przygotowując projekt badawczy sprawdzona 

została aktualna wiedza w zakresie objętym wnioskiem badawczym w bazach danych: PubMED; Google 

Scholar, Science Direct i Web of Science (JCR). Wykorzystane zostały słowa kluczowe: hypertension, 

retinopathy, neovascularization, SHR. 

W przebiegu nadciśnienia tętniczego dochodzi do uszkodzenia mikrokrążenia siatkówkowego i rozwoju 

retinopatii nadciśnieniowej. Zmiany te powodują bezbolesne, stopniowe pogorszenie widzenia. Dane 

literaturowe sugerują, że przy powstawaniu retinopatii nadciśnieniowej możliwy jest współudział procesu 

 
1 Przy wypełnianiu wzorować się na instrukcji wypełniania wniosku W1 punkt. 8  



tworzenia nowych naczyń – neowaskularyzacji. Potwierdzają to również próby stosowania leków, które 

mają za zadanie hamować neowaskularyzację. Brak jest natomiast badań, które skupiały by się na 

znaczeniu tego procesu we wczesnej fazie retinopatii nadciśnieniowej, oraz które próbowały by określić 

moment, w którym dochodzi do powstawania nowych, niepełnowartościowych naczyń w obrębie 

siatkówki, w przebiegu nadciśnienia tętniczego. 

Planowane badania in vivo będą prowadzone w oparciu o zasady 3R. 

Zasada zastąpienia – brak jest alternatywnego modelu, który pozwoliłby na obserwację powikłań 

nadciśnienia tętniczego w postaci retinopatii nadciśnieniowej. Badania in vitro, hodowle komórkowe, 

symulacje komputerowe mogą dostarczyć jedynie cząstkowych informacji dalekich od fizjologicznej 

złożoności modelu in vivo.  

Zasada ograniczenia – badanie zaplanowano z udziałem najmniejszej liczebności osobników w grupie, 

która umożliwi obserwację progresji zmian i wiarygodną analizę statystyczną uzyskanych wyników. 

Zasada udoskonalenia – celem zmniejszenia odczuwania dyskomfortu podczas nieinwazyjnego pomiaru 

IOP i obserwacji dna oka, planowane jest poddanie zwierząt znieczuleniu. Zmianom na dnie oka, które 

pojawiają się w przebiegu retinopatii nadciśnieniowej, nie towarzyszy ból. Ponadto podjęte zostaną 

wszelkie starania, aby ograniczyć dyskomfort zwierząt podczas trwania doświadczenia. Zwierzęta 

trzymane będą razem, po dwa lub trzy w klatce, aby zapewnić możliwość kontaktu z innym osobnikiem. 

Obsługa zwierząt będzie prowadzona przez doświadczony personel. W przypadku zaobserwowania cech 

dystresu zwierzęta zostaną poddane wcześniejszemu uśmierceniu. 

 

8. Projekt jest objęty oceną retrospektywną2 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy 

 NIE 

 
2 Wypełnia właściwa lokalna komisja etyczna ds. doświadczeń na zwierzętach. Należy zaznaczyć właściwe pole. 


