NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu Wptyw diety ketogenicznej na rozwdj uktadu nerwowego.
2.Czas trwania projektu 5 lat
3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) dieta ketogeniczna, cigza, rozwdj, szczur

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategorie z ponizszych) ....... A......

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowaé u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Glownym celem badan bedzie okreslenie wptywu diety ketogenicznej na neurogenezg u szczura oraz okreslenie
konsekwencji tych oddziatywan w rdéznych etapach rozwoju osobniczego. W tym celu cigzarnym samicom
szczura przez caly okres cigzy bedzie podawana karma Ketogeniczna, a jej oddzialywanie na rozwdj uktadu
nerwowego potomstwa bedzie badane zarowno w prenatalnym, jak i postnatalnym okresie Zycia ich potomstwa.
Badania

in vitro zostang przeprowadzone na hodowlach komérkowych pozyskanych z hipokampdéw zarodkow szczurzych
w E13, E15, E17 oraz z noworodkow (P0). U zwierzat eksperymentalnych, ktore osiggna postnatalny okres
rozwoju zostana przeprowadzone testy behawioralne: test otwartego pola, test jasne — ciemne pole oraz test
labiryntu 8 — ramiennego.

Wyniki do$§wiadczenia i analiza tkanki mézgowej zwierzat eksperymentalnych pozwola na usystematyzowanie
aktualnej wiedzy o bezpieczenstwie stosowania diety ketogenicznej jako alternatywnej terapii u kobiet w cigzy

oraz dokladniejsze okreslenie jej wptywu na neuroanatomiczne i funkcjonalne zaburzenia uktadu nerwowego




u ich potomstwa.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Szczur wedrowny (Rattus norvegicus), 1688 osobniki

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA 1 UDOSKONALENIA'

Przygotowujac projekt badawczy, sprawdzono istniejagcg wiedz¢ w zakresie objetym wnioskiem

badawczym, w bazach danych:
PUBMED; __ Google Scholar; __ ScienceDirect;
Wykorzystano stowa kluczowe: ketogenic diet/pregnancy/epilepsy/rat

Dane literaturowe potwierdzaja, ze dieta ketogeniczna stosowana przez pacjentdéw dotknietych
lekoopornymi formami schorzen neurologicznych tj. padaczka przynosi pozytywne efekty i jest
stosowana u ci¢zarnych pacjentek chorujacych na epilepsje jako alternatywny sposéb leczenia tego
schorzenia. Stosowanie diety ketogenicznej w czasie cigzy wigze si¢ jednak ze skutkami ubocznymi,
ktorych zakres nie zostal jeszcze w pelni poznany. Badania na myszach wskazuja na zaburzenia rozwoju
u potomstwa, ktérych matki byty karmione dieta ketogeniczng w okresie okoto rozrodczym i podczas
cigzy.

1) Zaplanowane badania dotycza wplywu diety ketogenicznej na rozwdj ukladu nerwowego.
Badanie rozwoju uktadu nerwowego mozliwe jest tylko u organizméw zywych, ze wzgledu na
skomplikowanie tego procesu najczesciej uzywang do takich badan grupa sg gryzonie. Analogia
pomiedzy rozwojem uktadu nerwowego czlowieka i gryzoni-szczura zostala opisana juz w 1993 r.
Doswiadczen takich nie mozna od samego poczatku wykonywa¢ na hodowlach komoérkowych, dopiero
po osiaggnieciu odpowiednich etapow rozwoju zwierzat mozna zastosowa¢ metode in vitro, co rOwniez

zostato zaplanowane w opisywanych badaniach.

2) Liczba zwierzat wykazana we wniosku jest najmniejsza liczbg zwierzat jaka pozwoli na

1 Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




uzyskanie wiarygodnych wynikoéw statystycznych, co udowodniono juz w poprzednich badaniach z
wykorzystaniem diety ketogenicznej. Optymalna liczebno$¢ proby zostala oszacowana za pomoca
oprogramowania Statistica w odniesieniu do rdznej liczby poréwnywanych grup zwierzat oraz zgodnie z

sugestiami danych literaturowych.

3) W planowanych badaniach zostang uzyte najnowsze metody hodowli komérkowych pozwalajace
na obserwacj¢ zachowania przestrzennego komoérek pobranych z ptodéw matek poddanych dziataniu

diety ketogeniczne;j.

Przeprowadzane testy behawioralne beda rejestrowane przy uzyciu specjalistycznego oprogramowania

Videomex-ONE Video Tracking System.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
X NIE

2 Wypetnia wtasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtasciwe pole.




