NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1. 1. Tytut projektu: Wplyw sylibiny na podstawowe wskazniki krwi oraz strawnosé

skladnikéw pokarmowych u psow rasy Beagle
2. 2. Czas trwania projektu 3 miesiace; od 1 lipca 2020 do 1 pazdziernika 2020
3. 3. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow)
4. 4. psy, suplementy diety, sylibina, strawnos¢, watroba

5. 5. Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednia kategori¢ z ponizszych) B- badania

translacyjne

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajgce poprawg dobrostanu zwierzat lub warunkow chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztatcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac¢ u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Celem naukowym pracy bedzie ocena wptywu sylibiny podawanej jako sktadnik komercyjnego suplementu diety

oraz w formie czystej, wyekstrahowanej, jako naturalnego suplementu diet dla pséw, na podstawowe wskazniki

krwi, a jednoczesnie strawnos¢ sktadnikow pokarmowych diety. Sylibina jest zwigzkiem wspomagajgcym prace
watroby i jest coraz czesciej stosowana jako suplement diet dla psow, zaréwno zapobiegawczo, jak i juz po
zdiagnozowaniu przez lekarza weterynarii stan chorobowego. Proponowane badania majg na celu ocene czy
stosowana sylibina jako naturalny suplement diety dla psow wplywa jedynie na polepszenie parametrow
watrobowych krwi, i czy nie oddziatuje na wykorzystanie sktadnikoéw pokarmowych diety, a tym samym czy nie
ogranicza dostgpnosci sktadnikow pokarmowych niezbgdnych do prawidtowego funkcjonowania organizmu

zwierzgeia (psa). Niezwykle istotnym jest bowiem aby, szczegdlnie u psoéw z wystepujacymi zaburzeniami pracy



watroby, podawana, zbilansowana dieta byta wtasciwie wykorzystywana i nie obcigzata dodatkowo organizmu psa.
Sylibina jest substancja, ktora wykazuje aktywno$¢ biologiczng, moze zatem wptywaé na wykorzystanie sktadnikow
diety. W czasie badania pobierana bedzie od zwierzat krew, co moze spowodowaé szkodg, jaka bedzie stres.
Ponadto, w okresie 5 dni pobierania katu zwierzgta beda wyprowadzane na spacer, nie beda jednak wypuszczane
razem na wybieg (w tym czasie pobierany bedzie kat od kazdego psa). Pomimo, ze zwierzeta bedg wowczas
wyprowadzane na spacery to jednak brak mozliwosci wspolnego wybiegu przez 5 dni bedzie dla psow dodatkowsg
szkoda. Korzyscia bedzie sprawdzenie czy coraz powszechniej stosowana w dietach dla psow sylibina nie zaburza
wykorzystania sktadnikow pokarmowych diety i — poprawiajac wskazniki krwi - nie zaburza wiasciwych warunkow
wykorzystania karmy (diety).

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W badaniu wykorzystanych zostanie 18 pséw domowych rasy Beagle (Canis familiaris), po 6 psow w

grupie badawczej.
7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA

Przygotowujac plan badan, sprawdzono istniejaca wiedze w zakresie objetym wnioskiem badawczym w
bazach danych Scopus, Web of knowledge, Pub Med., Ebsco, Google Scholar, Wiley stosujac nastepujace
stowa Kluczowe: pies, sylibina, wgtroba, zywienia, hepatoprotekcja i nie znaleziono opublikowanych prac
z wnioskowanego zakresu badan (zaleznos¢ pomiedzy stosowaniem sylibiny, profilem metabolicznym
krwi, a strawnoscia sktadnikoéw pokarmowych).

Spelnienie zasady 3R:

Replacement (zastapienie/zastepowanie)

W dostepnej literaturze z zakresu stosowania sylibiny wykazano jedynie pozytywne dziatanie na
przemiany watrobowe, brak jednak badan z zakresu wzajemnego odziatywania na profil metaboliczny
krwi, strawnos¢ czy wspotczynnik strawnosci. Tym samym jedynie badania in vivo moga odpowiedzie¢
na postawione pytania poprzez analize wzajemnych oddziatywan majacych miejsce w organizmach
zywych. Zaden system in vitro niestety nie jest w stanie odzwierciedli¢ efektow badan in vivo, a finalnie
wyniki badan pomoga uzupelnic i poszerzy¢ wiedze potrzebna do leczenia i ratowania zycia zwierzat (co
jest celem nadrzednym). Przygotowany zakres badan, jak i proponowany uktad doswiadczenia powstat na
bazie dostepnej literatury. Tym samym nie wymagane Sg badania wstepne (np. in vitro), tylko badania
ostatecznie weryfikujace postawione cele. Trudno zatem zaproponowa¢ innego rodzaju postepowanie
zastepujace proponowany uktad badan.

Coraz czesciej w zywieniu pséw stosowane sg suplementy diety stanowigce z zatozenia uzupetnienie
konwencjonalnego leczenia farmakologicznego i mogace zapobiega¢ problemom zdrowotnym, takim jak
niedobory zywieniowe lub dysfunkcje narzadéw wewnetrznych. Wartos¢ rynku weterynaryjnych
suplementow diet nieustannie rosnie. Rosnie takze zainteresowanie zdrowiem zwierzat wsrod ich
wiascicieli, ktorzy coraz chetniej edukuja si¢ i poznaja potrzeby swoich zwierzat. Dynamicznie



rozwijajacy si¢ rynek stanowi szanse dla producentéw suplementéw i lekarzy weterynarii, ktorzy moga
wprowadza¢ nowe strategie terapeutyczne wspomagane zywieniem w odpowiedzi na rosnace wymagania
klientow.

Niestety nieograniczony dostep do suplementow weterynaryjnych, sprzedawanych czesto bez konsultacji
z lekarzem weterynarii i kupowanych bez recepty stanowi¢ moze i stanowi coraz czesciej zagrozenie dla
zwierzecia. Suplementy moga by¢ stosowane zarowno profilaktycznie, jak i wspomagajac terapi¢ danego
schorzenia. Stosowane zapobiegawczo, szczegélnie, kiedy nie jest to jeszcze konieczne, mogg mieé
wplyw na organizm i zamiast dziala¢ pozytywnie, wplywajg negatywnie na organizm zwierzecia, np.
poprzez zaburzenie strawnosci i wykorzystania sktadnikow pokarmowych karmy. Bardzo czesto bowiem
substancje czynne zawarte w suplementach wchodza w reakcje z poszczegdlnymi sktadnikami
pokarmowymi (np. biatkiem czy ttuszczem) i ograniczajg ich dostepno$¢ zmniejszajac ich strawnos¢ i
wykorzystanie przez zwierzeta. W takiej sytuacji zastosowany suplement nie speinia oczekiwan a
dodatkowo zaburza funkcjonowanie organizmu zwierzgcia.

Jednym z narzadow, ktéry mozna wspomagaé w przypadku choroby (i czyni si¢ to bardzo czesto) jest
watroba. Zaburzenia watroby u pséw moga mie¢ charakter pierwotny lub by¢ wtorne w stosunku do
choroby podstawowej. Wsrod czynnikow powodujacych uszkodzenia watroby wymienia sie trucizny,
niektore leki oraz nowotwory. Istnieje kilka substancji o potwierdzonym korzystnym dziataniu na
watrobe, miedzy innymi sylibina, zwiazek o charakterze hepatoprotekcyjnym ekstrahowany jest z
ostropestu plamistego. Zywieniowa suplementacja sylibing wydaje sie obiecujacym narzedziem
uzupetniajgcym leczenie podstawowe w przypadku hepatopatii. Dodatkowo suplementacja sylibing jest
dobrym narzedziem terapeutycznym do tagodzenia skutkéw uszkodzenia watroby, co potwierdzaja
badania laboratoryjne. Zgodnie z danymi literaturowymi sylibina dziata nie tylko jako przeciwutleniacz,
ale rowniez jako §rodek przeciw zwtoknieniu i stymulator regeneracji komorek watrobowych. Dzigki tak
rozlegtemu dziataniu, tagodzi uszkodzenia watroby lub pozwala im zapobiec. Wigkszos¢ badan zostata
potwierdzona na poziomie molekularnym, niezaleznie od tego czy sylibina stosowana byta profilaktycznie
czy leczniczo nie tylko u zwierzat laboratoryjnych i ludzi, ale takze u psow. Literatura wskazuje jednak na
brak danych na temat wptywu sylibiny na wykorzystanie karmy, strawnos¢ sktadnikéw pokarmowych a te
czynniki oddziatuja réwniez na inne wskazniki, np. parametry we krwi a takze na ostateczna odpowiedz
organizmu psa na zastosowany suplement.

Powyzsze argumenty wskazujag na koniecznos¢ szerszej niz w odniesieniu oddziatywania substancji
czynnej na dang jednostke chorobowa, analizy oddziatywania na organizm zwierzecia. Uzyskane wyniki
winny by¢ ponadto w kolejnym etapie rozpropagowane wsrod zarowno lekarzy weterynarii, jak rowniez

hodowcow i wiascicieli psow.

Proponujemy do badan wykorzysta¢ psy rasy Beagle, na state przebywajace w Uniwersyteckim Centrum
Medycyny Weterynaryjnej, gdyz wiekszo$¢ czynnosci, ktore bylyby konieczne do przeprowadzenia
planowanych badan jest rutynowo wykonywanych w odniesieniu do omawianych pséw w celu analizy ich
stanu zdrowia i zapewnienia jak najlepszych warunkow bytowania. Zatem badania wykonane zostatyby
przy okazji prowadzonego postepowania weterynaryjnego, a dodatkowo zapewnienie psom jak
najlepszych warunkow w czasie badania spowodowatoby ich czegstszy kontakt z cztowiekiem poprzez
zintensyfikowane spacery i wspolng zabawg. Zapewni to stymulacj¢ bodzcami zewngtrznymi i umozliwi
psom normalne Zycie (zgodnie z definicja opublikowana przez prof. H. Mamzer m. in. w Zyciu
Weterynaryjnym (95(5), 273-280, 2020).

Zgodnie z Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 roku o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow
naukowych i edukacyjnych pies domowy jest zwierzeciem laboratoryjnym. Rasa pséw Beagle byta/jest
najczesciej wykorzystywana rasa do badan. Do cech, ktére zadecydowaly o ich wykorzystaniu naleza
dobre cechy behawioralne, wielkos¢ i cechy fizyczne (m.in. stosunkowo ptytko pod skorg umieszczone
naczynia krwionosne), a takze tagodny temperament. Pierwsza instytucja na §wiecie, ktéra celowo podjeta



decyzje o eksperymentowaniu na psach rasy Beagle byt Uniwersytet w stanie Utah w USA. Pierwsze
osiem psow rasy Beagle zostalo zakupione przez Uniwersytet 3 kwietnia 1951 roku. W naukowej
literaturze najwigcej opublikowanych badan przeprowadzono na rasie psow Beagle, co pozwala
dodatkowo na poroéwnanie uzyskanych wynikow w obrebie rasy.

Dzisiaj, kiedy powinno si¢ ogranicza¢ badania i testy z wykorzystaniem zwierzat, niezwykle wazne jest,
aby wykorzystywa¢ do przeprowadzenia badan sytuacje, w ktorych zwierzeta sg (niezaleznie od
planowanych badan) poddawane rutynowym zabiegom. Zatem, w przypadku proponowanych
planowanych badan, gtéwnym powodem wykorzystania psow rasy Beagle jest ich obecno$¢ w
Uniwersyteckim Centrum Medycyny Weterynaryjnej i prowadzone systematyczne kontrole stanu ich
zdrowia. Badania przeprowadzone w takich warunkach, na tak wyrownanej stawce pséw, miatyby
dodatkowa wartos¢, z uwagi na minimalny wptyw zmiennosci osobnika na uzyskane wyniki.

Reduction (zmniejszenie/ograniczenie)

W celu ograniczenia liczby zwierzat bioragcych udziat w badaniu zaplanowano ukiad doswiadczalny
kwadratu tacinskiego, ktory pozwala na nie tylko na weryfikacj¢ zalozonych celow poprzez
multiplikowanie okresoéw badawczych a nie zwierzat bioragcych udziat w badaniu, ale rowniez w istotny
sposob ogranicza liczbe zwierzat w doswiadczeniu. Zaproponowany uktad, zastosowana liczba psoéw
pozwolg na wlasciwe poznanie procesow decydujacych o obserwowanych zmianach, interakcji pomiedzy
stosowaniem sylibiny, profilem metabolicznym krwi, a strawnoscig sktadnikow pokarmowych oraz na
wiasciwg statystyczng weryfikacje uzyskanych danych. Takie dziatania skutkuja dogtebng wiedzg i
mozliwoscig publikacji uzyskanych wynikow w bardzo dobrych czasopismach naukowych nie tylko
zgtebiajaca wiedze z badanego zakresu, ale wykluczajaca badania z podobnego zakresu - ograniczajac
tym samym finalnie liczbe zwierzat niezbedna do poznania dziatania analogicznych suplementow.
Rzetelne przeprowadzenie badan pozwoli na uzyskanie celu nadrzednego jakim jest leczenia i ratowania
zycia pséw dotknigtych hepatopatiag. Planowana do zastosowania dawka 28,3 mg sylibiny na 10 kg masy
ciafa, jest sprawdzong, bezpieczng dawka w kontekscie zaburzen pracy watroby — jednak nie przebadana
jezeli chodzi o zaktadane cele badawcze. Ponadto pobieranie katu od zwierzat ograniczono tylko do 5 dni
(taka ilos¢ pobran jest wystarczajgca do przeprowadzenia badan), zeby maksymalnie umozliwié
zwierzetom kontakt grupowy i wspolne bieganie

Refinement (udoskonalenie)

Wybrane zaproponowane procedury pozwalaja na pobranie krwi, okreslenie strawnosci i wspotczynnikow
strawnosci dla sktadnikow pokarmowych, tym samym tak kompleksowe podejscie do problematyki
hepatopatii mozna pozwoli¢ na kompleksowa ocene wptywu zastosowanego suplementu na organizm psa.
Jest to procedura o najmniejszej dotkliwosci, gwarantujaca jednak uzyskanie zakladanego rezultatu i
poszerzenie wiedzy z zakresu oddziatywania substancji biologicznie aktywnych na podstawowe
wskazniki charakteryzujace metabolizm pséw w tym wspotczynnik wykorzystania sktadnikow
pokarmowych (strawnos¢). Pobieranie krwi jest rowniez czynnoscia weterynaryjna, ktora, pod warunkiem
wlasciwego przeprowadzenia czynnosci handlingu, wiasciwego postgpowania osoby przeprowadzajacej
czynnos¢ nie powoduje znaczacego dyskomfortu.



8. Projekt jest objety oceng retrospektywna
. TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
. TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
. NIE



