
NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOŚWIADCZENIA  

1. Tytuł projektu:  

Wpływ płci na zaburzenia układu sercowo-naczyniowego w modelu niedoczynności tarczycy u 

szczura – poszukiwanie potencjalnych różnic i próba identyfikacji mechanizmów 

2. Czas trwania projektu: 48 miesięcy 

3. Słowa kluczowe (maksymalnie  5 słów): 

niedoczynność tarczycy, niewydolność serca, płeć 

4. Cel projektu (art. 3 ustawy): A – badania podstawowe 

5. OPIS PLANOWANEGO DOŚWIADCZENIA 

Należy określić  cel  naukowy lub edukacyjny doświadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie może ono spowodować u 

wykorzystywanych zwierząt, i korzyści, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 słów, tekst musi 

być zrozumiały dla niespecjalisty.  

Literatura wskazuje na istnienie różnic, między kobietami i mężczyznami, w odpowiedzi mięśnia 

sercowego na bodźce uszkadzające. Niewiadomą pozostaje czy takim bodźcem jest niedoczynność 

tarczycy (NT), jedna z najczęściej diagnozowanych chorób na świecie.  

Celem projektu jest ocena wpływu płci na zaburzenia funkcji mięśnia sercowego w NT oraz na ścieżki 

sygnalizacyjne odpowiedzialne za to zjawisko. 

W doświadczeniach zostanie wykorzystany szczurzy model NT wywołanej usunięciem tarczycy. NT 

będzie indukowana u szczurów obu płci i będzie prowadziła do postępującej przebudowy i upośledzenia 

funkcji serca. Celem pierwszej części doświadczeń będzie ocena wpływu płci na: (i) dynamikę 

przebudowy i upośledzenia funkcji serca oraz (ii) aktywność ścieżek sygnalizacyjnych (włóknienie, 

śmierć komórki, aktywność mitochondriów) odpowiedzialnych za te zmiany. W drugiej części podjęta 

zostanie próba znalezienia trijodotyroniny (T3)-niezależnych ścieżek sygnalizacyjnych odpowiedzialnych 

za upośledzenie funkcji mięśnia sercowego w wyrównanej NT. W tym celu ocenione zostaną nasilenie i 

dynamika cofania się w/w nieprawidłowości w sercu po suplementacji T3 na poziomie organu i komórki. 

Zbadany zostanie również wpływ płci na te procesy. 

Wyniki projektu mogą być pierwszym krokiem do opracowania nowych, potencjalnie odmiennych dla 

kobiet i mężczyzn, zasad postępowania w leczeniu zaburzeń układu sercowo-naczyniowego w przebiegu 

NT. 

Wykonywane w projekcie czynności mogą być dla zwierząt szkodliwe – po zabiegu usunięcia tarczycy 

może dość do przejściowych trudności w pobieraniu pokarmu. NT prowadzić do zwolnienia czynności 

oraz upośledzenia funkcji skurczowej i rozkurczowej serca, spłycenia i zmniejszonej częstotliwości 

oddechów, mniejszej ruchliwości, hipercholesterolemii, cukrzycy, przyrostu masy ciała. Stosowane 



narkozy mogą być przyczyną zaburzeń rytmu serca (izofluran) i hepatotoksyczności (ketamina). 

Zwierzęta zostają uśmiercone w młodym wieku. 

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZĄT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W 

DOŚWIADCZENIU 

W projekcie planowane jest użycie 288 szczurów (144 samic i 144 samców) 

7. OPIS UWZGLĘDNIENIA ZASAD ZASTĄPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA1 

Przygotowując niniejszy projekt badawczy dokonano szczegółowej analizy literaturowej przy pomocy 

baz danych: PubMed, EBSCO, Web of Science, Agricola, Health Source przy wykorzystaniu słów 

kluczowych heart failure, hypothyroidism, sex, apoptosis, fibrosis, mitochondrial dysfunction. 

Na podstawie przeszukania istniejącej literatury stwierdzam, że brak jest prac w których podjęto by  próbę 

oceny wpływu płci na rozwój zaburzeń układu sercowo-naczyniowego w niedoczynności tarczycy. Nie 

badano również czy suplementacja T3 może odwrócić zjawiska zachodzące w sercu w czasie 

niedoczynności tarczycy zależnie od płci. 

Uzyskanie danych z proponowanego projektu pozwoli na dokładniejsze poznanie zmian zachodzących w 

układzie sercowo naczyniowym w niedoczynności tarczycy, ścieżek sygnalizacyjnych odpowiedzialnych 

za te zmiany i ocenę czy na ich przebieg ma wpływ płeć. Poznanie tych zagadnień może przyczynić się 

do opracowania nowych strategii leczniczych uzależnionych od płci pacjenta oraz  nastawionych głównie 

na układ sercowo-naczyniowy.  

ZASTĄPIENIE. W modelu eksperymentalnym zastosowanym w niniejszym projekcie dysfunkcja 

jednego układu (tarczyca) powoduje zmiany w drugim (układ sercowo-naczyniowy) nie jest zatem 

możliwe zastąpienie modelu zwierzęcego i zastosowanie linii komórkowych czy tkanek. Ponadto 

niewydolność serca jest chorobą ogólnoustrojową i badania mogą być prowadzone wyłącznie 

przyżyciowo.  

Niewydolność serca to choroba, która rozwinąć się może w następstwie wielu współistniejących również 

zależnych od płci czynników ryzyka. W związku z tym bardzo trudne jest zbadanie wpływu jedynie 

niedoczynności tarczycy na jej rozwój. Stąd też by zbadać zależność między tymi układami  potrzebna 

jest jednorodna grupa, a taką stanowią szczury. Szczur jest gatunkiem najczęściej wykorzystywanym w 

badaniach układu sercowo-naczyniowego jak również w badaniach patologii związanych z zaburzeniem 

funkcjonowania tarczycy. Model eksperymentalny pozwala także na wgląd co się dzieje w komórkach 

narządu (serca).     

OGRANICZENIE. W celu spełnienia „zasady ograniczenia”, podczas planowania eksperymentów 

dokonaliśmy: statystycznego opracowania liczebności grup, przeglądu literaturowego w celu 

zastosowanie odpowiednich metod w doświadczeniach, uwzględniliśmy również niepowodzenie indukcji 

 
1 Przy wypełnianiu wzorować się na instrukcji wypełniania wniosku W1 punkt. 8  



niedoczynności tarczycy. Dzięki powyższym działaniom liczba zwierząt planowanych do wykorzystania 

w projekcie została zredukowana do koniecznego minimum pozwalającego na wiarygodną analizę 

statystyczną i weryfikację postawionego problemu badawczego. W przypadku każdego ze zwierząt po 

uśmierceniu zostanie pobrana i zabezpieczona jak największa liczba tkanek tak aby w przyszłości można 

było wykorzystać te tkanki do oznaczeń biochemicznych także przez inne zespoły badawcze (min. w 

badaniach w kierunku analizy proonkogennych ścieżek sygnalizacyjnych).  

UDOSKONALENIE. Nadrzędnym celem jest ograniczenie cierpienia i stresu zwierząt związanego z 

przeprowadzanymi procedurami. Metody badawcze zostały tak dobrane, aby ograniczyć do minimum ból, 

cierpienie, dyskomfort. Ponadto wszystkie procedury będą wykonywane przez doświadczony i 

przeszkolony zespół, który przygotuje zwierzęta do technik eksperymentalnych, prawidłowo planuje 

uśmiercanie. Osoby biorące udział w doświadczeniu posiadają wieloletnie doświadczenie w badaniach 

doświadczalnych na szczurach. Rutynowo wykonujemy badania echokardiograficzne i hemodynamiczne 

u szczurów oraz określamy obieg wapnia w izolowanych kardiomiocytach.  Przed przystąpieniem do 

właściwego doświadczenia zwierzęta będą przyzwyczajane do obecności eksperymentatora przez tydzień. 

Ponadto zapewnimy zwierzętom wzbogacenie środowiska w postaci różnego rodzaju zabawek dla 

gryzoni, tuneli celulozowych oraz osikowych drewienek. W czasie trwania projektu zwierzęta będą 

utrzymywane w odpowiednich warunkach laboratoryjnych, a ich stan ogólny będzie monitorowany 

każdego dnia. Dodatkowo stres zwierząt będzie zmniejszany poprzez przestrzeganie ograniczonej do 

eksperymentatora i opiekuna, liczby osób pracujących z badanymi zwierzętami. 

 

 

 

8. Projekt jest objęty oceną retrospektywną2 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy 

 NIE 

 

 
2 Wypełnia właściwa lokalna komisja etyczna ds. doświadczeń na zwierzętach. Należy zaznaczyć właściwe pole. 


