
REGULAMIN 

KONKURSU PLASTYCZNEGO  

„Ręce myje- zdrowo żyje” – I edycja 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.  Organizatorem Konkursu jest Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kraśniku, 

z siedzibą w Kraśniku, przy ul. Kościuszki 36 zwana dalej Organizatorem. 

2.  Patronat Honorowy nad konkursem objęła Wojewódzka Stacja Sanitarno – 

Epidemiologiczna w Lublinie. 

 

II. CELE KONKURSU 

1.  Podniesienie wiedzy na temat higieny osobistej 

2.  Kształtowanie umiejętności prawidłowego mycia rąk 

 

III. ZASIĘG I WARUNKI UCZESTNICTWA 

1.  Konkurs odbywa się w przedszkolach z powiatu kraśnickiego.   

2.  Konkurs jest jednoetapowy, rozstrzygany na poziome powiatu. 

3.  W Konkursie uczestniczą dzieci w wieku 5-6 lat. 

 

IV. RAMY CZASOWE 

1.  Zakres czasowy Konkursu: od  18 do 31 października 2023r.  

2.  Termin nadsyłania prac upływa 31 października 2023r. (decyduje data stempla 

pocztowego). 

3.  Każde przedszkole może złożyć maksymalnie 2 wybrane przez siebie prace.  

4.  Wyniki Konkursu ogłoszone zostaną na Podsumowaniu, które odbędzie się najpóźniej  

30 listopada 2023r.  

5.  Nagrody dla laureatów zostaną przekazane w trakcie trwania Podsumowania. 

 

V. ZAKRES TEMATYCZNY 

1.  Tematem Konkursu jest wykonanie pracy plastycznej bazującej na odbiciu swojej 

własnej dłoni z hasłem „Ręce Myje- Zdrowo Żyje”!   

 

Do wykonania pracy musza zostać użyte co najmniej 2 różne techniki plastyczne. 

 

Wielkość pracy jest dowolna, technika wykonania również. 

 

VI. ZASADY PRZEPROWADZENIA KONKURSU 

1.  Warunkiem uczestnictwa jest wykonanie pracy plastycznej zgodnie z zakresem 

tematycznym Konkursu. 

2.  Praca plastyczna powinna być wykonana samodzielnie przez dziecko i sporządzona na 

potrzeby niniejszego Konkursu.  

3.  Prace mogą być wykorzystane i prezentowane w mediach społecznościowych.  

4.  Prace nie spełniające warunków formalnych zostaną odrzucone. 

5.  Do każdej pracy należy dołączyć:  

a) Załącznik Nr 1 „Karta zgłoszenia do Konkursu „Ręce Myje- Zdrowo Żyje!” 

b) Załącznik Nr 2 „Zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka na udział w konkursie, 

które nie ukończyło 18 roku życia”. 

6.  Jeżeli z danej placówki będzie wysyłana więcej niż jedna praca, to każda z nich wraz 

z załącznikami jak wyżej powinna znaleźć się w osobnej koszulce. 

 



7.   Prace należy przesłać na adres Organizatora: 

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Kraśniku  

Dział Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia 

ul. Kościuszki 36 

23-200 Kraśnik 

bądź dostarczyć osobiście. 

                                        

VII. ZASADY OCENY PRAC KONKURSOWYCH 

1.  Organizator powoła Jury Konkursu, które wyłoni zwycięzców. 

2.  Głównym kryterium oceny prac będą walory artystyczne jak i pomysłowość. 

 

VIII. UWAGI DODATKOWE 

1.  Prace nie spełniające wymogów formalnych (brak Załącznika nr 1 Załącznika nr 2) nie 

wezmą udziału w Konkursie. 

2.  Dane uczestników Konkursu będą chronione na podstawie Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) Nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. Unii Europejskiej 

Nr L119/1). 

3.  Autorzy nadesłanych prac zgadzają się na bezpłatne wykorzystywanie prac przez 

Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Kraśniku do działań niekomercyjnych. 

Prace biorące udział w konkursie będą przechowywane przez 3 miesiące począwszy od 

daty rozpoczęcia konkursu, następnie zostaną zniszczone. 

4.  Rozstrzygnięcie Jury jest ostateczne (od werdyktu nie przysługuje odwołanie). 

5.  Wszystkie sprawy nie uwzględnione w Regulaminie rozstrzyga Organizator. 

6.  Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, także ram 

czasowych Konkursu z przyczyn niezależnych, związanych z sytuacją epidemiologiczną. 

7.  Dodatkowe informacje o Konkursie udzielane są przez Organizatora. 

 

IX. NAGRODY I WYRÓŻNIENIA 

1.  Organizator przewiduje nagrody rzeczowe dla laureatów za zajęcie I, II, III miejsca oraz 

wyróżnienia. 

3 najlepsze prace konkursu otrzymają– dyplomy i nagrody rzeczowe 

 

Nagrody przewidziane będą w 1 kategorii wiekowej: 

1) Przedszkolaki w wieku 5-6 lat 

 

2.  Jury wybierze również prace wyróżnione – o ilości tych prac Jury zdecyduje podczas 

obrad. Autorzy prac wyróżnionych również otrzymają dyplomy i drobne upominki. 

 

X. KLAUZULA INFORMACYJNA 
Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 

dalej zwanego RODO, informujemy, że: 

1) Administratorem Państwa danych osobowych jest Powiatowa Stacja Sanitarno – 

Epidemiologiczna w Kraśniku.  

Dane do kontaktu: 

ul. Kościuszki 36, 23-200 Kraśnik 

tel./ fax. 81 884 36 73 

e-mail: psse.krasnik@sanepid.gov.pl 

mailto:psse.krasnik@sanepid.gov.pl

