STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w Panstwowej Szkole Muzycznej | i Il stopnia
im. Karola Szymanowskiego w Ptocku
(wersja ,,skréocona” — dla uczniéw)

Krzywdzenie dzieci jest niepokojgcym problemem, ktory coraz czesciej wystepuje
we wspotczesnym swiecie. Z réznymi formami krzywdzenia macie rowniez do
czynienia w srodowisku sobie najblizszym — szkolnym i pozaszkolnym. W tej sytuacii
konieczna jest odpowiednia reakcja szkoty.

Jednym z najwazniejszych celdéw dziatania szkoty jest chronienie Was przed
réznymi formami przemocy, przeciwdziatanie wszelkiej dyskryminacji oraz
budowanie w niej bezpiecznego i przyjaznego Wam srodowiska.

Istotnym i konkretnym dziataniem szkoty na rzecz Waszej ochrony w szkole jest
stworzenie warunkow do skutecznej pomocy Wam w sytuacjach trudnych oraz
warunkéw do lepszego zabezpieczenia Waszych praw. Zadanie to realizuje bardzo
wazny z punktu widzenia Waszego bezpieczenstwa dokument — ,Standardy
ochrony matoletnich”.

Dokument ten zostat skonstruowany jako zbiér zasad i procedur postepowania, z
ktorych mozecie skorzysta¢ w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub
podejrzenia czy przypuszczenia, ze takie sytuacje Wam zagrazaja.

»~Standardy ochrony matoletnich” stanowig réwniez istotng forme zabezpieczenia
Waszych praw. W celu ochrony Was przed ré6znymi formami krzywdzenia bardzo
wazna jest znajomosc¢ i przestrzeganie praw dziecka.

I. Zasady bezpiecznych relacji pracownikéw szkoty z matoletnimi

1. Pracownicy dbajg o bezpieczenstwo ucznidow podczas pobytu w szkole.

2. Pracownicy wspierajg uczniow w pokonywaniu trudnosci,
uwzgledniajgc ich umiejetnosci rozwojowe oraz mozliwosci wynikajgce
z niepetnosprawnosci/ specjalnych potrzeb edukacyjnych.

3. Pracownicy podejmujg wobec uczniow dziatania wychowawcze, majgce
na celu ksztattowanie prawidtowych postaw — wyrazanie emocji w
sposob niekrzywdzgcy innych, niwelowanie zachowan agresywnych,
promowanie zasad ,dobrego wychowania”.

4. Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami obowigzujg
wszystkich pracownikéw szkoty, stazystow i wolontariuszy.



Zachowania niedozwolone w relacjach/kontaktach z dzieé¢mi.

1. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka w jakiejkolwiek
formie.

2. Nie wolno krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z zagrozenia
bezpieczenstwa dziecka lub innych oséb.

3. Nie wolno naruszac nietykalnosci osobistej ucznia.

4. Nie wolno ujawniac informacji  wrazliwych dotyczacych ucznia

osobom nieuprawnionym.

5. Nie wolno utrwalac¢ wizerunku dziecka bez zgody rodzicow/opiekunow
dziecka.

6. Nie wolno nawigzywac¢ kontaktéw z dzieémi poprzez przyjmowanie badz
wysytanie zaproszen w mediach spotecznosciowych.

Pracownicy szkoty komunikujg sie z uczniami w sposob nieuwtaczajgcy ich godnosci
i poczuciu wtasnej wartosci.

Kazdy pracownik Szkoty, ktory uzyska informacje o podejrzeniu krzywdzenia
matoletniego jest zobowigzany do niezwtocznego poinformowania dyrektora Szkoty.

Il. Zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi
Uczniowie powinni czuc€ sie w srodowisku klasowym/szkolnym dobrze i bezpiecznie,
aby nic im nie przeszkadzato w wypetnianiu przydzielonych zadan i obowigzkow.

Uczniowie powinni akceptowac¢ odmiennosc i indywidualnos¢ kazdego oraz
uszanowac inne zainteresowania, mie¢ poczucie obowigzku spieszenia z pomocg
tym, ktérzy sobie radzg gorzej niz oni sami.

1. Przemoc w Szkole nie jest akceptowalna, poniewaz:

1) narusza podstawowe prawa dziecka: do godnosci osobistej, zycia w
poczuciu bezpieczenstwa;

2) wywiera negatywny wptyw na dziecko poszkodowane i moze
powodowac obnizenie poczucia wiasnej wartosci, spadek motywaciji
do nauki, depresje, choroby somatyczne, alienacje spoteczng, mysili
samobdjcze;

3) wywiera negatywny wptyw na sprawcow poprzez utrwalanie
nieodpowiednich zachowan wobec rowiesnikow, demoralizacje,
przyczynianie sie w przysztosci do problemoéw z prawem;

4) znieczulenie i zobojetnienie na krzywde;

5) ma tendencje do eskalowania i zwykle bez interwencji dorostych
sama sie nie konczy;

6) wptywa negatywnie na klimat klasy i Szkoty.

2. Zabronione jest dreczenie lub przesladowanie szkolne, tj.
wielokrotna przemoc psychiczna (np. obrazanie, wysmiewanie, plotki,



wykluczanie, odtrgcanie), werbalna, relacyjna, materialna, cyfrowa
(cyberbullying), seksualna, przemoc fizyczna, wymuszanie. O zjawisku
tym mowa jest wéwczas, gdy proces stosowania przemocy jest
dtugotrwaty, ma charakter grupowy — ofiary, agresorzy i Swiadkowie sg
w te przemoc wplatani, wystepuje dysproporcja miedzy
sprawcag/sprawcami a ofiarag, utrzymuje sie atmosfera zastraszenia w
grupie.

3. Zachowania niedozwolone:

1) w relacjach rowiesniczych zabroniona jest agresja stowna,
tj.: ublizanie, dokuczanie, zastraszanie, wysmiewanie, grozenie,
obrzucanie wyzwiskami, uszczypliwosci, kpiny, osSmieszanie;

2) zabroniona jest agresja fizyczna, podczas ktérej dochodzi do
kontaktu fizycznego pod postacig popychania, bicia, kopania,
plucia, zadawania ran, podcinania, kradziezy pieniedzy lub
przedmiotow, zamykania, niszczenia wtasnosci, zabierania
rzeczy lub pieniedzy przy uzyciu sity lub grozby jej uzycia. Formag
przemocy bez uzycia stéw i kontaktu fizycznego sa takze wrogie
gesty, miny, izolowanie, manipulowanie zwigzkami;

3) zabroniona jest takze cyberprzemoc (przemoc cyfrowa), tj.
przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i
komunikacyjnych (przede wszystkim Internetu i telefonii
komaorkowe)), tj. nekanie, straszenie, szantazowanie z
wykorzystaniem sieci, publikowanie lub rozsytanie
osmieszajgcych, kompromitujgcych informacji, zdje¢, filméw w
sieci oraz podszywanie sie pod kogos wbrew jego woli;

4) zabronione jest noszenie i uzywanie niebezpiecznych narzedzi.

lll. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu

1. Na terenie Szkoty zabrania sie:

1) korzystania z telefonéw komorkowych i innych urzadzen
elektronicznych stuzgcych do przekazu informacji podczas zaje¢
edukacyjnych i uroczystosci szkolnych;

2) nagrywania dzwieku, obrazu oraz fotografowania za pomocg
telefonu lub innych urzadzen elektronicznych;

2. Zazgodg prowadzgcego zajecia, dopuszcza sie uzywanie urzgdzen
multimedialnych na zajeciach edukacyjnych, jezeli wymaga tego tok zajec lub
program nauczania.

3. Dozwolone jest uzycie telefonu komorkowego na zajeciach edukacyjnych w
celu ratowania zycia lub zdrowia.



IV.

4. W razie niedozwolonego uzywania telefonu komorkowego lub innych urzadzen
elektronicznych przez uczniéw, mogg by¢ zastosowane kary, o ktérych mowa
w statucie Szkoty.

5. Szkofa zapewniajgc uczniom dostep do Internetu, instaluje i aktualizuje
oprogramowanie zabezpieczajgce ucznidéw przed dostepem do tresci, ktore
moga stanowic¢ zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju.

6. Na terenie Szkoty dostep ucznia do Internetu mozliwy jest pod nadzorem
nauczyciela, podczas zajec;

7. Nauczyciel prowadzacy zajecia/sprawujacy opieke nad uczniami jest
zobowigzany do zapewnienia bezpiecznego korzystania z Internetu przez
ucznidéw.

8. Wyznaczony przez dyrektora pracownik Szkoty przynajmniej raz na trzy
miesigce sprawdza, czy na komputerach z dostepem do Internetu nie znajduja
sie niebezpieczne tresci.

9. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci, pracownik ustala kto
korzystat z komputera w czasie ich wprowadzania.

10. Informacje o dziecku, ktére korzystato z komputera w czasie wprowadzenia
niebezpiecznych tresci, pracownik Szkoty przekazuje wicedyrektorowi.

11.Wicedyrektor z psychologiem przeprowadza z dzieckiem rozmowe na temat
bezpieczenstwa w Internecie.

12. Jezeli w wyniku rozmowy psycholog uzyska informacje, ze dziecko jest
krzywdzone, podejmuje dziatania zgodnie z procedurg, o ktérej mowa w
niniejszych Standardach.

13.Szkota zapewnia staty dostep do materiatéw edukacyjnych dotyczgcych
bezpiecznego korzystania z Internetu przy komputerach, z ktérych mozliwy
jest dostep swobodny.

Procedury ochrony matoletnich przed zagrozeniami z sieci

1. Podstawowe formy zjawiska cyberprzemocy to: nekanie, straszenie,
szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie osmieszajgcych,
kompromitujgcych informaciji, zdje¢, filmow z uzyciem sieci oraz podszywanie
sie w sieci pod kogos wbrew jego woli.

2. Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy
(wydruk, zrzut ekranu, zapis strony).

3. Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem Szkoty, psycholog
szkolny powinien przeprowadzi¢ z nim rozmowe o jego zachowaniu. Rozmowa
taka ma stuzyC ustaleniu okolicznosci zdarzenia, przyjrzeniu sie przyczynom
takiego zachowania, a takze probie rozwigzania sytuacji konfliktowe;j.

4. Podczas rozmowy z uczniem zgtaszajagcym, ze doswiadczyt cyberprzemocy,
nalezy pytac o fakty i przezycia ucznia oraz zapewni¢ go, ze ujawnienie
sytuacji i zwrdcenie sie po pomoc byto bardzo dobrg decyzjg



. Nalezy ucznia poinformowac, ze Szkota nie toleruje przemocy i ze zostang

podjete odpowiednie procedury interwencyjne. Nalezy poinformowac ucznia o
krokach, jakie moze podjg¢ Szkotfa i sposobach, w jaki moze zapewni¢ mu
bezpieczenstwo.

. W dziatania wobec ucznia doswiadczajgcego cyberprzemocy nalezy takze

wigczy¢ rodzicéw/opiekunow. W trakcie rozmowy z dzieckiem i/lub jego
rodzicami/opiekunami, jesli jest to wskazane, mozna zaproponowac¢ pomoc
specjalisty (np. psychologa szkolnego, poradni psychologiczno-
pedagogicznej) oraz przekazac informacje o mozliwosci zgtoszenia sprawy
Policji.

. Nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo swiadkow zdarzenia, zwtaszcza, jesli byli oni

osobami ujawniajgcymi cyberprzemoc.

. Samo wystgpienie zjawiska cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z

koniecznoscig zaangazowania Policji i sgdu rodzinnego — dziatania
pracownikow Szkoty powinny umozliwia¢ rozwigzanie sytuacji problemowej na
poziomie pracy wychowawczej.

. Szkota powiadomi odpowiednie stuzby (np. Policje, sad rodzinny), gdy

wykorzysta wszystkie dostepne jej sSrodki wychowawcze (rozmowa z
rodzicami, zastosowanie konsekwencji okreslonych w Statucie Szkoty,
interwencja pedagogiczno- psychologiczna), a ich zastosowanie nie przynosi
pozadanych rezultatéw (np. nie ma zmian postawy ucznia).

10. O sytuacjach, w ktérych zostato naruszone prawo (zgodnie z Kodeksem

postepowania karnego: grozba karalna — art. 190 kk, uporczywe nekanie,
podszywanie sie — art. 190a kk, zmuszanie do okreslonego dziatania — art. 191
kk, naruszenie intymnosci seksualnej, utrwalenie wizerunku nagiej osoby bez
jej zgody — art. 191a kk, zniestawienie — art. 212 kk, zniewaga — art. 216 kk)
powiadamiana jest Policja.

11.Zgtoszenia naruszenia prawa dokonuje dyrektor Szkoty.

Postepowanie w przypadku podejrzenia, ze dziecko jest uczestnikiem
niebezpiecznej gry:
1) nalezy rozeznac, czy dziecko nie posiada sladéw samookaleczen lub innych

2)

3)

mogacych swiadczy¢ o uczestnictwie w niebezpiecznych grach, w razie
koniecznosci zapewni¢ opieke lekarska, psychologiczng;

nie nalezy usuwac pod zadnym pozorem ujawnionych danych w postaci
wiadomosci (SMS, email, chat itp.), poniewaz usuniecie tych danych moze w
znacznym stopniu utrudni¢ lub wrecz uniemozliwi¢ dalsze czynnosci
prowadzone przez Policje;

w miare mozliwosci nalezy zabezpieczycC tresci poprzez ich zapisanie,
wydrukowanie, itp.;



4) w rozmowie z dzieckiem nalezy ustali¢ okolicznosci w jakich dowiedziato sie o

grze i w jakich do gry przystgpito, dane innych uczestnikow, z ktérymi
kontaktowato sie w grze;

5) niezwtocznie nalezy powiadomi¢ o swoim podejrzeniu rodzicéw dziecka i

dyrektora Szkoty;

Osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach zagrazajacych
matoletniemu i udzielenie mu wsparcia.

1.

Osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach
zagrazajgcych matoletniemu to:

1) dyrektor;

2) nauczyciel;

3) psycholog;

2. Osobami odpowiedzialnymi za udzielanie wsparcia matoletniemu sa:

1) nauczyciel, ktéry jako pierwszy pozyskat informacje o zdarzeniu
zagrazajagcym dobru matoletniego;

2) Psycholog;

3) dyrektor.

Sciezka postepowania matoletniego w przypadku:
znecania sie, przemocy fizycznej, stownej, psychicznej stosowanej wobec
matoletniego

1.

Jesli nie czujesz sie bezpiecznie, powiedz o tym nauczycielowi. Przedstaw mu
sytuacje, jesli masz swiadkow przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj
o tym nauczyciela. Popros o reakcje, wsparcie i pomoc. Poinformuj takze
rodzicéw o tym, co Cie spotyka.

Nauczyciel, do ktérego sie zgtosites, podejmie dziatania, majgce na celu
wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dziatania te moze podjg¢ we wspotpracy z
rodzicami.

Po wyjasnieniu okolicznosci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych
wobec Ciebie, wystuchaniu wyjasnien ich sprawcy / sprawcow przemocy,
nauczyciel podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoty, dziatania.

Jesli bedziesz potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros o
rozmowe z psychologiem lub innym nauczycielem, ktéremu ufasz.

Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciggu ktos bedzie sie nad Tobg
znecat, ponownie poinformuj o tym nauczyciela oraz swoich rodzicow.
Wspdlnie z nauczycielem i rodzicami mozesz tez przedstawi¢ sprawe
dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoty, ktory zastosuje kolejne, przewidziane
prawem szkolnym, konsekwencje wobec sprawcy/sprawcow przemocy.



Postepowanie matoletniego w przypadku przemocy domowej:

Jezeli dzieje Ci sie w domu jakakolwiek krzywda, mozesz poinformowac o tym
pracownika szkoty, do ktérego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne z
zakresem swoich kompetenciji dziatania, majace na celu Twojg ochrone.

Jesli jednak nauczyciel lub inni pracownicy szkoty zauwazg w Twoim zachowaniu i
wygladzie symptomy i oznaki stosowanej wobec Ciebie przemocy domowej, to
mimo zZe tego nie ujawnites, majg obowigzek podja¢ chronigce Cie dziatania i/lub
zgtosic to do instytuciji, ktére udzielg Ci zgodnej z prawem pomocy.

Jesli znacie kogos, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie sie w trudnej
sytuacji, mozecie zwrocié¢ sie o pomoc do rodzicow, nauczyciela, psychologa
szkolnego czy dyrektora szkoty.

Mozecie tez skontaktowac sie z policja (humer 112) oraz instytucjami
niosagcymi pomoc dzieciom:

116 111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy,

800 121 212 - Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw
Dziecka.



