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I. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wybranych choréb zakaznych

W roku 2021 dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Katowicach
zwigzane byly gtownie z sytuacja epidemiologiczng bedaca wynikiem ogloszonego w okresie
od dnia 20 marca 2020 r. do odwotania na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii
wywotanej wirusem SARS-CoV-2.

Rozpoznanie choroby wywotywanej przez koronawirusa SARS-CoV-2, zwigzanej
z cigzkim zespotem niewydolnosci oddechowej, z uwagi na czgsty niespecyficzny przebieg
zakazenia jest mozliwe jedynie na podstawie wykonanego badania wymazu z nosa i1 gardla
metodg RT-PCR w kierunku SARS-CoV-2 lub badania antygenowego.

Raporty zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 sg udostepniane na stronach Ministerstwa
Zdrowia, wraz z podang metodyka raportowania. Na stronach Ministerstwa Zdrowia podawane
sa aktualne informacje 1 zalecenia odno$nie koronawirusa m.in. w zakresie zasad
bezpieczenstwa oraz szczepien, a takze obowiazku izolacji i kwarantanny.

Jako glowne metody zapobiegania i ograniczania transmisji SARS CoV-2 nalezy wymieni¢:
v' izolacje osoby zakazonej oraz natozenie obowigzku kwarantanny na osob¢ narazong na
zakazenie,
v’ przecigcie drog szerzenia zakazenia poprzez redukcje liczby kontaktow miedzy ludzmi,
wprowadzanie zasad dystansu spotecznego, noszenie maseczek, zasad higieny itp.,
v'uodpornienie populacji poprzez zaszczepienie.
Pod koniec grudnia 2020 rozpoczegto w Polsce realizacjg Narodowego Programu Szczepien
przeciwko COVID-19.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach realizowal zadania
Z dziedziny zdrowia publicznego w zakresie zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa
poprzez naktadanie obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego.
Kwarantanna zgodnie z definicja zapisang w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2020 r. poz.
1845 z p6zn. zm.) to odosobnienie osoby zdrowej, ktora byta narazona na zakazenie, w celu

zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegolnie niebezpiecznych 1 wysoce zakaznych.



Obecnie obowigzek kwarantanny nakladany jest w Systemie Ewidencji Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (SEPIS), ktory jest zintegrowany z systemem informatycznym Centrum
e-Zdrowia Ewidencja Wjazdu do Polski (EWP). Dostep do systemu EWP ma m.in. Straz
Graniczna, Policja 1 Zaktad Ubezpieczen Spolecznych.

System SEPIS zapewnia cyfrowa obsluge proceséw zwigzanych z epidemiologia, ze
szczegblnym uwzglednieniem COVID-19. Do SEPIS trafiajg informacje od obywateli, ktorzy

zglaszaja si¢ za pomocg elektronicznych formularzy lub telefonicznie poprzez infolinig.

Zgodnie z § 5 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz. U. z 2021 poz. 861 z pdzn. zm.), w przypadku objecia przez organy inspekcji
sanitarnej osoby kwarantanng z powodu narazenia na chorobe wywotang wirusem SARS-CoV-
2, izolacja albo izolacjg w warunkach domowych, informacj¢ o tym umieszcza si¢ w systemie
teleinformatycznym. Decyzji organu inspekcji sanitarnej nie wydaje si¢. Informacja
o objeciu osoby kwarantanng, izolacja albo izolacja w warunkach domowych moze by¢
przekazana tej osobie ustnie, za posrednictwem systemow lacznosci, w tym przez telefon.

W roku 2021 PPIS w Katowicach nalozyl obowiazek kwarantanny na mieszkancow
Mystowic w 14022 przypadkach.

Ponadto PPIS w Katowicach prowadzil biezaca wspoipracge z przedstawicielami
centrum zarzadzania kryzysowego, Policji oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Na wnioski spéidzielni mieszkaniowych, administratorow posesji oraz Prokuratury
dokonywano weryfikacji wskazanych adresow pod katem zamieszkiwania osdb bedacych

w izolacji lub kwarantannie.



Ogolem w roku 2021 na terenie miasta Mystowice zarejestrowano - 8189 przypadkéw
zachorowan na choroby zakazne, z czego wickszo$¢ tj. 5804 przypadki stanowily
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 (w roku 2020 - 2109 przypadkéw), a 1972 przypadki
dotyczyly zakazen wirusem grypy (w roku 2020 — 853 przypadki). Pozostate przypadki to

choroby zakazne wieku dziecigcego oraz zakazenia m.in. Clostridium difficile, rotawirusami.
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W roku 2021 zanotowano znaczacy wzrost zgondw z powodu chorob zakaznych — 130,

z czego wickszo$¢ stanowily zgony z powodu zakazen SARS-CoV-2 — 126 zgonéw.
W 3 przypadkach zgony byly spowodowane zakazeniami Clostridium difficile,

aw 1 przypadku gruzlica. Nie zarejestrowano zgonow z powodu grypy.

Zakazenia  wirusem  SARS-CoV-2  powodowaly  ogniska  epidemiczne
w nadzorowanych obiektach, czyli zakazenia dwdch i wigcej 0sob powigzanych czasowo
i epidemiologicznie. Ogotem na terenie miasta zanotowano 26 ognisk, w tym 16 w zakladach
nauczania, 5 w szpitalach, pozostate ogniska dotyczyly m.in. zaktadow pracy, placowki
opiekunczo-wychowawczej, schronisk dla bezdomnych.
W ramach badan przesiewowych na obecno$¢ koronawirusa, w noclegowni dla bezdomnych

mezcezyzn oraz palcowce opiekunczo-wychowawczej ogétem przebadano 70 oséb.




Grypa

W roku 2021 zanotowano w Mystowicach znacznie wyzsza liczbe zachorowan na
grype i podejrzenia grypy — 1972 przypadki (wskaznik zapadalnos$¢ - 2,65/100 000), niz
w roku 2020 - 853 przypadki.
Do wyliczenia wspotczynnikoéw zapadalno$ci przyjeto liczbe ludnosci na terenie Mystowic,
wedtug GUS wynoszaca 74 413 - stan na 02.02.2022 r.

Grypa to ostra choroba zakazna wywolywana przez wirus grypy, ktory atakuje drogi

oddechowe.

Po chorobie nabywana jest odpornos¢, ktora jednak
chroni przez krotki czas, poniewaz wirus grypy ciagle si¢
zmienia. Choroba jest niebezpieczna zwtaszcza dla os6b
z przewlektymi chorobami np. serca i ptuc, a takze dla

cukrzykéw, osoéb starszych, kobiet w cigzy lub matych

dzieci.

Najwigcej zachorowan notowano w grupie wiekowej 0-4 lata (680 przypadkoéw) oraz 15-64 lat

(598 przypadkow).
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Zgloszone przypadki podejrzen/zachorowan na grype wg wieku W roku 2021 na terenie miasta Mystowice

Szczepienia to najbardziej skuteczny sposob zapobiegania infekcjom i powiklaniom
powodowanym przez wirusy grypy. Szczepionki przeciwko grypie sezonowej zawieraja
antygeny rdéznych szczepdw wirusOw grypy, pobudzajace uktad odpornosciowy do

wytwarzania chronigcych przed nimi przeciwciat.



Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 r. w sprawie
metody zapobiegania grypie sezonowej w sezonie 2021/2022, w czasie trwania epidemii
COVID-19, byly realizowane nieodptatne i dobrowolne szczepienia przeciw grypie dla
wybranych grup m.in. 0séb zatrudnionych w podmiocie wykonujacym dziatalno$¢ lecznicza,
0s0b realizujacych ustugi farmaceutyczne, wykonujacych czynnos$ci diagnostyki laboratoryjne;j,
nauczycieli akademickich, pacjentéow zaktadéw opiekunczo-leczniczych, zolnierzy, 0S6b

urodzonych nie p6zniej niz w 1946 .

Dodatkowo w 2021 roku kontynuowany byt program dla senioréw w wieku 60+ ,,Wyprzedz

grype”, finansowany przez Samorzad Miasta Mystowice.

W listopadzie 2021 na terenie Polski ruszyta akcja bezplatnych szczepien przeciw
grypie dla wszystkich petnoletnich oséb.

Ogoélem w miescie Myslowice zaszczepily si¢ 2930 osob.
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Liczba 0s6b zaszczepionych p/grypie W latach 2017 — 2021 na terenie miasta Mystowice



Choroby zakaZne wieku dzieciecego
Dominujacym czynnikiem chorobotwoérczym wsrod chordb zakaznych wieku dziecigcego,
podobnie jak w latach ubiegtych byt wirus ospy wietrznej.

W roku 2021 liczba zachorowan na plonice utrzymywata si¢ na podobnym poziomie
tj. 6 przypadkow (wspotczynnik zapadalnosci - 8,06/100 000), jak w roku 2020 —
7 przypadkow (wspotczynnik zapadalnosci - 9,8/100 000). Jak dotad nie opracowano
szczepionki na ptoniceg.
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Zaloszone przypadki zachorowars na choroby zakazne wieku dzieciecego w latach 2017-2021
na terenie miasta Mysfowice

W roku 2021 r. utrzymata si¢ tendencja spadkowa zachorowan na ospe wietrzng - 81
przypadkéw (wspotczynnik zapadalnosci - 108,85/100 000), podobnie jak w roku ubiegtym
tj. 211 przypadkow.

Najwigcej zachorowan dotyczyto dzieci od 1 do 4 roku Zycia oraz od 5 do 9 Iat.

Szczepienie przeciw ospie wietrznej zabezpiecza przed objawami i powiklaniami na
cate zycie. Szczepionka podana do 3 dni po kontakcie z osobg zakazong jest skuteczna w okoto
90%. Szczepionka zawiera zywy, oslabiony szczep wirusa. Nalezy poda¢ dwie dawki
w odstepie okoto 3 miesigcy. Szczepienie jest zalecane wszystkim osobom, ktore nie chorowatly
jeszcze na ospg wietrzng. Bezptatne szczepienia obowigzuja w grupie dzieci do 12 roku Zycia
narazonych na zakazenie z tytutu przebywania w domach dziecka, instytucjach opiekunczych
dla dzieci do 3 roku zycia, w tym ztobkach i klubach dziecigcych. W 2021 roku zaszczepiono

177 osob p/ospie wietrznej, w tym 110 dzieci w ramach szczepien obowigzkowych.
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Liczba 0s0b zaszczepionych p/ospie wietrznej w latach 2017 — 2021 na terenie miasta Mystowice

Zanotowano 1 przypadek zachorowania na $winke. W roku 2020 zarejestrowano
3 przypadki.

Nie zarejestrowano przypadkoéw rézyczki i odry.

Odra, Swinka i rézyczka (MMR) nalezg do chordéb o wysokiej zarazliwosci, ktérym
moga towarzyszy¢ powazne powiklania powodujace trwaty uszczerbek na zdrowiu. W sktad
szczepionki MMR wchodza zywe (atenuowane, ostabione) szczepy wirusow, ktorych podanie
stymuluje odporno$¢ na wskazane choroby. Wysoka skuteczno$¢ szczepienia MMR zapewnia
dhugotrwata odpornos¢, a w przypadku zakazenia, tagodniejszy przebieg choroby.

Szczepienie podstawowe w 2 roku zycia wykonano u 450 dzieci (69,98%0), szczepienie
przypominajace w 6 roku zycia u 302 dzieci (43,14%), a szczepienie przypominajace w 10 roku
zycia u 334 dzieci (47,92%).
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https://www.doz.pl/czytelnia/a2817-Rozyczka__przyczyny_objawy_leczenie_rozyczki_u_dzieci_i_u_doroslych

Choroby przenoszone drogg pokarmowq

W 2021 roku odnotowano wzrost tj. 85 przypadkéw wirusowych zakazen jelitowych
(wskaznik zapadalnosci - 114,2/100 000), w tym 31 dotyczyto dzieci do lat 2, w poréwnaniu
z rokiem 2020 - 35 przypadkow zachorowan.
W 15 przypadkach zakazenia wywotane byty przez rotawirusy, a w 4 przypadkach przez

adenowirusy.

Adenowirusy powodujg zakazenia drog oddechowych u dzieci. Nie istnieje szczepionka

przeciwko adenowirusom.

Rotawirusy sa najpowszechniejszym czynnikiem wywotujagcym ostre zapalenie jelit
U niemowlat i dzieci. Prawie kazde dziecko do 5 lat ulega zakazeniu rotawirusem, a blisko
potowa hospitalizacji dzieci do 36 miesigca zycia, zwigzana jest z leczeniem takiej infekcji.
Powiktaniem infekcji rotawirusowej moga by¢ zakazenia dréog oddechowych pod postacia
zapalenia oskrzeli czy pluc, zapalenie watroby, drgawki w przebiegu zakazenia osrodkowego
uktadu nerwowego czy zaburzenia hematologiczne. Od 2021 roku szczepienie przeciwko

rotawirusom jest refundowane.

niezaszczepieni 44%

zaszczepieni 56%

Ml niezaszczepieni M zaszczepieni

Procent dzieci w 1 roku zZycia zaszczepionych i niezaszczepionych p/rotawirusom w roku 2021 na terenie miasta
Mystowice

W przypadku biegunki powyzej drugiego roku zycia wystapita tendencja wzrostowa
tj. 43 przypadki (wskaznik zapadalnosci - 57,7/100 000), w odniesieniu do roku 2020 - 27
przypadkéw (wskaznik zapadalno$ci - 36,2/100 000). Jednoczesnie notujac tendencje
spadkowg wérod biegunek u dzieci do lat 2 - 11 przypadkéw, w porownaniu do roku

ubiegtego - 19 przypadkow.
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W odniesieniu do ogdlnej liczby zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe w roku 2021
odnotowano duzy wzrost zachorowan tj. 83 przypadki (wskaznik zapadalno$ci - 111,5/100
000), w roku 2020 zanotowano 27 przypadkéw (wskaznik zapadalnosci - 36,2/100 000).
Dominujacy czynnik to Clostridium difficile - 82 zakazenia. Zakazenia Clostridium
difficile dotycza hospitalizowanych pacjentow, gdyz gtéwnym czynnikiem ryzyka zakazenia

bakterig C. difficile oraz wystapienia choroby jest antybiotykoterapia.
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Zachorowania na biegunki, zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe — ogétem w latach 2017-2021 na terenie
miasta Mystowice zbiorczo (liczba zachorowan)
Inwazyjne choroby wywolane przez bakterie Neisseria meningitidis, Streptococcus

pneumoniae, Haemophilus influenzae typu b.

W roku 2021 nie zarejestrowano zadnego przypadku choroby meningokokowej,
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae typu b.

Haemophilus influenzae typu b, jest bardzo zjadliwym typem bakterii. Podobnie jak
pneumokoki i meningokoki, prowadzi do rozwoju potencjalnie $miertelnych zakazen u dzieci,
zwlaszcza do 5 roku zycia.

Szczepieniami pierwotnymi p/haemophilus influenzae typu b w 2021 roku objeto 41,86%
populacji (221 dzieci) w 1 roku zycia. W 2 roku zycia szczepienie uzupetniajace otrzymato 138
dzieci (21,46%b).

11
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Szczepienia przeciwko pneumokokom sa na liscie szczepien obowigzkowych od 2017
roku 1 dotycza dzieci urodzonych po 31 grudnia 2016 r. Szczepieniami pierwotnymi
p/streptococcus pneumoniae w 2021 roku objeto 55,68% populacji (294 dzieci) w 1 roku zycia.
W 2 roku zycia szczepienie uzupetniajgce otrzymato 401 dzieci (62,36%0).
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Procentowy udzial dzieci w 1 i 2 roku Zycia zaszczepionych przeciwko pneumokokom
w latach 2017-2021 na terenie miasta Mystowice

Pneumokoki kojarzone sg przede wszystkim z dzie¢mi i to im najbardziej zagrazaja,
moga jednak atakowaé rowniez dorostych. Zakazeni dorosli pneumokokami mogg nie
wykazywac objawow chorobowych, lecz bedg nosicielami tych bakterii. Szczepienia przeciwko
pneumokokom zaleca si¢ szczegdlnie dorostym, ktérzy obarczeni sg ryzykiem cigezkiego
zakazenia pneumokokowego m.in. osobom przewlekle chorym na niedobory odpornosci,
Z chorobami uktadu krazenia, z chorobami ptuc, chorym na cukrzyce. W 2021 roku zalecane
szczepienie p/pneumokokom zrealizowato 35 0sob (osoby pow. 19 roku zycia).

12



Systematycznie wzrasta zainteresowanie szczepieniami p/meningokokom. Najbardziej
niebezpieczna jest inwazyjna choroba meningokokowa (IChM), ktora obejmuje zapalenie opon
moézgowo-rdzeniowych lub sepse (posocznice). Rozwija si¢ bardzo szybko, jest obarczona
wysoka $miertelno$cig 1 trwalymi powiklaniami Zaszczepiona liczba to 167 0sob, z czego 166

stanowily dzieci 1 mtodziez (0-19 r. 2).
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Liczba 0s0b zaszczepionych p/zakazeniom Neisseria meningitidis w latach 2017 — 2021 na terenie miasta
Mystowice

Choroby przenoszone drogg plciowg
Nie zarejestrowano zadnego przypadku zakazemia wirusem HIV oraz zadnego
przypadku zachorowania na AIDS.

Zatrucia srodkami zastgpczymi — dopalaczami
W roku 2021 w Mystowicach ogotem zarejestrowano 4 zatrucia dopalaczami —
2 przypadki u mezczyzn w wieku 19 i 31 lat oraz 2 przypadki u kobiet w wieku 20 i 26 lat.

W roku 2021 nie zarejestrowano zgonu z powodu zazycia dopalaczy.
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2. Szczepienia ochronne

W 2021 roku celem strategicznym
bylo osiagnigcie poziomu zaszczepienia
spoteczenstwa umozliwiajacego
zapanowanie nad pandemig COVID-19,

przy jednoczesnym zachowaniu

najwyzszych standardow bezpieczenstwa.
Zgodnie z Narodowym Programem Szczepien, na terenie Polski realizowano szczepienia
przeciw COVID-19.

Roéwnoczesnie, zgodnie z rekomendacjami Ministra Zdrowia, Gtownego Inspektora
Sanitarnego oraz konsultantow krajowych w dziedzinie epidemiologii, medycyny rodzinnej,
neonatologii 1 pediatrii realizowano szczepienia obowigzkowe w ramach Programu Szczepien
Ochronnych na rok 2021.

Niezmienne pozostaly réwniez zasady dystrybucji szczepionek przez stacje sanitarno-

epidemiologiczng w Katowicach.

Szczepienia obowigzkowe

Program Szczepien Ochronnych realizowany byl na terenie Myslowic przez 19
podmiotow leczniczych w 24 gabinetach zabiegowych (z wylaczeniem punktéw szczepien
utworzonych na potrzeby realizacji szczepien p/Covid-19). U §wiadczeniodawcow znajdowato
si¢ 14781 kart uodpornienia (stan na dzien 31 grudnia 2021 r.), w tym 13629 kart uodpornienia
dzieci i mtodziezy do 20 roku zycia.
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Liczba populacji 0 - 20 roku zycia objetej Programem Szczepiern Ochronnych
w latach 2017-2021 na terenie miasta Mystowice
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W nawigzaniu do rekomendacji konsultantow krajowych w dziedzinie neonatologii
I pediatrii, szczepienia przeciw gruzlicy (BCG) realizowano przed wypisaniem dziecka
z oddziatu noworodkowego. W roku 2021 procentowy udziat dzieci w pierwszym roku zycia

zaszczepionych przeciwko gruzlicy wyniost 97,16 %.
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Procentowy udziat dzieci w 1 roku Zycia zaszczepionych przeciwko gruzlicy w latach 2017-2021 na terenie
miasta Mystowice

Szczepienie przeciw WZW typu B byto obowigzkowe dla wszystkich niemowlat oraz
zalecane dla osob doroslych z grup ryzyka wcze$niej niezaszczepionych. Trzydawkowy

schemat szczepien (0-1-6 miesigcy) zabezpieczajacy przed WZW typu B obowiazywal przy

dawkowy schemat szczepienia (0-1-2-12 miesigCy).
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Procentowy udzial dzieci w 1 i 2 roku zycia zaszczepionych p/WZW B w latach 2017-2021 na terenie miasta
Mystowice
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Szczepieniami pierwotnymi p/blonicy, tezcowi i krztuscowi w 2021 roku objeto
41,86% populacji (221 dzieci) w 1 roku zycia. W 2 roku zycia szczepienie IV dawka
uzupehniajacg otrzymato 138 dzieci (21,46%). Ogotem liczba zaszczepionych dzieci w drugim
roku zycia wyniosta 95,33% populacji.

W analizowanym roku szczepieniami p/poliomyelitis (szczepienia pierwotne) objeto
41,85% populacji (221 dzieci w 1 roku zycia), szczepienie uzupelniajace wykonano
u 138 dzieci w drugim roku zycia (21,46%0).
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Procentowy udziat dzieci w 1 i 2 roku zZycia zaszczepionych p/blonicy, tezcowi i krztuscowi w latach 2017-2021
na terenie miasta Mystowice

Zestawienie wszystkich obowigzkowych szczepien wykonanych w ramach Programu
Szczepien Ochronnych w 3 roku zycia, to tzw. zamknigcie szczepieh podstawowych.
Swiadczeniodawcy z Mystowic w biezacym roku sprawozdawczym wykazali, ze 555 dzieci
(77,84%) z rocznika 2019 otrzymato wszystkie dawki szczepionek wymaganych w tym wieku,
150 dzieci (21,04%) nie otrzymato wszystkich koniecznych dawek szczepionek wymaganych
w swoim wieku i 8 dzieci (1,12%) nie realizuje zadnych obowigzkowych szczepien

ochronnych.

W Wszystkie szczepienia
H Brak niektorych szczepien

M Brak jakichkolwiek szczepien
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Na ponizszym wykresie mozna zaobserwowal, iz z wyjatkiem szczepien p/odrze, $wince
1 rézyczce, wszystkie obowigzkowe szczepienia ochronne wykonane sg na poziomie ponad

94,39%.

p/pneumokokom  [EEEEGEGEEEN 04,39
p/haemophilus influenzae typu b | NG 6,35
p/odrze, $wince i rézyczce | NN 92,29
p/poliomyelitis NG 96,35
p/krztuscowi  [NEEGGEEEe 96,35
p/bonicy, tezcowi |G 96,35
p/wzw typu B8 [ 09,3

88 90 92 94 96 98 100

Uchylajacy sie od szczepien obowigzkowych

Szczepienia ochronne odgrywaja istotng role w ochronie zdrowia publicznego,
a warunkiem uzyskania odpornosci populacyjnej jest wysoki odsetek 0sob zaszczepionych
tj. ok. 95%. W 2021 roku $wiadczeniodawcy z Mystowic zgtosili do PSSE w Katowicach 122
dzieci, ktorych rodzice odmawiaja wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych. Zjawisko
uchylania si¢ od szczepien ochronnych staje si¢ obecnie coraz wigkszym wyzwaniem dla

zdrowia publicznego zarowno w Polsce, jak i w wielu innych krajach.
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Liczba niezaszczepionych dzieci w latach 2017-2021 na terenie miasta Mysfowice
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Szczepienia zalecane

Tezec to choroba zakazna uktadu nerwowego charakteryzujaca si¢ skurczami migs$ni,
wywolana jest toksyng tezcowa wytwarzang przez laseczki tezca. Bakterie wystepuja w glebie,
kurzu 1 przewodzie pokarmowym zwierzat.
Obowigzkowe (bezplatne) szczepienie przeciw tezcowi obejmuje dzieci 1 miodziez do
ukonczenia 19 r.z. Szczepienie jest realizowane w postaci szczepionki skojarzonej przeciw
btonicy, tezcowi i krztuscowi (DTP/DTaP/DTPa-IPV/dTpa/Td) lub jako szczepionka
monowalentna Tetana.
Odporno$¢ przeciw tgzcowi zmniejsza si¢ z uptywem czasu, dlatego osobom dorostym zalecane

sa dawki przypominajace szczepionki co 10 lat.
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Liczba zaszczepionych 0sob p/tezcowi (obowigzkowe i zalecane) w latach 2017 — 2021 na terenie miasta
Mystowice

W Programie Szczepien Ochronnych na 2021 r. podkreslono, ze szczepienie przeciw
kleszczowemu zapaleniu mézgu zalecane jest osobom szczegdlnie czesto podejmujacym
aktywno$¢ fizyczng na $wiezym powietrzu, w tym: biegaczom, grzybiarzom, mysliwym.
Przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu moga sie szczepi¢ wszyscy dorosli oraz dzieci, ktore

ukonczyly 1 rok zycia.
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Zgodnie z wytycznymi WHO w migdzynarodowym ruchu podréznych corocznie
realizowane sa szczepienia ochronne przeciw chorobom zakaznym, z kategorii obowiazkowych

tj. p/zottej goraczee oraz zalecanych m.in. WZW typu A, p/blonicy, p/durowi brzusznemu.
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Niepozadane Odczyny Poszczepienne

Zaburzenie stanu zdrowia, ktore wystapito w okresie czterech tygodni po podaniu
szczepionki — to oficjalna definicja niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP).
Wyjatkiem jest podanie szczepionki przeciwko gruzlicy. W tym przypadku kryterium czasowe
jest dhluzsze niz cztery tygodnie. Uogolniajac, niepozadany odczyn poszczepienny to
pogorszenie stanu zdrowia (czgsto chwilowe i tagodne), ktore wystapi w okreslonym czasie po
szczepieniu.

W 2021 roku zgloszono z terenu miasta Mystowice ogotem 82 przypadki NOP, w tym
68 to odczyny po szczepionkach przeciw COVID-19 i 14 po innych szczepionkach (w tym 13
tagodnych i 1 powazny).
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Liczba zgtoszonych NOP po szczepieniu innym niz p/COVID-19 w latach 2017- 2021 na terenie miasta
Mystowice
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Liczba zgloszonych NOP po szczepieniu p/COVID-19 w roku 2021 na terenie miasta Mystowice

20



I1. Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza

F W roku 2021 w ewidencji
Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego

w Katowicach znajdowato si¢ 168
podmiotow leczniczych.
Podobnie jak w roku

minionym z uwagi na trwajacy na

terenie Rzeczpospolitej Polskiej

stan epidemii wszystkie dziatania ukierunkowano na przeciwdziatanie COVID-109.

Szpitale ogétem M 3
w tym szpitale jednodniowe [ 1
Przychodnie, transport sanitarny NN 53
Zaktady badan diagnostycznych i medycznych [ 11
Zaktady rehabilitacji 1l 4
Indywidualne praktyki lekarskie [N 63
Indywidualne praktyki lekarzy dentyséw [N 238
Grupowe praktyki lekarskie, w tym lekarzy... l 2
Praktyki pielegniarek i potoznych W 2
Inne praktyki, w tym protetyka, stomatologiai... Il 4

0 10 20 30 40 50 60 70

Liczba nadzorowanych podmiotow leczniczych w poszczegélnych grupach w roku 2021 na terenie miasta
Mystowice

Wobec  powyzszego w  obiektach  prowadzacych  dziatalno$¢ lecznicza
przeprowadzono tylko 16 kontroli sanitarnych, w tym 1 kontrol¢ w ramach interwencji
w zakresie nieprzestrzegania rezimu sanitarnego w czasie epidemii. Nieprawidlowosci
stwierdzono tylko w 1 obiekcie ambulatoryjnym, w wyniku czego nalozono 1 grzywne
w drodze mandatu karnego. Nie wydano decyzji administracyjnych.

21



1. Ocena stanu sanitarnego podmiotow wykonujacvch dzialalnosé lecznicza

Szpitale
Prowadzono nadzor nad 3 szpitalami na terenie miasta, w tym nad 1 szpitalem
jednodniowym tj.:
v Mystowickie Centrum Zdrowia Sp. z o.0. ul. Mikotowska 1,
v' Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital nr 2 im.
dr Tadeusza Boczonia przy ul. Bytomskiej 41,
v’ Oddzial Leczenia "Jednego Dnia" ul. Janowska 19.

Podobnie jak w roku ubiegtym w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej Szpital nr 2 im. dr Tadeusza Boczonia przy ul. Bytomskiej 41 oraz Mystowickim
Centrum Zdrowia Sp. z o.0. ul. Mikolowska 1 dokonywano zmian organizacyjnych
w funkcjonowaniu niektorych oddziatow, na ktorych utworzono miejsca dla pacjentow
z COVID-19.

W roku 2021 przeprowadzono tylko 2 kontrole sanitarne w Mystowickim Centrum
Zdrowia Sp. z 0. o. ul. Mikolowska 1, w tym 1 interwencyjna w zakresie procedur
zapobiegajacych szczerzeniu si¢ zakazen 1 choréb zakaznych, nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Ogniska epidemiczne w szpitalach

W 2021 roku w poréwnaniu do roku poprzedniego odnotowano znaczacy wzrost liczby
zgloszonych ognisk epidemicznych tj. 9 ognisk w 2 szpitalach.
Ogniska  epidemiczne opracowywano na podstawie szczegotowych dochodzen
epidemiologicznych prowadzonych, z uwagi na stan epidemii, telefonicznie oraz biezacych
raportow przesylanych przez Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych. W szpitalach wdrozono
badania przesiewowe w kierunku wykrycia wirusa SARS-CoV-2 wérdd pacjentow i personelu,

w celu skutecznej identyfikacji 0os6b zakazonych oraz poddaniu ich izolacji/kohortacji.

Czynnikami etiologicznymi wywotujacymi ogniska epidemiczne w 2021 roku byty
wirus SARS-CoV-2 oraz bakteria Clostridium difficile. Ogniska epidemiczne najczgscie]
wystepowaty na Oddziale Chorob Wewnetrznych. Zakazeniu w ogniskach epidemicznych

ulegto ogétem 62 osoby, w tym 60 (96,8%) pacjentow i 2 (3,2%) osoby sposrod personelu.
22



Najczestszg postacig kliniczng zakazen SARS-CoV-2 byty cechy infekcji goérnych drog

oddechowych, a w przypadku Clostridium difficile biegunka.

Jako przyczyng wystgpienia ognisk epidemicznych wskazano w:

e 5 przypadkach etiologie wirusows tj. zakazenic wirusem SARS-CoV-2;

e 4 przypadkach etiologi¢ bakteryjnga tj. zakazenie ukladu pokarmowego Clostridium

difficile toksyna A i B antygen GDH.

Podmioty lecznicze udzielajgce ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych oraz praktyki

zawodowe

W roku 2021 PPIS w Katowicach nadzorowat 68

obiektow ambulatoryjnych, 97  specjalistycznych

i indywidualnych gabinetow lekarskich, pielegniarskich

oraz innych obiektow ustugowo-medycznych, w ktorych

przeprowadzono 14 kontroli.
Sprawdzono stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia,

realizacje  obowigzujacych procedur zapobiegajacych

szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli uchybienia sanitarne stwierdzono w 1 obiekcie

ambulatoryjnym. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly brudnego sprz¢tu do sprzatania,
P

przeterminowanego

srodkow  dezynfekcyjnych,

1 nieprawidlowa realizacj¢ procedury postgpowania | M
|
| MEDYCZNE

z odpadami medycznymi. W zwigzku z powyzszym |
osobg odpowiedzialng ukarano grzywna w drodze ;' Z A K AZ N E

mandatu karnego. Uchybienia sanitarne zostaly |

sprzetu  medycznego oraz |

brak aktualizacji ‘: 0 D P A D Y

usunig¢te na skutek wydanych zalecen pokontrolnych.
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I11. Stan sanitarny zakladow branzy spozywczej, jakosé¢ zdrowotna zywnosci

PPIS w Katowicach w 2021 roku prowadzil nadzor w zakresie urzgdowej kontroli
zywnosci, sprawdzajac  przedsigbiorcow pod wzgledem zapewnienia przez nich
bezpieczenstwa procesu produkcji i wprowadzania zywnosci do obrotu.

Dziatania kontrolne prowadzono w zaktadach produkcji zywnos$ci, obiektach obrotu
zywnoS$cia, zywienia zbiorowego oraz w wytworniach i miejscach obrotu materiatéw
1 wyrobow do kontaktu z zywno$cia, a takze w miejscach produkcji i obrotu kosmetykami.

W 625 obiektach znajdujacych si¢ w ewidencji PPIS w Katowicach przeprowadzono 144

kontroli sanitarnych.

Ilos¢ obiektow

» zaktady produkcyjne

= obiekty obrotu zywnoscig
zaklady zywienia zbiorowego

® wytwornie kosmetykow, przedmiotow uzytku i miejsca ich obrotu

Obiekty objete nadzorem PPIS w Katowicach

W wyniku podjetych dziatan PPIS w Katowicach wydal 5 decyzji nakazujacych
usunigcie stwierdzonych uchybien. Wydano rowniez 21 decyzji ptatniczych na taczng kwote
2 820,00 zt.

Winnych zaniedban ukarano 13 grzywnami w drodze mandatéw karnych na taczng

kwote 2 750,00 zt.
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1. Jako$¢é zdrowotna Srodkéow spozywczych, przedmiotow do kontaktu z zywnoScia,

kosmetykow oraz suplementow diety

Badania prob ywnosci

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 51 prob
zywnosci, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i wyrobow
kosmetycznych.

Wykonanie tych badan zlecono akredytowanym laboratoriom.
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Poréwnanie ilosci probek zywnosci i przedmiotow uzytku pobranych i kwestionowanych

w latach 2019- 2021

W roku 2021 kwestionowano 4 proby wytrzepek z koszyczkow oraz zmiotek za obecno$¢
zanieczyszczen biologicznych, co stanowi 7,8%.
Proby pobierano w kierunku:

e zanieczyszczen mikrobiologicznych — 26 prob;

e zanieczyszczen metalami — 7 prob;

e obecnosci zanieczyszczen biologicznych w probkach sanitarnych w piekarni- 8 prob,

w tym kwestionowano 4 proby;

e oceny organoleptycznej — 3 proby;

e migracji specyficzna do Tenax — 1 proba;

e substancje dodatkowe- 2 proby;

e WWA- 4 proby.
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W 2021 roku w zakresie oceny znakowania oceniono 27 prob srodkow spozywczych.
Wszystkie pobrane proby odpowiadaty wymaganym przepisom.
Nadzor nad przedmiotami uzytku i Kosmetykami
W 2021 roku pobrano do badan 1 probe wyrobu przeznaczonego do kontaktu
Z zywnoscig. Proby nie kwestionowano.
Suplementy diety
W rejestrze obiektow prowadzonym przez PPIS w Katowicach w 2021 roku figurowato
5 hurtowni suplementéw diety.
Pobrano do badan laboratoryjnych 1 prébe suplementu diety. Proby nie

kwestionowano.

2. Powiadomienia typu RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF) oraz
Niebezpiecznych Produktach Niezywnosciowych (RAPEX) to systemy przekazywania
informacji mi¢dzy urzgdami ds. kontroli Zzywnos$ci, materialéw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cia oraz kosmetykow.

W przypadku zidentyfikowania jakiegokolwiek zagrozenia zdrowia konsumentow
umozliwiajg one sprawne 1 szybkie przekazywanie informacji, ktore sg oceniane 1 jezeli istnieje
zagrozenie zdrowia konsumentéw podejmowane sg dziatania okreslone procedurami.

W 2021 roku otrzymano 1 powiadomienie RAPEX oraz 241 powiadomien
alarmowych i informacyjnych w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach zywnos$ciowych RASFF.

Przyczynami dla ktorych dany produkt zostat zgloszony do systemu RASFF 1 RAPEX byto
m.in.:
e przekroczenie parametrow mikrobiologicznych w nast¢pujacych produktach:
przyprawy, produkty miesne, wedliny, jaja;
e zawarto$¢ nieautoryzowanych substancji w suplementach diety oraz w przedmiotach
uzytku;
e przekroczenie poziomu mikotoksyn m.in. w wyrobach zbozowo-macznych, ziarnie
kukurydzy, bakaliach;
e przekroczenie NDP pozostalosci pestycydow w produktach zbozowo-macznych,

owocach, warzywach.
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W obiektach monitorowano proces wycofywania tych produktoéw z obrotu handlowego.

W wigkszosci przypadkow producenci lub dystrybutorzy sami podejmowali takie dzialania.

W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach zglosil do Systemu
RASFF 3 produkty:
e Czerwone porzeczki,
e jarmuz $wiezy,
e szpinak Swiezy.

Wszystkie zgloszenia zwigzane byly z pozostatosciami pestycydow.

3. Zaklady produkcyjne

W ewidencji PPIS w Katowicach w minionym roku figurowaty 32 zaklady
produkcyjne:
e | wytwornia lodow,
e ] automat do lodow,
e 10 piekarni,
e 3ciastkarnie,
e 4 zaklady garmazeryjne,
e | wytwornia wyrobow cukierniczych,
e | wytwornia suplementéw diety,
e 4 producentow pierwotnych,
e 2 producentow pierwotnych i RHD,
e 1 producent pierwotny i dostawca bezposredni,
e 2 producentow w warunkach domowych,
e 2 innych wytworcow zZywnosci.

W roku 2021 w obiektach tej grupy przeprowadzono 23 kontrole sanitarne, w wyniku
ktorych nalozono 1 grzywne w drodze mandatu karnego na kwote 300 zt za brak biezacego
stanu sanitarno-higienicznego w obiekcie. W pozostalych przypadkach stan sanitarno-
higieniczny pomieszczen, sprz¢tu oraz higieny personelu nie budzit zastrzezen.

W w/w obiektach pobrano 18 prob do badan laboratoryjnych, z czego
zakwestionowano 4 proby wytrzepek z koszyczkow oraz zmiotek za obecnos$¢ zanieczyszczen

biologicznych.
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4. Obiekty obrotu zywnoscia

PPIS w Katowicach w 2021r. nadzorowat 371 obiektéw obrotu zywnoscia tj.:
e 202 sklepy spozywcze, w tym 1 supermarket,
e 38 kioskow,
e 10 aptek,
e 33 magazyny hurtowe,
e 24 $rodki transportu,
e 20 obiektow ruchomych i tymczasowych,

e 44 inne obiekty obrotu zywnoscia.

W tej grupie obiektow przeprowadzono 71 kontroli sanitarnych, w wyniku ktorych PPIS
w Katowicach, za stwierdzone usterki sanitarne natozyt 7 grzywien w drodze mandatu
karnego, nataczng kwote 1 650,00zt. Najczesciej stwierdzonymi uchybienia byty:
e niewlasciwe eksponowanie i przechowywanie srodkéw spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie,
e sprzedaz srodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia,
e niezachowane higienicznych warunkéw przy sprzedazy srodkéw spozywczych
sprzedawanych luzem.
W obiektach obrotu Zywnoscia pobrano do badan laboratoryjnych 33 proby zywnosci,

kosmetykow oraz przedmiotow uzytku. Prob nie kwestionowano.

Supermarket oraz sklepy naleigce do sieci: »Zabka”, ,,Biedronka”, , Lidl”, ,,Netto”, ,, Aldi”.

W minionym roku PPIS w Katowicach nadzorowatl na terenie miasta 1 supermarket
Kaufland. W sklepie tym przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas ktorych stan

sanitarno — higieniczny oceniono jako dobry.
W sklepach nalezacych do sieci ,,Zabka” przeprowadzono tacznie 4 kontrole sanitarne,

ktére w przewazajacej czegsci dotyczyty zatwierdzenia obiektu do prowadzenia dziatalnosci.

Stan sanitarno-higieniczny w tych obiektach nie budzit zastrzezen.
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W sklepach nalezacych do sieci ,,Biedronka” przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych,
w wyniku ktorych za nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny, natozono 2 grzywny w drodze

mandatu karnego na taczng kwote 650,00 zt.

W sklepach nalezacych do sieci ,,LIDL”, ,,Aldi”, ,,Netto” lacznie przeprowadzono
10 kontroli sanitarnych. W sklepie ,,LIDL” za nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny

natozono 1 grzywne w drodze mandatu karnego w wysokosci 200 zt.

Targowiska
Na terenie miasta funkcjonuje 1 targowisko, gdzie prowadzona jest sprzedaz detaliczna
srodkoéw spozywcezych w 24 kioskach. Na terenie targowiska zapewniony jest dostep do

biezacej cieptej 1 zimnej wody oraz wydzielonego WC dla zatrudnionych osob.

Obiekty ruchome i tymczasowe

W ewidencji PPIS w Katowicach w 2021 roku figurowalo 20 ruchomych
i tymczasowych punktéw sprzedazy.

W roku 2021 przeprowadzono w tej grupie obiektow 4 kontrole sanitarne, w wyniku
ktorych za nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny natozono 2 grzywny w drodze mandatu
karnego na taczng kwotg 350,00zt.

W roku 2021 do Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego
zlozono 1 wniosek o wymierzenie kary pieni¢znej za prowadzenie dziatalno$ci bez ztozenia
whniosku o zatwierdzenie oraz o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli

organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

5. Zakladyv zywienia zbiorowego

Na terenie miasta w 2021 r. dziatato 210 zakladéw zywienia zbiorowego, mianowicie:
e 48 barow i restauraciji,
e 81 pubow, punktow malej gastronomii oraz zakladéow tymczasowych
i ruchomych,
e 21 stotowek szkolnych,
e 34 stolowki przedszkolne,
e 4 zaklady cateringowe,

e 16 innych obiektow m. in. bufety, ztobki i stotowki pracownicze.
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Przeprowadzono w nich 50 kontroli, w trakcie ktorych natozono 5 grzywien w drodze
mandatu karnego, na taczng kwote 800,00 zt.
Najczesciej uchybienia stwierdzano w barach, restauracjach oraz w punktach matej
gastronomii tj.:
e brak biezacej czystosci 1 porzadku w obiektach,

e brudny sprzet lub wyposazenie, powierzchnie produkcyjne.

Zywienie w placowkach oswiatowo-wychowawczych

W ewidencji PPIS w Katowicach figurowato 14 blokéw zywieniowych w szkolach,
w ktorych przygotowuje si¢ positki na miejscu oraz 7 stolowek szkolnych dziatajacych
w oparciu o catering. Ogdtem przeprowadzono w nich 4 kontrole. Stan sanitarny obiektow nie

budzit zastrzezen.

PPIS w Katowicach nadzorowal 34 kuchnie przedszkolne, w tym 17 dziatajacych
w oparciu o catering. Przeprowadzono w nich 8 kontroli sanitarnych, stan sanitarny nie budzit

zastrzezen.

W dziatajacych 10 zlobkach, w tym 7 dziatajacych w oparciu o catering,
przeprowadzono

2 kontrole sanitarne. Stan sanitarno-higieniczny obiektéw tej grupy nie budzit zastrzezen.

Zywienie w podmiotach leczniczych
Na terenie miasta Mystowice znajduja si¢ 3 podmioty lecznicze, w ktorych positki dla
pacjentéw dostarczane sg przez firmy cateringowe.

Stan sanitarno-higieniczny obiektéw tej grupy nie budzit zastrzezen.

6. Srodki transportu Zywnosci

Nadzorowi PPIS w Katowicach podlegaja réwniez $rodki transportujace zywnosc¢.
W roku 2021 w ewidencji znajdowato si¢ 24 $rodki transportu, ktoérych stan sanitarno- -

higieniczny nie budzil zastrzezen.
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IV. Jakos¢ wody

1. Badania jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W 2021 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach w oparciu
0 rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294)
kontynuowat nadzoér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Badania
jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi byly wykonywane na terenie miasta
Mystowice w 20 stalych punktach monitoringowych wyznaczonych przez Miejskie
Przedsigbiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji Sp. z o.0. (na sieci dystrybucyjnej) oraz
w 4 stalych punktach monitoringowych wyznaczonych przez Gérnoslaskie Przedsiebiorstwo

Wodociagéw S.A. (na ,,studniach” wodomierzowych/zakupowych).

Liczba raportowanych prébek wody pobranych na terenie miasta Mystowice przez Miejskie
Przedsigbiorstwo Wodociagdw i Kanalizacji Sp. z o0.0. 1 Gornoslaskie Przedsigbiorstwo
Wodociagdéw S.A. w ramach prowadzenia wewngtrznej kontroli jako$ci wody wynosita lacznie
w 2021 roku:

- 82 probki do badan fizykochemicznych,

- 88 probek do badan bakteriologicznych.

Dodatkowo w ramach urzgdowej kontroli jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
prowadzonej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Katowicach w 2021
roku pobrano:

- 30 probek do badan fizykochemicznych,

- 33 probek do badan bakteriologicznych.

W 2021 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach wydat
112 orzeczen o przydatnosci wody do spozycia przez ludzi, ktore zostaly przekazane
do Urzedu Miasta w Mystowicach. W ramach badan monitoringowych jakosci wody nie
wydano zadnego orzeczenia o warunkowej przydatnosci lub braku przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi. Wykonano 8 rekontroli w zakresie parametrow mikrobiologicznych
(bakterie grupy coli, og6lna liczba mikroorganizméw w 22°C, Clostridium perfingens), ktore

nie potwierdzily wystgpowania niezgodno$ci z wymaganiami.
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Po podsumowaniu wszystkich wynikéw badan wody wykonanych w 2021 roku
stwierdzono, ze w zakresie badanych parametréow grupy A i grupy B woda na terenie miasta
Myslowice spelniala wymagania okreSlone dla wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz.

2294) i byla przydatna do spozycia przez ludzi.

2. Badania jakos$ci wody cieplej w kierunku bakterii Legionella sp.

W 2021 roku badania wody cieptej w kierunku bakterii Legionella sp. wykonano
w 1 obiekcie $wiadczacym ustugi hotelarskie. Pobrano 3 probki wody cieptej do badan
laboratoryjnych, w ktorych stwierdzono obecno$¢ bakterii Legionella sp. w liczbie
przekraczajacej wartos¢ dopuszczalng okreslong W przepisach prawnych. W zwigzku
z przekroczeniami parametrow PPIS w Katowicach wydal 1 decyzje¢ administracyjng
nakazujacg doprowadzenie jakosci wody cieptej do odpowiednich wymagan. Decyzja
dotyczyta obiektu mPark Noclegi przy ul. Fabrycznej 7. Nadzor nad wykonaniem tej decyzji
bedzie kontynuowany w 2022 roku.

3. Plywalnie

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Katowicach w roku
2021 znajdowaty si¢ 2 ptywalnie tj.

e Plywalnia przy KWK ,, Mystowice- Wesota” przy ul. Kopalnianej 5,

e Ptywalnia w AquaFit Club przy ul. Fikoéw 5.

Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach prowadzit nadzor
nad jakoscia wody na plywalniach zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.
U. z 2015 r. poz. 2016 z p6zn. zm.).

W ramach kontroli urzedowej pobrano 5 probek wody na ptywalniach z niecek basenowych
I systemow cyrkulacji oraz 2 probki wody cieptej z natryskow na plywalniach. W ramach
prowadzonego nadzoru nad realizacja harmonogramu badan wody przez zarzadzajacych
ptywalniami w 2021 roku zarejestrowano 67 wynikow badan wody z niecek basenowych
I systemow cyrkulacji oraz 5 wynikow badan wody cieptej pobranej z natryskéw na

ptywalniach.
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W roku 2021 pobrano lacznie 79 prébek wody na plywalniach (kontrola urzedowa
i kontrola wewnegtrzna). Nieprawidlowos$ci stwierdzono w 23 probkach wody tj.: obecno$é
bakterii Pseudomonas aeruginosa, Legionella sp., wysoka ogolng liczb¢ mikroorganizmow
w 36°C oraz podwyzszong zawarto$¢ azotanow, chloroformu i Y THM. W przypadku
wystapienia kwestionowanych parametrow zarzadzajacy obiektami podejmowali dziatania
naprawcze majace na celu poprawe jakosci wody, polegajace migdzy innymi na catkowitej lub
czesciowej wymianie wody w nieckach basenowych, zwiekszeniu czgstotliwosci ptukania zt6z
filtracyjnych lub ,,szokowym” chlorowaniu wody. W przypadku wystgpowania wysokiej liczby
bakterii Legionella sp. w wodzie cieptej w natryskach stosowana byta dezynfekcja termiczna
lub chemiczna wewnetrznej instalacji wodne;j.

W 2021 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach wydat
2 decyzje — roczne oceny jakosci wody na plywalniach w ktorych stwierdzono,
ze eksploatacja plywalni byla prowadzona przez zarzadzajacych w sposdb zapewniajacy
bezpieczenstwo zdrowotne oséb korzystajacych z ptywalni. W ocenach rocznych wskazano na
koniecznos$¢ podjecia przez zarzadzajacych dziatan majacych na celu poprawe parametrow
jakosci wody w zakresie liczby bakterii wskaznikowych oraz chloroformu i > THM w niecce

typu ,,jacuzzi” (niecka solankowa).

4, Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W sezonie letnim 2021 r. na terenie miasta Mystowice zostaly zorganizowane dwa
kapieliska tj. Kgpielisko ,,Park Stupna” przy ul. Stadionowej oraz Kgpielisko ,,Hubertus” przy
ul. Szabelnia. Organizatorem kapielisk byt
Miejski Os$rodek Sportu 1 Rekreacji
w Mystowicach. Badania wody przed
sezonem  zostaly = wykonane  przez
%  Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Katowicach w ramach

" kontroli urzgdowej (2 badania).

Zdjecie: quielisk ,, Hubertus” rzy ul. Szabelnia
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W sezonie kgpielowym badania wody byly wykonywane przez organizatora kapielisk, ktory
wykonal facznie po 4 badania wody na kazdym kapielisku.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach wydal tacznie 10 biezacych ocen
jakosci wody dla ww. kapielisk, w ktérych ' ;
stwierdzono, ze woda spelniata wymagania
okreslone w zal. nr 1 A do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. (Dz.
U. z 2019 r. poz. 255) w sprawie nadzoru nad
jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli.
Woda w tych zbiornikach w calym sezonie

letnim 2021 r. byla przydatna do kapieli.

Zdjecie: Kgpielisko ,, Park Stupna” przy ul. Stadionowej

V. Stan sanitarny obiektow i miejsc uzytecznosci publicznej

1. Obiekty uzytecznosci publicznej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach w 2021 roku sprawowat
biezacy nadzor sanitarny nad 243 rézinorodnymi obiektami uzyteczno$ci publicznej,
kontrolujac przestrzeganie przepisow okres§lajacych wymagania higieniczne i zdrowotne
dotyczace stanu Sanitarno-technicznego obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej, jak
rowniez rozpatrujac skargi i wnioski obywateli.

W wyniku przeprowadzonych 57 kontroli sanitarnych, PPIS w Katowicach wydat
1 decyzje administracyjna zarzadzajaca przywrocenie wlasciwego stanu sanitarno-
higienicznego.

Gtowny kierunek dziatan w obszarze nadzoru nad w/w obiektami dyktowat ogloszony
w Polsce stan epidemii wirusa SARS-CoV-2 oraz regulacje prawne w sprawie ustanowienia

okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow.
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W zwigzku z powyzszym w 2021 roku przeprowadzano szereg wizji w galeriach handlowych
i obiektach ustugowych, a takze w obiektach uzyteczno$ci publicznej, majacych na celu
weryfikacje czy wlasdciciele i zatrudnione w nich osoby przestrzegaja wprowadzonych
obostrzen. Podczas wizji sprawdzano min. zapewnienie rekawiczek jednorazowych lub ptynoéw
do dezynfekcji rak, zakrywanie ust i nosa przy pomocy maseczek, usytuowanie w widocznym
miejscu i wlasciwe opisanie §rodkow dezynfekujacych, zachowanie dystansu spolecznego.

W powyzszych obiektach rezim sanitarny byl przestrzegany.

Sektor ,,Beauty”

W ewidencji PPIS w Katowicach w 2021 roku znajdowato si¢ 111 obiektéw, z czego
skontrolowano 7. W sktad sektora ,,beauty” wchodza: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne,
fryzjersko-kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu.

Obecnie brak jest aktu prawnego w sprawie szczegétowych wymagan sanitarnych,
jakim powinny odpowiada¢ zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej,
co znacznie utrudnia nadzor nad obiektami stanowigcymi najwieksza grupe nadzorowanych

obiektow uzytecznosci publiczne;j.

W czasie kontroli prowadzano instruktaz w zakresie dezynfekcji i1 sterylizacji sprzgtu
fryzjerskiego 1 kosmetycznego. W zakladach, w ktorych wykonywane sa zabiegi mogace
powodowa¢ naruszenie ciagtosci tkanki wdrozone byty procedury zgodnie z art. 16 ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(Dz. U. z2021r. poz. 2069 z pdzn. zm.).

Skontrolowane sale fryzjerskie, kosmetyczne, pomieszczenia z urzadzeniami do
opalania, zaplecza socjalne, toalety, utrzymane byly czysto. Wiasciciele zaktadow coraz
czesciej stosuja jednorazowe reczniki, pelerynki, tasmy na szyje, podwlosniki. W solariach na
t6zkach opalajacych umieszczono informacj¢ o przeprowadzonej dezynfekcji.

W zwiazku z ustawg z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
korzystania z solarium (Dz.U. z 2017 r. poz. 2111) w czasie kontroli zwracano szczeg6lna
uwage czy ustugi udostepniane sg maloletnim, czy umieszczone s3 czytelne 1 widoczne
informacje o tresci ,,Zakaz udostgpniania solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia”
(art. 5 ust. 1 ww. ustawy), czy przestrzegany jest zakaz reklamy lub promocji ustug w zakresie
udostepniania solarium. W ww. zakresie nieprawidtowosci nie stwierdzono, a zaktady oceniono

jako dobre.
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Dworce i stacje kolejowe

W 2021r. skontrolowano 4 przystanki kolejowe bedace pod nadzorem PPIS
w Katowicach. Stan sanitarno-porzadkowy skontrolowanych przystankow kolejowych nie
budzil zastrzezen. Przystanki kolejowe to miejsca na szlaku kolejowym przystosowane do
obstugi pasazerow, ktorych wyposazenie stanowig perony, czasami tez wiata, tawki, kosze na

odpady komunalne.

Jednostki organizacyjne pomocy spolecznej
Na terenie miasta Mystowice w 2021 roku funkcjonowato 6 doméw pomocy spolecznej
oraz innych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, z czego skontrolowano 1.

W obiektach tego typu, $wiadczone sg ustugi w zakresie potrzeb bytowych
(zamieszkanie, wyzywienie, odziez, utrzymanie czystosci), pielegnacyjno-opiekunczych
(udzielanie pomocy w podstawowych czynno$ciach zyciowych) oraz wspomagajacych pobyt
(terapia zajeciowa, podnoszenie sprawnosci). Placowki maja opracowane i1 wdrozone
procedury postgpowania z odpadami oraz z brudng i czystg bielizng. Budynki pozbawione sg
barier architektonicznych i przystosowane sg dla 0séb niepelnosprawnych.

Kontrola przeprowadzona w Srodowiskowym Domu Samopomocy przy ul. Wielka
Skotnica 39 wykazata w jednej pracowni zniszczong nawierzchnie paneli podtogowych.

W zwigzku z powyzszym PPIS w Katowicach wydat decyzje administracyjna.

Ustepy publiczne

Na 5 toalet figurujacych w ewidencji, skontrolowano 1 tj. Toalety ogdélnodostepne
w C.H. Quick Park przy ul. Katowickiej 64.

Przeprowadzona kontrola wykazata prawidtowy stan sanitarno-higieniczny. Toaleta
wyposazona byla w dostateczng ilos¢ Srodkow czystosciowych, dezynfekcyjnych
1 higienicznych. Dezynfekcja urzadzen sanitarnych odbywala si¢ z wlasciwa czestotliwoscia.

Postepowanie z odpadami byto prawidtowe.

Obiekty sportowe
W ewidencji PPIS w Katowicach znajdowato si¢ 16 obiektéw sportowych. W 2021
roku kontrole sanitarne przeprowadzono w 8 obiektach.

Do omawianej grupy zaliczono hale sportowe, kluby, sale ¢wiczen, sitownie, boiska.
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W trakcie przeprowadzanych czynnos$ci kontrolnych obiektow sportowych oceniano:

e stan sanitarno-techniczny pomieszczen,

e przechowywanie sprzetu sportowego,

e stan sanitarno-higieniczny zaplecza sanitarnego, jego wyposazenie i zaopatrzenie
w $rodki czystosci 1 higieniczne,

e dostep do biezacej, cieptej wody,

e gospodarke odpadami,

e czystos¢ otoczenia.

Skontrolowane obiekty oceniono jako dobre.

Obiekty kulturalno-widowiskowe

Na terenie miasta w 2021 roku funkcjonowalo 10 obiektéw Kkulturalno-
widowiskowych, z tego skontrolowano 2.

Grupa ta obejmuje: muzea, o$rodki kultury, kino. Obiekty te charakteryzuja si¢ dobrym
stanem sanitarno-technicznym. Sale widowiskowe, szatnie, toalety z rozdziatem na damskie
1 meskie utrzymane byty czysto. W czasie kontroli stwierdzono wystarczajacy zapas srodkow

czysto$ciowych 1 dezynfekcyjnych.

Tereny rekreacyjne

Tereny rekreacyjne w mie$cie Mystowice to tereny zielone w formie zorganizowanych
kompleksow (parki, zielence, skwery, place zabaw oraz miejsca zwyczajowo wykorzystywane
do kapieli). Terenom rekreacyjnym towarzyszy czgsto infrastruktura sportowa. Tereny te sa
zadbane, zielen pielggnowana, dokonywany jest przeglad urzadzen zabawowych, tawek oraz
koszy na $mieci.

Skontrolowane tereny rekreacyjne utrzymane byly w prawidlowym stanie sanitarno-

higienicznym.
Cmentarze

W ewidencji PPIS w Katowicach znajduje si¢ 12 cmentarzy. Skontrolowano 5 i nie

stwierdzono niewtasciwego stanu porzadkowego.
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Kontrole cmentarzy dotyczyty utrzymania porzadku, wlasciwego postgpowania
w zakresie gromadzenia i odbioru odpadéw komunalnych, a takze odpowiedniego stanu
punktow poboru wody i ogrodzenia. Obiekty zaopatrzone sa w regulaminy informujgce min.
o zakazie wprowadzania psOw oraz zakazie palenia wyrobow tytoniowych.

W roku 2021 PPIS w Katowicach wydal 7 decyzji zezwalajacych na
przeprowadzenie ekshumacji lub wywéz zwlok/prochoéw za granice.

Ponadto na wnioski Prezydenta Miasta Mystowice wydano 10 postanowien

w sprawie sprowadzenia do kraju zwlok lub prochéw z zagranicy.

2.Akcje deratyzacyjne

W roku 2021 przeprowadzone kontrole posesji w trakcie trwania akcji deratyzacyjnych nie
wykazaty nieprawidlowosci. W skontrolowanych posesjach ganki piwniczne oraz tereny wokot
posesji byly uporzadkowane. Drzwi wejsciowe do piwnic oraz komoér zsypowych oznakowano
informujaca o wytozeniu trutki. Trutke przeciw gryzoniom wytozono na papierowych tackach
jednorazowego uzytku, plastikowych pojemnikach oraz w karmnikach deratyzacyjnych.
Wylozenie trutki zlecono dozorcom oraz firmom deratyzacyjnym.

Odpady komunalne z posesji wywozone s3 przez specjalistyczne firmy. Czgstotliwos¢
wywozu odbywa si¢ zgodnie z harmonogramem. Nie stwierdzono nieprawidtowosci

w usuwaniu odpadéw komunalnych. Pojemniki i kontenery na odpady nie byty przepeinione.
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VI. Stan sanitarny szkoél i innych placéwek oswiatowo — wychowawczych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach w 2021 roku prowadzit
biezacy nadzoér sanitarny nad przestrzeganiem przepisoOw higienicznych i zdrowotnych
w srodowisku dziecigco-miodziezowym w 105 stalych obiektach nauczania i wychowania
w miescie. Placowki objete statym nadzorem to przede wszystkim szkoty wszystkich typow
i stopni, a takze ztobki, przedszkola, placoéwki pracy pozaszkolnej, warsztaty szkolne, placowki
opiekunczo-wychowawcze, placowki z pobytem dziennym i calodobowym.

Z powodu wprowadzonych ograniczen dzialan kontrolnych oraz delegowaniem
pracownikom zadan zwigzanych ze zwalczaniem i przeciwdzialaniem COVID — 19 w 2021
roku skontrolowano ograniczong liczb¢ obicktow. Przeprowadzono lacznie 12 kontroli
sanitarnych w placéwkach szkolno — wychowawczych, tj. 1 zlobku, 4 przedszkolach,
5 szkotach réznego typu, 1 placowce opiekunczo-wychowawczej z pobytem catodobowym,
oraz 1 placowce wychowania pozaszkolnego.

Przedmiotem czynnosci kontrolnych w placowkach nauczania i wychowania byt:
e nadzor nad stanem sanitarnym budynkow lub ich czgéci w ktorych funkcjonuja
placowki opieki, wychowania i1 nauczania dzieci i mlodziezy;
e nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych;
e ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;
e ocena sytuacji z zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnos$ci z Polska
Normg na meble edukacyjne 1 sprzgt sportowy;
e (0OCena procesu nauczania.
Ponadto podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na stosowanie si¢ do wytycznych MEN,
MZ i GIS w zakresie profilaktyki zakazen SARS - CoV-2.

Wszystkie skontrolowane placowki funkcjonowaly w budynkach przystosowanych do
tego celu. Zapewniono prawidlowe warunki higieniczno-sanitarne zaplecza sanitarnego i jego
wyposazenia. Tereny wokot placowek byty ogrodzone, posesje utrzymane czysto. Ponadto
oceniano sytuacje w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polska
Normg na meble edukacyjne zakupione po 1997 r. Wszystkie skontrolowane placowki

posiadaty meble zgodne z Polska Norma.
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W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pobytu dzieci i miodzieiy

w szkolach roZnego typu, zakres kontroli dodatkowo obejmowat ocen¢ warunkow sanitarno-
higienicznych do prowadzenia zaje¢ wychowania-fizycznego, stan sanitarno-techniczny
zaplecza sportowego, organizacje opieki medycznej, warunki pozostawienia w szkole czesci
podrecznikow i1 przybordéw szkolnych oraz formy dozywiania uczniow.
W 2021 roku na 5 skontrolowanych szkoét, 3 posiadaly wystarczajace warunki do prowadzenia
zaje¢ z wychowania fizycznego, 2 placowki nie posiadaty wilasnej infrastruktury do
prowadzenia zaj¢¢, 2 Szkoly posiadaly czynne natryski umozliwiajgce uczniom Kkorzystanie
z nich po zaj¢ciach wychowania fizycznego. Natomiast pod wzgledem ilosci certyfikowanych
urzadzen 1 sprzgtu sportowego stwierdzono, ze 3 SzKoly posiadaja takie certyfikaty.
W 3 szkotach funkcjonowaly samodzielne gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej
1 pomocy przedlekarskiej, ktore byty do dyspozycji jednej szkoty. W 2 niepublicznych szkotach
profilaktyczna opieka medyczna $wiadczona byta poza terenem placowki. Program dozywiania
uczniow w placéwkach szkolnych prowadzony byl w 2 skontrolowanych szkotach. Pelne
obiady otrzymywato 240 ucznidéw, a z positkéw dofinansowanych korzystalo 3 uczniow.
W 3 szkolach zapewniono uczniom mozliwos¢ pozostawienia czesci podrecznikow
1 przyborow szkolnych na terenie placowki. We wszystkich skontrolowanych placowkach
wdrozono wytyczne MEN, MZ i GIS w zakresie profilaktyki zakazen SARS - CoV-2.

W zwigzku z trwajacym od 20.03.2020 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanem
epidemii SARS CoV-2 kontynuowano wspolprace z Wydziatem Edukacji Miasta Mystowice
oraz Kuratorium OS$wiaty w Katowicach — delegatura w Sosnowcu w zakresie wdrazania,
monitorowania i realizacji procedur zwigzanych z profilaktyka COVID-19, zgodnych
z wytycznymi MEN, MZ i GIS w placéwkach oswiatowo-wychowawczych.

PPIS w Katowicach w ubieglym roku zaopiniowatl pozytywnie 216 wnioskow dyrektorow
placowek oswiatowo-wychowawczych na nauczenie zdalne lub zawieszenie zajeé¢ ze
wzgledu na zachorowania na COVID-19 wsrdd nauczycieli, personelu niepedagogicznego oraz
dzieci i mlodziezy.

Ponadto w miesigcu styczniu i lutym 2021 roku zorganizowano badania przesiewowe
w kierunku SARS-CoV-2 dla personelu pedagogicznego i niepedagogicznego majacego
bezposredni kontakt z dzie¢émi w zlobkach, przedszkolach oraz w klasach I-III szkot
podstawowych. Do wykonania bezptatnych badah zaproszono personel pedagogiczny
i niepedagogiczny z wszystkich publicznych i niepublicznych placowek o§wiatowych z terenu
Mystowic do ktorych przedsigwzigcie byto skierowane. Z mozliwos$ci bezptatnych wymazow

skorzystaly 253 osoby.
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VII. Warunki sanitarno — higieniczne Srodowiska pracy

1.Stan sanitarno-higieniczny zakladow pracy

Nadzor sanitarny nad warunkami pracy ma na celu wzmocnienie ochrony zdrowia
pracownikow przed negatywnym oddzialywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikow
wystepujacych w miejscu pracy, w tym przede wszystkim zapobieganie powstawaniu chorob
zawodowych.

PPIS w Katowicach na terenie miasta obejmuje takim nadzorem 295 obiektow. Z uwagi
na przedtuzajaca si¢ sytuacje epidemiologiczng w kraju oraz zaangazowanie pracownikow
w dzialania stuzace przeciwdzialaniu zagrozeniom epidemiologicznym zwigzane
z koronawirusem SARS-CoV-2 w roku 2021, dziatalnos¢ Sekcji Higieny Pracy polegata przede
wszystkim na wykonywaniu czynnos$ci zwigzanych z zapobieganiem oraz zwalczaniem stanu
epidemii. W zwiazku z powyzszym przeprowadzono mniej kontroli w stosunku do lat
poprzednich.

W 2021 roku skontrolowano 10 zaktadow pracy, przeprowadzajac 10 kontroli,
w wyniku ktérych PPIS w Katowicach wydal 1 decyzje¢ administracyjng. Nie natozono
grzywien w drodze mandatu karnego.

Warunki pracy

Pracodawca ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa i1 higieny pracy. Jest
obowigzany chroni¢ zdrowie 1 Zycie pracownikow, poprzez zapewnienie bezpiecznych
i higienicznych warunkow pracy przy odpowiednim wykorzystaniu osiagnie¢ nauki i techniki.

W trakcie kontroli zakladéw pracy sprawdzano rdéwniez przestrzeganie wymagan
przeciwepidemicznych w $rodowisku pracy m. in.. zapewnienie przez pracodawcoOw
pracownikom $rodkéw do dezynfekcji rak lub rgkawiczek jednorazowych, zakrywania ust
I nosa lub zapewnienia odlegtosci miedzy stanowiskami pracy wynoszacej co najmniej 1,5
metra.
Czynniki o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym

Prowadzony nadzor dotyczyt przestrzegania  obowigzkow  wynikajacych
z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym Ilub

mutagennym w srodowisku pracy.
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Nadzorem biezgcym objetych bylo 26 zakladéw pracy, w ktéorych w Srodowisku pracy
wystepowaly substancje, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym, z czego kontroli poddano 1 zaklad, w ktérym stwierdzono
nieprawidlowosci. Odnotowano brak badan i pomiaréw szkodliwych dla zdrowia czynnikoéw
0 dziataniu rakotworczym lub mutagennym, brak rejestru pracownikéw oraz prac ktorych
wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi,
ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym, brak szkolen pracownikéw w zakresie ryzyka dla zdrowia, jakie wynika
Z narazenia na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym i1 dodatkowego ryzyka
wynikajacego z palenia tytoniu, srodkdw ostroznosci, ktoére powinny by¢ podejmowane w celu
ograniczenia tego narazenia oraz brak przekazania Slaskiemu Panstwowemu Wojewédzkiemu
Inspektorowi Sanitarnemu Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

W  zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami PPIS w Katowicach wydal decyzje
administracyjng.

W 2021 r. nie stwierdzono choroby zawodowej, wywotanej pytami azbestu.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny
W 2021 roku w ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 4 kontrole w 4 zakladach

pracy, w wyniku ktorych nie stwierdzono naruszenia przepisow w tym zakresie.

Produkty biobdjcze

W 2021 roku prowadzono nadzér nad przestrzeganiem obowigzkow, dotyczacych
wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych, oraz ich stosowania w dzialalno$ci
zawodowej. Produkty biobojcze to produkty do zwalczania organizmow szkodliwych dla
zdrowia ludzi lub zwierzat. Jednoczesnie moga one stanowi¢ ryzyko dla ludzi, zwierzat
I sSrodowiska.

Przeprowadzono 4 kontrole w 4 zakladach, w wyniku ktorych nie stwierdzono naruszenia

przepisdw w tym zakresie.

Detergenty
PPIS w Katowicach prowadzil takze nadzor nad przestrzeganiem obowigzkow

dotyczacych wprowadzania do obrotu detergentéw i $rodkéw powierzchniowo czynnych.
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W toku czynnosci kontrolnych oceniano karty charakterystyki, oznakowanie opakowan oraz
arkusze danych sktadnikow wprowadzanych do obrotu detergentow.
W 2021 r. skontrolowano 1 zaklad, przeprowadzajac 1 kontrole, ktora nie wykazata

nieprawidlowosci.

Czynniki biologiczne

W zakresie wystepowania w $rodowisku pracy szkodliwych czynnikéw biologicznych oraz
ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki, przestrzegania przez
pracodawcow wymogow obowigzujacego przepisu prawa przeprowadzono 1 kontrole

sanitarng w 1 zakladzie pracy, nie stwierdzajac nieprawidlowosci.

2. Choroby zawodowe

PPIS w Katowicach realizujac zadania, dotyczace nadzoru nad warunkami pracy
prowadzil postgpowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych i wydawatl imienne
decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej, badZ o braku podstaw do jej stwierdzenia. Do
celow diagnostyczno-orzeczniczych w sprawie pracownikow wystepujacych o stwierdzenie
choroby zawodowej, sporzadzane byly oceny narazenia zawodowego, uwzgledniajace
informacje dotyczace przebiegu zatrudnienia 1 narazenia na czynnik szkodliwy dla zdrowia,
ktory mogt by¢ przyczyna choroby zawodowe;.

W kazdym zaktadzie w zalezno$ci od charakteru pracy, produkcji czy technologii moga
wystepowac zagrozenia zwigzane z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, bedace przyczynami
chorob zawodowych wsérod pracownikow.

W 2021 r. stwierdzono 14 przypadkéw choréb zawodowych, a w 11 przypadkach

wydano decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

L.p. Choroba Ilos¢ stwierdzonych przypadkow
1. Pylice ptuc 13
2. Uszkodzenie stuchu 1
RAZEM: 14

Dane o ilosci i rodzaju stwierdzonych choréb zawodowych w 2021 roku
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Najliczniej stwierdzang w 2021 roku chorobg zawodowa byta pylica ptuc — 92,9 %
og6tu przypadkow stwierdzanych chordb zawodowych.

® Pylica pluc

m Uszkodzenie stuchu

Analiza stwierdzonych chordéb zawodowych w Mystowicach w 2021 roku

L.p. Choroba zawodowa 2018 2019 2020 2021
1. Pylica ptuc 4 9 17 13
2. Narzadu glosu 1 1 0 0
3. Zespot wibracyjny 0 0 1 0
4. Uszkodzenie stuchu 0 1 2 1
5. Choroba skory 1 0 0 0

Przewlekle choroby
obwodowego uktadu
6. nerwowego wywotane 0 0 0 0
sposobem
wykonywania pracy
Razem 6 11 20 14

Liczba i rodzaj stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2018 - 2021 w zakladach pracy.

W okresie 2018-2021 w zaktadach pracy na terenie Mystowic stwierdzono tacznie 51
przypadkow chorob zawodowych. Roczna liczba przypadkéw wykazywata znaczne wahania,
a $srednio wynosita 13 przypadkéw. Najwigcej chorob zawodowych odnotowano w roku 2020,

natomiast najmniej w 2018 roku.
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W omawianym okresie najliczniej stwierdzang choroba zawodowa byla pylica ptuc.
W wiekszos$ci przypadkéw choroba ta dotyczyta pracownikdéw gornictwa, gdzie jako czynnik
przyczynowy wskazano pyt wegla kamiennego zawierajacy wolng krystaliczng krzemionke.
Pylica phluc jest chorobg, ktéra ujawnia si¢ po okresie narazenia zawodowego liczonym
w latach. Powodem jest rowniez dlugi, okoto 10-letni okres ujawniania si¢ choroby. Nalezy

zaznaczy¢, ze pylica ptuc jest skutkiem braku odpowiednich warunkéw pracy w latach

wczesniejszych.
25
20

20

15 14

11
10
6
| ]
0 I T T T 1
2018 2019 2020 2021

Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe w latach 2018 — 2021
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VIII. Interwencje mieszkancow miasta

W roku sprawozdawczym 2021 mieszkancy Mystowic wniesli 42 wnioski z prosbg
o interwencjg.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach podejmowal dziatania po
otrzymaniu kazdej informacji o zaniedbaniach sanitarnych, réwniez wniesionej anonimowo.
Czynnosci kontrolne przeprowadzano bez zbe¢dnej zwloki, w terminach okreslonych przez
przepisy prawa.

Kontrole sanitarne w wi¢kszos$ci nie potwierdzily sygnalizowanych nieprawidtowosci.
W przypadku potwierdzenia zaniedban wszczynano postgpowanie administracyjne w celu
przywrocenie wlasciwego stanu sanitarnego. Winnych zaniedban karano grzywng w drodze
mandatu karnego.

Interwencje, ktorych zalatwienie nie lezalo w kompetencji Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej przekazane zostaly organom wtasciwym do ich zatatwienia min. do Powiatowego
Inspektora Nadzoru Budowlanego, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Wojewodzkiego

Inspektoratu Ochrony Srodowiska, Policji i Strazy Miejskiej.

W sprawach nieprawidlowo$ci zaobserwowanych w obiektach produkcji i obrotu
zywnoscia, mieszkancy wniesli 10 interwencji, z tego 4 byly zasadne (40%).
Najczestsze powody zgtaszania skarg konsumenckich to:
e sprzedaz srodkow spozywczych o niewtasciwej jakosci zdrowotne;,
e nieprawidtowe eksponowanie srodkow spozywczych,
e nieprawidlowa gospodarka odpadami,
e nichigieniczna forma sprzedazy zywnosci niepakowane;,

e nieprawidlowy stan techniczny.

W zwiazku ze zlozonymi interwencjami przeprowadzono kontrole sanitarne,
a w przypadku potwierdzenia uchybien wszczynano postgpowanie administracyjne. W toku
prowadzonych postgpowan administracyjnych nalozono 6 grzywien w drodze mandatu

karnego na faczna kwote 1 000,00 zt.
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W roku 2021 odnotowano 1 wniosek odnos$nie nie przestrzegania rezimu sanitarnego

w podmiocie leczniczym.

Przeprowadzone czynnosci kontrolne nie potwierdzily zasadnosci zgltoszonych zarzutow.
W zakresie niewlasciwego stanu sanitarno — porzadkowego obiektow uzytecznoS$ci
publicznej mystowiczanie wniesli 28 interwencji i 19 uznano za uzasadnione (68%).
Najczesciej zgtaszane problemy to:
e zalewanie piwnic nieczysto$ciami ptynnymi,
e zly stan sanitarno — higieniczny zaktadéw ustugowych,
e zly stan sanitarny posesji tj. brudne klatki schodowe, uciazliwi lokatorzy, problemy
zwigzane z bytowaniem szczurow, gotebi,
e zawilgocenie mieszkan,
e nieprzestrzeganie rezimu sanitarnego tj. nienoszenia maseczek, niezachowanie
dystansu spotecznego, zbyt duza ilo$¢ osdb w obiektach ustugowych.
W wyniku prowadzonych postepowan wydawano dorazne zalecenie, Kierowano pisma do

wiascicieli, administratoréw oraz zarzadcow obiektow.

W roku 2021 odnotowano 2 interwencje dotyczace jakosci wody przeznaczonej
do spozycia zgloszone przez mieszkancow ulicy Plebiscytowej oraz ulicy Hlonda, Waty i Nygi.
Zgloszone interwencje dotyczyly nieodpowiednich parametréw organoleptycznych wody
w tym jej nieodpowiedniej barwy, zanieczyszczen bakteriologicznych (przy ul. Plebiscytowej)
oraz wystgpowania czestych awarii sieci wodociggowej (przy ul. Hlonda, Waly, Nygi).
Zgtoszone interwencje byly zasadne. Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji
Sp. z 0.0. podjeto skuteczne dziatania naprawcze w celu poprawy jakosci wody w tych rejonach

miasta.
W 2021 roku wptynety 2 informacje, w sprawie naruszen sanitarnych w placowkach

oswiatowo-wychowawczych, w tym jedna dotyczaca wystepowania wszawicy wérod uczniow

byla uzasadniona (50%).
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W wyniku podjetych dzialan potwierdzono wystepowanie przypadkow wszawicy wsrod
uczniéw Szkoty Podstawowej Nr 13 z Oddzialami Integracyjnymi przy ul. Hlonda 14.
W zwiazku z tym zalecono podjecie zintensyfikowanych dzialan edukacyjnych rodzicow
1 uczniow w zakresie profilaktyki i sposobach skutecznego zwalczania wszawicy oraz
przeprowadzenie kontrolnych przegladow czystosci glow dzieci przez pielegniarke srodowiska

szkolnego.

W roku 2021 rozpatrzono 1 wniosek w sprawie warunkow zdrowotnych srodowiska
pracy, dotyczacy nieprawidtowos$ci w zakresie ustanowionych ograniczen, nakazow i zakazow
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Interweniujacy podniost brak zapewnienia
pracownikom rekawiczek jednorazowych lub §rodkéw do dezynfekcji rak, srodkéw do higieny
osobistej, brak zapewnienia odleglo$ci miedzy stanowiskami pracy wynoszacej co najmniej

1,5 m. Przeprowadzona kontrola nie potwierdzila zarzutéw uj¢tych w interwencji.

IX. Srodki zastepcze

W 2021 r. nie stwierdzono wytwarzania i wprowadzania do obrotu s$rodkow
zastepczych.

Urzad Skarbowy jako organ egzekucyjny, do ktorego skierowano tytuty wykonawcze
w sprawie egzekucji nalezno$ci pienieznych wobec o0s6b wprowadzajacych do obrotu
dopalacze wyegzekwowat kwote 105,67 zl, ktora dotyczyta kary natoZzonej na sprzedawce

w latach wczesniejszych.
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X. Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny speinia w strukturze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
specyficzng role, majac za zadanie prowadzenie dzialan o charakterze profilaktycznym
zmierzajacych do zapobiegania mozliwosci powstania zagrozen dla bezpieczenstwa
sanitarnego i zdrowia ludzi na r6znych etapach procesu inwestycyjnego. Dziatania te polegaja
na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesie planowania
1 lokalizacji, sporzadzania dokumentacji  projektowej nowych, adaptowanych
i modernizowanych obiektow, w ktorych pracowac i przebywa¢ begda ludzie oraz na etapie
budowy i dopuszczania do uzytku tych obiektow, a realizowane sg miedzy innymi poprzez:

e opiniowanie projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego wraz

z prognozami oddziatywania na srodowisko,

e wydawanie opinii w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na
srodowisko 1 okreslenie zakresu raportu dla planowanych przedsigwzig¢ mogacych
znaczaco oddziatywac na $rodowisko,

e opiniowanie warunkéw realizacji przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na
srodowisko,

e opiniowanie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacji
projektowych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow
budowlanych,

e dokonywanie kontroli obiektoéw w trakcie budowy, przebudowy lub rozbudowy pod
wzgledem zgodnosci ich realizacji z zatwierdzong dokumentacja,

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

W 2021 roku PPIS w Katowicach wydal 8 opinii odnosnie dopuszczenia do
uzytkowania obiektow nowowybudowanych lub adaptowanych.

Czynnosci odbiorowe majg na celu zapewnienie, aby nowowybudowany obiekt zostat
przekazany do uzytkowania w stanie zapewniajagcym mozliwo$¢ utrzymywania w nim
wlasciwego stanu sanitarnohigienicznego, tj. prawidlowego uktadu funkcjonalnego, wiasciwej
wymiany powietrza 1 temperatury, wlasciwego o$wietlenia, poziomu hatasu zgodnego
z obowigzujacymi przepisami, wody o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do

spozycia, prawidlowej gospodarki $ciekami i odpadami.
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W czasie czynnosci kontrolnych sprawdzano wykonanie obiektow budowlanych
zgodnie z zatwierdzonym w decyzji o pozwoleniu na budowe (zmian¢ sposobu uzytkowania)
projektem budowlanym oraz zapoznawano si¢ z przedstawianymi dokumentami
i sprawozdaniami z pomiarow, badan, sprawdzen, ktore wykonano w celu potwierdzenia
zatozen projektowych oraz spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych odpowiednio do
zakresu tych dokumentow.

Dokonywano odbioréw przedszkoli, obiektéw leczniczych oraz budynkéw handlowo-

ustugowo-produkcyjnych.

Dopuszczenie do uzytkowania obiektow
budowlanych

14
12

10

o]

]

iy

%]

2019r. 2020r. 2021r.

Dopuszczenie do uzytkowania obiektow budowlanych w latach 2019 — 2021

Wsrod najciekawszych wymieni¢ nalezy:
e gabinety lekarskie przy ul. Chopina 21E/1 ;
o zaklad ustug rzemieslniczych przy ul. Fabrycznej;
e dzienny osrodek opieki nad osobami starszymi (I etap) przy ul. Plebiscytowe;j 8;
e dom przedpogrzebowy przy ul. Kolejowej la.

Podczas czynnosci kontrolnych obiektow w celu dopuszczenia ich do uzytkowania
zwracano uwage na zastosowanie materiatéw dopuszczonych do stosowania w budownictwie
1 posiadajacych aktualne atesty higieniczne.

Nie odnotowano przypadkow wykonania obiektow niezgodnie z dokumentacjg
projektowa, czesto jednak - podobnie jak w latach ubieglych - inwestorzy nie byli w stanie
przedtozy¢ podczas kontroli niezbgednych dokumentow, tj. opinii z przegladu urzadzen
kominowych badz pomiaréw skutecznosci wentylacji, sprawozdania z badania wody, jak

rowniez protokotu skutecznosci ochrony przeciwporazeniowe;.
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W ubieglym roku PPIS w Katowicach wydal S opinii odno$nie koniecznoSci

przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko.

Liczba opinii dotyczacych obowigzku
przeprowadzenia oceny oddziatywania na

$rodowisko
10

9

=

O R N WR WU GO~ WO

2019r. 2020r. 2021r.

Liczba opinii dotyczgcych obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania

na srodowisko w latach 2019 - 2021

Opinie te dotyczyty:

budowy osiedla mieszkaniowego wielorodzinnego z wbudowanymi ustugami oraz
drogami wewngtrznymi i parkingami przy ul. Ks. Bonczyka/Jastruna;

zabudowy zbiornika podziemnego gazu propan-butan o pojemnosci 50 m® na terenie
Zaktadu WATS Piasecki i Wspdlnicy Sp. J. przy ul. Obrzeznej Pétnocnej 15¢;
rozbudowy 1 przebudowy Zakltadu WATS Piasecki i Wspdlnicy Sp. J. przy
ul. Obrzeznej Péinocnej 15c¢;

budowy zespolu mieszkaniowego wraz z lokalami ustugowymi w zabudowie
wielorodzinnej z garazami podziemnymi 1 infrastrukturg techniczng wraz
z zagospodarowaniem terenu inwestycji przy ul. Huta Amalii;

budowy zespotu przemystowo-magazynowo-ustugowego wraz z segmentami socjalno-
biurowymi oraz niezbgdng infrastrukturg techniczng przy ul. Dworcowej na dziatkach

nr 2172/98, 829/98 oraz czgsci dziatki 2173/98 (obrgb Brzezinka).

W 2021 roku PPIS w Katowicach nie wydal opinii dotyczacych: warunkéw realizacji

przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddziatywa¢ na S$rodowisko, projektow miejscowych

planow zagospodarowania przestrzennego oraz uzgodnienia dokumentacji projektowe;.
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Zestawienie wszystkich opinii wydanych w latach 2019-2021 przedstawia ponizszy wykres.

16
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W 2019r. 2020r. m2021r.

Legenda:

1- opinie dotyczqce dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych,

2 —  opinie w sprawie stwierdzenia obowiqzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko,
3 — uzgodnienia srodowiskowych uwarunkowan,
4 — uzgodnienia projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

5 — uzgodnienia dokumentacji projektowej.

Analizujac powyzsze dane stwierdzi¢ mozna, iz:

ilos¢ wydawanych opinii  dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektow
budowlanych jest stabilna. W dalszym ciggu wplyw na ograniczenie kontroli do
najwazniejszych — z punktu widzenia wymagan sanitarnych — obiektow miata pandemia
koronawirusa,;

1los¢ opinii dotyczacych potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialtywania na
srodowisko utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie;

w 2021r. nie wydano opinii dotyczacych uzgodnienia srodowiskowych uwarunkowan,
dokumentacji ~ projektowej oraz  miejscowych planow  zagospodarowania

przestrzennego.
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XI. Dzialalnos¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Programy edukacyjne i akcje prozdrowotne

Glownym celem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie promocji
zdrowia jest dazenie do osiggnigcia pozadanych norm zdrowotnych poprzez dziatania
umozliwiajace zachowanie lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi, poprawe
I utrzymanie zdrowia spoleczenstwa i ksztaltowanie w tym zakresie prawidtowych postaw
1 zachowan.

Rok 2021 byt kolejnym rokiem, w ktorym gléwny kierunek dzialan wytyczyty
przedsiewziecia epidemiologiczne zwigzane z zachorowaniami na COVID — 19.

W Il semestrze roku szkolnego 2020/21 nauka w duzej mierze odbywata si¢ zdalnie —
kontakty bezposrednie byty w duzym stopniu ograniczone. Utrudnialo to realizacj¢ programow
1 projektoéw w szkotach. Wiele dziatan przeniesiono do mediéw spotecznosciowych. Pomimo
trudnej sytuacji epidemicznej Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach
utrzymywal staty kontakt z placowkami edukacyjnymi i w 2021 roku do realizacji interwencji
programowych (programy) i interwencji nieprogramowych (eventy) udato si¢ zmobilizowaé

okoto potowe mystowickich szkot 1 przedszkoli.

Programy edukacyjne

1. ..Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Cel projektu:

KLUB ZDROWEGO PRZEDSZKOLAKA wspieranie prawidlowego rozwoju dzieci poprzez

Wojewodzki projekt edukacyjny

/
/
»
V]I .
g <

R

ANEIN\ » u nich postaw prozdrowotnych, nabycie okre§lonych

propagowanie zdrowego stylu zycia.

b Dziatania maja na celu wzbogacenie wiedzy

przedszkolakéw z dziedziny zdrowia, wyksztalcenie

umiejetnosci oraz przyswojenie prawidtowych przyzwyczajen i nawykoéw higieniczno-
zdrowotnych.

W ramach dziatan zwiqgzanych z projektem , Klub Zdrowego Przedszkolaka” realizowano
zadania programu ,,Skqd si¢ biorq produkty ekologiczne?” — obejmujgcego zagadnienia

zdrowego odzywiania (113 odbiorcow).
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W realizacje projektu zaangazowalo si¢ 53%
Jepre] Klub Zdrowego Przedszkolaka

przedszkoli (10 z 19 wszystkich przedszkoli)

M przedszkola

—{gczna liczba odbiorcow — 1140. -

przedszkola
nieuczestniczace

2.,,Trzymaj forme”

Cel programu:

v edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej
poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia

i zbilansowanej diety.

Program stuzy promocji aktywno$ci fizycznej, uczy

prawidlowego,  czyli  zrdéznicowanego Trovmai form

i zbilansowanego sposobu odzywiania si¢

dzieci . todzies 51 M szkoty
zieci 1 milodziezy, ze szczegdlnym uczetniczace
uwzglednieniem odpowiedzialnosci 69% I szkoty

nieuczestniczace

indywidualnej za zdrowie.
W realizacje programu zaangaZowalo sie

31% szkot podstawowych (5 z 16 szkol) — udzial wzieto 289 uczniow klas Vi VI

3...Smak zvcia czyli debata o dopalaczach”

Cel programu:

profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie

S ma k ZyC Id rozprzestrzenianiu  psychoaktywnych  $rodkow

czyli debata o ,dopalaczach” zastgpczych w Srodowisku dzieci i mtodziezy.

PROGRAM PROFILAKTYKI UNIWERSALNE)

Zadania programu to dostarczenie mlodym ludziom
w wieku 13-15 lat podstawowych informacji o kontek$cie uzywania tzw. dopalaczy i o samych
»dopalaczach” w celu zwigkszenia ostrozno$ci uczestnikow i zmniejszania ich otwarto$ci na
kontakty z tymi produktami oraz zwrdcenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace

z korzystania z ,,dopalaczy”.
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Systematycznie, w miar¢ mozliwosci prowadzono réwniez akcje ,,Dopalacze —

wypalacze” — objeto nig ok. 4500 odbiorcow.

Podczas szkolenia, zorganizowanego Smak zycia czyli debata o dopalaczach
online na platformie Teams, szkolni
. . . B szkoty
koordynatorzy = programu mieli okazje - uczetniczace
wystucha¢ wyktadu ,,NSP — nowe substancje 75% I szkoty
nieuczestniczace
psychoaktywne”,  wygltoszonego  przez

specjaliste psychoterapii uzaleznien, Polskie
Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii, Oddziat Katowice. W realizacje programu
zaangazowato si¢ 25% szkol podstawowych (gltownie klasy VII -V 111) — 4 7 16 szkot —tgcznie

ponad 270 odbiorcow.

4.,.Podstepne WZW?»

Cel programu:

v przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazen

HAV, HBV i HCV.

Wirusowe Zopalenie

Watraby (WZW, , L. . .,
mﬂmbzy.,(mv,.?, Cele szczegotowe to uswiadomienie zagrozen i zasad
i jedno 2 nojezgstszyc!

kil profilaktyki, pobudzenie do refleksji nad whasnymi

zachowaniami zdrowotnymi oraz ksztattowanie

prawidlowych zachowan w stosunku do osob
Podstepne WZW

zakazonych.

. . . . H szkoty
W realizacje programu zaangaiowalo sie uczetniczace
57% szkotl ponadpodstawowych (4 7 7 szkot) szkoty

nieuczestniczace

—w sumie prawie 140 odbiorcow.

5...Znamie? Znam je!”

Cele programu:

Znamig! %?ﬁ,m je? e v budowanie wsréd mtodziezy swiadomosci
‘ w  zakresie  profilaktyki  czerniaka  oraz
o0 czerniaku %III'SIIIII‘}S; odpowiedzialnych zachowan 1 postaw

Shoty prozdrowotnych.

Dziatania maja na celu upowszechnienie wiedzy

0 czerniaku — nowotworze zto$liwym skory.
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W realizacje programu zaangaZowalo si¢ 571%

Znamie¢? Znam je!
szkol ponadpodstawowych (4 z 1 szkol)

M szkoty

— W sumie ponad 150 odbiorcow. uczetniczace

szkoty
nieuczestniczace

7..,Ars, czyli jak dba¢ o milo$¢”

Cel programu:
4 ograniczenie niekorzystnych nastepstw

zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych

ARS

czyli jak dbaé z uzywaniem i naduzywaniem substancji
o mitosé ? s
- _J psychoaktywnych przez  mlodziez =~ wchodzaca

w doroste zycie.

Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢” jest
Ars — jak dbaé o mito$é

wpisany do Bazy Programéw

M szkoty
uczetniczace

Rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. 29%

szkoty
nieuczestniczace

Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Ministerstwo Zdrowia.
W realizacje programu zaangazowalo si¢ 71% szkol ponadpodstawowych (5 z 7 szkol) —

ponad 350 odbiorcow.

Akcje prozdrowotne (eventy)

) '%P;;glllill : T
SN 2 1. Wojewoddzka akcja informacyjna ,,Wirusoochrona”

. —skierowana byta do dzieci przedszkolnych oraz uczniow

klas I-III szkol podstawowych. Akcje realizowano

dwukrotnie: wiosng 1 jesienig 2021 roku.

Cele akcji:

v’ promocja podstawowych zasad higieny osobistej wérdd dzieci w celu zapobiegania
chorobom zakaznym przenoszonym droga kropelkowa ze szczegdlnym
uwzglednieniem profilaktyki zakazen wirusa SARS-CoV-2 i grypy,

v’ nauczenie dzieci prawidtowego mycia rak,

v’ zachecenie i zwrdcenie uwagi na rolg szczepien ochronnych jako najskuteczniejszej
formy zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ wielu chorob zakaznych,

v" zachecenie dzieci do codziennej aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania.
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W realizacje projektu zaangazowalo sie:

) 32% przedszkoli (6 z 19 przedszkoli) —
Wirusoochrona

w sumie okoto 200 odbiorcow
M przedszkola

uczetniczace

68% przedszkola
nieuczestniczace

87% szkol podstawowych (klasy I 111) —
Wirusoochrona

14 7 16 szkol podstawowych — w sumie okoto
M szkoty

uczetniczace 1500 odbiorcow
szkoty
nieuczestniczace

2...Wybieraj bezpieczna zZywno$¢” — kampania skierowana do konsumentow w wieku

25-45 lat, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow.

Bezpieczna iywn;:nié,
pewny wybor.,

oL
Cele kampanii:
v' zwigkszenie $wiadomo$ci konsumentéw na temat roli nauki i zapoznanie z praca
naukowcow ktorzy pracuja, aby zapewni¢ bezpieczenstwo zywnosci,
v’ zachecanie Europejczykow do dokonywania $wiadomych wyborow zywieniowych
poprzez wyjasnianie kluczowej roli, jaka odgrywa nauka w bezpieczenstwie
Zywnosci.
Kampania polegala glownie na zamieszczaniu postow w mediach spolecznosciowych — 1961
odbiorcow.
Zastugujacym na uwage elementem akcji bylo zorganizowanie webinaru pt.: ,,Pie¢ krokow

do bezpiecznej zywnosci” — skierowanego do nauczycieli szkot podstawowych.
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3.Bezpieczne wakacje

Bezpj,ggg}gv@(atje

T Uf-kgoracel

Dzieci a upaly
Za stan zdrowia najmlodszych odpowledzialni s3 oplekunowle

NIGOY nle zostawla) ubleraj dziec w huina, pamieta o nakrycly
Kolofach
uzywa) kremow dbaj o czeste
2fitrem podawanle wody gdy tylko dziecko ma

abjawy pregrzania

podejmowane byly gléwnie poprzez zamieszczanie plakatow na

stronach

-

EZPIEGZNE
a2 LS

3% B =3
{ - ot E:
Parrnersy
- Q@8OOI -

Cele akcji:
v  stworzenie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci
1 mlodziezy w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych
podczas wypoczynku letniego,

v zwrbcenie szczegblnej uwagi na obowigzujace zasady
bezpieczenstwa w zwigzku z epidemig koronawirusa SARS-Cov-2.

Z uwagi na stan epidemii dziatania

e )

Latem odstraszajac komary czy inne g

owady nie zapominaj o swoim zdrowiu! B
o |

internetowych szkot oraz postow w mediach gy soowme
lub kupowane u nierzetelnych
L. . ; sprzedawcéw mogq
spotecznosciowych PSSE w Katowicach —w sumie ponad 57000 =« wawecnepouson
™ stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia.
odbiorcow. SzczegoOlnie duzym zainteresowaniem odbiOrCOW (G maumcim bt

cieszyly si¢ ponizsze posty:

BEZPIECZNE WAKAG)

ZADEAWIENIA

: ‘J’-‘

przebadany, bezpieczny i skuteczny.

Brak pozwolenia = potencjalne
niebezpieczeristwo lub brak
skutecznosci

®

>

Z akcja ,Bezpieczne wakacje” zwigzane byly inne

akcje
profilaktyczne, m.in.:

v' ,Brazowo, ale czy zdrowo?” — bezpieczne korzystanie

z kapieli stonecznych,

v

»Kleszcz duzy czy maty” — profilaktyka boreliozy

i odkleszczowego zapalenia mozgu,

v',Bezpieczne grzybobranie” — zasady zbierania grzybow.

4.,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”

RANTYBIOTYKI

NIE

POMOGA!

Cele akgji:
v

FEZEZEEIEMIE. GATFA| CIMD-13 TOCADRIEY MERLIETWE

NTYBIOTYKI

NIE DZIAEAR A WIRUSY
IZIALAR) A RAKTERIE
MATIVWAME TRACA SKUTECZMISE
FATEINIL) THLKI PRIEFISARE PRIED LEKARTA

promowanie wiedzy nt. odpowiedzialnego

stosowania antybiotykow,

v' zwigkszenie $wiadomosci w zakresie

C= ?

zagrozenia jakim jest antybiotykoodpornos¢,

v/ promowanie rozwaznego przepisywania antybiotykow przez lekarzy.
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Akcja skierowana do ogdélu spoteczenstwa oraz Srodowiska

lekarskiego — dziatania w gléwnej mierze opieraly si¢ na

przekazywaniu informacji poprzez media spoteczno$ciowe — Skad ol bierze ..
antybiotykooporno$¢?
w sumie 149 odbiorcow. e S i S SR

« bakterie przekazuja sobie opornosé na antybiotyki

Doprowadz
antybiotykoterapie do kofnca.

5...L.ekki Tornister”

Cel akcji:
Czymsie kierOW?é . v przekazanie informacji  dotyczacych
przy zakupie tornistra?

Tornister dziecka odgrywa ogromna role w utrzymaniu . . P . .
prawidtowej postawy oraz zapobieganiu skrzywieniom kregostupa! tornistra i dostosowania Jj€go wagi do masy ciala

Tornister powinien:

posiadac ergonomiczng, odpowiednio
usztywniona $cianke przylegajaca do plecow

wlasciwej postawy ciata, prawidlowego noszenia

dziecka.

miec rowne, szerokie szelki, ktorych diugosé
umozliwi swobodne wktadanie i zdejmowanie,
jednoczesnie zapewniajac jak najlepsze
przyleganie do plecow

Akcja skierowana byta do ucznioéw klas 0-111, ich

by¢ zawsze noszony na obu ramionach

byé stosunkowo lekki - pamietaj, ze waga tornistra rodzicow i nauczycieli — tacznie 179 odbiorcow.
(juz z cata zawartoscia) nie powinna przekraczac

10-15% masy ciata dziecka

Dodatkowo systematycznie umieszczane byty
Pamigtaj, ze elementy tj.: kotka, wysuwana raczka,
500g a metalowy stelaz, nadmierna ilos¢ kieszonek, pOSty W mediaCh SpOleCZHOéCiOWYCh _ 750

nieodpowiedni materiat - zwiekszaja wage.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O o @ Q Odbl'OI’CO’W.

W czasie pandemii koronawirusa SARS-CoV-2 ogromng role w przekazywaniu
informacji zwigzanych z promocja zdrowia odegraly dziatania prowadzone w mediach
spoteczno$ciowych Facebook, Instagram i Twitter oraz na stronie internetowej PSSE
w Katowicach. Na biezaco umieszczano posty zwigzane z obowigzujacym prawem podczas
pandemii, zach¢cajgce do szczepien, testowania si¢ oraz podstawowej profilaktyki — dystans,
dezynfekcja, maseczka.

W  oparciu o kalendarz zdrowia publicznego, a takze w  odpowiedzi

na potrzeby lokalnego spoteczenstwa przygotowano i opublikowano wlasne posty:
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Zaproszenie placowek edukacyjnych do udzialu w programach i akcjach

profilaktycznych:

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach zaprasza dyrektorow szkot podstawowych z Katowic, Mystowic i Siemianowic Slaskich
zaprasza dyrektorow przedszkoliz Katowic, Myslowic i Siemianowic Slaskich do realizacji w roku szkolnym 2021/2022
do realizacji w roku szkolnym 202112022 akeji i
ji akeji i p Talerz Zdrowia
S0 5t gioky ﬂm a
eIt LLE ‘mﬂ.nw N 3
= t mmml I | i
i 800 T Gl
. o |
7t
PODSTAWOWNCH ZASAD Pt Ml sezpiccaensTwAl HiGiEnY

BEZPIECZENSTWA | HIGIENY

Szczegdlowych informacs udziela pracownicy Sekci Oy
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Swiatowy Dzien Udaru Moézgu — 194 odbiorcéw

Swiatowy Dzien Cukrzycy — 143 odbiorcéw

14 listopada — Swiatowy Dziei Cukrzycy

htpp://psse.katowice.pl/ O 090

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach — 88 odbiorcow

18 listopada ¢’
Europejskl‘

Dzien Wledzy 0

6

Nie eksperymentuj
- zaufaj lekarzowi!

tpp://psse katowice.pl/ o 0oEn

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — 143 odbiorcéw
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Swiatowy Dzien AIDS — 141 odbiorcow

Telefon Zaufania

Kilka postéw zamieszczonych lub udostepnionych w naszych mediach spotecznosciowych,

cieszylo si¢ szczegdlnie duzym zainteresowaniem odbiorcéw. Nalezg do nich:

e Jak unikngd 10 zlodziei energii gyciowej — 1050 odbiorcow
e Naturalne antybiotyki — 1126 odbiorcow
o Jak zadbac o zdrowe plecy i zmniejszy¢ stres — 1068 odbiorcow
e Krok po kroku dla zdrowia — 1022 odbiorcow

e Ta informacja moZe uratowaé Zycie — jak zglaszaé poprawnie miejsce wypadku?

— 9576 odbiorcow.

W mediach spotecznosciowych systematycznie witaczano si¢ w ogolnopolskie akcje:

e #Szczepimy sie - promocja szczepien przeciw Covid — 295 postow, 6599 odbiorcow

#STCZEPIMYSIE K

WOWW.GOV.PLISZCZERIMYSIE S

62



e Zaszczep w sobie cheé szczepienia - promocja szczepien ochronnych (m.in. grypa,
odra, ospa), kalendarz szczepien obowigzkowych, korzysci wynikajace ze szczepien —

271 postow, 7300 odbiorcow

Zaszczep w sobie

che¢ szczepienia

Ionowa Ropzina

e Profilaktyka 40+ — 32 posty, 1262 odbiorcow

Pakiet badan | & * *
¥4 dla milionéw Polakéw

e Koronawirus. Przestrzegaj zasad — dystans, dezynfekcja, maseczka — 16 postow, 1200
odbiorcow.

WRITWOOIXA STALL SANITARNG £ MOCHGLDGICTNA
WRATOWC AL

o van b ol

PRZESTRZEGAJ
PODSTAWOWYCH ZASAD
BEZPIECZENSTWA | HIGIENY

Ogromnym wyroznieniem dla Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach bylo otrzymanie tytutu
wZastuzony dla Miasta Katowice”. Nagrode wreczono
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu

w Katowicach, w dniu 8 wrzesnia 2021 r. w Sali Kameralnej

—_ Narodowej  Orkiestry  Symfonicznej Polskiego Radia

w Katowicach przy Pl. Wojciecha Kilara 1, podczas uroczystej XXXVIII sesji Rady Miasta

Katowice, ktora upamigtnita 156 rocznice nadania praw miejskich Katowicom.
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Post umieszczony w mediach spotecznosciowych
obejrzato 1779 odbiorcow.

Tytut  ,Zastuzony dla  Miasta
Katowice” zostat przyznany
Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Katowicach za

zaangazowanie i trud wlozony w walke z epidemia.
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