
 

JAKIE CZYNNOŚCI  I  DZIAŁANIA BĘDĄ PODJĘTE JESZCZE  

NA SALI PORODOWEJ? 
 

 

PO PORODZIE ,  PRZED PRZEWIEZIENIEM CIĘ  NA ODDZIAŁ POŁOŻNICZY 

BĘDZIE PROWADZONA :  

 kontrola i ocena stanu ogólnego: ciśnienia, tętna, ciepłoty ciała; 

 kontrola i ocena stanu obkurczenia mięśnia macicy i ilości krwawienia z dróg 

rodnych; 

 kontrola stanu kanału rodnego; 

 jeśli doszło do pęknięcia lub nacięcia krocza – zszycie ran w obrębie kanału rodnego 

i krocza; 

 instruktaż w zakresie prawidłowego przystawiania dziecka do piersi i pomoc 

w karmieniu piersią; 

 przekazanie informacji na temat zasad postępowania w laktacji w pierwszej dobie 

połogu. 
 

WSZYSTKIE OBSERWACJE I DZIAŁANIA BĘDĄ DOKUMENTOWANE 
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