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Oddajemy w rece Czytelnikdbw pierwsze wydanie KATALOGU
EKOLOGICZNYCH MATERIAtOW PASZOWYCH. Dzieki $rodkom uzyskanym z
MRiRW sfinansowano analize chemiczng zawartosci sktadnikow pokarmowych
lokalnie dostepnych materiatéw paszowych, pochodzgcych z upraw lub
przetwadrstwa roslin ekologicznych. Wyniki prowadzonych badan odpowiadaja
na potrzeby hodowcow sSwin ras rodzimych utrzymywanych w warunkach
ekologicznych, ktorzy poszukujg pasz spetniajacych warunki tego rodzaju
hodowli.

Ponadto, rezultaty projektu poszerzajg wiedze na temat wartosci
pokarmowej produktéw ubocznych powstajgcych w uprawie i przetwadrstwie
roslin ekologicznych oraz mozliwosci wykorzystania w zywieniu swin. Mimo, ze
sg to tzw. produkty uboczne, to niejednokrotnie sg to materiaty cenne pod
wzgledem zawartosci sktadnikow pokarmowych, witamin, przeciwutleniaczy czy
nienasyconych kwasdw ttuszczowych z rodzaju omega-3, ktére z powodzeniem
mozna, a nawet trzeba zastosowaé¢ w dawce pokarmowej dla swin. Koszt
zywienia zwierzat, w catosci kosztéw produkcji, stanowi w przypadku swin okoto
70%, dlatego tak wazne jest poszukiwanie tanszych materiatéw paszowych oraz
wiedza na temat mozliwosci wykorzystania ich w zywieniu loch, tucznikdw czy
prosiat.




WSTEP

W ostatnich latach przetworstwo rodlin z upraw ekologicznych przeznaczonych na
specjalne produkty zywnosciowe (w tym tzw. super food), suplementy diety, dodatki ziotowe,
herbaty owocowe, soki, oleje, a nawet kosmetyki, cieszy sie ogromnym zainteresowaniem, a
oferta przetwarzanych roslin jest bardzo szeroka. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
konsumentdéw, producenci oleju siegajg nie tylko po nasiona tradycyjnych roslin oleistych, jak
rzepak czy len, ale takze po mniej znane — jak ostropest, czarnuszka, dynia, orzechy czy
wiesiotek. W poszukiwaniu nowych smakoéw napojéw przypomina sie o nieco juz
zapomnianych owocach, jak np. agrest. Produkcja oleju czy soku, to oczywiscie odrebne
technologie, ale podobnym elementem jest poddawanie surowca procesowi ttoczenia (np. w
prasach Slimakowych), w celu wycisniecia cennego ttuszczu lub soku.

W przypadku przetwdrstwa ekologicznego technologia tloczenia oleju przebiega ,na
zimno”, czyli bez stosowania podwyzszonej temperatury czy chemicznej ekstrakcji ttuszczu z
nasion. Co prawda taka procedura pozwala na uzyskanie z nasion mniejszej ilosci oleju, ale
jakos¢ i walory dietetyczno-smakowe takiego oleju sg znacznie wyzsze. Swiezo wyttoczony olej
ulega naturalnej sedymentacji i na dnie zbiornikdw powstaje osad olejowy, czyli olej z
drobinkami nasion. Dzieki pozostatosci nasion osad olejowy zawiera nie tylko ttuszcz, ale takze
pewng ilos¢ biatka, weglowodandw, wtdkna, zwigzkédw mineralnych, i szczegdlnie cenne -
witaminy i substancje bioaktywne naturalnie wystepujgce w danym rodzaju nasion, nie
uszkodzone dziataniem podwyzszonej temperatury. Dla $win, zaréwno olej, jak i osad olejowy,
sg zrodtem dobrze przyswajanej energii i nienasyconych kwaséw ttuszczowych, nattuszczajg
pasze i zmniejszajg pylenie pasz sypkich. Nie bez znaczenia jest jednak profil kwasow
ttuszczowych oleju i osadu olejowego, a nawet catej dawki pokarmowej, gdyz w okoto 80%
znajduje on odzwierciedlenie w miesie i ttuszczu $win. Olej czy pasza zawierajgca duzg ilos¢
kwasu linolowego (C18:2) ma negatywny wptyw na jedrnos¢ ttuszczu i jego cechy
technologiczne.

Produktem ubocznym przetwdrstwa nasion roslin oleistych sg makuchy, czyli pozostatos¢
nasion, z ktérych wyttoczono olej. S3 to niezwykle wartosciowe materiaty, gdyz mimo utraty
czesci ttuszczu, pozostaje w nich sporo biatka, weglowodany, wtdkno, witaminy i mineraty, a
ponadto substancje biologicznie czynne o dziataniu prozdrowotnym. Makuchy zaliczajg sie do
pasz biatkowych lub wysokobiatkowych, a poziom biatka zalezy od rodzaju nasion z ktérych
pochodzg oraz stopnia wyttoczenia oleju. Jest to bardzo cenna grupa materiatéw paszowych,
gdyz biatko w zywieniu Swin jest najwazniejszym sktadnikiem pokarmowym, a przy tym
jednym z najdrozszych. W zaleznosci od technologii ttoczenia w przebadanych makuchach
pozostato od 6 do 25% ttuszczu, a przecietna zawartos¢ biatka wahata sie od 20 do 34%.
Obecnos¢ ttuszczu w tym biatkowym materiale paszowym mozna uznaé za dodatkowe zrédto
energii, ale trzeba pamietaé, ze czynnikiem limitujgcym udziat makuchéw w dawce
pokarmowej dla swin, oraz wykorzystanie tego biatka i energii, jest dos¢ wysoki poziom
widkna, wynoszacy od 5 do nawet 30%. Dla poréwnania, podstawowa pasza biatkowa
stosowana w zywieniu swin, tj. poekstrakcyjna Sruta sojowa zawiera 45-47% biatka i 3-6%



wtdkna, a poekstrakcyjna Sruta rzepakowa 35-38% biatka i 10-12% wtdkna, przy czym Sruty te
zawierajg okoto 1-3% ttuszczu.

Materiatem paszowym, ktory ilosciowo stanowi zwykle przewazajacg czes¢ dawki
pokarmowej Swin sg zesrutowane ziarna zboéz i nasiona roslin bobowatych. Zboza sg Zzréodtem
energii, natomiast nasiona bobowatych dostarczajg biatka. Produktem ubocznym
przetworstwa zbozowego sg otreby. Ciekawym aspektem produkcji ekologicznej zywnosci dla
konsumentdéw poszukujacych nietypowego pieczywa, kaszy czy maki, moga by¢ ziarna i otreby
takze innych roslin, nie tylko popularnych zbdz, ktére niejednokrotnie posiadajg w swym
skfadzie substancje o dziataniu prozdrowotnym.

Kolejnym produktem ubocznym przetwdrstwa spozywczego sg wyttoki owocowe. Jest to
pozostatos¢ po wycisnieciu soku z owocédw przeznaczonych na soki, napoje, itp. Ten materiat
paszowy charakteryzuje sie wysoka zawartoscig witamin i polifenoli, ktére wykazujg silne
dziatanie przeciwutleniajgce, przeciwzapalne i prozdrowotne. Ponadto, w wyttokach
pozostajg drobne nasiona dostarczajgce nienasyconych kwasdw ttuszczowych.

Osobng grupg produktéw ubocznych rolnictwa ekologicznego sg warzywa i owoce nie
spetniajgce norm niezwykle wymagajgcych konsumentéw, czyli tzw. odsort. Sg one
niedoskonate pod wzgledem wielkosci lub ksztattu (jednakze nie nadpsute i nie zabrudzone),
ale petnowartosciowe pod wzgledem zawartosci sktadnikow pokarmowych, witamin i
mineratow.

W przypadku ekologicznych upraw sadowniczych mamy do czynienia z pewng powierzchnig
gleby, miedzy rzedami drzew czy krzewdw, porosnietg trawg lub mieszankg traw i innych
roslin. Trawa rosngca w miedzyrzedziach upraw ekologicznych jak najbardziej moze byé
wykorzystana w zywieniu Swif. Razem z trawa, w miedzyrzedziach moze by¢ wysiewana
koniczyna, ktéra podniesie zawartos¢ biatka w takiej zielonce. Trawy czy trawy z koniczyna,
szczegblnie pozyskane z wczesnych pokoséw, bedg dobrym Zrédiem sktadnikéw
pokarmowych, energii, wtdkna pokarmowego i witamin.

Spora czes¢ materiatéw paszowych dostepna jest tylko czasowo, np. w krétkim okresie
sezonu wegetacyjnego lub tylko przez kilka tygodni cyklu produkcyjnego danej przetwodrni
rolno-spozywczej. Brak mozliwosci skarmienia takiej ilosci paszy na biezgco, powoduje
zaleganie materiatu paszowego i jego psucie (jetczenie ttuszczu, rozwdj plesni, gnicie). Pasza
taka wymaga zakonserwowania w celu zabezpieczenia przed psuciem, zachowania wartosci
pokarmowej oraz umozliwienia stosowanie na fermie przez dtuzszy czas. Najpopularniejsze
metody konserwacji materiatéw paszowych w gospodarstwie to suszenie (zboza, nasiona
roslin bobowatych) oraz kiszenie. W zywieniu $win szybko rosngcych znana i popularna jest
kiszonka CCM, czyli z rozdrobnionych kolb kukurydzy, ale w przypadku rolnictwa
ekologicznego mamy do czynienia raczej z koniecznoscia kiszenia warzyw, owocéw, mokrych
wyttokow czy zielonek. Kiszonki powstajg w wyniku procesu fermentacji weglowodandéw
paszowych przez mikroorganizmy, zwykle bakterie kwasu mlekowego. Lotne kwasy
ttuszczowe, ktoére powstajg w wyniku fermentacji, obnizajg pH paszy do okoto 4 — 3.5, dzieki
czemu powstaje kwasne srodowisko, ktére nie jest odpowiednie do rozwoju bakterii gnilnych.
Przygotowujgc kiszonke nalezy mie¢ na uwadze kilka zasad: surowiec musi by¢ bogaty w



weglowodany, zawarto$é¢ suchej masy powinna by¢ na poziomie 25 - 35% (surowiec nie
powinien ciekna¢ czy lac¢ sie), kazda partia surowca musi byé szczelnie zapakowana z
zapewnieniem wewnatrz warunkdw beztlenowych, potrzebna jest obecnosé mikroflory kwasu
mlekowego, specjalny dodatek bakterii kwasu mlekowego i/lub zakwaszacza zabezpiecza
prawidtowy przebieg fermentacji od samego poczatku procesu i uniemozliwia namnazanie sie
bakterii gnilnych. Prawidtowo zakiszony materiat paszowy bedzie nie tylko trwaty przez kilka
miesiecy, ale takze bedzie miat wifasciwosci prozdrowotne dzieki obecnosci bakterii
probiotycznych i kwasu mlekowego. Proces fermentacji w pewnym stopniu rozktada struktury
scian komoérkowych, co poprawia strawnosc¢ skfadnikdw pokarmowych, a kwasny odczyn
podnosi efektywnos¢ enzymdw trawiennych. Jest to szczegdlnie istotne w przypadku swin,
ktére w przeciwienstwie do przezuwaczy, nie trawig witdkna, wiec mogg mieé problem z
wykorzystaniem paszy o wyzszej zawartosci tego sktadnika. Wartosé energetyczna kiszonek
moze by¢ nizsza, jezeli zbyt duza cze$é weglowodandw zostanie zuzyta przez bakterie w
procesie fermentacji, zatem dzienna porcja kiszonki musi by¢ uzupetniona dodatkiem paszy
tresciwej (ziarno i pasze biatkowe).

Zaréwno warzywa i owoce niespetniajgce swym wyglagdem wymagan konsumentéw, jaki
produkty uboczne przetwdrstwa ekologicznego, ktére nie zostang wykorzystane przez
cztowieka, absolutnie nie powinny by¢ zmarnowane i zastugujg na zastosowanie w diecie
zwierzat. Szczegdlnie przydatne bedg w zywieniu swin, ktére sg zwierzetami wszystkozernymi.
Brakuje jednak danych na temat zawartosci sktadnikéw pokarmowych w tego typu
materiatach paszowych, a jest to podstawa zbilansowania optymalnych dawek dla swin.

Jednym z najwazniejszych skfadnikow pokarmowych w zywieniu $win jest biatko,
wykorzystywane przez organizm na wzrost, przyrost masy miesniowej, rozwdj ptodow i
produkcje mleka loch. Podstawowa analiza chemiczna materiatéw paszowych pozwala na
okreslenie zawartosci biatka ogdlnego, nie jest to jednak wystarczajgca informacja, gdyz
stopien wykorzystania biatka przez swinie zalezy miedzy innymi od jego jakosci, czyli sktadu
aminokwasowego. Kluczowe znaczenie majg tzw. aminokwasy egzogenne, ktére musza
zostaé dostarczone w paszy, gdyz organizm swini ich nie wytwarza. Aminokwasy niezbedne
to przede wszystkim lizyna, treonina, tryptofan, aminokwasy siarkowe (metionina i cystyna),
a ponadto walina, izoleucyna i arginina. Bilansujgc dawke pokarmowa dla swin nalezy taczy¢
pasze zawierajgca duzo lizyny, a mato metioniny i cystyny (np. nasiona bobowatych), z paszami
bogatymi w aminokwasy siarkowe (np. makuch rzepakowy), co pozwala na podniesienie
jakosci biatka catej dawki.

Dobra strawnos¢ biatka oraz tempo wzrostu swin zalezy takze od doktadnego pokrycia
zapotrzebowania zwierzagt na energie. Podstawowym Zrédiem energii dla $Swin sa
weglowodany, czyli materiat zapasowy ziarna zbéz, ktére w dawce pokarmowej majg zwykle
wysoki udziat siegajacy kilkudziesieciu procent. Drugim zrdédtem energii s ttuszcze, np. oleje
roslinne dodawane w ilosci 1-3%, ktdre sg przez swinie chetnie pobierane i tatwo przyswajalne
nawet przez prosieta, a ponadto dostarczajg cennych kwasow wielonienasyconych PUFA n3.

Witdékno surowe jest skfadnikiem pokarmowym trawionym przez Swinie jedynie w
niewielkim stopniu. Zbyt duza ilos¢ wtdkna w paszy moze przektadaé sie na nizsze przyrosty



masy ciata, jednak pewna ilos¢ tego sktadnika w diecie musi by¢ zapewniona ze wzgledéw
prozdrowotnych. W przypadku loch niskopro$nych i knuréw wtdkno daje poczucie sytosci i
uspakaja zwierzeta. Osobniki doroste mogg w pewnym stopniu wykorzystywac¢ witdkno
rozktadane na drodze fermentacji mikrobiologicznej zachodzgcej w jelicie Slepym. W
przypadku prosigt dodatek widkna doskonale stymuluje rozwéj kosmkoéw jelitowych, ktore
zwiekszajg powierzchnie wchtaniania sktadnikéw pokarmowych w przewodzie pokarmowym,
co pozwala na lepsze wykorzystanie paszy.

Przy bilansowaniu dawki pokarmowej nalezy pamieta¢ o sktadnikach mineralnych i
witaminach, gdyz warunkujg prawidtowy rozwdj i wzrost organizmu, petnig wiele funkcji
fizjologicznych. W analizie chemicznej pasz sktadniki minerale sg elementem popiotu
surowego. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na poziom wapnia i fosforu, ktére petnig wiodaca
role w budowaniu i rozwoju kosci. Wazny jest takze sdd, ze wzgledu na udziat w regulacji
ci$nienia osmotycznego w organizmie, a takze z powodu wrazliwosci $wif na zbyt wysoka
zawartos$¢ tego pierwiastka w paszy i mozliwos¢ zatrucia.

Optymalizacja zywienia swin i mniejsze zuzycie paszy na przyrost kilograma masy ciata jest
mozliwe tylko pod warunkiem stosowania komponentédw paszowych dobrej jakosci i
prawidtowego zbilansowania dawki pokarmowej. Niezbedne jest doktadne pokrycie
zapotrzebowania kazdej grupy technologicznej swin na sktadniki pokarmowe, energie
metaboliczng oraz sktadniki mineralne i witaminy.

Wykorzystanie materiatéw paszowych o zawartosci biatka nizszej niz poekstrakcyjna sruta
sojowa (makuchy) lub bardziej objetosciowych (wyttoki owocowe, kiszonki, zielonki), moze
obnizyé koncentracje energii i biatka w dawce pokarmowej, a tym samym zmniejszy tempo
wzrostu, w poréwnaniu do zwierzat zywionych standardowymi mieszankami
petnoporcjowymi na bazie zbdz i poekstrakcyjnej sruty sojowej. Jednakze pasze te mogg by¢
ciekawym rozwigzaniem dla swin ras rodzimych (putawska, ztotnickie), czyli wolniej rosngcych,
0 mniejszych wymaganiach pokarmowych. Swinie te cechuja sie niezwykle smacznym miesem,
ktérego przydatnosc do produkcji wyrobow tradycyjnych i dfugo dojrzewajgcych jest o wiele
wieksza niz miesa $win szybkorosngcych.

Podkresli¢ nalezy, ze wykorzystanie w zywieniu Swin materiatéw paszowych oraz
produktow ubocznych przetwérstwa rolno-spozywczego ma ogromne znaczenie dla
srodowiska, gdyz pozwala ograniczy¢ ilo$¢ odpaddw, jest takze elementem wpisujgcym sie w
zatozenia gospodarki obiegu zamknietego i Zielonego tadu. Sieganie po materiaty paszowe
dostepne lokalnie to skrécenie taricucha dostaw, co moze mie¢ korzystny wptyw na
ekonomiczng rentownos¢ chowu $win. Nie mozna zapomnieé, ze stosowanie zrdznicowanej
diety zawierajgcej pasze objetosciowe oraz dostarczenie swiniom codziennie porcji paszy,
ktérg mogg sie zainteresowad i bawic (zielonki, siano, kiszonki czy warzywa) jest niezwykle
istotnym elementem poprawy dobrostanu zwierzat.



MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
NASION RZEPAKU

Rzepak jest jedng z najwazniejszych rodlin oleistych w naszym kraju. Cechg
charakterystyczng tej rosliny sg intensywnie z6tte, czteroptatkowe kwiaty zebrane w grona,
osadzone na rozgateziajgcej sie todydze o wysokosci do 1,5 metra. Z nasion uzyskuje sie olej
jadalny, paszowy lub przeznaczony na potrzeby produkcji biodiesla.

Olej rzepakowy to cenne Zrddto prozdrowotnych jednonienasyconych (oleinowy) i
wielonienasyconych kwaséow ttuszczowych (linolowy i alfa-linolenowy), niezbednych do
prawidtowej budowy bton komérkowych organizmu, obnizajgcych poziom cholesterolu,
wzmachniajgcych system immunologiczny. Olej rzepakowy jest takze zrédtem duzej ilosci
witaminy E i K, ktore wspomagajg odbudowe kosci i neutralizujg szkodliwe dziatanie wolnych
rodnikdéw. Dzieki wysokiej zawartosci naturalnych przeciwutleniaczy wyrdznia sie bardzo
dobra trwatoscig. Cecha ta szczegdlnie dobrze predysponuje olej rzepakowy do stosowania w
paszy, ktdra bedzie przez pewien czas przechowywana.

Pozostatoscia po wycisnieciu oleju z nasion rzepaku jest makuch, ktéry po
rozdrobnieniu w Srutowniku staje sie cennym materiatem paszowym, o duzej zawartosci
biatka. Rodzaj i parametry zastosowane] technologii ttoczenia majg istotny wptyw na wartos$é
pokarmowg makuchu. Z prasy w wiekszej sile zgniotu mozna uzyska¢ makuch o nizszej
zawartosci ttuszczu (11 vs. 29%) i wyzszej zawartosci biatka (30 vs. 20%). Czynnikiem
limitujgcym ilos¢ makuchu w dawce pokarmowej dla $win bedzie jednak zawartos¢ wtdkna
surowego (ok. 11%). Do zywienia $win przydatne s makuchy tylko z ,,00” odmian rzepaku o
obnizonym poziomie glukozynolandw, czyli zwigzkdw majacych szkodliwy wptyw na watrobe,
nerki i tarczyce. Pasze rzepakowe w dawce dla prosiagt i nie powinny przekracza¢ 5%, dla
warchlakéw 10%.



OLEJ
Z NASION RZEPAKU

(g/100g wszystkich oznaczonych kwaséw)

/ Profil kwaséw ttuszczowych
-

c8 0
cl10 0,01
cl2 0,01
cl4 0,05
cl6 3,64
cl6-1 0,17
cl8 1,94
c18-1 69,16
c18-2 15,15
c20 1,11
c18-3 7,31
c22 0,34
c20-1 0,77
c20-2 0,02
c20-4 0,01

c22-1 0,3
c20-5 0,01

c22-6 0
Suma kwasoéw nasyconych 7,10
Suma kwaséw nienasyconych 92,90
Suma kwasow jednonienasyconych (MUFA) 70,40
Suma kwaséw wielonienasyconych (PUFA) 22,50
Suma kwasow wielonienasyconych omega-6 1517

(PUFA n6) ’
Suma kwasow wielonienasyconych omega-3 733
(PUFA n3) ’




MAKUCH

Z NASION RZEPAKU (brykiet)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy ) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 916,8 Lys 12,8

popiét surowy (g) 49,4 Met 40
ttuszcz surowy (g) 286,2

Cys 4,7
biatko surowe (g) 199,1

wtdkno surowe (g) 104,2 Met + Cys 8,7

substancje bezazotowe 277,8 Thr 9,5

wyciggowe

yciggowe (g) Trp 24
substancje organiczne (g) 867,4

wiékno NDF (%) 235 lle 77

wapn (g) 5,3 Leu 13,4

sod (mg) 4,25 Val 9,9
fosfor 9,04

(&) His 6,3

Arg 13,0

Phe 8,1

Tyr 8,1

Asp 14,4

Ser 7,4

Glu 35,6

Pro 12,7

Gly 10,2

Ala 8,9




MAKUCH

Z NASION RZEPAKU (ptatki)

Zawartos¢ aminokwasow
Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy ) (8 / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 906,0 Lys 21,7
opiot surow 50,0
pop y (8) Met 6.3
ttuszcz surowy (g) 113,0
biatko surowe (g) 305,0 Cys 8,8
witékno surowe (g) 113,0 Met + Cys 15,1
substancje b t
; je bezazotowe 3240 Thr 15,4
wyciggowe (g)
: . Trp 4,3
substancje organiczne (g) 856,0
wiékno NDF (%) 22,3 lle 12,5
wapr (g) 6,5 Leu 21,6
séd (mg) 8,9 Val 16,2
fosfor (g) 7,6
His 7,3
Arg 20,2
Phe 11,4
Tyr 10,3
Asp 23,7
Ser 13,8
Glu 55,4
Pro 19,2
Gly 16,3

Ala 14,5




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
NASION LNU

Len zwyczajny to roslina jednoroczna, o wzniesionej cienkiej todydze wysokosci do 70
cm, ktéra na gorze sie rozgatezia. Po przekwitnieciu na szyputkach tworzg sie pieciokomorowe
owoce, zawierajgce od 10 do 12 sptaszczonych oleistych nasion.

Olej uzyskiwany z nasion Inu charakteryzuje sie ztocistg barwg, swoistym smakiem i
nieco mdtym zapachem. Dzieki ttoczeniu na zimno, olej Iniany oprdcz kwasdw ttuszczowych
zawiera takze sktadniki biologicznie czynne takie, jak witamina E, B-karoten i luteine. Jest
dobrym Zrédtem steroli roslinnych i tokoferoli, ktére wykazujg pozytywny wptyw na zdrowie,
wspiera trawienie i przyczynia sie do obnizenia poziomu cholesterolu. Z uwagi na wysoka
zawarto$¢ kwaséw PUFA n3, olej Iniany wspiera funkcjonowanie uktadu sercowo-
naczyniowego i ochroni przed powstaniem miazdzycy. Z powodu niedostatku naturalnych
przeciwutleniaczy olej ten szybko ulega jetczeniu, wobec czego nie powinien byé dodawany
do paszy, ktéra bedzie dtugo przechowywana.

W nasionach Inu znajduje sie spora ilo$¢ wtdkna pokarmowego (takze niektére jego
frakcje tworzgce kontakcie z wodg $luzy), ktére wspomaga prace uktadu pokarmowego, chroni
Sluzowke jelit i zapobiega zaparciom. Z tego wzgledu pasza ta zalecana jest dla loch w okresie
okoto porodowym. Makuch Iniany charakteryzuje sie sporg iloscig biatka (29-34%) przy dos¢
niskiej ilosci wtdkna (5-7%) w kg surowca.



OLEJ
Z NASION LNU

Profil kwasow ttuszczowych

/ (g/100g wszystkich oznaczonych kwasow)
= —/////////

c8 0

cl10 0

cl2 0,01

cl4 0,06
cl6 4,095
cl6-1 0,125
cl8 3,725
cl18-1 26,05
c18-2 14,98

c20 0,6
c18-3 49,82
c22 0,205
c20-1 0,295

c20-2 0,02

c20-4 0

c22-1 0

c20-5 0,01

c22-6 0

Suma kwasow nasyconych 8,70
Suma kwasow nienasyconych 91,30
Suma kwasow jednonienasyconych (MUFA) 26,47
Suma kwaséw wielonienasyconych (PUFA) 64,83
Suma kwasdéw wielonienasyconych omega-6 15.00

(PUFA n6) ’
Suma kwasow wielonienasyconych omega-3 49,83

(PUFA n3) ’




MAKUCH

Z NASION LNU (brykiet)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 900,0 Lys 12,6

popidt surowy (g) 46,0 Met 55

ttuszcz surowy (g) 248,0
Cys 4,8

biatko surowe (g) 289,0

wtdékno surowe (g) 55,0 Met + Cys 10,3

substancje bezazotowe Thr 10,8

. (&) 264,0
wyciggowe
yclag g Trp 4,4

substancje organiczne (g) 855,0

wtékno NDF (%) 12,7 lle 12,0

wapﬁ (g) 2,6 Leu 16,3

s6d (mg) 980,5 Val 13,9

fosfor 8,2

(e) His 5,5

Arg 29,0
Phe 13,1
Tyr 8,7
Asp 28,3
Ser 16,4
Glu 59,3
Pro 11,3
Gly 17,2

Ala 13,3




MAKUCH

Z NASION LNU (ptatki)

Zawartosc sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (g / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 895,0 Lys 15,4
popidt surowy (g) 54,4 Met 73
ttuszcz surowy (g) 100,7
Cys 6,6
biatko surowe (g) 340,3
wtdékno surowe (g) 69,3 Met + Cys 13,9
substancje bezazotowe Thr 13,3
. () 330,3
wyciggowe
yclag g Trp 6,6
substancje organiczne (g) 840,6
wiékno NDF (%) 14,5 lle 14,5
wapﬁ (g) 2,9 Leu 19,7
s6d (mg) 856,0 Val 16,3
fosfor 9,9
(e) His 6,5
Arg 36,2
Phe 15,2
Tyr 9,8
Asp 34,2
Ser 13,7
Glu 71,2
Pro 13,5
Gly 20,2

Ala 14,9




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
NASION DYNI

Dynia to rodzaj jednorocznych roslin, ktdrych todygi mogg sie ptozyé lub wspina¢, a
owocami sg duze jadalne jagody, osiggajace mase kilku kilogramdw, z nasionami o wysokiej
zawartosci ttuszczu.

Z pestek dyni poddanych ttoczeniu na zimno uzyskuje sie olej. Olej z nasion dyni
zawiera substancje biologicznie czynne o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym,
przeciwwirusowym, cytotoksycznym i przeciwnowotworowym. Olej z nasion dyni cechuje sie
ciemnym kolorem i delikatnym swoistym zapachem.

Makuch, powstaty po wyttoczeniu oleju z pestek dyni, jest bogatym zrodtem biatka (w
naszych badaniach poziom tego sktadnika wynosit ok. 54%) przy niskiej (ponizej 5%) zawartosci
wtdkna. Dostarcza takze innych sktadnikéw odzywczych - witamin, mineratow, nienasyconych
kwasow ttuszczowych. Pestki dyni chronig przed miazdzycg, kamicami nerkowymi i
osteoporozy. Korzystnie wptywajg na kondycje kosci i zebow, dziatajg przeciwzapalnie,
wspierajg ukfad odpornosciowy. Ponadto sg skuteczne w walce z pasozytami uktadu
pokarmowego. Ze wzgledu na przeciwpasozytnicze i przeciwdrobnoustrojowe dziatanie
nasion dyni, moze to by¢ dobry dodatek do paszy dla swin utrzymywanych na wybiegach, gdzie
narazone sg na infekcje, zarazenia pasozytami wewnetrznymi i robaczyce.



OLEJ

Z NASION DYNI

Profil kwasow ttuszczowych

(g/100g wszystkich oznaczonych kwaséw)

c8 0
cl10 0,01
cl2 0,015
cl4 0,095
clé 8,18
cl6-1 0,175
cl8 4,585
c18-1 42,305
cl18-2 40,91
c20 0,8
c18-3 2,415
c22 0,2
c20-1 0,285
c20-2 0,01
c20-4 0
c22-1 0
c20-5 0
c22-6 0,01
Suma kwaséw nasyconych 13,89
Suma kwasow nienasyconych 86,11
Suma kwasow jednonienasyconych (MUFA) 42,77
Suma kwasow wielonienasyconych (PUFA) 43,35
Suma kwasow wielonienasyconych omega-6 40.93
(PUFA né) ’
Suma kwasoéw wielonienasyconych omega-3 242
(PUFA n3) ’




OSAD OLEJOWY

Z NASION DYNI

Zawartosc sktadnikow pokarmowych

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 975,0
popiét surowy (g) 217
ttuszcz surowy (g) 773,7
biatko surowe (g) 120,6
wtdkno surowe (g) 3,8

substancje bezazotowe wyciggowe (g) 55,1

substancje organiczne (g) 953,3




MAKUCH

Z NASION DYNI (ptatki)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy ) (g / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 907,6 Lys 21,5

popidt surowy (g) 77,2 Met 12.0
ttuszcz surowy (g) 86,1

Cys 7,8
biatko surowe (g) 536,4

wtdkno surowe (g) 45,9 Met + Cys 19,8

substancje bezazotowe Thr 19,4
wyciggowe 161,9

yciagowe (g) Trp 116
substancje organiczne (g) 830,4

wiékno NDF (%) 11,5 lle 18,6

wapn (g) 1,6 Leu 34,6

s6d (mg) 21,1 Val 23,3
fosfor 18,2

(&) His 13,5

Arg 83,3

Phe 24,8

Tyr 23,7

Asp 45,5

Ser 25,5

Glu 93,7

Pro 21,3

Gly 28,3

Ala 22,4




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
NASION OSTROPESTU

Ostropest plamisty jest rosling z rodziny astrowatych,
rocznych i dwuletnich, osiggajagcych do 1,5 m wysokosci. Owoce ostropestu to lekko
sptaszczone, wydtuzone i czarne nietupki.

Nasiona ostropestu zawierajg szereg zwigzkéw chemicznych, w tym kompleks
flawonolignanéw (sylimaryna), polifenole (kwercetyna) oraz tokoferole i sterole. Swoje
wtasciwosci lecznicze zawdziecza sylimarynie, ktéra chroni watrobe przed dziataniem
zwigzkéw toksycznych i pobudza jej zdolnosci regeneracyjne, zwieksza wydzielanie soku
zotgdkowego, dzieki czemu reguluje czynnosci trawienne i wptywa na poprawe apetytu.
Ponadto, silimaryna chroni migzsz nerek przed dziataniem wydalanych przez organizm
substancji szkodliwych, takich jak mykotoksyny i pestycydy. Prozdrowotne wtasciwosci nasion
ostropestu sprawiajg, ze jest to dodatek do paszy szczegdlnie polecamy w zywieniu zwierzat,
ktore pozostajg w produkcji i eksploatowaniu przez kilka lat, tj. rozptodowych loch i knuréw.
W niewielkiej ilosci moze byé zalecany takze dla tucznikdw - zwierzat intensywnie zywionych i
szybko rosnacych, ktérych watroba jest znacznie obcigzona.

Olej z nasion ostropestu zawiera nienasycone kwasy ttuszczowe PUFA n3, gtdwnie
kwas linolenowy, a takze witaminy E, C i K. W swoim sktadzie ma takze flawonoidy. Wykazuje
dziatanie cytoprotekcyjne oraz antykancerogenne, fagodzi skutki stresu oksydacyjnego, na
ktory narazone sg zwierzeta np. w czasie transportu

Makuchy z nasion ostropestu cechuje sie srednig zawartoscig biatka (20%) oraz wysoka
zawartoscig widkna (30%), co eliminuje go z listy pasz biatkowych dla prosigt, warchlakéw i
tucznikéw w poczgtkowym okresie tuczu.



OLEJ

Z NASION OSTROPESTU

Profil kwasdéw ttuszczowych
(g/100g wszystkich oznaczonych kwaséw)

c8 0
c10 0
cl2 0,01
cl4 0,085
cl6 4,875
cl6-1 0,13
cl8 4,585
cl18-1 41,16
c18-2 32,89
c20 3,715
c18-3 10,395
c22 1,57
c20-1 0,54
c20-2 0,02
c20-4 0
c22-1 0
c20-5 0,01
c22-6 0,01
Suma kwaséw nasyconych 14,84
Suma kwasdéw nienasyconych 85,16
Suma kwasow jednonienasyconych (MUFA) 41,83
Suma kwasow wielonienasyconych (PUFA) 43,33
Suma kwasow wielonienasyconych omega-6 32,92
(PUFA né) ’
Suma kwasow wielonienasyconych omega-3 10.41
(PUFA n3) ’




OSAD OLEJOWY

Z NASION OSTROPESTU

Zawartosc sktadnikow pokarmowych

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 978,9
popiot surowy (g) 17,5
ttuszcz surowy (g) 809,9
biatko surowe (g) 74,9
wtdkno surowe (g) 17,9
substancje bezazotowe wyciggowe (g) 58,7

substancje organiczne (g) 961,4




MAKUCH

Z NASION OSTROPESTU (ptatki)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 915,5 Lys 6,6
popidt surowy (g) 54,7 Met 31
ttuszcz surowy (g) 55,3
Cys 3,5
biatko surowe (g) 198,7
wtdkno surowe (g) 306,9 Met + Cys 6,6
substancje bezazotowe Thr 6,9
wyciggowe 299,8
yciagowe (g) Trp 36
substancje organiczne (g) 860,8
wiékno NDF (%) 45,1 lle 6,8
wapn (g) 9,8 Leu 10,8
s6d (mg) 69,1 Val 8,2
fosfor 7,1
(&) His 6,5
Arg 11,7
Phe 7,0
Tyr 5,1
Asp 16,4
Ser 8,7
Glu 32,4
Pro 6,3
Gly 9,4

Ala 7,2




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
NASION CZARNUSZKI

Czarnuszka to roslina jednoroczna z rodziny jaskrowatych, wyrdzniajgca sie silnie
podzielonymi lisémi i mniej lub bardziej zrosnietymi mieszkami, zawierajgcymi czarne nasiona.
Rosliny osiggajg do 40 cm wysokosci.

Nasiona czarnuszki zawierajg bogactwo sktadnikéw odzywczych i aktywnych, przede
wszystkim duzo biatka, btonnika pokarmowego oraz sktadnikéw mineralnych (szczegdlnie
wapnia, zelaza, cynku, miedzi i magnezu) i witamin (tiaminy, kwasu foliowego). Wsréd
zwigzkéw bioaktywnych wymienic¢ nalezy olejki eteryczne, sterole roslinne, tokoferole oraz
polifenole. Najwazniejszym sktadnikiem aktywnym czarnuszki jest tymochinon, ale zawiera
takze zwigzki niespotykane w innych olejach, takie jak: nigellina, nigellimina, nigellon, tymol,
karwakol, tymohydrochinon. Odpowiadajg one za wiekszo$é witasciwosci prozdrowotnych
czarnuszki.

Olej z nasion czarnuszki posiada silne wifasciwosci antybakteryjne, przeciwgrzybicze,
gojgce, przeciwzapalne, antyoksydacyjne, wzmacniajgce odpornosé, zwalczajgce pasozyty.
Jest to dziatanie szczegdlnie wazne dla swin utrzymywanych grupowo, z dostepem do
wybiegdw, oraz prosigt - czyli zwierzat narazonych na infekcje i zarazenia.

Makuch z nasion czarnuszki mozna zaliczy¢ do grupy zawierajacej sporo biatka (32%) i mato
wtdkna (8%), a ilos¢ ttuszczu pozostatego po ttoczeniu wynosita okoto 13%.



OLEJ
Z NASION CZARNUSZKI

Profil kwasow ttuszczowych

(g/100g wszystkich oznaczonych kwaséw)

c8 0
c10 0
cl2 0,01
cl4 0,205
clée 8,26
cl6-1 0,255
cl8 3,03
c18-1 40,82
c18-2 42,995
c20 0,625
c18-3 2,345
c22 0,15
c20-1 04
c20-2 0,895
c20-4 0
c22-1 0
c20-5 0,01
c22-6 0
Suma kwaséw nasyconych 12,28
Suma kwasoéw nienasyconych 87,72
Suma kwasow jednonienasyconych (MUFA) 41,48
Suma kwasow wielonienasyconych (PUFA) 46,25
Suma kwasow wielonienasyconych omega-6 43.89
(PUFA né) ’
Suma kwasow wielonienasyconych omega-3 236
(PUFA n3) ’




OSAD OLEJOWY

Z NASION CZARNUSZKI

Zawartosc sktadnikow pokarmowych
(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 976,7
popiét surowy (g) 18,4
ttuszcz surowy (g) 756,4
biatko surowe (g) 64,9
wtdkno surowe (g) 18,1
substancje bez azotowe wyciggowe (g) 118,9

substancje organiczne (g) 958,3




MAKUCH

Z NASION CZARNUSZKI (ptatki)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 911,1 Lys 10,1

popidt surowy (g) 63,9 Met 6.3
ttuszcz surowy (g) 128,1

Cys 7,0
biatko surowe (g) 320,0

wtékno surowe (g) 79,9 Met + Cys 13,3

substancje bezazotowe Thr 10,6
wyciggowe 319,0

yciggowe (g) Trp 6.0
substancje organiczne (g) 847,1

wiékno NDF (%) 19,9 lle 10,8

wapn (g) 10,6 Leu 17,6

sod (mg) 134,0 Val 13,5

fosfor 9,2

(&) His 9,5

Arg 26,2

Phe 9,9

Tyr 14,2

Asp 27,8

Ser 13,5

Glu 68,7

Pro 33,4

Gly 17,1

Ala 13,8




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
NASION WIESIOtKA

Wiesiotek to roslina zielna z rodziny wiesiotkowatych. W Polsce najpopularniejszym
gatunkiem jest wiesiotek dwuletni. Oprécz upraw polowych, rosnie on takze dziko na wielu
polach, tgkach oraz w lasach. Wiesiotek osigga okoto 1 m wysokosci, a jego cechg
charakterystyczng sg z6tte zebrane w kwiatostany kwiaty, ktére w ciggu dnia pozostaja
przymkniete, a otwierajg sie na wieczér. Najbardziej warto$ciowym elementem rosliny sg
zebrane w podtuznych i jajowatych torebkach, drobne i twarde nasiona.

Nasiona wiesiotka zawierajg przede wszystkim bardzo cenne nienasycone kwasy
ttuszczowe, ktdore wspomagajg wiele wazinych proceséw zachodzgcych w organizmu. W
nasionach znajdujg sie réwniez wartosciowe sktadniki mineralne, tj. cynk, magnez, wapn,
selen. W makuchu pozostatym po wyttoczeniu z nasion oleju zawarto$é biatka i wtékna byta
podobna i wynosita okofo 22%.

Olej z wiesiotka przyspiesza przemiane materii, wspomaga uktad kragzenia, obniza
poziom tréjgliceryddéw i cholesterolu we krwi, a takze pomaga ogranicza¢ negatywny wptyw
na organizm nadmiernego stresu. Prozdrowotne dziatanie pasz z wiesiotka warto wykorzystaé
W Zywieniu zwierzgt utrzymywanych przez dtuzszy czas, jak lochy rozptodowe czy knury.



MAKUCH

Z NASION WIESIOtKA (ptatki)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 903,6 Lys 4,7

popidt surowy (g) 76,3 Met 46

ttuszcz surowy (g) 67,6
Cys 5,0

biatko surowe (g) 221,0

wtdkno surowe 221,7 Met + Cys 9,6

substancje bez azotowe Thr 5,3

wyciggowe 316,9

yciggowe (g) Trp a4

substancje organiczne (g) 827,3

wiékno NDF (%) 37,12 lle 7,4

wapn (g) 18,9 Leu 13,8

sod (mg) 26,8 Val 9,5

fosfor 7,0

(&) His 7,1

Arg 26,6
Phe 9,9
Tyr 7,2
Asp 16,3
Ser 10,1
Glu 39,6
Pro 8,0
Gly 14,7

Ala 8,4




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
ORZECHOW W*tOSKICH

Orzech witoski to gatunek drzewa lisciastego z rodziny orzechowatych. Pien drzewa
osigga wysokos$¢ 25—35 metréw oraz do 2 metréw srednicy. Dojrzate owoce orzecha wtoskiego
majg ksztatt owalny, dtugos¢ 4-5 cm, srednice 3—4 cm i powszechnie nazywane sg orzechami.

Nasiona orzecha wtoskiego sg bardzo bogatym Zrédtem ttuszczu, biatka,
weglowodanéw i btonnika pokarmowego. Zawierajg sporo zwigzkéw mineralnych
(potas, fosfor, magnez, cynk, mangan i jod), witamin z grupy B (B1, B6) i kwas foliowy.
Szczegblne znaczenie ma witamina A wspomagajaca wzrok oraz ukfad odpornosciowy,
witamina E chronigca organizm przed wolnymi rodnikami, witamina K poprawiajaca
krzepniecie krwi oraz witaminy z grupy B odpowiedzialne za prawidfowe dziatanie uktadu
nerwowego. Wsrdd zwigzkédw bioaktywnych w nasionach orzecha wiloskiego najwiecej jest
polifenoli przeciwutleniajgcych.

Olej z nasion orzecha charakteryzuje sie wysokg zawartoscia steroli roslinnych, dzieki
czemu ma silne dziatanie przeciwzapalne, odtruwajace i grzybobdjcze. Z tego wzgledu Swietnie
sprawdza sie w przypadku dolegliwosci zotadkowych, jest pomocny przy zatruciach lub
biegunkach bakteryjnych. Wtasciwosci te sktaniajg do wprowadzenia tego oleju do paszy dla
prosigt i warchlakdw w okresie okoto odsadzeniowym, w ktérym biegunki bywajg czestym
problemem. Makuch z nasion orzecha zawiera od 26 do 30% biatka, ale poziom wtékna moze
wykazywac¢ duze wahania miedzy partiami surowca, min. z powodu rdézinego udziatu
btoniastych tupin nasiennych.



OLEJ
Z NASION ORZECHA WtOSKIEGO

Profil kwasow ttuszczowych

(g/100g wszystkich oznaczonych kwaséw)

c8 0
cl10 0,01
cl2 0,01
cl4 0,05
cl6 4,75
cl6-1 0,14
cl8 2,425
c18-1 37,735
c18-2 43,46
c20 0,53
c18-3 10,36
c22 0,15
c20-1 0,35
c20-2 0,02
c20-4 0
c22-1 0
c20-5 0,01
c22-6 0
Suma kwaséw nasyconych 7,93
Suma kwasoéw nienasyconych 92,08
Suma kwasow jednonienasyconych (MUFA) 38,23
Suma kwaséw wielonienasyconych (PUFA) 53,85
Suma kwasow wielonienasyconych omega-6 43.48
(PUFA né) ’
Suma kwasow wielonienasyconych omega-3 10.37
(PUFA n3) ’




OSAD OLEJOWY

Z NASION ORZECHA WtOSKIEGO

Zawartosc sktadnikéow pokarmowych

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 970,2
popidt surowy (g) 13,4
ttuszcz surowy (g) 762,7
biatko surowe (g) 103,0
wtdkno surowe (g) 7,7

substancje bezazotowe wyciggowe (g) 83,3
substancje organiczne (g) 956,8




MAKUCH

Z NASION ORZECHA WtOSKIEGO (brykiet)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (g / 1 kg paszy)
‘ sucha masa (g) ‘ 908,5 Lys 11,3
‘ popidt surowy (g) ‘ 42,6 Met 5,5
‘ ttuszcz surowy (g) ‘ 253,5
Cys 4,6
‘ biatko surowe (g) ‘ 260,1
‘ wtdkno surowe (g) ‘ 77,6 Met + Cys 10,1
substancje bezazotowe ‘ Thr 9,6
wyciggowe 274,7
yciggowe (g) Trp 5.2
‘ substancje organiczne (g) ‘ 865,9
| widkno NDF (%) | 17,6 lle 10,7
‘ waph (g) ‘ 3,05 Leu 15,3
s6d (mg) | 424,5 Val 12,5
fosfor 7,3
‘ (&) ‘ His 5,3
Arg 29,7
Phe 12,1
Tyr 9,4
Asp 24,0
Ser 11,9
Glu 47,8
Pro 8,3
Gly 15,2
Ala 12,2




MAKUCH

Z NASION ORZECHA WLOSKIEGO (ptatki)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 903,5 Lys 10,9
popidt surowy (g) 61,3 Met 71
ttuszcz surowy (g) 76,7
Cys 4,8
biatko surowe (g) 305,9
wtékno surowe (g) 297,0 Met + Cys 11,9
substancje bezazotowe Thr 9,6
wyciggowe 162,6
yciaggowe (g) Trp 33
substancje organiczne (g) 842,2
wiékno NDF (%) 42,9 lle 10,9
wapn (g) 1,8 Leu 18,3
s6d (mg) 2,9 Val 12,8
fosfor 12,0
(&) His 9,7
Arg 36,0
Phe 13,2
Tyr 11,9
Asp 28,5
Ser 13,5
Glu 46,3
Pro 11,4
Gly 11,9

Ala 12,1




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
ROZNEGO RODZAJU ZIARNA

Do zbdz najczesciej wykorzystywanych w zywieniu swin zaliczamy jeczmien, pszenzyto,
pszenice, kukurydze, zyto i owies. Ziarno zbdz to dla swin przede wszystkim Zrédto energii,
czyli weglowodandéw, a dokfadniej skrobi, natomiast poziom biatka jest w nich nizszy niz np. w
nasionach bobowatych czy makuchach z nasion roslin oleistych. Zboza sg bogate w witaminy
z grupy B, kwas foliowy, witamine E, zelazo, cynk. W Zzywieniu prosigt i warchlakow
preferowana jest pszenica i kukurydza, w tuczu jeczmien, pszenzyto, kukurydza i zyto,
natomiast owies moze by¢ dodatkiem do paszy dla loch.

Produktem ubocznym przetwodrstwa zbozowego sg otreby. Otreby zbozowe sg bogatym
zrédtem btonnika pokarmowego, dlatego ich dodatek ma pozytywny wptyw na kondycje
mikroflory jelitowej, perystaltyke, zmniejsza zaparciai problemy trawienne, dziata
mlekopednie. Jest to materiat paszowy wskazany do stosowania dla loch i knuréw, gdyz daje
poczucie sytosci, co uspakaja zwierzeta. Otreby zbozowe poza widknem, dostarczajg takze
sporo biatka, witamin z grupy B i sktadnikdw mineralnych (magnez, cynk, krzem, wapn, fosfor,
zelazo) i wykazujg korzystny wptyw na profil cholesterolowy we krwi.

W zywieniu zwierzat znajduje zastosowanie takze ziarno innych roslin. Gryka to rodzaj
roslin z rodziny rdestowatych. todyga gryki jest prosto wzniesiona, a owocem sg tréjgraniaste,
jednonasienne i nieoskrzydlone orzeszki. Z kwiatdéw gryki pszczoty pozyskujg nektar, z ktérego
wytwarzajg midd gryczany, natomiast z ziarna gryki wytwarzana jest kasza biata i palona,
maka, czy ptatki. Ziarno gryki jest zrédtem energii, petnowartosciowego biatka i ttuszczu,
dostarcza tez zwigzkdw antyoksydacyjnych, takich jak rutyna, ktéra wzmacnia naczynia
krwiono$ne i wspomaga dziatanie uktadu nerwowego, czy kwercetyna, ktéra chroni organizm
przed rozwojem chordb uktadu sercowo-naczyniowego. Gryka wykazuje réwniez dziatanie
przeciwwirusowe i przeciwnowotworowe. Ziarno gryki moze czesciowo zastgpic ziarno zbdz,
jednakze nie catkowicie ze wzgledu na obecno$¢ zwigzkdw antyzywieniowych (inhibitory
trypsyny, taniny) i do$¢ intensywny smak, ktéry moze obnizy¢ pobranie paszy.

Nasiona roslin bobowatych (strgczkowych) - groch, tubin, bobik, soja - majg szczegdlne
znaczenie w zywieniu $win, gdyz w przeciwienstwie do ziarna zbéz, zaliczane sg do grupy pasz
bedacych dobrym zrédtem biatka. W przypadku swirh wolno rosngcych (rasy rodzime) nasiona
bobowatych uprawianych w kraju mogg z powodzeniem zastgpi¢ importowang
poekstrakcyjng srute sojowg. Czynnikiem limitujgcym udziat nasion bobowatych w dawce
pokarmowej jest jednak spora zawartos¢ widkna oraz obecnos¢ sktadnikow
antyzywieniowych, ktérych rodzaj zalezy od gatunku roslin (polisacharydy nieskrobiowe,
alkaloidy, taniny, glikozydy, hemaglutyniny, lektyny, a szczegdlnie inhibitory trypsyny
charakterystyczne dla nasion soi). Surowe nasiona grochu, tubinu i bobiku mozna podawaé w
formie surowej zesrutowanej, ale w przypadku soi konieczne jest poddanie nasion procesowi
obrébki baro-termicznej (np. ekstrudowanie).

Wartym zainteresowania materiatem paszowym mogg byé réwniez pozostatosci po
czyszczeniu ziarna zbdz czy nasion bobowatych, ktéore przeprowadza sie w procesie
przygotowywania materiatu siewnego. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na jakosc¢ takiego
surowca, stopien i rodzaj zanieczyszczen oraz wykonac analize chemiczng w celu rozpoznania
poziomu sktadnikéw pokarmowych w takim nietypowym materiale.



PSZENICA

ziarno

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 856,5 Lys 2,6

popidt surowy (g) 13,0 Met 15
ttuszcz surowy (g) 15,4

Cys 2,1
biatko surowe (g) 97,3

wtdékno surowe (g) 19,0 Met + Cys 3,6

substancje bezazotowe Thr 2,5
wyciggowe 711,7

yciagowe (g) Trp 0.9
substancje organiczne (g) 843,5

wtdékno NDF (%) 9,5 lle 3,1

waph (g) 0,3 Leu 6,3

sod (mg) 7,8 Val 4,1

fosfor 2,8

(&) His 2,4

Arg 4,6

Phe 4,1

Tyr 2,3

Asp 5,4

Ser 3,6

Glu 29,2

Pro 8,6

Gly 3,9

Ala 3,5




ZYTO

ziarno

‘ Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

Zawartos¢ aminokwasow

(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
‘ sucha masa (g) ‘ 845,1 Lys 3,0
‘ popidt surowy (g) ‘ 15,1 Met 1,4
‘ ttuszcz surowy (g) ‘ 13,6
Cys 1,8
‘ biatko surowe (g) ‘ 75,4
‘ wtdkno surowe (g) ‘ 17,5 Met + Cys 3,2
substancje bezazotowe Thr 2,6
wyciggowe 724,4
yciggowe (g) Trp 05
‘ substancje organiczne (g) ‘ 829,9
 wiékno NDF (%) | 11,9 lle 2,5
 wapr (g) | 0,3 Leu a7
' s6d (mg) | 2,9 val 3,5
fosfor 2,9
‘ (&) ‘ His 2,0
Arg 4,1
Phe 3,5
Tyr 2,2
Asp 5,9
Ser 2,4
Glu 17,6
Pro 6,2
Gly 3,5
Ala 3,4




GRYKA

ziarno

Zawartos¢ aminokwasow
Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 890,6 Lys 6,8
opiot surow 21,0

pop y (g) Met 22
ttuszcz surowy (g) 25,4

. Cys 2,4
biatko surowe (g) 111,9

widkno surowe (g) 139,2 Met + Cys 4,6

substancje bezazotowe Thr 41
wyciggowe (g) 593,1

- - Trp 1,6
substancje organiczne (g) 869,6

witékno NDF (g) 19,9 lle 3,8

waph (g) 0,7 Leu 6,6

séd (mg) 11,5 Val 4,9

fosfor (g) 3,5

His 3,5

Arg 8,4

Phe 4,3

Tyr 3,1

Asp 9,6

Ser 4,7

Glu 16,5

Pro 4,6

Gly 5,8

Ala 4,4




Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych
(w 1 kg paszy)

sucha masa (g)

popidt surowy (g)
ttuszcz surowy (g)
biatko surowe (g)
wtdkno surowe (g)
substancje bezazotowe
wyciagowe (g)
substancje organiczne (g)
witékno NDF (%)

wapri (g)

séd (mg)

fosfor (g)

892,4
16,1
3,9
31,9

542,8

297,5
876,3
77,7
1,1
7,5

Zawartos¢ aminokwasow

(g / 1 kg paszy)
Lys 1,0
Met 0,4
Cys 0,3
Met + Cys 0,7
Thr 1,3
Trp 0,1
lle 0,9
Leu 1,7
val 1,2
His 1,1
Arg 0,8
Phe 1,0
Tyr 0,4
Asp 2,2
Ser 1,3
Glu 2,5
Pro 1,2
Gly 1,7
Ala 1,3



GROCH

nasiona

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 868,4 Lys 15,6

popidt surowy (g) 26,3 Met 17

ttuszcz surowy (g) 9,8
Cys 3,1

biatko surowe (g) 206,9

wtékno surowe (g) 62,7 Met + Cys 4,8

substancje bezazotowe Thr 8,8

wyciagowe (g) 2628

yclag & Trp 2,3

substancje organiczne (g) 842,1

wiékno NDF (%) 9,89 lle 8,6

waph (g) 0,4 Leu 14,6

sod (mg) 9,3 Val 9,6

fosfor 3,9

(&) His 5,1

Arg 18,7
Phe 9,2
Tyr 6,9
Asp 23,4
Ser 9,4
Glu 36,3
Pro 8,5
Gly 9,2

k Ala 8,4




GROCH

pozostatosc po czyszczeniu materiatu siewnego

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (g / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 877,2 Lys 15,5

popidt surowy (g) 46,8 Met 2,0

ttuszcz surowy (g) 20,7
Cys 2,7

biatko surowe (g) 209,1 ¥

witékno surowe (g) 27,2 Met + Cys 4,7

subs.tancje bezazotowe 573,5 Thr 7,3

wyciggowe (g)

substancje organiczne (g) 830,4 Trp 2,1

witékno NDF (%) 8,1 lle 8,4

wapn 1,7

i (g) Leu 15,2

sod (mg) 124,5

fosfor (g) 3,8 Val 9,7
His 4,5
Arg 19,3
Phe 9,7
Tyr 6,6
Asp 21,5
Ser 9,4
Glu 38,7
Pro 9,6
Gly 9,5

Ala 8,4




MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
owocow

Rosngca popularno$¢ sokéw i rdznego rodzaju napojow owocowych sprawia, ze
dostepnosc i asortyment produktéw ubocznych z procesu ttoczenia owocow jest duzy. Wyttoki
owocowe zawierajg mato biatka, a duzo wody, ale mogg by¢ uzupetnieniem pasz biatkowych
jako zrddto energii, ze wzgledu na zawartos¢ weglowodandéw. W materiale tym znajduje sie
sporo pektyn, co sprawia, ze w przewodzie pokarmowym peczniejg i mogg by¢ przyczyng
probleméw gastrycznych. Z tego wzgledu, mimo smakowitosci tej paszy, ilos¢ wyttokéw w
dawce musi by¢ ograniczona, szczegdlnie w przypadku warchlakow. Przed skarmianiem nalezy
zwréci¢ uwage na stan wyttokdw owocowych i nie podawaé zwierzetom jezeli ulegly
splesnieniu lub zgniciu.

Swieze wyttoki owocowe sg materiatem mokrym i tatwo psujacym sie, wiec w celu
dtuzszego przechowywania i mozliwosci wykorzystywania w zywieniu swin przez dtuzszy czas
muszg zosta¢ utrwalone. Wyttoki owocowe mozna suszy¢ (co jest jednak procesem dos$é
drogim), a nastepnie rozdrabnia¢ w srutowniku, lub mozna przygotowaé z nich kiszonki. Z
uwagi na niskg zawarto$¢ suchej masy, przed zakiszeniem mozna do wyttokdw owocowych
dodad inny, bardziej suchy surowiec, aby unikng¢ wycieku soku (a z nim cennych sktadnikéw
pokarmowych, przeciwutleniaczy i witamin) oraz gnicia. Wyttoki owocowe, podawane
zwierzetom w formie kiszonej, majg wartos¢ dodang — prozdrowotng — dzieki obecnosci
bakterii probiotycznych i lotnych kwaséw ttuszczowych (szczegdlnie kwasu mlekowego), ktdre
obnizajg pH tresci pokarmowej, wspierajgc tym samym rozwdj mikroflory jelitowej i
stymulujgc procesy trawienne. Pewng niedogodnoscia moze by¢ wieksza wilgotnosc
odchoddw zwierzat.

Agrest jest gatunkiem krzewu z rodziny agrestowatych, ktéry dorasta do 1,5 m.
Owocami sg jagody barwy zielonej, zéttej lub czerwonawej, czesto pokryte gruczotkowatymi
wioskami. Owoc agrestu zawiera wiele witamin, m.in. witamine C, B6, A, E, a takze kwas
foliowy, niacyne, tiamine, ryboflawine. Jest bogaty réwniez w sktadniki mineralne, takie jak:
potas, fosfor, wapn, magnez, séd, Zzelazo. Poza tym zawiera luteine, pektyny, kwasy
organiczne, ttuszcze, biatko i weglowodany. Agrest dziata moczopednie, wspomaga trawienie
i zapobiega zakwaszeniu organizmu.

Jagoda kamczacka to krzew o wydtuzonych owocach z wieloma nasionami. Jagoda
kamczacka cechuje sie duzg zawartoscig potasu, witaminy C i A, magnezu, manganu czy
miedzi, jak réwniez polifenoli i antocyjandw o wtasciwosciach przeciwutleniajgcych. Owoce
jagody kamczackiej majg korzystny wptyw na hematologiczne wskazniki krwi, wykazujg
wiasciwosci przeciwbakteryjne, w tym hamujg rozwadj bakterii Escherichia coli, ktorej szczepy
sg jedng z najczestszych przyczyn biegunki u prosiat.



JAGODA KAMCZACKA

wyttoki z owocow

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 254,4
popidt surowy (g) 7,7
tluszcz surowy (g) 37,4
biatko surowe (g) 42,6
witdkno surowe (g) 35,5
substancje bezazotowe wyciggowe (g) 131,1
substancje organiczne (g) 246,7
witékno NDF (%) -
wapn (g) 0,6
sod (mg) 1,2

fosfor (g) 0,9




AGREST

wyttoki z owocow

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 127,3
popiét surowy (g) 6,1
tluszcz surowy (g) 10,2
biatko surowe (g) 12,7
witdkno surowe (g) 26,0
substancje bezazotowe wyciggowe (g) 72,2
substancje organiczne (g) 121,1
witékno NDF (g) -
wapn (g) 0,6
sod (mg) 0,9

fosfor (g) 0,4




WYTLOKI Z OWOCOW AGRESTU

kiszonka

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

substancje organiczne (g)

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 1337

L s 6,5
popidt surowy (g)
ttuszcz surowy (g) 10,0
biatko surowe (g) 133
witdkno surowe (g) 30,3
substancje bezazotowe 74,0
wyciagowe (g)

127,2

Procentowy rozktad lotnych kwaséw
ttuszczowych w 100 g kiszonki

0
Mlekowy 66,82 %
0
Octowy 31,52 %
i 0,61 %
Propionowy
0,67 %
Izomastowy
0,
Mastowy 0,18 %
0,
Walerianowy 0,20 %

Ocena organoleptyczna:

Postac — dobrze zachowana, widoczne
zgniecione kawatki agrestu

Barwa - oliwkowa
Zapach - swoisty, przyjemny
Plesnie — brak
Ciata obce — brak

pH-3,2



MATERIALY PASZOWE Z PRZETWORSTWA
WARZYW (tzw. odsort)

Warzywa okopowe byty od wiekdw znanym sktadnikiem zywienia $win, i jeszcze
kilkadziesigt lat temu ziemniaki parowane lub kiszone byty wrecz podstawg tuczu. Obecnie sg
to raczej inne warzywa, takie ktore nie zostaty zakwalifikowane do spozycia przez ludzi (tzw.
odrzuty, odsort) i bywajg stosowane jedynie w zywieniu wolno rosngcych swin w odchowie
ekologicznym lub ekstensywnym. Warzywa majg niskg wartosé¢ pokarmowa ze wzgledu na
duza zawartos¢ wody, jednak dostarczajg weglowodandw, witamin i mineratow. Sg tez chetnie
pobierane przez swinie. W odchowie $win wolno rosngcych mogg obnizy¢ koszt zywienia.
Przyblizona ilo$¢ warzyw w dziennej dawce dla warchlakéw to ok. 2 kg, dla tucznikéw ok. 5-10
kg, adlaloch od 5 do 10 kg. Warzywa warto konserwowaé w formie kiszonki, z udziatem innego
surowca o wyzszej zawartosci suchej masy i ewentualnie dodatku kiszonkarskiego.

Marchew zwyczajna to popularne warzywo charakteryzujgce sie korzeniami o
pigmentacji z6ttej, pomaraniczowej lub czerwonej. Marchew jest jednym z najlepszych
roslinnych zrédet witaminy A i K, kwasu foliowego i karotenoidéw (beta karoten), co sprawia,
ze jest pozgdanym elementem dawki pokarmowej dla loch pro$nych. Wsréd mineratéw
najwiecej ma potasu, fosforu i wapnia.

Burak ¢wiktowy cieszy sie w Polsce duzg popularnoscig. Korzen buraka zawiera szereg
mineratdéw, w tym najwiecej manganu i potasu. Sposréod witamin najwiecej ma kwasu
foliowego oraz witaminy C. W burakach znajdujg sie duze ilosci sktadnikow o wysokiej
aktywnosci biologicznej, wsréd ktdrych nalezy wymieni¢ przede wszystkim betalainy (np.
betanina, betacyjaniny) nadajgce burakom czerwong barwe oraz flawonoidy. Nalezy mie¢ na
uwadze, ze buraki zawierajg szczawiany, ktére utrudniajg wchtanianie wapnia.

Pietruszka zwyczajna to gatunek rosliny dwuletniej. Uprawiane sg dwa rodzaje
pietruszki: naciowa, z ktérej pozyskuje sie natke oraz korzeniowa, z ktorej zbiera sie korzenie
i liscie. Sposrdd witamin pietruszka zawiera najwiecej witaminy C i niacyny, a z mineratéw
potasu, fosforu, wapnia, magnezu. Korzen pietruszki zawiera takze substancje bioaktywne
m.in. flawonoidy (przeciwutleniacze), sole mineralne oraz olejki eteryczne. Korzen pietruszki
dziata odkazajgco oraz zmniejsza napiecie miesni gtadkich jelit i drég moczowych, dzieki czemu
wykazuje wtasciwosci moczopedne i wiatropedne. Ponadto pobudza wydzielanie $liny i soku
zotgdkowego, co utatwia trawienie i przyswajanie pokarmow.

Seler korzeniowy to aromatyczne warzywo, ktoérego korzen zawiera w swoim sktadzie
weglowodany, biatko, Sladowe ilosci ttuszczu oraz btonnik pokarmowy. Sposréd witamin i
sktadnikdw mineralnych, seler jest dobrym Zrédtem witaminy K, fosforu i potasu. Substancje
bioaktywne w selerze to przede wszystkim polifenole (najwiecej katechin). Dzieki duzej
zawartos$ci witaminy K seler wptywa na prawidtowe krzepniecie krwi, wzmacnia kosci
(zwieksza ich gesto$é mineralng i zmniejsza ryzyko ztaman), chroni przed chorobami stawow i
zapobiega zwapnieniu naczyn krwionosnych.

Brokuty to popularne warzywo zaliczane do warzyw krzyzowych (kapustowatych).
Brokuty sg dobrym Zrédtem btonnika pokarmowego, wielu mineratéw (najwiecej potasu) i
witamin (najwiecej C i K) oraz luteiny. Trzeba jednak pamietaé, ze podobnie jak w innych
kapustnych, w brokutach obecne sg glukozynolany i izotiocyjaniany, ktére w zywieniu Swin sg
zwigzkami antyzywieniowymi. Z tego wzgledu ilo$¢ tych warzyw w dawce pokarmowej nie
moze by¢ duza.



Kalafior jest rosling z rodziny kapustowatych. Wsréd witamin ma najwiecej witaminy C
i kwasu foliowego, wsrdd mineratéw potasu. Sktadniki aktywne w kalafiorze to: glukozynolany
— zwiazki siarkowe nadajace charakterystyczny smak i zapach warzywom z
rodziny kapustowatych. Kolejnymi zwigzkami aktywnymi obecnymi w kalafiorze sg polifenole,
w szczegdlnosci kwercetyna i kemferol, oraz kwas protokatechowy i kwas wanilinowy o
silnych wtasciwosciach hamujacych utlenianie ttuszczu.

Najpopularniejsze odmiany dyni to: zwyczajna, olbrzymia, pizmowa, makaronowa i
hokkaido. Migzsz z dyni jest bogatym zrédtem betakarotenu, witaminy A i potasu, fosforu,
magnezu oraz luteiny i zeaksantyny. Ponadto, dynia zawiera polisacharydy, kwas para-
aminobenzoesowy, tokoferole, sterole, fitosterole (kukurbitol). Im dynia ma intensywniejszy
odcien tym wiecej jest w niej witamin, przeciwutleniaczy i sktadnikéw mineralnych. Obecnos¢
w dyni dojrzatych nasion podnosi jej wartos¢ energetyczng, ze wzgledu na obecno$é w nich
ttuszczu, jednak z drugiej strony tupiny pestek podnoszg poziom wtdkna.

Cukinia to odmiana dyni zwyczajnej (nazwa ,cukinia” to z wioskiego ,zucchina”,
czyli mata dynia. Owocami cukinii sg jagody, silnie wydtuzone (10—40 cm), maczugowate,
lekko zeberkowate, koloru ciemnozielonego, rzadziej zdéttego i pomaranczowego, z
jasniejszymi plamkami. Masa owocu moze sie waha¢ od 0,15 do 3 kg. Cukinia poza biatkiem,
ttuszczem, weglowodanami, cukrami prostymi i btonnikiem pokarmowym, zawiera szereg
witamin, w tym najwiecej kwasu foliowego i witaminy B6. Sposréd mineratéw najwiecej ma
potasu i manganu. Cukinie jest Zzrodtem polifenoli (wsréd kwaséw fenolowych najwiekszy
udziat ma kwas galusowy), zas wsrdod flawonoidéw najwiecej jest kwercetyny i kemferolu.
Cukinia wykazuje zdolnosci do neutralizowania wolnych rodnikéw oraz wygaszania standéw
zapalnych.

Ogodrek takze jest warzywem z rodziny dyniowatych. W Polsce uprawiane sg odmiany
szklarniowe i gruntowe. Ogoérki zawierajg rézne sktadniki aktywne, gtdéwnie z grupy polifenoli
(taniny, flawonoidy oraz ich pochodne) o silnym dziataniu antyoksydacyjnym.

Wszystkie warzywa przeznaczone do skarmiania w stanie surowym lub surowym
rozdrobnionym, muszg by¢ dobrej jakosci, nie zepsute, bez sladéw plesni. Szczegdlng uwage
nalezy zwrdci¢ na warzywa korzeniowe/okopowe, ktére musza by¢ podawane $winiom
oczyszczone z resztek gleby, bez zanieczyszczen w postaci kamieni, kawatkéw gatezi, itp.



MARCHEW

korzen

Zawartos¢ aminokwaséw
Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 125,7 Lys 0,44
opiot surow 9,2
pop y (g) Met 0,10
ttuszcz surowy (g) 2,0
C 0,10
biatko surowe (g) 13,3 ys
witékno surowe (g) 8,8 Met + Cys 0,20
substancje bezazotowe 925 Thr 0,29
wyciagowe (g) !
- - Trp 0,03
substancje organiczne (g) 116,5
witékno NDF (%) 1,3 lle 0,29
waph (g) 0,4 Leu 0,38
séd (mg) 86,2 val 0,39
fosfor (g) 0,4
His 0,22
Arg 0,66
Phe 0,50
Tyr 0,21
Asp 1,87
Ser 0,34
Glu 4,18
Pro 0,28
Gly 0,24

Ala 0,48




PIETRUSZKA

korzen

Zawartos¢ aminokwasoéw
Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 187,9 Lys 0,79
opiot surow 11,1
pop y (8) Met 0,18
ttuszcz surowy (g) 4,0
C 0,21
biatko surowe (g) 17,2 ys
witékno surowe (g) 14,2 Met + Cys 0,39
substancje bezazotowe
: J 141,5 Thr 0,56
wyciagowe (g)
- - Trp 0,09
substancje organiczne (g) 176,9
wiékno NDF (%) 2,1 lle 0,47
waph (g) 0,5 Leu 0,80
séd (mg) 49,4 val 0,64
fosfor (g) 0,7
His 0,37
Arg 0,41
Phe 1,18
Tyr 0,28
Asp 2,16
Ser 0,62
Glu 4,23
Pro 0,40
Gly 0,55

Ala 0,72




SELER

korzen

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 109,1 Lys 0,87

popidt surowy (g) 10,9 Met 0.19
ttuszcz surowy (g) 2,5

Cys 0,22
biatko surowe (g) 18,1

wiékno surowe (g) 11,4 Met + Cys 0,41

substancje bezazotowe 66.2 Thr 0,51

wyciggowe !

yciggowe (g) Trp 0,07
substancje organiczne (g) 98,2

wtdékno NDF (%) 1,9 lle 0,51

waph (g) 0,5 Leu 0,86

s6d (mg) 471,5 Val 0,70
fosfor 0,5

(&) His 0,40

Arg 0,44

Phe 0,26

Tyr 0,37

Asp 3,28

Ser 0,56

Glu 2,06

Pro 0,49

Gly 0,57

Ala 0,61




BURAK CWIKLOWY

korzen

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (g / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 111,0 Lys 0,40
popidt surowy (g) 8,0 Met 0,10
ttuszcz surowy (g) 0,6
Cys 0,10
biatko surowe (g) 14,3
wtdkno surowe (g) 6,6 Met + Cys 0,20
substancje bezazotowe Thr 0,25
wyciggowe 81,4
yciagowe (g) Trp 0,04
substancje organiczne (g) 103,0
wtdékno NDF (%) 1,3 lle 0,24
waph (g) 0,2 Leu 0,36
s6d (mg) 703,5 Val 0,31
fosfor 0,3
(&) His 0,20
Arg 0,59
Phe 0,38
Tyr 0,20
Asp 1,80
Ser 0,32
Glu 4,10
Pro 0,23
Gly 0,20

Ala 0,44




BROKUtL

Zawartos¢ sktadnikow pokarmowych
(w 1 kg paszy)

‘ sucha masa (g) ‘ 89,5
‘ popidt surowy (g) ‘ 9,3
‘ tluszcz surowy (g) ‘ 2,4
‘ biatko surowe (g) ‘ 28,4
‘ witdkno surowe (g) ‘ 12,3
‘ substancje bezazotowe wyciggowe (g) ‘ 37,1
‘ substancje organiczne (g) ‘ 80,2
' wiékno NDF (%) | -

‘ wapn (g) ‘ 0,3
' s6d (mg) | 42,8
‘ fosfor (g) ‘ 0,5




CUKINIA

duze owoce, z wyksztatconymi pestkami

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

‘ (w 1 kg paszy)
‘ sucha masa (g) ‘ 47,9
‘ popiét surowy (g) ‘ 6,1
‘ tluszcz surowy (g) ‘ 0,9
‘ biatko surowe (g) ‘ 9,75
‘ witdkno surowe (g) ‘ 3,7
‘ substancje bezazotowe wyciggowe (g) ‘ 27,4
‘ substancje organiczne (g) ‘ 41,8
‘ wiékno NDF (%) ‘ -
 wap (g) | 0,3
' s6d (mg) | 1,0
‘ fosfor (g) ‘ 0,3




CUKINIA

mate owoce

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy)

‘ sucha masa (g) ‘ 38,4
‘ popiét surowy (g) ‘ 3,6
‘ tluszcz surowy (g) ‘ 0,5
‘ biatko surowe (g) ‘ 6,7
‘ witdkno surowe (g) ‘ 3,7
‘ substancje bezazotowe wyciggowe (g) ‘ 23,9
‘ substancje organiczne (g) ‘ 34,8
‘ wtdékno NDF (%) ‘ -

‘ wapn (g) ‘ 0,2
' s6d (mg) | 2,9
‘ fosfor (g) ‘ 0,2




sucha masa (g)

popidt surowy (g)

tluszcz surowy (g)

biatko surowe (g)
witdkno surowe (g)
substancje bezazotowe wyciggowe (g)
substancje organiczne (g)
wiékno NDF (%)

wap (g)

sod (mg)

fosfor (g)

Zawartos¢ sktadnikow pokarmowych
(w 1 kg paszy)

40,05
3,5
0,4
7,1
3,9

25,1
36,5
0,3
24,7
0,2




DYNIA

caty owoc, po usunieciu pestek

‘ Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(1 w kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
‘ sucha masa (g) ‘ 174,8 Lys 0,90
‘ popidt surowy (g) ‘ 9,2 Met 0,20
‘ ttuszcz surowy (g) ‘ 2,9
Cys 0,17
‘ biatko surowe (g) ‘ 13,2
‘ wtdkno surowe (g) ‘ 8,3 Met + Cys 0,37
substancje bezazotowe Thr 0,46
: (©) 141,4
wyciggowe
yelag & Trp 0,17
‘ substancje organiczne (g) ‘ 165,7
 wiékno NDF (%) | 1,2 lle 0,53
‘ waph (g) ‘ 0,1 Leu 0,88
s6d (mg) | 0,8 Val 0,60
fosfor 0,4
‘ (&) ‘ His 0,35
Arg 0,65
Phe 0,21
Tyr 0,15
Asp 1,07
Ser 0,52
Glu 2,05
Pro 0,48
Gly 0,55
Ala 0,64




DYNIA

caty owoc, z pestkami

‘ Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (g / 1 kg paszy)
‘ sucha masa (g) ‘ 224,7 Lys 1,51
‘ popidt surowy (g) ‘ 11,4 Met 0,40
‘ ttuszcz surowy (g) ‘ 15,9
Cys 0,30
‘ biatko surowe (g) ‘ 25,6
‘ wtdkno surowe (g) ‘ 23,3 Met + Cys 0,70
substancje bezazotowe Thr 0,72
wyciggowe (g) 148,6
yclag & Trp 0,19
‘ substancje organiczne (g) ‘ 213,3
 wiékno NDF (%) | 3,1 lle 0,81
‘ waph (g) ‘ 0,1 Leu 1,36
s6d (mg) | 0,7 val 0,95
fosfor 0,7
‘ (&) ‘ His 0,64
Arg 2,47
Phe 1,23
Tyr 0,94
Asp 2,51
Ser 0,72
Glu 4,40
Pro 0,90
Gly 1,38
Ala 0,87




KALAFIOR

z kawatkami lisci

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych

(w 1 kg paszy)

sucha masa (g) 66,9
popiét surowy (g) 7,0
tluszcz surowy (g) 1,5
biatko surowe (g) 14,7
witdkno surowe (g) 8,8
substancje bezazotowe wyciggowe (g) 34,7
substancje organiczne (g) 59,8
witékno NDF (%) -

wapn (g) 0,4
sod (mg) 68,5

fosfor (g) 0,4




OGOREK Z BURAKIEM

KISZONKA

(z dodatkiem pozostatosci po produkcji kiszonego soku z burakéw)

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Ocena organoleptyczna:
(w 1 kg paszy)
sucha masa (g) 46,9 Postac — widoczne kawatki buraka,
wodnista
popidt surowy (g) 7,1
Barwa - fioletowo-bordowa
ttuszcz surowy (g) 0,6
Zapach - swoisty, zblizony do
biatko surowe (g) 10,5 kiszonych burakéw
wtékno surowe (g) 51 Ple$nie — brak
substancje bezazotowe Ciata obce - brak
wyciagowe (g) 24,0 pH-3,6

substancje organiczne (g) 39,8




MATERIALY PASZOWE Z UPRAW SADOWNICZYCH
ZIELONKI

Trawy czy koniczyna w postaci zielonki nie jest standardowg paszg w zywieniu $win,
niemniej jednak $wiezy surowiec, zwtaszcza zebrany w poczatkowych fazach rozwoju, kiedy
ro$liny zawierajg wiecej biatka, a mniej widkna, jest cennym materiatem paszowy. Mtoda
zielonka jest dobrze trawiona, dla $win jest bardzo smakowita i chetnie pobierana, dostarcza
weglowodanéw bedacych Zrédtem energii, witamin i pewng ilos¢ nienasyconych kwasow
ttuszczowych. Swinie moga pobieraé zielonke na wybiegu (pastwisku), lub mozna ja skosic i
podad do koryta. Warto w tym celu wykorzystac trawy tgkowe lub rosngce w miedzyrzedziach
ekologicznych upraw sadowniczych, ktdre trzeba systematycznie kilka razy w roku kosic.
Warto$¢ pokarmowa zielonek jest zmienna, gdyz zalezy od sktadu gatunkowego roslin, fazy
rozwojowej, terminu zbioru i warunkéw pogodowych. Jezeli jest mozliwos¢ pozyskania w
pierwszych pokosach duzej ilosci mtodej zielonki mozna rozwazy¢ mozliwosc¢ zakiszenia jej dla
$win, co umozliwi pozyskanie taniego i dobrego materiatu paszowego na dalszg czesc¢ roku.

W skfad popularnych mieszanek traw do wysiewu wchodzi miedzy innymi kostrzewa
takowa, kostrzewa trzcinowa, zycica trwata. Kostrzewy dobrze rosng nawet na stabszych
glebach, ich pedy sg bogate w cukry, biatka i zwigzki mineralne (gtéwnie wapn), dos¢ dobrze
strawne. Wartos¢ paszowg traw mogg jednak obnizac sktadniki wtékna nie trawione przez
Swinie, jak ligniny, celuloza i hemiceluloza, ktérych ilos¢ wzrasta w pedach w czasie kwitnienia
i w pdzniejszych etapach wegetacji rosliny. Zycica trwata to trawa o silnej i zwartej darni.
Cechuje sie szybkim odrostem, jej liscie sg niezwykle bogatym zrodtem karotenoiddw, luteiny,
soli mineralnych (fosfor, wapn, magnez, potas, séd, zelazo, mangan, cynk, bor, miedz),
weglowodandéw rozpuszczalnych w wodzie i nienasyconych kwaséw ttuszczowych.
Jednoczes$nie posiadaja stosunkowo niewielkg iloé¢ wtékna. Zycica nie ma takze tendencji do
gromadzenia w swoich tkankach szkodliwych azotandw.

Koniczyna biata to gatunek rosliny wieloletniej nalezgcy do rodziny motylkowatych,
charakteryzuje sie niskim wzrostem, osigga maksymalnie 40 cm. Wykazuje szybka regeneracje
po deptaniu i paleniu, jest odporna na susze i mréz. Dobrze rozrasta sie w niemal kazdym
srodowisku, poczawszy od suchych i ubogich terendéw, konczac na zyznych glebach. W
poréwnaniu z koniczyng czerwong, koniczyna biata to roslina o wyzszej zawartosci biatka,
nizszej zawartosci wtékna, delikatniejsza w smaku. Koniczyna biata to takze jedna z roslin
miododajnych. Mozna jg spotka¢ na takach, przydroznych pasach zieleni, trawnikach i
nieuzytkach rolnych. Cata roslina koniczyny jest jadalna, a w swoim sktadzie zawiera zwigzki
bioaktywne m.in.: garbniki, flawonoidy, witamine C, a takze olejki eteryczne. Koniczyna
przeznaczona na zielonke dla $win powinna by¢ zbierana w fazie przed tworzeniem pgczkéw.
Trzeba pamietaé, ze oprdocz witdkna, takze obecnosé substancji o dziataniu wzdymajgcym
(charakterystyczne dla motylkowatych) jest czynnikiem ograniczajgcym ilos¢ koniczyny, ktéra
mozna jednorazowo podaé swiniom.

Mtodg zielonke mozna podawac swiniom w formie catych roslin, nierozdrobnionych.
Nalezy zwrdci¢ uwage czy zielonka nie jest zanieczyszczona glebg, kawatkami gatezi,
kamieniami lub odchodami innych zwierzat.



TRAWA

zielonka

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)

sucha masa (g) 367,2 Lys 2,58

popidt surowy (g) 42,1 Met 0.69
ttuszcz surowy (g) 10,5

Cys 0,55
biatko surowe (g) 44,8

wtékno surowe (g) 104,4 Met + Cys 1,24

substancje bezazotowe Thr 1,93
wyciagowe (g) 165,5

yclag & Trp 4,24
substancje organiczne (g) 325,1

wiékno NDF (%) 20,5 lle 1,78

waph (g) 1,1 Leu 3,27

s6d (mg) 6,2 Val 2,56

fosfor 1,3

(&) His 0,97

Arg 2,02

Phe 2,82

Tyr 1,38

Asp 4,24

Ser 1,83

Glu 5,26

Pro 2,26

Gly 2,13

Ala 2,78




TRAWA Z KONICZYNA BIAtA

zielonka

Zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych Zawartos¢ aminokwasow
(w 1 kg paszy) (8 / 1 kg paszy)
sucha masa (g) 206,0 Lys 3,07
popidt surowy (g) 21,9 Met 0.64
ttuszcz surowy (g) 5,4
Cys 0,49
biatko surowe (g) 45,6
widkno surowe (g) 44,4 Met + Cys 1,13
substancje bezazotowe 488 Thr 2,07
wyciggowe ’
yciaggowe (g) Trp 0.78
substancje organiczne (g) 184,1
wiékno NDF (%) 30,8 lle 1,91
wapn (g) 1,9 Leu 3,35
s6d (mg) 11,5 Val 2,62
fosfor 0,8
(&) His 1,44
Arg 2,70
Phe 2,95
Tyr 1,83
Asp 5,54
Ser 1,86
Glu 4,62
Pro 2,44
Gly 2,25

Ala 2,62




Do przygotowania ,Katalogu Ekologicznych Materiatéw Paszowych” wykorzystano zdjecia wtasne (min.
wszystkie badane materiafy paszowe) oraz darmowe zdjecia z https://pl.freepik.com/.
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