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Szanowni Panstwo,

uprzejmie informuje, ze w dniu 30 pazdziernika br. Krajowe Centrum ds. AIDS
rozpoczglo kolejna odstong ogdlnopolskiej kampanii spolecznej pod hastem: ,Jedyny taki
test” (#jedynytakitest), ktérej celem jest popularyzacja wezesnej diagnostyki w kierunku HIV.

W roku 2023 przekaz kampanii pod hastem: ,,Jedyny test, ktérego prawdopodobnie
nie zlecile$” jest skierowany do srodowiska medycznego, zwtaszcza do lekarzy podstawowe;j
opieki zdrowotnej oraz lekarzy ginekologow, pediatrow/neonatologdéw, lekarzy chorob
wewngtrznych i zakaznych oraz studentow medycyny. Przekaz za posrednictwem tych grup
zawodowych ma dotrze¢ do ogdtu spoteczenstwa. Skierowanie pacjenta na wykonanie testu w
kierunku HIV powinno by¢ standardowo inicjowane przez lekarzy w przypadku kazdej
choroby przebiegajacej nietypowo, niepoddajacej si¢ leczeniu lub nawracajacej, a takze
w wielu sytuacjach klinicznych wynikajacych ze specyfiki danej specjalizacji.

Organizatorzy inicjujac kampani¢ wyrazaja przekonanie, ze w $lad za nia nastapi
zwigkszenie liczby zlecanych testow.

Ramy czasowe kampanii to: 30 pazdziernika 2023 r.- 1 grudnia 2023 r.

Do udzialu w kampanii zaproszono ekspertow ze $rodowiska medycznego — lekarzy
réznych specjalnosci, ktorzy wystapili w krotkich filmowych materiatach edukacyjnych
dotyczacych diagnostyki HIV/AIDS w wybranych sytuacjach klinicznych:

* dr n. med. Grazyna Cholewinska-Szymanska — konsultant wojewddzki
w dziedzinie chordb zakaznych dla wojewddztwa mazowieckiego, ordynator Oddziatu III
w Wojewodzkim Szpitalu Zakaznym w Warszawie,

* prof. dr hab. n. med. Maciej Wilczak — kierownik Katedry 1 Kliniki Zdrowia

Matki i Dziecka Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,

Sporzadzil: AS; Oddziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej
Sprawdzit: MK; Oddziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spoteczne;j
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* prof. dr n. med. Ewa Helwich — specjalista choréb pluc i neonatologii,
konsultant krajowy w dziedzinie neonatologii,

* prof. dr hab. Magdalena Marczynska — kierownik Kliniki Choroéb Zakaznych
Wieku Dziecigcego WUM, ordynator oddziatu XI Wojewoddzkiego Szpitala Zakaznego
w Warszawie,

* prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch — konsultant wojewodzki ds.
epidemiologii dla wojewodztwa mazowieckiego, Prodziekan ds. Programow 1 Jakosci
Ksztatcenia Wydziatu Lekarskiego WUM.

Aby przyblizy¢ lekarzom zasady skutecznej komunikacji z pacjentem na temat ryzyka
zakazenia 1 wskazan do wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV, KC ds. AIDS
przygotowato 2 zainscenizowane rozmowy pacjenta z lekarzem chordéb zakaznych —
dr. Bartoszem Szetela — przed testem w kierunku HIV oraz po odebraniu pozytywnego
wyniku testu. Link ponize;j:

https://www.youtube.com/user/kcdsaids;

W ramach dziatan kampanijnych dostepna jest tez strona internetowa kampanii:

https://jedynytakitest-lekarze.aids.gov.pl/;

oraz  wydana ulotka ,Diagnostyka HIV. Wskazania dla lekarzy™:

https://aids.gov.pl/publikacje/hiv_lekarze/; zawierajaca wykaz jednostek chorobowych,

ktérych podejrzenie lub rozpoznanie powinno sktoni¢ lekarza do zlecenia pacjentowi testu
w kierunku HIV.
Wigcej informacji oraz materialow zwigzanych z kampania znajduje si¢ na stronie

kampanii: https://jedynytakitest-lekarze.aids.gov.pl/;

W zwiazku z prosba skierowana z KC ds. AIDS uprzejmie proszg o rozpropagowanie
informacji na temat kampanii, poprzez udostgpnienie za posrednictwem kanatow komunikacji

(strona www, media spoteczno$ciowe) nastgpujacych materiatow:

1. linku do strony kampanii: https://jedynytakitest-lekarze.aids.gov.pl/;

2. informacji o kampanii dotaczonej do e-maila

3. plakatu kampanijnego dotaczonego do e-maila

4. bannerow internetowych, ktére mozna pobra¢ ze strony kampanii:

https://jedynytakitest-lekarze.aids.gov.pl/o-kampanii/#campaign-files;

Jolanta Dobrzanska

Z-ca Lubelskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
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