PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE

Internatu Panstwowej Szkoly Muzycznej I st. w Kwidzynie
Rok szkolny 2020/2021

I. CEL PROCEDURY

Przygotowanie pracownikéw, wychowankow, rodzicéw i innych os6b wspodtpracujacych
z placoéwka do realizacji zadan zawodowych w sposdb odpowiadajacy wymogom sanitarnym
obowigzujacym w zwigzku pandemia wirusa COVID-19.

II. OGOLNE ZASADY FUNKCJONOWANIA BURSY W WARUNKACH
ZAGROZENIA WIRUSEM COVID-19 Na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia,
Gltoéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji. W celu zapewnienia
bezpieczenstwa w Bursie i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢ COVID-19 w okresie
ograniczonego funkcjonowania Bursy obowiazuja specjalne procedury bezpieczenstwa:

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Internacie odpowiada
Dyrektor zwany dalej Dyrektorem.

2. W Internacie stosuje si¢ wytyczne Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego
oraz Ministra Edukacji Narodowej.

3. Do Internatu nie beda wpuszczane osoby (mlodziez, rodzice i opiekunowie, pracownicy,
dostawcy) z objawami chorobowymi wskazujacymi na infekcje. Po wejsciu do budynku
Internatu  kazdemu pracownikowi oraz wychowankowi mierzona jest temperatura
bezdotykowym termometrem. Pomiaru dokonuje dyzurujacy pracownik Internatu.

4. W Internacie mlodziez i pracownicy muszg zakrywac usta i nos, jezeli jest tak wskazane
w przepisach prawa lub wytycznych Ministra Zdrowia badZz Gléwnego Inspektora
Sanitarnego, a takze w niniejszych Procedurach.

5. W érodki ochrony indywidualnej wg wskazan GIS zaopatrzeni sg wszyscy pracownicy.

6. Pracownicy pozostajacy w bezposrednim kontakcie z wychowankiem, obowigzkowo
posiadaja maseczki lub/i przytbice, rekawiczki jednorazowe.

7. Na tablicy ogloszen w holu znajduja si¢ numery telefonéw do Dyrektora placowki, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktoérymi nalezy si¢ skontaktowac
w przypadku stwierdzenia objawOw chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie
Placowki.



I11. OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI:

1. Ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogéw zwigkszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-109.

2. Zapewnia pracownikom $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne,
ewentualnie przytbice, ptyny dezynfekujace. Ptyn do dezynfekcji ragk, rekawiczki zapewnia
réwniez przy wejsciu Internatu. Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami
prawidtowego mycia rak, zaktadania i §ciggania rekawiczek i maski.

3. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o procedurach
oraz o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z wyslaniem dziecka do placowki
poprzez umieszczenie procedur wraz z zatacznikami na stronie Internatu.

4. Zapewnia pomieszczenie stuzace do izolacji miodziezy oraz pracownika. Wyposazone
w zestaw ochronny: przylbica, fartuch ochronny, poéimaski, rekawiczki. Jesli
wychowanek/pracownik bedzie wykazywat objawy typowe dla koronawirusa (goraczke,
kaszel, trudno$ci w oddychaniu) nalezy postgpowac zgodnie z procedurami na wypadek

stwierdzenia podejrzenia zakazenia.

5. Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow Internatu zgodnie
Z powierzonymi im obowigzkami;

6. Kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opickunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

7. Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u wychowanka,
pracownika;

8. Wspotpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

9. Organizuje dziatalno$¢ Internatu zgodnie z wytycznymi MZ, GIS 1 MEN, a takze
obowigzujacymi przepisami prawa.

IV. KAZDY PRACOWNIK PLACOWKI ZOBOWIAZANY JEST:

1. Obowiazki pracownikow obshugi:

a) Pracownicy pracuja w rekawiczkach i dbaja o higiene ragk — regularne mycia rak przez 30
sekund mydtem 1 woda oraz $rodkiem dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong

w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, nie dotykaja okolicy twarzy, ust, nosa i 0Czu.

b) Stosujg Scisle zasady naktadania 1 zdejmowania oraz utylizowania rekawiczek, maseczek.



c) Przeprowadzajac dezynfekcjg, przestrzegaja zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby wychowankowie nie
byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekcji.

d) Zachowuja szczego6lng ostroznos$¢ korzystajgc z magazynu, portierni, innych pomieszczen
stuzacych do wykonywania swoich obowigzkow. Zachowuja dystans miedzy sobg —
minimum 2 m. Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wigczniki $wiatla,
porecze, blaty do spozywania positkoOw 1 inne przedmioty (np. telefony, klawiatury)
regularnie dezynfekuja srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem.

e) Myja i dezynfekuja porecze, wlaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska
i oparcia krzeset, blaty stotow, z ktérych korzystaja wychowankowie i wychowawcy, drzwi
wejsciowe do placowki, powierzchnie ptaskie, kurki przy kranach.

f) Zwracaja uwage na dostepnos$¢ ptynu do dezynfekcji przy wejsciu do Internatu, oraz we
wszystkich pomieszczeniach uzywanych wspolnie. Niezwlocznie zglosi¢ konieczno$¢ ich

uzupehnienia.

g) Wszystkie obszary czgsto uzywane, takie jak toalety, ciagi komunikacyjne regularnie i
starannie sprzataja z uzyciem wody z detergentem.

h) Wykonujg inne state prace okreslone w zakresie czynno$ci na stanowisku pracy.

i) W przypadku kontaktu z osoba chorg lub podejrzang o zakazenie koronawirusem a takze
podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszno$ci, kaszel, goraczka)
pracownik pozostaje w domu i1 zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki oraz stacje
sanitarno-epidemiologiczna/lekarza.

2. Obowigzki wychowawcow:

a) Pracuja wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zaj¢cia opiekunczo —
wychowawcze.

b) Wyjasniajg mlodziezy zasady obowigzujace w placowce ze zwroceniem szczegdlnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.

c¢) Unikajg organizowania wigkszych skupisk mtodziezy w jednym pomieszczeniu.

d) Wychowawcy powinni zachowaé dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszacy co najmniej 2 metry.

e) Pracownicy dbajg o wietrzenie pomieszczen mieszkalnych oraz przestrzeni do wspdlnego
uzytkowania w Internacie



f) Dbaja o higien¢ rgk — czesto myja je mydtem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotykaja
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

g) Zwracaja uwage na dostepnos¢ ptynu do dezynfekcji przy wejéciu do Internatu, oraz we
wszystkich pomieszczeniach uzywanych wspoélnie. Niezwlocznie zglosi¢ konieczno$¢ ich
uzupehnienia.

h) W przypadku kontaktu z osobg chorg lub podejrzang o zakazenie koronawirusem a takze
podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszno$ci, kaszel, goraczka)
pracownik pozostaje w domu 1 zawiadamia o tym fakcie stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng/lekarza oraz dyrektora placowki.

i) Informujg dyrektora lub osobg go =zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
mtodziezy.

J) Postepuja zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa;

K) Stosuja srodki ochrony indywidualnej wg zasad okreslonych przez GIS, MZ.

V. OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH:

1. Rodzice/opiekunowie prawni s3 zobowigzani do zapoznania si¢ z Procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid-19 na terenie placowki dostgpnymi na stronie

internetowe]j Panstwowej Szkoty Muzycznej : http://szkolamuzyczna.kwidzyn.pl/ ,zaktadka
Internat

2. Przekazujg dyrektorowi Internatu niezb¢dne informacje o stanie zdrowia swojego dziecka,
aby internat mogl zapewni¢ wychowankowi odpowiednig opieke podczas pobytu. Informuja
w szczegblnosci, czy dziecko choruje na chorobe przewlekta lub znajduje si¢ w tzw. grupie
ryzyka.

3. Stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore mowig o przeciwskazaniach do zakwaterowania
dziecka w Internacie.

4. Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek odebraé dziecko z placowki réwniez w przypadku
pojawienia si¢ jakichkolwiek innych objawow chorobowych tj. katar, bol gardta, bol glowy,
ostabienie, goraczka.

4. Nie posytajg dziecka do Internatu, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub
w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do zalecen shuzb
sanitarnych i lekarza.

5. Zaopatruja dziecko w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu
w Internacie.


http://szkolamuzyczna.kwidzyn.pl/

6. Poinstruowanie dziecka o konieczno$ci zachowania zasad bezpieczenstwa, w tym
o zachowaniu dystansu spotecznego (2 m), unikaniu dotykania oczu, nosa i ust, regularnym

myciu rgk woda z mydtem, niepodawaniu re¢ki na przywitanie oraz sposobie zastania ust
1 nosa podczas kichania czy kastania.

7. Pozostawienie dyrektorowi oraz pracownikom Internatu aktualnego numeru telefonu do
kontaktu.

VI. OBOWIAZKI WYCHAWANKOW:

10.

11.

Wychowankowie zobowigzani sg jezeli poczuja si¢ zle podczas pobytu w internacie,
niezwlocznie zglosi¢ to wychowawcy, szczeg6lnie, gdy zaobserwuja U siebie objawy
infekcji.

Wychowanek w przypadku pojawienia si¢ jakichkolwiek innych objawow
chorobowych tj. katar, bol gardta, bol glowy, ostabienie, goraczka, zobowigzany jest
do opuszczenia placowki w mozliwie najszybszym czasie.

Zapoznaja si¢ z informacja o zachowaniu zasad bezpieczenstwa na terenie internatu
podczas obowigzywania stanu epidemii i przestrzegaj tych zasad.

Ograniczaja opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspélnych
budynku. Jesli musza z nich korzysta¢, stosuja $rodki ochrony osobistej (maseczki
ochronne, rekawice jednorazowe) 1 dezynfekuja rece.

Ograniczaja kontakty z innymi wychowankami przebywajacymi na terenie internatu.

W przypadku takich kontaktow nie podajg r¢ki na powitanie, zachowuja odlegto$é 2 m
od rozmoéwcy.

Nosza ostong nosa 1 ust w przestrzeniach wspolnych budynku.

Zachowuja bezpieczng odleglo$¢ od innych osob — rekomendowany dystans to min.
2m.

Podczas kaszlu i kichania zakrywajg usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka —
zuzyta chusteczke jak najszybciej wyrzucaja do zamknigtego kosza i umyja rece.
Staraja si¢ nie dotyka¢ dlonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.

Uzywaja jedynie swoich przybordéw 1 akcesoriow.

Zachowuja zasady ostroznosci podczas samodzielnego przygotowywania positkow,
uzywaja wlasnych sztué¢cow i naczyn, myja je z uzyciem detergentow.



12. Doktadaja wszelkich staran, aby pokoj byt utrzymany w czystosci i higienie.

13. Jezeli to mozliwe, czesto wietrza swoj pokoj.

14. Zachowuja podwyzszone zasady ostrozno$ci podczas sprzatania swojego pokoju —
zaktadajac ostong nosa i ust oraz rekawiczki jednorazowe i wrzucajac je po zuzyciu do
wlasciwego worka z odpadami.

15.Za jedng z najwazniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢
koronawirusa uwaza si¢ utrzymywanie czystosci rgk — ich czeste mycie wodg
z mydlem lub dezynfekowanie (jesli dlonie nie s3 w sposéb widoczny
zanieczyszczone). Noszenie rekawiczek nie moze zastepowaé mycia rak.

VII. ZYWIENIE - od momentu uruchomienia

1. Internat zapewnia wyzywienie wychowankom w czasie ich przebywania na terenie
placowki.

2. Posilki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezb¢dnych §rodkow higieny.
3. Pracownicy kuchni:

a) Dezynfekuja rece przed kazdym wejSciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sa
positki;

b) Myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych:
- przed rozpoczgciem pracy,

- przed kontaktem z ZzywnoS$cig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

- po obrdobce lub kontakcie z Zywnoscig surowg, nieprzetworzong, - po zajmowaniu si¢
odpadami/$mieciami,

- po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcii,

- po skorzystaniu z toalety, po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa, po jedzeniu i piciu;

4. Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

5. Wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki 1 wyrzucajg wszelkie opakowania, w ktorych
zostaty dostarczone produkty do worka na $mieci 1 zamykaja go szczelnie; jesli rozpakowanie
produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu,
pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;



6. Przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny z obowigzujacymi
przepisami;

7. Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzgty, $rodkami
dezynfekujacymi;

8. Myja naczynia, sztu¢ce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu detergentéw
do tego stuzacych/wyparzajg naczynia i sztucce, ktorymi byly spozywane positki;

9. Positki dla mlodziezy odbierane sa z kuchni tak, aby pracownicy kuchenni mieli jak
najmniejszy kontakt z mtodziezg i wychowawcami;

10. Mtodziez positki spozywa przy stolikach w stotowce w grupach 17 osobowych, po 2
osoby przy stolikach, a po zakonczeniu wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja
powierzchnie stoléw oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byly
posifki.

VIII. WYJSCIA NA ZEWNATRZ
1. Internat nie organizuje wyjs¢ poza teren Placowki.

2. Mtodziez opuszcza teren placowki podczas wyjs¢ do szkoty i w sprawach absolutnie
niezbednych po wczesniejszym uzgodnieniu z wychowawcg.

IX. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
COVID-19

1. Jezeli wychowawca/wychowanek/pracownik przejawia niepokojace objawy zakazenia
koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczke), nalezy bezzwlocznie
przez pracownika wyposazonego w przyltbicg, fartuch ochronny, pétmaske i rgkawiczki
przenies¢ go do IZOLATORIUM — wyznaczonego pomieszczenia.

2. Pracownik pozostaje z dang osobg utrzymujac min. 2 m odlegtosci, zachowujac wszelkie
srodki ostroznosci bezpieczenstwa, przed wejsciem i1 po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece. Zawiadamia o zaistniatej sytuacji dyrektora oraz wlasciwg miejscowq stacje sanitarno-
epidemiologiczng 1 stosuje si¢ scisle do wydawanych instrukcji 1 polecen.

3. Dyrektor lub wicedyrektor/wychowawca wskazany przez dyrektora bezzwlocznie
zawiadamia rodzicow wychowanka o zaistnialej sytuacji.

4. W przypadku ignorowania wezwania o stawienie si¢ w Internacie rodzica/opiekuna
wychowanka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor/ wychowawca ma prawo powiadomic o tym
fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacj¢ Epidemiologiczna.



5. W przypadku, kiedy stan zdrowia osoby nie wymaga pomocy Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, powinna ona pozosta¢ w izolatce, a nastgpnie jak najszybciej zosta¢ odebrana z
placowki przez rodzica/opiekuna prawnego.

6. W sytuacji pogarszania si¢ stanu zdrowia osoby nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe, aby
przewiez¢ ja do najblizszego oddzialu zakaznego, a o zaistnialej sytuacji niezwlocznie
poinformowaé wtasciwg powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng, ktora przeprowadzi
wstepny wywiad epidemiologiczny.

7. Poddanie gruntownemu sprzataniu obszaru, w ktorym poruszata si¢ osoba podejrzana
o zakazenie, zgodnie z funkcjonujagcymi procedurami, oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty).

8. Stosowanie si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwagg zaistniaty przypadek.

9. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza list¢ osob, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, co bgdzie pomocne w prowadzeniu dochodzenia
epidemiologicznego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng.

10. Dyrektor wraz z organem prowadzgcym na podstawie wytycznych, instrukcji powiatowe;j
stacji  sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzje¢ odnosnie dalszych dziatan
w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

11. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu w placowce,
Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje si¢ z powiatowa stacja
sanitarno-epidemiologiczna.

12. Sporzadzenie notatki stuzbowej z zaistnialego zdarzenia.

X. PRZEPISY KONCOWE

1. Procedury bezpieczenstwa obowiazuja w Internacie od dnia 31 sierpnia 2020 r. do czasu
ich odwotlania.

2. Wszyscy pracownicy Internatu oraz rodzice/opiekunowie wychowankoéw zobowigzani sg
do ich Scistego stosowania 1 przestrzegania.



