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SEOWO OD GEOWNEGO
INSPEKTORA JHARS

W 2013 roku mija 10 lat istnienia Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych.

IJHARS funkcjonuje od 1 stycznia 2003 roku. Powstala na mocy ustawy
z dnia 21 grudnia 2000 r. o jakosci handlowej artykutéw rolno-spozywczych
w wyniku polaczenia Centralnego Inspektoratu Standaryzacji oraz Inspekcji
Skupu i Przetworstwa Artykuléw Rolnych.

Celem dzialania IJHARS jest ochrona konsumentéw i producentéw, po-
przez: zapewnienie dostepu do rzetelnych informacji na temat artykuléow
rolno-spozywczych, zapobieganie wprowadzania do obrotu produktéw
niespelniajacych wymagan w zakresie jakosci handlowej, przeciwdzialanie
nieuczciwej konkurencji oraz ufatwienie wymiany handlowej — zaréwno z panstwami trzecimi jak i na obszarze
jednolitego rynku wewnetrznego UE.

W ciagu 10 lat IJHARS otrzymywala takze nowe zadania, a wéréd nich miedzy innymi: nadzér nad rolnictwem
ekologicznym, ochrona produktéw tradycyjnych i regionalnych, certyfikacja wina.

Czego udalo nam si¢ dokonac przez te 10 lat? Pozwolcie, zeby liczby méwity za siebie.

W IJHARS pracuje 660 0séb w: 16 wojewddzkich inspektoratach, Gléwnym Inspektoracie oraz w 6 laboratoriach.
W latach 2003-2013 Inspekcja przeprowadzita ponad 750 tysiecy kontroli i wydala 415 tysiecy $wiadectw jakosci,
w laboratoriach przebadano 95 tysiecy probek zywnosci.

Jubileusz 10-lecia IJTHARS to niepowtarzalna okazja, aby zlozy¢ podziekowania wszystkim Pracownikom naszej
instytuciji.

Szanowni Wspélpracownicy!

Jestem dumny, ze mam mozliwos¢ zarzadzania tak wysoko wykwalifikowanymi Pracownikami.

Panstwa praca powoduje, ze Inspekeja jest jednym z najlepiej ocenianych urzedéw kontroli Zywnosci w Polsce.
W imieniu wlasnym oraz Kierownictwa dzigkuje Panistwu za rzetelne i pelne zaangazowania wykonywanie swo-
ich zadan.

Zycze wszystkim Pracownikom Inspekcji energii w dazeniu do wyznaczonych celéw i wytrwalosci w wykonywaniu
zadan, wszelkiej pomy$lnosci, a takze optymizmu, pogody ducha i spetnienia w zyciu zawodowym i prywatnym.

Stanistaw Kowalczyk
Glowny Inspektor Jakosci Handlowej
Artykuléw Rolno-Spozywczych

WYDARZENIA MARZEC-MAJ 2013

POZYTYWNY WYNIK
AUDYTU W INSPEKC]I
JHARS

W dniach 25-28 marca w Inspekcji JHARS odbyt
sie kolejny audyt nadzorczy przeprowadzony przez
jednostke certyfikujacg BSI Group Polska Sp. z o.0.,
ktory potwierdzil, ze system zarzadzania jakoscig
funkcjonujgcy w calej Inspekcji, dziala zgodnie z wy-
maganiami miedzynarodowej normy ISO 9001:2008
w zakresie:

Nadzor nad jakoscig handlowg artykutéw rolno-spo-
zywezych i srodkéw produkcji, w tym wywozonych
i sprowadzanych z zagranicy oraz wykonywanie zada#

wynikajgcych z polityki rolnej paristwa. Przeciwdzia-
tanie zagrozeniom korupcyjnym w ITHARS.

Pierwsza certyfikacja systemu zarzadzania jako-
$cig funkcjonujacego w Inspekeji JHARS, opartego
na wymaganiach normy ISO 9001, miala miejsce
w 2005 roku.

W 2011 roku w calej Inspekcji JHARS wdrozono
system przeciwdzialania zagrozeniom korupcyjnym,
ktéry w 2012 roku byl przedmiotem audytu jednostki
certyfikujacej. W wyniku audytu rozszerzono zakres
certyfikacji o przeciwdzialanie zagrozeniom ko-
rupcyjnym w IJHARS

Qv
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PATRONATY GEOWNEGO
INSPEKTORA JHARS

Konferencja Stowarzyszenia Rzeinikéw

i Wedliniarzy RP

Stanistaw Kowalczyk, Gléwny Inspektor JHARS,
objal patronat nad konferencja ,Nowe wyzwania
wynikajace z nowelizacji przepiséow UE o znakowa-
niu zywnosci’, ktéra odbyta sie 9 kwietnia. Organi-
zatorem spotkania bylo Stowarzyszenie Rzeznikow
i Wedliniarzy RP. Beata Majchrzak z Biura Kontroli
Jakosci Handlowej przedstawila prezentacje ,,Jako$¢
przetworéw miesnych, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem znakowania w $wietle obowiazujacych prze-

piséw oraz zmian zwigzanych z rozporzadzeniem
nr 1169/2011”.

Konferencja Biura Promociji Jakosci

Gléwny Inspektor JHARS objat honorowy patronat
nad konferencja ,,Jako$¢ i bezpieczenstwo zywnosci
w kontekscie aktualnych zagrozen”. Spotkanie zor-
ganizowane przez Biuro Promocji Jako$ci odbylo sie
23 kwietnia w Warszawie. Stanistaw Kowalczyk,
Glowny Inspektor JHARS przedstawil prezentacje
»Aktualne zagrozenia w branzy miesnej na podstawie
kontroli i badan przeprowadzanych przez IJHARS”

Szkolenie z zakresu postepowania
administracyjnego

W dniach 17-19 kwietnia w Lukecinie odbylo sie
szkolenie zorganizowane przez Stanistawa Kowal-
czyka, Gléwnego Inspektora JHARS dla zastepcow
wojewodzkich inspektoréw i kierownikéw laborato-
riéow GIJHARS z zakresu postepowania administra-
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cyjnego. Z inicjatywa szkolenia wystapit Andrzej Ro-
maniku, Zachodniopomorski Wojewodzki Inspektor
JHARS a przygotowali je i przeprowadzili pracownicy
GIJHARS. Podczas spotkania przedstawione zostaly
takze prezentacje pracownikéw naukowych Zachod-
niopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego
w Szczecinie dotyczace mozliwosci identyfikacji ge-
netycznej produktéw ryboléowstwa i akwakultury
w ramach projektu Celfish.

Podczas wykladu obecny byt takze Ryszard Mocko,
Wicewojewoda Zachodniopomorski, ktory docenit
znaczenie projektu Celfish dla skutecznego zwalcza-
nia zafalszowan przetworéw rybnych oraz wyrazil
nadzieje na owocng wspoltprace Zachodniopomor-
skiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie
z organami I[JHARS.

,Miesna Arena” w Poznaniu

Stanistaw Kowalczyk, Giéwny Inspektor JHARS, ob-
jal patronat nad akcja promocyjna ,,Miesna Arena’,
ktéra odbyta si¢ w ramach Wystawy Zwierzat Ho-
dowlanych na terenie Miedzynarodowych Targow
Poznanskich w dniach 11-12 maja. Organizatorem
i pomystodawca tego wydarzenia byto Stowarzysze-
nia Rzeznikéw i Wedliniarzy RP. Celem akgji ,,Mie-
sna Arena” byta promocja migsa poprzez edukacje
i upowszechnianie wiedzy na temat jego produkcji,
waloréw smakowych i udzialu w diecie. Inspekcje
JHARS reprezentowala Beata Majchrzak, Naczelnik
Wydziatu Kontroli Artykutéw Pochodzenia Zwierze-

cego.




PRODUCENCI EKOLOGICZNI

W 2012 R.

Od momentu wejscia Polski do Unii Europejskiej
obserwujemy staly rozwdj sektora rolnictwa ekolo-
gicznego, o czym $wiadczy wzrost liczby producen-
tow ekologicznych oraz powierzchni ekologicznych

uzytkow rolnych.

Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2012 r. w Polsce dzia-
talnoé¢ prowadzilo 26 376 producentéw ekologicznych
(z czego 98% stanowili ekologiczni producenci rolni),
tak wiec wzrost liczby producentdw ekologicznych wy-
niost ok. 10% w stosunku do roku poprzedniego. Dla
poréwnania, w roku 2011 dziatalno$¢ w zakresie rol-
nictwa ekologicznego prowadzito 23 847 producentow
i bylo to 0 13,8% wiecej niz w roku 2010.

W 2012 roku najwiecej producentéw ekologicznych
bylo w wojewoddztwach: warminsko-mazurskim
(3803), zachodniopomorskim (3600) oraz podla-
skim (2932), natomiast najwigcej przetwdrni ekolo-
gicznych bylo w wojewddztwach: mazowieckim (59),
wielkopolskim (42) oraz lubelskim (36).

* zgodnie z art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 25 czerwca 2009 r. o rolnictwie
ekologicznym (Dz.U. nr 116, poz. 975) do producentéw ekologicz-
nych zaliczamy: ekologicznych producentéw rolnych, przetwor-
nie ekologiczne, importeréw produktow ekologicznych z panstw
trzecich, producentéw prowadzacych dzialalno$¢ w zakresie
wprowadzania produktéw ekologicznych do obrotu, producentéw
prowadzacych dzialalno$¢ w zakresie akwakultury, producentéw
prowadzacych dzialalno$¢ w zakresie zbioru ze stanu naturalnego,
pszczelarzy ekologicznych oraz dostawcow ekologicznego mate-
rialu siewnego i wegetatywnego materialu rozmnozeniowego.

DZIALALNOSC IJHARS

Matgorzata
Waszewska

WYKRES 1. LICZBA PRODUCENTOW EKOLOGICZNYCH*

W POLSCE, W LATACH 2004-2012
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DZIALALNOSC IJHARS

TABELA 1. ZMIANA LICZBY PRODUCENTOW EKOLOGICZNYCH W POLSCE
W LATACH 2005-2012 (ROK POPRZEDNI = 100%)

Producenci ekologiczni Ekologiczni producenci rolni Przetwdrnie ekologiczne
rok zmiana [%] rok zmiana [%] rok zmiana [%]
2005 91,0 2005 93,8 2005 80,0
2006 28,0 2006 27,9 2006 7,7
2007 31,8 2007 29,2 2007 21,2
2008 25,5 2008 25,5 2008 14,6
2009 149 2009 15,1 2009 17,4
2010 20,8 2010 20,4 2010 58
2011 13,8 2011 139 2011 -7,85
2012 10,6 2012 10,6 2012 15,6

TABELA 2. LICZBA PRODUCENTOW EKOLOGICZNYCH

(WTYM LICZBA GOSPODARSTW | PRZETWORNI EKOLOGICZNYCH) W POLSCE,
W PODZIALE NA WOJEWODZTWA, (WG STANU NA 31 GRUDNIA 2012 R.)

Wojewédztwo Liczba producentéw W tym:
ekologicznych ekologiczni producenci rolni przetwornie ekologiczne
dolnoslaskie 1336 1312 13
kujawsko-pomorskie 406 390 15
lubelskie 2222 2174 36
lubuskie 1363 1356 6
todzkie 537 518 15
matopolskie 2132 2103 24
mazowieckie 2476 2373 59
opolskie 95 90 2
podkarpackie 1971 1940 18
podlaskie 2932 2924 5
pomorskie 913 894 17
Slaskie 257 236 16
Swietokrzyskie 1301 1289 10
warminsko-mazurskie 3803 3793 10
wielkopolskie 1032 974 42
zachodniopomorskie 3600 3579 24
Polska 26376 25944 312

Powierzchnia ekologicznych uzytkéw rolnych w Pol-
sce wynosila nieco ponad 652 tys. ha, w tym ponad
196 tys. ha w okresie konwersji i 456 tys. ha po za-
konczonym okresie konwersji.

W poréwnaniudo 2011 r., w2012 r. zwigkszylassi¢licz-
ba producentéw ekologicznych w 12 wojewddztwach
(z wyjatkiem wojewddztwa dolnoslaskiego, matopol-
skiego, podkarpackiego i $laskiego, gdzie odnotowa-
ny zostal niewielki spadek liczby producentéw eko-
logicznych). Ponadto, w 2012 r. liczba gospodarstw
ekologicznych zwiekszyta sie w 11 wojewddztwach
(z wyjatkiem dolnoslaskiego, matopolskiego, pod-
karpackiego, $laskiego i $wietokrzyskiego), a liczba
przetworni ekologicznych w 14 (z wyjatkiem woje-

wodztwa podkarpackiego i podlaskiego).
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UGANDA

DZIALALNOSC IJHARS

— kraj wyr6zniajacy si¢ pod wzgledem
rozwoju rolnictwa ekologicznego w Afryce

Ekologiczna produkcja wywiera istotny wplyw
na gospodarke oraz spoleczenstwo, a udzial tego sektora produkg;i
wzrasta w wigckszoSci krajow swiata. W niektdrych krajach
rozwdj rolnictwa ekologicznego jest inicjowany 1 stymulowany
przez rosnacy liczb¢ konsumentéw 1 producentow, zainteresowanych
produktami ekologicznymi majacymi korzystny wplyw na zdrowie
oraz srodowisko. W innych krajach rozwoj rolnictwa ekologicznego
jest zwiazany z réznymi formami wsparcia ze strony rzadu lub prywatnych
organizacji dla rolnikéw podejmujacych dzialalno$¢ w tym zakresie.

W Afryce wzrost powierzchni obszaréw ekologicz-
nych oraz liczby producentéw zwigzanych z tym sys-
temem rolnictwa wynika gtéwnie ze wsparcia finan-
sowego prywatnych podmiotéw zainteresowanych
produktami ekologicznymi. Jednym z krajow Afryki,
wyro6zniajacych sie pod wzgledem dynamiki rozwoju
rolnictwa ekologicznego, jest Uganda.

Uganda jest krajem afrykanskim, w ktérym uwarun-
kowania geograficzne, klimatyczne oraz spolfeczne
stwarzaja dobre warunki do prowadzenia produkcji
rolnej. Uganda jest krajem wyzynnym, jednym z naj-
wyzej polozonych panstw Afryki, ze rednia wysoko-
$cig 1500 m n.p.m. Polozona jest nad brzegami Jeziora
Wiktorii, ktérego wody stanowia potudniowo-wschod-
nig granice kraju (rysunek 1). Kraj ten lezy w strefie
klimatu podréwnikowego wilgotnego. Przez wigksza
cze$¢ roku wystepuja opady, jednak nie tak czeste jak
w klimacie réwnikowym. Wystepuje tu wyrazna pora
sucha. Okres bezdeszczowy w Ugandzie trwa okolo
trzy miesigce. Srednie warto$ci temperatur w zalezno-
$ci od czgdci kraju wahaja si¢ od 22°C do 26°C. Oko-
to 25% powierzchni tego kraju stanowia gleby Zyzne.
Najzyzniejsze gleby to czerwonej barwy nitosole, ktére
uformowaly si¢ na mlodych skalach wulkanicznych.
Przewazajg gleby ferralitowe, a w dolinach rzek gleby
glejowe. W poludniowo-zachodniej czeéci kraju wy-
stepuja tropikalne z6ltoziemy - arkisole.
Uwarunkowania klimatyczne i glebowe stanowig do-
bre warunki dla rozwoju rolnictwa, ktére jest podsta-
wa gospodarki Ugandy. Az 90% ludnoéci jest zwigzana
z rolnictwem, poniewaz stanowi ono gtéwne zrédio

dochodéw i utrzymania. Jest to rolnictwo maloob-
szarowe, charakteryzujace si¢ duzym rozdrobnieniem
gospodarstw. Rolnicy ugandyjscy prowadza gtéwnie
niewielkie gospodarstwa i produkuja na matg skale.
W okoto 95% wielko$¢ gospodarstw ksztaltuje sie na
poziomie 1-3 ha. Mniej niz 5% gospodarstw prowa-
dzonych jest na duzg skale (15-100 ha). Gospodarstwa
o $redniej wielkosci (3-15 ha) stanowig ponizej 1%.

Uganda wyrdznia si¢ spoéréd innych krajow $wiata
niewielkim zmechanizowaniem rolnictwa. Wynika to
z przywigzania tamtejszej ludnosci do tradycyjnego
prowadzenia produkeji rolnej, bez stosowania $rod-
kéw chemicznych, poziomu rozwoju oraz sytuacji
ekonomicznej tego kraju. Taki sposéb prowadzenia
produkgji rolnej okreslany jest jako organic by default.
Podstawa rozwoju rolnictwa ekologicznego byta prze-
prowadzona w latach 90. minionego wieku reforma
polityki rolnej. Wprowadzone przemiany poczatkowo
byly ukierunkowane na rozwdj zréwnowazonego rol-
nictwa, jako sposobu na poprawe jakosci zycia miesz-
kancéw Ugandy. Na zdecydowany rozwdj sektora
produkcji ekologicznej wplynelo jednak wsparcie ze
strony prywatnych firm zainteresowanych ekologicz-
ng produkcja rolng oraz organizacji pozarzagdowych
(NGOs - non-governmental organizations) i wspol-
notywych (CBOs - Community based organisations).
Jedna z takich organizacji dziatajacych na terenie tego
kraju od 2001 r. jest The National Organic Agricul-
tural Movement of Uganda - NOGAMU, ktéra wraz
z Ministerstwem Rolnictwa uczestniczy w rozwoju
rolnictwa ekologicznego w tym kraju. W 2005 r. or-
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ganizacja NOGAMU laczyla 25 tys. zainteresowanych
rolnictwem ekologicznym (osoby fizyczne i prywatne
podmioty). Obecnie jest ich ponad 50 tys.

Powierzchnia ekologicznych gruntéw rolnych w Ugan-
dzie jest najwieksza sposrod pozostatych krajow Afryki
iw 2010 r. stanowita 228,42 tys. ha (21% powierzchni).
Dla poréwnania, w Tunezji, obszary ekologiczne zajmo-
waly powierzchnie 175,06 tys. ha (16% powierzchni),
natomiast w Etiopii 137,19 tys. ha (13% powierzchni).
Ponadto Uganda jest drugim krajem na $wiecie i pierw-
szym w Afryce pod wzgledem liczby producentéw
ekologicznych. Wg danych FiBL i IFOAM w 2010 r.
w Ugandzie zarejestrowanych byto 188,62 tys. produ-
centéw ekologicznych. Certyfikacja produktow ekolo-
gicznych zajmujg si¢ krajowe i zagraniczne jednostki
certyfikujace, m.in. UgoCert (Uganda Organic Certyfi-
cation Ltd.), IMO (Institute for Marketecology — Szwaj-
caria), Ceres (Certification of Environmental Standards
GmbH - Niemcy), BCS (BCS Oko Garantie GmbH -
Niemcy), Ecocert (Ecocert SA - Francja) i Soil Associa-
tion Certification Limited (Wielka Brytania). Wszystkie
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wymienione wyzej jednostki certyfikujace, dzialajace
na terenie Ugandy, Komisja Europejska uznala za da-
jace rbwnowazne gwarancje z zasadami produkji eko-
logicznej (w zakresie okreslonej kategorii produktow)
oraz $rodkami kontroli obowigzujacymi na terenie Unii
Europejskiej (jednostki te zostaly wymienione w wyka-
zie jednostek certyfikujacych stanowigcym zatacznik
IV do rozporzadzenia Komisji (WE) nr 1235/2008).

Produkcja ekologiczna w tym kraju jest ukierunkowa-
na przede wszystkim na produkcje roslinng. Biorac pod
uwage polozenie geograficzne i warunki klimatyczne
produkcja roslinna obejmuje szeroki zakres gatunkow
roélin, ktére uprawiane sg przez caly rok. Wyrdznia si¢
dwie kategorie produkcji roslinnej, w zaleznosci od
przeznaczenia, tj. produkcja na eksport, z ktorej uzy-
skiwane sg najwieksze zyski oraz produkcja na rynki
lokalne. Gléwnymi roslinami uprawianymi metodami
ekologicznymi sa: bawelna, kawa, sezam, owoce, wa-
nilia, kakao, maslosz parka (masto i orzechy shea). Na
potrzeby rynku lokalnego uprawiane sa: proso, ma-

niok, owoce i inne. Mniejsze znaczenie ma produkcja



zwierzeca, ktéra w zaleznoéci od regionu i warunkow
klimatyczno-glebowych prowadzona jest w odmienny
sposob. Wyrdznia sie¢ trzy systemy prowadzenia pro-
dukcji. Pierwszy z nich - Crop-livestock farming po-
lega na prowadzeniu produkcji zwierzecej i roslinnej
jednoczesnie. Jest to system uwzgledniajacy procesy
biologiczne. Drugi sposob — Extensive pastoral system
polega na prowadzeniu chowu gtéwnie bydla i matych
przezuwaczy, na obszarach suchych i potpustynnych.
Ze wzgledu na warunki glebowe, na obszarach obje-
tych tym systemem produkcji, nie prowadzi si¢ upra-
wy roélin. Natomiast trzeci sposdb prowadzenia pro-
dukeji — Market oriented system obejmuje chéw bydla,
drobiu i trzody chlewnej i jest ukierunkowany gtéwnie
na produkcje i sprzedaz mleka oraz innych produk-
tow zwierzecych. Ten system prowadzenia produkeji
zlokalizowany jest w strefach miejskich i przedmiej-
skich. Produkeja nabiatu odgrywa duzg role, poniewaz
w wiekszosci gospodarstw domowych utrzymujacych
bydio stanowi gtéwne zrédlo dochodu i utrzymania.
Ekologiczny chéw drobiu w Ugandzie stanowi 80%
ogolnej produkcji drobiu. Prowadzony jest w systemie
wolnowybiegowym, najkorzystniejszym pod wzgle-
dem zapewnienia specyficznych potrzeb ptakow.
Rolnictwo Ugandyjest gléwna galezia gospodarki. Udziat
rolnictwa w tworzeniu PKB (Produktu Krajowego Brut-
to) rosnie. W 2011 r. wynidst on 40%. Produkty rolne sta-
nowily réwniez 85% eksportu. Na eksport przeznaczane
s3, przede wszystkim takie produkty ekologiczne jak:
kawa, kakao, $wieze i suszone owoce, bawelna, nasiona
oleiste oraz wanilia. Wiekszo$¢ tych produktéw ekspor-
towana jest na rynek Europy, a takze do Standw Zjed-
noczonych Ameryki, Azji i pozostatych krajow Afryki.
W Ugandzie dziatalno$¢ w zakresie eksportu produktow
ekologicznych prowadza 44 podmioty. Przy czym domi-
nujacymi w zakresie eksportu sg duze przedsiebiorstwa
krajowe i miedzynarodowe. Rozwdj eksportu miedzy-
narodowego oraz lokalnego rynku wspiera organizacja
NOGAMU we wspdlpracy z prywatnymi podmiotami.
Na rozwdj eksportu produktéw ekologicznych istotny
wplyw mialy prowadzone w latach 2002-2006 progra-
my wsparcia, tj. Export Promotion of Organic Products
from Africa (EPOPA) i Centre for the Promotion of Im-
ports from Developing Countries (CBI). Obecnie pro-
wadzony jest program the Action Plan of the Ecological
Organic Agriculture (EOA).

Certyfikacja produktow ekologicznych w Ugandzie od-
bywa sie w oparciu o wytyczne Uganda Organic Standard
(UOS), ktdre zostaly opracowane na podstawie standar-
du IFOAM (IFOAM Basic Standard). Standard ten obe;j-
muje zasady i rekomendacje, ktére maja zastosowanie
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do wigkszoéci produktéw ekologicznych. Ze wzgledu
na eksportowanie produktéw ekologicznych do réznych
krajow, posiadajacych odmienne regulacje w tym zakre-
sie, w Ugandzie certyfikacja produktéw ekologicznych
odbywa si¢ réwniez na podstawie odmiennych regula-
¢ji, w zaleznosci od kraju przeznaczenia. W przypadku
eksportu na rynki europejskie, certyfikacja odbywa si¢
na podstawie regulacji europejskich, m.in. w oparciu
o rozporzadzenie Rady (WE) nr 834/2008. W przypad-
ku eksportu do Stanéw Zjednoczonych Ameryki i Azji,
produkty ekologiczne Ugandy certyfikowane sg wedtug
innych standardéw, np.: US National Organic Program
(NOP) lub Japan Agriculture Standards (JAS).
Podsumowujac, rolnictwo ekologiczne w Ugandzie
stale rozwija si¢, o czym $wiadczy wzrastajaca licz-
ba 0s6b prowadzacych ten rodzaj produkgji. Kraj ten
znajduje si¢ na drugim miejscu pod wzgledem liczby
producentéw ekologicznych na $wiecie (wg danych
FiBL i IFOAM) i na pierwszym miejscu sposréd kra-
jow Afryki. Sprzyjaja temu polozenie geograficzne
oraz warunki klimatyczne, dzigki ktérym produk-
cja szerokiej gamy produktéw roélinnych odbywa
sie przez caly rok. Z drugiej strony, przestanka do
podejmowania produkcji metodami ekologiczny-
mi jest zainteresowanie produktami ekologicznymi
prywatnych podmiotéw oraz zapewnienie pomocy
finansowej dla tej grupy producentéw rolnych. Naj-
wigksze znaczenie dla gospodarki Ugandy ma eko-
logiczna produkeja roslinna, gtéwnie ze wzgledu na
eksport tych produktéw do Standéw Zjednoczonych,
Europy i Azji. Produkty zwierzece zbywane sg nato-
miast gtéwnie na rynkach lokalnych. W zalezno$ci
od przeznaczenia ekologicznych produktéw ich cer-
tyfikacja przebiega w oparciu o odmienne standardy,
zagraniczne lub krajowe. Przy czym najwazniejszym
dokumentem, stanowigcym wytyczne oraz zasady
i rekomendacje dotyczace produkcji ekologicznej,
jest Uganda Organic Standard (UQOS).
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Anna Ostasiewicz ROLNICTWO EKOLOGICZNE

NA SWIECIE

Rolnictwo ekologiczne jest ogdlnym systemem zarzadzania,

ktorego celem jest utrzymanie najkorzystniejszych dla srodowiska praktyk
poprzez zachowanie réznorodnosci biologicznej, ochrong zasobéw naturalnych
1 zapewnienie dobrostanu zwierzat. Rolnictwo ekologiczne tacza trzy wartosci:

tradycja, nowoczesnos$¢ oraz nauka. Wzajemne zaleznosci mi¢dzy nimi

wplywaja korzystnie nie tylko na Srodowisko,
ale réwniez na gospodarke oraz spoleczenistwo*.

W obecnych czasach system rolnictwa ekologicz-
nego stanowi alternatywe dla zmechanizowanego
i ukierunkowanego na szybka produkcje systemu
rolnictwa konwencjonalnego. O tym, ze ten spo-
sob prowadzenia produkcji rolnej jest coraz cze-
$ciej wybierany $wiadczy jego dynamiczny rozwoj
w wigkszo$ci krajow $wiata. Wedtug wynikow badan
przeprowadzonych przez FiBL - Forschungsinstitut
fiir biologischen Landbau (The Research Institute of
Organic Agriculture) i IFOAM - International Fede-
ration of Organic Agriculture Movements ten system
rolnictwa wystepuje w 162 krajach $wiata. Wraz ze
wzrostem powierzchni gospodarstw ekologicznych
wzrasta réwniez liczba oséb zainteresowanych pro-
wadzeniem produkeji zgodnie z zasadami rolnictwa
ekologicznego. Rosnie rowniez liczba konsumentéw
preferujacych produkty ekologiczne, czego wyrazem
jest stopniowo rosngca sprzedaz artykulow zywno-
$ciowych z tego sektora rolnictwa.

. RYSUNEK 1. POWIERZCHNIA EKOLOGICZNYCH
UZYTKOW ROLNYCH NA SWIECIE W 2005 12011 R. [MLN HA]
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podstawie danych FiBL i IFOAM http://organic-world.net
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Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie ogoélnej
sytuacji rolnictwa ekologicznego na $wiecie w aspekcie
dynamiki jego rozwoju - m.in. wielkosci powierzchni
zagospodarowanej metodami ekologicznymi i liczby
0s6b zaangazowanych w ten system rolnictwa.
Artykul przygotowano na podstawie danych FiBL
i IFOAM oraz danych Eurostat wg stanu na 2011 rok.

Powierzchnia ekologicznych uzytkow rolnych

Na podstawie danych FiBL i IFOAM powierzchnia
ekologicznych uzytkdw rolnych na §wiecie, zuwzgled-
nieniem gruntéw znajdujacych si¢ w okresie konwer-
sji, w 2011 r. wynosita 37,3 mln ha. W poréwnaniu
do 2005 r. (29,0 mln ha) powierzchnia ekologicznych
uzytkéw rolnych powiekszyta si¢ 0 28,5%. Natomiast
w stosunku do 2010 r. powierzchnia ekologicznych
uzytkéw rolnych w 2011 r. wzrosta o 3%.

Pod wzgledem wielkosci powierzchni ekologicznych
uzytkéw rolnych na $wiecie w 2011 r. dominowata
Australia i Oceania (rysunek I). Uzytki ekologiczne
zajmowaly tam powierzchni¢ 12,2 min ha i stanowily
33% ogolnej powierzchni ekologicznych uzytkéw rol-
nych na $wiecie (tabela I). Kolejnymi kontynentami,
wyrdzniajacymi si¢ ze wzgledu na powierzchnie ekolo-
gicznych uzytkéw rolnych, byty Europa (10,6 mln ha,
tj. 29% powierzchni ekologicznych uzytkéw rolnych
na $wiecie) oraz Ameryka Poludniowa (6,9 mln ha
stanowito 18% powierzchni ekologicznych uzytkéw
rolnych na $wiecie). Mniejsza powierzchnia ekolo-
gicznych uzytkéw rolnych w stosunku do catkowi-
tej powierzchni kontynentu znajdowala sie w Azji
(3,7 mln ha, tj. 10% powierzchni ekologicznych uzyt-
kéw rolnych na $wiecie), Ameryce Pénocnej (2,8 mln

* http://www.ifoam.org/growing_organic/definitions/doa



ha, tj. 7% powierzchni ekologicznych uzytkéw rolnych
na $wiecie) oraz w Afryce (1,1 min ha, tj. 3% $wiatowej
powierzchni ekologicznych uzytkéw rolnych).

O dynamice rozwoju rolnictwa ekologicznego na
$wiecie $wiadczy przede wszystkim zwigkszanie po-
wierzchni obszaréw ekologicznych. W 2011 r. w po-

DZIALALNOSC IJHARS

réwnaniu do 2005 r. powierzchnia ekologicznych
uzytkéw rolnych w Afryce wzrosta ponad dwukrotnie,
natomiast w Europie o 56,8%. Powolniejszy wzrost
powierzchni gruntéw uzytkowanych metodami eko-
logicznymi w powyzszym okresie stwierdzono w Azji
(0 38,1%) i w Ameryce Poludniowej (0 36,4%).

TABELA 1. ROLNICTWO EKOLOGICZNE NA SWIECIE

(POWIERZCHNIA EKOLOGICZNYCH UiYTKQW ROLNYCH ORAZ PRODUCENCI EKOLOGICZNI)
W PODZIALE NA POSZCZEGOLNE KONTYNENTY W 2011 R. [%]

Kontynent
Australia i Oceania
Europa
Ameryka Potudniowa
Azja
Ameryka Pétnocna
Afryka
Razem

Powierzchnia [%)]

Producenci ekologiczni [%]

33 1
29 16
18 18
10 34
7 1
3 30
100 100

Zrédto: opracowanie na podstawie danych FiBL i IFOAM http:// organic-world.net

Krajami o najwiekszej powierzchni ekologicznych
uzytkéw rolnych wg stanu na 2011 r. (Rys. 2) byly:
Australia (12,0 mIn ha), Argentyna (3,8 mln ha), Sta-
ny Zjednoczone Ameryki i Chiny (po 1,9 mln ha)
oraz Hiszpania (1,6 mln ha).

Poza produkcja rolng duza cz¢$¢ obszaréw ekologicz-
nych na $wiecie stanowily tereny nierolnicze, m.in.
zwigzane ze zbiorem ro$lin ze stanu naturalnego,
pszczelarstwem oraz przeznaczone pod akwakulture.
Obszary te stanowily 32,5 mln ha. W zwiazku z tym
taczna powierzchnia obszaréw, z ktérych pozyskiwano
produkty ekologiczne, uzytkowanych rolniczo i nierol-
niczo na $wiecie, w 2011 r., zajmowata 69,7 mln ha.

Liczba producentow ekologicznych

W ostatnich latach obserwowane jest rowniez zwiek-
szenie liczby producentéw ekologicznych w poszcze-
golnych krajach $wiata. W 2011 r. zarejestrowanych
byto 1,8 mln producentéw ekologicznych. Najwiecej
producentéw ekologicznych, co przedstawia tabe-
la 1, znajdowalo sie¢ w Azji (34%), w Afryce (30%),
Ameryce Poludniowej (18%) oraz w Europie (16%).
Krajem o najwigkszej liczbie zarejestrowanych pro-
ducentéw ekologicznych byly Indie (547,5 tys.). Pod
wzgledem liczby producentéw ekologicznych wyrdz-
nialy sie rowniez kraje: Uganda (188,6 tys.), Mek-
syk (169,5 tys.), Tanzania (145,4 tys.) oraz Etiopia
(122,3 tys.), w ktorych zarejestrowanych bylo tacznie
626 tysiecy producentéw ekologicznych (rysunek 3).
Wedlug danych Eurostatu w Europie w 2011 r. (rysu-
nek 4) najwiecej ekologicznych producentéw rolnych
bylo zarejestrowanych we Wloszech (41,8 tys.). Spo-

RYSUNEK 2. KRAJE O NAJWIEKSZEJ POWIERZCHNI

EKOLOGICZNYCH UZYTKOW ROLNYCH WG STANU NA 2011 R.
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I [ [ I I I |
0 2 4 6 8 10 12 14
Powierzchnia obszaréw ekologicznych w wybranych krajach [min ha]

Zrédto: opracowanie na podstawie

danych FiBL i IFOAM http:// organic-world.net

RYSUNEK 3. KRAJE O NAJWIEKSZEJ LICZBIE PRODUCENTOW
EKOLOGICZNYCH WG STANU NA 2011 R. [MLN HA]
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RYSUNEK 4. LICZBA EKOLOGICZNYCH PRODUCENTOW

ROLNYCH W EUROPIEW 201012011 R.[TYS.]
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Zrédto: na podstawie danych Eurostatu http://epp.eurostat.ec.europa.eu

$réd pozostatych krajéow Europy duza liczba produ-
centéw ekologicznych charakteryzowaly si¢ Hiszpania
(32,2 tys.), Polska (23,4 tys.), Francja (23,2 tys.), Niem-
cy (22,5 tys.), Austria (22,0 tys.) oraz Grecja (18,4 tys.).
W 2011 r. w poréwnaniu do 2010 r. najwigkszy, ponad
trzykrotny wzrost liczby producentéw ekologicznych
stwierdzono w Rumunii. Istotny wzrost zanotowano
réwniez w Hiszpanii (15,5%), Polsce (13,8%) oraz we
Francji. Natomiast w Grecji zaobserwowano zmniej-
szenie liczby producentéw ekologicznych w 2011 r.
0 12,9%, co moglo by¢ zwigzane z sytuacja ekono-
miczng tego kraju.

Jednostki certyfikujace

Na podstawie danych FiBL i IFOAM stwierdzono, ze
wraz ze wzrostem liczby producentéw ekologicznych
oraz obszardéw przeznaczonych pod produkcje eko-
logiczna zwigkszata sie réwniez liczba jednostek cer-
tyfikujacych w rolnictwie ekologicznym na $wiecie.
W 2010 roku zarejestrowanych bylo 532 jednostki
certyfikujace, natomiast w 2012 roku ich liczba wzro-
sta do 576 jednostek certyfikujacych w rolnictwie
ekologicznym (wzrost o 8,3%).

Udziat sektora Zzywnosci ekologicznej

W 2011 r. zaobserwowano réwniez zwiekszenie udziatu
sektora zywno$ci ekologicznej na swiecie. Wedlug da-
nych opracowanych przez Organic Monitor sprzedaz
produktéw ekologicznych, pomimo spadku w 2009 r.
i wystapienia niekorzystnej sytuacji ekonomicznej na
$wiecie, w 2011 r. wzrosla i osiggneta wartos¢ 63 mld
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dolaréw (tj. ok. 48 mld euro). Najwigksze zapotrzebo-
wanie na produkty ekologiczne wystepowato w Ame-
ryce PéInocnej i w Europie. W tych regionach sprzedaz
produktéw ekologicznych w 2011 r. byta najwieksza
i osiggnela 90% $wiatowej sprzedazy. Produkcja eko-
logiczna prowadzona na pozostalych kontynentach
ukierunkowana byla gléwnie na eksport. Poza Stanami
Zjednoczonymi Ameryki (21,04 mln euro) najwigkszy
$wiatowy rynek dla produktéw ekologicznych stanowi-
ly, Niemcy (6,59 mln euro) i Francja (3,75 mln euro).
Natomiast najwigksza konsumpcje produktéw ekolo-
gicznych w 2011 r. w przeliczeniu na osobe stwierdzono
w Szwajcarii (177,40 euro) i Danii (162,00 euro).

Podsumowanie

System rolnictwa ekologicznego rozwija si¢ w wigkszo-
$ci krajow $wiata, przy czym dynamika tych zmian jest
bardzo zréznicowana w poszczegolnych krajach. Obser-
wowany wzrost tego sektora rolnictwa dotyczy zaréw-
no powierzchni obszaréw ekologicznych, jak réwniez
liczby producentéw prowadzacych produkeje ekolo-
gicznymi metodami. Okolo jedna trzecia powierzchni
obszaréw uzytkowanych ekologicznie jest zlokalizowa-
na w krajach rozwijajacych si¢ i bedacych tzw. rynka-
mi wschodzacymi, do ktérych naleza kraje Ameryki
Poludniowej, Azji i Afryki. W krajach tych zwigkszenie
liczby producentéw ekologicznych (82% ogdlnej liczby
producentéw ekologicznych na $wiecie) czesto wynika
z prowadzonego przez te pafistwa systemu wsparcia dla
tej grupy producentéw rolnych oraz dotacji zapewnia-
nych przez prywatne organizacje, ukierunkowanych
na produkcje zywnosci ekologicznej, gléwnie na eks-
port. Natomiast w dobrze rozwinietych krajach rosnacy
popyt na produkty ekologiczne stymuluje produkecje
zywnosci ekologicznej i w zwigzku z tym zwiekszeniu
ulega powierzchnia obszaréw ekologicznych w innych
regionach $wiata. W zwigzku z obserwowanym zwigk-
szaniem udziatu sektora zywnoéci ekologicznej wzrasta
takze liczba prywatnych jednostek kontrolujacych i cer-
tyfikujacych produkty rolnictwa ekologicznego na $wie-
cie. W wielu krajach jednak rolnictwo ekologiczne nie
jest jeszcze objete profesjonalnym systemem kontroli.
Komisja Europejska uznaje coraz wiecej panstw trzecich
(spoza UE), w ktorych obowiazuja zasady produkeji
i system kontroli réwnowazne do europejskich. Kraje te
zostaly wymienione na liScie, stanowigcej zatgcznik III
do rozporzadzenia Komisji (WE) nr 1235/2008. Pro-
dukty rolnictwa ekologicznego pochodzace z panstw
trzecich, wymienionych na liscie stanowigcej zalacz-
nik IIT do ww. rozporzadzenia, moga by¢ swobodnie
wprowadzane do obrotu na terytorium UE.
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SZLAKIEM POLSKICH PRODUKTOW
REGIONALNYCH I TRADYCYJNYCH:
WOJEWODZTWO SLASKIE I OPOLSKIE

W bezpo$rednim sgsiedztwie Dolnego Slaska, ktére-
mu poswiecony byl poprzedni artykut z cyklu ,,Szla-
kiem polskich produktéw regionalnych”, w potudnio-
wo-zachodniej Polsce znajduja si¢ wojewddztwa:
opolskie i $laskie. Region ten (gérny Slask) kojarzy
sie Polakom z charakterystyczng gwara, poczuciem
odrebnosci, kopalniami i kluskami §lgskimi. Okazuje
sie, ze poza kluskami jest tu wiele innych produktdw,
ktére na polskim szlaku turystyki kulinarnej stano-
wig warto$¢, ktérej nie mozna oming¢.

Kultura $lgska uformowala sie na przestrzeni wie-
lu wiekéw w wyniku przeplatania si¢ i przenikania
wplywéw m.in. Czech, Austrii, Niemiec. Bogata hi-
storia tego regionu spowodowata, ze kuchnia $laska
nabrata wyjatkowego charakteru, a jej smak docenia-
ny jest i odtwarzany w calej Polsce.

W regionie tym wytwarzanych jest wiele produktow,
ktdrych specyficzna jako$¢ wynika z tutejszej trady-
¢jiiszczegdlnych warunkéw geograficznych. Juz pie¢
produktéw Gornego Slaska, zostato zarejestrowanych
przez Komisje Europejska w rejestrze chronionych
nazw pochodzenia i chronionych oznaczen geogra-
ficznych, potwierdzajac tym samym ich silny zwigzek
z tym regionem. Do produktéw tych naleza:

= Kotocz $lgski/kotacz §laski — ChOG,

= Oscypek* - ChNP,

= Bryndza podhalanska* - ChNP,

= Redykotka* - ChNP,

= Jagniecina podhalaniska - ChOG.

Kotocz' $lgski/kotacz $laski — symbol dostatku
Kolocz §laski/kotacz $laski jest ciastem wypiekanym
w wojewddztwie opolskim i w niektérych powiatach
wojewoddztwa $laskiego. Pierwsze dokumenty po-
twierdzajace wypiek kotacza na terenie Slaska pocho-
dza co najmniej z poczatkéw XVIII wieku.

* Wiecej na ten temat w artykule: ,,Szlakiem polskich produktéw
regionalnych i tradycyjnych cz. I Matopolska” w ,Wiedza i Jakos¢”
nr 1/2012 na str. 20

'Kolocz - wersja gwarowa wyrazu ,,kotacz”

Kotocz $laski/kotacz $laski to ciasto drozdzowe z na-
dzieniem serowym, makowym lub jablkowym z cha-
rakterystyczng posypka. Kolacz moze by¢ tez wypie-
kany w mniej popularnej wersji bez nadzienia, jako
jednowarstwowe ciasto drozdzowe z posypka.
Kolocz slaski/kotacz $laski jest naturalnym regional-
nym spadkobiercg wielowiekowej tradycji wypieku
staropolskiego kotacza, ale o specyficznym dla niego
prostokatnym ksztalcie. O ile staropolskim zwycza-
jem kotacz byl okragly, tak od wieku XIX, a w szcze-
goélnosci w wieku XX, wyksztalcita sig na Slasku tra-
dycja wypieku kolocza $laskiego/kolacza $laskiego
o ksztalcie prostokatnym.

Na Slgsku uwaza sie, ze kotacz to symbol dostatku,
gdyz byl produktem doé¢ kosztownym i przygotowy-
wanym tylko z okazji wyjatkowych uroczysto$ci. Nie
bez powodu zrodzito si¢ przystowie ,bez pracy nie
ma kotaczy”, ktore funkcjonuje do dzi§ pomimo ze
obecnie wypiek ten jest juz powszechny.

Kofacz $laski jest jednym z wyréznikéw tego regionu,
z ktérym identyfikujg si¢ mieszkancy, a turysci doce-
niajg jego smak i wielowiekowa tradycje. Nie jest zatem
dla nikogo zaskoczeniem, ze w 2012 roku, Komisja
Europejska uznala renome tego produktu i zakwalifi-
kowata go jako chronione oznaczenie geograficzne.

Nudelzupa, kluski biate, na kere godomy tyz
guminklyjzy, szatot z modryj kapusty, rolado

i zotza ku niyj, czyli niedzielny obiad po slasku

W czasach, gdy tworzyly sie podstawy $laskiej kuch-
ni, region ten byl dos¢ ubogi. Ludzie zyli oszczednie,
wiec obfite positki nie zdarzaly si¢ czesto. Ponadto,
gorniczy tryb zycia i zwigzana z tym praca zmiano-
wa, ograniczaly mozliwos¢ spotkania calej rodziny
o tej samej porze dnia. Dlatego Slazacy przywigzywa-
li ogromna wage do niedzielnych obiadéw. Chwila ta
scalata wielopokoleniowe rodziny i pozwalata nacie-
szy¢ sie obfitym positkiem.

Na pierwsze danie niedzielnego obiadu podawano tra-
dycyjny ros6t z domowym makaronem, czyli dla Slaza-
kéw — nudelzupa. Na uroczystym obiedzie nie mogto za-

Izabella Kaminska
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brakna¢ woltowej rolady z sosem (rolado i zolza ku niyj)
podawanej z kluskami §laskimi (guminklyjzy) i z suréw-
ka z czerwonej kapusty (szalot z modryj kapusty).

Gornicze jadio — wodzianka, parzy-broda,
krupniok slaski, garnuszek gorniczy

Obok typowego $laskiego obiadu, w regionie tym
mozna skosztowa¢ wielu innych réwnie smacznych
potraw. Jednym z czynnikéw wplywajacych na te
specyfike kuchni $laskiej byly potrzeby i oczekiwania
ciezko pracujacych gérnikéw. Ich pozywienie mu-
siato by¢ réznorodne i wysokoenergetyczne, tak aby
wystarczato na wiele godzin pracy w kopalni.

Juz same nazwy dan budzg zainteresowanie, a ich zapach
i smak w pelni zaspakajaja wybrednych smakoszy.

Wodzionka/wodzianka i parzy-broda

Wodzianka to zupa sporzadzona z pokrojonego
w kostke chleba, czosnku, z dodatkiem smalcu lub
masta zalanego wrzatkiem. Ta skromna potrawa
dawniej byta spozywana gléwnie w rodzinach ubo-
gich i czasem stanowila jedyny positek w ciggu dnia.
Zamozniejsi ludzie za$ traktowali te zupe jako positek
postny. Tradycja spozywania wodzianki nie zniknela

i do dzisiejszego dnia gosci na §laskich stotach.

Roéwnie popularng jak wodzianka jest gesta zupa o na-
zwie: parzy-broda. Slaska parzybroda/parzy-broda to
prosta wiejska potrawa, ktora ma postaé gestej zupy
podawanej na goraco. Dawniej, bez ciagnikéw i ma-
szyn rolniczych, okres prac w gospodarstwie zwigzany
ze zniwami czy wykopkami byl znacznie diuzszy. Aby
z pracami zdazy¢ na czas, nalezalo w maksymalny spo-
sOb polaczy¢ sity domownikéw. Brak czasu zmuszat do
podawania potraw jednogarnkowych, sktadajacych sie
z fatwo dostepnych surowcow. Byly to resztki pozosta-
te z zapaséw zimowych oraz plony pochodzace z przy-
domowych ogrédkéw. Zupy gotowano w duzych ilo-
$ciach, zageszczajac je zasmazka lub zawiesing z maki
pszennej i wody, dodajac ttuszcz ze $wiezo wytopionej
stoniny lub boczku (tzw. omasta). Dla biedniejszych ro-
dzin, omasta byla dodatkiem $wiatecznym. Do takich
szybkich jednogarnkowych potraw nalezata wlasnie
parzybroda, czyli kapu$niak z biatej kapusty. Ze wzgle-
du na rodzaj gleb w okolicach Czgstochowy, ziemniaki
i kapusta zajmowaly czolowe miejsce w codziennym
jadlospisie mieszkancow. Parzybroda, prosta w przy-
gotowaniu, jednak zaskakujgco smaczna i schlebiajaca
typowo polskim gustom smakowym, figuruje do dzis
w jadlospisach wielu $laskich karczm regionalnych,
gdzie cieszy si¢ niestabngcym powodzeniem.
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Krupniok slaski

Krupniok $laski to wyrdb przypominajacy kaszanke,
ktéry tradycyjnie przygotowywany byt w domach
podczas $winiobicia. Dawniej $winiobicie traktowa-
ne bylo jako swego rodzaju uroczystos¢, ktorej towa-
rzyszyto roznoszenie po wsi daréw z miesa i prze-
twordw, szczegdlnie tzw. krupnioka. Na uczte miesna
zapraszalo sie rodzine i bliskich znajomych.
Krupniok $laski to produkt mocno zakorzenio-
ny w tradycjach kulinarnych obu wojewddztw; ma
szczegblng i specyficzng jako$é, renome oraz cieszy
sie uznaniem i popularnoscig. Spelnia on wszelkie
warunki, aby sta¢ si¢ pelnoprawnym regionalnym
specjalem i wizytéwka Goérnego Slaska. Dlatego
wojewodztwo opolskie i $laskie potaczyly swoje sity
uzgadniajac jednolitg recepture tego wyrobu, ktora
by¢ moze w przysztoéci bedzie podstawa do zare-
jestrowania krupnioka $laskiego jako chronionego
oznaczenia geograficznego.

A dla spragnionych smaku tego wyjatkowego pro-
duktu, Slgsk organizuje pod koniec maja Swieto
Krupnioka, podczas ktérego spodziewa¢ si¢ mozna

biesiady, humoru i prawdziwej $laskiej zabawy.

Garnuszek gorniczy

Jest to sycace i energetyczne danie, przygotowywane
w niewielkim naczyniu. Najpierw uktada si¢ w naczy-
niu warstwowo plastry ziemniakéw, miesa wotowego
lub wieprzowego przykrytego fasolka szparagowa
i ogorkami kiszonymi, a nastepnie wszystko polewa
sie gestym sosem i zapieka. Gorace danie podawa-
ne jest na stot w tych samych naczyniach, w ktérych
bylo zapiekane. Danie to do dzi§ niezmieniona me-
toda przygotowywane jest na roznego rodzaju $wieta
w rodzinach robotniczych.

Potrawa ta czesto goécita na stolach rodzin gorni-
czych, szczegdlnie w Barborke — $wieto obchodzone
4 grudnia, w dniu imienin patronki gérnikéw. Tego
dnia odbywaly si¢ spotkania gérnikéw, podczas
ktérych przy kuflu piwa, opowiadane byly dowcipy,
gawedy, $piewano piosenki i spozywano typowe dla
Slaska, sycace potrawy.

Jakosc + tradycja w Beskidzie Slaskim

Slask, to nie tylko tereny gérnicze i zwigzana z nimi
kuchnia oparta gléwnie na ziemniakach, migsie i klu-
skach. Wzdtuz granicy z Czechami i Stowacja rozcia-
gaja sie Beskidy, ktdre cze$ciowo przynalezg do wo-
jewddztwa $laskiego. Tu pomiedzy Ztotym Groniem,
Ochodzitg i Wawrzaczowym Groniem znajduja si¢
trzy wsie: Istebna, Koniakéw i Jaworzynka tworzac



DZIALALNOSC IJHARS

Pow. lubliniecki

1. Czgstochowa
2. Gliwice
3.Zabrze
4. Bytom
5.Ruda Slaska
6. Swietochtowice
7.Chorzéw
8. Piekary Slaskie
9. Siemianowice Slaskie
10. Dabrowa Gornicza
11. Sosnowiec
12. Katowice
13. Mystowice
14. Jaworzno
15.Tychy
16. Rybnik
17. Zory
18. Jastrzebie-Zdroj
19. Bielsko-Biafa

oscypek redykotka

Beskidzka Trojwies. W miejscu tym kazdy turysta
znajdzie co$ dla siebie. Mozna nie tylko korzystaé
z atrakcji gor, ale takze poznawaé kulture $laskich
gorali i smakowa¢ ich kuchnie. Pierwsze pisemne
wzmianki o tym regionie siegaja XVII wieku. Tra-
dycja i kultura, ktdre ksztaltowaly si¢ na przestrzeni
czterech wiekow sa wciaz zywe i przyciagaja rzesze
turystow. Nikt nie przejdzie obojetnie obok konia-
kowskich koronek, ktére swg popularnos¢ zawdzie-
czajg perfekcyjnemu wykonaniu i niepowtarzalnym
wzorom. Tradycje i wysoka jako$¢ odnajdujemy tez
w beskidzkich wyrobach kulinarnych.

W wybranych gminach powiatu cieszynskiego i zy-
wieckiego wytwarzane sa produkty z najwyzszej pot-
ki, czyli takie, ktorych nazwy zostaly zarejestrowane
w unijnym systemie chronionych nazw pochodzenia
i chronionych oznaczen geograficznych. Wytwarzane
tu sg polskie sery owcze: oscypek, redykotka i bryn-
dza podhalanska oraz doceniana na $wiecie jagnieci-
na podhalanska. Warto jest zajrze¢ do bacéwki i pod-
patrze¢ jak gorale wytwarzaja sery owcze metodami
niezmiennymi od setek lat. Tak jak ich pradziadowie,
tak i oni doceniaja bogactwo gor, warto$¢ mleka
owczego i sg dumni ze swych recznie wyrabianych
produktéw. Przed zakupem oscypka czy bryndzy
podhalanskiej warto zapyta¢ sprzedawce czy produkt
ten posiada certyfikat lub $wiadectwo jakosci. Doku-
menty te daja nam pewnos¢, ze produkt jest oryginal-
ny i wytworzony zgodnie z przyjetymi standardami.

20. Pow. rybnicki
21. Pow. bierunsko-ledzinski

-3

jagniecina podhalariska

W kolejnym numerze biuletynu przeniesiemy si¢ na
Podkarpacie kuszace pigknym krajobrazem, miodem
spadziowym i tradycyjnymi, prostymi potrawami
o tajemniczych nazwach.

Obszary geograficzne — mapa

Kolocz $laski/kotacz $laski: wojewddztwa opolskie
oraz nastepujace powiaty wojewodztwa S$laskiego:
bedzinski, bielski i miasto Bielsko-Biata, bierunsko-
ledzinski, miasto Bytom, miasto Chorzdéw, cieszyn-
ski, gliwicki i miasto Gliwice, miasto Jastrzebie Zdroj,
miasto Katowice, lubliniecki, mikotowski, miasto
Mystowice, miasto Piekary Slaskie, pszczynski, raci-
borski, miasto Ruda Slaska, rybnicki i miasto Rybnik,
miasto Siemianowice Slaskie, miasto Swietochtowi-
ce, tarnogorski, miasto Tychy, wodzistawski, miasto
Zabrze, miasto Zory.

Oscypek - gminy Istebna (w powiecie cieszynskim),
gmin: Miléwka, Wegierska Gorka, Rajcze, Ujsoly, Je-
le$nia i Koszarawa (w powiecie zywieckim).
Bryndza podhalanska - gminy powiatu zywieckie-
go: Milowka, Wegierska Gorka, Rajcza, Ujsoly, Jele-
$nia i Koszarawa.

Redykotka - gminy Istebna (w powiecie cieszyn-
skim), gminy: Miléwka, Wegierska Gorka, Rajcze,
Ujsoly, Jelesnia i Koszarawa (w powiecie zywieckim).
Janiecina podhalanska - Istebna (powiat cieszyn-
ski), Miléwka, Wegierska Gorka, Rajcza, Ujsoly, Jele-
$nia i Koszarawa (powiat zywiecki).

WIEDZA | JAKOSC
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MOZLIWOSC ZMIAN W SPECYFIKAC]I
PRODUKTU CHNP, CHOG, GTS

Zanim produkt zostanie wpisany przez Komisj¢ Europejska

do rejestru chronionych nazw pochodzenia i chronionych oznaczen
geograficznych lub do rejestru gwarantowanych tradycyjnych specjalnosci
wniosek o wpis o rejestracje podlega wnikliwej ocenie,

podczas ktdrej sprawdzane jest spetnienie wymogow systemu.

Ocena wniosku, a w szczegdlnosci specyfikacji pro-
duktu, dokonywana jest na dwdch szczeblach: krajo-
wym (Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi) i unij-
nym (Komisja Europejska).

Stworzona przez producentéw, oceniona na pozio-
mie krajowym oraz unijnym, a nastepnie poddana
tzw. procedurze sprzeciwu specyfikacja, stanowi
podstawe dla organéw kontroli do stworzenia pro-
graméw kontroli procesu produkcji produktow
ChNP, ChOG, GTS. Jest to dokument bardzo wazny,
zaréwno dla producentéw, jak i konsumentow, a tak-
ze organow kontrolnych. Wymagania zawarte w spe-
cyfikacji musza by¢ jednoznaczne, zasadne, mozliwe
do spelnienia przez producentéw, a jednoczesnie
takie, ktore przekonalyby Komisje, ze produkt powi-
nien zosta¢ wpisany do rejestru ChNP, ChOG, GTS.
A zatem, przygotowanie tego dokumentu powinno
odbywac si¢ w sposéb przemyslany i bardzo staranny
z uwzglednieniem wszystkich konsekwencji.
Jednakze, w przypadku gdy po rejestracji nazwy
nastagpi koniecznoé¢ zmodyfikowania wymagan
specyfikacji, Komisja przewiduje mozliwo$¢ jej
zmiany w drodze procedury okreslonej w rozpo-
rzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr 1151/2012.

Procedura zmiany specyfikacji

Zmiany w specyfikacji dokonywane sa na wniosek grupy

majacej uzasadniony interes. We wniosku nalezy wska-

za¢ czego dotyczy zmiana i do jakiego typu mozna ja za-

kwalifikowa¢. Komisja rozrdznia cztery typy zmian:

= zmiana w publikacji wniosku lub jego streszczeniu,

= zmiana specyfikacji produktu ChNP lub ChOG,
w odniesieniu do ktdrej nieopublikowano ani jed-
nolitego dokumentu, ani streszczenia,

= zmiana specyfikacji niewymagajaca zmian w opu-
blikowanym jednolitym dokumencie,
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= tymczasowa zmiana specyfikacji wynikajaca z wpro-
wadzenia przez organy panstwowe obowigzkowych
srodkow sanitarnych lub fitosanitarnych.
We wniosku nalezy réwniez wskazaé tytul rozdzia-
tu specyfikacji produktu, ktérego dotyczy zmiana
(tj. nazwa produktu, opis produktu, obszar geograficz-
ny, dowod pochodzenia, metoda produkeji, zwigzek
z obszarem geograficznym, etykietowanie, wymogi
krajowe, inne). Nastepnie kazda z zaproponowanych
zmian nalezy opisa¢ oraz uzasadnic jej wprowadzenie.
Na podstawie wniosku Komisja zakwalifikuje zmiang
specyfikacji do odpowiedniej kategorii, co zadecydu-
je o dalszym trybie postepowania.

Zmiana w specyfikacji: znaczna lub nieznaczna
Zmiany w specyfikacji zostaly podzielone na znaczne
i nieznaczne. Od zakwalifikowania ich do jednej z ka-
tegorii zalezy wybor procedury jej zatwierdzania na po-
ziomie Komisji Europejskiej. W przypadku, gdy zmiana
jest nieznaczna, Komisja, po analizie uzasadnienia, za-
twierdza lub odrzuca wniosek. W przypadku produk-
tow ChNP i ChOG nieznaczne zmiany, to takie, ktore:

1. Nie dotyczg istotnych cech danego produktu.
Przyklad: zmiana wielkosci produktu, czyli cechy,
ktora nie wptywa na specyficzng jakosé¢ produktu,
bedgcej podstawg do wpisu produktu do rejestru
ChNP/ChOG, moze zostac potraktowana jako
zmiana nieznaczna, ale zastgpienie mleka owczego
mlekiem krowim, w przypadku seréw, ktorych spe-
cyficzna jakosé wynika z uzytych do produkcji su-
rowcow — kwalifikuje sig jako zmiana znaczna.

2. Nie zmieniaja zwigzku miedzy jako$cig lub cecha-
mi charakterystycznymi danego produktu a $ro-
dowiskiem geograficznym, z ktérego pochodza.
Przyktad: do nieznacznych zmian zakwalifikowane
bedg zmiany doprecyzowujgce zasady identyfiko-
walnosci produktu, ale zmiany dotyczgce praktyk



Zywieniowych zwierzgt, np. poprzez karmienie ich
paszami spoza regionu wskazanego w specyfikacji,
podczas gdy o specyficznej jakosci migsa decyduje
unikatowa roslinnos¢ z precyzyjnie okreslonego ob-
szaru geograficznego, zakwalifikowana bedzie jako
zmiana znaczna.

3. Nie obejmujg zmiany nazwy lub jakiejkolwiek cze-

$ci nazwy danego produktu.
Przyktad: Do nieznacznych zmian zakwalifikowane
bedg zmiany na etykiecie, ktore usprawniajqg system
identyfikowalnosci produktu, ale zmiana nazwy
w przypadku produktu ChNB, ChOG bytaby zakwa-
lifikowana jako znaczna.

4. Nie wplywaja na okreslenie obszaru geograficznego.
Przyktad: nieznaczng zmiang bedzie poszerzenie
obszaru geograficznego o miejscowosci, ktére nie
réznig si¢ srodowiskiem geograficznym, przyrodni-
czym, klimatycznym, od tego, ktory istnieje w rejonie
wskazanym w specyfikacji, ale wigczenie do obszaru
geograficznego innego wojewddztwa lub obszaru in-
nego paristwa, mogloby budzi¢ watpliwosci i zostaé
potraktowane jako zmiana znaczna.

5. Nie oznaczajg dodatkowych ograniczen w handlu

danym produktem lub uzywanymi do jego wytwo-
rzenia surowcami.
Zmiany, ktore ograniczajg handel produktem, to np.
wprowadzenie zasad znakowania produktu, ktérych
spetnienie jest mozliwe wylgcznie przez uprzywilejo-
wane grupy producentdéw, co jest sprzeczne z zasadg
otwartosci systemu ChNP/ChOG.

W przypadku produktéw GTS, do nieznacznych

zmian zalicza sie te, ktore:

1. Nie dotyczg istotnych cech danego produktu.

2.Nie wprowadzaja zasadniczych zmian metody
produkgji. lub

3. Nie obejmuja zmiany nazwy lub jakiejkolwiek cze-
$ci nazwy danego produktu.

Jesli natomiast proponowane zmiany dotycza ww.
kwestii, Komisja kwalifikuje je jako znaczne i w tym
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przypadku niezbedne jest wszczecie takiej samej pro-
cedury, ktéra obowigzuje podczas rejestracji nazwy
jako ChNP, ChOG lub GTS.

Zmiany specyfikacji najczesciej maja na celu do-
precyzowanie informacji, ktére przyczynia si¢ do
przejrzystosci systemu i zagwarantowania identyfi-
kowalnoéci produktu. Powodami, dla ktérych gru-
py producenckie podejmuja taka decyzje, sa przede
wszystkim zmiany krajowych przepiséw, bledy
w specyfikacjach, zmieniajgce si¢ trendy w oczekiwa-
niach konsumentéw.

Procedura zmiany specyfikacji opisana zostata
w art. 53 rozporzadzenia Parlamentu Europej-
skiego i Rady (UE) nr 1151/2012 z dnia 21 listo-
pada 2012 r. w sprawie systemoéw jako$ci pro-
duktéw rolnych i srodkéw spozywezych.

Na chwile obecng, tylko jeden polski produkt zostat
zgloszony do Komisji Europejskiej celem zmiany
specyfikacji. Produktem tym jest rogal $wietomar-
cinski zarejestrowany w 2008 roku jako chronione
oznaczenie geograficzne. Wniosek o zmiane specy-
fikacji ukazat sie w ogloszeniu Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wi z dnia 29 maja 2012 roku, a nastep-
nie zostal przestany do Komisji Europejskiej, gdzie
oczekuje na publikacje.

Whioskowana zmiana dotyczy zmiany dolnej
granicy masy rogala. Grupa producencka uza-
sadnia zmiane wzrostem zainteresowania kon-
sumentow rogalami o mniejszej gramaturze.
W zwigzku z tym, umozliwienie wytwarzania
mniejszych rogali powinno wplyna¢ na wzrost
popytu na te produkty, a jednoczesnie przyczy-
ni¢ sie do rozpowszechniania informacji na te-
mat systemu chronionych nazw i oznaczen geo-
graficznych.

TABELA 1. PRZYKLADY PRODUKTOW ZAGRANICZNYCH,

KTORE APLIKUJA LUB APLIKOWALY O ZMIANE SPECYFIKACJI

Zmiana

doprecyzowano i zréznicowano wiasciwosci organoleptyczne sera w zaleznosci od jego

wielkosci, rozszerzono obszar geograficzny o kolejng prowincje, doprecyzowano metode
produkgji i zasady etykietowania

zmiana cech produktu oraz metody produkgji; koniecznos¢ zmian wynikata z zapisow

specyfikacji, ktdre nie odzwierciedlaty rzeczywistosci

Nazwa produktu Kraj
i 0znaczenie pochodzenia
Gorgonzola (ChNP) Francja
Ricotta Romana (ChNP)  Wiochy
Roquefort (ChNP) Francja

ograniczenie obszaru geograficznego pochodzenia surowca w celu wzmocnienia

zwiazku pomiedzy produktem z regionem, z ktérego produkt ten pochodzi
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Justyna Skiba J AKOS(,: HANDLOWA NAP OJ(,)W

ALKOHOLOWYCH, ZE SZCZEGOLNYM
UWZGLEDNIENIEM DRINKOW
GOTOWYCH DO SPOZYCIA

Popularnosé roznorodnych koktajli serwowanych przez barmanéw sprawita,

ze zaklady produkcyjne przygotowuja dla konsumentow
gotowe drinki alkoholowe, dzigki ktérym moga oni degustowac
rozmaite mieszanki smakowe latwiej 1 szybciej.

Wiéréd napojow alkoholowych, drinki gotowe do
spozycia stajg si¢ coraz bardziej popularne w Pol-
sce. Produkty te wzbudzajg zainteresowanie przede
wszystkim mtodych ludzi i zajmuja miejsce wysoko-
procentowych napojow spirytusowych spozywanych
na przyjeciach u znajomych. IJHARS postanowita
obja¢ te grupe wyrobow kontrolg planowg. W ra-
mach sprawowanego nadzoru, w IV kwartale 2012
roku skontrolowano jakos¢ handlowa napojow alko-
holowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem drinkéw
gotowych do spozycia.

Napoje alkoholowe stanowiag szerokg grupe pro-
duktéw, gdyz obejmuja wyroby przeznaczone do
spozycia, zawierajace powyzej 1,2% objetosciowych
alkoholu. Rynek alkoholi w Polsce jest niewatpliwie
zdominowany przez piwo, wino i wodke. Napoje spi-
rytusowe takie jak: rum, whisky, brandy czy gin cie-
sza sie znacznie mniejszym zainteresowaniem pol-
skich konsumentéw. Natomiast od pewnego czasu do
obrotu wprowadzane sg réwniez drinki alkoholowe
typu RTD (ready-to-drink), charakteryzujace si¢ roz-
norodnymi smakami i niskg zawarto$cig alkoholu.
Zwykle oferowane sg do sprzedazy w butelkach lub
puszkach o matych pojemnosciach, np. 330 ml. Wy-
roby te moga by¢ produkowane na bazie wodki lub
innych napojéow spirytusowych (gin, whisky, rum)
z dodatkiem sokéw owocowych, napojoéw bezalko-
holowych, aromatéw i dozwolonych substancji do-
datkowych. Niektore z nich odwzorowuja dokladnie
popularne drinki serwowane przez barmanéw, np.
Cosmopolitan, Mojito, Tequila Bum Bum, Kamika-
ze. Dzigki zréznicowanym sktadnikom stosowanym
w ich produkcji moga zaspokaja¢ odmienne gusta
smakowe. Mimo iz sg jeszcze niewielkg grupa pro-
duktéw w odniesieniu do tradycyjnych rodzajéw na-
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pojow alkoholowych, jednak z roku na rok stajg sie
coraz bardziej popularne wéréd konsumentéw. Zaob-
serwowaé mozna rowniez pewng sezonowosc sprze-
dazy tych wyrob6éw z nasileniem w okresie letnim.
Produkty te stanowig alternatywe dla konsumentéw
nieprzepadajacych za goryczka piwa lub wysoka za-
warto$cia alkoholu napojow spirytusowych. Zainte-
resowani zakupem tych wyrobéw moga by¢ réwniez
konsumenci, ktorzy chcg zaoszczedzi¢ czas na samo-
dzielnym przygotowaniu drinka podczas domowych
spotkan towarzyskich. Rozwojowi rynku tego typu
napojow alkoholowych sprzyjaja takze zmieniajace
sie przyzwyczajenia i gusta konsumentéw, ktérzy po-
szukuja réznorodnosci.

Dziatania kontrolne

W IV kwartale 2012 roku skontrolowano jako$¢ han-
dlowa napojoéw alkoholowych w 26 podmiotach sta-
nowiacych ponad 60% wszystkich przedsigbiorcow
prowadzacych dzialalno$¢ w tym zakresie, zlokali-
zowanych na terenie 12 wojewodztw. Celem kontroli
byto sprawdzenie jakosci handlowej napojow alko-
holowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem drin-
kow alkoholowych gotowych do spozycia w zakresie
zgodnosci z deklaracja producenta. Podczas kontroli
zweryfikowano réwniez jako$¢ handlowa napojow
spirytusowych na zgodnos$¢ z wymaganiami odno-
$nie wytwarzania, parametréw fizykochemicznych
i etykietowania tej grupy produktéw ustanowionych
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 110/2008 z dnia 15 stycznia 2008 roku
w sprawie definicji, opisu, prezentacji, etykietowania
i ochrony oznaczet geograficznych napojéw spirytuso-
wych oraz uchylajgcego rozporzgdzenie Rady (EWG)
nr 1576/89. Waznym elementem kontroli bylo spraw-



dzenie czy oznakowanie opakowan napojéw alkoho-
lowych jest zgodne z obowigzujacymi przepisami
prawa.

Wyniki kontroli

Nieprawidlowos$ci w zakresie parametrow fizykoche-
micznych stwierdzono jedynie w przypadku 3,6%
skontrolowanych partii napojow alkoholowych. Za-
kwestionowano jako$¢ handlowg likieru i likieru ja-
jecznego, z uwagi na zawyzong zawarto$¢ alkoholu
etylowego. Natomiast badane prébki drinkéw alko-
holowych gotowych do spozycia posiadaly wlasciwe
cechy fizykochemiczne.

W toku kontroli kwestionowano przede wszystkim
sposob znakowania napojoéw alkoholowych. Nie-
zgodne z obowigzujacymi przepisami oznakowanie
tych produktéw dotyczylo 40,0% skontrolowanych
partii wyrobéw. W przypadku drinkéw alkoholo-
wych az 64,3% partii byto nieprawidlowo oznakowa-
nych.

Kontrola IJHARS ujawnila brak na opakowaniach
drinkéw alkoholowych informacji o postaci napoju
alkoholowego, tj. gazowany, a takze nazwy wyrobu:
»napoj alkoholowy” Na etykietach w wyrazeniach
zlozonych zamieszczano nazwy handlowe napojow
spirytusowych, np. ,vodka” dla produktéw, ktdre nie
spelnialy wymagan tej kategorii napoju spirytusowe-
go. Inspektorzy stwierdzili bledne oznakowanie drin-
kow alkoholowych w zakresie dozwolonych substan-
cji dodatkowych (nieprawidtowe nazwy substancji
dodatkowych). Przeprowadzona kontrola ujawnita
réwniez brak wyszczegdlnienia w wykazie wszyst-
kich skfadnikéw obecnych w produkcie, np. na opa-
kowaniu zamieszczono informacje: ,,znakomity kok-
tajl otrzymany w polaczeniu z triple sec, z sokiem
z zurawiny, limonki, woédki’, natomiast faktycznie
napdj zawieral: wode, alkohol etylowy pochodzenia
rolniczego, cukier, regulatory kwasowosci: E330,
E331, aromat, substancje konserwujace: E202, E221,
barwniki: E150d, E122, stabilizatory: E445, E414. Po-
nadto, w jednym przedsigbiorstwie zakwestionowano
oznakowanie drinkéw alkoholowych konwencjonal-
nych z uwagi na uzycie w nazwie podmiotu termi-
nu ,.eko”, co mogto wprowadza¢ konsumenta w bad
i sugerowadl, ze wyroby te zostaly wyprodukowane
metoda ekologiczng.

W przypadku napojoéw spirytusowych, na opakowa-
niach zamieszczano grafike sugerujaca lezakowanie
produktu w beczkach badz informacje: ,,poprzez
staranne skupazowanie i lezakowanie nabral on
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WYKRES 1. UDZIAL ZAKWESTIONOWANEJ LICZBY PARTII

NAPOJOW ALKOHOLOWYCH OGOLEM ORAZ DRINKOW
GOTOWYCH DO SPOZYCIA (W %)
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znakowanie opakowan

napoje alkoholowe ogétem

przyjemnej harmonii smaku i aromatu’, co bylo nie-
zgodne z faktycznym sposobem produkeji wyrobdw,
bowiem w procesie technologicznym nie stosowano
lezakowania i kupazowania. Na etykietach inspekto-
rzy stwierdzili brak kategorii napoju spirytusowego
badz zastosowanie nieprawidlowych okreslen, np.
»apple brandy” zamiast ,,okowita z owocow”. Jeden
z producentéw podawat informacje o treéci: ,,Produit
de France”, ,,Produce of France”, sugerujace, iz wyrob
wyprodukowano we Francji, podczas gdy faktyczne
miejsce produkcji to Polska.

Niezgodno$ci w oznakowaniu dotyczyly réwniez
informacji o aromatach uzytych do produkcji, np.
zastosowano nieprawidtowe nazewnictwo: ,aromat
identyczny z naturalnym’, podczas gdy przepisy
prawne nie uwzgledniajg takiej kategorii aromatow.
Na opakowaniu napoju spirytusowego uzyto sfor-
mulowania: ,,posiada delikatny i jedyny w swoim
rodzaju niepowtarzalny smak i zapach prawdziwych
kokoséw” sugerujacego, ze do produkeji wyrobu sto-
sowano aromat kokosowy pochodzenia naturalnego,
podczas gdy faktycznie zastosowano: 335-321 ARO-
MAT KOKOSOWY A, ktéry zgodnie ze specyfikacja
produktu nie posiadal statusu naturalnego srodka
aromatyzujacego. Zastrzezenia inspektoréow budzito
réwniez sformufowanie ,,100% natural’, gdyz do pro-
duktu dodawano dozwolone substancje dodatkowe,
tj. barwniki: z6lcienn pomaranczows, tartrazyne oraz
blekit brylantowy FCE.

Zardéwno na opakowaniach drinkéw alkoholowych
jak i napojow spirytusowych w szacie graficznej za-
mieszczano informacje w jezyku obcym, np. w po-
staci pisma hebrajskiego, co mogto wprowadza¢ kon-
sumentow w blad odnosnie pochodzenia produktu.
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Podsumowanie

Jak pokazuja wyniki, nie wszyscy producenci przy-
kladajg nalezytg starannos¢ do prawidlowego zna-
kowania swoich wyrobéw. Nalezy jednak mie¢ na
uwadze, ze drinki alkoholowe objeto kontrolg po raz
pierwszy, dlatego istnialo wiecksze prawdopodobien-
stwo wykrycia nieprawidtowosci. Warto podkresli¢,

ze dla tej grupy produktow brak jest obligatoryjnych
przepisow okreslajacych ich jakos$¢ handlows, w tym
nazewnictwo oraz wymagania w zakresie cech fizy-
kochemicznych, w odrdéznieniu od napojow spirytu-
sowych sklasyfikowanych w kategorie zgodnie z de-
finicjami zawartymi w rozporzadzeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 110/2008.

Anna Janasik

OCENA WARTOSCI ODZYWCZE]

BIAL KA — nowa metoda rekomendowana

przez FAO

Kwestia oceny wartosci odzywczej bialka jest zagadnieniem badanym
od dawna, w sposdb wszechstronny. Istnieje szereg metod oceny wartosci

odzyweczej biatka, ktdre r6znia si¢ mi¢dzy soba stopniem skomplikowania,

kosztami, czasochfonnoscia 1 wartoscia wynikow

w odniesieniu do warunkéw zywienia czlowieka.

Bialka stanowig zasadniczy element budowy wszyst-
kich tkanek ustroju cztowieka i wielu czynnych bio-
logicznie zwiazkow, takich jak enzymy i hormony
niezbedne do prawidlowego funkcjonowania orga-
nizmu. O jakosci biatka pokarmowego decyduje jego
profil aminokwasowy tj. zawarto$¢ i wzajemne pro-
porcje poszczegdlnych aminokwasdw, ktore powin-
ny by¢ zblizone do proporcji wystepujacej w biatkach
ustrojowych i sa najlepiej wykorzystywane przez or-
ganizm cztowieka.

Optymalny profil aminokwasowy biatka zostal usta-
lony przez Organizacj¢ ds. Wyzywienia i Rolnictwa
ONZ (FAO') oraz Swiatowg Organizacje Zdrowia
(WHO?) jako tzw. bialko wzorcowe, ktére w 100%
moze by¢ wykorzystane przez organizm ludzki do
budowy wlasnych bialek ustrojowych. Sktad bialka
wzorcowego podawany jest w odniesieniu do ami-
nokwasdw egzogennych, ktdrych organizm nie moze
syntetyzowaé samodzielnie i muszg one by¢ dostar-
czane systematycznie wraz z pozywieniem.

'"FAO - Food and Agriculture Organization of United Nations
*WHO - World Health Organization
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Metody oceny wartosci odzywczej biatka

Do oceny warto$ci odzywczej biatka stosowane sa
metody chemiczne, ktdre opieraja si¢ na oznaczeniu
skltadu aminokwasowego danego biatka, positku lub
calodziennej diety (po uprzedniej ich hydrolizie), lub
na okresleniu ilo$ci poszczegdlnych aminokwasow
za pomocg tabel zawarto$ci aminokwaséw w pro-
duktach zywno$ciowych. W tym drugim przypad-
ku, chemiczne metody oceny wartoéci odzywczej
bialka umozliwiaja w sposoéb prosty i stosunkowo
szybki uzyskanie informacji o jakosci danego bialtka,
chociaz jest to informacja nie do konca precyzyjna,
gdyz nie bierze pod uwage czynnikéw biologicznych
zwiazanych z ustrojem (np. strawnoéci danego bial-
ka). Zalozeniem chemicznej metody oceny jakosci
bialka jest poréwnanie sktadu aminokwasowego ba-
danego biatka ze skladem bialka wzorcowego, ktére
teoretycznie powinno pokrywacé zapotrzebowanie na
aminokwasy u ludzi w réznym wieku.

Przy okreslaniu jakosci biatka metodg chemiczng
wykorzystuje sie pojecie tzw. aminokwasu ogranicza-
jacego, tj. aminokwasu egzogennego, ktéry w danym
bialku lub positku wystepuje w najmniejszej ilo$ci
w poréwnaniu do wzorca. Aminokwas ten ogranicza

wykorzystanie innych aminokwaséw z pozywienia



do syntezy bialka ustrojowego w takim stopniu, w ja-
kim stanowi odsetek zawarto$ci tego samego amino-
kwasu w bialku wzorcowym. Do najcz¢sciej uzywa-
nych metod chemicznej oceny wartosci odzywczej
biatek naleza:
= Chemiczny miernik jako$ci biatka — Chemical Sco-
re (CS) inaczej wskaznik aminokwasu ograniczajg-
cego (WAO)
= Zintegrowany wskaznik aminokwaséw egzogen-
nych - Essential Amino Acids Index (EAA).
Metody biologiczne stosowane w ocenie wartosci
odzywczej biatka zakladaja wykorzystanie do badan
zywego ustroju. Mimo ze najbardziej miarodajng me-
toda byloby przeprowadzenie jej na czlowieku (np.
przez badanie bilansu azotowego przy réznym spozy-
ciu biatka), to jednak ze wzgledéw praktycznych do
tego celu zwykle uzywa sie zwierzat laboratoryjnych,
najczedciej mtodych, rosnacych szczuréw.
Metody biologiczne polegaja na pomiarze przyrostu
masy ciata mlodych zwierzat karmionych testowa-
nym bialkiem, badz na oznaczaniu ilosci zatrzyma-
nego azotu w ciele tych zwierzat. Do najbardziej roz-
powszechnionych wskaznikéw wyznaczanych w ten
sposob nalezg:
= Wydajnos$¢ wzrostowa biatka — Protein Efficiency
Ratio (PER)
= Retencja biatka netto - Net Protein Retention
(NPR)
= Wzgledna warto$¢ biatka — Relative Protein Value
(RPV)
= Wartos¢ biologiczna bialka (WBB) - Biological Va-
lue (BV)
= Wykorzystanie biatka netto (WBN) - Net Protein
Utilisation (NPU)
= Wskaznik bilansu azotowego (K).
Metody mikrobiologiczne opieraja sie na zalozeniu,
ze wzrost mikroorganizmdéw jest wprost proporcjo-
nalny do zawartosci przyswajalnych form aminokwa-
sow w pozywce. Wykorzystuje sie tu takie szczepy
jak: Leuconostoc mesenteroides, Lactobacillus planta-
rum, Streptococus faecalis. Bialko przed oznaczaniem
aminokwasdw przyswajalnych trawione jest wstepnie
enzymami proteolitycznymi.
Metody enzymatyczne pozwalaja na oceng przy-
swajalno$ci aminokwaséw zawartych w biatkach.
Oznaczenie zawarto$ci aminokwaséw w hydrolizacie
enzymatycznym pozwala na wyliczenie wskaznika
wartosci odzywczej bialka PDR (Protein Digest Resi-
due amino acid index).
Metody badania wartosci odzywczej biatka poprzez
badania u ludzi wykonuje si¢ na podstawie pomiaru
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przyrostu masy, badania bilansu azotowego oraz okre-
$lanie poziomu wolnych aminokwaséw we krwi.

Spotkanie Ekspertéw FAO/WHO

(4-8 grudnia 1989 r. Bethesda, USA)
Ograniczenia powyzszej opisanych metod oceny
warto$ci odzywczej biatka wplynely na opracowanie
metody posredniej wykorzystujacej zaréwno dane
o dostepnosci aminokwasow jak i strawnosci biatek.
W 1991 roku zostal opublikowany raport ekspertéw
FAO/WHO, w ktérym zalecono stosowanie Wskaz-
nika aminokwasu ograniczajacego skorygowanego
o wspolczynnik strawnosci biatka — Protein Digesti-
bility Corrected Amino Acid Score (PDCAAS). Me-
toda ta opiera sie na uwzglednieniu strawnosci bial-
ka, zawarto$ci aminokwaséw egzogennych w biatku
oraz zdolno$ci pokrycia zapotrzebowania organizmu
czlowieka na niezbedne aminokwasy. Jako wzorzec
wykorzystuje sie sklad aminokwasowy zapotrzebo-
wania dzieci w wieku 2 do 5 lat. Warto$¢ wskazni-
ka PDCAAS podaje sie w skali od 0 do 1, nawet jesli
uzyskane wyniki sa wyzsze. Przyktadowe wartosci
wskaznika PDCAAS dla wybranych produktéw zo-

staly przedstawione w tabeli.

PRZYKLADOWE WARTOSCI
WSKAZNIKA PDCAAS

Nazwa produktu zywnosciowego Wskaznik PDCAAS

mleko 1,00
biatko jaja 1,00
biatko sojowe w proszku 1,00
mieso wotowe 0,99
nasiona soi 0,91
owoce 0,76
warzywa 0,73
orzechy 0,52

Mozemy powiedziec, ze przez 20 lat stosowania me-
tody PDCAAS do oceny jakosci bialka uzyskano
wiele warto$ciowych, praktycznych wynikéw, ktdre
uwidocznily jednak pewne jej wady. Przede wszyst-
kim metoda dyskryminowata produkty zawierajace
biatka o wysokiej wartosci odzywczej oraz niezbedne
aminokwasy dostarczane z pozywieniem w ilo$ciach
zgodnych z wymaganiami zywieniowymi. Dodat-
kowo metoda ta przeszacowywata jakos¢ biatka dla
produktéw zawierajacych antyodzywcze skladniki
oraz nie brata pod uwage bioaktywnosci aminokwa-
sow. Dlatego tez, zdecydowano, Ze to najwyzszy czas
na rewizje zalecet w sprawie stosowania powyzszego
wskaznika.
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Spotkanie Ekspertéow FAO

(31 marca — 2 kwietnia 2011 r. Auckland,

Nowa Zelandia)

W zwiazku z tym, zorganizowano spotkanie grupy
Ekspertow FAO w Auckland w dniach 31 marca -
2 kwietnia 2011 r. podczas ktorego, dyskutowano nad
metodg oceny wartoéci odzywczej bialka w zywieniu
czlowieka. Spotkanie zostalo poprzedzone Miedzy-
narodowym Sympozjum (Auckland, 27-30 marca
2011 r.), na ktéorym dodatkowo zespdt ekspertow
omoéwil zagadnienia zwigzane z wplywem spozycia
biatka na prawidlowg diete cztowieka.

Celem spotkania w Auckland byt przeglad skutecz-
nosci i zastosowania metody PDCAAS od momentu
jej przyjecia w 1989 r. Podczas wspdlnych konsultacji
eksperci zapoznali sie z ograniczeniami metody, kto-
re zostaly potwierdzone w publikacjach naukowych,
dokonali przegladu wad i zalet alternatywnych metod
oceny wartoséci odzywczej biatka. Na podstawie do-
starczonych dowodéw naukowych eksperci dokonali
rewizji obecnych zalecen oraz zaproponowali stoso-
wanie tymczasowo, nowej metody Digestible Indi-
spensable Amino Acid Score (DIAAS) - Wskaznik
niezbednego aminokwasu ulegajacego strawieniu.
W opracowanym raporcie eksperci zalecaja opracowa-
nie i dostarczenie wigkszej ilo§¢ danych, ktére umoz-
liwig pelne wdrozenie proponowanej metody DIAAS,
ktéra opiera sie na danych o strawnos$ci niezbednego
aminokwasu dostarczonego w pozywieniu.

Obliczenie wskaznika wedlug DIAAS wymaga do-
starczenia danych na temat dokladnych pomiaréw
rzeczywistej ilosci wchlonietego aminokwasu oraz
uwzglednienia wzorca zapotrzebowania na ami-
nokwasy w zaleznosci od grupy wiekowej. Warto$¢
wskaznika DIAAS moze wynosi¢ powyzej 100%.
Warto$¢ odzywcza biatka obliczona przy wyko-
rzystaniu DIAAS wykazuje wigksza biodostepno$é
biatek pochodzacych z produktéw mlecznych w po-
réwnaniu z produktami roslinnymi. Wedtug danych
z raportu FAO wskaznik DIAAS dla pelnego mleka
w proszku wynosi 122% i jest wyzszy niz dla grochu
64% czy tez zb6z 40%.
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PROBIOTYKI W SWIETLE
NAJNOWSZYCH WYMAGAN

Zagadnienia dotyczace probiotykow cieszg si¢ duzym
zainteresowaniem, zaréwno wsrod zwyklych konsu-
mentéw, jak i naukowcdw. Wynika to z mozliwosci
ich wykorzystania w lecznictwie i profilaktyce.
Probiotyki, wedlug obowiazujacej od 2002 roku defi-
nicji FAO/WHO sa to: Zywe drobnoustroje, ktdre po-
dane w odpowiedniej liczbie daja korzysci zdrowotne
organizmowi gospodarza [1].

Wielu naukowcéw potwierdza korzysci zdrowotne
probiotykéw, takich jak poprawa jakosci flory jelitowej,
pobudzenie uktadu odpornosciowego [2], zmniejsze-
nie ryzyka wystapienia alergii, ztagodzenie przebiegu
biegunek, zapar¢ oraz obnizenie ryzyka zachorowania
na raka [3]. W populacji dziecigcej udato sie zaob-
serwowa¢ mniejszg liczbe przypadkéw wystgpienia
goraczki, infekgji ze strony uktadu oddechowego, czy
biegunek u dzieci przebywajacych w miejscach o du-
zym zageszczeniu, takich jak ztobki i szpitale [4].
Nalezy jednak wzig¢ pod uwage mozliwy zwigzek tych
drobnoustrojow z zakazeniami, pomimo tego, iz do
produkcji uzywa si¢ jedynie szczepéw o niskiej pato-
gennosci dla czlowieka tzn. generalnie uznawanych za
bezpieczne (generally recognized as safe - GRAS). Na-
ukowcy zwrdcili uwage na bezpieczenstwo stosowania
szczepow probiotycznych ze wzgledu na doniesienia
dotyczace powaznych infekcji przez nie wywotanych
(stanowigc tak zwane patogeny oportunistyczne) oraz
mozliwosci horyzontalnego transferu genéw oporno-
$ci na antybiotyki [5]. Probiotyki sa spozywane przez
rézne grupy ludnosci, w tym niemowleta, dzieci, oso-
by w podesztym wieku oraz pacjentéw z chorobami,
jako dodatek do Zywnosci, a nie jako lek. Coraz cz¢-
$ciej probiotyki s3 dodawane do mleka i preparatow
dla niemowlat i dzieci [6]. Szczegdlng uwage nalezy
wigc zwroci¢ na bezpieczenstwo i jakos¢ produktu.
Producenci dodajacy szczepy probiotyczne do swoich
produktéw muszg udokumentowaé bezpieczenstwo
i pochodzenie stosowanego szczepu oraz potwierdzi¢
nieobecno$¢ gendw niosacych oporno$é na anty-
biotyki. Ponadto zakltad produkcyjny musi wykazaé
sie wysokim standardem higieny, w celu uniknie-
cia zanieczyszczenia przez bakterie chorobotworcze
(np. Salmonella) lub alergeny.

Kolejnym waznym aspektem jest stabilno$¢ probioty-
kéw w zywnoéci, wynika to z samej definicji — probioty-

ki sg to zywe drobnoustroje [1]. Jednakze nie jest tatwo
doda¢ zywe komorki do jogurtéw i zywnosci w proszku
oraz utrzymaé odpowiednio wysoka ich liczbe pod-
czas okresu przechowywania. Trwalo$¢ probiotykéw
jest szczegolnie trudna do utrzymania w mieszankach
mlecznych dla niemowlat. Produkty te maja dtugi okres
przydatnosci do spozycia (ok. 24 miesiecy), a przecho-
wywane sg z reguly w temperaturze otoczenia.

Konsumenci, bedac $wiadomi korzysci zdrowot-
nych wywieranych przez szczepy probiotyczne,
chetniej wybieraja produkty, w ktérych deklaru-
je sie dodatek tych bakterii. Prawodawstwo Unii
Europejskiej, wykazujac si¢ ostroznoscia, reguluje
kwestie dodatkéw prozdrowotnych odpowiednimi
Rozporzadzeniami.

Rozporzadzenie (WE) 1924/2006 z dnia 20 grudnia
2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych i zdro-
wotnych dotyczacych zZywnoéci nie definiuje pojecia
»probiotyki”. Okresla jedynie warunki stosowania do-
zwolonych w Unii Europejskiej oswiadczen zdrowot-
nych w zywnosci, czyli informacji ujetej na opakowaniu
odno$nie dodanego szczepu bakterii probiotycznych
i wynikajacych z ich spozycia korzysci zdrowotnych.
Oswiadczenia zdrowotne dotyczace zmniejszenia ry-
zyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzieci (art. 14)
moga by¢ stosowane tylko po ocenie Europejskie-
go Urzedu ds. Bezpieczetistwa Zywnosci (EFSA').
Oswiadczenia zdrowotne inne niz dotyczace zmniej-
szenia ryzyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzieci
(art.13) moga by¢ stosowane bez oceny EFSA pod
warunkiem, ze oparte s3 na ogolnie zaakceptowa-
nych dowodach naukowych oraz sg zrozumiale dla
przecietnego konsumenta.

Oswiadczenia oparte na ogolnie zaakceptowanych
dowodach naukowych mozna bylo stosowa¢ do
dnia 14 grudnia 2012 roku. Po tym czasie obowigzu-
je Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 432/2012 z dnia
16 maja 2012 r. ustanawiajace wykaz dopuszczonych
o$wiadczenn zdrowotnych dotyczacych zywnosci,
innych niz o$wiadczenia odnoszace si¢ do zmniej-
szenia ryzyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzie-
ci. W Rozporzadzeniu tym znalazlo sie tylko jedno

"EFSA - European Food Safety Authority
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»probiotyczne” o$wiadczenie (z prawie 300 zgloszo-
nych), ktore zostalo zaakceptowane przez EFSA. Do-
tyczy ono stwierdzenia, ze zywe kultury w jogurcie
lub mleku fermentowanym poprawiajg trawienie
zawartej w produkcie laktozy u oséb majacych trud-
nosci z trawieniem laktozy. Aby o$wiadczenie mogto
by¢ stosowane, jogurt lub fermentowane mleko po-
winny zawiera¢ w jednym gramie co najmniej 10® jtk
(jednostek tworzacych kolonie) zywych kultur star-
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memiaes 7 TROSCE O JAKOSC ZYWNOSCI

Nadjzanie za zmianami w sektorze produkgcji spozywczej

stawia przed laboratoriami IJHARS koniecznos$¢ opracowywania
nowych metod badawczych w celu skutecznego egzekwowania
od producentéw wlasciwej jakosci wyrobow.

Coraz wiekszy wachlarz substancji dodatkowych sto-
sowanych w Zywnosci oraz zamiennikéw surowco-
wych wymaga od laboratoriéw wysokiej specjalizacji.
Kazde z laboratoriéw GIJHARS posiada specjalizacje,
w ramach ktérej opracowuje i doskonali metody ba-

dawcze pozwalajace na wykrywanie niewla$ciwych
praktyk rynkowych.

Laboratorium Specjalistyczne GIJHARS w Kielcach
specjalizuje si¢ m.in. w badaniu przetworéw mie-

MOM uzyskany przy zastosowaniu wysokiego cisnienia*
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snych. W ostatnich latach w laboratorium opracowa-
no i wdrozono metody pozwalajace scharakteryzowaé
sklad surowcowy i jakos¢ wyrobow wyprodukowa-
nych z udzialem surowcéw migsnych. Najistotniejsza
metoda wykorzystywana do oceny jakosci handlowej
tych przetwordw jest metoda identyfikacji sktadnikow
w oparciu o analiz¢ DNA surowcow zawartych w pro-
dukcie — metody PCR. Analiza DNA pozwala wykry¢
obecno$¢ surowcéw niezadeklarowanych przez pro-
ducenta, a takze okresli¢ ich ilo§¢. W praktyce pozwa-
la to na wykrywanie zastosowania przez producenta
taniszych zamiennikéw surowcowych do produkeji.

Metody oparte na analizie skladu DNA laboratorium
wdrozylo w 2010 roku, a w pazdzierniku 2011 roku
uzyskano ich akredytacje udzielong przez Polskie
Centrum Akredytacji. Metody te majg coraz szersze
zastosowanie. Oprocz identyfikacji surowcow mie-
snych laboratorium za pomoca tej techniki wykrywa
dodatek surowcéw pochodzacych z soi.

Druga metoda, wazna z punktu widzenia ochrony in-
teresow konsumenta, wdrozona przez Laboratorium
Specjalistyczne GIJHARS w Kielcach, jest metoda wy-
krywania dodatku migsa odkostnionego mechanicznie
(MOM). Dodatek niezadeklarowanego MOM przez
producentéw do przetworéw miesnych ma znaczenie
zaréwno ze wzgledéw ekonomicznych jak i ze wzgle-
doéw zywieniowych. MOM jest to surowiec uzyskany
w wyniku mechanicznego odseparowania pozostatosci
tkanki migsnej od kosci drobiowych lub wieprzowych.

Sklad miesa odkostnionego mechanicznie rézni
sie w sposdb istotny od migsa drobnego uzyskane-
go z miesni szkieletowych - posiada wyzsza zawar-
to$¢ wapnia i fosforandéw oraz zawiera czastki ko$ci.
Ttuszcz zawarty w MOM pochodzi gtéwnie ze szpiku
kostnego i jest bogaty w wielonienasycone kwasy ttusz-
czowe, jest bardzo podatny na utlenianie i jelczenie*.
W badaniach zawartych w publikacji EFSA* wska-
zano, ze MOM wysokoci$nieniowy zawiera $rednio
105 mg/100 g cholesterolu. Jest to warto$¢ znacznie
wyzsza od zawartosci cholesterolu w miesie z piersi
kurczaka (58 mg/100 g) i w miesie z szynki wieprzowej
(60 /100 g). Z procesem pozyskiwania MOM wiaze
sie takze mozliwo$¢ zwiekszonego zanieczyszczenia
biologicznego oraz niska trwatos¢ produktu.

* Zrédlo: Scientific Opinion on the public health risks related to
mechanically separated meat (MSM) derived from poultry and
swine. — European Food Safety Authority (EFSA). EFSA Journal
2013;11(3):3137

Wazny jest aspekt ekonomiczny stosowania MOM
w przetworach miesnych - cena MOM jest okolo
5 razy nizsza niz cena miesa.

Wyroby miesne, do ktérych zastosowano MOM win-
ny by¢ przez konsumentéw traktowane jako wyroby
o nizszej jakoéci i krotszym terminie przydatnosci
do spozycia. Wdrozona metoda pozwala na egzekwo-
wanie od dostawcow rzetelnego informowania konsu-
menta o jako$ci wyrobu, a rzetelna informacja w ozna-
kowaniu produktu umozliwia $wiadomy ich wybér.

Biorac pod uwage dotychczasowe wyniki przeprowa-
dzanych czynnosci kontrolnych, uznano za koniecz-
ne wdrozenie takze metody w zakresie wykrywania
i identyfikacji barwnikéw dodanych do przetwordow
miesnych. Klienci czesto dokonujg wyboru artykutow
spozywczych na podstawie oceny wizualnej. Przy sto-
sowaniu przez producentéw réznego rodzaju zamien-
nikéw surowcowych, koniecznos¢ uzyskania pozg-
danego wygladu wyrobéw powoduje, ze producenci
zaczeli stosowaé barwniki. Barwniki moga by¢ réw-
niez dodawane w celu skrdcenia procesu wedzenia,
w trakcie ktérego wystepuja ubytki masy, efektem

ktérego jest wtasciwa barwa produktu.

Zastosowano barwniki do zabarwienia ostonki i farszu

Zastosowano barwiong ostonke sztuczng, nie stwierdzono
barwienia farszu
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Obecnie, aby przeprowadzi¢ pelng ocene jako-
$ci handlowej przetworéw miesnych laboratorium
przeprowadza badanie 15 wyrdznikéw jakoscio-
wych - jeszcze trzy lata temu wykonywano jedynie
badanie 6 podstawowych parametréw. Oczywiscie
nie wszystkie probki objete sg pelnym zakresem ba-
dan. Laboratorium przeprowadza oceng ryzyka wy-
stepowania nieprawidlowej deklaracji jakosci han-
dlowej i do kazdej probki dostosowuje zakres badan
uwzgledniajac przede wszystkim informacj¢ podang
przez producenta w oznakowaniu artykutu.
Miernikiem celowo$ci wdrozenia i stosowania metod
badawczych jest m.in. zapotrzebowanie na te bada-
nia oraz wynikowos¢ badan wyrazona iloscig probek,
w ktorych stwierdza si¢ niewtasciwg jako$¢.

Z powyzszych danych wynika, ze istnieje duze za-
potrzebowanie na badania wdrozone w Labora-
torium Specjalistycznym GIJHARS w Kielcach,
o czym $wiadczy m.in. wzrost liczby badanych
probek przetwordéw miesnych — w I kwartale 2013
roku przebadano praktycznie tyle samo prébek,
co w calym 2011 roku. Potwierdzeniem celowosci
wdrozenia metod jest rowniez stosunkowo wysoki
udzial probek nie spetniajacych wymagan ze wzgle-
du na sklad surowcowy. W 2012 roku ze wzgledu
na ten parametr wymaganiom jakosci handlowej
nie odpowiadato 14,9% probek, co stanowi 45,6%
probek zakwestionowanych ogoétem, a w I kwartale
2013 roku ze wzgledu na sklad zakwestionowano
10,7% proébek, co stanowi 35,4% probek zakwestio-
nowanych ogétem.

Gdyby nie stosowano tych metod badawczych
wskaznik wadliwodci przetwordw miesnych wy-
nositby 17,8% w 2012 roku i 19,5% w I kwartale
2013 roku.

Przy zastosowaniu wdrozonych metodyk stwierdza-
my np. brak miesa cielecego w pardwkach z cielecing,
dodatek 30% migsa wieprzowego w migsie deklaro-
wanym jako wotowe, dodatek 17% miesa drobiowego
oraz dodatek MOM do szynki wieprzowej, obecno$¢
barwnikéw w surowym miesie wieprzowym deklaro-
wanym jako wolowina.

Prowadzone badania stuzg poprawie skutecznosci
wykrywania zafalszowan, co w polaczeniu z dzia-
taniami kontrolnymi IJHARS wplywa na poprawe
znakowania produktéw - coraz czesciej producen-
ci na etykietach podaja informacje o zastosowaniu
MOM, czy dodatku surowcéw drobiowych.

Metody identyfikacji surowcéw technika PCR mia-
ly zastosowanie takze przy realizacji Zalecenia Ko-
misji UE z dnia 19 lutego 2013 r. w sprawie skoor-
dynowanego planu kontroli w celu ustalenia skali
wystepowania oszukanczych praktyk przy wprowa-
dzaniu do obrotu okre$lonych rodzajéw zywnosci
(2013/99/UE). W ramach tych dzialan w stosunkowo
krotkim czasie laboratorium wdrozyto metode badan
zalecang przez Komisje UE, oraz wykonato badania
82 probek produktéw z udzialem miesa wotowego
w kierunku wykrycia surowcéw konskich.

TABELA 1. WYNIKI BADAN WYBRANYCH PARAMETROW JAKOSCIOWYCH

PRZETWOROW MIESNYCH WYKONANYCH W LABORATORIUM SPECJALISTYCZNYM GIHARS
W KIELCACH W LATACH 2011-2013

Liczba Udziat probek
Rok przebadanych  niewtasciwej jakosci
prébek [%]
2011 265 223
2012 343 32,7
2013 - | kwartat 252 30,2
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wtym: Razem
zafatszowanie sktadu obecnosé zafatszowania
surowcowego PCR  niedeklarowanego MOM skfadu
[%] [%] [%]
9,4 0,0 94
10,2 4,7 149
56 5.2 10,7



ca i badacza), dlatego przyjeli, ze publikowane beda
wylacznie pewne wyniki, uzyskane po skrupulatnych
i wyczerpujacych badaniach laboratoryjnych.
Pierwszy raport w The Lancet ukazal si¢ 4 stycznia
1851 r.° Przez pierwsze dwa lata (1851-52) bada-
nia przebiegaly bardzo intensywnie, czesto tydzien
w tydzien (often week after week for the first two
years), potem przez kolejne dwa (1853-54) — mniej
regularnie. W pierwszym roku badan (1851) ogd-
tem opublikowano 28 raportéw. Lacznie w latach
1851-1854 A.H. Hassall przygotowat i opublikowat
66 raportéw.

W maju 1856 r. H.A. Hassall otrzymal nagrode
w uznaniu publicznych zastug za wyjgtkowe umiejet-
nosci oraz niestrudzong prace na rzecz wykrywania
oraz demaskowania szkodliwego i systematycznego
fatszowania zywnosci i napojow.

Jednak najbardziej znaczacym wydarzeniem, jakie
mialo miejsce w tym czasie i w ktérym A. H. Has-
sall mial swo6j niewatpliwy udzial bylo powolanie
Parlamentarnego Komitetu Dochodzeniowego (Par-
liamentary Committee of Inquiry)’. Mialo to miejsce
— jak pisze Hassall - w 1854 r., a jednym z gtéwnych
celéw powotania Komitetu bylo zbadanie prawdzi-
wosci informacji zawartych w raportach publikowa-
nych przez The Lancet. Oczywiscie jednym z pierw-
szych $wiadkow byl A. H. Hassall.

AH. Hassall nie zaniedbywal takze swojej kariery
medycznej. Jeszcze w 1851 r. uzyskatl dyplom the Col-
lege of Physicians, a nastepnie na Uniwersytecie Lon-
dynskim tytut Doctor of Medicine. W 1853 r. dzieki
wsparciu T. Wakley’a zostal lekarzem w szpitalu the
Royal Free Hospital, a niewiele pozniej takze arbitrem
medycznym w firmie ubezpieczeniowej The United
Kingdom Life Assurance Company®. W 1854 r. po wy-
buchu cholery w Londynie A.H. Hassall zostal mia-
nowany inspektorem medycznym w The General Bo-
ard of Health. Nadzorowal dwie dzielnice Londynu:
Lambeth Parish i Wandsworth Union. Wkrétce przy
Board of Health utworzono trzy komitety naukowe,
szefem komitetu ds. badan mikroskopowych zostat
A H. Hassall.

Praca, badania oraz wysoka aktywnos$¢ zawodowa
doprowadzily A.H. Hassalla do wyczerpania i kolej-
nej choroby. Tym razem sprawa wygladata bardzo
powaznie, diagnoza bowiem brzmiala - gruzlica’.
Byl rok 1866. W pierwszym okresie choroby Hassall
przenosi sie do Richmond do brata Richarda, a po-
tem by zmieni¢ otoczenie do Ventnor na wyspe Wri-
ght u potudniowych wybrzezy Anglii - gdzie jak sam
napisal klimat prawie nie przypomina angielskiego.

CZY WIESZ, ZE...

Po namysle Hassall decyduje si¢ pozosta¢ na Wright.
Nie moze jednak funkcjonowa¢ bez swoich ulubio-
nych badan i dociekan laboratoryjnych w tym nad
falszowaniem zywnosci. Zaklada laboratorium, za-
trudnia dwdch asystentéw i rozpoczyna badania.
Przygotowuje takze trzecie rozszerzone wydanie
pracy Adulterations detected pod zmienionym tytu-
tem Food: its adulterations, and the methods for their
detection. Praca ukazuje sie w 1876 1.

Pod wplywem choroby postanawia otworzy¢ na
Wright placéwke leczenia chordb ptuc. Wybiera lo-
kalizacje dla szpitala i rozsyta listy do potencjalnych
donatoréw i organizacji charytatywnych, celem po-
zyskania srodkéw na budowe szpitala. Prosby Has-
sall'a o wsparcie finansowe budowy szpitala spotkaly
sie z szeroka pozytywna reakcja, a nawet zaskoczyly
samego pomystodawce. W efekcie juz w 1868 r., czy-
li dwa lata po przybyciu Hassalla na wyspe zostaje
oddany pierwszy blok szpitala, a w 1869 r. drugi.
Budowe szpitala w podstawowej wersji zakonczono
w 1877 1., a caly komplet obiektéw oddano do 1887 r.
Lacznie szpital mogt przyja¢ jednoczesnie 134 pa-
cjentow. W 1881 r. przedstawiciele The British Me-
dical Association wizytowali szpital i stwierdzili, ze
zaden inny szpital w Europie nie moze réwnac si¢
z nim pod wzgledem poziomu opieki medycznej oraz
komfortu dla pacjentéw. Patronka szpitala zostala
krolowa Wiktoria, ktdra wizytowala szpital 11 lutego
1888 1.%, a wigc juz po opuszczeniu wWyspy i wyjez-
dzie Hassall'a do San Remo'’. Szpital otrzymat nazwe
Krolewski Narodowy Szpital Gruzlicy i Choréb Drog
Oddechowych (The Royal National and Incorporated
Hospital for Consumption and Diseases of the Organs
of Respiration).

W 1877 r. A.H. Hassall opuszcza wyspe Wright i uda-
je sie do Francji, a potem do Cannes. O przyczynach
tego wyjazdu w autobiografii specjalnie nie wypo-
wiada si¢. Korzystajac z do$wiadczen z Ventnor,
mial zamiar otworzy¢ sanatorium w miejscu, ktore
wedlug niego posiadato wymarzony klimat do takich
celow, czyli na Riwierze. Pierwotnie wybral Francje,
lecz zniechecily go dodatkowe czasochtonne wyma-
gania przewidziane dla takich przedsiewzig¢ pra-
wem francuskim, dlatego ostatecznie wybral riwiere
wloska i osiadl w San Remo. Miasto to stalo si¢ jak
napisal w autobiografii miejscem jego zamieszkania
przez ostatnie 15 lat. Biografia ukazata si¢ 1893 r.,
czyli w San Remo A.H. Hassall osiadl w 1878 r. Byta
to tez jego ostatnia przeprowadzka i ostatnie miejsce
zamieszkania'>. A.H. Hassall zmart 9 kwietnia 1894 r.

w San Remo, gdzie zostal pochowany".
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ZYWNOSCI (13):

Stanistaw Kowalczyk HISTORIA WALKI Z FALSZOWANIEM

ARTHUR HILL HASSALL (1817—1894)

Czesé I Zycie i dziatalnosé

A.H. Hassall wywodzit si¢ z wielopokoleniowej ro-
dziny lekarzy. Jego dziadek i ojciec (takze starszy
brat Richard) trudnili sie tg profesja. Hassall urodzit
sie¢ 13 grudnia 1817 r. w Teddington (Middlesex).
Miat czworo rodzenstwa (dwoch braci i dwie sio-
stry). Edukacje rozpoczatl w malej prywatnej szkot-
ce, w ktdrej — jak wspominal - obowigzywala zasada
3R: czytanie, pisanie, liczenie (Reading, wRiting and
aRithmetic). Jesienig 1834 r. na zaproszenie rodziny
matki przeprowadzil si¢ do Dublina, gdzie konty-
nuowal nauke.

Wkrétce tj. na przetomie 1834/35 r. rozpoczat studia
medyczne w Dublin School of Medicine, ktore trwaly
cztery kolejne sesje zimowe i — jak sam pisat — jedna
lub dwie sesje letnie’. W 1839 r. A. H. Hassall przysta-
pit do egzaminu z zakresu chirurgii, natomiast dwa
lata pdZniej, czyli w 1841 r. z medycyny. Tym samym
nabyl prawa do sprawowania wigkszosci publicznych
posad medycznych* i w nastepnym 1842 r. rozpoczat
praktyke medyczna.

By prowadzi¢ samodzielng kariere (lekarska) Hassall
w 1846 r. przeprowadzil sie do Londynu i wynajat
dom w dzielnicy Notting Hill. Rozpoczat jednak od
zainteresowania anatomia ciala ludzkiego z udzialem
mikroskopu. Postanowil zbada¢ i opisaé wszystkie
czedci ludzkiego ciala, czego jak sam twierdzil w tym
czasie nikt nie uczynil, przynajmniej w Anglii. By
zrealizowaé ten zamyst potrzebowal jednak statego
kontaktu ze szpitalem, a zwlaszcza prosektorium.
Kontakt taki udalo mu si¢ nawiazaé ze szpitalem
Sw. Jerzego. Wyniki tych badan byly publikowane na
biezaco w latach 1848-49 w czasopismie The Lancet,
a nastepnie w 1849 r. zebrane i wydane w dwutomo-
wym dziele: The Microscopic Anatomy of the Human
Body in Health and Disease’.

! Redakcja na wniosek osob zainteresowanych bibliografie do arty-
kutu przesyla droga mailowa.

W 1849 r. A.H. Hassall dostal zapalenia optucne;j.
Postanowil zmieni¢ miejsce zamieszkania i prace.
W 1850 r. przeprowadzil si¢ do centrum Londynu
(Mayfair, Grosvenor Square, potem Bennet Street St.
James’s). Tu zalozyl wlasne laboratorium i tu wreszcie
zaczela sie jego ,,przygoda” z falszywa zywnoscia. Jak
napisal w autobiografii, byto to w 1850 r. i rozpoczeto
sie od kawy.

Zasadnicza zmiana w pracy i sposobie badania fal-
szowania zywno$ci nastapita gdy z Hassallem skon-
taktowat si¢ T. Wakley, zalozyciel i wydawca czaso-
pisma The Lancet’. T. Wakley prezentowal poglad,
ze nie bedzie mozna wyeliminowa¢ zjawiska falszo-
wania zywnosci, jezeli opinii publicznej nie zostana
podane nazwy i adresy producentéw i handlowcow.
Wakley wychodzil przy tym z zatozenia, ze powin-
no to dotyczy¢ zaréwno tych ktérzy sprzedaja dobre
produkty, jak i tych, ktérzy falszujg. Zaproponowat
wspolprace: Hassall - bedzie badat artykuty i sporza-
dzat raporty, Wakley - bedzie publikowat je na ta-
mach The Lancet.

T. Wakley na potrzeby calego przedsiewziecia wymy-
$litnazwe (...under the title devised by Mr. Wakley...):
Analityczna Komisja Sanitarna (The Analytical Sani-
tary Commission), ktora ,firmowata” wyniki badan
Hassall’a®. Kilka dni po publikacji raportu na temat
zafalszowania kawy, a konkretnie 13 sierpnia 1850 r.,
A.H.Hassall podpisal umowe z T. Wykleyem, wy-
dawca The Lancet na przygotowanie serii raportow
na temat falszowania zywnosci, napojow i lekow. Tak
rozpoczela sig kilkuletnia wspolpraca, ktéra w kon-
sekwencji doprowadzita do powstania pierwszego
wspoélczesnego prawodawstwa (1860 r.) i stuzby pu-
blicznej, zwalczajacej z urzedu falszowanie zywno$ci.
Obaj panowie mieli jednak $wiadomos¢ ryzyka jakie
podejmuja (ewentualne procesy ze strony przedsie-
biorcéw i handlowcdéw w stosunku do wydawnictwa
T. Wakley’a, i koniec kariery Hassall'a jako naukow-

Dokoticzenie na III str. oktadki



