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Ewa Kostrzewa 
Kierownik 
Środowiskowego Domu Samopomocy 
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WYSTĄPIENIE POKONTROLNE 

 
Na podstawie art. 22 pkt 8 oraz art. 127 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej (Dz.U z 2023 r., poz. 901 ze zm.) i rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki 
Społecznej z dnia 9 grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy społecznej  
(Dz.U z 2020 r., poz. 2285) zespół inspektorów Zachodniopomorskiego Urzędu 
Wojewódzkiego w Szczecinie przeprowadził w dniach 21–23 listopada 2022 r. kontrolę 
kompleksową w Środowiskowym Domu Samopomocy  w Bornem Sulinowie.    

W związku z kontrolą, której wyniki zostały przedstawione w protokole kontroli, 
podpisanym bez zastrzeżeń w dniu 24 kwietnia 2023 r., przedstawiam Pani wystąpienie 
pokontrolne.  

 
Działalność Środowiskowego Domu Samopomocy w Bornem Sulinowie  

w zakresie objętym  kontrolą oceniono pozytywnie. 1) 

 

Kontrolowana placówka jest ośrodkiem wsparcia typu ABC. Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Bornem Sulinowie rozpoczął działalność z dniem 1 stycznia 2015 r., został 
wyodrębniony na podstawie Uchwały Nr XLVIII/566/2014 Rady Miejskiej w Bornem 
Sulinowie z dnia 25 września 2014 r. ze struktur Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Bornem Sulinowie.  

Na podstawie Umowy użyczenia lokalu użytkowego z dnia 21 maja 2015 r., Gmina 
przekazała w użyczenie nieruchomość z przeznaczeniem na prowadzenie działalności 
Środowiskowego Domu Samopomocy. Umowa została zawarta na czas określony, tj. od dnia 
21 maja 2015 r. do dnia 25 marca 2025 r. Ogólna powierzchnia użytkowa Domu wynosi 
523,56 m².  

Dom mieści się na parterze budynku, w którym oprócz Środowiskowego Domu 
Samopomocy usytuowane są: administrator budynku - Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych 
(I piętro), Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kanalizacji, Firma Ochroniarska ,,Szabel” oraz Klub 
Seniora (I piętro). 

Teren wokół budynku jest ogrodzony. Tył budynku, wskazany jako miejsce do rekreacji 
uczestników jest porośnięty trawą, z wyodrębnioną częścią przeznaczoną pod uprawę 
warzyw i kwiatów. Na terenie zielonym znajduje się również siłownia oraz grill z wędzarnią. 

 
  

1)Przyjęto 4-stopniową skalę ocen: pozytywna, pozytywna z uchybieniami, pozytywna mimo stwierdzonych 
nieprawidłowości, negatywna. 
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Przy wejściu głównym do ŚDS oraz przy tylnych drzwiach (wejście na ogród) znajdują się 

małe podjazdy dla osób niepełnosprawnych ruchowo i poruszających się na wózkach 
inwalidzkich.  

Droga dojazdowa została wyłożona kostką chodnikową. Pozostałe ścieżki wokół budynku 
są wyrównane.  

Powierzchnia użytkowa przypadająca na jednego uczestnika wynosi 13,09 m²,  
a zatem placówka spełnia warunek określony w § 18 pkt 2 rozporządzenia, zgodnie  
z którym powierzchnia użytkowa przypadająca na 1 uczestnika  powinna wynosić nie mniej 
niż 8 m². Placówka spełnia również standard w zakresie liczby i rodzaju pomieszczeń 
określonych w § 18 pkt 5 cyt. rozporządzenia. 

Pomieszczenia wyposażone są w meble, sprzęty i artykuły niezbędne do prowadzenia  
w nich zajęć wspierająco-aktywizujących, a pomieszczenia sanitarne w udogodnienia dla osób 
niepełnosprawnych.   

Organizację i zadania jednostki regulują: Statut, Regulamin organizacyjny oraz plany 
pracy na dany rok, opracowane w uzgodnieniu z Wojewodą Zachodniopomorskim oraz 
zatwierdzone przez jednostkę prowadzącą – stosownie do zapisów § 4 ust. 2 rozporządzenia 
Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie środowiskowych 
domów samopomocy.  

Dom dysponuje 40 miejscami przeznaczonymi dla mieszkańców Miasta i Gminy Borne 
Sulinowo.  W dniu 29 września 2011 r. Gmina Borne Sulinowo zawarła porozumienie  
z Miastem Szczecinek w sprawie zawarcia porozumienia pomiędzy Gminą Borne Sulinowo  
a Miastem Szczecinek w sprawie powierzenia Gminie Borne Sulinowo realizacji zadania 
publicznego Miasta Szczecinek w zakresie pomocy społecznej, polegającej na kierowaniu 
mieszkańców Miasta Szczecinek do Środowiskowego Domu Samopomocy w Bornem 
Sulinowie. 

W dniach kontroli w Domu uczestnikami były 42 osoby (Typ Domu A – 12 uczestników, 
Typ Domu B – 29 uczestników, Typ Domu C – 1 uczestnik).  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Bornem Sulinowie świadczy usługi w ramach 
indywidualnych i zespołowych treningów w zakresie samoobsługi i funkcjonowania w życiu 
społecznym, zgodnie z art. 51a ust. 2 ustawy o pomocy społecznej, jak również poradnictwo 
psychologiczne. Zakres działań wspierająco-aktywizujących obejmuje codzienne treningi 
umiejętności społecznych i kompetencji życiowych oraz rehabilitację społeczną, terapię 
zajęciową i rozwój zainteresowań.  

W Tygodniowym planie zajęć przewidzianych jest 6 godzin dziennie zajęć  
z uczestnikami, stosownie do zapisów § 6 ust. 1 rozporządzenia w sprawie środowiskowych 
domów samopomocy.  

Na podstawie weryfikacji dokumentacji indywidualnej uczestników, wybranej 
w sposób określony w programie kontroli, nie wniesiono uwag, co do zasadności skierowania 
tych osób do ośrodka, jak również przyznania dodatkowego dofinansowania na podstawie  
art. 51c ust. 5 ustawy o pomocy społecznej, w związku ze świadczeniem usług dla 6 
uczestników z niepełnosprawnością sprzężoną lub spektrum autyzmu. ŚDS otrzymał dla tych 
osób dofinansowanie w ramach Programu „Za życiem”.  

W Środowiskowym Domu Samopomocy na podstawie umowy o pracę zatrudnionych jest 
8 osób zespołu w wymiarze pełnego etatu (kierownik, starsza pielęgniarka, starszy terapeuta, 
terapeuta (3), starszy instruktor terapii zajęciowej (2). Łącznie w skład zespołu wspierająco-
aktywizującego wchodzi 8 pracowników w wymiarze 8 etatów. Zatem wskaźnik zatrudnienia 
zespołu jest zgodny ze standardem określonym w § 12 rozporządzenia.  
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Nie wniesiono uwag, co do przygotowania zawodowego i stażu pracy kierownika domu 
oraz pracowników zespołu wspierająco-aktywizującego, w odniesieniu do stanowisk 
zajmowanych przez te osoby. 

Pracownicy realizujący treningi umiejętności społecznych posiadali przeszkolenie 
i doświadczenie w tym zakresie, zgodnie z § 11 ust. 2 pkt 1, 2 i 3 ww. rozporządzenia.   
Pracownicy zespołu wspierająco-aktywizującego posiadają przeszkolenie w zakresie treningu 
umiejętności komunikacyjnych z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagających 
sposobów porozumiewania się, wymagane na podstawie § 23 ust.2 rozporządzenia w sprawie 
środowiskowych domów samopomocy. 

Częstotliwość oraz tematyka spotkań zespołu odpowiada wymogom określonym 
w § 13 ust. 2 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów samopomocy. W okresie 
objętym kontrolą dla pracowników Środowiskowego Domu Samopomocy w Bornem 
Sulinowie organizowane były szkolenia oraz zajęcia w zakresie tematycznym dotyczącym 
funkcjonowania Domu, zgodnie z § 23 ust. 1 rozporządzenia w sprawie środowiskowych 
domów samopomocy. 

Podczas analizy dzienników pracy ustalono, że zakres zajęć obejmuje tematykę 
poszczególnych pracowni, treningi umiejętności społecznych oraz nabywania kompetencji 
życiowych wskazywane w przedmiotowym rozporządzeniu.  

Skontrolowana dokumentacja indywidualna uczestników spełniała wymogi określone  
w § 24 ust. 2 przywołanego rozporządzenia. Indywidualny plan postępowania wspierająco-
aktywizującego był realizowany w porozumieniu z uczestnikiem lub jego opiekunem, 
stosownie do zapisów § 13 ust. 1 rozporządzenia w sprawie środowiskowych domów 
samopomocy. 

W związku z sytuacją pandemiczną w kraju, Środowiskowy Dom Samopomocy w Bornem 
Sulinowie we wskazanym okresie wprowadził dyżury dzienne terapeutów, instruktorów 
terapii zajęciowej oraz pielęgniarki. Okres zawieszenia wykorzystany został głównie na 
utrzymywaniu kontaktów telefonicznych z uczestnikami, rodzinami lub opiekunami, 
monitorowaniu sytuacji w gospodarstwach domowych. Z uczestnikami kontaktowano się za 
pomocą mediów społecznościowych lub aplikacji. Gdy tego wymagała sytuacja uczestnikom 
dostarczano niezbędne lekarstwa lub artykuły pierwszej pomocy. Podczas zamknięcia Domu 
wykonano drobne naprawy i remonty poszczególnych pracowni. Po wznowieniu działalności 
ŚDS w dalszym ciągu działa w reżimie sanitarnym. Przed wejściem do ośrodka,  
a także w momencie wejścia do środka transportu bada się temperaturę uczestników. 
Wszystkie pomieszczenia Domu są wietrzone i dezynfekowane.  

Aby zapewnić uczestnikom jak najefektywniejsze formy usług Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Bornem Sulinowie współpracuje z szeregiem instytucji oraz osób biorąc 
udział w różnorakich festynach, zabawach, spotkaniach, warsztatach, imprezach 
okolicznościowych. 

Sposób realizacji zaleceń pokontrolnych wydanych po kontroli przeprowadzonej  
w 2017 r. nie budzi zastrzeżeń. 

 
W związku z niestwierdzeniem nieprawidłowości oraz uchybień 

odstępuję od wydania zaleceń pokontrolnych. 
 
 

Do wiadomości: 
Pani Dorota Chrzanowska  

Burmistrz Bornego Sulinowa Właściwy podpis na oryginale 
 
 

 


