NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

Tytut projektu: Wptyw bioaktywnych zwigzkow izolowanych z mleka i matrycy bialkowo-ttuszczowej na:
procesy fizjologiczne, mikrobiom oraz biodostgpnosé m.in. zwigzkow mineralnych w konteksécie zmiany
w strukturze tkanki kostnej szczura

1. Czas trwania projektu 01.10.2019-28.02.2022
2. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): dodatki funkcjonalne, mikrobiom, biodostgpnos$é, szczur

3. Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A (badania podstawowe)

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, srodkow spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztatcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Konsekwencja zmieniajacych si¢ trendow i nawykow zywieniowych jest wzrost zachorowalno$ci na nowotwory oraz
choroby dietozalezne choroby metaboliczne, tj.: cukrzyca, hipercholesterolemia czy miazdzyca. W wielu opracowaniach
naukowych wykazano, ze mleko jest zrodtem wielu bioaktywnych sktadnikéw o prozdrowotnym dziataniu.

Celem nadrzgdnym projektu jest wyizolowanie i modyfikacja substancji bioaktywnych izolowanych z mleka. W celu
ograniczenia ilosci wykorzystywanych zwierzat wyizolowane i poddane modyfikacji substancje bioaktywne nastgpnie
poddane zostang ocenie wiasciwosci bioaktywnych z wykorzystaniem modeli in silico i in vitro. Celem naukowym badan
bedzie ocena 4 wybranych, we wczesniejszym etapie, sktadnikow bioaktywnych na: odpowiedz fizjologiczng organizmu, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem uktadu pokarmowego, zmiany mikrobiomu tresci jelita oraz biodostepnos¢ biatka i
zwigzkéw mineralnych.

Konsekwencja realizacji badan z wykorzystaniem modeli in vivo z wykorzystaniem szczuréw laboratoryjnych bedzie lepsze
poznanie mechanizméw oraz wyjasnienie w jaki sposob pochodne laktozy, biatek mleka i otoczki kuleczek tluszczowych
wplywaja na parametry metaboliczne szczurow. Uzyskane wyniki beda mialy rowniez duze znaczenie poznawcze
i skutkowac bedg istotnym poszerzeniem wiedzy w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienie.

W badaniu zywieniowym obejmujacym takze okres bilansowy, szczury laboratoryjne beda zywione polsyntetycznymi
dietami doswiadczalnymi o $cisle okreslonym sktadzie. W grupach do$wiadczalnych, ze wzgledu na dodatek sktadnikow




funkcjonalnych, dieta zostanie ponownie przeliczona celem uzyskana takiej samej proporcji biatka i thuszczu co w diecie
kontrolnej. Zwierzeta biorace udzial w doswiadczeniu nie be¢da narazone na zadne szkody zwigzane z oddziatywaniem
substancji szkodliwych. Dieta tych zwierzat wzbogacona bedzie o pochodne sktadnikow naturalnie wystepujacych w mleku.
Ponadto, pomimo podstawowego charakteru zaplanowanych badan bgda one mogly stanowi¢ wstep do opracowywania
nowych produktow przydatnych w profilaktyce dietozaleznych choréb metabolicznych.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA
W DOSWIADCZENIU

Szczur wedrowny, Rattus norvegicus, stado niekrewniacze Wistar, 72 samcow.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA!

Zgodnie z art. 4 Dyrektywy 2010/63/EU oraz art. 5 ust. 1 Ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celéow naukowych Iub edukacyjnych: ochrona zwierzat podczas do$wiadczenia bedzie zgodna
z zasadami 3R (zmniejszenia, zastapienia, udoskonalenia).

zasada zmniejszenia zostata spetniona poprzez nastepujace dziatania:

Z uwagi na realizacj¢ doswiadczenia z wykorzystaniem zywych zwierzat laboratoryjnych jak rowniez, aby unikna¢ realizacji
badan, ktore zostaly juz wczesniej wykonane i dobrze udokumentowane, przed przystgpieniem do badan in vivo dokonano
szczegolowej analizy bazy danych (EBSCO; PUBMED; Google Scholar; AGRICOLA,; ScienceDirect; Web of Science
(JCR); HighWire; Springer; Wiley Online Library; DeGruetyr) w zakresie przewidzianej do realizacji tematyki. W procesie
szukania wykorzystano nastepujace stowa kluczowe: milk protein, protein milk-fat-globule membran, lactose, interaction,
food ingredient, microbiome, digestion, nutrition-related chronic diseases, enzymatic modification, pro-health properties,
metabolism, absorption, bioavailabilty, absorption interactions, gastrointestinal tract, Wistar rat.

*W obliczeniach zostanie wykorzystana odpowiednia metoda statystyczna, m.in. dwuczynnikowa analiza wariancji oraz
odpowiedni test post-hoc. Liczba zwierzat w grupie eksperymentalnej zostata okreslona z uwzglednieniem minimalnej liczby
biorac pod uwage zastosowane podejscie statystyczne (wieloczynnikowa ANOVA).

*Dodatki, ktore zostang wykorzystane jako sktadniki diet dla szczuréw, sa wystarczajaco scharakteryzowane pod wzgledem
sktadu chemicznego, co pozwoli na uzyskanie zaktadanego udziatu w diecie biologicznie aktywnych sktadnikow. W zwiazku
z powyzszym nie bedzie koniecznoéci powtarzania eksperymentu ze wzgledu na zle zbilansowanie diety. Zadne zwierze
laboratoryjne nie bedzie zatem zmarnowane powodu niedociggniec na etapie planowania badan.

*W planowanych badaniach zostaty wykorzystane wyniki wcze$niejszych badan wiasnych z wykorzystaniem produktow
mleczarskich wzbogaconych w beta-glukany czy inuline.

zasada zastgpienia zostata spelniona poprzez nastepujgce dziatania:

*Dotychczasowy stan wiedzy na temat tego typu badan pozwala na stwierdzenie, ze wybdr metod badawczych jest
adekwatny do osiggniecia zamierzonego celu i umozliwia otrzymanie wiarygodnych ze statystycznego punku widzenia
wynikow (Praktyczne aspekty szacowania liczebnosci proby w badaniach empirycznych — Janusz Watroba, StatSoft Polska
Sp. z 0.0.). Nalezy wyjasni¢, ze warunkiem przyjecia do druku pracy naukowej prezentujgcej wyniki tego typu badan do
czasopisma o zasiggu §wiatowym (tj. z indeksowanego w bazie JCR) jest ich uzyskanie w co najmniej dwoch niezaleznych
eksperymentach (powtarzalno$¢ wynikow).

*W pierwszym etapie badan aktywno$¢ biologiczna oraz wplyw pochodnych laktozy i biatek mleka czy biatek otoczek
kuleczek ttuszczowych na biodostgpnos¢ biatka czy zwiazkéw mineralnych oceniona zostanie z wykorzystaniem w pierwszej
kolejnosci z wykorzystaniem modeli in silico a nastepnie in vitro (z wykorzystaniem linii komoérkowych Caco-2). Uzyskana

! Przy wypetnianiu wzorowac¢ sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




W ten sposob wiedza skutkowa¢ bgdzie wybraniem konkretnego sktadnika oraz jego st¢zenia, zapewniajacego jak najlepsza
aktywno$¢ biologiczna oraz biodostepnos¢. Jednakze wykorzystanie linii komérkowych czy tez innych modeli in vitro
zwigzane jest z ograniczeniami i nie dostarczy pelnych informacji dotyczacych wptywu wytworzonych, innowacyjnych
sktadnikéw diet na metabolizm organizméw wyzszych. Z tych wzgledow, testy in vivo sg niezbednym etapem badan.

zasada udoskonalenia zostata spetniona poprzez nastgpujace dziatania:

*Zgodnie z ta zasada dokonano wyboru procedur i czynnosci, ktore skutkowaé beda otrzymaniem zaktadanego efektu
badawczego przy zapewnieniu minimalnego stresu oraz cierpienia badanych zwierzat.

*Weczesniej realizowane badania z wykorzystaniem suplementacji diety standardowej zelami mlecznymi z polisacharydami
nie wykazato pojawienia si¢ cierpienia czy powaznych dziatan niepozadanych.

*Zwierzeta beda utrzymywane w nowoczesnej zwierzetarni z kontrolowanymi warunkami srodowiskowymi (temperatura 22
+ 1°C, wilgotno$¢ wzgledna okoto 45-65%, wymiana powietrz 20x/h, 12 h dnia i nocy) ze stalym dostgpem do wody i diet
doswiadczalnych.

*Od momentu urodzenia, zwierzgta sg przyzwyczajane do reki czlowieka, tak aby nastepne manipulacje przysparzaly jak
najmniejszy poziom stresu.

*Wszelkie czynnosci zwigzane z anestezja i humanitarnym usmiercaniem beda wykonywane zgodnie z przyjetymi zasadami
obowigzujacej Dyrektywy 2010/63/EU, przez przeszkolone osoby z dlugoletnim stazem pracy ze zwierzgtami
laboratoryjnymi.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywna?
0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
O NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtasciwe pole.




