NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytut projektu Suplementacja grzybami Pleurotus ostreatus i Shiitake (Lentinula edodes)
koni wyscigowych

2.Czas trwania projektu (19.06.2019 — 15.11.2019)

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) konie, grzyby, wysilek fizyczny, krew

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A Badania

podstawowe

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sagdowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkow chowu lub hodowli zwierzat
gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, srodkow spozywczych, pasz
lub innych substancji lub produktéow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa
stosowania

G. Badania w celu ochrony §rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztatcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub

doskonalenia kompetencji zawodowych
5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie
moze ono spowodowac u wykorzystywanych zwierzat, 1 korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju
nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst musi by¢ zrozumiatly dla niespecjalisty.

Celem badan bgdzie ocena wptywu grzybow Pleurotus ostreatus i Lentinula edodes na parametry

morfologiczne i biochemiczne krwi u koni uzytkowanych wyscigowo.

Badania na koniach bedg przeprowadzone od 19.06.2019 do 15.11.2019 na ||

I ' b2daniu wezmie udziat 20-cia klinicznie zdrowych koni w wieku



3-4 lata rasy petnej krwi angielskiej uzytkowanych wyscigowo 1 utrzymywanych w jednej stajni.
Konie przed rozpoczeciem badan beda klinicznie przebadane przez lekarza medycyny weterynarii,
w celu potwierdzenia ich zdrowotnosci. Konie wytypowane do badan beda przydzielone na dwie

grupy w sposob losowy (grupa kontrolna = 10 szt., grupa doswiadczalna = 10 szt.).

Mieszanka grzybow 50% Pleurotus ostreatus i 50% Lentinula edodes w formie proszku beda
podawane razem z paszg tresciwg koniom z grupy doswiadczalnej codziennie w dawce 250 g na
jednego konia przez caly okres trwania do$wiadczenia. Konie beda poddawane codziennym
obserwacjom klinicznym przez lekarza weterynarii. Przy pojawieniu si¢ pierwszych objawow
nietolerancji grzyboéw u badanych zwierzat zostang one natychmiast wylaczone z badan 1 poddane

opiece przez lekarza weterynarii.

Grzyby Pleurotus ostreatus i Lentinula edodes sa jadalne i okreSlane mianem ,medicinal

mushrooms” ze wzgledu na swoje wtasciwosci [1].
Pleurotus ostreatus charakteryzuje si¢ duzg zawartos$cig biatka, P, Na, K, Mg [2].

Lentinula edodes posiada wysokie zawartoSci weglowodanow, K, Na, Mg i Ca [3]. Dodatki

grzybow do pasz byty testowane z powodzeniem na drobiu.

Wplyw mieszanki na organizm zwierzecia zostanie oceniony na podstawie analizy parametrow
morfologicznych i biochemicznych krwi. W tym celu krew bedzie pobierana: przed rozpoczeciem
podawania mieszanki u koni w spoczynku (przed treningiem), a nast¢pnie co 4 tygodnie u koni w
spoczynku (przed treningiem) w okresie prowadzenia badan. W dniu poprzedzajacym pobranie krwi
konie nie beda braty udzialu w wyscigach dla uzyskania maksymalnej obiektywizacji wynikow
badania krwi.

W badaniach laboratoryjnych krwi oznaczone zostang parametry: morfologiczne (RBC, WBC,
HBG, HCT, PLT, RETIC, OB, MCV, MCH, MCHC, MPV, RDW); biochemiczne (glukoza, kwas

mlekowy, biatko catkowite, bilirubina, AST); makro- i mikroelementy krwi.
PiSmiennictwo:

1. Maria Letizia Gargano, Leo J. L. D. van Griensven, Omoanghe S.Isikhuemhen, Ulrike
Lindequist, Giuseppe Venturella, Solomon P. Wasser & Georgios I. Zervakis (2017) Medicinal

mushrooms: Valuable biological resources of high exploitation potential, Plant Biosystems - An



International Journal Dealing with all Aspects of Plant Biology, 151:3, 548-565, DOI:
10.1080/11263504.2017.1301590

2. Oluwafemi G.I., Seidu K.T., Fagbemi T.N. (2016) Chemical composition, functional
properties and protein fractionation of edible oyster mushroom (Pleurotus ostreatus). Annals Food

Science and Technology, vol. 17, 218-223.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Badanie zostanie przeprowadzone na 20 koniach rasy pelnej krwi angielskiej w wieku 3-4 lat.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA 1
UDOSKONALENIA1

1 Przy wypetianiu wzorowac¢ si¢ na instrukcji wypelniania wniosku W1 punkt. 8

Przygotowujac projekt badawczy sprawdzono istniejacy stan wiedzy w zakresie objetym wnioskiem
badawczym w bazach danych m.in.: PUBMED, NCBI, AGRICOLA, Google Scholar.
Wykorzystano stowa kluczowe: Pleurotus ostreatus, Shiitake, Lentinula edodes, horse racing.

Na podstawie dostgpnej literatury, mozna stwierdzi¢, ze grzyby Pleurotus ostreatus i Shiitake maja
bardzo wiele cennych sktadnikow dla organizmow zywych, m.in. duzg zawarto$¢ biatka 1
weglowodanow, P, Na, K, Mg, Ca [1,2,3]. Grzyby te sg okreslane mianem ,,medicinal mushrooms”
ze wzgledu na swoje wlasciwosci 1 uzywane jako suplementy wspomagajace pacjentdw podczas
terapii onkologicznej 1 w trakcie radioterapii. Wspomagaja takie uklady organizmu jak:
odporno$ciowy, migsniowo-szkieletowy, oddechowy, pokarmowy [1, 4]. Preparaty z Pleurotus
ostreatus i Lentinula edodes sg dostepne w sprzedazy i dedykowane réznym zwierzgtom w celu
poprawy wydajnos$ci fizycznej 1 szybszej regeneracji organizmu, w tym dla koni. Dotychczas ich

pozytywne efekty udokumentowano na ludziach i drobiu. Brak jest w literaturze naukowej

doktadnych danych jak te preparaty wpltywaia na parametry Krwi.

Powyzsze doniesienia oraz zebrana literatura pozwala na stwierdzenie, ze proponowane badanie nie
bylo przeprowadzane na koniach. Wyniki badan krwi koni sa podstawowa metoda oceny ich stanu

zdrowia 1 przygotowania do wysitku. Porownanie kolejnych wynikéw w cyklu potrocznym,



rocznym lub wieloletnim umozliwia ocen¢ réwniez czy stosowany trening jest wlasciwy 1 nie

wplywa niekorzystnie na organizm [5,6,7].

W doswiadczeniach zostang uwzglednione zasady 3R:

Zasada zastgpienia:

Koni nie da si¢ zastgpi¢ zwierzetami o nizszym poziomie rozwoju ewolucyjnego, poniewaz nie
mozna analizowa¢ wptywu dziatania grzybow na ich wydolno$¢ wyscigowa i parametry krwi w
warunkach treningowych na innym gatunku zwierzat. Przeprowadzenie do§wiadczenia o profilu
zywieniowo-fizjologicznym nie jest mozliwe bez udziatu zwierzat.

Zasada ograniczenia:

Liczba zwierzat, od ktorych zostanie pobrana krew to 20 sztuk koni petnej krwi angielskiej (7
probek z dwoch grup). Liczebnos$¢ ta pozwoli wykazaé istotnos$ci statystyczne roéznic przy zatozeniu
poziomu istotnosci 0,05, co umozliwi wyciagnigcie wiarygodnych wnioskow.

Zasada udoskonalenia:

Konie beda utrzymywane w warunkach zapewniajacych im dobrostan zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. Stopien odczuwania bolu i1 dyskomfortu u zwierzat bedzie jak najbardziej
zminimalizowany, ograniczajac si¢ jedynie do pobrania krwi (zgodnie z obowigzujaca sztuka

weterynaryjng i z przyjetymi procedurami pobierania krwi).

PiSmiennictwo:

1. Gargano M.L., Griensven L.J.L.D., Isikhuemhen O.S., Lindequist U., Venturella G., Wasser S.P.,
Zervakis G.I. (2017) Medicinal mushrooms: Valuable biological resources of high exploitation
potential, Plant Biosystems - An International Journal Dealing with all Aspects of Plant Biology,
151:3, 548-565, DOI: 10.1080/11263504.2017.1301590

2. Oluwafemi G.I., Seidu K.T., Fagbemi T.N. (2016) Chemical composition, functional properties

and protein fractionation of edible oyster mushroom (Pleurotus ostreatus). Annals Food Science and
Technology, vol. 17, 218-223.

4. Li X., Zhang H., Xu H. (2009) Analysis of chemical components of shiitake polysaccharides and
its anti-fatigue effect under vibration. International Journal of Biological Macromolecules, vol. 45,
377-380.



8. Projekt jest objety ocena retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
X NIE

2 Wypehia wiasciwa lokalna komisja etyczna ds. do§wiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé

wlasciwe pole.



