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Oświadczam, że przed przystąpieniem do ćwiczeń w komorze dymowej w dniu………………20…….. r.
· W ciągu ostatnich 48 godzin nie spożywałem alkoholu i nie zażywałem środków odurzających,
· W ciągu ostatnich 24 godzin nie wykonywałem czynności związanych z dużym i długotrwałym wysiłkiem fizycznym,
· Dobrowolnie biorę udział w teście.
Uwagi dodatkowe ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………
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