
ATAK RAKIETOWY 
 
Sygnał: 
Ciągły dźwięk syren z rozmieszczonego na terenie całego kraju systemu alarmowego, informuje o 
ostrzale rakietowym. System ostrzegania w formie wielojęzycznej aplikacji do zainstalowania w 
telefonach komórkowych: RedAlert 
 
Czas na schronienie: 

Czas Miasto 
 

3 minuty Ejlat 
 

2 minuty Region Szomeron, Herclijja, Netanja 
 

1,5 minuty Jerozolima, Tel Awiw, Dimona 
 

1 minuta Nazaret, Tyberiada, Zichron Ja’akow, Be’er Szewa 
 

45 sekundy Aszdod 
30 sekund Safed, Akka, Karmiel, Aszkelon 

 
15 sekund lub 

mniej 
Sderot, Kirjat Szemona, Maalot, Naharijja, 

Ramat Hagolan 
 
Wybór schronu: 
Istnieją różne rodzaje pomieszczeń, do których szukający schronienia może się udać: 

• Mamad (bezpieczne pomieszczenie wewnątrz mieszkania).  
• Mamak (odpowiednio zabezpieczona klatka schodowa w budynku). 
• Maman (bezpieczne pomieszczenie w budynku użyteczności publicznej). 
• Publiczny schron bombowy (podziemny lub naziemny)  

 
Co zabrać ze sobą do schronu:  
Jedzenie, latarkę, telefon, gaśnicę, kopie ważnych dokumentów, ładowarkę telefoniczną i baterie, 
wodę, ubrania, apteczkę, lekarstwa 
 
Postępowanie w przypadku alarmu gdy w pobliżu nie ma schronu: 

• Auto: zjedź z drogi, poszukaj najbliższego budynku i schroń się w nim. Jeśli jesteś poza obszarem 
zabudowanym, wyjdź z auta, połóż się na ziemi i zakryj swoją głowę i szyję rękami. 

• Transport publiczny: usiądź poniżej poziomu okien. Zakryj głowę oraz szyję rękami. 
• Otwarta przestrzeń: połóż się na ziemi, zakryj głowę i szyję rękami. 

 


