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Szanowni Paristwo,

Przekazuje w Panstwa rece kolejne opracowanie pt. Stan Sanitarny Powiatu
Proszowickiego za 2023 rok. Omawiamy w nim zakres naszej dziatalnosci w tym nadzér nad
placéwkami w ktérych prowadzona jest dziatalno$¢ zywnosciowo-zywieniowa, oswiatowa,
w zakresie higieny komunalnej i higieny pracy, nadzér nad podmiotami leczniczymi,
dystrybucjg szczepionek, wodg do spozycia, a takze dziatania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego i dziatania oSwiatowo-zdrowotne oraz w zakresie promocji zdrowia.

1 lipca 2023 r. na terenie Polski zniesiony zostat stan zagrozenia epidemicznego spowodowany
zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. W powiecie proszowickim zachorowato jeszcze w 2023 r.
288 0s6b, co jest utamkiem z liczby chorujgcych w poprzednich trzech latach. Tym samym
Covid-19 nie wywotuje juz w spoteczenstwie takich obaw jak na poczatku i w trakcie epidemii.
Niepokdj natomiast budzi coraz wieksze prawdopodobienstwo wystgpienia epidemii
wyréwnawczych chordéb przeciwko ktérym mamy dostepne skuteczne, sprawdzone od lat,
bezptatne i bezpieczne szczepionki. Zagrozenie to dotyczy szczegdlnie miejsc gdzie zbierze sie
wieksza grupa niezaszczepionych dzieci. Biorgc pod uwage rosngcg liczbe rodzicow
Jopiekundw, ktérzy odmawiajg zaszczepienia swoich dzieci przeciwko chorobom zakaznym
wymienionym w Kalendarzu szczepien ryzyko zachorowania na choroby zakazne rosnie.
W 2023 r. odméw od obowigzku szczepien byto juz w Polsce 87 344. Analizujgc raporty
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Paristwowego Zaktadu Higieny - Panstwowego
Instytutu Badawczego w statystykach wida¢ wzrost zachorowan na choroby zakazne w Polsce.
W ubiegtym roku na tezec zachorowato 13 osdéb, podczas gdy rok wczesdniej 5. Zdarzyt sie
przypadek btonicy, ktédrego w Polsce nie byto od lat. Na bardzo niebezpieczng i mocno
zarazliwg odre zachorowato 36 oséb a rok wczesniej 27. Rézyczke stwierdzono u 262 osdb,
aw 2022 r.—u 147. Krztusiec zdiagnozowano u 927 osdb, podczas gdy rok wczesniej u 371. Na
ospe wietrzna, przeciwko ktdrej szczepienie jest nieobowigzkowe, ale zalecane, zachorowato
190 639 os6b a rok wczesniej 171 708. W wojewddztwie matopolskim zarejestrowano juz
5854 odméw szczepied, a w powiecie proszowickim 29. Jest to temat, ktéry wymaga
zaangazowania wszystkich pracownikow systemu ochrony zdrowia a takze skutecznych
rozwigzan systemowych.

Raport o stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej powiatu proszowickiego
przygotowywany jest od 2014 roku a kolejne opracowania publikowane s3 na stronie
https://www.gov.pl/web/psse-proszowice.

Gorgco namawiam Panstwa do lektury.
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Powiat proszowicki zajmuje powierzchnie 414,6 km? i jest terenem typowo rolniczym. Tworzy go 6 gmin,
w tym 3 gminy miejsko — wiejskie:

- gmina i miasto Proszowice — pow. 100 km?

- gmina i miasto Nowe Brzesko — pow. 54 km?

- gmina i miasto Koszyce — pow. 66 km?

- gmina Koniusza — pow. 88 km?

- gmina Radziemice — pow. 58 km?

- gmina Patecznica — pow. 48 km?

Powiat proszowicki
Liczba mieszkarncow powiatu wg Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) 30.06.2023 roku wynoszgcg 42 195
0s6b.
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2. OCENA SYTUACIJI EPIDEMIOLOGICZNEJ

e Choroby zakazne
¢ Nadzdr nad szczepieniami ochronnymi
e Nadzor sanitarny nad podmiotami leczniczymi
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2.1 CHOROBY ZAKAZNE

Analiza sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w powiecie proszowickim za rok 2023 zostata opracowana
w oparciu o dane statystyczne, czyli o liczbe przypadkéw zachorowan i zakazen zgtoszonych do PSSE
w Proszowicach, zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa t.j. Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 roku
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1284 z pdzn. zm.) przez
lekarzy/felczeréw. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych w powiecie proszowickim za rok 2023
oceniona zostata na podstawie zgtoszen podejrzen i zachorowan na choroby zakazne i zakazenia, ktére
raportowane sg przez lekarzy, a takze na podstawie zgtoszen biologicznych czynnikdw chorobotwdrczych
raportowane przez kierownikow laboratoriéw mikrobiologicznych. Dane te byly na biezgco rejestrowane,
analizowane i przekazywane do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie w postaci
sprawozdan MZ-55, MZ-56, MZ-57 oraz MZ-58. Rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne
odbywata sie w oparciu o aktualne definicje przypadkdw chordb zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaktad Higieny - Panstwowy Instytut Badawczy (NIZP PZH-PIB) na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego. Od roku 2016 NIZP PZH-PIB stopniowo wdrazat do stosowania przez Pafstwowg
Inspekcje Sanitarng na terenie catego kraju System Rejestracji Wywiaddw Elektronicznych (SRWE), a od roku
2020 aplikacje EPIBAZA. Aplikacja pozwolita na wprowadzenie danych z wywiadéw epidemiologicznych
bezposrednio z poziomu powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych w zakresie wszystkich podlegajgcych
rejestracji choréb zakaznych. W listopadzie 2020 r. nastgpit ponadto poczatek wdrazania systemu,
koordynowanego przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny (GIS): System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(SEPIS), ktéry zostat potgczony z EWP i SRWE w celu skoordynowania nadzoru nad osobami podejrzanymi o
zakazenie oraz zakazonymi SARS-CoV-2. W aplikacji SEPIS rejestrowano takze ogniska tzw. instytucjonalne
COVID-19 oraz niepozadane odczyny poszczepienne (NOP). W roku 2023 rozszerzono funkcje systemu o choroby
zakazne, wywiady oraz ogniska szpitalne.

Szczegotowe dane dotyczgce wystepowania chordb zakaznych w powiecie proszowickim przedstawiajg tabele
i opisy zawarte w niniejszym opracowaniu.

Znacznej poprawie ulegta w roku 2023 sytuacja epidemiologiczna w odniesieniu do zachorowan na COVID-19.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 14 czerwca 2023 r. stan zagrozenia epidemicznego zostat
odwotany w dniu 1 lipca 2023 roku. Znaczny spadek zachorowan w catym kraju stworzyt
mozliwosci do ograniczenia wprowadzonych standw ochronnych. Na polepszenie sytuacji wptynat réwniez fakt,
ze rozpowszechnionym wariantem wirusa byt gtéwnie Omicron, ktédry pomimo wiekszej transmisyjnosci
wywotuje fagodniejsze skutki chorobowe od wariantu Delta, ktory objawiat sie znacznymi dolegliwos$ciami
chorobowymi. Wskazana tendencja spadkowa zapoczatkowana w potowie marca 2023 roku sktonita wiec do
dalszych, neutralizujgcych dziatan.

Do wyliczenia wspétczynnikdéw zapadalnosci przyjeto liczbe ludnosci w powiecie proszowickim podawang przez
Gtéwny Urzad Statystyczny (GUS) na dzien 30.06.2023 roku wynoszacg 42 195 osob oraz w wojewddztwie
matopolskim 3 428 728 osdb.

Dane epidemiologiczne dotyczgce wystepowania chordb zakazinych w powiecie proszowickim w latach
2019-2023 wraz z wyliczeniem zapadalnosci dla powiatu i Matopolski na rok 2023 przedstawiajg tabele 1i 2.


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230001118/O/D20231118.pdf

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w powiecie proszowickim w latach 2019-2023

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2023 roku

jednostki chorobowe

liczba zachorowan

2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
wirusowe zapalenie watroby typu B (ostre i przewlekte) 2 0 0 0 0
wirusowe zapalenie watroby typu A 0 0 0 0 0
zakazenia HCV 0 0 0 0 0
salmonelozy 10 3 9 4 18
lamblioza 0 0 0 1 0
wirusowe zakazenia jelitowe ogétem: 80 9 22 61 37
w tym: rotawirusowe 49 5 4 30 16
norowirusowe 12 2 14 8 15
inne i nieokreslone 19 2 4 23 6
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 28 9 22 61 37
biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu 107 38 29 34 52
biegunki u dzieci do 2 lat ogétem 68 17 22 46 29
w tym: bakteryjne 0 0 0 0 0
wirusowe 35 1 10 34 9
o etiologii nieokreslonej 33 16 12 12 20
krztusiec 3 0 0 0 2
odra 3 0 0 0 0
swinka 2 1 0 0 1
rozyczka 1 0 0 0 0
tezec 0 0 0 0 0
ostre porazenia wiotkie 0 0 0 0 0
ospa wietrzna 117 95 91 133 483
infekcje grypopodobne i grypa 23718 | 13539 | 15861 | 23 753 | 13393*
zapalenia opon mdézgowo- rdzeniowych wirusowe 0 0
zapalenia mézgu wirusowe i nieokreslone 1 0 0 0 0
w tym: zapalenie mdzgu odkleszczowe 0 0 0 0 0
inwazyjna choroba meningokokowa ogdtem 0 0 0 0 0
w tym: - zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych 0 0 0 0 0
posocznica 0 0 0 0 0
in\:/azyjna choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae ogétem 0 0 0 1 3
w tym:
- za\[/:)alenie opon moézgowo-rdzeniowych i/lub mdzgu 8 8 8 1 ;
- posocznica
inne bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych 0 0 0
zapalenie opon mdézgowo-rdzeniowych nieokreslone 0 0 0 1
ptonica 16 9 1 8 41
réza 19 7 14 7 15
borelioza 12 7 6 29 14
gruzlica 11 4 4 9 6
kita 2 0 0 0
rzezaczka 0 0 0 0
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pokasania przez zwierzeta 18 4 26 39
styczno$é i narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien 8 2 12 23
Covid-19 0 1005 | 2404 | 1898 288
choroba Creutzfeldta-Jacoba 0 0 1 0
ospa matpia 0 0 1 0

* infekcje grypopodobne za okres od 1.01.2023 r. do 30.06.2023 r.

Tabela 2. Liczba zachorowan oraz zapadalno$¢ (na 100 tys. mieszkancoéw) na wybrane choroby zakaZne
W powiecie proszowickim i w wojewodztwie matopolskim w 2023 r.

Wojewddztwo matopolskie Powiat proszowicki
jednostki chorobowe liczba zapadalnosé liczba zapadalnosé
zachorowan | na 100 000 zachorowan na 100 000
Ospa wietrzna 17238 502,75 483 1144,68
Rézyczka 23 0,67 0 0
Ptonica 5832 170,09 41 97,16
Borelioza 4213 122,87 14 33,17
Narazenie na wscieklizng** 1260 36,74 23 54,50
Salmonelozy 1211 35,31 18 42,65
WZW A 16 0,46 0 0
Réza 788 22,98 15 35,54
Swinka 110 3,20 1 2,36
Krztusiec 77 2,24 2 4,73
Grypa 1313 38,29 0 0

** pokasania, po ktorych podjeto szczepienia przeciw wsciekliznie

2.1.1 CHOROBY ZAKAZNE PRZENOSZONE DROGA POKARMOWA

BAKTERYJNE | WIRUSOWE ZATRUCIA | ZAKAZENIA POKARMOWE | JELITOWE

W 2023

roku na terenie powiatu proszowickiego nie odnotowano przypadkéw bakteryjnych zatrué

pokarmowych. Natomiast zgtoszono 37 przypadkdw wirusowego zakazenia jelitowego - w tym 16

o etiologii rotawirusowej. W roku sprawozdawczym zgtoszono 29 zespotéw biegunkowych u dzieci do lat 2.

W minionym roku zaobserwowano tez znaczacy wzrost zachorowan na salmonelozy. Odnotowano 18

przypadkéw (w tym 17 hospitalizacji). Najwiecej zachorowan (6) zarejestrowano w przedziale wiekowym od

5 do 9 lat.

OGNISKA CHOROB PRZENOSZONYCH DROGA POKARMOWA

W 2023 r. na terenie powiatu proszowickiego zarejestrowano 2 ogniska zbiorowego zatrucia izakazenia

pokarmowego (A0O2.0). Dotyczyty one dzieci w wieku do 1 roku zycia i w wieku 5 oraz 6 lat. W wyzej

wymienionych ogniskach czynnikami etiologicznymi byta Salmonella typhimurium i Salmonella enteritidis.
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2.1.2 CHOROBY ZAKAZNE, KTORYM ZAPOBIEGA SIE POPRZEZ SZCZEPIENIA

KRZTUSIEC

Krztusiec to ostra choroba zakazna wywotana przez pateczke krztusca.
Zakaznos¢ jest wysoka, a ryzyko zachorowania zalezy od bliskosci
i czestosci kontaktu z chorym. Nasilenie objawdw krztusca zalezy od
wieku chorego i stanu uodpornienia. Najbardziej typowe
a jednoczesnie niebezpieczne objawy krztusca  wystepujg
u nieuodpornionych niemowlat i matych dzieci, a najmniej typowe,
tagodne u miodziezy i oséb dorostych. Do zakazenia dochodzi droga
kropelkowa. Po dostaniu sie do organizmu, bakterie wnikaja do tkanek,
gdzie namnazajg sie produkujac toksyne krztuscowg i inne czynniki
zjadliwosci. W pierwszych tygodniach choroby objawy krztusca sg
podobne do przeziebienia, tj. suchy kaszel, katar, stany podgorgczkowe, zapalenie gardta. Nastepnie pojawiajg
sie typowe i przedtuzajgce sie napady ucigzliwego dtugotrwatego kaszlu, ktory czesto konczy sie gtosnym
wdechem (zwanym pianiem), wymiotami lub bezdechem. Sam kaszel o r6znym nasileniu moze utrzymywac sie
wiele tygodni. Krztusiec u niemowlat i noworodkéw zwigzany jest z ryzykiem wystgpienia powiktan, tj.
zapaleniem ptuc, bezdechem, drgawkami, encefalopatia. Powiktania u nastolatkéw i dorostych, tj. nietrzymanie
moczu, ztamania zeber, zapalenia ptuc, drgawki wystepuja rzadziej. Przed wprowadzeniem masowych szczepien
w 1960 roku, krztusiec byt czestg przyczyng zgondéw u dzieci ponizej 1 roku zycia. W kolejnych latach liczba
zachorowan zmniejszyta sie ponad 100-krotnie. Od potowy lat 90-tych, takze w krajach stosujgcych masowe
szczepienia, obserwuje sie wzrost zachorowan na te chorobe, szczegdlnie u starszych dzieci oraz dorostych.
Obecnie w Polsce kazdego roku rejestruje sie okoto 2 000 — 4 000 zachorowan na krztusiec. W roku 2023 na
terenie powiatu proszowickiego odnotowano 2 przypadki zachorowania na krztusiec (w tym 1 hospitalizacja).
Obowigzkowe szczepienia ochronne przeciw krztuscowi wykonuje sie udzieci w 1-2 r.z. (szczepienia
podstawowe) a w 6 i 14 r.z. podaje sie dawki przypominajace. Dawke przypominajaca w 6 r. z. wprowadzono do
Programu Szczepierr Ochronnych w 2004 roku, a dawke przypominajgca w 14 r.z. wprowadzono od 2016 r.

ODRA

erus odry jest jednym z najbardziej zarazliwych oraz najtatwiej przenoszacych sie wiruséw jakie znamy. Nie
@ nalezy go lekcewazy¢ poniewaz powiktania zwigzane z chorobg moga by¢
bardzo grozne. Zrédtem zakazenia jest chory cztowiek. Zakazenie szerzy sie
drogg kropelkowa oraz przez bezposrednig stycznos¢ z wydzieling z jamy
nosowo-gardtowe]j chorej osoby. Objawy wystepujg po 10-12 dniach od
zakazenia. Na 2-4 dni przed pojawieniem sie charakterystycznej wysypki
° wystepuje goraczka, zte samopoczucie, zapalenie spojowek, katar, kaszel.
Woraz z rozwojem choroby temperatura wzrasta do 39-41°C. W jamie ustnej
pojawiajg sie biate wykwity otoczone czerwong linig (plamki Koplika),
a nastepnie czerwona wysypka stopniowo zlewa sie w plamy i obejmuje
catg gtowe i ciato. Okoto 30% zachorowan przebiega z powiktaniami
szczegblnie wsrdd dzieci do 5 roku zycia i dorostych w wieku powyzej 20
lat. Najczestsze powiktania to zapalenie ucha srodkowego, ktére prowadzi
do utraty stuchu, biegunka, zapalenie ptuc, ostre zapalenie mdzgu
prowadzgce do obrzeku mdzgu, zaburzenia wzroku prowadzace do sSlepoty, rzadkie ciezkie uszkodzenia mdzgu
znane jako podostre stwardniajgce zapalenie mdzgu (SSPE), ktdérego objawy pojawiajg sie kilka lat po chorobie.
Odra jest najbardziej niebezpieczna dla dzieci do 5 lat oraz oséb z zaburzeniami uktadu odpornosci. Co czwarta
chora osoba wymaga hospitalizacji. Jedna osoba na 1000 chorych umiera w przebiegu choroby. Odra to choroba,
ktora miata juz nie powrdcié, a jednak na catym $wiecie, zwtaszcza w krajach rozwijajgcych sie, nadal odnotowuje
sie czeste zachorowania wsréd matych dzieci, a nawet przypadki Smierci, przede wszystkim z powodu powiktan
w postaci zapalenia ptuc. Zgodnie z danymi Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w roku 2018, w poréwnaniu z
rokiem 2017, liczba zachorowan na odre we wszystkich regionach swiata wzrosta o 67%. Takze w Polsce i w catym
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Regionie Europejskim od 2018r. obserwujemy niepokojgcy wzrost zachorowan. Migracje, zaréwno turystyczne,
jak i zarobkowe, przyczyniajg sie do wybuchu ognisk odry. Szacuje sie, ze chora osoba zakaza $rednio 18
kolejnych. Nalezy pamietaé, ze wirus fatwo szerzy sie wéréd niezaszczepionych osdb, dlatego wprowadzenie w
1975 r. szczepien przeciwko odrze, spowodowato znaczny spadek zachorowarn na te chorobe. Zgodnie z
programem eliminacji odry realizowanym przez WHO, nalezy dba¢ o wysoki poziom zaszczepienia przeciwko
odrze oraz wykonywaé badania w kierunku obecnosci przeciwciat przeciwodrowych w klasie 1gM z czestoscig
okreslong na 1 na 100 000 mieszkancéw celem potwierdzenia prawidiowego rozpoznania choroby. Dla
wojewodztwa matopolskiego oznacza to zbadanie serologiczne 34 przypadkdw podejrzen odry rocznie, z czego
nie wiecej niz 10% (3 zachorowania) powinny stanowi¢ przypadki potwierdzone serologicznie. Wirus odry,
podobnie jak SARS-CoV-2, przenosi sie drogg kropelkowa, zatem strategie zapobiegajace transmisji SARS-CoV-2
(np. zamkniecie szkoét) mogty wptynaé na ograniczenie zapadalnosci na odre zaréwno w Polsce, jak i w
Matopolsce. Biorgc pod uwage obecng sytuacje epidemiologiczng odry w krajach Unii Europejskiej/Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (UE/EOG), niepokojgca tendencje uchylania sie od szczepien, istnieje wysokie ryzyko
ciggtej transmisji wirusa odry w zwigzku z ruchem ludnosci miedzy panstwami cztonkowskimi UE/EOG i
panstwami trzecimi. Szczepienia dajg 98-99% gwarancji na uodpornienie sie organizmu przeciwko wirusom odry.

W 2023 r. w powiecie proszowickim nie odnotowano przypadkdw zachorowania na odre.

SWINKA

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)to wirusowa choroba zakaina,
ktorej zrodtem zakazenia jest chory cztowiek. Infekcja przenosi sie droga
kropelkowg lub poprzez kontakt z przedmiotami skazonymi wydzieling
z gardta chorej osoby. Objawy wystepujg zwykle po 17-18 dniach od
infekcji. Pojawia sie gorgczka, zte samopoczucie, obrzek i bolesnos¢ jedne;j
lub obydwu $linianek przyusznych. W wyniku obrzeku moze wystgpic utrata
apetytu, trudnosci w potykaniu oraz uczucie suchosci w jamie ustnej.
Powazniejsze powiktania wystepujg czesciej u chtopcdw niz u dziewczynek.
S to zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych, zapalenie jagder prowadzgce
czasami do bezptodnosci, zapalenie trzustki, rzadziej zapalenie stawow,
miesnia sercowego lub nerwu stuchowego, ktdre prowadzi do trwatej

gtuchoty.

W 2023 w powiecie proszowickim odnotowano 1 zachorowanie na $winke w przedziale wiekowym
45-49 lat. Przypadki tej choroby sg rejestrowane jako przypadki mozliwe, czyli rozpoznane na podstawie obrazu
klinicznego, bez potwierdzenia laboratoryjnego. Utrzymujacy sie od kilkunastu lat niski poziom zachorowan jest
zwigzany najprawdopodobniej z wprowadzeniem od 2004 roku do Programu Szczepien Ochronnych
obowigzkowych szczepien przeciw odrze, swince, rézyczce.

ROZYCZKA

Rozyczka jest wirusowg choroba zakazng, ktdra moze sie przenosic¢
tylko miedzy ludimi. Infekcja przenosi sie drogg kropelkowa.
Roézyczka u dzieci najczesciej przebiega tagodnie lub bezobjawowo.
Na ciezszy przebieg narazeni sg gtéwnie dorosli. Objawy wystepujg
zwykle po 14 - 21 dniach od infekcji. Pojawia sie zaczerwienienie
gardfa, kaszel, katar, podwyiszona temperatura oraz wysypka
utrzymujgca sie do 3 dni. Obserwuje sie silne powiekszenie weztéw
chtonnych za uszami i na potylicy. Powaznymi powiktaniami rézyczki

sg zapalenie spojowek, bdle miesniowe oraz matoptytkowosé
i zapalenie mdzgu - wystepujgce bardzo rzadko. Rdzyczka stanowi powazne zagrozenie dla ciezarnych prowadzac
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do ciezkich uszkodzern ptodu. Ryzyko rozwoju wad wrodzonych zalezy od okresu cigzy i jest najwyzsze
w pierwszym trymestrze cigzy. Typowo dochodzi do poronienia lub urodzenia dziecka z wadami stuchu, wzroku,
serca, problemdw z rozwojem mowy, uposledzeniem umystowym, deformacjami i ubytkami kosci. Zachorowania
byty powszechne przed zastosowaniem szczepien.

W 2023 r. w powiecie proszowickim nie stwierdzono zachorowan na rézyczke. W Polsce dzigki obowigzkowym
szczepieniom liczba zachorowan spada, jednak nadal zachorowania wystepujg wsrdéd mtodych dorostych, w
szczegblnosci mezczyzn. W krajach w ktérych rozpoczeto szczepienia juz w latach 70 ubiegtego wieku,
zachorowania sg bardzo nieliczne i ryzyko rézyczki wrodzonej praktycznie nie istnieje.

OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez wirus ospy
wietrznej i potpasca. Jest jedng z najbardziej zarazliwych chordb
zakaznych. Najczestszym Zrédtem zakazenia jest bezposredni kontakt
z chorym lub droga kropelkowa. Zakazenie szerzy sie takze przez kontakt
z przedmiotami zanieczyszczonymi wydzielinami z drég oddechowych
chorej osoby. Do gtéwnych objawdw choroby nalezg: swedzgca wysypka
grudkowo-pecherzykowa na tutowiu, twarzy, owtosionej skérze gtowy,
konczynach, btonach sluzowych, gorgczka, zte samopoczucie, bdle gtowy
i miesni, powiekszenie weztéw chtonnych. W wiekszosci przypadkdéw
ospa wietrzna przebiega tagodnie, jednak u 2-6% chorych mogg wystgpic

grozne powikfania. Do najczestszych powikfan nalezg zakazenia
bakteryjne skory, ktdre mogg powodowaé powstanie szpecgcych blizn, objawy neurologiczne (zapalenie
mdzdzku, mozgu, czy opon moézgowo-rdzeniowych) oraz ostra matoptytkowos¢. Okres zakaznosci trwa 1-2 dni
przed i do 6 dni po pojawieniu sie wysypki, praktycznie do przyschniecia wszystkich pecherzykéw. Po
przechorowaniu ospy wietrznej wirus pozostaje w organizmie w postaci utajonej. W sytuacji spadku odpornosci
dochodzi do rozwoju potpasca.

W 2022 r. w powiecie proszowickim potwierdzono 133 zachorowania na ospe wietrzng (w tym 2 hospitalizacje).
Zachorowalnos$é na te chorobe ksztattowata sie na wyzszym poziomie w stosunku do 2021 roku, w ktérym to
odnotowano na naszym terenie 91 zachorowan. W 2023 roku w powiecie proszowickim zachorowato 241
mezczyzn i 242 kobiet. Najwiecej zachorowan wystgpito w grupie dzieci w wieku 4 lat. Najstarsza osoba jaka
zachorowata miescita sie w przedziale wieku 40-44 lat. Na 483 przypadki zachorowan, 440 dotyczyto oséb
nieszczepionych, 1 osoby zaszczepionej pierwszg dawka i 2 oséb zaszczepionych dwiema dawkami, u 40 oséb
brak byto danych o szczepieniu. Przeciwko ospie wietrznej nie prowadzi sie obowigzkowych szczepien
ochronnych, a tzw. epidemie wyréwnawcze zdarzajg sie co kilka lat. W Programie Szczepiert Ochronnych na
2023r. bezptatne szczepienia przeciw ospie wietrznej przewidziane byty dla dzieci z grup ryzyka ciezkiego
przebiegu tej choroby oraz dzieci w ztobkach, klubikach dzieciecych i przebywajacych w innych instytucjach
opiekunczych.
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BLtONICA | POLIOMYELITIS

Zdrowe gardio Blonica qardia Btonica - okreélana tez jako dyfteryt, krup lub dfawiec, jest ostrg

FEr— PN i ciezkg chorobg zakaing, wywotywang przez bakterie zwane
\ maczugowcami btonicy. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa lub
przez bezposredni kontakt z osoba chorg, nosicielem lub
ozdrowiencem. Objawy pojawiajg sie poczatkowo w miejscu kolonizacji
bakterii, czyli w gardle, na migdatkach podniebiennych, w krtani,
rzadziej w nosie, na spojowkach i btonach sluzowych narzadéw
ptciowych. W miejscach wnikniecia do organizmu bakterie wywotujg

martwice tkanek, tzw. pseudobtony rzekome majgce postac szarych,
potprzezroczystych lub czarnych nalotéw, krwawigcych przy prébie oderwania. Razem z powiekszajgcymi sie
szyjnymi weztami chtonnymi i obrzekiem szyi moga prowadzi¢ do zwezenia Swiatta gardta i krtani, oraz zgonu w
wyniku niewydolnosci oddechowej lub zatrzymania krgzenia. Maczugowce btonicy wydzielajg silng toksyne
btoniczg, ktéra rozprzestrzeniajac sie w organizmie, moze prowadzi¢ do zaburzen w funkcjonowaniu wielu
narzgddw wewnetrznych: nerek, nadnerczy, serce, watroby i osrodkowego uktadu nerwowego. Moga réwniez
wystgpi¢ powiktania neurologiczne, takie jak porazenie podniebienia i tylnej sciany gardta, porazenie miesni
odpowiedzialnych za ruchy gatek ocznych, porazenia koriczyn i miesni twarzy. W roku 2023 w powiecie
proszowickim nie stwierdzono przypadkow zachorowan na btonice.
Poliomyelitis - (nagminne porazenie dzieciece lub choroba Heinego-Medina) to ostra choroba zakaina
wywotywana przez poliowirusy. Istniejg 3 typu poliowiruséw, ktére nieznacznie rdinig sie zakaznoscig
i nasileniem objawdw. Jest to choroba ,brudnych rgk” — zakazenia szerza sie gtdéwnie poprzez bezposredni
kontakt z zakazonym cztowiekiem, kontakt ze skazonymi przedmiotami, spozywanie skazonych pokarmow,
w wyniku nieprzestrzegania zasad higieny. Mozliwe jest tez przeniesienie zakazenia drogg kropelkowa. Jezeli
poliowirusy dostang sie do osrodkowego uktadu nerwowego, mogg wywotywac uszkodzenie nerwdéw, co moze
prowadzi¢ do niedowtadu lub porazenia miesni. Chorujg gtéwnie dzieci do 5 roku zycia. Objawy wystepuja zwykle
po 7-14 dniach od infekcji. Chorzy wydalajg wirusy z katem nawet do 6 tygodni. Okres najwiekszej zakaznosci
wystepuje od kilku dni przed pojawieniem sie pierwszych objawéw choroby do 3-4 tygodni po ich wystgpieniu.
Do gtéwnych objawow naleza: bdle gtowy, poczucie ogdlnego rozbicia, niezyt zotgdkowo-jelitowy, uczucie
sztywnosci karku i plecow, podwyzszona temperatura. U 1 na 200 zakazonych wystepujg nieodwracalne
porazenia. Wsrdd 5-10 % o0séb z porazeniami dochodzi do porazenia miesni oddechowych i zgonu. W roku 2022
w powiecie proszowickim nie stwierdzono przypadkow zachorowan na poliomyelitis. W zwigzku z programem
Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacym eradykacji poliomyelitis, nadzorowi epidemiologicznemu podlegaja
zachorowania z objawami ostrych porazer wiotkich (OPW) u dzieci do lat 15. Swiatowa Organizacja Zdrowia
wprowadzita zgtaszanie ostrych porazen wiotkich jako wskaznik czutosci nadzoru nastawionego na wyszukiwanie
przypadkow poliomyelitis w okresie dziatan zmierzajgcych do eradykacji tej choroby. Sekcja Epidemiologii
Powiatowej Stacja Sanitarno-Epidemiologicznej w Proszowicach (PSSE w Proszowicach) prowadzi czynny
monitoring w zakresie OPW.

W 2023 r. na terenie powiatu proszowickiego nie stwierdzono ostrych porazen wiotkich. W Polsce w trakcie 2016
roku zaprzestano szczepien szczepionkg zywg OPV. Od 1 kwietnia 2016 roku szczepienia przeciwko poliomyelitis
wykonywane sg wytgcznie z uzyciem szczepionki inaktywowanej IPV poliwalentnej (1,2,3 typ wirusa).

Swiatowy Dziert Walki z Polio obchodzony jest 24 pazdziernika.
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2.1.3 OSTRE INFEKCJE DROG ODDECHOWYCH, W TYM GRYPA | INFEKCIJE
GRYPOPODOBNE

Grypa jest ostrg chorobg zakazing, wywotywang przez wirusy

GRYPA grozna choroba wirusowa

Szczepienie to najskuteczniejsza metoda
zapobiegania powiktaniom pogrypowym

grypy. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowag lub przez
kontakt ze skazong powierzchnig. Okres inkubacji wynosi 1-4 dni.
Wirusy grypy atakujg komorki nabtonka drég oddechowych, w
ktoérych sie namnazaja.

W  konsekwencji powodujg ich

zniszczenie, co z kolei ufatwia rozwdj infekcji bakteryjnych.
e Objawy grypy sa podobne do wielu innych ostrych choréb

chorujac zarazaszinnych o

[ ] <]
198
[ IR ]
- dziecko zaraza 10 dni, ' ‘ y | »'
[ ] y [
40

infekcyjnych. Wystepuje kaszel, bdl gardta, katar oraz nagta,

adorosty zaraza 5 dni

- wysoka gorgczka powyzej 389C, dreszcze, bdle miesniowo-
F % Wirusy grypy stale zmieniaja sie, dlatego

4 _ stawowe, bdle gtowy, bdl w klatce piersiowej, zte samopoczucie,
<% . . coroku produkowana jest nowa szczepionka

B g brak taknienia, nudnosci i wymioty.
Szczepienie wzmacnia uktad odpornosciowy
»uczac” organizm walczyc z wirusem Choroba trwa, o ile nie dojdzie do powiktan, okoto 7 dni. Kaszel
Gléwny Inspektorat Sanitarny @) 0 ® & i zte samopoczucie mogg utrzymywad sie ponad 2 tygodnie.

Powodem ciezkiego przebiegu grypy sg powiktania pogrypowe,
m.in. zapalenie ptuc i oskrzeli, zapalenie ucha sSrodkowego, zapalenie miesnia sercowego i osierdzia, zaostrzenie
istniejgcych choréb przewlektych, powiktania neurologiczne. Wiekszos¢ przypadkéw grypy diagnozowana jest
tylko na podstawie objawdw klinicznych, co powoduje ich stosunkowo niskg wiarygodnosé etiologiczng.
Niezbedna jest diagnostyka wirusologiczna dla potwierdzenia rozpoznania.

W 2023 roku w powiecie proszowickim odnotowano 13 393 przypadkow infekcji grypopodobnych (za okres od
1.01.2023 r. do 30.06.2023 r. ). Dane pozyskano na podstawie przekazanych przez podmioty lecznicze
sprawozdan o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowania na grype MZ-55. Warto podkresli¢, iz obowigzek
przesytania tygodniowych meldunkéw MZ-55 przez placdwki medyczne zostat zniesiony z dniem 7 lipca 2023
roku. Wsréd chorych 14 oséb wymagato hospitalizacji. Gtdwng przyczyna skierowania do szpitala byty powiktania
ze strony uktadu oddechowego - 13 przypadkdw, natomiast u 1 osoby odnotowano powikfania ze strony uktadu
krgzenia. Nie odnotowano zgonu. Najwiecej przypadkéw zachorowan (5 905) wystgpito w przedziale wiekowym
15-64.

Szczepienia przeciwko grypie sg zalecane dzieciom od 6 m.z. do ukoriczenia 18 r.z., osobom w wieku powyzej 55
r.z., osobom majacym bliski kontakt zawodowy lub rodzinny z dzie¢mi oraz osobami w wieku podesztym, uczniom
i studentom szkét i uczelni prowadzgcych ksztatcenie na kierunkach medycznych, pracownikom ochrony zdrowia,
szkét, handlu, transportu, funkcjonariuszom publicznym (policja, wojsko, straz pozarna), pensjonariuszom
placowek zapewniajgcych opieke catodobowg osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w
podesztym wieku.

W 2023 r. przeciwko grypie w powiecie proszowickim zaszczepiono 1670 oséb.

Tabela 3. Liczba osob zaszczepionych w 2023 roku przeciwko grypie w grupach wiekowych.

Liczba zaszczepionych Ogoétem Wiek 0-4 Wiek 5-14 | Wiek 15-64 | Wiek = 65
w | pétroczu 74 0 11 12 51
w |l pétroczu 1596 77 135 461 923
RAZEM 1670 77 146 473 974
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OBJAWY PRZEZIEBIENIE GRYPA
goraczka rzadko wysoka, powyzej 30°C
bél gtowy rzadko czesto, silne
bole miesni rzadko, stabe czesto, silne
ostabienie niezbyt duze silne, moze trwac 2-3 tyg.
niezyt nosa czesto, z czestym kichaniem nie u wszystkich chorych
kaszel, bdl w klatce piersiowej tagodny, czasem intensywny tagodny
bol gardta czesto czasami
niezdolnos¢ do pracy czesto zawsze

PLONICA (SZKARLATYNA)

Szkarlatyna to choroba zakaina, wywotywana przez bakterie. Infekcje wywodujg szczepy paciorkowcéw
Streptococcus pyogenes, ktére produkujg egzotoksyny. Bakterie wywotujgce szkarlatyne, sg jednoczesnie
przyczyng anginy. Nalezy mie¢ jednak na wzgledzie, ze sg rézne szczepy paciorkowcdw, ktére sg zrédtem infekcji.
Nie wszystkie majg zdolnos¢ wytwarzania egzotoksyn. U czesci pacjentdw, angina paciorkowcowa moze
przeksztatci¢ sie w szkarlatyne. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy szczep bakterii, odpowiadajacych za rozwdj
anginy wytwarza toksyne, na ktorg pacjent nie jest odporny. Mozliwy scenariusz jest rowniez taki, ze angina
paciorkowcowa wywotana jest przez bakterig, ktéra nie produkuje egzotoksyny. Wéwczas nie pojawi sie ptonica.
W drugiej dobie choroby (sporadycznie w pierwszej) pojawia sie charakterystyczna wysypka. Na poczatku
choroby mozna zauwazy¢ jg w zgieciach stawdw i na tutowiu. Wysypka stopniowo rozprzestrzenia sie na kolejne
partie ciata. Wysypka ma postac¢ drobnych plamek lub grudek o lekko czerwonym lub rézowym zabarwieniu.
Blednie ona pod wptywem ucisku. Ma to istotne znaczenie diagnostyczne, ktdre utatwia rozrdznienie szkarlatyny
od innych schorzen, w przebiegu ktdrych pojawia sie wysypka. Charakterystyczne jest rowniez to, ze wykwity nie
wystepujg na wewnetrznej powierzchni dtoni i podeszwach stop. Nie ma ich rowniez w okolicach fatdéw
nosowych i na brodzie. Wysypka zaczyna ustepowac po 6-7 dniach. Mozna zaobserwowac wtedy ztuszczanie sie
skory. Jest to kolejny objaw typowej szkarlatyny. W poczatkowym okresie, ztuszczanie naskdrka dotyczy skoéry
twarzy, a w kolejnych dniach réwniez dtoni i stép. W przebiegu szkarlatyny pojawiajg sie réwniez
charakterystyczne zmiany na jezyku.

W pierwszych dniach infekcji pojawia sie na nim biaty nalot, ktéry zaczyna ustepowad zazwyczaj juz w drugiej
dobie. W kolejnej fazie, obserwuje sie tzw. "malinowy jezyk". Brodawki jezykowe sg obrzekniete i mocno
zaczerwienione. U niektdrych pacjentéw mozna zauwazy¢ tez wykwity na podniebieniu. W 2023 w powiecie
proszowickim stwierdzono 41 przypadkéw zachorowania na ptonice (szkarlatyna) w tym 1 hospitalizacje.
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2.1.4 CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ WEKTORY | INNE CHOROBY ODZWIERZECE

WSCIEKLIZNA | PRZYPADKI POKASAN PRZEZ ZWIERZETA

Wscieklizna to wirusowa, $miertelna choroba uktadu nerwowego
przenoszona przez ssaki. Wirus wscieklizny przenoszony jest ze $ling

chorego zwierzecia poprzez ugryzienie albo oslinienie uszkodzonej skéry

lub bton $luzowych cztowieka. Zrédtem zakazenia wécieklizng sg dzikie
zwierzeta drapiezne, nietoperze, szopy pracze, zwierzeta domowe, np. psy,

-
- L
, : koty, rzadziej sarny, bydto, wiewidrki, gryzonie zakazone przypadkowo
< - ‘ wscieklizng. W pierwszej kolejnosci moga wystapi¢ rozdraznienie, bdl

gtowy, utrata apetytu. W miejscu ukaszenia odczuwa sie mrowienie. W

rozwinietym stadium choroby wystepuja wodowstret, swiattowstret i niekiedy napady szatu. Kolejnym etapem
choroby sg porazenia nerwdw, prowadzgce do $mierci. Choroba objawia sie zapaleniem mdzgu i rdzenia.
Jedynym S$rodkiem zapobiegawczym jest szybkie wdrozenie szczepien przeciw wsciekliznie, a
w bardzo rzadkich przypadkach stosowanie surowicy odpornosciowej. Decyzja o podjeciu szczepien przeciw
wsciekliznie jest zawsze poprzedzona wnikliwym wywiadem epidemiologicznym, w ktérym nalezy rozwazy¢:
rodzaj ekspozycji, gatunek zwierzecia ktére pokasato (dzikie, domowe), okolicznosci towarzyszace ekspozycji.
W kazdym przypadku ekspozycji nalezy dazy¢ do schwytania podejrzanego o wscieklizne zwierzecia, w celu
poddania go badaniu i obserwacji weterynaryjnej, ktére moga wykluczyé koniecznos¢ szczepien. W przypadku
wscieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspotdziatania pracownikow podmiotow leczniczych,
Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej. Dzieki masowym szczepieniom
zwierzat, a takze szybkiemu wdrozeniu szczepien przeciw wsciekliznie u oséb pokgsanych przez nieznane zwierze
na terenie powiatu proszowickiego od lat nie odnotowano zachorowania cztowieka na wscieklizne. W roku 2023
w powiecie proszowickim zarejestrowano 39 przypadkéw pokasan przez zwierzeta, gtdwnie przez psy.
Szczepieniom przeciw wsciekliznie poddano 23 osoby pokgsane w tym 1 osoba byta hospitalizowana. Kwalifikacja
do szczepien przeciwko wsciekliznie odbywa sie zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych u osdb, u ktérych
doszto do naruszenia ciggtosci tkanki podczas kontaktu ze zwierzeciem podejrzanym o wscieklizne. Szczepienia
przeciwko wsciekliznie wykonywane sg w punkcie szczepien znajdujgcym sie na terenie powiatu proszowickiego
przy SP ZOZ w Proszowicach, t.j. w Przychodni Specjalistycznej Poradni Choréb Zakaznych.

Na pamiatke urodzin Ludwika Pasteur’a co roku 28 wrzeénia obchodzony jest Swiatowy Dzien Wicieklizny.

BORELIOZA

Choroba z Lyme, znana réwniez jako borelioza, jest nastepstwem dostania sie do organizmu cztowieka bakterii
Borrelia burgdorferi. Jest to najczesciej rozpoznawana choroba przenoszona przez kleszcze. Zakazenie borelioza
mozliwe jest tylko w wyniku poktucia przez zakazonego kleszcza. Nie mozna zarazic sie boreliozg od osoby, ktdra
na nig choruje. W zwigzku z tym, iz Borrelia przebywa w jelicie Srodkowym kleszcza, zanim bakterie zdazg sie
przedostac z organizmu kleszcza do zywiciela poprzez gruczoty slinowe, uptywa troche czasu. Nim bakteria dotrze
do tkanek gospodarza, moze ming¢ wiele godzin od rozpoczecia zerowania przez kleszcza. Z tego powodu im
szybciej kleszcz zostaje usuniety, tym mniejsze jest ryzyko zakazenia boreliozg. Najczesciej obserwowanym
objawem choroby jest charakterystyczny rumien po uktuciu kleszcza, zwany wedrujgcym, przyjmujacy postac
rozlegtego zaczerwienienia w ksztatcie pgczka. Czesto rozwija sie on wokot miejsca poktucia przez kleszcza, ale
moze rowniez uwidocznic sie na innych czesciach ciata. Poniewaz moze uptyng¢ nawet 28 dni, zanim pojawi sie
charakterystyczna zmiana ostrzegawcza, wazne jest obserwowanie okolic, w ktore wktut sie kleszcz.
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W 2023 roku w powiecie proszowickim odnotowano 14 zachorowan na borelioze. Mozliwos$¢ zapobiegania
zakazeniu bakteriami Borrelia burgdorferi jest ograniczona do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie
odpowiedniej odziezy podczas pobytu w miejscach ich wystepowania, stosowanie repelentéw oraz kontrola
catego ciata po powrocie z lasu, faki itp. i jak najszybsze usuwanie kleszczy.
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2.1.5 GRUZLICA

Gruzlica jest chorobg zakazng wywotang przez bakterie - pratki gruzlicy z grupy Mycobacterium tuberculosis
complex. Zakazenie zwykle rozprzestrzenia sie drogg oddechows. Sytuacje epidemiologiczng gruzlicy w Polsce
monitoruje Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie (IGiChP), ktéry prowadzi Krajowy Rejestr Gruzlicy (KRG)
oraz prezentuje aktualne dane dotyczgce zachorowan na gruzlice w Polsce. Gruzlica najczesciej przybiera postac
ptucng (gruzlica ptuc), ale rowniez moze atakowac inne narzady. Chorzy na gruzlice podlegajg ustawowemu
obowigzkowi leczenia, a osoby chore na gruzlice w okresie prgtkowania oraz osoby z uzasadnionym
podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo obowigzkowej hospitalizacji. Najbardziej typowym objawem jest kaszel.
Na samym poczatku choroby jest suchy, jednakze z czasem zmienia sie w mokry. Osoba zakazona odkrztusza tzw.
plwocine. Innymi niepokojgcymi objawami, ktdre moga towarzyszy¢ osobie chorej sg m. in. ostabienie, sennos¢,
bole w klatce piersiowej. Moze pojawic sie rdwniez nieznaczna goraczka, powiekszenie weztéw chtonnych.
Chorzy skarzg sie takze na spadek wagi mimo braku zmian w odzywianiu. Jednym z ostatnich objawéw moze by¢
odkrztuszanie wydzieliny z krwig. Nalezy dodac¢, iz choroba nie zawsze daje takie objawy. Istnieje wiele odmian
gruzlicy, wsréd ktérych wyrdznia sie: wezto- ptucna, prosdwkowa ostra, rozsiang podostrg, rozsiang przewlekta,
guzkowa, naciekowg, wtdknisto-jamistg przewlekis.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach (PPIS w Proszowicach) prowadzi nadzér nad chorymi
i osobami z ich najblizszego otoczenia. W 2023 roku na terenie powiatu proszowickiego zarejestrowano 6
przypadkow zachorowan na gruzlice.

24 marca przypada Swiatowy Dzien Gruzlicy. Swieto to zostato zainicjowane przez WHO w celu podnoszenia
Swiadomosci oraz poszerzenia wiedzy na temat gruzlicy. Data 24 marca upamietnia poinformowanie Swiata nauki
przez Roberta Kocha o wyizolowaniu pratka gruzlicy w 1882 roku.

SWIATOWY
DZIEN
GRUZLICY

(VA

Tabela 4. Liczba przypadkéw zachorowan na gruzlice w roku 2023 z podziatem na grupy wiekowe

2
Ne)
3 < Przedziat wiekowy Pte¢ Pte¢ Liczba zgondéw z powodu
§ g chorego chorego gruzlicy
N5 kobieta | mezczyzna
o c
T 3
E N
—
0-14 | 15-19 | 20-44 | 45-64 |65 wigcej K M
6 0 0 4 1 1 0 6 0 0

Obowigzujgca Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(Dz. U. z 2022 r., poz. 1284 z pbdz.zm.) okresla szczegdétowo tryb postepowania w przypadku podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia lub choroby zakaZnej oraz w przypadku stwierdzenia zgonu z powodu choroby zakazne;j.
Obowigzek niezwtocznego zgtoszenia przez lekarza lub felczera, ktéry podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie,
chorobe zakazng lub zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej, powinien zosta¢ dopetniony niezwtocznie,
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nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin od momentu rozpoznania lub powziecia podejrzenia zakazenia, choroby
zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaZnej. Zgtoszenie nalezy przekaza¢ panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu lub panstwowemu granicznemu inspektorowi
sanitarnemu wtasciwemu dla miejsca rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia
lub choroby zakaznej. Ustawa obliguje rowniez diagnostoéw laboratoryjnych lub inne osoby uprawnione do
samodzielnego wykonywania czynnosci diagnostyki laboratoryjnej, w przypadku uzyskania dodatniego wyniku
badania w kierunku biologicznego czynnika chorobotwdrczego do zgloszenia tego faktu wiasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu wtasciwemu dla siedziby laboratorium, w ktérym wykonano badanie.
Zgtoszenia dokonuje sie niezwtocznie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin od chwili uzyskania wyniku.

Wspétpraca Paistwowej Inspekcji Sanitarnej w tym zakresie z lekarzami i diagnostami jest niezbedna, aby organy
Inspekcji mogty na biezgco analizowaé sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu i skutecznie przeciwdziataé
zachorowaniom. Wspotpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego i szczebla wojewddzkiego, jednostkami
nadrzednymi i innymi powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi pozwala na sprawne
przeprowadzanie dochodzen epidemiologicznych i rozwigzywanie wystepujacych problemdw.

2.1.6 COVID-19

COVID-19 jest chorobg zakazng o podtozu wirusowym, ktdra atakuje
drogi oddechowe. Moze objawiac sie podobnie jak przeziebienie, ale
w ciezszych przypadkach wywotuje powikfania takie jak zapalenie ptuc

czy niewydolnos$¢ oddechowa. Za rozwiniecie sie choroby odpowiada
C VI D- ' 9 koronawirus SARS-CoV-2. Ten patogen nalezy do rodziny
koronawiruséw, wsréd ktorych znajdujg sie réwniez SARS-CoV czy
wirus MERS-CoV. 1 lipca 2023 r. zostat odwofany w Polsce stan

zagrozenia epidemicznego wprowadzony w zwigzku z zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2. Decyzja ta miata zwigzek z poprawa sytuacji epidemiologicznej w kraju. COVID-19 nie
stanowi dzi$ wiekszego zagrozenia, cho¢ na pewno nalezy spodziewac sie okresowo zwiekszonych fal
zachorowan. Po osiggnieciu progu odpornosci zbiorowiskowej, COVID-19 stanie sie jedng z sezonowych chordb,
z ktorg stuzby sanitarne bedg walczy¢ jak z dziesigtkami innych chordb zakaznych ludzi. W 2023 r. w powiecie
proszowickim odnotowano 288 przypadkdw zachorowan na COVID-19 (w tym 58 os6b byto hospitalizowanych).

Tabela 5. Liczba zgonéw COVID -19

Liczba zgondow oraz podejrzen

Przyczyna zgonu zgonow z powodu Covid-19

Lp.
Kod

ICD-10

rok 2020 | 2021 | 2022 | 2023

1. | voz.1 |COVIDAIwirus gy 1 g 24 2
zidentyfikowany

W 2023 r. stwierdzono dwa ogniska tzw. ”instytucjonalne” wywofane SARS-CoV-2, ktdére odnotowano
w placowce medyczne;.

2.2 NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Program Szczepien Ochronnych (PSO) popularnie nazywany Kalendarzem Szczepien, jest opracowywany kazdego
roku przez Gtowny Inspektorat Sanitarny. Zawiera wykaz obowigzkowych i zalecanych szczepien oraz zasady ich
przeprowadzania. W niektdrych przypadkach, np. z powodu opdznienia w realizacji szczepien ze wzgledu na stan
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zdrowia pacjenta, powrotu dziecka z innego kraju, konieczne jest opracowanie indywidualnego kalendarza
szczepien ustalanego przez lekarza dla dziecka. Szczepienia obowigzkowe sg bezptatne, finansowane z budzetu
Ministerstwa Zdrowia. Do obowigzkowych szczepien, zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych, naleig
szczepienia przeciw: gruzlicy (BCG), wirusowemu zapaleniu watroby typu B (HBV), btonicy, tezcowi i krztuscowi
(DTP), poliomyelitis (IPV), Haemophilus influenzae typu b (Hib), pneumokokom (PCV), odrze, swince i rézyczce
(MMR) oraz przeciw rotawirusom (RV). Dla wybranych grup dzieci obowigzkowe jest takze szczepienie przeciw
ospie wietrznej. Szczepienia obowigzkowe sg realizowane do 19 roku zycia oraz u oséb dorostych szczegdlnie
narazonych (np. studentéw medycyny). Obowigzek poddawania sie szczepieniom ma w Polsce charakter
powszechny i podlegajg mu wszystkie osoby przebywajgce na terenie Polski. Podstawg prawng natozenia
obowigzku szczepien przeciw wybranym chorobom zakaznym jest art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi, ktory naktada obowigzek poddawania sie
szczepieniom ochronnym na osoby przebywajgce na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Zwolnione z tego
obowigzku sg osoby przebywajgce krdcej niz 3 miesigce. W odniesieniu do oséb nieposiadajgcych zdolnosci do
czynnosci prawnych (np. dzieci) odpowiedzialno$¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujgca nad
t3 osobg prawng piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny. Wykonanie obowigzku szczepien przez osoby
zobowigzane do poddawania sie szczepieniom (poddawania dzieci szczepieniom) jest zabezpieczone Srodkami

egzekucji administracyjnej.

- . . O.'§
KALENDARZ SZCZEPIEN NA 2023 ROK szczep'e’“ag,ffO
= EEERnEEEaEnE
przeciw tygodni miesiac miesiac miesie lat
Gruzlicy

Wirusowemu zapaleniu watroby
typu B

Rotawirusom

Blonicy, tezcowi,
krztuscowi

Poliomyelitis

Hib @ G G ND [ rio ]

Pneumokokom C! PCV PCV

v
<

Odrze, $wince,
rézyczce

Grypie 11V (po ukoriczeniu 6 m.z) lub LAIV (po ukoriczeniu 24 m.z. do ukornczenia 18 lat)

Meningokokom MenB i MenACWY lub MenC

Ludzkiemu

wirusowi brodawczaka BN,

Ospie wietrznej vzv
Wirusowemu zapaleniu watroby
WpiA HAV

Kleszczowemu
zapaleniu mézgu

zalecane

powinno byé przed iem dziecka z oddziatu noworodkowego, ** Td obowiazkowe lub Tdap zalecane,

BCG - szczepionka przeciw grutlicy, HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B, DTP - szczepionka przeciw blonicy, tezcow i krztuscowi, : RV- prae
DTaP - ionka przeciw blonicy, tezcow i krztuécow, 6 Tdap - ionka przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi, zobnitony i : icy i krztuéca, IPV Polio Vaccine) - jonka przeciw

i tis, zabita, Hib - i przeciw ilus influenzae typu b, MMR i przeciw $wince i rézyczce, PCV i i przech nw i Influenza Vaccine) i przeciw grypie
(inaktywowana), LAIV (Live Attenuated Influenza Vaccine) - szczepionka przeciw grypie (zywa, donosowa), MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B, MenACWY - szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W, Y lub C,
HPV - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi vav- i P ospie wietrznej, HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A, KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu.

Nadzdr nad szczepieniami ochronnymi w 2023 r. prowadzony byt w stosunku do 8 712 dzieci i mtodziezy w
rocznikach od 2004 do 2023. W 2023 roku w ramach realizacji PSO pracownicy PSSE w Proszowicach
rozdysponowali 6 652 preparaty szczepionkowe. Odbiorcami szczepionek byty podmioty lecznicze posiadajgce
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punkty szczepien oraz SP ZOZ w Proszowicach. W roku 2023 na terenie powiatu proszowickiego nie
zarejestrowano niepozgdanych odczyndéw poszczepiennych (NOP).

o
szczepieniay

#SICZEPIONKIDZIALAJA |

SKUTECZNOSC SZCZEPIEN

ODRA

90-95% po 1. dawce

Powyiej 95% Powyzej 95% 98-99% po 2. dawce

SWINKA KRZTUSIEC
69-81% po 1. dawce 97-89% po 1. dawce
powyiej 78% po 2. dawce 95-99% po 2. dawce 78-80%
Ochrona
po 10 latach po 2
ROTAWIRUSY
Powyzej 90%* Powyzej 90% 95% i wiecej
Konleczne dawki przyporminajace.
40-60% w zaleznosci od 80% w grupie
sezonu epidemicznego. niemowlat
3 s 5. wyd 0
wee (QNPZ  QZEE. D

W 2007 r. z inicjatywy NIZP-PZH (we wspotpracy z Polskim Towarzystwem Wakcynologii) powstat portal
internetowy szczepienia.info, stuzgcy popularyzacji wiedzy o szczepieniach opartej na dowodach naukowych. W
styczniu 2010 r. uzyskat akredytacje WHO i zostat dodany do listy stron internetowych polecanych przez te
organizacje, jako informujgcy o szczepieniach w sposdb rzetelny i wiarygodny. Na portalu prezentowane sg
zagadnienia zwigzane z charakterystyka dostepnych szczepionek, bezpieczenstwem i skutecznoscig szczepien,
schematami szczepien, informacje zwigzane z PSO na dany rok (w tym informacje dotyczace zmian) oraz wyniki
nadzoru epidemiologicznego nad chorobami zwalczanymi drogg szczepien.

Szczepienia ochronne majg za zadanie zapobiega¢ zachorowaniom na choroby zakazne, jak rowniez ksztattowac
odpornosé catej populacji, zapewniajgc ochrone takie tym osobom, ktére ze wzgledu na zdrowotne
przeciwskazania nie mogty zostac zaszczepione. Dla wiekszosci choréb przyjmuje sie, ze odpornosé populacyjng
0sigga sie przy zaszczepieniu co najmniej ok. 95% populacji. Nalezy pamietac, ze odmowa zaszczepienia dziecka
jest decyzjg skutkujgcg nie tylko na zdrowie tego dziecka, ale takze na odpornos¢ catej populacji. Spadek
wszczepialnosci ponizej 90% spowoduje nawrdt epidemii chordb u nas niewystepujgcych lub pojawiajacych sie
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rzadko. Jesli spadek liczby zaszczepionych w populacji bedzie sie pogtebiat do poziomu 80-85%, dojdzie do
powrotu chordb, ktére dotychczas byty skutecznie zwalczane a nawet istniata nadzieja na ich wyeliminowanie.

W 2023 roku zarejestrowano 6 oséb (rodzice/opiekunowie), ktére uchylaty sie od wykonania obowigzkowych
szczepien ochronnych 3 dzieci. tacznie do korica roku 2023 na terenie powiatu proszowickiego uchylato sie od
obowigzku szczepien ochronnych 48 oséb (rodzice) — 29 dzieci nie zaszczepiono. Trend ten jest niepokojacy, gdyz
tylko wyszczepiona na poziomie co najmniej 95% populacja jest odporna na masowe zachorowania zwigzane
z patogenami chorobotwdrczymi. Takie dziatanie skutecznie zapobiega szerzeniu sie zachorowan na choroby
zakazne nie tylko na osoby uodpornione w drodze szczepienia, ale réwniez na osoby, ktére ze wzgledu na
przeciwwskazania zdrowotne nie mogg by¢ przeciw nim szczepione lub osoby, ktére pomimo prawidiowo
przeprowadzonego szczepienia nie wyksztatcity odpornosciimmunologicznej. Do 2023 r. po wdrozeniu przez PPIS
w Proszowicach dziatan interwencyjnych wobec oséb uchylajacych sie immunizacji poddano w sumie 13 dzieci
tym samym zostaty one skreslone z listy oséb opornych.

Wobec wszystkich rodzicow PPIS w Proszowicach prowadzit postepowania administracyjne. Ponadto w 2023 r.
wystawiono 14 upomnien rodzicom dzieci, ktérzy uchylajg sie od obowigzku poddania dziecka szczepieniom
ochronnym.

Tabela 6. Realizacja szczepienn obowigzkowych w powiecie proszowickim w roku 2023 dla grup wiekowych
objetych obowigzkiem szczepien

Rocznik | Rodzaj szczepienia Wskaznik %
GRUZLICA 99,8
WZW B 91,5
2023 | Btonica-Tezec-Krztusiec 76,2
POLIO 71,3
Haemophilus influensae typu b 79,3
Streptococcus pneumoniae 84,7
Rotawirusy 82
Odra, swinka, rézyczka 99,7
Bfonica-Tezec-Krztusiec 100
2022 | POLIO 100
Haemophilus influensae typu b 94,4
Streptococcus pneumoniae 100
GRUZLICA 99
Bfonica-Tezec-Krztusiec 100
2018 | POLIO 100
Haemophilus influensae typu b 100
Odra-Swinka-Rézyczka 100
2014 | Odra-Swinka-Rézyczka 100
2010 | Btonica-Tezec-Krztusiec 100
2005 | Btonica-Tezec 100
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Szczepienia zalecane to szczepienia nie ujete w programie obowigzkowym, co nie oznacza, ze s3 mniej wazne.
Szczepienia te takze zabezpieczajg przed groznymi chorobami i ich powiktaniami. Rekomenduje sie je w danym
wieku lub z okreslonych wskazan zdrowotnych. Koszt szczepionki w tym przypadku pokrywa sam pacjent lub
rodzic/opiekun dziecka. Do szczepien zalecanych, zgodnie z Programem Szczepieri Ochronnych, naleza
szczepienia przeciw: meningokokom, ospie wietrznej, wirusowemu zapaleniu watroby typu A (HAV), grypie,
wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) i kleszczowemu zapaleniu mézgu (KZM). Przy czym szczepienie p/ko HPV
dla dzieci 11 i 12 letnich jest obecne refundowane.

Tabela 7. Realizacja szczepien zalecanych w powiecie proszowickim w roku 2023

1. | Ospa wietrzna 130
2. | Kleszczowe zapalenie mdzgu 74
3. | Grypa 1670
4. | Zakazenia Streptococcus pneumoniae 77
5. | Wscieklizna 37
6. | Tezec 946
7. | Zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego 358

szczepienia € )
Ludzki wirus brodawczaka (HPV)
s jest jednym z najczestszych zakazen
‘ przenoszonych droga kontaktéw
seksualnych.

Zakazenie wirusem HPV odpowiada za
blisko 100% stanéw przedrakowych

i raka szyjki macicy, 64-100% stanéw
przedrakowych i nowotworéw pochwy,
90% nowotworéw odbytu, 30%
nowotworoéw pracia, 5-30%
nowotworéow sromu, wywotuje
zachorowania na nowotwory gtowy

i szyi. Nie ma leku, ktéry zwalczy
zakazenie wirusem HPV.

Szczepionki s najskuteczniejszym
sposobem zapobiegania
zakazeniom HPV i chorobom
nowotworowym zwigzanym z HPV.
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J Zakazenie pneumokokowe - Zakazenie pneumokokowe jest wywotywane przez

bakterie zwane pneumokokami lub dwoinkami zapalenia ptuc o nazwie
4 tacinskiej Streptococcus pneumoniae. Pneumokoki sg najczestszg przyczyna
pozaszpitalnych, bakteryjnych zakazen uktadu oddechowego takich jak zapalenie ucha
Srodkowego, zapalenie zatok oraz zaostrzenie przewlektego zapalenia oskrzeli. Sg tez
najczestszg przyczyng pozaszpitalnego zapalenia ptuc. Najcigezszg postacig zakazenia
pneumokokowego jest tzw. inwazyjna choroba pneumokokowa (IChP). W pojeciu tym

=
s

miesci sie zapalenie opon mdézgowo-rdzeniowych, sepsa (posocznica) i zapalenie ptuc z bakteriemia. Pneumokoki

mogg réwniez wywotywac zapalenie spojowek, zapalenie otrzewnej oraz zapalenie stawdw. Zakazenie
pneumokokami wystepuje we wszystkich grupach wiekowych, ale szczegdlnie narazone sg mate dzieci ponizej 2
r.z. i osoby doroste powyzej 65 lat. Czynnikiem sprzyjajgcym wystepowaniu zakazen pneumokokowych jest
uczeszczanie do ztobka i przedszkola. Ponadto, na zakazenie pneumokokami sg podatne osoby z wrodzonymi lub
nabytymi zaburzeniami odpornosci, chorzy na AIDS, osoby z brakiem Sledziony lub jej niewydolnoscig oraz dzieci
z implantem $limakowym. Szczepienia obowigzkowe (finansowane z budzetu Ministra Zdrowia) przystuguja:
dzieciom od 6 tyg. do 2 roku zycia, dzieciom od 2 miesigca zycia do ukonczenia 5 roku zycia: po urazie lub z wadg
osrodkowego uktadu nerwowego przebiegajgcymi z wyciekiem ptynu mdézgowo-rdzeniowego, zakazonym HIV,
po przeszczepieniu szpiku, przed lub po przeszczepieniu narzgdéw wewnetrznych lub przed lub po wszczepieniu
implantu slimakowego oraz dzieciom od 2 miesigca zycia do ukoniczenia 5 roku zycia chorujagcym na: przewlekte
choroby serca, schorzenia immunologiczno-hematologiczne, w tym matoptytkowos¢ idiopatyczng, ostrg
biataczke, chtoniaki, sferocytoze wrodzong; asplenie wrodzong, dysfunkcje sledziony, po splenektomii, lub po
leczeniu immunosupresyjnym, przewlekta niewydolnosé nerek i nawracajacy zespdt nerczycowy, pierwotne
zaburzenia odpornosci, choroby metaboliczne, w tym cukrzyce, przewlekte choroby ptuc, w tym astme a takze
dzieciom od 2 miesigca zycia do ukonczenia 12 miesigca zycia urodzonym przed ukoriczeniem 37. tygodnia cigzy
lub urodzone z masg ciata ponizej 2500 g (wskazany jest 4-dawkowy schemat szczepienia podstawowego, tj. trzy
dawki szczepieniami pierwotnego oraz jedna dawka uzupetniajaca (3+1).

szczepieniar‘
Bezptatna szczepionka
przeciw pneumokokom dla oséb w wieku 65+
z grup ryzyka choroby pneumokokowej

przewlekta przewlekta przewlekta
choroba serca choroba watroby choroba ptuc
przewlekta implant élimakowy,
niewydolnosé cukrzyca wyciek ptynu
nerek mézgowo-rdzeniowego
wrodzona :'hdok"':h::“ wrodzone i nabyte
lub nabyta asplenia S Rowwa linng niedobory odpornosci
hemoglobinopatie
uogélniona choroba
zakazenie HIV, nowotworowa, jatrogenna przeszczep narzadu
choroba Hodgkina immunosupresja, litego
blataczka, szpiczal ol
zdnia 30 sierpnia 2023 r.w wykazu lekéw,
ia zywieni: oraz wy (Dz. Urz. Min. Zdr. 2023.73)
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2.3 NADZOR SANITARNY NAD PODMIOTAMI LECZNICZYMI

W ramach dziatan podejmowanych w 2023 roku przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w zakresie zapobiegania
oraz zwalczania chordb zakaZznych i zakazen prowadzono biezgcy nadzdér sanitarny nad podmiotami leczniczymi.
Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu proszowickiego znajdowato sie 90 podmiotow w tym
Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Proszowicach wraz z jednostkami funkcjonalnymi
zlokalizowanymi na terenie powiatu.

Tabela 8. Liczba podmiotéw nadzorowanych i skontrolowanych w 2023 roku

Liczba podmiotow Liczba
Kategorie podmiotow objetych nadzorem leczniczych objgtych podmiotéw
nadzorem skontrolowanych

Szpital 1 1
Stacja pogotowia ratunkowego 1 1
Zaktady opiekuniczo-lecznicze i Zaktady 1 1
pielegnacyjno-opiekunicze

Przychodnie i osrodki zdrowia 22 21
Niezabiegowe praktyki lekarskie 21 6
Zabiegowe praktyki lekarskie 4 2
Indywidualne praktyki lekarzy dentystéw 11 6
Rehabilitacja (poza oddziatami szpitalnymi) 1
Praktyki pielegniarek i potoznych 3
Punkty szczepien 18 18
Stacje dializ 1
Punkty poboru materiatu do badan laboratoryjnych 1

Nadzér w podmiotach leczniczych na terenie powiatu proszowickiego prowadzony byt w zakresie oceny stanu
sanitarno-technicznego jednostek. Sprawowano nadzér nad warunkami jakie powinien spetnia¢ personel
medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych udzielane sg Swiadczenia opieki zdrowotnej.
Zakres kontroli obiektow obejmowat:

e stan sanitarno-techniczny obiektow,

e prowadzenie proceséw dezynfekcji i sterylizacji,

e postepowanie z bielizng czystg i brudna,

e postepowanie z odpadami medycznymi,

e stosowanie srodkow ochrony indywidualnej,

e prowadzenia i dokumentowania kontroli wewnetrznych w zakresie profilaktyki zakazen,

e przestrzeganie procedur sanitarno-higienicznych zapobiegajgcych zakazeniom i chorobom zakaznym

i ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych,

Kontrole planowe przeprowadzane s3 wedtug opracowanych i zatwierdzonych przez organ nadzorujacy
planéw kontroli i zgodnie z przyjetymi harmonogramami. Plany kontroli ustala sie na podstawie
przepiséw prawnych i wytycznych GIS/PWIS, rodzaju dziatalnosci prowadzonej przez nadzorowane podmioty,
sytuacji epidemiologicznej i stanu sanitarnego na nadzorowanym terenie. W 2023 roku wydano 8 decyzji
administracyjnych oraz 4 decyzje ptatnicze.
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OGNISKA EPIDEMICZNE W SZPITALU

Zakazenia szpitalne oraz wystepowanie ognisk epidemicznych w szpitalach stanowi wazny i ciggle aktualny
problem. Ogniska epidemiczne stanowig zagrozenie zaréwno dla pacjentdw jak i personelu. Szpitalnym
ogniskiem epidemicznym okresla sie wystepowanie co najmniej dwdch zachorowan wywotanych tym samym
drobnoustrojem, pozostajgcych ze sobg w zwigzku epidemiologicznym. Ognisko epidemiczne w szpitalu oznacza
wzrost powyzej oczekiwanej czestosci wystepowania zakazen lub kolonizacji, wywotanych przez okreslony
drobnoustréj. Przebieg i charakter ogniska epidemicznego rdéini sie w zaleznosci od rodzaju czynnika
etiologicznego, postaci klinicznej zakazenia, specyfiki oddziatu, grupy hospitalizowanych pacjentéw.
Najskuteczniejszym Srodkiem w zapobieganiu wystepowaniu zakazen w podmiocie leczniczym jest
przestrzeganie obowigzujgcych w placéwce procedur zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym.

W roku 2023 na terenie powiatu proszowickiego odnotowano 3 ogniska epidemiczne:
- 1 ognisko epidemiczne, w ktérym czynnikiem etiologicznym byto Clostridium difficile
- 2 ogniska epidemiczne spowodowane wirusem SARS-CoV-2.

Zakazenia szpitalne wcigz stanowia duze wyzwanie dla wspodtczesnej medycyny. Zdecydowana wiekszos¢ z nich
zwigzana jest z inwazyjnymi procedurami medycznymi, m.in.: cewnikowaniem naczyn krwionosnych i drog
moczowych, zabiegami operacyjnymi oraz mechaniczng wentylacjg ptuc. Do drobnoustrojow najczesciej
wywotujgcych zakazenia szpitalne nalezg Gram-ujemne pateczki jelitowe Enterobacteriaceae produkujgce
karbapenemazy. Terapia zakazerh wywotanych przez w/w bakterie jest niezmiernie trudna, czasem wrecz
niemozliwa, ze wzgledu na opornos¢ tych patogendw na stosowane antybiotyki, co bardzo czesto skutkuje
brakiem mozliwosci terapeutycznych. Zrédtami informacji o zakazeniach i kolonizacjach wywotanych bakteriami
wielolekoopornymi dla PSSE w Proszowicach s3: raporty roczne o wystepowaniu patogendéw alarmowych
w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg oraz miesieczne raporty wykonane przez Zespdt Kontroli
Zakazen Szpitalnych.

25



Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2023 roku

ROZDZIAL 3

3. NADZOR SANITARNY NAD OBIEKTAMI ZYWNOSCIOWO - ZYWIENIOWYMI

e Ogdlna ocena obiektow zywnosci i zywienia

¢ Ocena jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych oraz
materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

e Wspdtpraca z innymi instytucjami

e Obowiazek rejestracji dziatalnosci rolniczej

aasssssed
ag B4
ST |

gwi&éyz karp nicjest dobrym
towarzystwervdla sernicaka
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3.1 OGOLNA OCENA OBIEKTOW ZYWNOSCI | ZYWIENIA

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2023 roku

Panstwowa Inspekcja Sanitarna dziatajgca na terenie powiatu proszowickiego w 2023 roku obejmowata

nadzorem 2 453 zakfady zywnosci i zywienia. tacznie przeprowadzono 429 kontroli sanitarnych w tym 19 kontroli
granicznych. Wydano 18 decyzji administracyjnych, w tym 2 nakazujace wycofanie z obrotu srodkow

spozywczych.

Tabela 9. Podstawowe wskazniki dziatalno$ci nadzorowej w powiecie proszowickim w roku 2023

Tabela 10. Liczba nadzorowanych obiektow zywieniowo-zywnos$ciowych oraz liczba obiektow skontrolowanych

Rodzaj danych 2022
Liczba obiektéw wg. ewidencji 2453
% obiektow z wdrozonymi zasadami GHP/GMP 53,24
% obiektéw z wdrozonym systemem HACCP 8,69
Liczba obiektédw skontrolowanych 373
Liczba kontroli 429
Wskaznik czestotliwosci 0,18
Liczba decyzji 18
Liczba decyzji zakazujgcych wprowadzenie do obrotu 2
Liczba mandatéw 20
Wysokos¢ sredniego mandatu (zt) 212,50
Liczba wnioskéw do sadu 0
Liczba wnioskdéw o natozenie kar pienieznych 2
Liczba pobranych prébek zywnosci i przedmiotéw uzytku 72
Liczba prébek kwestionowanych 0

w 2023 roku.
Obiekt Liczba qbiekt?w Liczba obiektow
w ewidencji skontrolowanych
Sklepy spozywcze 116 42
Inne obiekty obrotu zywnoscig 17 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 46 8
Kioski 4 1
Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 51 28
Magazyny hurtowe 21 15
Wytwdrnie lodow 4 4
Ciastkarnie 1 1
Automaty do lodow 4 1
Zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego 5 0
Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete 41 20
Srodki transportu 42 5
Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni 2002 230
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Producenci pierwotni, ktérzy prowadza rolniczy handel 29 3
detaliczny i dostawy bezposrednie

Producenci zywnosci w warunkach domowych 13 4
Wytwornie ttuszczéw roslinnych i mieszanin ttuszczéw 1 1
Piekarnie 4 4
Przetwdrnie owocowo- warzywne 1 0
Browary i stodownie 1 0
Wytwdrnie makarondw 1 1
Wytwornie zywnosci dla okreslonych grup 1 1
Inne wytwdrnie zywnosci 3 2
Apteki 25 2
Inne obiekty obrotu zywnoscig 17 9
Wytwdérnie materiatow i wyrobow przeznczonych do 1 0
kontaktu z zywnoscig

Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do 2 0
kontaktu z Zywnoscig

W 2023 r. ponadto prowadzono nadzér m. in. nad: owocami i warzywami, w szczegdlnosci w zakresie
pozostatosci pestycydow;

- sprzedazg miesa oraz gospodarka odpadami gastronomicznymi w zaktadach zbiorowego zywienia zwigzanych z
wystgpieniem przypadkdw afrykaniskiego pomoru swin;

- zbozem importowanym z Ukrainy.

3.2 OCENA JAKOSCI ZDROWOTNEJ SRODKOW SPOZYWCZYCH ORAZ MATERIALtOW
| WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W roku 2023 zgodnie z Planem Poboru Prébek i Badania Zywnosci w Ramach Urzedowej Kontroli i Monitoringu,
pobrano 71 prébek zywnosci.

Tabela 11. Liczba probek zbadanych i kierunek badan w roku 2023

N
wv

badania mikrobiologiczne

[any
N

pozostatosci pestycydow

azotany

metale szkodliwe dla zdrowia

substancje dodatkowe

gluten

parametry jetczenia

antybiotykoopornos¢

mikotoksyny

alkaloidy opium
GMO
kwas erukowy

R|IR[W[RL[OININfWIUO|N

kryteria czystosci
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Ponadto pobrano 1 prébke trawy z gospodarstwa rolnego do badan radiologicznych tj. pomiar zawartosci izotopu
promieniotwdrczego Cs-137.

Tabela 12. Liczba prébek zbadanych w grupach produktow w roku 2023

Grupa produktow Liczba prébek zbadanych
01. Migso, podroby i przetwory migsne 4
02.Dréb, podroby i produkty drobiarskie, jaja i produkty jajeczne 5
04. Mleko i przetwory mleczne 6
05.Ziarno zb6z i przetwory zbozowo-maczne 8
06.Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 6
10.Warzywa (w tym straczkowe) 22
11. Owoce 6
17. Ttuszcze roslinne 5
22. Kawa, herbata, kakao 2
23. Wyroby garmazeryjne 5
24. Zywnosé dla niemowlat i matych dzieci 1
Substancje dodatkowe 1
Trawa 1

3.3 WSPOLPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

W 2023 roku przeprowadzono 1 kontrole sanitarng wspodlnie z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w
Proszowicach w zakresie stanu sanitarno - technicznego zaktadu, higieny dystrybucji i sprzedazy oraz kontroli
wewnetrznej. Ponadto uaktualniono listy zaktaddéw produkujgcych lub przechowujacych srodki spozywcze,
nadzorowanych wspdlnie przez Inspekcje Weterynaryjng i Panstwowg Inspekcje Sanitarng w powiecie
proszowickim.

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Proszowicach sprawuje nadzor nad obiektami, w ktérych dokonuje sie rozbioru
miesa, produkcji miesa mielonego przeznaczonego do wprowadzenia na rynek lub obrdbki innego
nieprzetworzonego surowca pochodzenia zwierzecego oraz nad dziatalnoscia w zakresie sprzedazy
bezposredniej, lokalnej produktéw pochodzenia zwierzecego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach nadzoruje obiekty w ktérych produkuje sie lub
wprowadza do obrotu srodki spozywcze pochodzenia niezwierzecego, jak rowniez, w ktdrych dokonuje sie
siekania, dzielenia, porcjowania, mielenia miesa na zyczenie konsumenta oraz obiekty ruchome i tymczasowe.

Ponadto przeprowadzono jedno szkolenie dla rolnikdw, ktérzy zajmuja sie produkcjg pierwotng ptodéw rolnych,
sprzedazg bezposrednig oraz produkcjg i sprzedazg produktéw w ramach rolniczego handlu detalicznego (RHD).
Tematyka szkolern obejmowata warunki weterynaryjne przy prowadzeniu RHD oraz sprzedazy bezposredniej
produktéw pochodzenia zwierzecego a takze zmiany w zakresie identyfikacji i rejestracji zwierzat. Ponadto
tematy objety rejestracje: dziatalnosci rolniczej, RHD, kuchni domowej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa.

3.4 OBOWIAZEK REJESTRACJI DZIALALNOSCI ROLNICZE)

Obowigzek rejestracji lub zatwierdzenia dziatalnosci podmiotéw dziatajgcych na rynku wytwoércéw zywnosci
wynika z art. 61-67 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz.U. 2023, poz. 1448). Zgodnie z art. 61
wskazanej ustawy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny jest organem witasciwym w sprawach rejestracji,
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zatwierdzania, zawieszania oraz cofania zatwierdzenia zaktadéw, ktére m.in.: produkujg lub wprowadzajg do
obrotu zywnos$¢ pochodzenia niezwierzecego. Rejestracja dotyczy produkcji pierwotnej (podstawowej), ktdra jest
zdefiniowana w art. 3 ust. 17 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 i oznacza produkcje, uprawe lub hodowle
produktow podstawowych, w tym zbiory (...)

Szczegbtowe wytyczne i formularze w zakresie rejestracji mozecie Panstwo znalezé na stronie internetowej PSSE
w Proszowicach.

Formularze dostepne sg réwniez w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Proszowicach,
ul. Grzymaty — Siedleckiego 2.

Przypominamy, ze obowigzek rejestracji w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatalnosci rolniczej dotyczy
rolnikdw produkujacych oraz wprowadzajacych zywnos¢ do obrotu.

Na dzien 31.12.2023 r. w PSSE w Proszowicach zarejestrowane byly 2002 gospodarstwa rolne oraz 29
producentow pierwotnych, ktdrzy prowadzg rolniczy handel detaliczny i dostawy bezposrednie.

OBOWIAZEK REJESTRACJI

DZIAEALNOSCI ROLNICZEJ
W PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ

Przypominamy o obowigzku rejestracji

dziatalnosci rolniczej

polegajacej na produkcji oraz wprowadzaniu
zywnosci do obrotu.

Aby uzyskac wpis do Rejestru, nalezy wypehnic

i dostarczyc do siedziby PSSE w Proszowicach

ul. Grzymaty- Siedleckiego 2, wtasciwy druk (dostepny
na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/psse-
proszowice lub w siedzibie PSSE w Proszowicach).
Konieczne jest podanie numeru gospodarstwa
rolnego nadanego przez Agencje Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa.

Rejestracja jest bezptatna

~
r .‘//‘4
Wszelkie dodatkowe informacje ‘ﬂ/ -
dotyczace rejestracji dziatalnosci N
rolniczej mozna uzyskac poprzez "

kontakt pod numerem telefonu: ‘
12 386 00 15.
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ROZDZIAL 4

e Woda pitna

e Zaopatrzenie ludnosci w wode

e Przekroczenia wskaznikow mikrobiologicznych i parametréow
fizykochemicznych

e Badanie cieptej wody uzytkowej
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4.1 WODA PITNA

Ocene jakosci wody sporzadzono na podstawie wynikdw badan prébek pobieranych przez pracownikéw PSSE
w Proszowicach, badanych w akredytowanym laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krakowie oraz wynikéw badan zlecanych przez przedsiebiorstwa wodociggowe w ramach kontroli
wewnetrznej. Przedsiebiorstwa wodociggowe zlecajg badania akredytowanemu laboratorium.

Tabela 13. Liczba wodociggow skategoryzowanych wedfug wydajnosci na terenie powiatu proszowickiego

w 2023 r.

<100 2
100-1 000 8
1 000-10 000 2

Na terenie powiatu proszowickiego w 2023 r. w ewidencji znajdowato sie 11 wodociggdw publicznych i 1 inny
podmiot zaopatrujacy w wode. Wodociggi zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode.

Do grupy wodociggdw o produkcji < 100m3/ dobe zaliczono:

- wodociag publiczny Stary Korczyn,
- wodociag lokalny Majkowice,

Wodociagg Stary Korczyn oparty jest na wodzie powierzchniowej, natomiast wodociagg lokalny Majkowice oparty
jest na ujeciu wéd gtebinowych. Jest to wodociag produkujacy ponizej 10 m3/dobe i zaopatrujgcy mniej niz 50
0séb

Do grupy wodociggdw o produkcji 101-1000 m3/dobe zaliczono 6 wodociggédw publicznych:

- wodocigg Nowe Brzesko,

- wodocigg Smoniowice,

- wodocigg Dodow,

- wodociagg Koniusza,

- wodociag Zielona,

- wodocigg Chorgzyce — Muniaczkowice,
- wodocigg Modrzany,

- wodocigg publiczny Witow.

Wodociagi oparte sg na ujeciach wad gtebinowych.

Do grupy wodociggdw o produkcji 1001 — 10000 m3/dobe zaliczono 2 wodociagi:

- wodociag publiczny Proszowice,
- wodociag publiczny Patecznica.

Wodociag publiczny Proszowice oparty jest na wodzie powierzchniowej (potoku Scieklec).
Wodocigg publiczny Proszowice jest jednym z najwiekszych wodociggdw powiatu proszowickiego. Od 2 lat trwaja
prace zwigzane z realizacjg projektu budowlanego pn. ,Budowa Stacji Uzdatniania Wody, Ujecia, Zbiornikow i

Przepompowni na potrzeby zaopatrzenia w wode mieszkancéw Gminy Proszowice”. Inwestycja prowadzona jest
etapami, przeprowadzana na terenie stacji uzdatniania ul. Ractawicka jak rdéwniez na ujeciu wadd
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powierzchniowych w miejscowosci Opatkowice. W 2023 roku w celu poprawy jakosci wody administrator
wodociggu Wodociagi Proszowickie Sp. z 0.0., wykonat szereg prac zwigzanych z modernizacjg ujecia jak rowniez
siecig wodociggowa, a mianowicie:

- wymieniono rurociag dozujacy chlor na zbiornikach w Zebocinie,

- wyburzono stare filtry i zamontowano 5 nowych cisnieniowych zbiornikéw o wiekszej wydajnosci sprawczej na
Stacji Uzdatniania Wody (SUW),

- zamontowano urzgdzenie mobilne do ozonowania wody na SUW,

- zamontowano nowy chlorator, pompe wody surowej, zbiorniki kontaktowe na SUW,

- wymieniono wszystkie rurociggi miedzybiegowe na SUW,

- przeprowadzono termomodernizacje budynku filtréw, montaz kompresorowni na SUW,

- wymieniono zastawki na Jazie w miejscowosci Opatkowice — ujecie wody,

- zamontowano urzadzenie do dozowania koagulantu,

- postawiono wiate obok odmulnikéw, wymieniono przy nich zasuwy, opomiarowano ujecie wody,

- przeprowadzono remont 1 z 3 odmulnikdéw wraz z montazem zgarniaczy i lameli ujecia wody,

- wymieniono cze$é rurociggéw, 16 hydrantédw oraz ponad 35 zasuw na sieci wodociggu.

Wodociag publiczny Patecznica oparty jest na ujeciu gtebinowym.

4.2 ZAOPATRZENIE LUDNOSCI W WODE

Nadzor nad jakoscig wody sprawowany jest zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Monitoring jakosci
wody stuzy sprawowaniu biezgcego nadzoru nad jakoscig wody przez regularne badanie wody i przekazywanie
informacji o jej jakosci. Parametry objete monitoringiem zawarte sg w zatgczniku nr 2 do w/w Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia i obejmujg parametry grupy A oraz parametry grypy B.

Tabela 14. Charakterystyka zaopatrzenia w wode w powiecie proszowickim w 2023 roku

Liczba urzadzen dostarczajgcych wode
L.|czbzls1 Skontrolowanych p,od w !(torych w ktérych stwierdzono Ktérym
obiektow wzgledem warunkéw | stwierdzono Okresowo .
. warunkowg udzielono
wg sanitarno- brak r2vdatnodé wod wytgczanych derogacii
ewidencji technicznych przydatnosci przy ¥ 6ac)
12 4 1 2 0 0

4.3 PRZEKROCZENIA WSKAZNIKOW MIKROBIOLOGICZNYCH | PARAMETROW
FIZYKOCHEMICZNY

Woda badana jest w ramach monitoringu kontrolnego w Oddziale Laboratoryjnym Badania Wody Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie spetniajagcym wymagania normy PN-EN I1SO/ IEC 17025:2005
"Ogolne wymagania dotyczqce kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujgcych" i posiadajgcym
akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji nr AB 601.

W powiecie proszowickim w 2023 roku wystgpity okresowo:

- przekroczenia mikrobiologiczne tj.: ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22°C po 72 h, bakterie
Clostridium perfringens, bakterie z grupy coli, bakterie Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej,
- przekroczenia fizykochemiczne tj.: zapach, azotyny, bromodichlorometan.
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W przypadku przekroczen parametréw jakosci wody, na podstawie § 21 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294) PPIS w
Proszowicach biorgc pod uwage sprawozdania z przeprowadzonych badan wody moze stwierdzi¢ przydatnosé
wody do spozycia, przydatnos¢ wody do spozycia na warunkach przyznanego odstepstwa, warunkowa
przydatnos¢ wody do spozycia lub brak przydatnosci wody do spozycia. Natomiast przedsiebiorstwo
wodociggowe jest wowczas zobowigzane do poinformowania o tym fakcie konsumentdéw, prowadzenia dziatan
naprawczych oraz zagwarantowania odbiorcom wody zdatnej do spozycia.

Tabela 15. Udziat przekroczen wskaznikow wg. parametrow czystosci wody w 2023 roku w wodociggach
zlokalizowanych na terenie powiatu proszowickiego

Liczba pobranych przez PSSE prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

pobranych przez PSSE (woda do spozycia oraz ciepta uzytkowa) 131

Liczba kwestionowanych préobek pobranych przez PSSE 9

Odsetek probek kwestionowanych 6,8 %

Liczba i rodzaj stwierdzonych przekroczen w wodzie do spozycia i uzytku:

bakterie z grupy coli

ogodlna liczba mikroorganizméw w temp. 22°Cpo 72 h

Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej

azotyny

bakterie Clostridium perfringens

S S = S £¥ L T I

zapach

4.4 BADANIE CIEPLEJ WODY UZYTKOWE)J

W roku sprawozdawczym realizujgc zadania z zakresu zdrowia publicznego, w szczegdlnosci zmierzajace do
zapobiegania szerzeniu sie choréb zakaznych, jak réwniez w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi
zwigzanego z funkcjonowaniem instalacji wentylacyjno-klimatyzacyjnej oraz bezpieczenstwem zdrowotnym
wody podjeto szereg dziatar zmierzajgcych do eliminacji zagrozenia zwigzanego z obecnoscig bakterii Legionella
sp.

Przekazano materiaty edukacyjno-informacyjne dla m.in. zarzagdcéw budynkéw i obiektéw, w ktérych w trakcie
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny mogacy negatywnie wptywaé na zdrowie obywateli. W
przypadku ustalenia skazenia instalacji wewnetrznej budynkow i obiektéw, udzielano merytorycznego wsparcia
dla wtascicieli/zarzgdcéw obiektow w celu minimalizacji ryzyka wynikajgcego ze skazenia instalacji obiektéw
bakterig z rodzaju Legionella sp. Przeprowadzano réowniez kontrole dorazne instruktazowe, jak réwniez
prowadzono rozmowy z przedstawicielami wfadz samorzadowych w celu uswiadomienia potencjalnego
zagrozenia zwigzanego ze wzrostem ryzyka namnazania sie bakterii z rodzaju Legionella sp. w instalacjach
wewnetrznych obiektow uzytecznosci publicznej, placéwkach nauczania i wychowania, obiektach sportowych.

W 2023 roku w ramach nadzoru nad jakoscig wody cieptej uzytkowej, w budynkach zamieszkania zbiorowego
oraz obiektach wykonujgcych catodobowe $wiadczenia zdrowotne, przeprowadzono badania wody w kierunku
obecnosci bakterii Legionella sp., byly to obiekty takie jak: Dom Pomocy Spotecznej im. Sw. Matki Teresy z
Kalkuty, Pieczonogi 54, Patecznica; Dom Rekolekcyjny, Hebdéw, Nowe Brzesko; Dom Pomocy Spotecznej im. A.
Chmielewskiego, tyszkowice 64, Koniusza; Serdeczna Troska Sp. z 0.0. Zaktad Opiekunczo — Leczniczy, ul.
Kopernika 13, Proszowice; Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej , ul. Kopernika 13, Proszowice; Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Proszowicach — basen, ul. Parkowa 10, Proszowice.
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ROZDZIAL 5

e Grupy obiektow uzytecznosci publicznej
e Stan sanitarny obiektow
e Kryta ptywalnia — basen

Zdjecie publikowane za zgodq Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Proszowicach
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5.1 GRUPY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2023 roku

Obiekty uzytecznosci publicznej stanowig specyficzng i bardzo réznorodng grupe. Kryteria oceny stanu sanitarno-

higienicznego oraz sanitarno-technicznego tych obiektéw sa zalezne w znacznej mierze od rodzaju Swiadczonych

ustug.

Na terenie powiatu proszowickiego funkcjonuja nastepujace grupy obiektow: szpital, domy pomocy spotecznej,

$rodowiskowe domy samopomocy, hotele, dworce PKS/BUS, obiekty Swiadczgce ustugi hotelarskie i inne obiekty

wczasowo-turystyczne, obiekty kulturalno-widowiskowe, ustepy publiczne, obiekty wykorzystywane do celéw

sportowych, zaktady pogrzebowe, cmentarze, obiekty nadzorowane ze wzgledu na jako$¢ wody do spozycia przez

ludzi, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria, zaktady swiadczgce tgcznie wiecej niz jedng

z ustug, stacje paliw z bazg obstugi podrdéznych, inne obiekty uzytecznosci publicznej oraz $rodki transportu

drogowego do przewozu ludzi.

Tabela 16. Obiekty uzytecznosci publicznej zarejestrowane na terenie powiatu proszowickiego w 2023 roku

Liczba obiektow w

Liczba obiektow

Obiekt : .
ewidencji skontrolowanych w 2023 r.

Szpitale 1 1
Domy pomocy spotecznej i Srodowiskowe domy 5 A
samopomocy
Zaktady fryzjerskie 30 14
Zaktady kosmetyczne i tatuazu 19 19
Zaktady odnowy biologicznej 7 7
Zaktady swiadczace wiecej niz jedng ustuge (fryzjerskie, 1 14
kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu)
Dworce PKP/PKS/BUS (w miastach), porty lotnicze, X 0
przystanie (catoroczne)
Obiekty sportowe funkcjonujgce samodzielnie (kluby 5 5
sportowe, hale sportowe, hale widowiskowe)
Hotele 4 3
Inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie (obiekty 5 5
agroturystyczne, pokoje goscinne)
Baseny kagpielowe kryte (w tym mieszane) 1 1
Zaktady pogrzebowe / domy przedpogrzebowe 2 2
Cmentarze 21 7
Firmy transportowe - przew6z oséb 11 0
Targowiska 2 2
Stacje paliw z bazg obstugi podréznych 14 3
Przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i urzadzenia 1 3
zbiorowego zaopatrzenia w wode
Inne urzadzenia zaopatrzenia w wode 1 1
Inne obiekty uzytecznosci publicznej 2 0
Urzedy Gmin 6 2
Kina, domy kultury, muzea, teatry 4 2
Ustepy publiczne (funkcjonujgce samodzielnie) 1 0
Inne 19 0
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5.2 STAN SANITARNY OBIEKTOW

Podstawowy zakres kontroli obiektéw obejmowat: stan sanitarno-techniczny pomieszczen, w tym wentylacji,
utrzymanie czystosci, gospodarke odpadami, zaopatrzenie w wode do spozycia i odprowadzanie $ciekdw, a takze
higiene podczas $wiadczenia ustug, posiadanie i przestrzeganie procedur oraz zapewnienie apteczek | pomocy
i przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i wyrobdow tytoniowych w obiektach. W 2023 r. pod nadzorem PPIS w
Proszowicach znajdowato sie tgcznie 184 obiekty uzytecznosci publicznej.

Tabela 17. Postepowanie administracyjne w stosunku do obiektdw uzytecznosci publicznej w 2023 roku

Rodzaj danych 2023
Liczba obiektéw wg. ewidencji 184
Liczba obiektow skontrolowanych 88
Liczba kontroli 147

w tym nadzér nad ekshumacja 45
Liczba decyzji merytorycznych 70
Liczba decyzji ptatniczych 17
Liczba postanowien 8

5.3 KRYTA PtYWALNIA - BASEN

W 2023 roku prowadzono nadzor nad obiektem Basen - kryta ptywalnia w miejscowosci Proszowice, ul. Parkowa
10. Obiekt zostat skontrolowany, a stan higieniczno-sanitarny i techniczny oceniono jako dobry.

PPIS w Proszowicach sprawuje nadzér nad jakoscig wody w w/w obiekcie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.
z 2022 r. poz. 1230). Prébki wody pobierane sg zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem poboru prébek.
Administrator obiektu réwniez prowadzi nadzéor nad jakoscia wody pobierajgc prébki do badania
mikrobiologicznego i fizykochemicznego, a wyniki z przeprowadzonych badan przedktada PPIS w Proszowicach.

W 2023 roku PPIS w Proszowicach pobrat do badan laboratoryjnych 28 prébek wody basenowej. Wykonano 12
analiz mikrobiologicznych i 22 analizy fizyko-chemiczne.

Tabela 18. Probki pobrane przez pracownikow PSSE w Proszowicach na basenie — krytej ptywalni w 2023 roku

Liczba pobranych probek wody w obiekcie — Basen kryta ptywalnia tacznie 28
Liczba pobranych probek wody basenowe;j 24
Liczba pobranych prébek wody cieptej uzytkowej 2
Liczba pobranych probek wody doprowadzanej do basenu 2
Odsetek probek kwestionowanych pobranych tylko przez PSSE 10,7 %
Liczba probek w ktérych stwierdzono przekroczenia 3
chloroform 1
azotany 2

PPIS w Proszowicach wydat roczng ocene wody na ptywalni za rok 2022 w kwietniu 2023 r. Woda na Basenie —
krytej ptywalni, odpowiada wymaganiom Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagarn jakim powinna odpowiadaé¢ woda na pfywalniach (tekst jednolity Dz. U. z 2022 r . poz. 1230) z
uchybieniami.

37



Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2023 roku

ROZDZIAL 6

e Warunki Srodowiska pracy

e Zagrozenia srodowiska pracy
e Choroby zawodowe

o Srodki zastepcze
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6.1 WARUNKI SRODOWISKA PRACY

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest rowniez do sprawowania nadzoru nad warunkami higieny pracy w
zaktadach pracy. Gtéwnym celem dziatalnosci organéw inspekcji w zakresie higieny pracy jest nadzér nad
higienicznymi warunkami sSrodowiska pracy, a takie ochrona zdrowia pracownikéw przed wptywem
srodowiskowych czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych.

W 2023 roku w ewidencji pionu Higieny Pracy znajdowato sie 425 zaktadéw pracy, z czego skontrolowano 215,
przeprowadzajgc tacznie 274 kontrole, stwierdzajac 36 nieprawidtowosci. Wéréd skontrolowanych w 2023 r.
obiektow najliczniejszg grupe stanowig firmy zajmujgce sie handlem detalicznym (102 obiekty), drugie miejsce
zajmujg przedsiebiorstwa zajmujace sie handlem hurtowym (35 obiektdw), na trzecim miejscu plasuja sie zaktady
zajmujgce sie naprawg pojazdow samochodowych (19 obiektéw), kolejng bardzo liczng grupa sg placowki
oswiatowe (21 obiektéw) a takze te zajmujgce sie opieka zdrowotng (18 obiektéw).

Wsrod 274 kontroli sanitarnych nalezy wymieni¢: 28 kontroli sprawdzajgcych wykonanie nakazow decyzji

administracyjnych. W ramach nadzoru nad produktami kosmetycznymi wykonano 28 kontroli sanitarnych.

Przedstawiciele PPIS w Proszowicach przeprowadzili 43 kontrole interwencyjne w zwigzku z wycofaniem z obrotu

produktéow biobdjczych oraz substancji chemicznych niespetniajgcych wymagan przepisow.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byty:

v brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych na stanowiskach pracy (14
przypadkow),

v brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego (8 przypadkdw),

v' brak badan i pomiaréw natezenia oswietlenia elektrycznego na stanowiskach pracy (6 przypadkéw).

Tabela 19. Kontrole w ramach biezqcego nadzoru sanitarnego w roku 2023 r.

Zakres kontroli k'(')if;tr)j“
Czynniki chemiczne ogétem, w tym: 156
Substancje chemiczne i ich 78
mieszaniny
Produkty biobdjcze 43
Detergenty 6
Czynniki biologiczne 30
Czynniki rakotwoércze i mutagenne 8

Tabela 20. Liczba stwierdzanych nieprawidtowosci w stosunku do liczby skontrolowanych zaktaddéw pracy
w powiecie proszowickim w latach 2019-2023

Rok Liczba zaktaddw pracy Liczba skontrolowanych Liczba stwierdzonych
w ewidencji zaktadow nieprawidtowosci

2019 410 222 102

2020 416 124 43

2021 437 142 100

2022 443 222 105

2023 425 215 36
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Wykres 1. Poréwnanie liczby stwierdzanych nieprawidtowosci, liczby skontrolowanych zaktadow pracy oraz liczby
zaktaddw znajdujgcych sie w ewidencji PPIS w Proszowicach w latach 2019-2023
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6.2 ZAGROZENIA SRODOWISKA PRACY

W 2023 roku w ewidencji pionu nadzoru Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Proszowicach znajdowato sie 425 zaktaddw pracy, zatrudniajgcych ogétem 5168 pracownikdw, z czego 74 % to
zakfady zatrudniajgce do 9 pracownikéw. W ramach nadzoru skontrolowano 215 zaktaddéw pracy (51 % wszystkich
zewidencjonowanych) zatrudniajgcych ogdétem 3454 osoby. Prowadzone czynnosci kontrolne dotyczyty
warunkdéw pracy — oceny narazenia zawodowego pracownikdw na czynniki szkodliwe dla zdrowia w $srodowisku
pracy (chemiczne, fizyczne, rakotwodrcze, biologiczne), jak rowniez przestrzeganie przez podmioty gospodarcze
przepiséw dotyczacych substancji chemicznych i ich mieszanin, detergentéw, prekursorow narkotykowych kat. 2
i 3 oraz produktow biobdjczych.
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Tabela 21. Narazenie na czynniki szkodliwe w latach 2019-2023

Liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach
Liczba zaktadéw
Rok k iami
° 2 pls rc‘)czenlaml NDS i NDN NDS czynnikéw NDS ND.N .
NDS DN ogotem chemicznych tow czynnikow
g ¥ Py fizycznych
2019 9 107 0 4 103
2020 3 10 0 0 10
2021 7 42 3 5 37
2022 4 60 0 0 60
2023 3 69 0 0 82

Podejmowane przez pracodawcow dziatania organizacyjno-administracyjne, techniczne, profilaktyka medyczna,
a takze stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przyczyniajg sie do zmniejszania ujemnych skutkdw dziatania
czynnikéw szkodliwych oraz wptywajg na obnizenie poziomu stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia.
Podczas kontroli pracownicy Sekcji Higieny Pracy przekonywali pracodawcéw o celowosci monitorowania
narazenia, stosowania srodkéw ochrony indywidualnej oraz podejmowania innych czynnosci majacych na celu
zmniejszenie ryzyka zawodowego.

6.3 CHOROBY ZAWODOWE

Za choroby zawodowe uwaza sie tylko te ujete w wykazie choréb zawodowych zawartym w Rozporzgdzeniu Rady
Ministréw z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jednolity Dz.U. z 2022 r. poz. 1836).
Rozporzadzenie to okresla 26 zasadniczych choréb zawodowych, obejmujgcych ponad 70 ich odmian lub
objawéw. Zgodnie z przepisem art. 235 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z
2023 r. poz. 1465) — za chorobe zawodowa uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jezeli
w wyniku oceny warunkdw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata
ona spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy albo w
zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanym , narazeniem zawodowym”. Choroby zawodowe powstajg w
szczegblnosci w wyniku statego przebywania ciata w niedogodnej pozycji, systematycznego wykonywania
forsownych czynnosci lub regularnego przebywania w otoczeniu zawierajgcym czynniki szkodliwe dla zdrowia,
takie jak: drgania, hatas, nieodpowiednie oswietlenie, zwigzki chemiczne i pyty, promieniowanie oraz zwiekszone
obcigzenie psychiczne i fizyczne. Wszystkie stezenia i natezenia czynnikdw szkodliwych powinny by¢ badane i
mierzone przez uprawnione laboratorium, na zlecenie pracodawcy, a wyniki pomiaréw rejestrowane,
przechowywane i udostepniane zaréwno pracownikom, jak i organom kontroli nad warunkami pracy. Koszty
badan i pomiaréow pokrywa pracodawca. Kazdy przypadek podejrzenia choroby zawodowej pracodawca
powinien zgtosi¢ wtasciwemu organowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Panstwowej Inspekcji Pracy. Z tresci
art. 235 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 1465) wynika, iz
rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bytego pracownika moze nastgpi¢ w okresie jego zatrudnienia
w narazeniu zawodowym lub po zakonczeniu pracy w takim narazeniu, pod warunkiem wystgpienia
udokumentowanych objawdw chorobowych w okresie ustalonym w wykazie choréb zawodowych.

W 2023 roku PPIS w Proszowicach prowadzit 17 postepowan w kierunku podejrzenia choroby zawodowej,
sporzgdzono 14 kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej. Prowadzono
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5 postepowan administracyjnych w przedmiocie stwierdzenia choroby zawodowej: choroby zakazne lub
pasozytnicze albo ich nastepstwa — COVID-19.

6.4 SRODKI ZASTEPCZE

W mysl| przepisow wprowadzonych na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 172) i aktéw wykonawczych do w/w ustawy tj. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, sSrodkow odurzajgcych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1665), nowe substancje psychoaktywne, zostaty zréwnane w
odpowiedzialnosci karnej z substancjami psychotropowymi oraz srodkami
odurzajacymi. Utworzony zostat rejestr zatru¢ srodkami zastepczymi lub

."' nowymi substancjami psychoaktywnymi, prowadzony przez Gtéwny

‘ Inspektorat Sanitarny. Ustawa wprowadzita rowniez obowigzek zgtaszania

_e przez podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg oraz podmioty
N — —

T przeprowadzajgce badania posmiertne, zatrué¢ i podejrzen zatru¢ oraz

zgonow spowodowanych przez nowe narkotyki (,,dopalacze”).

Nie prowadzono postepowan w zakresie nadzoru nad substancjami psychoaktywnymi. Nie zgtoszono takze zatrué
i podejrzen zatru¢ oraz zgonéw spowodowanych przez nowe narkotyki.

Wprowadzone przepisy majg przede wszystkim poprawié skuteczno$¢ przeciwdziatania zagrozeniom dla zdrowia
publicznego i pozwoli¢ na skuteczniejszg oraz szybszg ochrone spoteczenistwa przed niebezpiecznymi
substancjami.

6.5 NADZOR NAD PRODUKTAMI KOSMETYCZNYMI | PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy
kontrola przestrzegania przepisdw okredlajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci
dotyczacych nadzoru nad przestrzeganiem przepisow ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach
kosmetycznych (Dz. U. z 2018 r., poz. 2227) oraz przepisOw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacego produktéw kosmetycznych (wersja przeksztatcona)
(Dz. Urz. UE L 342 2 22.12.2009, str. 59, z p6zn. zm.). W 2023 r. PPIS w Proszowicach przeprowadzit 28 kontrole
w zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi, pobrano 15 probek kosmetykéw w ramach planu poboru
probek kosmetykéw do badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontroluje przestrzeganie przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktow biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej na podstawie
przepisdw Ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz.
24) oraz rozporzgdzenia parlamentu i Rady (UE) Nr 528/2012 z dnia 22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na
rynku i stosowania produktéw biobodjczych (L. 167/1 z 2012r.). W 2023 roku PPIS w Proszowicach przeprowadzit
43 kontrole w zakresie nadzoru nad produktami biobdjczymi. Wycofano z obrotu 2 produkty biobdjcze (tj. zel do
WC oraz spray do czyszczenia) nie spetniajgce wymagan wyzej wymienionych przepiséw.
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ROZDZIAL 7

Tabela 22. Liczba i rodzaj spraw zatatwionych w komoérce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Rok 2022 | 2023
Ogoétem: 377 | 323
uzgodnienie dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na 3 0
$rodowisko

uzgodnienie zakresu stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie 3 0

oddziatywania na srodowisko

opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko 6 0

opinia, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko, | 22 14
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na Srodowisko

wydanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko 1 0

wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem 2 7
decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach

uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych | 22 14

zastosowania rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych, w tym | - -
w zakresie warunkdéw technicznych

uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego 74 74
innych spraw 109 | 85
kontrole 64 73
postanowienia 5 0

decyzje ptatnicze 66 56

Podsumowujgc powyisze zestawienie: w 2023 r. w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych
uczestniczono w takiej samej liczbie co w 2022 r. Uzgodnien dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko w 2023 r. nie byto. W 2023 r. wydano o 350 % wiecej opinii w sprawie
uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach
niz w 2022 r., natomiast opinii do projektu dokumentu wraz z prognozg oddziatywania na sSrodowisko w 2023 r.
nie wydawano. Zmalatfa liczba uzgodnien dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych 0 36 %. W 2023 r. przeprowadzono o 14 % wiecej kontroli sanitarnych zwigzanych z dopuszczeniem
do uzytkowania obiektéw na terenie powiatu proszowickiego.

W 2023 r. najbardziej cieszyty sie popularnoscia, podobnie jak w roku ubiegtym: obiekty zywieniowo-
zywnosciowe, dziatalnosci leczniczej, obiekty osSwiatowe, salony fryzjerskie i kosmetyczne i budynki gospodarcze.

W komdrce Nadzoru Zapobiegawczego mozna uzyskaé¢ informacje w zakresie aktualnie obowigzujgcych
przepisOw prawa, oraz sposobu postepowania przy budowie nowych obiektdw lub ich modernizacji.
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W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Proszowicach dopuscit do uzytkowania m.in. obiekty

budowlane, takie jak:

NN N N N N N N N N N N VRN NN

AN N N NN
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budynki handlowo-ustugowe z instalacjami wewnetrznymi, zewnetrznymi,

domy weselne z czedcig hotelowg z wewnetrznymi i zewnetrznymi instalacjami,

budynek miejskiej biblioteki publicznej,

zaktad mechaniczno-$lusarski z czescig biurowa, wraz z wewnetrznymi i zewnetrznymi instalacjami,
przebudowa budynku zenskiego - gtdéwnego Domu Pomocy Spotecznej,

budynki Remiz,

klub wiejski wraz z wewnetrznymi instalacjami,

przebudowe Punktu Selektywnej Zbidrki Odpaddw,

warsztat obstugi samochodow z czescig administracyjng,

Centrum Oswiatowe w Koszycach - dotyczy maszynowni pompy ciepta,

budynek ustugowy - swietlica wiejska,

dom weselny z hotelem i restauracjg z instalacjami wewnetrznymi i zewnetrznymi,

przedszkole publiczne,

przedszkole niepubliczne,

budynek ustugowy serwisu samochodowego,

sklepy spozywcze/piekarniczo-cukiernicze,

sklep typu ,sprzedaz warzyw i owocow”,

lokale gastronomiczne,

hale przetwarzania produktéw spozywczych, wraz z magazynem i zapleczem technicznym, socjalno-
administracyjnym dla potrzeb pracownikéw,

magazyny,

magazyn suplementow diety, kosmetykéw i wyrobéw medycznych,

budynek kantyny pracowniczej,

pomieszczenia przygotowalnia i wydawalnia positkdw,

budynek ustugowo-produkcyjny z zapleczem socjalno-biurowym,

dziatalnosc lecznicza pielegniarskiej opieki dtugoterminowej domowej, opieki domowej, rodzinnej,
osrodek dziennej rehabilitacji ogélnoustrojowej w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotne;j
w Proszowicach ul. Kopernika 13, 32-100 Proszowice,

poradnie ginekologiczno-potoznicza w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej
w Proszowicach,

salony fryzjerskie,

salony kosmetyczne,

budynki gospodarcze.

W 2023 r. kontynuowano wspotprace Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego z organami administracji rzgdowej

i samorzgdowej oraz instytucjami i urzedami w zakresie wptywu obiektéw na otoczenie, spraw zwigzanych z

gospodarkg wodno-sciekowg, ochrong powietrza atmosferycznego. Uczestniczono w szkoleniach on-line z

zakresu tematyki ochrony srodowiska oraz zdrowia i zycia ludzi.
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ROZDZIAL 8

8. WARUNKI SANITARNE W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Mikotaj Kopernik

Zrédto: https://www.facebook.com/photo/?fbid=587710310128216&set=pch.587710446794869

W 2023 r. w powiecie proszowickim przeprowadzono tgcznie 59 kontroli sanitarnych w placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych:

e 34 w statych placéwkach nauczania i wychowania (6 ztobkéw/klubéw dzieciecych, 12 przedszkoli, 14
szkot i zespotow szkot, 2 placéwki wychowania pozaszkolnego),

e 11 naturnusach wypoczynkowych,

e 10 kontroli doraznych (tematyczne, sprawdzajgce, interwencyjne).

W 2023 r., w ramach nadzoru sprawowanego przez pion Higieny Dzieci i Mtodziezy, przeprowadzono zaréwno
kontrole planowe, jak i ponadplanowe. Kontrole zaplanowane obejmowaty przede wszystkim oceny biezgcego
stanu sanitarno-higienicznego i technicznego placowek. Dodatkowe kontrole zwigzane byty z oceng warunkow
wypoczynku dzieci i mtodziezy, rozpatrywaniem wniesionych interwencji, sprawdzaniem realizacji obowigzkéw
natozonych na strone w drodze postepowania administracyjnego. W zwigzku z odnotowanymi w czesci
skontrolowanych placéwek nieprawidtowosciami wdrozono postepowanie administracyjne. W roku 2023 w
ramach dziatalnosci pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy wydano 5 decyzji administracyjnych w tym 2 decyzje
ptatnicze.

Nie wystosowano wystgpien pokontrolnych, nie natozono mandatéw karnych.
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8.1 STAN SANITARNO-TECHNICZNY OBIEKTOW

Stan techniczny budynkow ulega sukcesywnej poprawie. Zwigzane jest to z pozyskiwaniem przez Organy
prowadzgce placowki funduszy unijnych oraz srodki z innych Zrédet na realizacje zadan zwigzanych z
polepszeniem komfortu pracy oraz nauki a takze na biezaca realizacje zaleceA wydanych przez PPIS w
Proszowicach w formie decyzji administracyjnych. W 2023 r. niemal we wszystkich placéwkach oswiatowo-
wychowawczych prowadzone byty prace remontowe lub konserwatorsko-porzagdkowe, majace na celu poprawe
stanu technicznego funkcjonujacych placowek.

W roku 2023 prace dotyczyty poprawy stanu sanitarno-technicznego m.in. sal zaje¢, poprawy warunkéw do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego oraz remontu boisk, terenéw sportowych, tworzenia $wietlic dla
dzieci, ciggdw komunikacyjnych.

W 2023 r. oceniono, iz tylko 1 placdwka ma
niewtasciwe warunki do utrzymania higieny
osobistej. Wydano 1 decyzje. Warunki do
utrzymania higieny ulegty polepszeniu, w
pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych
czesto wykonywane s3 modernizacje i
drobne naprawy. We wszystkich
skontrolowanych placéwkach zapewniono
biezaca ciepta wode w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych, ponadto niektore
szkoty zamontowaly nowe podajniki na
srodki higieny osobiste;j.

Zrédto: https.//www.facebook.com/photo/?fbid=404045861914220&set=0.404045821914224

W ramach biezgcego nadzoru kontrolowano w placéwkach oswiatowo-wychowawczych stanowiska pracy ucznia
pod katem dostosowania mebli do wzrostu ucznidw. W 2023 r. skontrolowano 39 stanowisk dostosowania mebli
do wzrostu przedszkolakéw i ucznidw. Wszystkie skontrolowane stanowiska byty dostosowane do zasad
ergonomii.

W roku 2023 r. na skontrolowanych 14 szkét i zespotéw szkot, 5 szkot przygotowywato positki na miejscu, w 6
szkotach positki byty dowozone.

Ogotem 11 placowek wydawato ciepte positki, w tym 10 wydawato petne obiady, natomiast 1 placowka positki
jednodaniowe. 3 placéwki nie prowadzg dozywiania dzieci. Ze wszystkich positkdw skorzystato 659 dzieci i
mtodziezy, w tym 109 skorzystato z positkdw dofinansowanych.

Podczas kontroli przeprowadzonych w 14 szkotfach i zespotach szkét stwierdzono, iz 6 szkét posiada gabinety
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami.

46



Stan sanitarny powiatu proszowickiego w 2023 roku

Na podstawie przeprowadzonych
kontroli odnotowano, iz 5 placéwek
posiada gabinet do wtasnej
dyspozycji, 1 jest wspdlny z inng
placéwka. Ponadto w 8 placéwkach
opieka zdrowotna zapewniona jest
w pomieszczeniach zastepczych. W
wyniku przeprowadzonych kontroli
w 2023 r. wszystkie skontrolowane
gabinety profilaktyki i pomocy
przedlekarskiej nie budzity
zastrzezen sanitarnych i
higienicznych.

rodto: https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=szko%C5%82a+podstawowa+w+ostrowie

W 2023 r. w bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej zarejestrowano 18 turnuséw wypoczynku
zorganizowanego dla dzieci i mtfodziezy podczas lata i zimy. Pracownik pionu higieny dzieci i miodziezy
przeprowadzit 11 kontroli wypoczynku. Nie budzity one zadnych zastrzezen.

z wypoczynku zorganizowanego w
Proszowicach skorzystato 310 dzieci i
mtodziezy.

W trakcie wypoczynku dzieci i mtodziezy
najwiecej uczestnikdbw wypoczywato w
miejscu zamieszkania (szkoty, domy kultury,
miejskie osrodki sportu i rekreacji).

Podsumowujgc, warunki sanitarnohigieniczne
w placéwkach oswiatowo-wychowawczych
na terenie powiatu proszowickiego ulegajg
systematycznej poprawie. Przede wszystkim
podejmowane prace remontowe oraz
konserwatorskie wptynety na podniesienie
standardu technicznego oraz poprawe
warunkow pobytu uczniow oraz
wychowankéw w placéwkach oswiato-
wychowawczych. Zauwazalny jest tez wzrost ! - e —

b/ N

liczby placéw zabaw przy szkotach i
przedszkolach.

Zrodto: https://www.facebook.com/photo/?fbid=174321108432201&set=a.174321128432199
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ROZDZIAL 9

9. ZDROWIE PUBLICZNE | PROMOCJA ZDROWIA

&' FUNDAC)A
=

== (WIAZDA

ﬁlﬁNlDiltl

W 2023 roku PPIS w Proszowicach kontynuowat dziatania w zakresie profilaktyki chordb zakaznych i niezakaznych
oraz zachowan prozdrowotnych. PSSE w Proszowicach zaangazowana byta w nastepujagce programy
profilaktyczne i dziatania:

BEZPIECZNE WAKACIJE

Profilaktyka palenia tytoniu: TeKSOPR

v" Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
Czyste Powietrze Wokét Nas g g
Nie Pal Przy Mnie, Prosze

Znajdz wtasciwe rozwigzanie
Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu
Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia
Bieg po zdrowie

AN N NN U
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Przeciwdziatanie chorobom:
I v’ Profilaktyka HIV/AIDS
‘iﬁ' . 1A v Profilaktyka odry
l : ‘ 3 v’ Oszczed? dziecku ospy
I '
’ ' v’ Profilaktyka zachorowan na grype
1 ! l v Promocja szczepien (w tym ,Zaszczep w
sobie chec szczepienia”, ,,Europejski

Wszystkie wyroby tytoniowe i e-papierosy o o
s3 szkodliwe dla zdrowia mtodziezy! Tydzien Szczepien”).

- Ty,

Profilaktyka nadwagi i otytosci: trzymai 22 )

v" Ogdlnopolski program edukacyjny , Trzymaj Forme!” forme
v' Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego
odzywiania.
v' Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”
Ponadto:
v Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych , ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”
Program dla mtodziezy ,,Wybierz zycie — pierwszy krok”
Program dla mtodziezy ,,Podstepne WZW”
Program dla mtodziezy ,,Znamie? Znam je!”
Europejski Dziert Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy Dzieri Walki z Antybiotykami.
Pedikuloza
Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego

RN N N NN

Interwencje wynikajgce z sytuacji epidemiologiczne;j

W ramach dziatalnosci pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia, przeprowadzono wizytacje oswiatowe
z programéw edukacyjnych realizowanych przez nauczycieli w szkotach podstawowych. tacznie przeprowadzono
32 wizytacje.

Réwnoczesnie podjeto nastepujace inicjatywy:

W 2023 r. ferie zimowe dla dzieci i mtodziezy z
. terenu wojewddztwa matopolskiego trwaty w
| okresie od 30.01.2023-12.02.2023. W trakcie
. ich  trwania, przedstawiciel PPIS w
Proszowicach odwiedzit potkolonie
organizowane na terenie gminy Proszowice,
podczas  ktorych  przeprowadzit  krétkie
prelekcje dotyczace zachowania
' bezpieczeAstwa podczas wypoczynku
zimowego. Rozdano rdowniez broszury z

——]

infografikami ilustrujgcymi zasady
bezpiecznego spedzania ferii zimowych.
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0Od 29.03.2023 — 06.04.2023 Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, Osrodek Doradztwa Rolniczego,
Matopolska Izba Rolnicza, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Powiatowy Inspektorat Weterynarii w
Proszowicach zorganizowali cykl szkoleid dla rolnikdw, podczas ktérych omoéwione zostaty zmiany, ktére
wprowadzita nowa Wspdlna Polityka Rolna na lata 2023-2027. W ramach szkolen przedstawiciel tut. Inspektora
przeprowadzit prelekcje nt. wartosci odzywczej w zywnosci. Poruszono réwniez temat drég zakazenia przy
chorobach odkleszczowych, sposobu postepowania w przypadku pokgsania przez kleszcze. Podczas spotkan
rozdystrybuowano ulotki informacyjne i broszury.

#zajadamsiezdrowiem

BEZPIECZNY WYPOCZYNEK ZAJADAM SIE ZDROWIEM
ZNUEGENINYZDROWEGOZYWIENIA

Jedz réznorodne produkty kazdego dnia!

@ Ppiramida Zdrowego Zywienia
zostata zastapiona Talerzem
Zdrowego Zywienia

Czarna/brazowa "kropka" na skorze
to moze byé miody kleszcz.

Larwy i nimfy kleszczy, to kolejno
wystepujace po sobie formy
przejsciowe kleszczy. S bardzo
mate i trudne do rozpoznania.

Nie s3 dorostymi postaciami
kleszcza mimo to mogg przenosic

@ Talerz Zdrowego Zywienia
symbolizuje proporcje
miedzy trzema grupami
produktow w codziennej

choroby odkleszczowe! diecie

Szczegélnie narazone na Larwa osigga wymiary okoto 0,5 mm,

ukaszenia przez larwy i nimfy nimfa - 1,5 mm. Larwa na skorze wyglada - : -

s mate dzieci! jak kropka zrobiona dtugopisem.
Sa dobrze widoczne w stoficu.

warzywa i awoce

W ramach Swiatowego Dnia Zdrowia pracownik PSSE w Proszowicach przeprowadzit 5 prelekcji nt. Zdrowia
ktoérej odbiorcami byli uczniowie szkdt podstawowych z terenu powiatu proszowickiego. Przedstawiono definicje
zdrowia wedtug WHO, czynniki warunkujgce zdrowie. Uczniowie zgtebili wiedze nt. sposobdow na osiggniecie
sedziwego wieku poprzez stosowanie odpowiedniej diety oraz prowadzenie aktywnego stylu zycia.
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W dniu 20.04.2023 r. pracownik PSSE w
Proszowicach wreczyt pamigtkowe
dyplomy uczniom klasy VIII Szkoty
Podstawowej im. T. Kosciuszki w Koniuszy
za udziat w ogdlnopolskim konkursie
wiedzy z programu Trzymaj Forme.
Uczniowie tej placowki jako jedyni w
powiecie wzieli udziat w konkursie.
Niestety nie udato im sie zakwalifikowaé
do drugiego etapu.

, Bl o trzym @g@
Zrodto: Szkota Podstawowa w Koniuszy o< ;&2_“ , i = fu"“Q

W dniu 28.05.2023 r. przedstawiciele PPIS w Proszowicach przygotowali stoisko informacyjno-edukacyjne
podczas EKOfestynu organizowanego przez Gmine i Miasto Proszowice przy Amfiteatrze. Na stoisku znajdowaty
sie materiaty oswiatowe nt. e-papieroséw, narkotykéw, dopalaczy, profilaktyki HIV i AIDS, byta réwniez piramida
zdrowia, ulotki dotyczgce Higieny rak, zasad Europejskiego Kodeksu Walki z rakiem. Udzielono poradnictwa,
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przeprowadzono rozmowy o zdrowym stylu zycia, mozna byto uzyskac informacje dotyczace obowigzkowych
szczepien.

o Powiatowa Stacja Sanitar rfo-l'",pldonnulogl(‘m.'
3 w Proszowicach 8

Dnia 31.05.2023 r. w ramach Swiatowego dnia bez papierosa, ktérego hasto brzmiato ,Uprawiaj zywnos¢, nie
tyton” w siedzibie PSSE w Proszowicach przeprowadzono badanie Smokerlyzerem. Kazda osoba odwiedzajgca
naszg stacje miata mozliwos¢ poddania sie badaniu zawartosci tlenku wegla (CO) w wydychanym powietrzu.
Mozna byto pobra¢ materiaty edukacyjne w ktérych zawarte sg informacje na temat szkodliwosci palenia tytoniu.
Tego dnia zachecalismy do ¢wiczenia swojej silnej woli calem rzucenia natogu. Pierwsze pozytywne dla zdrowia
rezultaty odstawienia nikotyny zauwazalne s3 juz po kilkudziesieciu minutach, kolejne bedg sie pojawiaé
systematycznie. Rzucajgc palenie niczego sie nie traci, mozna tylko zyskaé¢ jedng z najcenniejszych wartosci —
zdrowie.
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W ramach ogdlnopolskiego Tygodnia Higieny Rgk
realizowanego z inicjatywy GIS pod hastem , Twoje
zdrowie w Twoich rekach” w terminie od 10-
17.07.2023 r. przeprowadzono spotkanie
z mtodziezg uczestniczgcyg w potkoloniach na terenie
powiatu proszowickiego. W trakcie spotkania
wymieniono podstawowe zasady mycia rak, oraz
techniki skutecznego ich oczyszczania.

_ SWIAT@WY
=S| DzZIEN 2°™

BEZ PAPIEROSA
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[nowe narkotyki]
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TYDZIEN
HIGIENY
RAK

W POWIECIE
PROSZOWICKIM

W dniu 13.07.2023 r. we wspodtpracy z Gming i Miastem Proszowice zorganizowano akcje krwiodawstwa przy ul.
Parkowej 10 na parkingu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji. W tym dniu wszyscy chetni mogli sie zgtosi¢ do
mobilnego punktu pobran i wypetni¢ karte kwalifikacyjng. Ze strony Panstwowej Inspekcji Sanitarnej mieszkancy
otrzymywali informacje nt. Kampanii edukacyjnej EFSA #EUChooseSafeFood — wybieraj bezpieczng zywnos¢.
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Gmina i Miasta

W dniu 24.07.2023 r. na terenie Amfiteatru w Proszowicach odbyt sie VIl Festiwal ,Swieto Ogérka”. Tegorocznymi
organizatorami wydarzenia byli Gmina i Miasto Proszowice oraz Centrum Kultury i Wypoczynku w Proszowicach.
—— Oprocz zaspokojenia apetytu na pyszne jedzenie oraz folkowe
' brzmienia, uczestnicy festiwalu mogli uzyska¢ informacje na
naszym stoisku informacyjno-edukacyjnym jak zadba¢ o wtasne
zdrowie. DzieliliSmy sie informacjami na temat szczepien HPV,
badan profilaktycznych, alergenéw, znakowania zywnosci.
Przeprowadzono gry i konkursy dla dzieci zwigzane z
bezpiecznym wypoczynkiem.

szczeli Raj I

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczig
w Proszowicach

Lwolniwe g
anmsing” |
hr A
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W dniu 18 wrzesnia pracownicy PSSE w Proszowicach w ramach obchodéw Tygodnia Mobilnosci pokonali 50
kilometrowa trase aby swoim zachowaniem zmotywowac innych do podejmowania matych i duzych aktywnosci
fizycznych.

15 pazdziernika w ramach Swiatowego Dnia Raka Piersi pracownicy PSSE w Proszowicach nakrecili spot,
promujacy kampanie edukacyjng #jajuzaty, ktéra ma na celu zmotywowanie kobiet do regularnego badania
piersi. Realizatorem kampanii jest Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa matopolskiego.
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g W ramach Swiatowego Dnia Higieny Rak, 19 pazdziernika przedstawiciel PPIS

o W Proszowicach przeprowadzit spotkanie z najmtodszymi dziecmi z
| Samorzadowego Ztobka w Wierzbnie. Dzieci wystuchaty dwdch bajek
| edukacyjnych o tematyce higieny, nastepnie obejrzaty przybory higieniczne
takie jak mydta, ptyny do dezynfekcji rak, dowiedziaty sie w jaki sposéb i w
4 jakich okolicznosciach ich uzywaé. WykonaliSmy ponadto doswiadczenie
podczas ktérego dzieci mogly zobaczy¢ jakg moc majg czyste raczki. Po
zakonczonej prelekcji dzieci prawidtowo umyty dionie i nagrodzone zostaty
Dyplomem matego czysciocha oraz kolorowankami.

W dniu 21.11.2023 r. przeprowadzono prelekcje na temat: ,e-papierosy — wspdtczesne zagrozenie” w ramach
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia. W prelekcji wzieli udziat uczniowie klas IV-VIIl dwdch szkdt podstawowych,

tacznie okoto 80 osdb.

W dniu 8.12.2023 r. podczas Swigtecznego Festiwalu Zawoddw w Zespole Szkét w Piotrkowicach Matych spotkali
sie uczniowie szkoét podstawowych z terenu powiatu proszowickiego i gmin osciennych. Ta okazja byta Swietnym
momentem aby wraz z gronem pedagogicznym oméwié wspotczesne problemy z ktdrymi zmierza sie mtodziez
szkolna. Mielismy przyjemnos¢ wzig¢ udziat w konferencji, na ktorej przedstawiciele lokalnych instytucji poruszali
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tematy takie jak narkotyki, dopalacze, przemoc. PPIS w Proszowicach przedstawit prezentacje pt. papierosy, e-
papierosy, energetyki. Odbiorcami byli dyrektorzy szkot.

W dniu 13.12.2023 r. w Centrum Kultury i Wypoczynku w Proszowicach zgromadzili sie uczniowie dwdch

Zespotdow Szkot, z terenu Gminy Proszowice oraz Gminy Koniusza. To juz druga edycja konkursu w ktérym 10
druzyn ze szkét ponadpodstawowych rywalizowato ze sobg o wygrang w konkursie wiedzy pt. ,,Jedyny Taki Test”,
ktory jest realizowany w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i AIDS. Na poczatku
konkursu uczniowie wraz z nauczycielami wystuchali prezentacji przygotowanej Przez Panig Anne Warchot —
pracownika Sekcji Nadzoru Epidemiologii PSSE w Proszowicach. Nastepnie PPIS w Proszowicach Pani Katarzyna
Bandota podsumowujac prezentacje przekazata kilka najswiezszych danych statystycznych dotyczacych
wykrywalnosci wirusa HIV na terenie naszego kraju. Po duzym zastrzyku wiedzy rozpoczat sie konkurs. Miodziez
szkolna losowata pytania na ktére odpowiadata ustnie, komisja konkursowa przydzielata punktacje. Po dwéch

kolejkach pytan przeszlismy do konkurencji numer dwa w ktérej druzyny odgrywaty scenki zwigzane z tematyka

' 3 i

roszavice
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konkursu. Mtodziez wykazata sie kreatywnoscig i z petnym zaangazowaniem przekazata przygotowana przez
siebie tres¢, ktorg ujeta komisje konkursowg. Posypaty sie wysokie noty. W czasie gdy komisja konkursowa
wytaniata laureatéw konkursu, Pani Aneta Chmielnicka-Bogacz Petnomocnik Burmistrza Gminy Proszowice ds.
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom wyswietlita mtodziezy film profilaktyczny nt. przemocy wsrod
rowiesnikédw w szkole.

Sporo informacji na temat zdrowia, zagadnien zwigzanych z kompetencjami Inspekcji Sanitarnej mozna
odszuka¢ w naszych mediach spotecznosciowych badz na stronie internetowej, do czego goraco zachecamy.
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Dbajac o biezace
szczepienia,
mozemy chroni¢ cate
spoteczenstwo.

) J

Zaszczep sie:
szczepionki chronia.

- Trudne lub niemozliwe
do wyleczenia infekcje

- Znacznie bardziej
ryzykowne zabiegi
chirurgiczne oraz
chemioterapia
nowotworow

- Obcigzenie systemu
opieki zdrowotnej

- Ekonomiczne - straty

w produkcie krajowym
brutto

Ministerstwo
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Profilaktyka choréb zakaznych
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chorobom zakaznym

zgodhnie z Programem
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Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
w Proszowicach

ul. Adama Grzymaty-Siedleckiego 2, 32-100 Proszowice

tel. 12 386 00 15
fax 12 386 00 15 wew. 300

e-mail: psse.proszowice@sanepid.gov.pl
skrytka ePUAP: /PSSE_Proszowice/skrytka
REGON 351371078 NIP 682-139-60-31

Wszelkie prawa zastrzezone. Wykorzystywanie w catosci lub fragmentéw opracowania dozwolone
pod warunkiem odnotowania zZrédta informacji
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