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POLITYKA SENIORALNA



1100 domów i klubów
Senior+ z miejscami dla
ponad 25 tys. osób

Senior+

Aktywni+
300 projektów w 2022 r.

500 mln zł – to kwota przeznaczona na
realizację programów w latach 2021-2025



WŁĄCZENIE CYFROWE:
pomoc w nauce posługiwania się nowoczesnymi
technologiami oraz zapewnienia bezpiecznego
funkcjonowania przy wykorzystywaniu
współczesnych narzędzi cyfrowych.

Aktywni+

6 mln zł – to kwota przeznaczona w tym roku
na włączenie cyfrowe w ramach rządowego
programu Aktywni+.



Korpus Wsparcia
Seniorów

CYFROWI WOLONTARIUSZE:
pomoc w załatwieniu – bez wychodzenia
z domu – wielu spraw urzędowych, m.in. założenie
i korzystanie z profilu zaufanego, Internetowego
Konta Pacjenta czy skrzynki mailowej.

22 505 11 11 – bezpłatna infolinia



Korpus Wsparcia
Seniorów
OPASKI BEZPIECZEŃSTWA:
są wyposażone w wybrane funkcje, np. przycisk
bezpieczeństwa – sygnał SOS, detektor upadku,
lokalizator GPS czy funkcje monitorujące
podstawowe czynności życiowe.

28 tys. osób skorzysta w tym roku z opasek bezpieczeństwa



Brak kompetencji cyfrowych
w dzisiejszym świecie wiąże się
z ryzykiem wykluczenia
cyfrowego, a z czasem nawet
wykluczenia społecznego. 

Sukcesywnie to zmieniamy!



Maksymalna kwota wnioskowanej dotacji
dla oferty na realizację zadania publicznego
nie może przekroczyć 20 000 zł.

12 000 000 zł

Podmiotami uprawnionymi do korzystania z dotacji są
organizacje pozarządowe i inne uprawnione podmioty
działające na rzecz osób starszych.

Cyfrowe Kluby Seniora

w 2022 roku



Cyfrowe Kluby Seniora
Dzięki umiejętności korzystania z internetu,
komputera, tabletu czy smartfonu – możemy:

mieć kontakt z bliskimi;

robić zakupy online;

korzystać z bankowości
elektronicznej;

…i wiele, wiele więcej.



Cele Cyfrowych Klubów Seniora:

doposażenie stanowisk służących
podniesieniu poziomu kompetencji
cyfrowych seniorów;

upowszechnienie i rozwijanie
kompetencji cyfrowych seniorów.



Seniorzy w sieci
Zasada ograniczonego zaufania!

Nie podawaj nikomu
swoich loginów lub haseł;

nie loguj się np. do banku za
pomocą otrzymanego linku;

sprawdź wiarygodność zbiórki przed
wpłaceniem pieniędzy;

nie przelewaj pieniędzy osobom, których nie znasz –
nawet jeśli twierdzą, że są np. policjantem.

112 – w razie podejrzenia oszustwa skontaktuj się z policją!
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