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OGOLNA CHARAKTERYSTYKA WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Wojewodztwo podlaskie potozone jest w potnocno-wschodniej czgsci kraju, w geograficznym srodku
Europy. Powierzchnia wojewédztwa wynosi 20187 km? co stanowi 6,5% powierzchni Polski
i plasuje je na szostej pozycji w kraju. Wojewddztwo podzielone jest na 3 podregiony (biatostocki,
tomzynski, suwalski), 17 powiatow (14 ziemskich i 3 grodzkie: Biatystok, L.omza, Suwatki) oraz 118 gmin.

Zaludnienie: wg stanu na dzien 31.12.2015r. liczba ludno$ci wojewodztwa podlaskiego wynosita
1188800 osob, w tym: 579499 mezczyzn oraz 609301 kobiet, co stanowi ok. 3,1% populacji Polakdw.
Gesto$¢ zaludnienia wynosi 59 o0sob na km?. Ludnoéé miejska liczyta 719890 osob, ludnos¢ wiejska
468910 0sob.

Bialystok z liczbg 295981 mieszkancow jest najwiekszym miastem w potnocno-wschodniej Polsce.
Pelni funkcje administracyjnego, gospodarczego, naukowego i kulturalnego centrum Podlasia. Jest stolicg
wojewodztwa 1 siedzibg jego wiadz.

Lomza zamieszkata przez 62737 oséb jest waznym osrodkiem handlu oraz przetworstwa produktow
rolnych.

Suwalki licza 69370 mieszkancow. Zlokalizowana na terenie miasta Specjalna Strefa Ekonomiczna
stwarza dogodne warunki do rozwoju prywatnej przedsigbiorczo$ci.

Bogactwo kulturowe: Podlasie jest najbardziej zroznicowanym regionem w Polsce pod wzgledem
etnicznym i kulturowym. Od stuleci zamieszkuja tutaj rézne narodowos$ci i wyznania. Poza ludnoscig polska
wojewodztwo zamieszkujg: Biatorusini, Litwini, Tatarzy, Rosjanie, Ukraincy, Romowie i Zydzi.

Walory krajoznawcze: najcenniejszym bogactwem Podlasia jest przyroda. Na terenie wojewodztwa
istniejg 4 parki narodowe, w tym najstarszy w Polsce - Bialowieski Park Narodowy, a takze Biebrzanski
Park Narodowy oraz Wigierski i Narwianski Park Narodowy. Ochrona przyrody i srodowiska naturalnego
obejmuje réwniez 3 parki krajobrazowe, 93 rezerwaty przyrody oraz 2077 pomnikow przyrody. Atutem
wojewoOdztwa jest nieskazone $rodowisko, z fragmentami pierwotnej puszczy oraz unikatowymi
rozlewiskami Biebrzy. Wojewddztwo zaliczane jest do ekologicznie czystego obszaru ,,Zielonych Pluc
Polski™.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2016 roku w wojewddztwie podlaskim obejmowata nadzorem
dziatalno$¢ leczniczg w:
v' 1086 podmiotach leczniczych, w tym: 34 szpitalach, 9 zaktadach opiekuficzo-leczniczych,
5 zaktadach pielggnacyjno-opiekunczych, 3 sanatoriach, 2 hospicjach, 834 przychodniach/osrodkach
zdrowia/poradniach/ambulatoriach z izbg chorych/lecznicach, 38 zaktadach badan diagnostycznych
I medycznych laboratoriach diagnostycznych, 33 zaktadach rehabilitacji leczniczej, 128 innych

Podmioty wykonujgce dzialalnosé leczniczg wg kontroli PLS w 2016r.
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v’ 954 praktykach zawodowych, w tym: 496 indywidualnych praktykach lekarskich, 390
specjalistycznych praktykach lekarskich, 26 grupowych praktykach lekarskich, 11 indywidualnych,
grupowych 1 specjalistycznych praktykach pielegniarskich oraz 31 innych obiektach wykonujacych
dzialalnos¢ leczniczg przez praktyki zawodowe.
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Praktyki zawodowe wykonujqce dziatalnosé leczniczg wg kontroli PIS w 2016r.
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W 2016 roku na 2040 podmiotoéw leczniczych i praktyk zawodowych bedacych w ewidencji
skontrolowano 1439 obiektow (70,54%), wykonujacych dzialalno$¢ leczniczg. Stan sanitarny
skontrolowanych obiektow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza oceniono negatywnie w 20 obiektach, co
stanowi 1,39%. Wydano 221 decyzji merytorycznych, 99 decyzji ptatniczych, wystawiono 166 postanowien,
4 tytuty wykonawcze oraz natozono 6 mandatéw karnych na kwote 1250 z1.

Obiekty, w ktorych wykonywana byla dzialalnosé lecznicza, skontrolowane przez PIS wojewddztwa podlaskiego

Liczba % skontrolowanych
Rodzai placéwki obiektow | Liczba obiektow oy .
P Rok w skontrolowanych Obletvt;:e?llzj.etyc}l
ewidencji 12

2016 2040 1439 70,54
Obiekty, w ktorych wykonywano dzialalno$¢ 2015 2061 1481 71,86
leczniczg ogélem

2014 2064 1583 76,70

W 2016 roku w 8 podmiotach leczniczych stwierdzono zty stan higieniczno-sanitarny
i techniczny, co stanowi 1,09% sposrdod ujetych w ewidencji. W 7 przypadkach kontrola wykazata tylko zty
stan higieniczno-sanitarny, tj. 0,96%, a w 5 podmiotach leczniczych nieprawidtowy stan techniczny
(0,68%).
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Obiekty, w ktorych wykonywano dziatalnosé leczniczg ze stwierdzonym zlym stanem sanitarnym wg kontroli PIS

Liczba obiektow % obiektow
. e ze zlym stanem ze ziym stanem
Obiekty Rok Liczba obiektow higieniczno- higieniczno-
skontrolowanych . . .
sanitarnym sanitarnym i
i technicznym technicznym
2016 731 8 1,09
Podmioty lecznicze 2015 748 2 0,27
2014 780 5 0,64
2016 708 0 -
Praktyki zawodowe 2015 733 2 0,27
2014 991 0 -

Obiekty, w ktorych wykonywano dziatalno$¢ lecznicza wyposazone byly w nastepujace urzadzenia
sterylizacyjne: 788 autoklawow, 10 sterylizatorow na suche gorgce powietrze, 6 urzadzen na tlenek etylenu,

3 sterylizatory plazmowe oraz 1 urzadzenie z wykorzystaniem formaldehydu.

Urzgdzenia sterylizacyjne w obiektach wykonujgcych dziatalnosé leczniczg w wojewodztwie podlaskim w 2016r.

mautoklawy

Ourzgdzenia na suche gorgce powietrze

murzgdzenia na tlenek etylenu

@ sterylizatory plazmowe

Burzadzenia na formaldehyd

autoklawy urzgdzeniana  urzadzenia na
suche gorgce tlenek etylenu
powietrze

sterylizatory urzadzenia na
plazmowe formaldehyd
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Wyposazenie obiektéw, w ktorych wykonywana byla dziatalno§¢ lecznicza w urzadzenia
sterylizacyjne, w rozbiciu na poszczegolne rodzaje przedstawia si¢ nastepujgco:

Wyposazenie obiektow, w ktorych wykonywano dzialalnosé leczniczq w urzqdzenia sterylizacyjne w 2016r.
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Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

Do podmiotéw leczniczych naleza: szpitale, zaktady opiekunczo-lecznicze, zaktady pielegnacyjno-
opiekuncze, zaklady rehabilitacji leczniczej, hospicja i inne podmioty (pogotowie ratunkowe, stacja
krwiodawstwa), przychodnie/osrodki zdrowia/poradnie/ ambulatoria z izbami chorych/lecznice, zaktady
badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne, zaktady rehabilitacji lecznicze;j.

Kontrolg stanu sanitarnego przeprowadzono w 731 obiektach tej grupy, co stanowito 67,31% ujetych
w ewidenciji.

Stan sanitarny oceniono negatywnie jedynie w 20 obiektach, co stanowito 1,39% ogolu
skontrolowanych w tej grupie.

Stacjonarne i calodobowe Swiadczenia zdrowotne

Kontrol¢ stanu sanitarnego przeprowadzono w 44 obiektach tej grupy, co stanowito 77,19% ujetych
w ewidencji. Stan sanitarny oceniono negatywnie w 4 obiektach, co stanowito 9,09% ogo6tu placéwek
skontrolowanych w tej grupie.

Szpitale

W wojewodztwie podlaskim w 2016 roku kontrola objeto 34 szpitale. Podczas kontroli stwierdzono
1 szpital ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym, 4 ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym
oraz 2 z niewlasciwym stanem technicznym. Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli
szpitali byty: zniszczone powierzchnie $cian, sufitow 1 podtodg, zacieki na sufitach oraz §cianach, zniszczone
powierzchnie sprzetow, uniemozliwiajgce prowadzenie prawidtowego procesu mycia i dezynfekcji. Z uwagi
na konieczno$¢ zapewnienia calodobowego dostgpu do $wiadczen zdrowotnych modernizacje prowadzone
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byly sukcesywnie, bez zaktdcania pracy personelu oraz w sposdb gwarantujacy bezpieczenstwo pacjentow.
Podkresli¢ nalezy, iz dokladano staran aby zapewni¢ coraz wyzszy standard warunkow sanitarno-
technicznych, w jakich udzielane sg §wiadczenia zdrowotne.

W obiektach, w ktorych stwierdzono uchybienia Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku i1 Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego
prowadzili postgpowanie administracyjne majace na celu wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Podczas przeprowadzanych w 2016 roku kontroli stwierdzono, iz W szpitalach podejmowane sa
prace remontowe dostosowujace szpitale do wymagan rozporzadzenia. Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca
2012r. w sprawie szczegotowych ~wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2012r., poz.739).

W 2016 roku szpitale wyposazone byly w 86 sterylizatoréw parowych, 10 sterylizatorow na suche
gorgce powietrze, 6 sterylizatorOw na tlenek etylenu, 3 sterylizatory plazmowe oraz 1 sterylizator
formaldehydowy.

Wyposazenie szpitali w urzadzenia sterylizacyjne w 2016r.

90 ~
80
70 1
60
50
40 -

30 1 86 10 6 3 1
20
0 ; T T T "
autoklawy urzadzenia na urzadzenia na sterylizatory urzadzenia na
suche gorace tlenek etylenu plazmowe formaldehyd
powietrze

Podczas kontroli w szpitalach stwierdzono, ze:

urzadzenia sterylizacyjne systematycznie poddawane byty kontroli wewngtrzne;,
sprzet 1 material do sterylizacji byt przygotowywany prawidtowo,

stosowano wilasciwe systemy opakowan sterylizacyjnych,

ANEA NI NI

dobor metody sterylizacji uzalezniony byl $cisle od rodzaju i wlasciwos$ci materialow oraz rodzaju
i sposobu ich opakowania,

wyroby medyczne sterylne przechowywane byly w centralnych sterylizatorniach w magazynach
materiatu sterylnego, na regatach, zgodnie z opracowanymi przez szpitale procedurami,

v’ czas przechowywania byt dostosowany do rodzaju i sposobu opakowania materiatéw oraz warunkoéw
magazynowania.

<
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Ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne

W 2016 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowatly nastepujgce podmioty wykonujace
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne: 834 przychodnie/osrodki/ poradnie/ambulatoria; 38 zaktadow badan
diagnostycznych i medycznych laboratoriow diagnostycznych, 32 zaktady rehabilitacji leczniczej oraz 125
innych podmiotow udzielajagcych ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych.

Kontrolg stanu sanitarnego przeprowadzono w 687 obiektach tej grupy na 1029 zarejestrowanych, co
stanowito 66,76% ujetych w ewidencji. Stan higieniczno-sanitarny i techniczny oceniono negatywnie w 13
obiektach, co stanowilo 1,89% ogoétu skontrolowanych w tej grupie. Najczgsciej stwierdzane podczas
kontroli uchybienia sanitarno-techniczne to zty stan techniczny powierzchni $cian, sufitow, podtog, stolarki
okiennej oraz sprz¢tu bedgcego na wyposazeniu.

Obiekty udzielajgce ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych wyposazone byly w 262 autoklawy.

Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana w ramach praktyki zawodowej

Dziatalnosc¢ lecznicza wykonywana jest w ramach: indywidualnej praktyki lekarskiej, indywidualnej
specjalistycznej praktyki lekarskiej, grupowej praktyki lekarskiej, indywidualnej praktyki lekarzy
dentystow, indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy dentystow, indywidualnej praktyki pielegniarek,
indywidualnej specjalistycznej praktyki pielegniarek, grupowej praktyki pielggniarek.

Kontrolg stanu sanitarnego dziatalnos$ci leczniczej wykonywanej przez praktyke zawodowa
przeprowadzono w 708 obiektach tej grupy, co stanowito 74,21% ujetych w ewidencji. Stan sanitarny ww.
grupy obiektow nie budzit zastrzezen.

Wyposazenie praktyk zawodowych prowadzqcych dziatalnosé lecznicq, w autoklawy w wojewddztwie podlaskim w 2016vr.
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Sterylizacja wyrobow medycznych byta przeprowadzana w 434 autoklawach, bedacych na
wyposazeniu gabinetow praktyk zawodowych. Najwigksza liczba autoklawow przypada na indywidualne
praktyki lekarzy dentystow (276) oraz indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow (114).
W nielicznych przypadkach ustuga sterylizacji zlecana byla innym podmiotom tj. centralnym
sterylizatorniom funkcjonujacym gltownie w szpitalach. Obserwuje si¢ takze wzrost stosowania sprzetu
sterylnego jednorazowego uzytku (gtownie w praktykach ginekologicznych).
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Odpady medyczne

Podczas czynnosci kontrolnych w obiektach objetych nadzorem sprawdzano réwniez sposdb
postepowania z odpadami medycznymi, powstalymi w wyniku udzielania $wiadczen zdrowotnych.
Weryfikowano zasady zbierania, czasowego magazynowania, warunki transportu wewnetrznego na terenie
podmiotow leczniczych. Szczegotowej inspekcji podlegaty procesy segregacji poszczegdlnych odpadéw na
stanowiskach pracy. Dokonywano ponadto oceny w zakresie prawidtowosci czasu przetrzymywania,
sposobu oznakowania pojemnikOw przeznaczonych do zbierania odpadow medycznych. Sprawdzano
opracowanie, wdrozenie i nadzor nad procedurami w zakresie gospodarki odpadami oraz dokumentacje
potwierdzajacg ich odbior i unieszkodliwienie.

W 2016 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci w przedmiotowym zakresie.

Podsumowanie:

v W 2016 roku zty stan higieniczno-sanitarny i techniczny odnotowano w 13 skontrolowanych
obiektach w tym w 7 szpitalach.

v' Sukcesywnie zmniejsza si¢ stosowanie sprzetu wielorazowego uzytku na rzecz sprzetu
jednorazowego uzytku.

v’ Szpitale modernizowaty bloki operacyjne instalujgc wysokiej klasy sprzet, stosujgc materiaty
budowlane, zwigkszajace stopien aseptycznosci.

v Kontynuowano dziatania nadzorowe w zakresie prawidtowo$ci wdrazania procedur zapobiegajacych
zakazeniom i1 chorobom zakaznym, zwigzanych z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zglaszanych 1 rejestrowanych chorob zakaznych
w wojewoddztwie podlaskim w 2016 roku nalezy uznaé za stabilng. Nie obserwowano epidemicznego
wystepowania choréb zakaznych. Wzrost zachorowan na niektore choroby zakazne mial, podobnie jak
w latach ubiegtych, charakter sezonowy lub byl kontynuacja trendow wieloletnich obserwowanych
wczesniej. Wyjatek stanowig zachorowania na odre.

W 2016 roku w wojewodztwie podlaskim odnotowano 22 powigzane epidemiologicznie
zachorowania na odr¢. Zachorowaty osoby przebywajace w Osrodku dla Cudzoziemcow w Biatymstoku —
13 os6b narodowosci czeczenskiej, 8 oséb narodowosci ukrainskiej oraz 1 osoba spoza osrodka, ktora
wczesniej miala kontakt z chorym mieszkancem osrodka. Zachorowania odnotowano wsrod 20 dzieci
w wieku od 11 miesiecy do 15 lat. Hospitalizowano 11 0so6b tj. 50% wszystkich przypadkow.

Pierwsze zachorowanie w ognisku epidemicznym wystgpito 27.06.2016 roku i dotyczyto mezczyzny
w wieku 41 lat, ktory trafit do osrodka w Biatymstoku z Os$rodka Recepcyjnego w Biatej Podlaskie;j.
Kolejne zachorowania wystapity w dniach od 11.07 do 26.08.2016 roku.

W zwiazku z szerzeniem si¢ zachorowan wsrod mieszkancow osrodka zdecydowano o wstrzymaniu
przyje¢ emigrantow do Osrodka dla Cudzoziemcoéw w Biatymstoku od 07.07 do 19.09.2016 roku. W chwili
wystgpienia ogniska w Osrodku przebywato 198 oséb. Wsérod 22 osob, ktore zachorowaty, 2 osoby bytly
zaszczepione przeciw odrze. W celu ograniczenia liczby zachorowan Panstwowa Inspekcja Sanitarna
prowadzita $cisla wspotprace z personelem medycznym sprawujagcym opieke medyczng nad osobami
przebywajacymi w osrodku. Szczepieniom ochronnym przeciw $wince, odrze 1 rézyczce poddano 163
dzieci.
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Liczba zachorowan na odre w ognisku epidemicznym w wojewddztwie podlaskim w 2016 r.
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Laboratoryjnym kryterium potwierdzajagcym rozpoznanie odry jest wykrycie obecnos$ci przeciwciat
odrowych w klasie IgM u os6b nieszczepionych w ostatnim okresie tj. co najmniej 8 tygodni przed
wystapieniem objawow, stwierdzenie co najmniej 4- krotnego wzrostu miana przeciwciat w klasie IgG lub
wykrycie wirusa odry w materiale klinicznym. Zarejestrowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
zachorowania byly diagnozowane laboratoryjnie w akredytowanym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia,
Narodowym Laboratorium ds. Diagnostyki Odry 1 R6zyczki w Zaktadzie Wirusologii Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego — PZH w Warszawie. We wszystkich przypadkach wykonano badania serologiczne
oraz wirusologiczne w kierunku odry. Badania potwierdzity zachorowanie na odr¢ w 20 zgloszonych
przypadkach, pozostate 2 zakwalifikowano jako przypadki prawdopodobne.

W Polsce od 2001 roku realizowany jest program eliminacji odry koordynowany przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia. Program zaktada utrzymanie odsetka osdb szczepionych przeciw odrze na poziomie
95% oraz raportowanie 1 potwierdzanie laboratoryjne wszystkich podejrzen zachorowan na odrg.
W wojewodztwie w 2014 i 2015 roku zarejestrowano po jednym przypadku odry.

Odsetek wyszczepialnosci przeciw odrze w wojewodztwie podlaskim w 2016 roku wsérod dzieci
do 2 roku zycia wynosit 75,8%, a wérdd dzieci do 10 roku zycia — 79,6%.

Odra jest nadal grozng chorobg zakazng, szerzacga si¢ w $rodowisku o0soOb nieszczepionych.
Szczepienia ochronne odgrywaja najwazniejsza role w profilaktyce zachorowan na odrg.

Strona 11



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype
Grypa jest wirusowg chorobg oddechowa, w ktorej ciggla ewolucja wirusa ma zasadnicze znaczenie
dla wyst¢powania w populacji ludzkiej sezonowej zwyzki zachorowan.

Liczba zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype w latach 2013-2016 w wojewddztwie podlaskim
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W wojewodztwie podlaskim jako przypadki zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, rejestruje
si¢ zachorowania przebiegajace pod postacig zespotow objawow klinicznych, takich jak: grypa,
zachorowania grypopodobne (ILI) lub ostre zakazenia gornych drég oddechowych (ARI), zgodnie
z definicja przypadku przyjeta przez ECDC dla celéw nadzoru epidemiologicznego.

Grypa to zesp6t objawow klinicznych zwigzany z ostrym zakazeniem uktadu oddechowego
wywotanym przez wirusa grypy. Sezon wzmozonych zachorowan na grype trwa od wrzesnia do kwietnia
nastepnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada mi¢dzy styczniem a marcem.

W wojewodztwie podlaskim w 2016 roku zachorowato 108045 os6b (wspotczynnik zapadalnosci
wynosit 9088,6 na 100 tys. mieszkancow), w tym 51100 zachorowan dotyczylo dzieci do 14 r.z.
(wspolczynnik zapadalnos$ci wynosit 29961,5 na 100 tys. mieszkancOw) oraz zarejestrowano 5 zgonow
z powodu grypy.

W wojewddztwie podlaskim prowadzony byl monitoring zachorowan i podejrzen zachorowan
w ramach programu SENTINEL. Nadzor prowadzono cotygodniowo przez caty rok. Brali w nim udziat
wytypowani lekarze medycyny rodzinnej — 20 z 16 placéwek ochrony zdrowia wojewodztwa podlaskiego.
Nadzor epidemiologiczny dotyczyt rejestrowania liczby nowych przypadkoéw zachorowan na grype 1 wirusy
grypopodobne. Dane te byty cotygodniowo raportowane przez lekarzy biorgcych udzial w programie.

Nadzor wirusologiczny SENTINEL polega na badaniu w Medycznym Laboratorium
Diagnostycznym  Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Bialymstoku wymazow
z nosogardzieli od pacjentéw, u ktorych wystapity objawy grypy. Nastepnie raporty sa przekazywane do
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zakladu Higieny, zawieraja dane
epidemiologiczne oraz dane wirusologiczne uwzgledniajace wirusa grypy 1 wirusy grypopodobne.
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Taki zintegrowany i reprezentatywny dla catego kraju nadzoér epidemiologiczny i wirusologiczny jest
niezbedny dla systemu wczesnego ostrzegania w sytuacji epidemii czy pandemii wirusa grypy.

W 2016 roku w ramach nadzoru SENTINEL ogétem pobrano do badan wirusologicznych
77 wymazéw, w 14 przypadkach potwierdzono obecno$¢ wirusa grypy typu A podtypu A/HIN1/v, w 10
przypadkach wirusa typu B i w 1 obecnos$¢ wirusa grypy typu A.

W 2016 roku Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bialymstoku rownolegle
realizowala nadzor wirusologiczny nad grypa w ramach projektu I-MOVE plus. Projekt jest czgscia
europejskiego badania realizowanego przez ECDC (Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli
Chorob). Gléwnym celem projektu jest oszacowanie efektywnos$ci szczepien. Nadzoér prowadzony byt
w trakcie sezonu grypowego (od pazdziernika do konca kwietnia) i obejmowat dane epidemiologiczne
oraz wirusologiczne. W programie I-MOVE plus uczestniczyt 1 lekarz. W ramach programu
I-MOVE plus pobrano 16 wymazoéw od osob chorych z objawami grypy, w tym w 3 potwierdzono obecno$¢
wirusa grypy tj. w 2 - typu A podtyp A/HIN1/v i1 - typu B.

Krztusiec

Krztusiec jest bakteryjng chorobg zakazng wywolywang przez paleczke krztusca Bordetella
pertussis. Choroba przenosi si¢ drogg oddechow3 i jest wysoce zarazliwa. W wyniku kontaktu z chorg osobg
zakazeniu ulega do 90% nieuodpornionych oséb.

W 2016 roku w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 482 przypadki zachorowan na krztusiec
(wspotczynnik zapadalnosci 40,4 na 100 tys. mieszkancoéw), zatacznik nr 1. Odnotowano ponad dwukrotny
wzrost zachorowan w stosunku do roku 2015 (229 przypadkow, wspotczynnik zapadalnosci 19,2 na 100 tys.
mieszkancow).

Ze wzgledu na obserwowany wzrost liczby zachorowan na krztusiec, chorobg t¢ nalezy traktowac
jako nawracajace zagrozenie dla zdrowia publicznego, nie tylko wsrod dzieci, ale rowniez miodziezy i 0s6b
dorostych. W zwalczaniu krztuScazaleca si¢ si¢ prowadzenia powszechnych szczepien u dzieci
1 miodziezy zgodnie z kalendarzem szczepien ochronnych, a takze szczepienia przypominajace u 0sob
dorostych z otoczenia noworodkow i matych dzieci oraz pracownikow sektora ochrony zdrowia.

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest ostrag choroba zakazng wieku dziecigcego o bardzo wysokiej zarazliwosci. Dzieci
bardziej sa narazone na zakazenie ze wzglgdu na czasowe przebywanie we wspolnych pomieszczeniach
(ztobki, przedszkola itp.), co sprzyja przeniesieniu wirusa i powoduje zwyzke zachorowan

W 2016 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 3748 zachorowan na osp¢ wietrzng
(wspotczynnik zapadalnosci wynosit 314,5 na 100 tys. mieszkancoéw). tj. o 18% mniej niz w roku 2015.
Zachorowania na osp¢ wietrzng w wojewodztwie podlaskim w latach 2014-2016 w rozbiciu na powiaty

przedstawia ponizsza tabela.

Dane epidemiologiczne dotyczgce wystgpowania zachorowann na ospe wietrzng w wojewodztwie  podlaskim
w latach 2014 - 2016

2014 rok 2015 rok 2016 roku
Lp. Nazwa powiatu Liczba Zapadalnoesé Liczba Zapadalnesé Liczba
zachorowan apadainosc zachorowan apadainosc zachorowan Zapadalnosé¢
1. augustowski 232 387,5 225 377,8 94 158,3
2. bialostocki 2277 518,3 1879 426,8 1588 360,3
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3. bielski 43 74,1 191 331,6 232 406,0
4. grajewski 178 361,6 243 496,8 90 185,0
5, hajnowski 382 830,7 77 169,5 7 157,9
6. kolnenski 227 568,5 178 450,0 40 101,6
7. | lomzynski 350 304,4 250 218,2 58 507,9
8. moniecki 232 547,4 374 888,8 115 275,0
9. sejnenski 132 629,7 33 158,0 29 139,6
10. | siemiatycki 29 61,2 176 375,0 38 81,8

11. | sokolski 638 897,0 356 504,8 68 97,1

12. | suwalski 280 265,6 249 236,6 329 312,6
13. | wysokomazowiecki 170 287,4 170 289,2 207 353,7
14. | zambrowski 176 391,8 145 3249 266 598,4
woj. podlaskie 5346 446,0 4546 380,4 3748 314,5

Najwyzsza zapadalno$¢ na krztusiec w 2016 roku zanotowano w powiatach: zambrowskim
i fomzynskim (odpowiednio wspotczynnik zapadalnosci wyniost 598,4; 507,9 na 100 tys.)

Inwazyjna choroba meningokokowa

W 2016 roku w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na inwazyjng
chorobe meningokokowa (wspdlczynnik zapadalnosci 0,3 na 100 tys. mieszkancow), zalaczniki
nr 2 i nr 3. Osoby chore to dzieci w wieku od 7 miesi¢cy do 4 lat. W toku dochodzenia epidemiologicznego
objeto nadzorem osoby majace kontakt z chorymi i zastosowano chemioprofilaktyke. Wszystkie przypadki
byty zachorowaniami pojedynczymi. W celu podjecia dzialan zapobiegawczych prowadzone byly
skoordynowane dziatania przez lekarzy, mikrobiologow, pracownikéw stacji sanitarno-epidemiologicznych
1 Krajowego Osrodka Referencyjnego ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazen OUN.

Inwazyjna choroba pneumokokowa

Szczepy Streptococcus pneumoniae sa przyczyng zapalenia ucha srodkowego, zapalenia zatok oraz
zapalenia ptuc czesto o cigzkim przebiegu z posocznicg i zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych. S.
pneumoniae najczesciej wywoluje zakazenia u dzieci ponizej 5 roku zycia oraz u 0soOb starszych.
Bezobjawowe nosicielstwo w jamie nosowo-gardtowej jest duze uniemowlat oraz u dzieci w wieku
przedszkolnym i sigga 60%.

W 2016 roku w wojewodztwie podlaskim odnotowano 25 zakazen Streptococcus pneumoniae
(wspolczynnik zapadalnos$ci 2,1 na 100 tys. mieszkancow), w tym 3 przypadki zapalenia opon médzgowo-
rdzeniowych i 22 przypadki posocznicy. Zakazenia dotyczyly glownie osob powyzej 55 roku zycia —
15 przypadkoéw (60%), a takze w przedziale wiekowym 25 — 49 lat - 6 oséb (24%) oraz 4 dzieci
w wieku 1-6 lat (16%).

Skuteczng metodg zapobiegania zakazeniom pneumokokowym sg szczepienia ochronne.
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Choroby odkleszczowe

Obecnos$¢ na naszym terenie kompleksow lesnych sprzyja zachorowaniom zwigzanym z istnieniem
ognisk w przyrodzie, w ktorych patogeny kragzg w biocenozie naturalnych gospodarzy — zwierzat i ich
przenosicieli kleszczy.

W roku 2016 roku w wojewodztwie podlaskim na borelioze zachorowaty 1602 osoby (wspotczynnik
zapadalno$ci wynosit 134,4 na 100 tys. mieszkancow). Najwyzsza zapadalno$¢ zanotowano w powiatach:
hajnowskim, suwalskim, sokdlskim i sejnenskim (odpowiednio wspotczynnik zapadalno$ci wyniost 338,1;
216,6; 209,8; 202,1 na 100 tys., zatacznik nr 4).

Druga pod wzgledem czesto$ci wystepowania chorobg przenoszong przez kleszcze jest kleszczowe
zapalenie mozgu. W 2016 roku w wojewddztwie podlaskim zarejestrowano 160 przypadkow zachorowan
(wspotczynnik zapadalnosci 13,4). Najwyzsza zachorowalno$¢ zanotowano w powiatach: hajnowskim,
sokolskim 1 sejnenskim (odpowiednio wspotczynnik zapadalno$ci wyniost 46,7; 30,0; 24,1 na 100 tys.,
zalacznik nr 5).

Obserwowany wzrost liczby przypadkow boreliozy i kleszczowego zapalenia mézgu w okresie od
czerwca do grudnia. Znaczny spadek liczby zachorowan w styczniu zwigzany jest z cyklem aktywnosci
kleszczy w §rodowisku naturalnym.

Wieloletnie badania wykazaly, ze szczepienia sg uznawane za najskuteczniejsze zabezpieczenie
przed kleszczowym zapaleniem mozgu i jego nastgpstwami.

Stycznos$¢ i narazenie na wscieklizne

Wscieklizna jest ostra wirusowa choroba osrodkowego uktadu nerwowego ssakow, dla cztowieka
$miertelna. Wirus wscieklizny jest typowym wirusem neurotropowym z rodziny Rhabdoviridae.
Przenoszony jest na cztowieka ze §ling chorego zwierzgcia poprzez ugryzienie albo oslinienie uszkodzonej
skéry lub blony $luzowej. Jedynym sposobem zapobiegania $miertelnym skutkom zakazenia jest jak
najwczesniejsze wdrozenie szczepien przeciw wsciekliznie.

Zagrozeniem dla ludno$ci wojewddztwa podlaskiego sa pokgsania gldwnie przez zwierzeta
domowe, jak tez dziko zyjace. W 2016 roku zgtoszono pokasania przez psy i koty, ale takze nietoperze,
rysia, jenota, borsuka, kung, szczura wedrownego. Z powodu pokgsania przez zwierzgta, W celu
zapobiegania zachorowaniom na wécieklizng szczepieniom poddano 227 oso6b, tj. 0 30 0s6b mniej niz
w poprzednim roku (zatgcznik nr 6). Wiekszo$¢ osOb otrzymata pelny cykl szczepien. Powodem
przerywania cyklu szczepien przeciw wsciekliznie bylo wykluczenie choroby u zwierzecia poddanego
obserwacji, bedacego zrodtem narazenia. W 2016r. potwierdzono 2 zachorowania na wscieklizne u zwierzat
(jenot, nietoperz).

Mimo, ze od wielu lat nie stwierdzono zachorowania na wscieklizng u ludzi, ze wzgledu na
potencjalne ryzyko transmisji wirusa, utrzymanie skutecznego nadzoru epidemiologicznego pozwala
zminimalizowa¢ ryzyko zachorowania cztowieka.

Ogniska zatru¢ i zakazen pokarmowych

W 2016 roku w wojewddztwie podlaskim odnotowano 22 zbiorowe zatrucia pokarmowe. W wyniku
zatru¢ zbiorowych zachorowato 116 0sob, w tym 74 dzieci do lat 14, hospitalizowano 40 oséb, w tym 30
dzieci do lat 14.

Czynnikiem etiologicznym zatru¢ pokarmowych byly: Salmonella Enteritidis — 12 ognisk,
Rotawirusy — 6 ognisk, Norowirusy — 1 ognisko, Giardia lamblia — 1 ognisko, nie ustalono czynnika
etiologicznego w 2 ogniskach. W 19 ogniskach zatru¢ pokarmowych miejscem narazenia bylo srodowisko
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domowe, 3 ogniska wystapity w obiektach Zzywienia zbiorowego (przedszkole samorzadowe, szkota
podstawowa 1 ztobek).

W kazdym przypadku ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa prowadzone byty
dochodzenia epidemiologiczne i podejmowano adekwatne do sytuacji dziatania przeciwepidemiczne. Nie
ustalono czynnika etiologicznego w przypadku 2 ognisk domowych, w ktérych zachorowato 5 o0sob.
Prawdopodobnym powodem zatrucia bylo niezachowanie podstawowych zasad higieny podczas
przygotowywania positkow.

Zachorowania na salmoneloze - zatrucia pokarmowe

Liczba zachorowan na salmoneloze — zatrucia pokarmowe wzrosta z 256 zarejestrowanych w 2015
roku (wspétczynnik zapadalno$ci 21,4 na 100 tys. mieszkancow) do 365 przypadkéw w 2016 roku
(wspotczynnik zapadalnosci 30,6, zalacznik nr 7).

W wojewddztwie podlaskim na dzien 31.12.2016 roku bylo zarejestrowanych 5 nosicieli Salmonella
typhi oraz 5 nosicieli paratyphi B.

Ilo§¢ zachorowan na zakazne choroby przewodu pokarmowego oraz przestrzeganie przez ludnosé
zasad higieny sg miernikami stanu sanitarnego na danym terenie.

Zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium difficile

Clostridium difficile jest bakteria wystepujaca powszechnie w $rodowisku naturalnym, a takze
w przewodzie pokarmowym niektorych gatunkow zwierzat. U osob dorostych Clostridium difficile jest
przyczyna schorzen przewodu pokarmowego o réznym stopniu nasilenia objawdéw. Powodowaé moze
tagodne biegunki oraz cig¢zkie zapalenia jelita grubego. Za wymienione objawy odpowiedzialne sg przede
wszystkim dwie toksyny A i B, wytwarzane przez bakterie C. difficile. Czynnikiem ryzyka zakazenia C.
difficile jest zaawansowany wiek, hospitalizacja oraz dtugotrwata antybiotykoterapia pacjenta, zwlaszcza
antybiotykami o szerokim spektrum dziatania.

W 2016 roku w wojewoddztwie podlaskim zarejestrowano 233 przypadki zakazen Clostridium
difficile (wspotczynnik zapadalno$ci 19,5 na 100 tys. mieszkancow). Oznacza to nieznaczny spadek liczby
zachorowan w stosunku do roku 2015 roku, w ktorym wystapito 237 zachorowan (wspotczynnik
zapadalno$ci wynosilt 19,8).

Wirusowe zapalenia watroby

W wojewodztwie podlaskim w 2016 roku zarejestrowano 118 przypadkéw WZW typu B (zataczniki
nr 8 inr9), wtym 1 przypadek ostrego WZW typu B (wspodtczynnik zapadalnosci 0,1 na 100 tys.
mieszkancow) i 117 przypadkow przewlektego WZW typu B (wspolczynnik zapadalnosci 9,8 na 100 tys.).
Sposrod wszystkich wirusow, wirus zapalenia watroby typu B jest jednym z najbardziej zarazliwych.
Wykazuje tez duza opornos¢ na czynniki srodowiska, tj. wysoka temperaturg i substancje chemiczne.
Zachorowalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby typu C cechuje obserwowany od wielu lat trend
wzrostowy. Liczba osob zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C nie jest doktadnie oszacowana, ze
wzgledu na najczesciej bezobjawowy przebieg choroby. W roku 2016 w wojewodztwie podlaskim
zarejestrowano ogotem 118 przypadkow zachorowan na WZW typu C ( wspotczynnik zapadalnosci wynosit
9,9 na 100 tys. mieszkancéw). Natomiast w 2015 roku zachorowato 113 0so6b (wspolczynnik zapadalnosci
9,5). Powyzsze wskazuje na tendencjg wzrostowg (zatgcznik nr 10).
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Z powodu braku mozliwosci czynnego uodpornienia przeciw WZW typu C jedyng metoda
zapobiegania zakazeniu jest unikanie sytuacji niosgcych ryzyko, w tym przestrzeganie zasad aseptyki
w podmiotach leczniczych oraz we wszystkich zaktadach $wiadczacych ustugi dla ludnosci, w ktorych
wykonuje si¢ zabiegi naruszajace ciagltos¢ tkanek (tatuaze, przekluwanie uszu, manicure, piercing). W celu
prewencji zagrozen instytucjonalnych zwigzanych z zakazeniem HCV konieczne jest przede wszystkim
zwigkszanie $wiadomosci poprzez dziatania edukacyjne wsrdd reprezentantow zawodow medycznych
I niemedycznych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego w obliczu narastajgcego problemu
wystepowania wirusowych zapalen watroby typu C podejmuje inicjatywy zapobiegawcze. W 2016 roku
kontynuowano realizacj¢ projektu 5 ,,Edukacja pracownikéw wybranych zawodéw zwigkszonego ryzyka
transmisji zakazen krwiopochodnych i ogotu spoteczenstwa w zakresie prewencji (HCV, HBV, HIV)”,
w ramach ktorego przeszkolono 119 oséb.Tematyka szkolen obejmowata m. in. nadzér nad procesami
sterylizacji w placowkach, w ktorych stosowany jest sprzet i materiaty wielorazowego uzytku oraz zasady
wlasciwego mycia i dezynfekcji rak.

Gruzlica

Gruzlica stanowi powazny problem zdrowia publicznego. Wywotywana jest przez Mycobacterium
tuberculosis i atakuje glownie uktad oddechowy, ale moze dotyczy¢ rowniez wszystkich tkanek i narzagdow.
Z powodu braku objawow charakterystycznych poczatek choroby jest trudny do uchwycenia.

W 2016 roku w wojewoddztwie podlaskim zarejestrowano 122 zachorowania na gruzlicg
(wspotczynnik zapadalno$ci 10,3 na 100 tys. mieszkancow). Wsérodd postaci klinicznych najczesciej
wystepowata gruzlica pluc - 114 zachorowan. Najwigcej zachorowan zanotowano w powiatach:
biatostockim, fomzynskim, suwalskim, hajnowskim i zambrowskim.

Od kilku lat rejestrowano spadek zachorowan na gruzlice, co obrazuje ponizsza tabela.

Sytuacja epidemiologiczna zachorowan na gruZlice wszystkich postaci w wojewddztwie podlaskim w latach 2013-2016

Lata | Ogélem ?‘4 15-19 lat | 20-441at | 45-64lata | ©°'al1 | Zapadalno¢
at powyzej na 100 tys.
2013 | 150 0 7 30 67 51 125
2014 | 134 2 2 35 57 38 11,2
2015 | 125 7 1 39 52 31 10,5
2016% | 122 0 0 23 54 45 10,3

*zebrane dane na podstawie formularzy ZLK-2, ZLB-2 po weryfikacji moga ulec zmianie

Najwazniejsza metoda zapobiegania szerzeniu si¢ gruzlicy w spoteczenstwie jest wczesne wykrycie
choroby i natychmiastowe poddanie leczeniu chorego. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi naktada obowiazek leczenia oséb chorych na gruzliceg.
Osoby ze stycznosci z chorymi na gruzlice w okresie pratkowania podlegaja nadzorowi
epidemiologicznemu, badaniom klinicznym i diagnostycznym.
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Wystepowanie ognisk epidemicznych w podmiotach wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza

Zagadnienia zwigzane z kontrolg zakazen szpitalnych sg jednym z wazniejszych probleméow w
zarzadzaniu podmiotami wykonujacymi dzialalno$¢ leczniczg. W wojewoddztwie podlaskim, we wszystkich
szpitalach udzielajacych calodobowych $wiadczen zdrowotnych, funkcjonowaly zespoly kontroli zakazen
szpitalnych.

Istota nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi jest podj¢cie dziatah majacych na celu ograniczenie ich
liczby. W 2016 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego zgtoszono do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 30
ognisk epidemicznych zakazen szpitalnych. W 23 szpitalnych ogniskach epidemicznych czynnikiem
etiologicznym byly bakterie, w tym: Klebsiclla pneumoniae wytwarzajace karbapenemazy typu New - Delhi
(NDM) - 16 ognisk, Clostridium difficile — 3 ogniska, Enterococcus faecium VRE - 2 ogniska,
Acinetobacter baumannii — 1 ognisko i pateczki Salmonella: virchow, infantis, z grupy B — 1 ognisko.
Natomiast w 7 ogniskach czynnikiem etiologicznym byly wirusy, w tym: rotawirusy — 4 ogniska,
norowirusy -2 oraz wirusowe zakazenie mieszane — norowirusy i rotawirusy — 1 ognisko. Ogniska zakazen
szpitalnych wystgpowaty w szpitalach wysokospecjalistycznych, klinicznych- 10, szpitalach wojewodzkich
— 12, szpitalach powiatowych — 8. Odnotowano je na oddziatach pediatrycznych — 7, oddziatach
zabiegowych — 11 (tj. intensywnej terapii, otolaryngologii, urologii, chirurgii i kardiochirurgii) oraz
niezabiegowych — 12 (tj. o profilu internistycznym, kardiologicznym, gastroenterologicznym,
pulmonologicznym 1 rehabilitacyjnym). W zgloszonych ogniskach epidemicznych rozpoznano zakazenia
przewodu pokarmowego, zakazenia ukladu moczowego, zakazenia miejsca operowanego, zakazenia drog
oddechowych, zakazenia skéry oraz posocznice. We wszystkich przypadkach po wystapieniu ogniska
epidemicznego podjeto dziatania majace na celu szybkie wygaszenie ogniska i zapobieganie szerzeniu si¢
czynnikow etiologicznych na innych hospitalizowanych pacjentéw.

W celu ograniczenia liczby zakazen szpitalnych realizowano szeroko zakrojone dziatania
zapobiegajace rozprzestrzenianiu si¢ tych zakazen. Na biezagco monitorowano sytuacje epidemiologiczng
w tym zakresie. Utworzono bank informacji o osobach z zakazeniem objawowym oraz skolonizowanych
szczepami Klebsiella pneumoniae NDM. Zorganizowano konferencje na temat ,,Zapobieganie
rozprzestrzeniania na terenie wojewodztwa podlaskiego szczepdéw bakteryjnych Klebsiella pneumoniae
produkujacych karbapenemazy (New-Delhi)”, skierowang do zespoldw i komitetow kontroli zakazen
szpitalnych. Ponadto z dniem 3.10.2016 roku powolano Zespdt ds. ograniczenia rozprzestrzeniania
szczepow Klebsiella pneumoniae wytwarzajacych karbapenemazy typu NDM w wojewodztwie podlaskim,
ktoremu przewodniczy Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku.

Do wspotpracy zaproszono konsultantow wojewddzkich w dziedzinie epidemiologii, chordb zakaznych,
pielegniarstwa epidemiologicznego, mikrobiologii lekarskiej oraz przedstawicieli szpitali.
Podsumowanie:

v’ Ze wzgledu na wzrost liczby zachorowan na odre¢ i duza migracje ludnosci konieczne jest
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zachorowan na odrg, wykonawstwa szczepien
ochronnych przeciw odrze w ramach szczepien obowigzkowych.

v' Grypa jest w dalszym ciggu chorobg wymagajaca statego nadzoru epidemiologicznego. Nadzor
epidemiologiczny 1 wirusologiczny nad  grypa oparty na systemie SENTINEL
i -MOVE i jest niezbedny dla systemu wczesnego ostrzegania w sytuacji epidemii czy pandemii
arypy.
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v' Nalezy dazy¢ do zmniejszenia liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na
cztowieka poprzez powszechng edukacj¢ oraz promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej
metody profilaktyki kleszczowego zapalenia mézgu.

v Brak szczepien ochronnych zapobiegajacych zakazeniom HCV, wymusza dzialania polegajace na
wdrazaniu i utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych wykonywania $wiadczen
medycznych oraz ustug pozamedycznych przebiegajacych z naruszeniem cigglosci tkanek.

v W 2016 roku Klebsiella pneumoniae NDM+ stanowila najwazniejszy problem medyczny
i epidemiologiczny szpitali wojewodztwa podlaskiego. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wraz ze
specjalistami 1 zespotami ds. zakazen szpitalnych, prowadzita dzialania zmierzajace do ograniczenia
liczby zakazen wystepujacych w zwigzku z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych.

v Ze wzgledu na obserwowany wzrost liczby zachorowan na krztusiec, chorobe t¢ nalezy traktowaé
jako nawracajace zagrozenie dla zdrowia publicznego, nie tylko wsrod dzieci, ale rowniez miodziezy
1 0sob dorostych. W zwigzku z tym nalezy propagowac szczepienia ochronne przeciw krztuscowi
wsrod tych grup wiekowych.

SZCZEPIENIA OCHRONNE

Obowigzkowe szczepienia dzieci i milodziezy zapobiegajace blonicy, tezcowi, krztuscowi,
poliomyelitis, gruzlicy, odrze, nagminnemu zakazeniu przyusznic (§wince), rézyczce, inwazyjnemu
zakazeniu Haemophilus influenzae typu b, inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae, ospie
wietrznej, wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz wsciekliznie finansowane ze $rodkéw publicznych
przez Ministerstwo Zdrowia byty realizowane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych na 2016 rok,
opublikowanym w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia, poz. 63 w formie Komunikatu z dnia
16.10.2015r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na 2016 rok na podstawie art. 17 ust. 11 ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2016
r. poz. 1866 z pdzn. zm.). Program ten w poréwnaniu z rokiem 2015 ulegl zmianom. Pierwsza zmiana
dotyczyta szczepien dzieci w 6 roku zycia. Szczepienie przypominajace przeciw poliomyelitis do dnia 31
marca 2016 roku nalezato przeprowadza¢ szczepionka atenuowang OPV poliwalentng (1,2,3 typ wirusa),
za$ od dnia 1 kwietnia 2016 roku nalezato szczepi¢ wylacznie szczepionka inaktywowang IPV poliwalentng
(1,2,3 typ wirusa). Druga za$ zmiana dotyczyla szczepien przeciw krztuscowi u mtodziezy w 14 roku zycia.
Wprowadzono szczepienia szczepionkg ze zmniejszong zawartoscig komponentu krztuscowego zawierajaca
bezkomorkowy komponent krztusca (jako druga dawka szczepienia przypominajgcego).

Wykonawstwo szczepien w 2016 roku w wojewodztwie podlaskim ulegto pogorszeniu

W porownaniu z rokiem 2015 u dzieci w 6 roku zycia przeciw blonicy, tezcowi, krztuscowi z powodu
dhugotrwatych niedoborow w zaopatrzeniu w preparaty szczepionkowe. W przeprowadzonych szczepieniach
przeciw btonicy, tezcowi, krztuscowi u dzieci w 2 roku zycia oraz u mlodziezy przeciw btonicy, tezcowi
w 14 1 19 roku nastapit nieznaczny spadek wykonawstwa szczepien.
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Wykonawstwo szczepien obowigzkowych dzieci i mlodziely przeciw blonicy i teicowi prowadzonych szczepionkami
finansowanymi przez MZ w 2016r. w wojewddztwie podlaskim
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Wykonawstwo szczepien obowigzkowych dzieci w 14 roku Zycia przeciw  krztuscowi prowadzonych szczepionkami
finansowanymi przez MZ w 2016r. w wojewddztwie podlaskim
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Po zmianie w Programie Szczepien Ochronnych na 2016 rok, mtodziez w 14 roku zycia uodporniono
przeciw krztuScowi w 84%. Natomiast wykonawstwo szczepien przeciw gruzlicy wsréod noworodkow
utrzymywato si¢ na tym samym poziomie.
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Wykonawstwo szczepienn obowigzkowych noworodkéw przeciw gruilicy prowadzonych szczepionkami finansowanymi przez
MZ w 2016r. w wojewddztwie podlaskim
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Spadek wykonawstwa szczepien obowigzkowych u matych dzieci spowodowany byt ruchami
antyszczepionkowymi oraz wptywem s$rodowisk propagujacych medycyne alternatywna. W wyniku tych
dziatan rodzice nie wyrazali zgody na szczepienie dziecka po urodzeniu. W poréwnaniu z 2015 rokiem, na
podstawie danych z kwartalnych sprawozdan z obowigzkowych szczepien ochronnych sporzadzonych wg
informacji zawartych w kartach uodpornienia, przechowywanych przez sktadajacego sprawozdanie,
odnotowano wzrost liczby 0sob uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych. W 2015 roku takich
0sob byto 299, a w 2016 roku 420. Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne natozyty 121 upomnienia
zawierajace wezwanie do wykonania obowigzku szczepien ochronnych z zagrozeniem skierowania sprawy
na droge egzekucji administracyjnej. Wystawity rowniez 70 tytutow wykonawczych kierujac 70 wnioskoéw
o egzekucj¢ administracyjng. Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bialymstoku na podstawie
porozumienia z dnia 20 grudnia 2013 roku, zmienionego dnia 24 listopada 2014 roku zawartego pomigdzy
Wojewoda Podlaskim a Podlaskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym w Biatymstoku
w sprawie powierzenia Podlaskiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Bialymstoku prowadzenia spraw z zakresu postgpowania egzekucyjnego w administracji, wydata 48
postanowien o nalozeniu grzywny w celu przymuszenia do wykonania obowiazku polegajacego na poddaniu
dziecka obowigzkowym szczepieniom ochronnym i prowadzita 10 postgpowan egzekucyjnych dotyczacych
zgloszonych zarzutdow w sprawie postepowania egzekucyjnego.

W 2016 roku zarejestrowano 50 niepozagdanych odczynow poszczepiennych, gtownie po szczepieniu
przeciw gruzlicy oraz szczepieniu przeciw blonicy, tezcowi, krztuscowi z komponentg zaréwno
petnokomoérkowa, jak 1 acelularng krztus$ca.

Szczepieniami obowigzkowymi objeto 217739 dzieci 1 mlodziezy do lat 19 (dane wg sprawozdania
MZ-54 za 2016 r.). 271 §wiadczeniodawcoéw prowadzito szczepienia ochronne w 455 punktach szczepien.
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY PRACY

Glownym celem dziatania pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia
pracownikow przed niekorzystnym wpltywem czynnikow szkodliwych i uciazliwych wystepujacych
w srodowisku pracy oraz zapobieganie chorobom zawodowym. Kluczowe kierunki dziatania sg realizowane
poprzez sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego w zakladach pracy, ktoére obejmujg kontrole
przestrzegania przepisow m.in. z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wystepowania
substancji chemicznych 1 ich mieszanin, czynnikdw lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy, wystgpowania szkodliwych czynnikow biologicznych
w $rodowisku pracy, produktéw biobdjczych, detergentdw oraz prekursoréw narkotykow kategorii 2 1 3,
a takze oceny ryzyka zawodowego.

Nadzor nad warunkami zdrowotnymi Srodowiska pracy

W 2016 roku w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podlaskiego znajdowato si¢ 5390 zaktadoéw. Ogoétem zatrudniaty one 130 043 osoby, z czego 73 802
pracowato w warunkach czynnikéw szkodliwych. W roku 2016 przeprowadzono 1824 kontrole, podczas
ktérych skontrolowano 1725 zaktadéw, zatrudniajacych tacznie 86 771 0sob.

Realizacja zadan pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku
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Augustéw 217 5868 4679 75 3599 93 35
Bialystok 2141 55794 23549 539 36808 566 445
Bielsk Podlaski 191 7179 3909 130 6186 131 10
Grajewo 148 3173 2211 55 2551 55 12
Hajnéwka 288 5509 3166 120 4882 130 25
Kolno 134 1197 733 47 982 48 14
Lomia 419 9314 7233 198 5718 202 8
Moriki 135 1602 641 43 1328 43 44
Sejny 81 550 309 43 440 43 8
Siemiatycze 239 2990 2428 85 2138 85 12
Sokotka 405 4593 3127 134 3630 166 126
Suwatki 476 14870 8800 79 7461 81 20
Wysokie 249 6425 4095 91 4892 94 22
Mazowieckie
Zambrow 123 3829 2945 60 3060 61 7
WSSE Bialystok 84 7150 5977 26 3096 26 7
SUMA 5390 130043 73802 1725 86 771 1824 795
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Liczba dziatajacych podmiotéw gospodarczych w poszczegdlnych powiatach jest zrdéznicowana
— najmniejsza liczba zakladow znajdujacych si¢ w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
w powiecie sejnenskim — 81 obiektéw, najwicksza w powiecie biatostockim — 2141 obiektéw (w powiecie
biatostockim dziata 39,7% wszystkich zaktadow wojewodztwa podlaskiego).

W wojewddztwie podlaskim przewazaja zaklady mate, zatrudniajace do 9 osob - 3351 zaktadow, co
stanowi 62,17%. Struktura zaktadow w ewidencji w zaleznosci od zatrudnionych pracownikow przedstawia
si¢ nastgpujaco:

v’ zaklady zatrudniajgce do 9 pracownikéw — 3351 (62,17%),

v’ zaklady zatrudniajgce od 10 - 49 pracownikow — 1540 (28,57%),
v’ zaklady zatrudniajgce od 50 - 249 pracownikow — 415 (7,7%),
v’ zaklady zatrudniajgce powyzej 250 pracownikow — 84 (1,56%).

Struktura zakladow wg wielkosci zatrudnienia

7,70% 1,56%

28,57%
M zaktady zatrudniajgce do 9
pracownikow

M zaktady zatrudniajace od 10-49
pracownikow

1 zaktady zatrudniajgce od 50-249
pracownikéw

M zaktady zatrudniajgce powyzej

62.17% 250 pracownikow
, ()

Galezie gospodarki, w ktorych w 2016 roku pracownicy pionu higieny pracy wojewddztwa
podlaskiego przeprowadzili najwigcej kontroli przedstawia ponizsza tabela.

Galezie przemystu wg PKD, w ktorych przeprowadzono najwigcej kontroli.

Handel hurtowy, z wylaczeniem handlu 0 0
46 pojazdami samochodowym 225 12,34% 4512 3,47%
Handel detaliczny, z wytaczeniem handlu 0 0
A1 detalicznego pojazdami samochodowymi 214 11,73% 1957 1,50%
10 Produkcja artykutéw spozywczych 166 9,10% 13065 10,05%
Handel hurtowy i detaliczny pojazdami
45 samochodowymi; naprawa pojazdow 125 6,85% 1317 1,01%
samochodowych
Produkcja wyroboéw z drewna oraz korka, z
16 wylaczeniem mebli: produkcja wyrobow ze 113 6,20% 4222 3,25%
stomy i materialdéw uzywanych do wypalania
86 Opieka zdrowotna 96 5,26% 12917 9,93%
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Celem kontroli zaktadow pracy jest ocena stanu sanitarnego uwzgledniajagca migdzy innymi
pomieszczenia pracy, organizacje i stopien zabezpieczenia stanowisk pracy przed oddzialywaniem
czynnikéw szkodliwych 1 wucigzliwych dla zdrowia, zaplecze higieniczno-sanitarne, wyposazenie
pracownikoOw w odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej oraz promocja zdrowia w zakresie ksztalttowania
wiasciwych zachowan prozdrowotnych.

Ponadto celem nadzoru nad warunkami pracy jest ustalenie zrodet emisji czynnikéw szkodliwych
1 ucigzliwych, ich identyfikacja oraz eliminowanie badZz zminimalizowanie powodowanych przez nie
negatywnych skutkow zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym pracownicy pionu higieny pracy
wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili 1824 kontrole, zmierzajace do rozpoznania, oceny i ograniczenia
zagrozen zawodowych w §rodowisku pracy.

Liczba kontroli w ramach bieigcego nadzoru sanitarnego w 2016r.

1306 B w zakresie substancji i
1400 -+ . . .
mieszanin chemicznych
1200 m w zakresie pekursoréw
narkotykéw kat. 2 i 3
1000 1 B w zakresie produktow
800 1 biobdjczych
B w zakresie czynnikdéw
600 - rakotwdrczych
i m w zakresie czynnikdw
400 biologicznych
200 - w zakresie detergentow
0

W skontrolowanych zaktadach najczesciej stwierdzano nastepujace nieprawidtowosci:

brak aktualnych pomiaréw czynnikow szkodliwych — w 230 zaktadach (13,33%),

brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego - w 183 zaktadach (10,61%),

uchybienia w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin — w 173 zaktadach (10,03%),
zty stan sanitarno — higieniczny pomieszczen - w 129 zaktadach (7,48%),

brak rejestru czynnikow szkodliwych — w 49 zaktadach (2,84%),

uchybienia w zakresie czynnikoéw rakotworczych lub mutagennych — w 30 zaktadach (1,74%),
brak aktualnych badan lekarskich — w 23 zaktadach (1,33%),

uchybienia w zakresie czynnikow biologicznych - w 22 zaktadach (1,26%),

uchybienia w zakresie produktéw biobdjczych —w 16 zaktadach (0,93%).

DN N N N N NN
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Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci w skontrolowanych zakladach w 2016r.

B brak aktualnych pomiaréow

250 1 230 czynnikéw szkodliwych

M brak oceny ryzyka zawodowego

200 - 183 173 m w zakresie substancji
chemicznych i ich mieszanin

M zty stan sanitarno- higieniczny

150 129 pomieszczen

M brak rejestru czynnikdw
szkodliwych

100 - B w zakresie czynnikow
rakotwérczych

1a w zakresie czynnikéw
biologicznych

22 23 16 brak aktualnych badan lekarskich

50 - 30

J w zakresie produktow
biobdjczych

Wskutek stwierdzonych w trakcie kontroli naruszen wydano 795 decyzji administracyjnych,
zawierajacych nastepujace nakazy:
v" dotyczace badan i pomiaréw $rodowiska pracy — 627 nakazow,
w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin - 270 nakazow,
w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 269 nakazow,
na obnizenie NDS/N czynnikow szkodliwych — 185 nakazow,
w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych

AN NI NI

o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy - 62 nakazy,
w zakresie czynnikdw biologicznych — 30 nakazow,
w zakresie produktéw biobdjczych — 7 nakazow,
v w zakresie detergentow — 2 nakazy.

Odzwierciedleniem warunkow pracy sa wyniki badan 1 pomiaréw czynnikéw szkodliwych
1 uciazliwych dla zdrowia w S$rodowisku pracy, przeprowadzane przez laboratoria, migdzy innymi
laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Weryfikacja zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia
przeprowadzona na podstawie wynikow pomiardw i analiz wykazata, ze w warunkach tych czynnikow
pracowato 73802 osob, tj. 56,75% ogotu zatrudnionych.

AN

Strona 25



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2016 rok

Narazenie na czynniki fizyczne na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2016v.

Augustéw 1665 | 419 620 330 296 158 9 96 53 0 771 48 658 61 4
Bialystok 8126 | 900 | 3038 | 3822 | 392 | 2401 15 1484 | 992 0 902 13 518 366 5
Egﬂf:ski 1383 | 355 599 389 40 172 12 84 76 0 102 18 48 36 0
Grajewo 1352 | 242 614 496 0 340 8 198 134 0 338 0 303 35 0
Hajnéwka 2388 | 168 781 | 1385 54 370 12 175 183 0 343 69 150 124 0
Kolno 557 77 127 353 0 60 0 32 28 0 75 0 32 43 0
Lomia 1322 | 314 511 497 0 104 0 78 26 0 112 0 80 32 0
Moiki 420 40 280 100 0 157 0 143 14 0 158 0 150 8 0
Sejny 67 0 20 47 0 19 0 10 9 0 19 0 8 1 0
Siemiatycze 1351 | 800 150 254 147 405 176 172 57 0 413 202 203 8 0
Sokolka 2043 | 356 577 | 1035 75 548 23 332 193 0 791 22 644 125 0
Suwalki 4126 | 609 | 1482 | 1736 | 299 508 43 444 105 6 728 51 580 97 0
m’;gwfe okie 1990 244 1121 607 18 105 11 78 16 0 105 11 79 15 0
Zambréw 1005 | 148 201 532 34 165 27 69 69 0 166 18 129 19 0
WSSE Bialystok 151 17 55 79 0 104 0 43 61 0 89 1 27 60 0

Liczba osob naraionych na cgynniki szkodliwe w skontrolowanych zaktadach w 2016r.

29699
30000 -
25000 - 21282
B czynniki chemiczne
20000 - 14886 B pyty
H hatas
15000 - 11139 3591 M drgania
B czynniki biologiczne
10000 - 4182 B czynniki rakotwoércze
5000 -
0
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W ponadnormatywnych warunkach najwyzszych dopuszczalnych stezen pylow i1 zwigzkow
chemicznych (NDS) oraz najwyzszych dopuszczalnych natgzen hatasu, wibracji (NDN), promieniowania
optycznego (MDE) pracowato 2125 osob, co stanowi 2,44% ogoétu zatrudnionych w skontrolowanych
zaktadach.

Narazenie na poszczegélne grupy czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, dla
ktorych stwierdzono stezenia/natezenia przekraczajace normatywy higieniczne w oparciu o wyniki badan
srodowiskowych przedstawia ponizsza tabela.

Poréwnawcze zestawienie liczby oséb pracujgcych w przekroczonych normatywach czynnikéw szkodliwych w latach 2014-2016

hatas 987 1,18% 1147 1,39%
pyly 49 0,06% 157 0,19%
gf‘gm'ckz'ne 10 0,012% 21 0,03%
wibracja 4 0,005% 19 0,02%
g;‘&fﬁ;o""a"ie 646 0,77% 619 0,75%

W 2016 roku w 107 zaktadach (6,26% skontrolowanych obiektéw), wystgpowaly przekroczenia NDS/N
1 MDE czynnikéw szkodliwych w §rodowisku pracy.
Stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych w zakresie:
hatasu - w 55 zakladach,
pytow - w 5 zaktadach,
wibracji — w 4 zaktadach,
czynnikow chemicznych — w 4 zaktadach,
promieniowania optycznego — w 56 zaktadach.

AN N NN

Nadzorowane zaktady pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia

Augustow 6 309 5 6 302 1
Bialystok 69 1035 9 4 1034 10
Bielsk Podlaski 3 40 0 0 40 2
Grajewo 0 0 0 0 0 0
Hajnéwka 4 67 0 0 67 2
Kolno 0 0 0 0 0 0
Lomia 2 8 0 0 8 0
Monki 0 0 0 0 0 0
Sejny 0 0 0 0 0 0
Siemiatycze 3 147 0 0 147 3
Sokotka 4 75 0 0 75 2
Suwalki 12 392 0 62 330 5
Wysokie Mazowieckie 3 18 0 18 2
Zambrow 1 34 0 34 1
WSSE Bialystok 0 0 0 0 0 0
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Dane dotyczace liczby osob pracujacych w przekroczonych normatywach czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w zaktadach na terenie wojewodztwa podlaskiego w latach 2010-2016 przedstawia ponizszy

wykres.

Liczba 0sob pracujgcych w przekroczonych normatywach czynnikow szkodliwych w latach 2010-2016.
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Przekroczenia warto$ci normatywnych dotycza przede wszystkim narazenia na czynniki fizyczne,
w tym gltéwnie na ponadnormatywny hatas — co stanowi 63,76% ogotu pracujacych w przekroczeniach.

Liczba 0s6b pracujgcych w przekroczonych normatywach hatasu w zakladach na terenie wojewédztwa podlaskiego w latach

2010-2016.
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W wyniku dziatan kontrolnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wydano
28 decyzji, zobowigzujgcych pracodawcow do wdrazania programow organizacyjno — technicznych
majacych na celu wyeliminowanie badz obnizenie do obowigzujagcych norm przekroczonych NDS i NDN
czynnikéw szkodliwych.

Popraw¢ warunkow pracy starano si¢ uzyska¢ poprzez przedsiewzigcia techniczne
I organizacyjne, a mianowicie:

v" wdrazanie nowoczesnych technologii i proceséw produkcyjnych,
wymiang parku maszynowego,
zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy,
zmiany organizacyjne i rotacje pracownikoéw na stanowiskach pracy.
Ponadto poprawe warunkow higieny pracy uzyskano poprzez:
egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
na stanowiskach pracy z okreslong czestotliwoscia,
v' dokonanie oceny ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy i zapoznanie pracownikow
zZ zagrozeniami,
v’ urzadzenie zgodnie z obowigzujagcymi przepisami zaplecza higieniczno — sanitarnego dla
pracownikow,
v utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen produkcyjnych i zaplecza higieniczno-
sanitarnego.

W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w indywidualny sprzet ochrony
osobiste] (ochrony drog oddechowych, ochronniki stuchu, rekawice antywibracyjne itp.). W efekcie
prowadzonego nadzoru poprawiono warunki pracy w zakresie przekroczen normatywow higienicznych
452 osobom.

AN

<

Nadzor nad warunkami pracy i wypelnianiem przez pracodawcow obowiazkow wynikajacych z oceny
ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych w zakladach przemystu tworzyw sztucznych

Pracownicy pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego,
w ramach kontroli warunkéw pracy i1 oceny narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych
w zakladach przemystu tworzyw sztucznych, w 2016 roku skontrolowali 81 obiektow, przeprowadzajac
92 kontrole. W ramach kontroli w 37 zakladach przemystu tworzyw sztucznych stwierdzono uchybienia.
Najczgsciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty: braku aktualnych badan $rodowiska pracy
(30 zaktadow), braku lub wadliwie opracowanej oceny ryzyka zawodowego (28 zakladow),
nieodpowiedniego stanu sanitarno- technicznego pomieszczen higienicznosanitarnych (8 zaktadow), braku
aktualnego spisu stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin sklasyfikowanych jako niebezpieczne
(8 zaktadow), przekroczenia wartosci NDN hatasu (7 zaktadow).

Na w/w uchybienia wydano 35 decyzji administracyjnych zawierajacych 179 nakazow. W wyniku
dziatan kontrolnych wystawiono 1 upomnienie oraz 33 decyzje ptatnicze.

W skontrolowanych zakladach przemystu tworzyw sztucznych ogdélem =zatrudnionych jest
7181 os6b, w tym w kontakcie z czynnikami szkodliwymi pracujg 4393 osoby. Czynniki szkodliwe, na ktore
narazeni sg pracownicy to m. in.: haltas, drgania mechaniczne, rozpuszczalniki organiczne, pyly oraz
czynniki chemiczne. Dziatania prowadzone przez pion higieny pracy przyczynity si¢ do poprawy warunkoéw
zdrowotnych $rodowiska pracy.
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Nadzor nad warunkami pracy pracownikow zatrudnionych w zaktadach przemystu tworzyw sztucznych na terenie wojewodztwa
podlaskiego w 2016 r.

Liczba : .
PSSE skontrolowanych Liczba kontroli 5'°Zb§ Liczba
= ecyzjl nakazow
zakladow
Augustow 9 18 7 91
Bialystok 38 38 21 76
Bielsk Podlaski 7 8 2 12
Grajewo 1 1 0 0
Hajnéwka 1 1 0 0
Kolno 1 1 0 0
F.omza 5 5 0 0
Monki 1 1 1 0
Sejny 0 0 0 0
Siemiatycze 3 3 0 0
Sokétka 5 5 4 0
Suwalki 6 7 0 0
Wysokie Mazowieckie 2 2 0 0
Zambrow 2 2 0 0
Suma 81 92 35 179

Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego znajdowaly si¢ 874 podmioty, ktore
wprowadzaly do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne, w tym 8 importerow, 12 formulatorow
1 854 dystrybutorow oraz 1692 podmioty stosujgce substancje chemiczne i ich mieszaniny.

W 2016 roku w ramach nadzoru nad realizacjg zapisow ustawy o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 409 kontroli u 388  pracodawcow
wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny. Podczas 59 inspekcji stwierdzono
nieprawidlowosci, co stanowi 14,43% ogotu przeprowadzonych kontroli. W zwigzku z tym Panstwowi
Inspektorzy Sanitarni wydali 40 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie przedmiotowych
uchybien.

W powyzszych decyzjach zawarto 98 nakazow, dotyczacych:
v" nieprawidtowych kart charakterystyki — 27 nakazow,

braku karty charakterystyki — 22 nakazy,

oznakowania opakowan w jezyku polskim — 20 nakazow,

nieprawidlowego oznakowania opakowania mieszanin — 18 nakazow,

przechowywania mieszanin chemicznych zgodnie z warunkami bezpiecznego magazynowania,

okreslonymi w karcie charakterystyki — 3 nakazy,

weryfikacji odbiorcow nawozdéw sztucznych zawierajacych azotan amonu, podlegajacy

ograniczeniom zatgcznika XVII REACH - 2 nakazy,

v' przeprowadzenia i przedstawienia wynikow badan cementu w kierunku zawarto$ci chromu VI
rozpuszczalnego w wodzie — 2 nakazy,

v’ sporzadzenia kart charakterystyki w jezyku polskim- 1 nakaz,

v' udokumentowania spelnienia przez wyroby wldkiennicze ograniczen dotyczacych barwnikéw
azowych wynikajacych z zat. XVII REACH — 1 nakaz,

v" nieprzekazania odbiorcom kart charakterystyki — 1 nakaz,

v' nieprawidtowego oznakowania magazynow skladowania substancji/ mieszanin stwarzajacych
zagrozenie — 1 nakaz.

AN NI NERN
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Szczegdtowe wyniki

przeprowadzonych kontroli

podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

w  poszczegélnych powiatach wojewoddztwa

Nadzor nad zakladami wprowadzajgcymi do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie wojewddztwa

podlaskiego w 2016r.

] . Liczba .
PSSE/WSSE Liczba zakladow skontrolowanych | Liczba kontroli | Liczba decyzji L|czb’a
w ewidencji . nakazow
zakladow

Augustow 82 25 28 1 1
Bialystok 293 129 139 38 96
Bielsk Podlaski 46 28 28 0 0
Grajewo 33 8 8 0 0
Hajnowka 45 28 31 0 0
Kolno 17 14 14 0 0
Lomza 49 33 33 0 0
Monki 11 7 7 0 0
Sejny 31 19 19 0 0
Siemiatycze 38 14 14 0 0
Sokéltka 52 24 24 0 0
Suwalki 93 6 8 0 0
Wysokie Mazowieckie 72 44 47 1 1
Zambrow 12 9 9 0 0
WSSE Bialystok 0 0 0 0 0

Suma 874 388 409 40 98

Ponadto w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisow prawa w zakresie substancji i mieszanin
chemicznych skontrolowano 883 zaktady stosujace substancje chemiczne i1 ich mieszaniny przeprowadzajac
w nich 897 inspekcji. W 125 przypadkach stwierdzono nieprawidlowosci, co stanowi 13,94% ogotu
przeprowadzonych kontroli.

W zwigzku z tym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni wydali 100 decyzji administracyjnych

nakazujacych usunigcie przedmiotowych naruszen. W powyzszych decyzjach zawarto 172 nakazy,

dotyczace:

v braku lub nieaktualnego spisu stosowanych substancji i mieszanin stwarzajacych zagrozenie

- 71 nakazow,

nieprawidlowych kart charakterystyki — 27 nakazow,
braku kart charakterystyki - 26 nakazow,
niewlasciwego oznakowania opakowania — 21 nakazow,
braku oznakowania pojemnikow, zbiornikdw z substancjami niebezpiecznymi — 8 nakazow,

braku oznakowania magazynu substancji chemicznych i ich mieszanin — 7 nakazow,
nieudostepnienia pracownikom, celem zapoznania si¢, kart charakterystyk stosowanych substancji
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chemicznych i ich mieszanin — 4 nakazy,

AN
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— 2 nakazy,

sktadowania

stosowanych

substancji

chemicznych 1

braku instrukcji bhp dotyczacych sposobu sktadowania substancji chemicznych i ich mieszanin,
transportu lub postepowania z materiatami szkodliwymi i niebezpiecznymi — 3 nakazy,
braku instrukcji stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin — 2 nakazy,

v' nieprawidtowego ich  mieszanin

v"dokonania badah cementu w kierunku zawartosci chromu VI rozpuszczalnego w wodzie — 1 nakaz.
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Szczegdtowe wyniki przeprowadzonych kontroli w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa
podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Nadzor nad zaktadami stosujgcymi substancje chemiczne i ich mieszaniny na terenie wojewédztwa podlaskiego w 2016r.

Liczba Liczba . q
WSSE/PSSE zakiadéw | skontrolowanych | Liczba kontroli L;ég;gﬁ n;;f:z%aw
w ewidencji zakladow

WSSE Bialystok 48 14 14 0 0
Augustow 114 31 36 3 12
Bialystok 634 330 331 85 135
Bielsk Podlaski 72 63 63 0 0
Grajewo 42 23 23 0 0
Hajnowka 69 50 50 0 0
Kolno 30 17 17 0 0
Lomza 211 114 114 1 1
Monki 30 22 23 0 0
Sejny 18 15 15 0 0
Siemiatycze 59 32 32 0 0
Sokétka 104 70 77 11 24
Suwalki 124 40 40 0 0
Wysokie Mazowieckie 114 46 46 0 0
Zambrow 23 16 16 0 0

Suma 1692 883 897 100 172

Nadzér nad prekursorami narkotykow kat. 2i 3

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku znajdowato si¢
101 podmiotow wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykéw kat. 2 1 3. W 5 obiektach prowadzono
obrét prekursorami kat. 2. Natomiast w 101 zaktadach wprowadzano do obrotu mig¢dzy innymi kwas
siarkowy, aceton, toluen, keton metylowo-etylowy sklasyfikowane jako prekursory kat. 3. Ponadto
w ewidencji stacji sanitarno — epidemiologicznych wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku wpisanych bylo
200 podmiotow stosujacych w swojej dzialalno$ci prekursory kat. 2 1 3. Prekursory, ktore znajduja si¢
w dyspozycji poszczegdlnych podmiotow, wykorzystywane sg najczesciej na ich potrzeby wlasne 1 uzywane
sa gtownie do analiz chemicznych, laboratoryjnych oraz w procesach przemystowych, czyszczacych, a takze
przy uzdatnianiu wody.

W  ramach nadzoru nad przestrzeganiem zapisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224 z p6zn. zm.) w zakresie prekursoréw narkotykow
kat. 2 i 3, pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili tgcznie 209 kontroli, w tym 69 inspekcji
w podmiotach wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykow kat. 2 1 3 oraz 140 kontroli w obiektach
stosujacych przedmiotowe substancje. Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidlowosci. W zwigzku
z powyzszym nie wydawano decyzji merytorycznych.

Z danych zebranych w 2016 roku wynika, iz na terenie wojewodztwa podlaskiego nie funkcjonowat
import prekursoréw narkotykéw z krajow trzecich. Nie realizowano rowniez eksportu, w zwigzku
z powyzszym Panstwowi Inspektorzy Sanitarni nie wydawali zezwolen na wywo6z z kraju opisywanych
wyzej substancji.

Ponadto w 2016 roku nie odnotowano przypadkow zgloszen przez podmioty gospodarcze
nietypowych zamoéwien lub transakcji z udziatem prekursorow narkotykow kat. 2 1 3, ktére mogly budzi¢
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podejrzenie wykorzystania substancji do celow nielegalnego wytwarzania $rodkoéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych.

W ramach realizacji zapisoOw art. 12 Konwencji Narodow Zjednoczonych o zwalczaniu nielegalnego
obrotu $rodkami odurzajagcymi i substancjami psychotropowymi, przez wilasciwe kompetentnie instytucje
oraz zgodnie z art. 32 rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004r., okre$lajacego
zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomigdzy Wspdlnota a panstwami trzecimi,
pracownicy powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych wypetniaja formularz INCB. Dane
z zakresu legalnego obrotu prekursorami narkotykow na terenie wojewodztwa podlaskiego przekazywane sg
do Glownego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.

Nadzor nad produktami biobdjczymi

W ewidencji pionu higieny pracy wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku znajdowato si¢ 396
obiektéw wprowadzajacych do obrotu produkty biobodjcze, w tym 6 podmiotéw byto zobowigzanych do
uzyskania pozwolen na obrot zgodnie z zapisami ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015r. o produktach
biobdjczych (Dz. U. z 2015r., poz. 1926 z pdzn. zm.).

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia w 2016 roku skontrolowano 184 podmioty
wprowadzajace do obrotu produkty biobdjcze. W wyzej wymienionych obiektach przeprowadzono 184
kontrole. Podczas 12 stwierdzono uchybienia, co stanowi 6,52% ogo6tu inspekcji. W zwigzku ze
stwierdzonymi naruszeniami wydano 5 decyzji merytorycznych, w ktorych zawarto 7 nakazow,
dotyczacych:

v' wycofania z obrotu produktéow biobojczych, nie posiadajagcych pozwolenia na obrot

- 6 nakazow,

v' podania na oznakowaniu opakowania stezenia substancji czynnej w jednostkach metrycznych,
okreslonego w pozwoleniu - 1 nakaz.
Szczegotowe wyniki przeprowadzonych kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu produktow
biobdjczych w poszczegdlnych powiatach wojewoddztwa podlaskiego przedstawiono w ponizszej tabeli.

Nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktow biobdjczych na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2016r.

Liczba zakladow Liczba Liczba Liczba decyzji Liczba nakazéw
PSSE w ewidencji skontrolowanych kontroli
zakladow

Augustow 38 18 18 0 0
Bialystok 131 56 56 5 7
Bielsk Podlaski 25 13 13 0 0
Grajewo 13 5 5 0 0
Hajnéwka 25 14 14 0 0
Kolno 10 6 6 0 0
Lomza 13 8 8 0 0
Monki 4 4 4 0 0
Sejny 21 16 16 0 0
Siemiatycze 15 9 9 0 0
Sokotka 19 10 10 0 0
Suwalki 45 6 6 0 0
Wysokie Mazowieckie 29 14 14 0 0
Zambroéw 8 5 5 0 0

Suma 396 184 184 5 7
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Ponadto w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisow prawa w zakresie produktéw
biobdjczych skontrolowano 301 zakladow stosujgcych produkty biobdjcze przeprowadzajagc w nich
301 inspekcji. Podczas przedmiotowych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Nadzor nad realizacja dzialan wynikajacych z wustalen Forum wymiany informacji
o egzekwowaniu  przepisow, dzialajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow
w Helsinkach

W 2016 roku wojewddztwo podlaskie uczestniczylo w projekcie REACH-EN-FORCE
4 realizowanym przez Forum wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow, dzialajacego przy
Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach.

Glownym zalozeniem projektu REF-4 jest kontrola przestrzegania przez producentéw, importerow
oraz wylacznych przedstawicieli obowigzkow wynikajacych z Zatacznika XVII rozporzadzenia (WE)
nr 1907/2006 (REACH) tj. stosowania ograniczen dotyczacych produkcji, wprowadzania do obrotu
1 stosowania niektorych niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobow.

W ramach realizacji powyzszego projektu przeprowadzono 71 kontroli. Podczas 11 inspekcji
stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace miedzy innymi: braku weryfikacji przez dystrybutora odbiorcow
wprowadzanych do obrotu nawozéw azotowych, ktore w swoim sktadzie zawieralty od 16% do 28%
masowo azotu w stosunku do azotanu amonu, uplywu terminu gwarantujacego utrzymanie aktywnosSci
czynnika redukujgcego oraz zawartosci rozpuszczalnego chromu VI w obowigzujacym limicie. W zwigzku
z powyzszym wydano 4 decyzje administracyjne. Pozostate nieprawidtowosci zostaty usuniete w trakcie
prowadzonego postgpowania. Pobrano rowniez 2 probki cementu celem sprawdzenia zawarto$ci chromu V1.
Przeprowadzone badania potwierdzity utrzymanie limitu zawarto$ci chromu VI w badanym cemencie.

Ponadto w ramach realizacji dzialan wynikajacych z ustalen Forum, dot. wymiany informacji
o egzekwowaniu przepisow dziatajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach,
skontrolowano 1 zaklad bedacy formulatorem. W trakcie przedmiotowej inspekcji nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Pracownicy zatrudnieni w przedsigbiorstwie sa zapoznani z przepisami prawa oraz
procedurami bezpiecznego postgpowania z chemikaliami. Calos$cia produkcji oraz przestrzeganiem
obowigzkow wynikajacych z rozporzadzenia REACH zarzadzaja specjalisci ds. REACH z Centrali firmy.

Poza tym podczas kazdej kontroli przedsigbiorcy sa instruowani w zakresie wdrazania wymagan
wynikajacych z rozporzadzeh REACH i CLP. Jednocze$nie prowadzone s3 dzialania polegajace na
rozpowszechnianiu informacji w zakresie podnoszenia wiedzy i $wiadomosci pracodawcoéw oraz
pracownikOw w obszarze bezpiecznego stosowania chemikaliow.

Nadzor nad detergentami

W wojewddztwie podlaskim dziatalno$¢ prowadzitlo 11 podmiotow bedacych producentami
detergentow w mysl rozporzadzenia (WE) Nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca
2004r. w sprawie detergentow. Powyzsze zaklady byly zlokalizowane na obszarze dzialalnoSci trzech
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych: w Biatymstoku, Grajewie oraz Wysokiem
Mazowieckiem. Przedsigbiorstwa produkowaty, m.in. ptyny do mycia naczyn, proszki do prania, ptyny do
prania, mydia w ptynie.

W ramach realizacji przedmiotowego zagadnienia w 2016 roku skontrolowano 38 obicktow
wprowadzajacych do obrotu detergenty, w tym 11 producentow. W wyzej wymienionych obiektach
przeprowadzono 41 kontroli. Podczas 3 stwierdzono uchybienia, co stanowi 7,32% ogo6tu inspekcji.
W zwiazku ze stwierdzonymi naruszeniami wydano 1 decyzje merytoryczng, w ktorej zawarto 2 nakazy,
dotyczace:
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v’ wstrzymania obrotu detergentem do czasu sporzadzenia poprawnego arkusza danych sktadnikow,
zgodnie z zatgcznikiem VII C rozporzadzenia w sprawie detergentéw — 1 nakaz,

v wstrzymania obrotu detergentem do czasu sporzadzenia poprawnego arkusza danych sktadnikow,
ktory umieszcza si¢ na stronie internetowej, zgodnie z zatgcznikiem VII D rozporzadzenia
w sprawie detergentow — 1 nakaz.

Nadzor nad realizacja obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 24 lipca 2012r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym w $rodowisku pracy

W ewidencji stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa podlaskiego znajdowalo si¢
356 zaktadoéw pracy, w ktorych na stanowiskach pracy wystepowaty substancje chemiczne, ich mieszaniny,
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym. W zakresie nadzoru nad
realizacja obowigzkow wynikajacych z omawianego rozporzadzenia skontrolowano w  roku
sprawozdawczym 261 zaktadow, ktore zatrudniaty 36287 osob.

Pracownicy pionu higieny pracy stwierdzili w 2016 roku, iz w narazeniu na substancje chemiczne,
ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym Ilub mutagennym
zatrudnionych byto 4180 pracownikéw, w tym 1993 kobiety.

Podobnie jak w latach poprzednich najwigksza grupe wsrod zatrudnionych w kontakcie z czynnikami
kancerogennymi stanowig pracownicy zatrudnieni w ochronie zdrowia (promieniowanie jonizujace - 1302
osoby) oraz zatrudnieni w przemysle drzewnym (PKD 16 - produkcja wyrobow z drewna, PKD
31 - produkcja mebli), w ktorym gtownym czynnikiem rakotworczym jest pyt drewna twardego — 619 oséb.

Liczba 0sob narazonych na czynniki rakotwdrcze w poszczegolnych galeziach przemystu na terenie wojewddztwa podlaskiego
w 2016r.

2500 2191
M pozostate PKD
2000 -
1510 | PKD 85 - edukacja
1 -
>00 PKD 47 - handel
870 m PKD 16 - produkcja
1000 wyrobéw z drewna
= PKD 86 - opieka zdrowotna
500 - 286 323
0

W 2016 roku przeprowadzono 272 kontrole (co stanowi 14,91% ogoétu kontroli) w zakresie
realizacji obowigzkow wynikajacych z rozporzadzenia w sprawie substancji chemicznych ich mieszanin,
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czynnikdw lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym w $rodowisku
pracy.
Najczesciej stwierdzane uchybienia podczas kontroli to:
v’ brak rejestru prac w kontakcie z czynnikami rakotworczymi i mutagennymi — w 14 zaktadach,
V' brak rejestru pracownikow narazonych na dziatanie czynnikoéw rakotworczych i mutagennych —w 12
zaktadach,
v' brak badan $rodowiska pracy w zakresie kancerogenow- w 10 zaktadach.

W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowos$ci dotyczacych czynnikow rakotworczych

i mutagennych Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku wydali
26 decyzji administracyjnych.

Struktura naraZenia na poszczegolne kancerogeny na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku

WSSE Bialystok 1145 220 134 0 0 0 4 0 0 0
Augustow 715 49 0 7 0 5 0 7 0 0
Bialystok 18364 2177 840 130 99 47 78 55 64 42
Bielsk Podlaski 6138 156 80 7 0 58 0 1 0 0
Grajewo 832 264 0 0 9 0 0 6 0 0
Hajnowka 2746 332 61 199 0 26 0 6 0 0
Kolno 29 18 0 2 14 0 2 0 0 0
Lomza 2821 359 86 13 178 0 54 14 14 0
Monki 95 29 1 7 35 35 0 0 0 0
Sejny 279 1 0 0 0 0 0 1 0 0
Siemiatycze 760 102 0 79 0 0 0 3 0 20
Sokotka 426 116 0 4 9 10 1 0 0 0
Suwalki 1713 259 100 126 3 0 16 5 1 14
Wysokie Mazowieckie 114 46 0 5 0 30 0 3 8 0
Zambréw 110 52 0 40 0 0 8 4 0 0
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Nadzér nad czynnikami rakotworczymi lub mutagennymi na terenie Wojewodztwa podlaskiego w 2016v.

Liczba zakladow | Liczba zakladéw Liczb 5b . h iki . .
PSSE pracy w skontrolowanych 1ADH 050 ::l::tzvggz’:ze e E L L'CZ\?varlgiEtm“ Liczba wydanych
WSSE | instancja ewidencji w w roku sorawozdawczym decyzji
PSSE / WSSE sprawozdawczym p Y
ogélem kobiet mezczyzn

WSSE Bialystok 13 3 220 163 57 3 0
Augustow 23 6 49 1 48 7 0
Bialystok 127 92 2177 1265 912 95 23
Bielsk Podlaski 16 16 156 71 85 16 0
Grajewo 8 7 264 22 242 7 0
Hajnéwka 27 26 332 79 253 26 0
Kolno 7 7 18 9 9 7 0
Lomza 42 42 359 153 206 45 0
Monki 5 5 29 8 21 0
Sejny 1 1 1 0 1 1 0
Siemiatycze 12 12 102 13 89 12 0
Sokolka 20 20 116 29 87 24 3
Suwalki 42 12 259 174 85 12 0
Wysokie 7 6 46 6 40 6 0
Mazowieckie

Zambrow 6 6 52 0 52 6 0
Suma 356 261 4180 1993 2178 272 26

Nadzér nad przygotowaniem pracodawcéow pod katem przestrzegania przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobow zawierajacych azbest
w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania kraju z Azbestu na lata 2009-2032”

Na terenie dzialania Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wojewodztwa
podlaskiego w ewidencji znajduja si¢ 72 firmy zajmujace si¢ usuwaniem, zabezpieczaniem, transportem
wyrobow zawierajacych azbest.

Narazenie na azbest na obszarze wojewddztwa podlaskiego wystepuje najczescie] podczas
wykonywania prac demontazowych: pokry¢ dachowych (,,ptyty eternitowe”) budynkow mieszkalnych
1 gospodarczych oraz oston budynkéw mieszkalnych.

W 2016 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego przeprowadzono 35 kontroli w siedzibach firm
zajmujacych si¢ usuwaniem, zabezpieczaniem, transportem wyrobow zawierajacych azbest, 37 kontroli
w trakcie prac powodujacych kontakt z azbestem oraz 4 kontrole podczas innych prac powodujacych
kontakt z azbestem (zdjecie warstwy wierzchniej 1 odkrycie rurociggu termicznego zabezpieczonego
ptaszczem azbestowo — gipsowym).

Podczas kontroli zwracano uwage na zabezpieczenie pracownikow w odpowiednie srodki ochrony
indywidualnej, odziez i obuwie robocze, jak réwniez bezpieczenstwo i higieng¢ pracy pracownikéw,
opracowanie oceny ryzyka zawodowego oraz posiadanie odpowiednich zezwolen, decyzji, zatwierdzonych
programow gospodarowania odpadami niebezpiecznymi.

Podczas prac demontazowych przy zabezpieczaniu lub usuwaniu azbestu pracowato
89 pracownikow. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego wydali 7 decyzji
administracyjnych z 18 nakazami. Stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

v' nie dokonano zgloszenia zamiaru przeprowadzenia prac usuwania wyrobow zawierajacych azbest,
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v’ brak lub niewlasciwie sporzadzona ocena ryzyka zawodowego dla pracownikow wykonujacych
prace z azbestem,

v’ nie opracowano szczegdtowego planu prac usuwania wyrobow zawierajacych azbest,

v’ brak przeszkolenia pracownikow i osdb nadzorujacych prace polegajace na usuwaniu wyrobow
zawierajacych azbest,

v’ brak rejestru  prac, ktorych  wykonywanie = powoduje  konieczno$¢  pozostawania
w kontakcie z azbestem,

V' brak rejestru pracownikow narazonych na azbest,

v’ nieprawidtowo sporzgdzone skierowania na badania profilaktyczne pracownikéw narazonych na
azbest,

v’ nieprawidtowo przygotowane odpady azbestowe i pojazd do transportu (nie oznakowane, nie
opakowane w foli¢ polietylenows, $rodek transportu nie oczyszczony z elementow umozliwiajacych
uszkodzenie opakowan odpadow azbestowych),

v' brak oznakowania odpadow azbestowych,

v’ niewla$ciwe warunki bezpiecznego usuwania wyroboéw zawierajgcych azbest, tj.: nie odizolowano
obszaru prac z zastosowaniem oston zabezpieczajacych przenikanie azbestu do $rodowiska, nie
umieszczono w strefie prac tablic informacyjnych: "Uwaga! Zagrozenie azbestem".

W 2016 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego nie stwierdzono choréb zawodowych w wyniku
narazenia pracownikOw na azbest.

Rozpowszechnianie informacji nt. bezpiecznych warunkéw pracy prowadzonych przez Krajowy
Punkt Centralny (CIOP-PIB) w ramach kampanii Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia
w Pracy z siedziba w Bilbao

W ramach rozpowszechniania informacji dotyczacych bezpiecznych warunkéw pracy prowadzonych
przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-PIB), pracownicy pionu higieny pracy w 2016 roku podczas kontroli
w zaktadach pracy informowali pracodawcow o kolejnej rozpoczgtej w dniu 14 kwietnia 2016 roku
ogolnoeuropejskiej kampanii ,,Bezpieczni na starcie, zdrowi na mecie” przygotowanej przez Europejska
Agencj¢ Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA) z siedziba w Bilbao.

Kampania poswigcona jest tematyce zarzadzania wiekiem w pracy w kontekscie starzenia sie
pracownikow. Gtownym celem jest zwrocenie uwagi na profilaktyke jako element zapobiegania problemom
zdrowotnym w trakcie calej kariery zawodowej oraz propagowanie zrdwnowazonej pracy 1 procesu
zdrowego starzenia si¢ od poczatku aktywnos$ci zawodowe;.

W trakcie kontroli pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podkreslali znaczenie stosowania
profilaktyki przez cate zycie zawodowe jako narz¢dzia zrownowazonej pracy od poczatku kariery do
zdrowego starzenia si¢. Zachecano do podejmowania dziatan pomocnych w zarzadzaniu bezpieczenstwem
pracy w kontekscie starzejacej si¢ kadry pracowniczej. UsSwiadamiano pracodawcow, iz praca to
dynamiczny i ciagly proces trwajacy przez cate zycie zawodowe. Jest ona korzystna dla zdrowia, pod
warunkiem ze warunki pracy sg odpowiednie. Uswiadamiano pracodawcow, iz warunki wykonywanej pracy
Maja ogromny wplyw na cate zycie cztowieka. Zmiany demograficzne, ogélny niedobor sily roboczej
i coraz wigksza liczba pracownikow z problemami zdrowotnymi to dodatkowe wyzwania dla zarzadzania
zasobami ludzkimi w przedsi¢biorstwie. Konsekwencja tego moga by¢ problemy zwigzane z wydajnoscia
I wysokim poziomem absencji.

Informacje o powyzszej kampanii zostaly umieszczone na stronach internetowych WSSE
w Biatymstoku i PSSE wojewodztwa podlaskiego. Ponadto prowadzono rozdawnictwo ulotek i broszur
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propagujacych efektywne zarzadzanie wiekiem w miejscu pracy oraz promowano konkurs dobrych praktyk
realizowany w ramach powyzszej kampanii.

Wystepowanie choréb zawodowych

W 2016 roku do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego zgloszono
118 podejrzen chordéb zawodowych. W wyniku przeprowadzonych 114 postepowan administracyjnych oraz
na podstawie danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez jednostki stuzby zdrowia
uprawnione do rozpoznawania chorob zawodowych 1 analizy oceny narazenia zawodowego pracownikow,
organy I instancji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wydaty 83 decyzje
stwierdzajace chorobe zawodowa oraz 31 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.
W wyniku uprawomocnienia si¢ decyzji administracyjnych na terenie wojewddztwa podlaskiego
w 2016 roku stwierdzono 82 choroby zawodowe. W poréwnaniu do roku ubiegtego (94 choroby zawodowe)
nastapit spadek stwierdzanych chorob zawodowych. Najwieksza grupe choréb zawodowych jak co roku
stanowig choroby zakazne lub pasozytnicze - 76 przypadkow. Wsérdéd nich znaczacy udziat stanowita
borelioza - 58 przypadkow. Zachorowania byty najczesciej wsrod rolnikéw indywidualnych (42 przypadki) i
pracownikow le$nictwa. Rozpoznania kleszczowego zapalenia mozgu stanowily 13 przypadkow wsrod
choréb zakaznych lub pasozytniczych. Wszystkie rozpoznane choroby KZM dotyczyly rolnikéw
indywidualnych. Zjawisko to zwigzane jest z wystepowaniem terenow endemicznych siedlisk kleszcza
pospolitego, bedacego przenosicielem tych schorzen.

Struktura zachorowan na choroby zawodowe w 2016 roku przedstawia si¢ nastepujaco:

v’ zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow plucnych, poz. 7 wykazu chorob zawodowych
- 4 przypadki,

v" choroby skory, poz. 18 wykazu chordb zawodowych — 1 przypadek,

v’ przewlekle choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy, poz. 19 wykazu chordb
zawodowych — 1 przypadek,

v' choroby zakazne lub pasozytnicze, poz. 26 wykazu chorob zawodowych —76 przypadkéw, w tym:
borelioza —58 przypadkow, kleszczowe zapalenie moézgu — 13 przypadkoéw, gruzlica phuc
—2 przypadki, WZW B - 1 przypadek, tularemia — 1 przypadek, toksoplazmoza — 1 przypadek.

W 2016 roku najwigcej chorob zawodowych stwierdzono na terenie dziatania nastepujacych stacji
sanitarno-epidemiologicznych:
v' PSSE w Bialymstoku (15 przypadkdw),
v' PSSE w Grajewie (12 przypadkow),
v' PSSE w Sejnach (9 przypadkow),
v" PSSE w Sokotce (9 przypadkow).
Choroby zawodowe stwierdzone na terenie dziatania wyzej wymienionych stacji sanitarno-
epidemiologicznych stanowig 55% wszystkich chorob zawodowych stwierdzonych w wojewddztwie
podlaskim w 2016 roku.
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Struktura wystgpowania choréb zawodowych na trenie wojewodztwa podlaskiego w 2016r.

1,22%
4,88% 1,22%

I 92,68%

B Choroby zakazne lub
pasozytnicze

B Zewnatrzpochodne zaplenie
pecherzykéw ptucnych
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B Przewlekte choroby uktadu
ruchu wywotywane
sposobem wykonywania

pracy

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w poszczegdlnych stacjach sanitarno-epidemiologicznych wojewddztwa podlaskiego

w 2016r.
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Czestotliwos¢ wystepowania chorob zawodowych w latach 2012-2016 na terenie wojewodztwa podlaskiego

6 astma oskrzelowa 2 3 1 1 -

7 zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykdéw 2 6 9 5 4
ptucnych

12 alergiczny niezyt nosa 2 2 1 1

15 przewlekte choroby narzadu glosu 1 2 1 2 -

17 nowotwory zlosliwe - - - 1 -

18 choroby skory 1 1 2 1 1

19 przewlekte choroby narzadu ruchu 1 - 2 1 1

20 przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego 2 2 1 3 -

21 obustronny ubytek stuchu spowodowany hatasem 4 1 - 1 -

22 zespot wibracyjny 1 - - - -

o5 choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami 1 1 1 )
fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi

26 choroby zakaZne lub pasozytnicze 112 113 101 77 76

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych na terenie wojewddztwa podlaskiego w latach 2012-2016

129 131 499

140 - 94

120 - - = 2012
100 - = 2013
80 - w2014
60 - = 2015
40 - m 2016
20 -

0 .

Nadzor nad Srodkami zastepczymi

Minimalizacja zagrozen zdrowia publicznego stwarzanych przez S$rodki zastgpcze lub nowe
substancje psychoaktywne jest gtownym celem organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego.

Srodki zastepcze to produkty zawierajace co najmniej jedna nowa substancje psychoaktywna lub
inng o podobnym dzialaniu na o$rodkowy uklad nerwowy, ktére moga by¢ uzyte zamiast lub w takim
samym celu jak §rodek odurzajacy lub substancja psychotropowa.

W Polsce obowiazuje zakaz wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych na podstawie art. 44b ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224 z p6zn. zm.).

W zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkow zastgpczych
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2016 roku przeprowadzity 8 kontroli,
wydaly 64 decyzje administracyjne. Ponadto zabezpieczono 587 opakowan produktéw, co do ktoérych
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istnialo prawdopodobienstwo, ze sa S$rodkami zastepczymi. Do badan pobrano 20 probek srodkéw
zastepczych, w ktorych zidentyfikowano nowe substancje psychoaktywne takie jak:

v 3-CMC,

v 4-CMC,

v 4-metylo-N,N-dimetylokatynon,

v" MDMB - Chminaca.

Postepowania administracyjno-egzekucyjne w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw
zastepczych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2016 r.

rze rlz):/(\:/é\téion ch Liczba wydanych Liczba zabezLIiCe th;gn ch Liczba pobranych | Kwota nalozonych
P pkontroli Y decyzji postanowien opgkowaﬁy probek do badan kar
8 67 28 587 20 745 000

W ramach wspoélpracy do organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
wplyngty tacznie 33 sprawy z policji, prokuratury oraz shuzby celnej w celu prowadzenia dalszych
postgpowan administracyjnych w zakresie zakazu wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych. Liczbe
przekazanych spraw w poszczeg6élnych powiatach przedstawia ponizsza tabela.

Sprawy przekazane do PIS wojewddztwa podlaskiego w 2016v. od innych stuzb
PSSE wojewodztwa podlaskiego Ilo$é przekazanych spraw w 2016r.
Augustow 1
Biatystok 27
Hajnowka 1
fomza 2
Suwatki 2
Razem 33

Zgodnie z wustalonym trybem Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
w Biatymstoku przekazywat informacje o podejrzeniach zatrucia $rodkiem zastepczym do Giownego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie, Komendanta Wojewodzkiego Policji w Biatymstoku, Prokuratora
Okregowego w Biatymstoku, Wydzialu Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Wojewodzkiego w Biatymstoku
oraz Konsultanta Krajowego w Dziedzinie Toksykologii Klinicznej.

W roku 2016 w wojewodztwie podlaskim odnotowano 47 przypadkow podejrzen zatru¢ srodkami
zastepczymi. W poréwnaniu do roku 2015 nastapit spadek liczby zatru€.
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Liczba przypadkow podejrzen zatrué srodkami zastepczymi w poszczegolnych miesigcach w latach 2014- 2016
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Podejrzenia zatrué Srodkami zastepczymi w 2016r. 7 podzialem na pleé
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Liczba podejrzen zatrué w poszczegolnych grupach wiekowych w 2016r.

>18
m 18-25
>25

W zwiagzku z ogromnym niebezpieczenstwem dla zdrowia 1 Zycia jakie niosa ze soba zatrucia
srodkami zastepczymi pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili dziatania profilaktyczne
majace na celu ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych.

W ramach realizowanego przez Stuzbe Wigzienng programu przeciwdziatania przedostawaniu si¢
substancji psychoaktywnych i ich obrotowi na terenie zaktadow karnych pracownicy Oddziatu Higieny
Pracy Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku przeprowadzili w Areszcie
Sledczym w Biatymstoku, Zakladzie Karnym w Przytulach Starych oraz w Strzezonym Oérodku dla
Cudzoziemcow Podlaskiego Oddziatu Strazy Granicznej w Bialymstoku szkolenia pt. ,, Dopalacze — czym sq
i jak dziatajq” skierowane do funkcjonariuszy jednostek penitencjarnych pracujacych ze skazanymi
i cudzoziemcami. Przeszkolono 147 osob. Ponadto zorganizowali 8 edycji szkolen dla pracownikow
Mtodziezowych O$rodkéw Wychowawczych, Mtodziezowych OsSrodkéw Socjoterapii, zaktadow
poprawczych oraz placowek opiekunczo-wychowawczych w zakresie ,,Dopalacze- czym sq i jak dziatajq”,
w ktoérych uczestniczylo tacznie 167 pracownikéw z 27 placowek.

W dniu 8 listopada 2016 roku w Centrum Konferencyjnym Podlaskiego Urzgedu Wojewddzkiego
w Biatymstoku odbyta si¢ konferencja naukowo - szkoleniowa zorganizowana przez Wojewodzka Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Biatymstoku i Glowny Inspektorat Sanitarny w Warszawie pt. ,, Dopalacze
dlaczego sq tak niebezpieczne”.

Celem konferencji byto przedstawienie zagrozen zdrowia publicznego stwarzanego przez nowe
narkotyki. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele podmiotow leczniczych, samorzadow terytorialnych,
srodowisk naukowych, wladz o§wiatowych oraz stuzb inspekcji zaangazowanych w zwalczanie zjawiska
nowych narkotykow — 188 oséb.

Ponadto pracownicy Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku we wrze$niu
2016 roku przeprowadzili na terenic wojewodztwa podlaskiego badania ankietowe w zakresie uzywania
substancji psychoaktywnych dla ucznidow szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Badaniem zostato
objetych 336 uczniow z 10 szkot.

Ponadto prowadzono monitoring stron internetowych i doniesien medialnych pod katem sprzedazy
srodkéw zastepczych na terenie wojewddztwa. Pod numerem 800-060-800 przez cata dobe funkcjonuje
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bezptatna infolinia obstugiwana przez pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej gdzie mozna uzyskac
informacje o negatywnych skutkach zazywania dopalaczy oraz o mozliwo$ciach leczenia.
Podsumowanie:

v Prowadzony nadzo6r nad warunkami $rodowiska pracy przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
oraz dzialania edukacyjne wplywaja na wzrost §wiadomosci pracodawcow, a tym samym
przyczyniaja si¢ do zmniejszenia liczby chordb zawodowych w wojewodztwie.

v Nadal niezbe¢dna jest kontynuacja dziatan profilaktyczno - edukacyjnych w zakresie zagrozen
wynikajacych z uzywania $rodkow zastgpczych oraz wspoétpraca z policja, izba celng w zakresie
egzekwowania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw zastgpczych.

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI, ZYWIENIA,
MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA ORAZ
PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

Urzedowa kontrola zakladéw ZzywnosSci, Zywienia oraz materialow i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia

Pion bezpieczenstwa zywno$ci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie
podlaskim w roku 2016 obejmowat nadzorem tacznie 12782 zaktady, w tym 12578 obiektow zywnosci
i zywienia oraz 204 zaklady produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscig.
Rodzaje obiektéw Zywnosci i Zywienia oraz materiatow i wyrobow do kontaktu 7 Zywnoscig nadzorowanych w roku 2016r.

9% 2% 14%

m Zaklady produkcji zywnosci, w tym
produkcja pierwotna

m 7 aklady obrotu zywnoscia

m Zaklady zywienia zbiorowego typu
otwartego

m Zaklady zywienia zbiorowego typu
zamknigtego
Zaklady produkeji i obrotu materialami
i wyrobami do kontaktu z zywnoscia

61%

W roku 2016 skontrolowano 6234 zaklady, co stanowi 48,77% ujetych w ewidencji.
W nadzorowanych obiektach przeprowadzono tacznie 8490 kontroli i rekontroli, w tym 966 kontroli
interwencyjnych. Sposrdd nadzorowanych zaktadéw 11234 wdrozyto zasady GHP/GMP, natomiast 3010
posiada wdrozony system HACCP.

W wyniku urzedowej kontroli zakladow zywnosci 1 zywienia oraz materialow 1 wyroboéw do
kontaktu z zywno$cig wydano 1435 decyzji nakazujagcych zapewnienie zgodnoSci z obowigzujgcymi
wymaganiami prawa, 21 nakazujacych unieruchomienie lub przerwanie dziatalnosci calego lub czesci
zaktadu oraz 63 zakazujace wprowadzania do obrotu produktu spozywczego niespelniajagcego wymagan
prawa.
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Lacznie pion Dbezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego wydat 3856 decyzji administracyjnych merytorycznych i 1798 decyzji
platniczych.

Za stwierdzone naruszenia wymagan higieniczno-sanitarnych natozono 467 mandatéw karnych na
taczng kwote 91500 zt oraz skierowano 7 wnioskéw o ukaranie osob winnych stwierdzonych zaniedban,
w tym 2 do sadu rejonowego oraz 5 wnioskow o natozenie kar pienigznych przez Podlaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku.

Podlaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Bialymstoku w roku 2016, dziatajac jako
organ | instancji na mocy art. 104 ustawy z dnia 25.08.2006r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz.U.
z 20151, poz. 594 ze zm.) wydatl 6 decyzji administracyjnych naktadajacych na przedsigbiorcow kary
pieni¢zne, na podstawie wnioskéw ztozonych przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych
wojewoddztwa podlaskiego. Laczna kwota natozonych 6 kar pienieznych wyniosta 7600 zt. Kary pieni¢zne
wymierzono:

v'w 5 przypadkach z tytutu nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania $rodkéw spozywczych
(suplementow diety), w tym w zakresie prezentacji, reklamy i promocji,

v'w 1 przypadku za rozpoczecie dziatalno$ci w zakresie produkcji oraz wprowadzania do obrotu
zywnosci bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i wpis do rejestru zaktadow podlegajacych
urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a tym samym bez uzyskania
wymagane] prawem decyzji wlasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
w sprawie zatwierdzenia zaktadu.

Wiyniki z kontroli obiektow zywnosci 1 zywienia w wojewodztwie podlaskim w 2016 roku wskazuja,
1z stan sanitarny nadzorowanych obiektéw jest zadowalajacy. Ryzyko zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci
na poziomie wysokim lub $rednim odnotowano w niewielkim odsetku obiektow objetych nadzorem PIS
(0,45%). Byly to gtéwnie zaktady obrotu zywnoscia i zaktady zywienia zbiorowego otwartego.

Do najczedciej odnotowywanych nieprawidlowosci w  zakladach sektora spozywczego
skontrolowanych w 2016 roku nalezaty:

v wprowadzanie do obrotu niewtasciwie oznakowanych lub nieoznakowanych $rodkow spozywczych,

v' nieprawidtowe warunki przechowywania $rodkow spozywczych, brak segregacji potproduktow,
surowcow, wyrobow gotowych w urzadzeniach chtodniczych,

v niewla$ciwe warunki ekspozycji i sprzedazy $rodkow spozywczych m.in. z narazeniem na
zanieczyszczenie ze strony klienta,

v’ nieprawidtowo prowadzona kontrola wewnetrzna, niezgodna z wdrozonymi w zakladzie zasadami
GHP/GMP i HACCP,

v wprowadzanie do obrotu $rodkoéw spozywczych niewlasciwej jako$ci zdrowotnej, w tym po uptywie
terminu przydatno$ci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

v niewladciwy stan sanitarno — techniczny pomieszczen, urzadzef, sprze¢tu, wyposazenia, brak
czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych zaktadu.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego, poza kontrolami kompleksowymi
w zaktadach, przeprowadzala kontrole tematyczne majace na celu szczegétlowa ocene danego zagadnienia,
m.in. w zakresie:

v wdrozenia i funkcjonowania w zaktadach systemow kontroli wewnetrznej opartej o zasady GHP,
GMP oraz zasady systemu HACCP, z uwzglednieniem elastycznego podejscia przewidzianego dla
niektorych przedsigbiorstw sektora spozywczego,
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v’ stosowania w produkcji i przetwdrstwie zywno$ci dozwolonych substancji dodatkowych, substancji
pomagajacych w przetwarzaniu, aromatdéw i1 rozpuszczalnikow ekstrakcyjnych,

v znakowania $rodkéw spozywczych wytwarzanych i wprowadzanych do obrotu w zaktadach
funkcjonujacych na terenie wojewodztwa,

v znakowania wyrobow gotowych informacjami nt. miejsca i zrédta pochodzenia sktadnikow oraz
dokumentacji towarzyszacej ww. srodkom spozywczym pod katem zgodno$ci z obowigzujacymi
przepisami prawa dla nowej zywno$ci i nowych sktadnikow zywnosci — rozporzadzenie (WE)
nr 258/97 oraz zywnosci i sktadnikow zywnosci genetycznie zmodyfikowanych — rozporzadzenie
(WE) nr 1829/2003 i 1830/2003,

v prawidlowo$ci zamieszczania o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci
zarowno w odniesieniu do zywnos$ci ogoélnego spozycia, jak tez asortymentow, dla ktorych
zamieszczanie oswiadczen jest obligatoryjne,

v wprowadzania do obrotu suplementoéw diety, w tym sprzedawanych na ,,odleglo$¢” przez internet,

v’ planowania i organizacji zywienia w zakladach zywienia zbiorowego, ze szczegblnym
uwzglednieniem jednostek systemu oswiaty realizujacych zywienie dzieci i mlodziezy, dla ktorych
wprowadzono nowe wymagania W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. (Dz.U.
2016r., poz. 1154),

v warunkow produkcji i wprowadzania do obrotu materiatdéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia,

v’ dzialalnoéci podmiotéow w ramach produkcji pierwotnej i dostaw bezpo$rednich zywnosci
pochodzenia roslinnego.

Urzedowa kontrola produktow kosmetycznych

W 2016 roku pion bezpieczenstwa zywnoS$ci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzit
réwniez nadzor nad produkcjg i obrotem produktami kosmetycznymi. Sposrod 135 obiektow objetych
nadzorem, skontrolowano 62, w tym 2 zaktady produkcji kosmetykow oraz 60 obiektow obrotu produktami
kosmetycznymi (hurtownie, sklepy specjalistyczne, inne). Lacznie przeprowadzono 68 kontroli i rekontroli.
W 2 przypadkach stwierdzono nieprawidlowosci, ktore byty podstawa wydania 2 decyzji administracyjnych.
Natozono 1 mandat karny na kwote 100 zt.

Urzedowa ocena jakoSci zdrowotnej zbadanych Srodkow spozywczych, materialow i wyrobéow do
kontaktu z zywnoscia oraz produktéw kosmetycznych
W roku 2016 w wojewddztwie podlaskim w ramach urzgdowej kontroli Zywnosci 1 monitoringu

zanieczyszczen do badan laboratoryjnych pobrano tacznie 2904 probki, w tym: 2828 w zaktadach zywnosci,
zywienia oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia, 28 w zaktadach produkcji
i obrotu produktami kosmetycznymi oraz 48 w ramach granicznej kontroli sanitarnej.

Uszczegbdlawiajac powyzsze do badan pobrano: 2585 probek zywnosci, 42 probki materiatow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoS$cig, 247 probek sanitarnych oraz 30 probek produktow
kosmetycznych.

Z ogolnej liczby pobranych probek zakwestionowano 164. Kwestionowany rodzaj probek
to odpowiednio: 111 probek zywnosci, 52 probki sanitarne oraz 1 probka wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia.
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Srodki spoiywcze kwestionowane w 2016v.

124 1%%
300 204 1046 1170|190
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Wiyroby culdemicze i ciastharskie m 5011 je) zamienniki
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Miod i produkty pszezelarskie Fiolai preyprawy

m Fawa, herbata, kakao, herbathi owocowe, zielarskie

W kierunku obecnosci zanieczyszczen mikrobiologicznych oceniono 1482 probki, w tym 1412
krajowych $rodkow spozywczych, 20 z UE i 50 z importu. Zdyskwalifikowano 42 probki krajowe, co
stanowi 2,88% ogotu zbadanych. Przyczyng dyskwalifikacji byly m.in. obecnos¢ bakterii Escherichia coli
oraz pateczek Salmonella w 25¢g produktu, zawyzona liczba Enetrobacteriaceae w 1g produktu, obecnosé
Campylobacter coli w drobiu.

W kierunku parametrow chemicznych (takich jak: zawarto§¢ metali szkodliwych dla zdrowia,
pozostalo$¢ pestycydow, zawarto§¢ mykotoksyn, zanieczyszczenia azotanami, zawarto$¢ substancji
dodatkowych dozwolonych wraz z parametrami ich czysto$ci, obecno$¢ materiatu zmodyfikowanego
genetycznie, zawarto§¢ jodu w soli, obecno$¢ skazen promieniotworcze, przekroczenia wartosci
dopuszczalnych WWA), z zaktadow nadzorowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wojewodztwa
podlaskiego pobrano i zbadano tacznie 1065 probek. Zakwestionowano 4 probki (0,49% ogdtu zbadanych):

v' 1 z powodu przekroczenia warto$ci najwyzszego dopuszczalnego poziomu wielopierScieniowych
weglowodorow aromatycznych (WWA),

v' 1 z uwagi na przekroczenie najwyzszej dopuszczalnej pozostatosci (NDP) pestycydow,

v 2z powodu przekroczenia dopuszczalnego poziomu jodanu potasu w soli.

W kierunku znakowania oceniono 1355 probek. Niewlasciwe znakowanie stwierdzono w 58
probkach (40 krajowych $rodkéw spozywcezych, 11 z UE 1 7 z importu), co stanowi 4,28 % wszystkich
zbadanych probek w kierunku znakowania.

Organoleptycznie oceniono 1577 probek (1433 krajowych, 46 z UE i 98 z importu), z czego
zdyskwalifikowano 3 probki (2 krajowe 1 1 z UE), co stanowi 0,19 %.

Badania w kierunku obecnosci zanieczyszczen biologicznych przeprowadzono ogélem w 193
probkach (130 krajowych, 16 z UE i1 47 z importu). Negatywnie oceniono 4 probki krajowe, tj. 2,07%
wszystkich zbadanych probek w tym kierunku.
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Przyczyny kwestionowania Zywnosci w 2016r.
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W 2016 roku w poréwnaniu z rokiem poprzednim zwickszyt si¢ odsetek probek kwestionowanych
w kierunku zanieczyszczen biologicznych, w tym mikrobiologicznych. Zmniejszyta si¢ natomiast ilo$¢
probek zdyskwalifikowanych z powodu niewtasciwych parametrow chemicznych, zlej organoleptyki oraz
nieprawidlowego znakowania.

W roku 2016 Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzila rowniez oceng laboratoryjna jakosSci
produktow kosmetycznych oraz materiatbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie wojewddztwa podlaskiego.

Lacznie do badan pobrano 42 prébki materiatdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w tym 25 z wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami oraz 17 z zaktadow obrotu
zywnoscig. Sposrod 42 zbadanych probek, 12 probek stanowily materiaty opakowaniowe 1 opakowania do
zywnosci (10 krajowych 1 2 z importu), a 30 (12 krajowych, 17 z importu, 1 z UE) pozostale wyroby do
kontaktu z zywnoscig (wyroby z melaminy, wyroby ceramiczne i1 szklane, przybory kuchenne wykonane
z poliamidu). W wyniku przeprowadzonych badan zakwestionowano 1 probe wyrobu do kontaktu
z zywnoscia z powody niewltasciwego znakowania.

W roku 2016 zbadano 30 probek produktéw kosmetycznych (22 krajowych 1 8 z UE). Probki
pobrano z: zaktadow obrotu kosmetykami (28 probek) oraz innych zaktadow obrotu (2 probki). Zbadany
asortyment stanowily m.in. kremy, szampony, pasty do z¢bow dla dzieci, farby do wtoséw. Sposrod 30
ocenionych probek, wszystkie zbadano w kierunku zwarto$ci substancji dodatkowych dozwolonych, za§ 17
w kierunku obecno$ci zanieczyszczen mikrobiologicznych. Ponadto we wszystkich probkach produktow
kosmetycznych oceniono znakowanie opakowan jednostkowych. Oceniony asortyment nie byt
kwestionowany.

System RASFF.

W 2016 roku pion bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa  podlaskiego podejmowat dziatania w ramach Systemu Woczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnos$ciowych i Paszach (RASFF). Celem postepowan bylo
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wyeliminowanie z rynku niebezpiecznej zywno$ci oraz materialow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoS$cig
zagrazajacych zdrowiu ludzi.

Wojewodzki Punkt  Kontaktowy systemu RASFF w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku w roku 2016 otrzymal tgcznie 71 powiadomien, w tym 28
alarmowych, 42 informacyjne oraz 1 typu NEWS. Wigkszo$¢ zgtoszen (54) pochodzita z krajowej sieci
RASFF, pozostate byly przesylane przez punkty kontaktowe innych krajow cztonkowskich Unii
Europejskiej.

Informacje wraz z dokumentacja przesytane byty bezposrednio z Krajowego Punktu Kontaktowego
(KPK) w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym w Warszawie oraz za posrednictwem innych Panstwowych
Wojewodzkich Inspektorow Sanitarnych. W kazdym przypadku powiadomienia przesytano do witasciwego
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego celem podjgcia dziatan wyjasniajacych 1 zaradczych
zmierzajgcych do wycofania produktéw niebezpiecznych z obrotu handlowego.

Rodzaje produktow przekazanych w systemie RASFF w 2016r. do Wojewddzkiego Punktu Kontaktowego w WSSE
w Bialymstoku, z podzialem na rodzaj powiadomienia
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Suplementy diety Srodki spozywcze Materialy i wyroby do
kontaktu z zywnoscia

Y nastepstwie otrzymanych powiadomien pracownicy Powiatowych Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznych  wojewodztwa podlaskiego przeprowadzili ogétem 513  kontroli
interwencyjnych w podlaskich zaktadach produkcji i obrotu ZywnoS$cia oraz materiatami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zZywnoscia. Informacje z wynikdéw przeprowadzonych dziatan kontrolno -
wyjasniajacych przekazywano do Krajowego Punktu Kontaktowego i1 wlasciwych Panstwowych
Wojewodzkich Inspektoréow Sanitarnych. W 2016 roku Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku przestat do Krajowego Punktu Kontaktowego oraz innych Panstwowych
Wojewddzkich Inspektorow Sanitarnych tacznie 78 informacji zbiorczych zawierajgcych rezultaty dziatan
podjetych celem wyeliminowania zagrozen zgloszonych w systemie.

Ponadto w roku 2016 Wojewddzki Punkt Kontaktowy systemu RASFF w WSSE w Biatymstoku
otrzymal z terenowej sieci powiadamiania wojewodztwa podlaskiego 4  zgloszenia o potencjalnie
niebezpiecznej zywnosci, tj. 1 zgloszenie w trybie alarmowym z PSSE w Bialymstoku oraz 3 zgloszenia
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w trybie informacyjnym otrzymane z PSSE w Siemiatyczach, Grajewie i Sokotce. Zgloszenia dotyczyly
odpowiednio:
v’ przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych iloSci  benzo(a)pirenu oraz sumy WWA:
benz(a)antracenu, chryzenu, benzo(b)fluorantenu, benzo(a)pirenu w suplemencie diety,
v przekroczenia najwyzszej dopuszczalnej pozostalosci pestycydow (NDP) —  propargit
w brzoskwiniach z Grecji,
v" obecnosci Campylobacter coli w migsie indyczym,
v zawyzonej zawarto$ci substancji wzbogacajacej (jodan potasu) w jodowanej soli spozywczej.

Kontrola graniczna produktéw przywozonych z panstw trzecich na teren UE lub wywozonych poza
jej obszar
Graniczng kontrol¢ sanitarng realizowano w oparciu o zapisy: rozporzadzenia nr 882/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.2004r. w sprawie kontroli urzgdowych przeprowadzanych
w celu sprawdzenia zgodno$ci z prawem paszowym i zywnos$ciowym, ustawy z dnia 25.08.2006r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, procedury urzedowej kontroli spetniania wymagan zdrowotnych
przez zywno$¢ oraz materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig objete kontrolg graniczng
wprowadzonej zarzadzeniem Glownego Inspektora Sanitarnego Nr 132/2014 z dnia 09.06.2014r., przy
uwzglednieniu szczegdlnych warunkéw wwozu dla niektorych produktow z panstw trzecich, ustanowionych
rozporzadzeniami Unii Europejskie;j:
v'Nr 669/2009 z dnia 24.07.2009r. w sprawie wykonania rozporzadzenia (WE) nr 882/2004 Parlamentu
Europejskiego 1 Rady w sprawie zwigkszonego poziomu kontroli urzgdowych przywozu niektérych
rodzajow pasz 1 zywnoS$ci niepochodzacych od zwierzat,
v'Nr 884/2014 z dnia 13.08.2014r. naktadajgcym specjalne warunki dotyczgce przywozu niektorych
rodzajow pasz i zywnoS$ci z niektorych panstw trzecich w zwigzku z ryzykiem zanieczyszczenia
aflatoksynami,
v'Nr 2015/175 z dnia 05.02.2015r. ustanawiajacym, ze wzgledu na ryzyko zanieczyszczenia
pentachlorofenolem 1 dioksynami, szczeg6lne warunki majace zastosowanie do przywozu gumy guar
pochodzacej lub wystanej z Indii,
v'Nr 284/2011 z dnia 22.03.2011r. ustanawiajacym specjalne warunki i szczegbtowe procedury
dotyczace przywozu przyboréw kuchennych z tworzyw poliamidowych i melaminowych
pochodzacych lub wystanych z Chinskiej Republiki Ludowej i Specjalnego Regionu
Administracyjnego Hongkong,
v'Nr 885/2014 z dnia 13.08.2014r. ustanawiajgcym szczegdlne warunki majgce zastosowanie do
przywozu ketmii jadalne;j 1 liSci curry z Indii,
v'Decyzji Nr 2011/884/UE z dnia 22.12.2011r. w sprawie $rodkow nadzwyczajnych
w odniesieniu do niedozwolonego genetycznie zmodyfikowanego ryzu w produktach
z ryzu pochodzacych z Chin.
W roku 2016 w punktach granicznej kontroli sanitarnej na drogowych przej$ciach granicznych
w Bobrownikach 1 Kuznicy Biatostockiej oceniono tacznie 3723 partie produktéw z importu, w tym 1546
partii zywnosci oraz 2177 partii materiatow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wystawit:
v' 1207 $wiadectw spelnienia wymagah zdrowotnych (1031 dotyczacych zywno$ci oraz 176
dotyczacych materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia);
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v 13 Dokumentéw Wspolnotowego Wejscia CED o zatwierdzeniu i dopuszczeniu przesytek do
swobodnego obrotu;

v 1 $wiadectwo niespetnienia wymagan zdrowotnych (owoce suszone z Uzbekistanu ze wzgledu na
obecnos¢ szkodnikow);

v' 2 Dokumenty Wspolnotowego Wejscia CED o niezatwierdzeniu przesytki do dopuszczenia do
swobodnego obrotu (morele suszone z Uzbekistanu ze wzgledu na obecnos$¢ szkodnikow).
Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach wydat 1 decyzje zakazujaca wwozu na

teren UE i nakazujaca wywoz przesyltki (owoce suszone).

Do badan laboratoryjnych pobrano 16 probek zywnosci, ktorych nie kwestionowano.

Oceniany asortyment towaroOw z panstw trzecich w punktach granicznej kontroli sanitarnej
na drogowych przej$ciach granicznych to miedzy innymi: przetwory zbozowo-maczne (kasze, ryz,
makarony, produkty i wyroby przemystu piekarskiego), wyroby czekoladowe (cukierki, czekolady, praliny,
batony), ziarna ro$lin oleistych (nasiona stonecznika, gorczycy, krokosza, dyni, rzepaku), orzechy (ziemne
i laskowe), owoce (§wieze: zurawina, winogrona, mrozone: jagoda czarna, zurawina, borowka brusznica),
warzywa ($wieze: koper, natka pietruszki, suszone, straczkowe: ciecierzyca, fasola, groch, soczewica),
grzyby, dodatki do zywnos$ci (wodorowgglan sodu), materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu
z zywnoscig (sztuczne ostonki do kielbas, wyroby ceramiczne, wyroby z tworzyw sztucznych). Produkty
z importu pochodzity z Armenii, Azerbejdzanu, Biatorusi, Filipin, Gruzji, Kazachstanu, Rosji, Uzbekistanu,
Wietnamu.

W 2016 roku nadz6r w ramach granicznych kontroli sanitarnych realizowali rowniez Panstwowi
Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego dokonujac oceny importowanych
1 eksportowanych partii towarow w wyniku otrzymanych wnioskow od importeréw/eksporteréw
o0 dokonanie granicznej kontroli sanitarnej.

Lacznie pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno — Epidemiologicznych ocenili 328 partii
towarow (320 partii zywnosci oraz 8 partii materiatow i wyrobow do kontaktu z zywno$cig) w ramach
granicznych kontroli sanitarnych, w tym:

v’ 154 partie z importu z panstw trzecich (146 zywno$¢ oraz 8 materialy i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscia),

v' 173 partie w ramach eksportu (Zywno$¢),

v" 1 parti¢ w ramach zwrotu z Rosji (Zywnos¢).

W wyniku granicznych kontroli sanitarnych Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wystawili
tacznie 282 $wiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych ocenionym towarom (274 dla zywnosci, w tym
127 w ramach eksportu oraz 8 dla importowanych materiatow 1 wyrobdéw do kontaktu z zywnoscig).

Nie wystawiano swiadectw niespetlnienia wymagan zdrowotnych.
W ramach oceny jako$ci zdrowotnej zywnosci pobrano do badan laboratoryjnych lacznie 32 probki
srodkéw spozywczych. W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych probek nie kwestionowano.

Oceniany asortyment towaréw z importu w miejscach docelowego przeznaczenia towaru i sktadach
celnych to migdzy innymi: ziarna (pszenicy durum i slonecznika), orzechy (migdaty), owoce (Swieze,
mrozone, suszone 1 przetwory: boréwka czerwona, zurawina, jabtka, §liwki, kompoty, sosy, koncentraty
sokow owocowych, pasta rodzynkowa i daktylowa), warzywa (mrozone i suszone: szparagi, cebula,
papryka, marchew, szczypior, chrzan, czosnek, soczewica, cieciorka), przyprawy (nasiona gorczycy, imbir,
przyprawy ztozone), grzyby (Swieze, mrozone, suszone, w solance: borowiki, kurki, rydze, maslaki,
podgrzybki, shitake, kozlarz babka), kawa rozpuszczalna, wyroby czekoladowe, dodatki do zywnoS$ci
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(glutaminian sodu, izolat biatka sojowego), materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoS$cia
(kraniki do filtrow do wody).

Produkty z importu pochodzitly z Azerbejdzanu, Biatorusi, Chin, Iranu, Izraecla, Kanady,
Kazachstanu, Motdawii, Rosji, Serbii, Szwajcarii, Tajwanu, Turcji.

Na wniosek przedsigbiorcow (producentow krajowych) oceniono 173 partie srodkoéw spozywczych
eksportowanych do panstw trzecich (piwo, skrobia ziemniaczana, sosy, celuloza sproszkowana, produkty
ekologiczne asortyment rozny).

Ocena sposobu oraz jakosci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego typu zamkni¢tego

Badaniami sposobu i jakosci zywienia w 2016 roku objeto 583 zaktady zywienia zbiorowego
zamknigtego, co stanowi 50,61% ogdhu tego typu zakladow ujetych w ewidencji. Do oceny teoretycznej
sposobu zywienia pobrano ogdtem 44 probki (10 dniowe zuzycie produktow), z czego 37 nie speiniato
zalecen (84,09%).

Przyczyna kwestionowania probek zbadanych teoretycznie byta niezgodna z zaleceniami zawarto$¢
witaminy C, zawarto$§¢ wapnia oraz zelaza przypadajaca na jeden dzien ocenianej dekady. Ze wzgledu na
nieprawidlowag warto§¢ energetyczng oraz niewtasciwy procent udzialu energii z biatka i tluszczu
negatywnie oceniono 59,09% probek.

W 2016 roku laboratoryjnie oceniono 82 probki positkow, zwracajac szczegdlng uwage na wartos¢
energetyczng, procentowy udzial energii z biatka oraz z thuszczu, zawartos¢ wapnia i zelaza. Negatywnie
oceniono 51 probek positkdw, co stanowi 62,20% zbadanych. Najczestszg przyczyng kwestionowania byta
nieprawidlowa warto$¢ energetyczna ocenianych positkow. Z tej przyczyny wniesiono zastrzezenia do 47
probek, co stanowi 92,16 % wszystkich kwestionowanych.

W 2016 roku oceniono 606 jadtospisow, kwestionowano 57, tj. 9,41%.

Analizujac grupy obiektow, w ktérych oceniano jadlospisy najwigkszy odsetek probek
kwestionowanych stwierdzono w blokach zywienia w szpitalach w domach opieki spotecznej, w zaktadach
ustlug oraz stotowkach zaktadow specjalnych i wychowawczych.

Powyzsze nie odbiega w znaczacy sposob od rezultatow dzialan dokonywanych w roku 2015.
Sposob zywienia w czg$ci placowek nadal jest niezadowalajacy 1 wymaga poprawy. Powyzsze wskazuje na
potrzebe podjecia bardziej skutecznych dziatan ze strony osob odpowiedzialnych za Zywienie m.in. poprzez:
zapewnienie odpowiednich kwalifikacji personelu planujacego 1 realizujacego zywienie, w tym
systematycznych szkolen  specjalistycznych, jak tez zwigkszenie wydatkow finansowych na cele
Zywieniowe.

W zwiazku z wejsciem w zycie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. (Dz.U. 2016r.,
poz. 1154), pion bezpieczenstwa zywnos$ci 1 zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzit w roku
2016 dziatania kontrolne i edukacyjne skierowane do jednostek systemu o$wiaty realizujacych zywienie
dzieci 1 mlodziezy. Podczas kontroli blokéw Zzywienia sprawdzano, czy zaklady dostosowaty realizowane
zywienie do wymagan okreslonych w ww. rozporzadzeniu.

Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi

Na przestrzeni 2016 roku pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa podlaskiego prowadzit wspotprace z innymi jednostkami kontrolnymi, gtownie z Inspekcja
Weterynaryjng, Inspekcja Farmaceutyczng, Inspekcjg Ochrony Ros$lin 1 Nasiennictwa, Inspekcja Jakos$ci
Handlowej Artykuldow Rolno-Spozywczych, Inspekcja Handlowa, Inspekcja Ochrony Srodowiska oraz
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Stuzbg Celna, zgodnie z zapisami zawartych porozumien o wspoOlpracy oraz treScig planéw dzialania
przekazanych przez Gtownego Inspektora Sanitarnego w Warszawie.
Pozytywnie oceniono wyniki prowadzonej wspotpracy, realizowanej miedzy innymi poprzez:

v’ organizacje wspdlnych szkolefi dla przedstawicieli stuzb kontrolnych (zorganizowano 1 szkolenie
z Inspekcja Weterynaryjna i 1 szkolenie z przedstawicielami IHARS, PIORIN i I10S),

v' wzajemne przekazywanie informacji i materiatdw dotyczacych naruszeh obowigzujacych przepiséw
prawa ujawnionych w wyniku kontroli, na szczeblu wojewodzkim i powiatowym,

v wzajemne informowanie si¢ o wynikach badan laboratoryjnych wskazujgcych na niewtasciwag jako$¢
sktadnikéw zywnosci,

v’ ukierunkowanie oraz wytypowanie podmiotow prowadzacych produkcje pierwotng do wspolnych
kontroli realizowanych przez stuzby PIS, PIORiIN, WIOS, IJHARS na szczeblu powiatowym, na
podstawie planu dziatania opracowanego przez Gtowny Inspektorat Sanitarny,

v’ udzielanie wzajemnej pomocy merytorycznej w ramach sprawowanego nadzoru,

przekazywanie informacji w sprawie eksportu §wiezych warzyw i owocdéw do Federacji Rosyjskie;j,

v’ przesylanie do Inspekcji Handlowej aktualizowanych wykazow obiektow wprowadzajgcych
zywnos¢ do obrotu, programow szkolen organizowanych przez Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarng oraz
informacji nt. probek zywnosci pobranych z zaktadow zlokalizowanych na terenie wojewddztwa.

<

Podsumowanie:

v" Podejmowane i realizowane przez Panstwowa Inspekcja Sanitarng wojewddztwa podlaskiego
dzialania kontrolne i edukacyjne miaty istotny wplyw na zapewnienie przez przedsigbiorcow
bezpieczenstwa zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie wojewoddztwa
podlaskiego.

v’ Systematycznie ro$nie liczba zaktadéw zywnosci i zywienia z poprawnie wdrozong i realizowang
kontrola wewnetrzng oparta na zasadach GHP/GMP i1 HACCP, co niewatpliwie $wiadczy
o wzrastajacej $wiadomos$ci 1 odpowiedzialno$ci przedsigbiorcow za jako$¢ wytwarzanej
1 sprzedawanej zywnosci oraz jakos¢ realizowanego zZywienia.

v Ocena laboratoryjna $rodkow spozywczych w roku 2016 wskazuje, ze odsetek kwestionowanych
probek zywnosci pobranych z terenu wojewoddztwa podlaskiego jest niewielki, stanowi 4,29% ogotu
pobranych. Glowng przyczyna kwestionowania $rodkow spozywczych w roku 2016 bylo
nieprawidlowe znakowanie oraz niewtasciwa jako$¢ mikrobiologiczna.

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode oraz indywidualne urzadzenia wodociagowe

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewoddztwa podlaskiego w 2016 roku prowadzita nadzor nad
jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi poprzez monitoringowe badania probek wody oraz
egzekwowanie od producentdéw wody wtasciwej jej jakosci na podstawie: ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2015r. poz. 1412 z pozn. zm.), ustawy z dnia 7 czerwca 2001r.
o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz.U. z 2015r., poz. 139 z pdzn.
zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015r., poz. 1989). Wedlug wyzej wymienionych
przepisow jednostkami odpowiedzialnymi za jako$¢ wody produkowanej i podawanej do sieci
wodociggowej sg producenci wody, czyli przedsigbiorstwa wodociggowe, podmioty wykorzystujace wode
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pochodzaca z indywidualnych uje¢ jako cze$¢ dziatalno$ci handlowej lub w budynkach uzytecznos$ci
publicznej 1 wladze samorzadowe.

W 2016 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podlaskiego objeta nadzorem
302 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode oraz 53 inne podmioty wykorzystujace wode pochodzaca
z indywidualnych uje¢ jako cze$¢ dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzytecznosci publicznej
zaopatrujacych w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi m. in. szpitale, domy pomocy spotecznej,
o$rodki wypoczynkowe. Badania wody prowadzone byly w ramach monitoringu kontrolnego
1 przegladowego przez zarzadcow/wiascicieli urzadzen wodociagowych oraz Panstwowa Inspekcje
Sanitarna.

Celem monitoringu:

v'kontrolnego, bylo regularne dostarczanie informacji o organoleptycznej, fizykochemicznej
i mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do spozycia przez ludzi, a takze informacji
0 efektywnosci uzdatniania wody do spozycia 1 stwierdzeniu, czy badana woda odpowiadata
normatywom,

v przegladowego, bylo rozszerzenie (uzupelnienie) monitoringu kontrolnego oraz dostarczenie
informacji niezbednych do okreslenia, czy warto$ci parametrow ustanowione w obowigzujacych
przepisach byly spelione.

Czgstotliwos¢ pobierania probek wody do badan zalezy od objetosci dostarczanej lub produkowanej
wody przez dany wodocigg w strefie zaopatrzenia. W zwigzku z tym wodociagi na terenie wojewddztwa
podlaskiego podzielono na 4 grupy. Najliczniejsza grupe — 220 wodociagdéw stanowiacych 72,8 % tworzyly
wodociagi produkujace ilos¢ wody w przedziale 101-1000 m3/dob<;; 21,85% - wodociagi o produkcji < 100
m?/dobg. Tylko 4,97 % wodociaggow znajdowato si¢ w grupie produkujacej wod¢ w przedziale 1001-10000
m?/dobe¢. Najmniejszy procent 0,33 stanowit Wodociag Biatystok o produkcji 39375,94 m3/dobe zaliczany
jako jedyny do grupy o produkcji 10001-100000 m*/dobe.

Wodg o kontrolowanej jakosci w wojewodztwie podlaskim spozywato 1143981 oso6b tj. 96,23%, z czego
959903 0s06b tj. 83,91% o niekwestionowanej jej jakosci. W 65 nizej wymienionych gminach w 2016 roku

wszystkie wodociagi dostarczaly mieszkancom wodg¢ o niekwestionowanej w ciggu roku jakosci.
Gminy dostarczajgce mieszkancom wode o niekwestionowanej jakosci w 2016r.

Nazwa powiatu Nazwa gminy

augustowski gm. m. Augustéw, gm. m. Lipsk, gm. Nowinka

biatostocki ziemski | gm. Poswietne, gm. Suprasl, gm. Wasilkow, gm. Zawady

bielski gm. Bielsk Podlaski, gm. m. Bielsk Podlaski, gm. Bocki, gm. Rudka, gm. Orla, gm. Wyszki, gm. m. Bransk

grajewski gm. m. Rajgrad, gm. Rajgrdd, gm. m. Szczuczyn, gm. Szczuczyn

hajnowski gm. m. Hajndwka, gm. Hajndwka, gm. Biatowieza, gm. Kleszczele, gm. Narew

kolnenski gm. m. Kolno, gm. Stawiski, gm. Grabowo, gm. Turosl

tomzynski grodzki m. tomza

tfomzynski ziemski gm. Przytuty, gm. Jedwabne, gm. Miastkowo, gm. Nowogrdd

moniecki gm. Knyszyn, gm. Jaswity, gm. Jasiondwka

sejnenski gm. Giby, gm. Krasnopol, gm. Punsk, gm. m. Sejny

TG gm. m Siemiatycze, gm. Drohiczyn, gm. Nurzec Stacja, gm. Perlejewo, gm. Mielnik, gm. Grodzisk, gm.
Milejczyce

sokalski gm. Korycin, gm. Krynki

suwalski grodzki m. Suwatki

suwalski ziemski gm. Przerosl, gm. Szypliszki, gm. Raczki, gm. Wizajny

wysokomazowiecki gm. m. Wysokie MazF>wieckie, .gm..Ciechanowi.ec, gm. Czyzew, gm. Kobylin Borzymy, gm. Sokoty, gm.
Klukowo, gm. Wysokie Mazowieckie, gm. Szepietowo

zambrowski gm. Rutki Kossaki, gm. m. Zambréw, gm. Zambrow, gm. Kotaki Koscielne
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Wode o kontrolowanej jako$ci najwigksza liczba ludno$ci spozywata m. in. w nastepujacych
powiatach: biatostockim grodzkim (100%), tomzynskim grodzkim (100%), suwalskim grodzkim (100%),
zambrowskim (100%), suwalskim ziemskim (99,98%), hajnowskim (99,59%), bielskim (99,56%),
siemiatyckim (99,29%), wysokomazowieckim (99,03%). Podobnie jak w latach ubieglych najmniej ludzi
spozywato wode o kontrolowanej jakosci w powiatach: sejnenskim (83,40%), monieckim (85,38%).

W 2016 roku sposrod ludnosci spozywajacej wodg o kontrolowanej jakosci 184078 osob, tj. 16,09 %
spozywato wodg, ktorej jakos¢ w ciggu roku, w roznych okresach, w zakresie roznych parametrow byta
kwestionowana, a wigc nie spetniata wymogoéw okreslonych w obowigzujacym rozporzadzeniu w sprawie
jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Wodg nieodpowiadajaca wymogom obowigzujacego rozporzadzenia w roznych okresach roku
najwigcej 0sob spozywato w powiatach: grajewskim (68,05%), monieckim (54,72%), biatostockim
ziemskim (38,09%), augustowskim (35,63%), suwalskim ziemskim (32,57%), lomzynskim ziemskim
(28,87%).

Procent ludnosci wojewddztwa podlaskiego korzystajgcej 7z wody kontrolowanej i ktorej jakos¢ w ciggu roku w réZnych
okresach nie odpowiadala wymogom obowiqzujgcego rozporzqgdzenia
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H % ludnosci korzystajacej z wody, ktérej jakosé w ciggu réznych okreséw w roku byta niezgodna z obowigzujacym rozporzadzeniem

Szczegdtowa analiza parametrow 1 wskaznikow jakosci wody wykazata, Zze wsrdd najczestszych przyczyn
kwestionowania jakosci wody do spozycia byty:
V' metnosé — w 13,58% wodociagow (5,56% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),
mangan — w 10,26% wodociagoéw (4,65% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),
jon amonowy — w 6,62% wodociagow (3,96% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),
zelazo — w 6,62% wodociagow (2,75% ludnosci spozywajacej wodg kontrolowang),
zapach —w 2,98% wodociagow (0,88% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),
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v barwa — w 0,99% wodociggow (0,48% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),
v’ azotyny — w 0,66% wodociggow (0,43% ludnosci spozywajacej wode kontrolowang),
v’ azotany — w 0,33% wodociaggdw (0,21% ludno$ci spozywajacej wode kontrolowang).

W prébkach wody pobranej w ramach kontroli wewngtrznej stwierdzono wystepowanie otowiu,
niklu w Stacji Uzdatniania Wody Wodociggu Jaziewo (powiat augustowski) oraz otowiu w Wodociagu
Wasosz (powiat grajewski). Badania laboratoryjne pobranych ponownie probek wody nie potwierdzity
stwierdzonych przekroczen.

Procent ludnosci wojewodztwa podlaskiego spoZywajgcej wode kontrolowang 7 ponadnormatywng zawartoscig poszczegolnych
parametrow fizykochemicznych i organoleptycznych w latach 2012 - 2016r.
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Najczestsza przyczyna kwestionowania jakosci wody nadzorowanej w wojewodztwie podlaskim
byla metnos¢. Czasowe przekroczenie tego parametru stwierdzano m. in. w nastepujacych wodociggach:
Gruszki, Strzelcowizna, Rudawka gm. Plaska; Pomiany, Barglow Koscielny gm. Barglow Koscielny;
Bohdan, Dobrzyniewo gm. Dobrzyniewo Duze; Niemczyn gm. Czarna Bialostocka; Garbary, Szymki gm.
Michatowo; Pajewo, Saniki, Tykocin gm. Tykocin; Barszczewo gm. Choroszcz; Radzitéw gm. Radzilow,
Lawsk gm. Wasosz; Narewka gm. Narewka; Czyze gm. Czyze (1 miejscowos¢ Podrzeczany); Nowe
Kupiski, Jarnuty, Stare Modzele gm. Lomza; Jeziorko gm. Piatnica; Monki; Downary, Osowiec, Biatosuknie
gm. Goniagdz; Stock, Zwierzyniec Wielki gm. Dabrowa Biatostocka; Sokotka; Suchowola; Jandéw; Sidra;
Gulbieniszki gm. Jeleniewo; Czarne, Filipow gm. Filipéw; Rutka — Tartak; Turowka Stara gm. Suwalki;
Kulesze Koscielne, Nowe Piekuty; Papro¢ Duza gm. Szumowo; Zanie Les$nica gm. Kotaki Koscielne.
Mgtno$¢ wody jest wywolywana zawieszonymi w niej czastkami statymi lub koloidalnymi. W systemach
dystrybucji moze wystgpowa¢ w wyniku naruszenia osadow i biofilmu, ale moze réwniez pochodzi¢
z zanieczyszczonej wody, ktora przedostata si¢ do sytemu z zewnatrz. Zawiesiny powodujace metnos¢ wody
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moga w sposob istotny ograniczaé skutecznos¢ dezynfekcji, zapewniajac ochrone mikroorganizmom. Z tego
powodu usuwanie zawiesin przed dezynfekcja jest jednym z najwazniejszych procesOw w uzdatnianiu
wody. Metno$¢ jest waznym wskaznikiem potencjalnej obecnosci zanieczyszczen, ktore mogltyby miedé
wplyw na zdrowie, w szczegolnosci mogacych pochodzi¢ z niewlasciwie uzdatnionej lub niefiltrowane;j
wody powierzchniowej. Parametr ten jest wiec znaczacy dla oceny skutecznosci dezynfekcji 1 oznaczanie go
powinno by¢ traktowane jako niezbedny dla bezpieczenstwa element zarzadzania w dystrybucji wody do
picia.

Procent ludnosci w poszczegolnych powiatach wojewodztwa podlaskiego spoiywajqcej wode 7 ponadnormatywng metnoscig
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Kolejnymi parametrami powodujacymi kwestionowanie wody przeznaczonej do spozycia
w wojewodztwie podlaskim byl mangan i1 zelazo. Zwigkszona ich zawarto$¢ nie stwarza zagrozenia dla
zdrowia ludzi. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi maksymalna warto$§¢ dopuszczalnego stezenia zelaza zostata ustalona na poziomie 0,2 mgl/l,
a manganu 0,05 mg/l. Regulacje takie przyjeto jednak nie z powodu zagrozenia zdrowia ludzi w razie
przekroczenia tych warto$ci, lecz z uwagi na fakt, ze wyzsze stezenia mogg prowadzi¢ do niepozadanych
zmian wlasciwosci organoleptycznych wody, ktéra w zwigzku ze wzrostem barwy 1 metnosci oraz
metalicznym posmakiem moze budzi¢ uzasadnione zastrzezenia konsumentow. Ponadto woda, w ktorej
stezenie Zelaza 1 manganu przekracza wymienione wartosci, moze by¢ powodem probleméw w eksploatacji
sieci wodociggowej, przede wszystkim w postaci wytracania si¢ osadow 1 w konsekwencji by¢ przyczyna
zglaszania reklamacji przez odbiorcow. Zgodnie ze stanowiskiem ekspertow Swiatowej Organizacji
Zdrowia brak jest podstaw do okreslenia wartosci st¢zenia zelaza w wodzie przeznaczonej do spozycia,
ktérej przekroczenie stwarzatoby zagrozenie dla zdrowia ludzi. Natomiast w przypadku manganu warto$¢
zalecana, ustalona ze wzgledow zdrowotnych réwna 0,4 mg/l jest wyzsza niz prog akceptowalnosci
wynoszacy 0,1 mg/l.

Ponadnormatywng zawarto$¢ zelaza w wodzie dopuszczonej warunkowo do spozycia przez ludzi
w réznych okresach stwierdzano m. in. w nastepujacych wodociggach: Gruszki gm. Plaska; Rutki Nowe
gm. Augustow; Juchnowiec Koscielny; Wojszki gm. Juchnowiec Kos$cielny; Dobrzyniewo, Fasty
gm. Dobrzyniewo Duze; Niemczyn gm. Czarna Bialostocka; Garbary gm. Michatowo; Szymki
gm. Michatowo; Saniki gm. Tykocin; Wojewodzin gm. Grajewo; Narewka; Rogienice gm. Maty Plock;
Jeziorko gm. Pigtnica; Downary gm. Goniadz; Stock gm. Dabrowa Biatostocka; Sidra; Mieruniszki, Filipow
gm. Filipow; Grady Woniecko gm. Rutki Kossaki
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Procent ludnosci w poszczegolnych powiatach wojewodztwa podlaskiego spoiywajgcej wode z ponadnormatywng zawartoscig
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Mangan najczesciej wspOlwystepuje w wodzie z zelazem. Podobnie jak w przypadku zelaza,
negatywne skutki przekroczonej warto§ci manganu to gldwnie nieprzyjemny smak oraz zapach wody.
Mangan tworzy charakterystyczne czarne osady w rurach, armaturze, ktore sg jeszcze bardziej ucigzliwe niz
w przypadku zelaza i sa trudniejsze w usuni¢ciu. W osadach manganowych bardzo intensywnie rozwijaja
si¢ rozne bakterie.

Ponadnormatywna zawarto$¢ manganu w wodzie dopuszczonej warunkowo do spozycia przez ludzi

w r6znych okresach stwierdzano m. in. w nastepujacych wodociagach:
Gruszki gm. Plaska; Jaziewo, gm. Sztabin; Rutki Nowe, gm. Augustow; Plonka Strumianka gm. Lapy;
Wojszki gm. Juchnowiec Ko$cielny; Jaworéwka gm. Dobrzyniewo Duze; Szymki gm. Michalowo; Saniki
gm. Tykocin; Kalnica gm. Bransk; Radzitéw; Lawsk gm. Wasosz; Kuzawa gm. Czeremcha; Dubicze
Cerkiewne; Czyze; Narewka; Rogienice gm. Maty Plock; Jeziorko gm. Pigtnica; Szczepankowo gm.
Sniadowo; Monki; Ruda gm. Krypno; Trzcianne; Wrocen, Downary, Goniadz gm. Goniadz; Stock gm.
Dabrowa Bialostocka; Dubasno gm. Nowy Dwor; Mieruniszki, Filipow gm. Filipow; Nowa Wie$ gm.
Suwatki; Papro¢ Duza i Pechratka gm. Szumowo.

Procent ludnosci w poszczegélnych powiatach wojewddztwo podlaskiego spoiywajgcej wode z ponadnormatywng zawartoscig
manganu
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Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi powinna by¢ wolna od smaku i zapachu, ktére bytyby
nieprzyjemne dla konsumentoéw. Chociaz sktadniki te mogg nie mie¢ bezposredniego wpltywu na zdrowie,
to woda ktora ma wysokg barwe, nieprzyjemny zapach lub smak, moze by¢ postrzegana jako niebezpieczna
1 nieprzydatna do picia. Ponadto zmiany w normalnym wygladzie, smaku lub zapachu wody moga
sygnalizowa¢ zmiany w jakosci wody lub nieprawidtowo$ci w procesie uzdatniania i powinny by¢ zbadane.
W 2016 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego stwierdzono nieodpowiedni zapach w dziewigciu
wodociggach: Garbary gm. Michatowo; Tykocin; Rogowo gm. Choroszcz; Lawsk gm. Wasosz; Nowe
Kupiski gm. Lomza; Jeziorko gm. Pigtnica; Downary gm. Goniadz; Papro¢ Duza gm. Szumowo; Zanie
Lesnica gm. Kotaki Koscielne. Podwyzszong barwe stwierdzono w trzech wodociggach: Pomigacze gm.
Turo$n Kos$cielna i gm. Juchnowiec Koscielny; Rogowo gm. Choroszcz; Czyze (1 miejscowosé
- Podrzeczany). Nieodpowiedni smak trwajacy jeden dzien odnotowano w wodociggu Fasty
gm. Dobrzyniewo Duze.

Jon amonowy wystepuje czesto jako sktadnik naturalny w wodzie surowej w punktach uje¢ wody.
Na jego zawartos¢ w wodzie moze mie¢ tez wpltyw rolnicze wykorzystanie tych terendw, na ktérych
stosowano nawozy mineralne. Zgodnie jednak z wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) jon
amonowy nie ma bezposredniego wplywu na zdrowie i nie zaproponowano zalecanej dopuszczalnej
wartosci opartej na przestankach zdrowotnych.

Ponadnormatywng zawarto$¢ jonu amonowego w wodzie dopuszczonej warunkowo do spozycia
przez ludzi w réznych okresach stwierdzano m. in. w nast¢pujacych wodociagach: Gruszki, gm. Plaska;
Jaziewo gm. Sztabin; Turosn Dolna gm. Turosn Koscielna; Juchnowiec Koscielny gm. Juchnowiec
Koscielny, gm. Turosn Koscielna, gm. Zabludow; Kleosin, Wojszki gm. Juchnowiec Kos$cielny; Garbary,
Szymki gm. Michatlowo; Biatostoczek, Kuriany gm. Zabludoéw; Tykocin; Barszczewo, Choroszcz
gm. Choroszcz; Radzitow; Lawsk gm. Wasosz; Jeziorko gm. Pigtnica; Monki; Szudziatowo; Papro¢ Duza
gm. Szumowo.

Procent ludnosci w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa podlaskiego spoiywajgcej wode 7 ponadnormatywng zawartoscig
jonu amonowego
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Kolejnymi analizowanymi parametrami byly azotany i azotyny. Azotyny wystepowaly w wodzie
wodociggow Grodek gm. Grodek (przekroczenie trwalo 23 dni w ciggu roku — administrator wodociggu
przeprowadzil czyszczenie i gruntowne przeptukanie z16z filtracyjnych oraz mieszacza wodno
— powietrznego i przeptukanie sieci wodociggowej), Kuriany gm. Zabludow (przekroczenie trwato 37 dni
— administrator przeprowadzit ptukanie sieci wodociggowej oraz zwickszenie natlenienia wody). Natomiast
w ciggu 8 dni odnotowano przekroczenie azotanow w wodzie Wodociggu Skieblewo gm. Lipsk.

Azotany s3 waznym parametrem biorgc pod uwage zdrowie konsumentow. Szczegdlnie u malych dzieci,
kobiet cigzarnych oraz u os6b w wieku podesztym moga prowadzi¢ do powstawania przewleklych, a nawet
ostrych zatru¢ (tzw. methemoglobinemii). U ludzi methemoglobinemia jest konsekwencjg reakcji azotanow
(IIT) z hemoglobing w krwinkach czerwonych, w wyniku ktérej powstaje methemoglobina, silnie
1 nieodwracalnie wigzaca tlen, a przez to blokujaca transport jego czasteczek do tkanek.

Monitoringiem w zakresie wymagan mikrobiologicznych, jakim powinna odpowiada¢ woda do spozycia
objeto pie¢ parametrow. W badanych probkach najczesciej stwierdzano bakterie grupy coli (6,62%
wodociggow — dotyczy 3,93% ludnosci spozywajacej kontrolowang wode).

Bakterie grupy coli wystepowaly okresowo w nastgpujacych wodociggach: Kamien gm. Sztabin
(7 dni); Suraz gm. Suraz, gm. Turo$n Koscielna, gm. Juchnowiec Kos$cielny (7 dni); Ignatki-Osiedle gm.
Juchnowiec Koscielny (6 dni); Jezewo Stare gm. Tykocin (12 dni); Wasosz (5 dni); Grajewo (trzykrotnie
6 dni; 5 dni; 2 dni); Swigcienin gm. Radzitéw (16 dni); Radzitow (6 dni); Kumelsk gm. Kolno (6 dni);
Szczepankowo gm. Sniadowo (14 dni; wodociag zostal przetaczony na inne ujecie wody, ludnosé byta
zaopatrywana w wode wilasciwej jako$ci); Bialosuknie gm. Gonigdz (7 dni); Dziadkowice (14 dni);
Czartajew gm. Siemiatycze (15 dni); Zwierzyniec Wielki gm. Dabrowa Bialostocka (15 dni); Bakatarzewo
(2 dni); Garbas Drugi gm. Filipow (16 dni); Srebrny Borek (12 dni), Wyszomierz (13 dni) gm. Szumowo;
Grady Woniecko gm. Rutki Kossaki (12 dni); Kotaki Koscielne (12 dni).

W dwoéch wodociggach powiatu suwalskiego stwierdzono bakterie Escherichia coli: Wodociag
Bakatarzewo (2 dni); Wodociag Garbas Drugi gm. Filipow (16 dni).

W Wodociggu Wizna w powiecie lomzynskim stwierdzono w probce wody paciorkowce katowe
(Enterokoki) — przekroczenie trwato 8 dni; wodociagg zostal przelgczony na inne ujecie wody w zwiazku
z tym ludnos$¢ byta zaopatrywana w wode whasciwej jakosci.

Administratorzy wodociagdéw wdrazali dzialania naprawcze, kontrola urzedowa potwierdzita ich
skuteczno$¢, po czym byly wydawane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oceny o przydatno$ci
wody do spozycia przez ludzi.
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Procent ludnosci zaopatrywanej w wode przez wodociggi okresowo zanieczyszczone mikrobiologicznie na terenie wojewoddztwa
podlaskiego

3,93
%

21 0,66 0,20 0,22

liczba bakterii grupy coli ‘ ogc’)lna' liczba ’ Liczba bakterii " Liczba pal:'iorkowcéw
mikroorganizmow w 22+2 Escherichia coli katowych
°Cpo72h

W wodociggach, w ktorych stwierdzono niewtasciwa jako$¢ wody administratorzy w celu ustalenia
jej przyczyny podejmowali nastepujace dzialania naprawcze: plukano i/lub dezynfekowano odcinki sieci
wodociggowej oraz urzadzen uzdatniajacych wodg, zwigkszano natlenianie wody, dokonywano przegladu
oraz modernizacji mieszaczy wody surowej na hydroforni, przeprowadzano dezynfekcje podziemnych
zbiornikéw retencyjnych oraz mycie zbiornikow do magazynowania wody, dokonywano wymiany pomp,
hydroforow, zaworéw do poboru wody. Po zakonczeniu dziatan naprawczych przeprowadzano badania
laboratoryjne wody w celu potwierdzenia jej dobrej jakoSci.

Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow miasta Bialegostoku.

Wszyscy mieszkancy powiatu biatostockiego grodzkiego (295981 o0s6b) spozywali wode
o kontrolowanej jakosci. Byli zaopatrywani w wode do spozycia z dwoch wodociggow - wodociagu
zbiorowego zaopatrzenia - BIALYSTOK i wodociggu lokalnego o charakterze publicznym - ,,FADOM-
BUD”. Wodociag Biatystok dostarczat wode 295 811 osobom, a wodociagg FADOM-BUD - 170. Srednie
dobowe zaopatrzenie mieszkancow Biategostoku w wod¢ do spozycia wynosito: w wodociagu Biatystok
37772,24 m*/d, FADOM- BUD - 32,33 m*/d. Woda na potrzeby wodociagu Biatystok eksploatowana byla
z trzech ujeé, tj. ujecia wody glebinowej w Jurowcach, ujecia wody powierzchniowej i infiltracyjnej
w Wasilkowie. Woda pochodzaca z ujecia glebinowego w Jurowcach pobierana byta z 14 studni
o gtebokosci od 33,4m do 131,5m. Nastepnie woda byta uzdatniana w Wydziale Produkcji Wody Jurowce
w Biatymstoku przy ul. 1000-lecia PP 77 — poddawano ja wstepnemu ozonowaniu, filtracji na filtrach
antracytowo-piaskowych i dezynfekcji chlorem gazowym. Woda z ujecia infiltracyjnego (ujmowana przez
17 studni o glebokosci od 17,5m do 40,8m) byta ozonowana, filtrowana na filtrach kontaktowych
w Wyadziale Produkcji Wody Pietrasze - Wasilkow w Wasilkowie i przesytana do Wydzialu Produkcji
Wody Pietrasze-Wasilkow w Biatymstoku w celu dalszego jej uzdatnienia, tj. filtracji na filtrach
pospiesznych, posredniemu ozonowaniu, filtracji na filtrach weglowych, dezynfekcji koncowej chlorem
gazowym. Woda powierzchniowa ujmowana ze stawu infiltracyjnego w Wasilkowie byta przesylana do
Wydziatu Produkcji Wody Pietrasze-Wasilkow w Bialymstoku przy ul. Wysockiego 160, nastgpnie byta
poddawana wstgpnemu ozonowaniu, koagulacji, flokulacji, filtracji na filtrach pospiesznych, posredniemu
ozonowaniu, filtracji na filtrach weglowych 1 dezynfekcji chlorem gazowym. Nadzor nad jakosciag wody
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w wodociggu Bialystok na powiatu biatostockiego obejmowal kontrole Wydziatu Produkcji Wody
Pietrasze-Wasilkow i Wydzialu Produkcji Wody Jurowce w Bialymstoku oraz pobér probek wody
przeznaczonej do spozycia do badan laboratoryjnych. Ponadto na podstawie sprawozdan
z wynikéw badan realizowanych wedlug ustalonego harmonogramu (Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
1 kontroli wewnetrznej przez przedsigbiorstwo wodociggowe) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Bialymstoku wydawat biezace, okresowe i obszarowe oceny jakosci wody. Harmonogram poboru probek
wody w ramach kontroli wewnetrznej zostal opracowany przez administratora wodociggu Bialystok
— Wodociagi Bialostockie Sp. z 0.0. zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Proébki wody do badan
pobierano z wlasciwa czestotliwoscia i w pelnym zakresie badan. Nie odnotowano nieprawidlowosci w tym
zakresie. Lacznie pobrano do badan 284 probki wody przeznaczonej do spozycia w tym 108 probek przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku oraz 176 probek wody
w ramach kontroli wewnetrznej przez Wodociagi Biatostockie Sp. z 0.0. Badania ww. wody wykonywano
w zakresie monitoringu kontrolnego (badano 3 parametry mikrobiologiczne i 8 fizykochemicznych) oraz
monitoringu przegladowego (5 parametrow mikrobiologicznych i 64 parametry fizykochemiczne).
Wszystkie probki odpowiadaty wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015r. poz. 1989). W wyniku
nadzoru nad wodociggiem FADOM-BUD tacznie pobrano do badan 5 probek wody, w tym 2 probki
w ramach kontroli urzgdowej oraz 3 probki w ramach kontroli wewngtrznej. Badania ww. wody
wykonywano w zakresie monitoringu  kontrolnego (badano 2 parametry mikrobiologiczne
i 7 fizykochemicznych) oraz monitoringu przegladowego (4 parametry mikrobiologiczne i 44 parametry
fizykochemiczne). Zakwestionowano jako$¢ wody probki pobranej w zakresie monitoringu przegladowego
z kontroli urzedowej. W probce tej wykryto bakterie grupy coli — 150 (jtk) w 100 ml wody, przy
niepewnosci wyniku: (110-210). W zwiazku z powyzszym, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Bialymstoku wydat decyzj¢ o unieruchomieniu przedmiotowego wodociggu. Wodociag zostat ponownie
uruchomiony po przeprowadzaniu przez wilasciciela wodociggu stosownych przedsigwzig¢ naprawczych
(dezynfekcji, ptukania sieci wodociggowej) 1 badan laboratoryjnych wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, wykazujacych wtasciwa jej jako$¢ oraz po wykonaniu przez Pafnstwowa Inspekcje Sanitarna
kontrolnego badania wody, potwierdzajacego jej przydatno$¢ do spozycia przez ludzi. Pozostate probki
wody odpowiadaty wymaganiom ww. rozporzadzenia.

Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow Y.omzy

Producentem wody przeznaczonej do spozycia dla mieszkancow Lomzy jest Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggow 1 Kanalizacji w Lomzy Sp. z 0.0. Woda wykorzystywana do zbiorowego
zaopatrzenia ludnosci pochodzita z 2 uje¢ podziemnych. Ujecie ,,Rybaki” w Lomzy (8 studni gtebinowych)
oraz ujecie ,,Podgorze” zlokalizowane na terenie gm. Lomza (9 studni glebinowych). Wody czerpane
z czwartorzedowych pozioméw wodono$nych charakteryzuja sie stosunkowo dobrg jakoscig. Ujmowana
woda ze studni glebinowych po zastosowaniu prostego uzdatniania, jak napowietrzanie, a nast¢pnie filtracja
na odpowiednich ztozach nadaje si¢ do spozycia. Stacje wodociggowe wyposazone sg w urzadzenia do
okresowej (awaryjnej) dezynfekcji wody. Dobowa produkcja wody w minionym roku wynosita
6600m’/dobe. Jako$¢ wody dostarczana konsumentom kontrolowana byla z czestotliwoscia zgodna
z obowigzujacym rozporzadzeniem. W 2016 roku do badan laboratoryjnych pobrano 17 probek wody
w ramach kontroli urzedowej oraz 32 w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwo.
Na podstawie sprawozdan z przeprowadzonych badan realizowanych wedlug ustalonego harmonogramu,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy wydat 19 biezacych ocen przydatnosci wody do
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spozycia przez ludzi, 2 oceny okresowe, 1 ocen¢ obszarowg. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
ocenil jakos¢ wody dostarczanej przez wodocigg Lomza jako przydatng do spozycia przez ludzi, woda
spetniata wymagania okreslone w/w rozporzadzeniu.

Zaopatrzenie w wode do spozycia mieszkancow Suwalk

Wszyscy mieszkancy powiatu suwalskiego grodzkiego (69370 oséb) spozywali wodg
o kontrolowanej jakosci. Zaopatrzenie w wod¢ Suwatk oparte jest na 21 studniach glgbinowych. Laczna
dlugos¢ sieci wodociggowej (z przylaczami) wynosi ok. 231,1 km, dzienna produkcja wody - 8083
m?*/dobe.

Stacja uzdatniania wody pracuje automatycznie w uktadzie dwustopniowego pompowania wody
1 jednostopniowej filtracji na wielowarstwowym zlozu. Woda ze studni glebinowych kierowana jest do
budynku stacji uzdatniania wody do dwoéch cisnieniowych komor reakcji, w ktorych nastgpuje natlenienie za
pomocg sprezonego powietrza dostarczanego przez trzy spr¢zarki. Celem napowietrzenia jest wprowadzenie
do wody tlenu pozwalajgcego na czesciowe utlenienie zwigzkdéw zelaza i manganu do postaci strgcane;.
Do dezynfekcji stalej zastosowanej na stacji uzdatniania wody w Suwatkach uzywana jest lampa UV.
Lampa zamontowana jest na rurociggu ttocznym wody wychodzacej do miasta. Stacja wodociagowa
w Suwatkach wyposazona jest rowniez w urzadzenia do okresowej (awaryjnej) dezynfekcji wody za
pomoca podchlorynu sodu. Woda z wodociggu Suwatki od wielu lat prezentuje bardzo wysoka jako$§¢
zaréwno pod wzgledem parametrow fizykochemicznych jak i mikrobiologicznych. W 2016 roku do badan
pobrano 21 préob monitoringowych w ramach kontroli urzgdowej 1 39 préb monitoringowych w ramach
kontroli wewng¢trznej. W zZadnej z przebadanych probek nie stwierdzono przekroczen badanych
parametréw. Wystawiono 5 ocen o przydatnosci jakosci wody do spozycia. Administrator wodociagu
Suwatki w 2016 roku wykonal pomiar promieniotwdrczos$ci wody. Stezenie aktywnos$ci promieniotworczej
izotopow Ra-226 i Ra-228, trytu H-3 oraz Radonu Rn-222 sg ponizej granic wykrywalno$ci. Administrator
wodociggu uzgadnia z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Suwatkach harmonogram poboru
probek wody w ramach kontroli wewnetrznej oraz systematycznie go realizuje.

O jakosci spozywanej wody konsumenci byli informowani poprzez:

v umieszczenie informacji na krajowym portalu internetowym Glownego Inspektoratu Sanitarnego
Monitoring Jakosci Sanitarnej Wody — w 2016 roku wydano 20 komunikatéw. Ponadto informacje
zamieszczano na wiasnych stronach internetowych WSSE i PSSE oraz wtascicieli i administratorow
wodociggow, na stronach Biuletynu Informacji Publicznej, na tablicach ogloszen w urzedach gmin,
na tablicach ogloszen w poszczegdlnych miejscowosciach, na klatkach schodowych blokéw
mieszkalnych w przypadku budynkow wielorodzinnych),

v’ przekazywanie informacji softysom poszczegdlnych miejscowosci przez konserwatoréw
wodociggow (w przypadku potwierdzonych zanieczyszczen mikrobiologicznych).

Poza wodociagami zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia, w 2016 roku na terenie wojewodztwa
podlaskiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem 53 inne podmioty zaopatrujace w wode.
Zaopatrywaty one okolo 2582 osoby, co stanowi 0,26% ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej
jakosci na terenie wojewodztwa podlaskiego. Byty to m. in. wodociagi zakladowe - obiekty produkujace
1 sprzedajace zywnoS$¢, zaopatrujace domy pomocy spotecznej, szkotly, szpitale oraz w sezonie letnim
obiekty o znaczeniu turystycznym. Jako$¢ wody w roznych okresach roku nie spetlniala wymogoéw
obowigzujacego rozporzadzeniach np. w indywidualnych urzadzeniach wodociggowych: Fadom-Bud
w Biatymstoku (bakterie grupy coli); Spotdzielni Mleczarskiej w Lapach (mangan); UDSK w Biatymstoku
(azotyny); SP Psychiatryczny ZOZ w Choroszczy (amonowy jon, me¢tnosc); Szpitala PCK w Biatymstoku
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(ogolna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h); Szkotki Lesnej w Podozieranach (bakterie grupy coli);
SP ZOZ w Lapach (og6lna liczba mikroorganizméw w 22°C po 72h); Energetyk (metnos¢, zapach); Labedz
(bakterie gr. coli); DPS w Kozarzach (mangan). Ww. obiekty uzyskaly potwierdzong badaniami
laboratoryjnymi  poprawe¢ jakosci wody na koniec 2016 roku oprocz indywidualnego urzadzenia
wodociggowego SP ZOZ w Lapach i indywidualnego urzadzenia wodociggowego Energetyk w Rajgrodzie.

W wyniku nadzoru nad wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ na terenie wojewodztwa
podlaskiego Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wydali ogoélem 232 decyzje, w tym: 8 decyzji
stwierdzajacych brak przydatnosci wody ze wzgledu na przekroczenia parametrow mikrobiologicznych,
1 decyzje stwierdzajaca warunkowa przydatnos¢ wody ze wzgledu na przekroczenie parametru
mikrobiologicznego, 11 decyzji administracyjnych stwierdzajacych warunkowa przydatnos¢ wody
w zwigzku Z ponadnormatywng zawarto$cig parametrow fizykochemicznych, 10 decyzji na stan sanitarno-
techniczny pomieszczen i urzadzen wodociggowych, 13 decyzji prolongujacych termin wczesniej wydanych
decyzji, 107 decyzji umarzajacych postepowanie administracyjne, 74 decyzje platnicze, 1 uchylajaca
decyzje o wstrzymaniu dziatalnosci wodociggu z uwagi na doprowadzenie wody do wymaganej jakosci;
2 decyzje zezwalajace na ponowne uruchomienie wodociggu, 5 decyzji w sprawie ocen na materiaty
i wyroby uzyte do budowy odcinka wodociagu.

Ponadto przekazano do wilascicieli 1 zarzadcow wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia 108 wystgpien
dotyczacych m. in. okreS§lenia obowiazkéw w zwigzku z wejSciem w zZycie nowego rozporzadzenia
w sprawie jako$ci wody do spozycia przez ludzi, badania pierwiastkdéw promieniotworczych w wodzie,
harmonogramu poboru probek wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsigbiorstwa,
przekazywania informacji dotyczacych zmian infrastruktury wodociggowej, stanu technicznego obiektow,
jakos$ci wody.

Wydano 1342 oceny jakosci wody oraz 10 ocen higienicznych na zastosowane materialy lub wyroby do
uzdatniania wody wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia.

W wyniku nadzoru nad indywidualnymi urzadzeniami wodociggowymi Panstwowa Inspekcja
Sanitarna wojewodztwa podlaskiego wydata 24 decyzje administracyjne (2 stwierdzajace brak przydatnosci
wody do spozycia z uwagi na przekroczenia mikrobiologiczne; 1 decyzja stwierdzajaca warunkowa jakos¢
wody w zwigzku z przekroczeniami parametrow fizykochemicznych, 2 decyzje prolongujace terminy
wczesniej wydanych decyzji, 15 decyzji umarzajacych postgpowanie, 4 decyzje platnicze) 21 wystapien do
wlascicieli zarzagdcoéw wodociggdw m.in. w sprawie obowiazkéw wynikajacych z nowego rozporzadzenia
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz 153 oceny jakosci wody.

W zwigzku z prowadzonym postepowaniem administracyjnym nastgpita poprawa  jakosci wody
w wiekszosci nadzorowanych wodociggow.

Obiekty uzytecznos$ci publicznej
W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego znajdowato si¢ 3729

obiektow pelnigcych funkcje uzytecznosci publicznej. Liczba tych obiektoéw w poréwnaniu z 2015 rokiem
zwiekszyta si¢ o 109. Sposrod ogolnej liczby obiektow objetych ewidencja w 2016 roku, skontrolowano
2247 obiektow, co stanowito 60,26% obiektoéw objetych ewidencja.

Z grupy obiektow skontrolowanych w 2016 roku oceniono jako zte ogdtem 56, co stanowi 2,5%
obiektow skontrolowanych. Najwieksza grupg ocenionych jako zle stanowily obiekty, ktore nie speiniaty
wymagan higieniczno-sanitarnych — 29, technicznych - 16, oraz obiekty ocenione jako zte pod wzgledem
higieniczno-sanitarnym i technicznym - 11.
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w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie — 17, zaktady fryzjerskie - 9, 1 zaktady kosmetyczne- 8.

Grupy wybranych obiektow uiytecznosci publicznej wojewodztwa podlaskiego, ich ilos¢é w ewidencji, liczba obiektow
skontrolowanych oraz liczha obiektow ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym i/lub technicznym w latach 2015 — 2016

Sposréd obiektéw uzyteczno$ci publicznej objetych nadzorem w 2016 roku najwicksza liczbe
obiektow ocenionych jako zte pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym stanowity inne obiekty,

2015 rok

2016rok
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Lp. Grupa obiektéw uzyteczno$ci publicznej 28 £ 3 < SNEE 2 g £ 3 < ENES
i | 5 |Bfced| iz | IE |Eices
s §g |zfss5 $% £2 |zESsS<
22 | Bz |feSgE| IE | if |fege
=) 3 @« = 3 @
1 Ustepy publiczne 34 34 0 32 31 0
2 Ustepy ogolnodostepne 11 12 0 11 14 0
3 Ptywalnie kryte 38 37 3 34 32 5
4 Ptywalnie odkryte 11 10 0 7 5 0
Domy pomocy spotecznej i inne jednostki
5 | pomocy spotecznej oraz placowki 47 34 3 50 43 2
zapewniajace catlodobowa opiecke
6 Noclegownie i domy dla bezdomnych 3 3 0 4 4 1
7 Hotele 43 38 0 50 50 0
8 Motele 1 1 0 1 1 0
9 Pensjonaty 7 7 0 7 7 0
10 | Kempingi 4 4 0 4 4 0
1 Schromgka, W.tym schronlska 31 31 0 31 32 1
mlodziezowe i pola biwakowe
1 Inne Qbiekty, w.kt(')rych $wiadczone sa 549 387 8 559 395 17
ustugi hotelarskie
13 | Zaklady fryzjerskie 937 521 8 991 536 9
14 | Zaklady kosmetyczne 456 281 2 484 300 8
15 | Zaklady tatuazu 10 9 0 14 10 0
16 | Zaklady odnowy biologicznej 131 51 0 129 44 2
Inne zaktady §wiadczace ushugi taczone w
17 | zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i 150 99 0 152 87 4
odnowy biologicznej
18 | Dworce autobusowe 13 13 0 12 12 0
19 | Dworce i stacje kolejowe 25 20 0 25 19 1
20 | Przystanie statkow zeglugi srodladowej 1 1 0 1 1 0
21 Przystan!e jedqostek ptywajacych 4 4 0 4 3 0
rekreacyjnych i sportowych
22 | Przej$cia graniczne 7 7 0 7 7 0
23 | Tereny rekreacyjne 187 90 0 187 67 0
24 | Cmentarze 302 129 0 305 127 3
25 | Domy pogrzebowe 59 58 0 65 43 1
26 | Inne obiekty 553 355 5 557 367 2

prowadzonego postepowania egzekucyjnego wystawiono 2 tytuty wykonawcze.

W 2016 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w zakresie higieny
komunalnej przeprowadzity 4140 kontroli. Wydano 862 decyzje merytoryczne i 202 ptatnicze oraz 357
postanowien. W zakresie postgpowania odwotawczego Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny w Biatymstoku wydal 1 decyzje administracyjng. W zwigzku ze stwierdzonymi naruszeniami
dotyczacymi stanu sanitarno-higienicznego natozono 20 mandatéw karnych na sume 3150zt W ramach
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W 2016 roku do badan laboratoryjnych pobrano 1526 probek wody. Wykonano 10855 oznaczen
chemicznych, 6810 oznaczen fizycznych 1 3845 mikrobiologicznych.

Ustepy publiczne i ogélnodostepne

Stan sanitarno-higieniczny ustepow publicznych i ogdlnodostepnych objetych nadzorem Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego zarowno w 2015 jak i w 2016 roku nie budzit zastrzezen.
W 2016 roku skontrolowano 31 ustgpow publicznych i 14 ogolnodostgpnych podczas ktorych nie
stwierdzono uchybien.

Plywalnie kryte i odkryte

W 2016 roku w ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
znajdowalo si¢ ogotem 41 ptywalni, z czego 34 kryte (w tym 6 parkow wodnych) oraz 7 ptywalni odkrytych
funkcjonujacych sezonowo. Liczba tego typu obiektow w poroéwnaniu z 2015 roku ulegta zmniejszeniu o 8§,
z powodu ich likwidacji lub zmiany kwalifikacji obiektu. W 2016 roku ulegly likwidacji 2 biatostockie
ptywalnie przedszkolne. Natomiast 4 ptywalnie odkryte dziatajace w sezonie letnim (poza 1 nieczynng od
dwaoch lat) zostaty przeniesione i wykazane w grupie innych obiektow, poniewaz nie spelnily wymogow
definicji ptywalni przywotanej w ustawie z dnia 18.08.2011r. o bezpieczenstwie 0osdb przebywajacych na
obszarach wodnych (Dz. U. z 2016r., poz.656).

Liczba plywalni krytych i odkrytych w powiatach wojewddztwa podlaskiego w 2016r.
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Sposrod 41 ptywalni wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku skontrolowano 37, co stanowi 90,24%
tych obiektow objetych ewidencja. Kontrolg objeto wszystkie parki wodne (6) oraz 5 sposrod 7 dziatajacych
w wojewddztwie podlaskim ptywalni odkrytych.

Powodem nieprzeprowadzenia kontroli byly trwajace prace remontowe obiektow (w 2 ptywalniach
krytych z powiatu biatostockiego). W przypadku 2 ptywalni odkrytych - zamkniecie jednej z nich nastgpito
w potowie sezonu letniego (z powiatu biatostockiego) oraz nieotwarcie drugiej z powodu braku obsady
kadry ratowniczej z uprawnieniami (w powiecie bielskim).
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W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego nad plywalniami organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku przeprowadzity tgcznie 76 kontroli, a w ramach kontroli
urzgdowej pobrano 143 probki wody do badan mikrobiologicznych 1 53 w kierunku oznaczen
fizykochemicznych.

W czerwcu 2016 roku, po sze$ciomiesigcznym okresie dostosowawczym zarzadcy plywalni mieli
ustawowy obowiazek realizowania zapisOw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 09.11.2015r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U. z 2015r., poz.2016). Powyzsze
rozporzadzenie okreslito normatywy mikrobiologiczne i fizykochemiczne, jakim powinna odpowiada¢ woda
w plywalniach, czestotliwos$¢ jej badan, sposob przekazywania wynikéw badan przez zarzadce plywalni
wlasciwemu Panstwowemu Inspektorowi Sanitarnemu, sposéb dokonywania ocen jakosci wody przez
zarzadce 1 organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz sposéb informowania o jakosci wody na ptywalni
0s0b z niej korzystajacych.

Niniejszy akt prawny uregulowal 1 w znaczny sposéb utatwit organom Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej nadzor nad jako$cig wody z ptywalni. Zarzadcom obiektow natomiast narzucit wymogi, ktérym
niejednokrotnie nie sg w stanie w pelni sprosta¢. Dowodza tego wyniki badan laboratoryjnych wody,
dostarczanych zgodnie z zapisami § 3 ust. 3 ww. rozporzadzenia do organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, jak i przeprowadzane kontrole urzgdowe.

Wynika z nich, iz dla zarzadzajacych ptywalniami najwigksze problemy stwarzato dotrzymanie
wskazanych w wyzej cytowanym rozporzadzeniu normatywow dla wody w nieckach basenowych
w odniesieniu do: chloru zwigzanego, chloru wolnego, chloroformu, czy utlenialnosci. W przypadku wody
wprowadzanej do niecek basenowych z sytemu cyrkulacji duzym problemem okazalo si¢ osiaggnigcie
normatywu dla chloru zwigzanego. Ponadto badania mikrobiologiczne wody z pltywalni wykazywaty
przekroczenia normatywu odnoszacego si¢ do ogolnej liczby mikroorganizmow w 36+2°C po 48 h, czy
Pseudomonas aeruginosa. Nieprawidlowosci stwierdzano takze w odniesieniu do wody cieptej pobierane;j
z prysznicow ptywalni w kierunku oznaczania bakterii Legionella sp.

Zarzadcy na, ktorych cigzy obowigzek kazdorazowego przekazywania wynikéw badan
laboratoryjnych wody w przypadku pogorszenia jej jakosci, czy to z uwagi na przekroczenie parametrow
fizykochemicznych, czy mikrobiologicznych wody na ogét wywiazywali si¢ z tego obowiazku. Wyniki
badan byly przekazywane wilasciwemu Panstwowemu Inspektorowi Sanitarnemu wraz ze wskazaniem
podejmowanych dziatafh naprawczych w zakresie przekroczonych parametrow Po wdrozeniu dziatan
naprawczych ponowienie przedstawiano wynik badania wody potwierdzajacy jej jakos¢ odpowiadajaca
wymaganiom ww. rozporzadzenia.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego analizujac przekazywane przez
zarzadcow ptywalni wyniki badan laboratoryjnych wody, a takze po przeprowadzanych kontrolach obiektow
wydawaly decyzje administracyjne nakazujace usunigcie nieprawidlowosci 1 wystgpienia w sprawie
podjecia natychmiastowych dziatah naprawczych. W przypadku zanieczyszczenia mikrobiologicznego
wody lub znacznego pogorszenia jej jakosSci byly nadawane telefonogramy do wilascicieli basenow
nakazujace podjg¢cie natychmiastowych dziatan zmierzajacych do poprawy jakosci wody w plywalni.
W 2016 roku Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni Wojewodztwa Podlaskiego nadali 6 takich
telefonogramow, a takze wystosowali 18 wystgpien w tej sprawie.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego w 2016 roku wydali 16 decyzji
administracyjnych, w tym 6 umarzajacych, w zwigzku z usunieciem przez zarzadcoOw plywalni
nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli. Wyegzekwowano realizacj¢ nakazow 2 wydanych
decyzji administracyjnych. Prowadzone postgpowanie administracyjne dotyczyto przede wszystkim:
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v

v

poprawy stanu sanitarno-technicznego pomieszczen obiektu (w 3 ptywalniach),

obnizenia liczby bakterii Legionella sp. w instalacji wewnetrznej cieptej wody pobranej z natryskow
ptywalni oraz podjecia dziatan naprawczych majgcych na celu ich redukcje¢ (w 3 obiektach),
nierealizowania przez zarzadcOw 7 ptywalni zapisow zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 09.11.2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U.
z 2015r., poz.2016) poprzez:

braku opracowanego harmonogramu poboru probek wody uzgodnionego z wlasciwym Panstwowym
Inspektorem Sanitarnym (w 1ptywalni),

braku do wgladu wynikow 2z badan jako$ci wody wykonywanych przez zarzadzajacego
(w 2 ptywalniach),

braku wynikéw badania jako$ci wody cieplej z prysznicow w kierunku oznaczania bakterii
Legionella sp. (w 2 ptywalniach),

niewtasciwego usytuowania punktow poboru wody wprowadzanej do niecek z systemu cyrkulacji do
badan laboratoryjnych (w 2 ptywalniach),

braku pomiaréw parametrow wody wykonywanych przez zarzadzajacego zgodnie z obowigzujacym
aktem prawnym ( w 4 ptywalniach),

braku zapisow z biezacej obserwacji wody na ptywalni (w 2 ptywalniach),

braku biezacego umieszczania komunikatow o jakosci wody do kapieli na tablicy informacyjnej
w obiekcie oraz na stronie internetowej (w 3 ptywalniach),

braku w miejscu widocznym dla 0séb ptywajacych, kapigcych si¢ lub uprawiajacych sport lub
rekreacje informacji dotyczacej jakosci wody do kapieli (w 2 ptywalniach),

braku do wgladu wynikow badan chloru wolnego z brodzikéw do ptukania stop (w 3 ptywalniach).

Sposrod 37 skontrolowanych w 2016 roku ptywalni Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wojewodztwa podlaskiego 5 z nich ocenili jako niespelniajagce wymagan higieniczno-sanitarnych
i technicznych, co stanowito 13,51% skontrolowanych w tej grupie obicktow. Plywalnie wskutek takiej
oceny znalazty si¢ w grupie obiektéw z nieprawidlowosciami. Nalezaty do nich:

v

3 augustowskie ptywalnie (w tym 1 park wodny), z uwagi na uchybienia dotyczace stanu sanitarno-
technicznego  oraz  nieprawidlowosci  dotyczace  nierealizowania  zapisOw  zawartych
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 09.11.2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna
odpowiada¢ woda na ptywalniach. W odniesieniu do tych ptywalni prowadzone jest postgpowanie
administracyjne majace na celu poprawe stanu sanitarno-technicznego i sanitarnego.

1 biatostocka ptywalnia przedszkolna, ktorej woda nie spelnia wymagan okreslonych w cytowanym
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 09.11.2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna
odpowiada¢ woda na ptywalniach, z uwagi m.in. na wystepowanie bakterii Pseudomonas aeruginosa
w wodzie w niecce. Z tego powodu ptywalnia byta nieczynna od czerwca do listopada, a z koncem
2016 roku zostata wytaczona z uzytkowania,

1 ptywalnia dzialajaca na terenie powiatu grajewskiego, ktérej woda nie spetnia wymagan
okreslonych w cytowanym rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 09.11.2015r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach. Jako$s¢ wody oceniono na podstawie
przeprowadzonej kontroli urzedowej. Wtasciciel do konca 2016 roku nie byt w stanie uzyskac
odpowiedniej jakosci wody do kapieli, wiec od 30.09.2016 roku ptywalnia jest nieczynna.

Przeprowadzone w 2016 roku kontrole urzgdowe, w tym dotyczace jakosci wody do kapieli wykazaty
szereg nieprawidlowosci w zakresie niedostosowania ptywalni do wymagan obowigzujacego rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 09.11.2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
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ptywalniach (Dz. U. z 2015r., poz.2016). Pomimo, iz ustawodawca przewidzial potroczny okres
dostosowawczy, to okazalo si¢, iz dla niektérych obiektow byt on niewystarczajacy. Ponadto uwidocznit
problem niedoinwestowania tego typu obiektow, co stalo si¢ elementem niezbednym przy spetnianiu
wymagan wyzej cytowanego rozporzadzenia w zakresie czestotliwosci 1 kosztow badan laboratoryjnych.
Efektem tego byto zamykanie ptywalni przez zarzadcoéw, co miato miejsce w 10 ponizszych przypadkach:

v 2 ptywalni sezonowych odkrytych (jedna nieczynna przez caly sezon, a druga zamknigta przez
zarzadce w potowie sezonu, z uwagi na zlg jako$¢ wody),
3 w powiecie bialostockim, z uwagi na rozbudowe i remont obiektu,
2 przedszkolnych w powiecie biatostockim, z uwagi na zlg jako$¢ wody,
2 W powiecie augustowskim zamknietych czasowo,
1 w powiecie grajewskim, z uwagi na zig jakos¢ wody.

AN NI NERN

Kapielisko i miejsca wykorzystywane do kapieli

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego prowadzity nadzér nad kapieliskiem
oraz miejscami wykorzystywanymi do kapieli w sezonie letnim 2016 w oparciu o zapisy:

v ustawy z dnia 18 lipca 2001r. Prawo wodne (Dz.U. z 2015 r. poz. 469 z pd6zn. zm.),

v' rozporzagdzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad

jakos$cig wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystanym do kapieli (Dz.U. z 2016r., poz. 1602),

v’ rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011r. w sprawie ewidencji kapielisk oraz

sposobu oznakowania kapielisk 1 miejsc wykorzystywanych do kapieli (Dz.U. z 2016r. poz. 2082).

Na terenie wojewddztwa podlaskiego funkcjonowato 1 kapielisko na Zalewie ,,Arkadia”
w Suwatkach. Nadzor nad kapieliskiem prowadzony byl przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Suwatkach.

Zalew, na ktorym zlokalizowane jest kapielisko zasilany jest przez rzek¢ Czarna Hancza i spetnia
role rekreacyjng. To okoto 15 hektarowy obszar wod 1 plazy stuzacy rozrywce, czynnemu wypoczynkowi,
przyciagajacy takze amatorow wedkarstwa. Teren plazy ciggnie si¢ wzdluz pdinocnej linii brzegowe;j
zalewu. Przy plazy znajduja si¢ pomosty ptywajace oraz wieza obserwacyjna dla ratownikow. Strefy kapieli
sa trwale wyznaczone, wydzielony jest rowniez brodzik dla dzieci o glgbokosci do 40 cm. W $Srodkowe;j
czg$ci plazy zlokalizowany jest budynek zaplecza skladajacy si¢ z trzech wydzielonych funkcjonalnie
czg$ci: pomieszczenia ratownikdw wraz z pomieszczeniem udzielania pierwszej pomocy, wypozyczalni
sprzetu plywajacego wraz z zapleczem sanitarnym dla kapigcych sig, a takze lokalu gastronomicznego.
W sasiedztwie kapieliska znajduje si¢ plac zabaw dla najmtodszych dzieci, boisko do siatkowki plazowe;,
skate park oraz silownia pod golym niebem dla dorostych. Ponadto infrastrukture kapieliska uzupelniaja
sciezki piesze 1 rowerowe, ciggnace si¢ wokot catego zalewu. Natomiast tuz obok znajduje sie¢ Osrodek
Sportu i Rekreacji z halg sportowa, basenem oraz zapleczem hotelowym.

Do najistotniejszych elementéw nadzoru sanitarnego nad kapieliskiem nalezy nadzor nad jako$cia
wody w celu dokonywania ocen biezacych, sezonowych i czteroletnich wydawanych zgodnie z zapisami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscig
wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli. W sezonie letnim 2016 Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Suwatkach przeprowadzil 9 kontroli kapieliska na Zalewie ,,Arkadia”. Do badan
laboratoryjnych pobrano tacznie 6 préb wody. Dwie proby zostaty pobrane w ramach kontroli urzgdowej,
a 4 w ramach kontroli wewnetrznej. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach wydat 6 ocen
o jakosci wody do kapieli, z czego 1 o jej przydatnosci 1 5 o nieprzydatnosci do kgpieli z uwagi na zakwit
SInic.
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Zgodnie z uchwala Rady Miejskiej w Suwatkach sezon kapielowy miat trwac¢ od 25 czerwca do 31
sierpnia 2016 roku. W dniu 20.06.2016 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach
wydal pozytywng oceng o jakosci wody w kapielisku. Dziatajgc na podstawie art. 156 ust. 1 pkt. 8 i ust. 2
oraz art. 163 ust 1. pkt 1a ustawy z dnia 18 lipca 2001r. Prawo wodne (Dz.U. z 2015 r. poz. 469 z p6zn. zm.)
Podlaski Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku w dniu 20.06.2016 roku wydat komunikat
o przydatno$ci wody do kapieli w kapielisku ,,Arkadia”, informujac jednoczesnie 0 przewidywanym czasie
trwania sezonu kapielowego tj. od 25.06. do 31.08.2016 roku. Jednak po otrzymaniu w dniu 29.06.2016
roku telefonicznego zgtoszenia o wystgpieniu zmian skérnych po kapieli w Zalewie ,,Arkadia” Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Suwatkach przeprowadzit wizualng kontrole wody oraz pobrat probki
wody do badan laboratoryjnych w kierunku oznaczenia liczby Eschericha coli w 100 ml i liczby
Enterokokéw w 100 ml wody. Jednoczesnie zwrocit sie z prosba do organéw Inspekcji Ochrony Srodowiska
o zbadanie probek wody na obecno$¢ zakwitow sinic.

W zwigzku ze stwierdzeniem rozwoju sinic w toni wodnej kapieliska na Zalewie ,,Arkadia”

1 wystgpowania w nim zlotowiciowcow w dniu 01.07.2016 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Suwatkach wydat decyzje zarzadzajaca tymczasowy zakaz kapieli tj. do czasu ustapienia zakwitu sinic.
Zobowiazano organizatora kapieliska do umieszczenia informacji o zakazie kapieli w widocznym miejscu
oraz ustalenia przyczyny zanieczyszczenia wody w kapielisku i1 podjecia dzialan zmierzajacych do poprawy
jej jakosci. Na tej podstawie Podlaski Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku tego samego dnia
wydat komunikat o nieprzydatnosci wody do kapieli w kapielisku.
W catym sezonie letnim liczba Eschericha coli w 100 ml w przebadanych probkach wahata si¢ od 0 do 411
jtk (jednostek tworzacych kolonie), a liczba Enterokokéw w 100 ml wahata si¢ od 14 do 250 jtk, co pod
wzgledem obowiazujacych przepisow prawa kwalifikowalo wod¢ jako dobra. Do konca trwania sezonu
kapielowego zakwit sinic nie ustepowat i obowigzywat zakaz kapieli na Zalewie ,,Arkadia” w Suwatkach.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z zapisami art. 163c ust 3 ustawy
z dnia 18 lipca 2001r. Prawo wodne (Dz.U. z 2015 r. poz. 469 z p6zn. zm.), sag zobowigzane do prowadzenia
1 aktualizowania internetowego serwisu kapieliskowego. Serwis zawiera informacje o wykazie kapielisk,
klasyfikacji wody w kazdym kapielisku, profilu wody, biezacej ocenie jakosci wody, informacje o zakazie
kapieli wraz ze wskazaniem przyczyn zakazu oraz informacje o innych zaleceniach dotyczacych jako$ci
wody, jak rowniez o mozliwosci wystgpowania krotkotrwatych zanieczyszczen, liczbie dni, w ktérych
kapiel byla zakazana w czasie poprzedniego sezonu kapielowego, ostrzezenie o kazdym takim
wystepujacym lub przewidywanym zanieczyszczeniu, dane o rodzaju oraz spodziewanym czasie trwania
sytuacji wyjatkowe;.

Serwis kapieliskowy prowadzony jest przez Glowny Inspektorat Sanitarny w Warszawie
Departament Bezpieczenstwa Zdrowotnego Wody na podstawie danych wprowadzanych na biezaco ze
wszystkich powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych. Serwis umieszczony jest na stronie
internetowej http://sk.gis.gov.pl/. Aktualizacja danych odbywata si¢ na biezaco.

Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku funkcjonowaty 32 miejsca wykorzystywane do kapieli.

Miejsca wykorzystywane do kqpieli w poszczegolnych powiatach wojewddztwa podlaskiego w sezonie letnim 2016r.

Nazwa akwenu na Nazwa Nazwa miejsca Adres miejsca Jako$¢ wody do
Lp. Powiat ktérym zlokalizowane miejscowosci/miejsca wykorzystywanego do kapieli | wykorzystywanego do kapieli/
jest miejsce wykorzystywanego do kapieli przyczyna
wykorzystywane do kapieli braku
kapieli przydatnosci
1. augustowski jezioro Necko Augustow BPIS/Jedrek Augustow, ul. przydatna
Wczasowa 1-2
16-300 Augustow
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2. augustowski jezioro Serwy Serwy Chris Serwy Osrodek Sportéw przydatna
Wodnych "CHRIS"
Serwy 1,
16-326 Ptaska
3. augustowski jezioro Necko Augustow Radiowej Trojki Plaza "Radiowej przydatna
Trojki" n/j Necko
16-300 Augustow
4. augustowski jezioro Serwy Serwy Albatros/PROSERWY Hotel ,,Albatros” w przydatna
Serwach, Serwy 18,
16-326 Ptaska
5. augustowski jezioro Necko Augustow Plaza Bielnik Plaza "Bielnik" przydatna
n/j Necko
16-300 Augustow
6. biatostocki Zalew Dojlidy Biatystok Dojlidy Bialystok, przydatna
ul. Plazowa
7. biatostocki Zalew Zarzeczany Zarzeczany Zarzeczany Zarzeczany b/n przydatna
(zbiornik
rekreacyjno-
retencyjny)
8. biatostocki rzeka Suprasl Suprasl Suprasl Suprasl przydatna
Plac Kosciuszki b/n
9. biatostocki Zalew Czapielowka | Czarna Zalew Czapielowka Czarna Biatostocka przydatna
Biatostocka ul. Biatostocka b/n
10. | biatostocki rzeka Suprasl Michatowo Michatowo Zbiornik Michatowo b/n przydatna
Matej Retencji
11. | bialostocki rzeka Suprasl Wasilkow Zalew na rzece Suprasl | Wasilkow przydatna
w Wasilkowie ul. Biatostocka b/n
12. | bialostocki rzeka Narew Uhowo Uhowo Uhowo b/n przydatna
13. | grajewski jezioro Rajgrodzkie | Rajgrod Osrodek "Labedz" 19-206 Rajgrod przydatna
ul. Les$na 3
14. | grajewski jezioro Rajgrodzkie | Rajgrod »Knieja” 19-206 Rajgrod przydatna
ul. Le$na 21
15. | grajewski jezioro Rajgrodzkie | Rajgrod ,,Gora Zamkowa” 19-206 Rajgrod przydatna
ul. Szkolna b/n
16. | grajewski jezioro Rajgrodzkie | Rajgrod "Eo§" 19-206 Rajgrod przydatna
ul. Opartowo b/n
17. | grajewski jezioro Rajgrodzkie | Tama k/Rajgrodu | WOPR Tama k/ Rajgrodu przydatna
18. | hajnowski Zalew ,,Repczyce” Repczyce Miejsce 17-250 Repczyce przydatna
wykorzystywane do Kleszczele
kapieli ,,Repczyce”
19. | hajnowski Zalew Dubicze Dubicze Dubicze Cerkiewne 17-204 Dubicze przydatna
Cerkiewne Cerkiewne Cerkiewne
20. | tomzynski rzeka Narew Lomza MWdK Lomza Lomza przy moscie przydatna
Hubala,18-400 Lomza
21. moniecki rzeka Biebrza Gonigdz Nad Biebrzg w 19-110 Gonigdz przydatna
Goniadzu ul. Demokratyczna 2
22. | moniecki rzeka Biebrza Dolistowo MWDK w Dolistowie Dolistowo b/n, przydatna
19-124 Jaswily
23. | sejnenski jezioro Pomorze Posejnele Posejnele Osrodek przydatna
Wypoczynkowy FZZ
PPRITV Posejnele 26
16-506 Giby
24. | sejnenski jezioro Pomorze Giby Giby Osrodek Wczasowy przydatna
"Campercamp"
w Gibach 91A,
16-506 Giby
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25. | sejnenski jezioro Pomorze Kukle Kukle Osrodek Turystyczny | przydatna
"Kukle" Zygmunt
Modzelewski , Kukle
29, 16-506 Giby
26. | sokolski Zalew w Sokotce Sokotka Zalew w Sokolce Sokotka, przydatna
ul. Wodna 20
27. | sokolski Zalew w Korycinie | Korycin Zalew w Korycinie Korycin, przydatna
ul. Stowianska
28. | sokolski Zalew w Karpowicze MWdK w Karpowicze nieprzydatna
Karpowiczach Karpowiczach gm. Suchowola
29. | siemiatycki rzeka Kamionka Siemiatycze MWdK w Siemiatycze, przydatna
Siemiatyczach ul. Sportowa b/n
30. | suwalski Jezioro Szelment Szelment Szelment Wielki Szelment 2 przydatna
Wielki WOSIR 16-404 Jeleniewo
31. | wysokomazowiecki rzeka Brok Czyzew MWdK na Zalewie Czyzew, ul. przydatna
w Czyzewie Zambrowska
32. | wysokomazowiecki rzeka Nurzec Ciechanowiec MWdK 18-230 Ciechanowiec | przydatna
na rzece Nurzec ul. Stadion b/n
w Ciechanowcu

Najwicksza liczba miejsc wykorzystywanych do kapieli zlokalizowana byla na terenie powiatu:
biatostockiego — 7, grajewskiego i augustowskiego — 5. W powiecie sejnenskim i sokolskim funkcjonowaty
po 3 miejsca. W powiecie hajnowskim, wysokomazowieckim i monieckim zorganizowano po 2 miejsca
wykorzystywane do kapieli. Jedno miejsce wykorzystywane do kapieli posiadaly powiaty: tomzynski,
siemiatycki i suwalski.

Na terenie powiatu bielskiego, kolnenskiego izambrowskiego w sezonie letnim 2016 miejsca

wykorzystywane do kapieli nie byly organizowane.
Liczba miejsc wykorzystywanych do kgpieli w powiatach wojewddztwa podlaskiego w 2016r.

7_
6_
i
4 -
> |
2_
1_
O T T T T T T T T T T |-|-|-|
xO N N Q (9) N & N4 'b.*o\. ) R &
N Y S N S o N SRS S
P ST AN M P I S S N
ARSI N N e 2
? o A
oF
\\")
N

W trakcie trwania sezonu kapielowego w 2016 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego sposrod 32 zgloszonych miejsc wykorzystywanych do kapieli skontrolowaty 25.
Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych nie stwierdzano nieprawidtowosci.

Jako$¢ wody do kapieli byla oceniana na podstawie przekazywanych przez organizatoréw miejsc
wykorzystywanych do kapieli wynikdw badan laboratoryjnych wody, ale takze badan przeprowadzanych
przez Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych wojewddztwa podlaskiego w ramach kontroli
urzedowej. Ogotem wydano 62 oceny o przydatnosci wody do kapieli oraz 1 oceng o jej braku.
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Jako$¢ wody przeznaczonej do kapieli kwestionowana byla w Zalewie w Karpowiczach w powiecie
sokolskim. W probce wody pobranej do badania w sierpniu 2016 roku stwierdzono ponadnormatywng liczbe
bakterii Escherichia coli. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokolce wydal decyzje w, ktorej
orzekt, iz woda nie odpowiada warunkom okre§lonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
8.04.2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscig wody w kagpielisku 1 miejscu wykorzystywanym
do kapieli (Dz.U. z 2016r., poz. 1602). Ponadto nakazal oznakowanie tego miejsca informacja
o nieprzydatnosci wody do kapieli. Organizator zamknat miejsce wykorzystywane do kapieli
w Karpowiczach do konca sezonu kapielowego 2016 roku.

Informacje na temat przydatno$ci wody do kapieli w miejscach wykorzystywanych do kapieli
umieszczane byly na biezgco na stronie internetowej Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Bialymstoku: www.wsse.bialystok.pl w zakladce monitoring wody oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej.Pomimo prowadzonej akcji edukacyjnej na temat organizowania kapielisk i miejsc
wykorzystywanych do kapieli, szczegdlnie w regionach bogatych w naturalne akweny wodne
(np. w powiecie augustowskim) liczba tego typu obiektoéw w poréwnaniu do 2015 roku ulega zmniejszeniu.
Wiasciciele, administratorzy obiektow polozonych nad jeziorami zniechgceni kosztami organizacji takich
miejsc, nie podejmujg wysitku w kierunku poprawy tej sytuacji, a tym samym podniesienia atrakcyjnosci
o$rodkow zlokalizowanych nad podlaskimi rzekami, czy jeziorami.

Ponadto istniejace obiekty takie jak Zalew Dojlidy w Biatymstoku, ktéry zostat poddany generalne;j
modernizacji i przebudowie moglby z powodzeniem przeksztatci¢ si¢ w kapielisko, aby podnie$¢ range
obiektu, zwigkszy¢ ruch turystyczny w miescie.

Domy pomocy spolecznej, inne placowki organizacyjne pomocy spolecznej i placowki zapewniajace
calodobowg opieke oraz noclegownie i domy dla bezdomnych

W ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku
znajdowaty si¢ 54 obiekty. W poréwnaniu z ubiegltym rokiem ich liczba zwigkszyta si¢ o 4. Liczba domow
pomocy spotecznej (19) nie ulegta zmianie. W grupie innych jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j
przybyl 1 obiekt w powiecie tomzynskim, a w grupie placowek zapewniajacych calodobowa opieke
2 obiekty (m. Bialystok i powiat bielski). Przybyta rowniez noclegownia w powiecie wysokomazowieckim.

W 2016 roku skontrolowano tacznie 43 placowki, co stanowito 79,63% tego typu obiektow objetych
nadzorem. Kontrolg objeto wszystkie domy pomocy spotecznej (19), 10 innych placéwek organizacyjnych
pomocy spotecznej, co stanowi 66,66% objetych ewidencja oraz 14 placowek zapewniajacych calodobowg
opicke, co stanowi 87,50% objetych ewidencjg. Skontrolowano roéwniez wszystkie 4 noclegownie
lub/i domy dla bezdomnych w wojewoddztwie podlaskim.

Sposrod lacznej liczby obiektow skontrolowanych 3 oceniono jako niespelniajagce wymagan
higieniczno-sanitarnych i technicznych. Do nich zaliczono 2 domy pomocy spotecznej (powiat biatostocki
1 powiat hajnowski) oraz noclegowni¢ w powiecie wysokomazowieckim. co stanowito 6,98% placowek
skontrolowanych. Gtownymi uchybieniami stwierdzonymi podczas kontroli byly zacieki na $cianach
i sufitach, ubytki tynku w pokojach i tazienkach mieszkancow.

Obiekty hotelarskie

W ewidencji organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa podlaskiego w 2016 roku
znajdowato si¢ 93 obiekty hotelarskie, w tym 50 hoteli, 1 motel, 7 pensjonatow, 4 kempingi oraz
31 schronisk 1 p6l biwakowych. W stosunku do roku 2015 objeto nadzorem o 7 obiektow wigcej. Najwiece]
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obiektow hotelarskich funkcjonuje nadal na terenie powiatu augustowskiego (36) oraz powiatu
biatostockiego (27).

W 2016 roku skontrolowane zostaly wszystkie obickty. W jednym obickcie na terenie powiatu
monieckiego stwierdzono zly stan sanitarno-higieniczny pala biwakowego z powodu braku badania wody ze
studni zaopatrujgcej klientow w wode do spozycia.

Inne obiekty, w ktorych swiadczone sa ushugi hotelarskie

W wojewodztwie podlaskim nadzorem objete sg réwniez inne obiekty, w ktorych §wiadczone sg
ustugi hotelarskie. W 2016 roku w ewidencji byto 559 tego typu obiektéw. Najwigcej 112 obiektow
zlokalizowanych jest na terenie powiatu suwalskiego, 99 na terenie powiatu augustowskiego oraz
76 w powiecie tomzynskim.

W 2016 roku skontrolowano 395 placowek, co stanowito 71,4% obiektow objetych ewidencja.
Sposrod skontrolowanych oceniono jako zte ogotem 17 obiektow, co wynosi 4,3% obiektow
skontrolowanych. Najwigcej obiektow (9) zakwalifikowano jako zle pod wzglgdem technicznym
(8 w powiecie augustowskim i 1 w powiecie monieckim), pod wzgledem higieniczno-Sanitarnym
i technicznym 4 (2 w powiecie grajewskim, i po jednym w powiecie augustowskim i siemiatyckim) oraz
4 pod wzgledem higieniczno-sanitarnym (w powiecie grajewskim).

Do najczesciej stwierdzanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uchybien nalezaty: zty
stan techniczny $cian (zacieki, odpryski farby i ubytki) i podtdg (zniszczone wyktadziny, ubytki farby lub
terakoty), pokoi, pomieszczen przeznaczonych do magazynowania bielizny, tazienek, korytarzy i domkow
kempingowych. W czgéci obiektow stwierdzono rowniez zly stan techniczny wyposazenia (lodowek,
stolarki okiennej) oraz pomostow.

W wojewddztwie podlaskim branza hotelarska nadal skupia si¢ przede wszystkim w regionach
najbardziej atrakcyjnych turystycznie takich jak: Suwalszczyzna i Pojezierze Augustowskie. To nadal
najbardziej dynamicznie rozwijajace pod wzgledem turystycznym regiony wojewodztwa podlaskiego. Tam
jest najwieksze skupisko osrodkow wczasowych, gospodarstw agroturystycznych zachecajacych turystow
z kraju i z zagranicy do odpoczynku w wojewodztwie podlaskim.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej i inne, w ktorych sa Swiadczone
lacznie wi¢cej niz jedna z ww. ushug

W ewidencji Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych wojewddztwa podlaskiego
w 2016 roku ujeto tacznie 1770 tego typu zaktaddéw. Liczba obiektow $wiadczacych ustugi fryzjerskie,
kosmetyczne 1 odnowy biologicznej rokrocznie ulega zwigkszeniu. W stosunku do 2015 roku ewidencja
objeto o 86 tego typu obiektow wigcej. Najwiekszg grupe stanowity zaklady fryzjerskie (991), ktérych
w stosunku do 2015 roku bylo o 54 wigcej. Kolejng liczng grupe stanowily zaklady kosmetyczne - 484,
ktorych przybylo w stosunku do ubieglego roku o 28. Innych zaktadow, w ktorych sa §wiadczone tacznie
wiecej niz jedna ustuga w 2016 roku objeto ewidencja 152 (o 2 wigcej niz w 2015 roku). Jedynie w stosunku
do roku ubieglego ubyty 7 zakladow odnowy biologicznej i byto ich w ewidencji 44. Najmniejsza grupe
stanowity zaklady $wiadczgce ustugi tatuazu, ktorych w wojewodztwie podlaskim jest obecnie 14
(0 4 wigcej niz w roku 2015).
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuaiu, odnowy biologicznej i inne, w ktorych swiadczone sq lgcznie wiegcej niz jedna z ww.
ustug bedgce w ewidencji wojewodztwa podlaskiego w 2016r.

991

Zaktady fryzjerskie
Zaktady kosmetyczne
M Zakfady tatuazu
Zaktady odnowy biologicznej
B Inne zaktady $wiadczace ustugi faczone w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej

Pracownicy organdéw Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku
skontrolowali ogétem 977 obiektéw $wiadczacych ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej
I tatuazu oraz zaktadow $wiadczacych tacznie ww. ustugi, co stanowi 55,19% ogodlnej liczby obiektow tego
typu bedacych w ewidencji.

Sposrod 991 zaktadow fryzjerskich w 2016 roku skontrolowano 536, co stanowi 54,08% objetych
ewidencja w wojewodztwie podlaskim. Z 484 zaktadow kosmetycznych skontrolowano 300, co stanowi
61,98% tego typu zakltadow. Natomiast ze 129 gabinetow odnowy biologicznej skontrolowano 44, co
stanowi 34,10% zaktadow bedacych w ewidencji.

Sposrod 152 zaktadéw $wiadczacych ustugi taczone skontrolowano 87, co stanowi 57,23% tych
obiektéw objetych ewidencja. Skontrolowano 10 gabinetow tatuazu, sposrod 14 bedacych w ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, co stanowito 71,4%.

Na terenie wojewodztwa podlaskiego najwigcej obiektow $wiadczacych wyzej wymienione ushugi
zlokalizowanych jest w Biatymstoku i powiecie biatostockim — 771, co stanowi prawie potowe - 43,55%
- wszystkich tego typu obiektow objetych ewidencja. Na terenie miasta i powiatu suwalskiego ewidencja
objeto 174 obiektéw, natomiast miasta i powiatu tomzynskiego 173 tego typu zaktadow.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa podlaskiego w zwiazku ze stwierdzonymi
uchybieniami w zaktadach prowadzili postepowanie administracyjne majace na celu wyegzekwowanie
dobrego stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego nadzorowanych obiektow.

Na 977 skontrolowanych obiektow $wiadczacych ustugi w zakresie fryzjerstwa i kosmetyki na
koniec 2016 roku, 23 zakwalifikowano do grupy zlych pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i/lub
technicznym, co stanowi 2,35%.
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Brak szczegdtowego aktu prawnego ogranicza prowadzenie nadzoru nad obiektami $wiadczacymi
ushugi w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej stanowigcymi najwigksza grupe
obiektow uzytecznosci publicznej nadzorowanych przez pion higieny komunalnej. W zwigzku z tym nadzor
organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad ww. obiektami prowadzony byt w oparciu o:

v’ ustawe z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi

(Dz. U. z 2016t., poz. 1866 z p6Zn. zm.),

v’ ustawe z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. z 2016r., poz. 290 z p6zn. zm.),
V' rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych,

jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r., poz. 1422),

v’ rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogdlnych
przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 1650 z p6zn. zm.),

v’ rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 pazdziernika 2002r. w sprawie nadania
funkcjonariuszom organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uprawnien do naktadania grzywien

w drodze mandatu karnego (Dz. U. z 2014r. poz. 282).

Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe

W 2016 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego znajdowato
si¢ 25 dworcow 1 stacji kolejowych. Kontrolg sanitarng objeto 76% obiektow wykazanych w ewidencji.
W pordéwnaniu z rokiem 2015 liczba obiektow zmniejszyta si¢ o 1. Zostala zlikwidowana placowka
w Grajewie.

Sposrod 12 dworcéw autobusowych objetych nadzorem w 2016 roku skontrolowano wszystkie.
W grupie tej nie stwierdzono obiektéw ze ztym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym. Natomiast
sposrod 19 skontrolowanych dworcéw i stacji kolejowych jeden z terenu powiatu sokolskiego zaliczono do
ztych pod wzgledem technicznym.

Badanie cieplej wody uzytkowej z instalacji wewnetrznej obiektow uzytecznosci publicznej
wojewodztwa podlaskiego w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp.

Na podstawie § 16 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 13.11.2015r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia (Dz. U. z 2015r. poz. 1989) organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego w ramach monitoringu jakosci wody, wykonywaty badania cieptej wody w celu
wykrywania bakterii Legionella sp. w przedsiebiorstwach podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza
w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne. W 2016 roku oprocz ww. placowek badanie
takie przeprowadzono migdzy innymi w domach pomocach spotecznej i1 placowkach pelnigcych taka
funkcje, sanatorium, hotelu, parku wodnym. W ramach kontroli urzedowej do badan laboratoryjnych
pobrano 48 proéb wody cieptej z 41 obiektow uzytecznosci publicznej wojewddztwa podlaskiego.
Zakwestionowano 10 prob, co stanowi 20,83% prob wody cieptej pobranej na obecnos¢ bakterii Legionella
sp. Proby, w ktorych stwierdzono ponadnormatywna liczbg bakterii dotyczyly 9 obiektow - 6 szpitali,
2 domdéw pomocy spotecznej i hotelu.

Na 33 dziatajgce w wojewddztwie podlaskim szpitale kontrolg objeto 21, co stanowito 63,64% tych
obiektow. Do badan laboratoryjnych pobrano 26 prob wody cieptej. W 6 szpitalach, po przeprowadzonych
badaniach stwierdzono skolonizowanie instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp., co stanowi 28,57%
szpitali objetych badaniami. W 5 szpitalach (biatostockim, augustowskim, suwalskim oraz
wysokomazowieckim 1 sejnenskim) stwierdzono skazenie bakteriami w stopniu $rednim, a w 1 (grajewskim)
w stopniu wysokim.
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Sposroéd grupy obiektow obejmujacych domy pomocy spotecznej, inne jednostki organizacyjne
pomocy spotecznej oraz placowki zapewniajace calodobowg opieke wojewddztwa podlaskiego w 2016
roku, w 9 z nich przeprowadzono badania instalacji cieptej wody. Do badan laboratoryjnych pobrano po
1 probee wody cieptej, w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. W jednej z nich - w fomzynskim DPS -
stwierdzono $rednie, a w placowce, z terenu powiatu biatostockiego - wysokie skazenie bakteriami
Legionella sp. w instalacji cieptej wody obiektu.

Badania w ramach kontroli urzedowej przeprowadzono takze w 5 obiektach hotelarskich
i noclegowych (2 z terenu powiatu hajnowskiego i po 1 z monieckiego, tomzynskiego, sokolskiego).
W jednym przypadku - biatowieskim hotelu - stwierdzono wysokie skazenie bakteriami Legionella sp.
Pozostale badania nie potwierdzily skazenia wody cieptej bakteriami Legionella sp. Zostaly one
przeprowadzone w takich obiektach jak: augustowskie sanatorium, hospicjum z terenu powiatu
kolnenskiego, =zaklad piel¢gnacyjno—opickunczy z powiatu wysokomazowieckiego, Adquapark
w Suwalkach, mtodziezowy osrodek socjoterapeutyczny w powiecie sokélskim.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej po otrzymaniu wynikéw badan laboratoryjnych wody
potwierdzajacych skazenie instalacji cieptej wody obiektu telefonogramami powiadamiaty je 0 tym,
jednoczesnie polecajac podjecie natychmiastowych czynno$ci zmierzajacych do redukcji bakterii Legionella
sp. Wydane w tej sprawie decyzje administracyjne nakazywaty:

v' w przypadku skazenia wysokiego przystgpienie do dziatan interwencyjnych wlacznie

z czyszczeniem 1 dezynfekcja systemu instalacji wewnetrznej wody cieplej w obiekcie oraz

zakazania korzystania z prysznicow,

v w przypadku skazenia $redniego przystgpienie do dzialah interwencyjnych zmierzajacych do

redukcji liczby bakterii.

Powyzsze decyzje nakazywaty doprowadzenie jakosci wody w instalacji wody cieptej do wymagan
zawartych w zalaczniku nr 1 litera E rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 13.11.2015r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia (Dz. U. z 2015r. poz. 1989) oraz przedstawienie do wgladu wynikow
badan préobek wody cieptej] z instalacji wewnetrznej obiektu na obecno$¢ bakterii Legionella sp.
zlokalizowanych w okre§lonych w decyzji punktach, jak rowniez, po uplywie roku od przedstawienia tych
wynikéw badan, dostarczenie organowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikéw badan wody cieplej
pobranych w punkcie czerpalnym polozonym najdalej od zbiornika cieplej wody.

Po wdrozonych dziataniach naprawczych zmierzajacych do eliminacji poziomu skazenia instalacji
cieptej wody bakteriami Legionella sp. administratorzy, zarzadcy, czy wlasciciele obiektow przedstawiali
wyniki badan laboratoryjnych potwierdzajace jakos¢ wody cieptej odpowiadajaca wymaganiom okreslonym
w ww. rozporzadzeniu. Podejmowane dziatania polegaty gtownie na prowadzeniu dezynfekcji termiczne;,
co pozwalato na uzyskanie poprawy jakosci wody cieptej pochodzacej z instalacji tej wody w obiektach.

W 9 obiektach, w ktorych organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2016
roku wszczely postgpowanie administracyjne, uzyskano poprawe jakosci wody cieptej, potwierdzong
wynikami badan laboratoryjnych. Postgpowanie administracyjne dotyczace redukcji bakterii Legionella sp.
z instalacji cieptej wody, w tych obiektach begdzie kontynuowane takze w 2017 roku.

W odniesieniu do szpitala w powiecie zambrowskim postgpowanie, ktore trwato od ubieglego roku,
w 2016 zostato zakonczone 1 polecenia nakazoéw decyzji zostaly wykonane.

Wyjatek w tym wzgledzie stanowi jeden z bialostockich szpitali, gdzie trwajace od 2013 roku
postepowanie administracyjne dotyczace poprawy jakosci wody pod wzgledem obecnosci bakterii
Legionella sp. w dalszym ciggu jest prowadzone, z uwagi na okresowg poprawe i pogorszenie jakosci wody
cieple;.
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Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego od kilku lat prowadza monitoring
jakosci wody cieptej w obiektach uzytecznosci publicznej, w szczegdlnosci tych dotyczacych opieki nad
osobami chorymi, starszymi. Polega on na prowadzeniu badan laboratoryjnych wody cieptej w kierunku
oznaczania liczby bakterii Legionella sp. z instalacji cieptej wody nadzorowanych placowek. Majac na
uwadze zagrozenia zdrowotne, jakie niesie ze sobg kolonizacja bakteriami Legionella sp. instalacji cieptej
wody podmiotow, w przypadku potwierdzenia tego badaniami laboratoryjnymi, prowadzi postgpowanie
administracyjne. Prowadzone postgpowanie, a takze kierowane rokrocznie do wtascicieli i administratorow
obiektéw wystapienia w sprawie prowadzenia przez nich w ramach kontroli wewngtrznej monitoringu
jakosci wody cieptej na obecno$é bakterii Legionella sp., ma na celu uswiadomienie ich w zakresie zagrozen
dotyczacych zachorowania na legioneloze. W zwigzku z tym obserwuje si¢ coraz wigksza swiadomos¢ osob
zarzadzajacych obiektami w zakresie przeciwdziatania kolonizacji tymi bakteriami. Zarzadcy,
administratorzy, wlasciciele obiektow sg swiadomi, iz temperatura wody w instalacjach cieptej wody ma
decydujacy wptyw na rozwoj bakterii Legionella sp. Niezb¢dnym zatem jest przestrzeganie warunkow
okreslonych w §120 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r., poz.1422).
W paragrafie tym istnieje zapis mowiacy o tym, iz instalacja cieplej wody powinna zapewnié¢ uzyskanie
w punktach czerpalnych temperature wody nie nizszej niz 55°C i nie wyzszej niz 60°C. Ponadto instalacja ta
powinna umozliwia¢ przeprowadzenie jej okresowej dezynfekcji termicznej przy temperaturze wody nie
mniejszej niz 70°C 1 nie wyzszej niz 80°C.

Srodki transportu

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w 2016 roku przeprowadzili
ogoétem 304 kontroli srodkéw transportu. W liczbie tej znalazto si¢ 101 samochodéow do przewozu zwtok
1 szczatkow, 96 autobuséw komunikacji publicznej, 48 wagonow w pociagach pasazerskich, 33 samochody
do przewozu chorych, 8 autobusow turystycznych, 3 statki pasazerskie zeglugi $rodladowej, 1 samochod do
przewozu bielizny oraz 14 innych srodkow transportu.

Liczba skontrolowanych srodkow transportu na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2016r.

Autobusy komunikacji publicznej Samochody do przewozu zwtok i szczatkdw ludzkich
m Samochody do przewozu chorych W Wagony w pociggach
® Inne kontrolowane $rodki transportu  Autobusy turystyczne

Statki i promy pasazerskie zeglugi srédladowej Samochody do przewozu bielizny
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Sposrod skontrolowanych $rodkow transportu - 13 (9 wagonéw w pociagach pasazerskich podmiejskich,
3 autobusy komunikacji publicznej oraz 1 samochod do przewozu zwlok 1 szczatkéw) znalazto si¢ w grupie
obiektow ze zlym stanem higieniczno-sanitarnym i technicznym, co stanowito 4,8 % $rodkow transportu
skontrolowanych.

Przejscia graniczne

W 2016 roku Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach obejmowal biezagcym
nadzorem sanitarnym 7 przej$¢ granicznych funkcjonujacych w obszarze wojewddztwa podlaskiego
(4 drogowe— w Kuznicy Biatostockiej, Bobrownikach, Biatowiezy i Potowcach; 2 kolejowe — w Kuznicy
Biatostockiej i Siemiandwce oraz 1 rzeczne przejscie graniczne — w Rudawce na Kanale Augustowskim.

Skontrolowano wszystkie przejscia graniczne. Ogotem przeprowadzono 15 kontroli, w tym 10
kontroli drogowych przej$¢ granicznych (po 3 kontrole w Bobrownikach i Kuznicy Bialostockiej, po
2 w Potowcach i Biatowiezy), 3 kontrole kolejowych przejs¢ (2 w Kuznicy Biatostockiej, 1 w Siemiandéwce)
oraz 2 kontrole rzecznego przej$cia granicznego W Rudawce na Kanale Augustowskim.

Podczas kontroli sprawdzano stan czysto$ci i porzadku terenu przej§¢ granicznych oraz stan
sanitarno—techniczny pomieszczen ogolnodostgpnych dla podroéznych. Zwracano rdéwniez uwage na
zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, sposob usuwania SciekOw oraz sposob
gromadzenia i usuwania odpadéw komunalnych, a takze zaopatrzenie przejs¢ granicznych w $rodki
czystosci i sposob przechowywania sprzetu porzadkowego. Ponadto na drogowych przej$ciach w Kuznicy
Biatostockiej i Bobrownikach sprawdzano stan sanitarno-techniczny zlewni $ciekow z autokardéw. Stan
czysto$ci oraz stan sanitarno — techniczny przej$¢ granicznych w 2016 roku nie budzit zastrzezen.

Wszystkie przej$cia graniczne sg zaopatrywane w odpowiedniej jako$ci wode przeznaczona do
spozycia przez ludzi. Drogowe przejscia w Bobrownikach i Bialowiezy zaopatrywane sa w wodg z urzadzen
wodociggowych zlokalizowanych w obszarze tych przej$¢, nad ktérymi nadzér sprawuje Panstwowy
Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwatkach. Pozostale przejscia korzystaja z wodociggdw gminnych,
nadzorowanych przez wlasciwych terenowo Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych
w Sokolce, Hajnowce 1 Augustowie.

W 2016 roku w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody do badan laboratoryjnych pobrano
4 probki wody w ramach urzedowej kontroli, po 2 z kazdego urzadzenia (w zakresie monitoringu
kontrolnego) zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakos$ci
wody przeznaczone] do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2015r. poz. 1989). Probki wody w zakresie
zbadanych parametrow odpowiadalty wymaganiom mikrobiologicznym 1 fizykochemicznym okreslonym
w w/w rozporzadzeniu. Na podstawie sprawozdan z badan wydano okresowe oceny jakosci wody
stwierdzajace jej przydatnos¢ do spozycia przez ludzi.

W ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez Podlaski Urzad Wojewodzki w Bialymstoku
pobrano po 3 probki wody do badan z kazdego urzadzenia wodociggowego — po 2 probki w zakresie
monitoringu kontrolnego oraz po 1 w zakresie monitoringu przegladowego. Punkty i terminy poboru probek
oraz zakres badan uzgodniono z Panstwowym Granicznym Inspektorem Sanitarnym w Suwatkach. Badania
jakosci wody wykonywano w laboratorium zatwierdzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W Zadnej z przebadanych probek nie stwierdzono przekroczen badanych parametréw. Panstwowy
Graniczny Inspektor Sanitarny w Suwakach po otrzymaniu przestanych przez Podlaski Urzad Wojewodzki
w Biatymstoku sprawozdan z badan, dokonat okresowej oceny jakosci wody stwierdzajacej przydatnos¢
wody do spozycia przez ludzi.
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W 2016 roku skontrolowano réwniez stan sanitarny 2 pociggdw pasazerskich dalekobieznych,
z Krakowa do Grodna i z Biategostoku do Grodna. Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych pociggdéw nie
budzit zastrzezen.

Podsumowanie:

v W wojewddztwie podlaskim 96,23% ludnosci spozywalo wode o kontrolowanej jako$ci, z czego
16,09% ludnosci spozywalo wode, ktorej jakos¢ w ciggu roku, w réoznych okresach, w zakresie
réznych parametrow byta kwestionowana, a wiec nie spelniala wymogéw okre§lonych
w obowigzujagcym rozporzadzeniu. Najczestszymi przyczynami kwestionowania jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi pod wzgledem fizykochemicznym byly: metnos¢ —w 13,58%
wodociggow (5,56% ludnos$ci spozywajacej wode kontrolowang), mangan — w 10,26% wodociggow
(4,65% ludnosci spozywajacej wodg kontrolowang), jon amonowy — w 6,62% wodociagdéw (3,96%
ludno$ci spozywajacej wode kontrolowang), zelazo — w 6,62% wodociagdw (2,75% ludnosci
spozywajacej wode).

v' Mieszkancy Biategostoku w wiekszosci zaopatrywani byli przez Wodociggi Biatostockie sp. z o.0.
Lacznie pobrano do badan 284 probki wody przeznaczonej do spozycia w tym 108 probek przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku oraz 176 probek wody
w ramach kontroli wewnetrznej przez Wodociagi Biatostockie Sp. z o0.0. Badania ww. wody
wykonywano w zakresie monitoringu kontrolnego (badano 3 parametry mikrobiologiczne
1 8 fizykochemicznych) oraz monitoringu przegladowego (5 parametréw mikrobiologicznych
1 64 parametry fizykochemiczne). Wszystkie probki odpowiadaty wymaganiom rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi ( Dz. U. z 2015r. poz. 1989).

v" Producentem wody dla mieszkahcoéw Lomzy jest Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggow
i Kanalizacji w Lomzy. W 2016 roku do badan laboratoryjnych pobrano 17 probek wody w ramach
kontroli urzedowej oraz 32 w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsigbiorstwo.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy ocenit jako$¢ wody dostarczanej przez
wodociag Lomza jako przydatng do spozycia przez ludzi, woda spetniala wymagania okreslone
W/W rozporzadzeniu.

v Producentem wody przeznaczonej do spozycia dla mieszkancow Suwatk jest Przedsigbiorstwo
Wodociaggdéw 1 Kanalizacji Spotka z 0.0. w Suwatkach. W 2016 roku do badan pobrano 21 préb
monitoringowych w ramach kontroli urzedowej i 39 prob monitoringowych w ramach kontroli
wewnetrznej. W zadnej z przebadanych probek nie stwierdzono przekroczen badanych parametrow.

v W 2016 roku Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa podlaskiego dokonali
oceny realizacji kontroli wewngtrznej jako$ci wody do spozycia prowadzonej przez przedsigbiorstwa
wodociggowo — kanalizacyjne - zgodnie z art. 5 ust. la ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r.
o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg 1 zbiorowym odprowadzeniu $ciekow (Dz.U. z 2015r., poz. 139).
Stwierdzono, ze jeden administrator wodociggu nie poinformowal Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego o przekroczeniach parametrow jakosci wody okreslonych w zataczniku nr 1
do rozporzadzenia oraz w czgsci A zalacznika nr 3 do rozporzadzenia w okreslonym terminie.
Dokonano rowniez realizacji oceny przydatnosci wody przeprowadzanej przez podmioty
wykorzystujagce wode pochodzacg z indywidualnych uje¢, jako cze$¢ dziatalnos$ci handlowej lub
w budynkach uzytecznosci publicznej zgodnie z § 6 obowigzujgcego rozporzadzenia w sprawie
jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Stwierdzono, Ze jeden z administratorow nie
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wykonat badan jakosci wody w wodociaggu z kontroli wewngtrznej w zakresie monitoringu
kontrolnego.

v' Na terenie wojewodztwa podlaskiego tylko jedno laboratorium - nalezace do Wodociggdw
Biatostockich sp. z o. o. posiadalo zatwierdzony przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Bialymstoku system jakos$ci, co zgodnie z obowigzujacymi przepisami uprawnia do
wykonywania badan w ramach kontroli wewngtrzne;.

v' W 2016 roku na terenie wojewoddztwa podlaskiego funkcjonowato 1 kapielisko i 32 miejsca
wykorzystywane do kapieli. Aby podnies¢ standard wypoczynku turystow i mieszkancow
wojewoOdztwa uzasadnione jest podjecie dziatan majacych na celu rozbudowe infrastruktury
w miejscach wykorzystywanych do kapieli.

v\ Zaréwno w miastach jak i na terenach gmin, szczegdlnie w sgsiedztwie tras turystycznych nalezy
sukcesywnie zwigkszac¢ ilos¢ toalet publicznych i ogdlnodostepnych.

v' W latach 2014-2016 nie zgtoszono zachorowania na legioneloze. Jednakze uzasadnione jest dalsze
badanie wody cieptej w kierunku Legionella sp. w celach prewencyjnych.

OCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW NAUCZANIA W PLACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

W roku 2016 Panstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem ogdtem 1726 placowek, w tym:
v 1194 stale placowki osSwiatowo-wychowawcze
v' 532 placowki sezonowe

Liczba i rodzaj placowek objetych nadzorem w 2016r.

62 61 22 3 72 361

.
’ |

610

W 7tobki

M przedszkola

m szkoty wszystkich typow i stopni, w tym szkoty wyzsze

M placowki ksztatcenia ustawicznego

m placéwki z pobytem catodobowym

M placowki opiekuriczo-wychowawcze wsparcia dziennego
placowki wychowania pozaszkolnego

placowki rekreacyjne
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Baza lokalowa i stan sanitarno-techniczny stalych placéwek oswiatowo-wychowawczych
W 2016 roku skontrolowano 1015 staltych placéwek o$wiatowo-wychowawczych i 339 placoéwek

wypoczynku zimowego i letniego. Przeprowadzono 1644 kontrole, w tym:

v’ 1237 kontroli placowek o$wiatowo-wychowawczych,
345 kontroli placowek wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy,
41 kontroli placowek w zwiazku z przygotowaniem szkot do nowego roku szkolnego 2016/2017,
10 kontroli w zwigzku z wystapieniem zachorowan wsrod dzieci na choroby zakazne oraz sytuacja
epidemiczng wprowadzono do stosowanie zasady rezimu sanitarnego,
3 kontrole szkot policealnych dla dorostych nie bedacych w ewidencji, zleconych przez delegature
NIK w Biatymstoku na podstawie art. 12pkt. 3 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie
Kontroli,
v 6 kontroli obiektow nie bedacych w ewidencji,
v' 2 kontrole obiektow w zwiazku ze Swiatowymi Dniami Mtodziezy.

Zrealizowano wszystkie zamierzenia ujete w planie pracy na rok 2016:
v' skontrolowano wszystkie stale placowki zaplanowane do kontroli w ,,Harmonogramie kontroli na

2016 rok” w zakresie bezpieczenstwa i higieny pomieszczen oraz przestrzegania wymagan

A NRNERN

<

w stosunku do uzywanego sprzetu,

v dokonano oceny warunkow sanitarnych i stanu technicznego sprzgtu rekreacyjnego na placach
zabaw w przedszkolach funkcjonujacych w okresie wakacji, a ktore do kontroli kompleksowych
zaplanowano w sezonie zimowym,

v dokonano oceny wyposazenia placowek nauczania i wychowania w meble szkolne i sprzgt sportowy
posiadajacy certyfikaty oraz przestrzegania zasad higieny przy ukladaniu tygodniowych rozktadoéw
zajet,

v dokonano oceny przestrzegania przez szkoty obowigzkdéw wynikajgcych z ustawy z dnia 25 lutego
2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach (tekst jednolity 2015r. poz.1203) oraz
rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych,

v sprawowano nadzér nad organizacja i przebiegiem letniego i zimowego wypoczynku dzieci
1 mlodziezy.

Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materialtdow wiasnych i otrzymanych z Powiatowych

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych wojewddztwa podlaskiego, stan sanitarny i techniczny placowek

stalych utrzymuje si¢ na dobrym poziomie.

Stan sanitarny i techniczny placowek

Liczba placowek w zlym Liczba placowek w zlym Liczba placowek w zlym
Rok stanie higieniczno- stanie higieniczno- stanie technicznym
sanitarnym oraz sanitarnym
technicznym
2015 2 1 3
2016 0 0 4

Wykazano 4 placéwki w ztym stanie technicznym:

v' 3 szkoty podstawowe (2 w powiecie sokdlskim i 1 w powiecie zambrowskim), oraz 1 pozaszkolng
placéwke specjalistyczng w powiecie siemiatyckim w ktorych stwierdzono zly stan techniczny, co
stanowi 0,39 % placowek skontrolowanych.
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W dalszym ciggu zty stan techniczny stwierdza si¢ w 2 szkotach podstawowych z oddziatami
przedszkolnymi w powiecie sokolskim, pomimo przeprowadzania drobnych napraw i remontow w tych
placowkach. Mieszczg si¢ one w budynkach starych, wymagajacych gruntownego remontu. Konieczna jest
w nich wymiana calej armatury sanitarnej i stolarki okienno-drzwiowej.

Zbierano rowniez dane dotyczace utrzymania higieny osobistej w placéwkach nauczania
I wychowania. Wigkszo$¢ nadzorowanych placowek jest podlaczona do wodociggu miejskiego/gminnego
oraz do sieci kanalizacyjnej centralnej (miejskiej/gminnej). W roku 2016 10 placowek posiadato wiasne
ujecia wody 1 216 placowek posiadato witasng sie¢ kanalizacyjna, z ktorej nieczystosci w 152 placowkach
byly odprowadzane do zbiornika bezodptywowego (szamba), a w 64 do wtasnej oczyszczalni $ciekow.

Ulegta zmianie liczba placowek zlokalizowanych w budynkach nieprzystosowanych. W powiecie
grajewskim zlikwidowano jedng szkote podstawowa. W zwigzku z tym na koniec 2016 roku w budynkach
nieprzystosowanych funkcjonowaty 4 placéwki, w tym:

v’ 1 przedszkole (w powiecie grajewskim),
v 2 szkotly podstawowe, w ktorych znajdujg sie 2 oddzialy przedszkolne (1 w powiecie bielskim

i 1w grajewskim),

v’ 1 zespot szkol ogolnoksztalcacych, w sktad ktorego wchodzg: szkota podstawowa specjalna,
gimnazjum specjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna i szkola przysposabiajgca do pracy

(w powiecie grajewskim).

Placowki te mieszczg si¢ migdzy innymi: w budynkach zabytkowych, w budynku po komitecie partii
oraz w budynkach mieszkalnych zaadaptowanych na ich potrzeby. W czg¢éci budynkow sa waskie korytarze,
sale lekcyjne mate, waskie uniemozliwiajace zachowanie odpowiedniej odleglo$ci miedzy rzgdami tawek.
W budynku jednej szkoty podstawowej (w powiecie bielskim) nadal stwierdzano niezachowanie
standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

Majac na uwadze poprawg¢ warunkow higieniczno-sanitarnych i technicznych w placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych na terenie wojewddztwa podlaskiego organy Panstwowej Inspekceji Sanitarnej
wydaty ogotem w 2016 roku 462 decyzje administracyjne, w tym 305 merytorycznych oraz 157 decyzji
ptatniczych. Wyegzekwowano wykonanie 115 decyzji, w tym 78 z lat ubiegtych.  Nalozono
2 mandaty karne na kwote 400 zt.

We wszystkich skontrolowanych placoéwkach pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa podlaskiego stwierdzili staty dostgp do mydta w ptynie , papieru toaletowego oraz mozliwos¢
osuszania rgk recznikami jednorazowymi badz suszarkami do rak. Jednakze w dalszym ciggu czgsto
spotykanym problemem jest dewastacja wyposazenia sanitariatow tj. stolarki drzwiowej, armatury sanitarne;j
— desek sedesowych, kranow, podajnikow do mydta i papieru toaletowego.

Zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placowek

Liczba placéwek
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Szkoly Podstawowe 03 0 2 0 11 1 1 0 2 2
Gimnazja 04 0 3 1 3 0 0 1 0 1
Licea 05 0 2 0 1 0 1 0 0 0
Ponadgimnazjalne szkoty zawodowe 06 0 1 0 3 0 0 0 0 0
Szkoty specjalne samodzielne 07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Szkoty policealne 08 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Zespoty szkol ogdtem 09 0 6 2 1 0 5 0 0 1
Szkoty wyzsze 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pozostale placowki 11 3 10 0 3 2 0 0 1 0
OGOLEM 12 21 53 6 45 3 70 22| 9

Dodatkowe wyjasnienia do powyzszej tabeli:
Kolumna 1
Wiersz 11 — (3) w tym:
v' 1 placowka pracy pozaszkolnej w powiecie monieckim,
v 1 poradnia psychologiczno-pedagogiczna w powiecie suwalskim,
v 1 placowka opiekunczo — wychowawcza w powiecie biatostockim.
Kolumna 2
Wiersz 11 — (10) w tym:
v 3 ogniska pracy pozaszkolnej w powiecie biatostockim,
v" 4 pozaszkolne placowki specjalistyczne w powiecie biatostockim,
v 1 pozaszkolna placéwka specjalistyczna w powiecie fomzynskim,
v' 1 mlodziezowy osrodek socjoterapii w powiecie sokolskim,
v' 1 pozaszkolna placowka specjalistyczna w powiecie wysokomazowieckim.
Kolumna 4
Wiersz 11 — (3) w tym:
v' 2 placowki wsparcia dziennego w powiecie suwalskim,
v 1 bursa w powiecie sokolskim.
Kolumna 5
Wiersz 11 — (2) w tym:
v 1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy w powiecie sokolskim,
v 1 pozaszkolna placowka specjalistyczna w powiecie wysokomazowieckim.
Kolumna 8
Wiersz 11 — 1 placowka opiekunczo-wychowawcza w powiecie biatostockim.

Ponadto we wszystkich placoéwkach przeprowadzono remonty biezace polegajace na malowaniu
czgsci pomieszczen placowek 1 /lub doprowadzeniu do nalezytego stanu technicznego poditog.
Przeprowadzono podstawowe remonty sanitariatow (malowanie pomieszczen, wymiana urzadzen
sanitarnych, wylozenie $cian glazurg i posadzek terakotg). Najwiecej prac wykonano czasie przerwy
wakacyjnej.

Podobnie jak w latach ubieglych w czasie przeprowadzanych kontroli poza bezpieczenstwem
1 higieng bazy lokalowej oceniano réwniez przestrzeganie zalecen higienistOw przy organizacji procesow
nauczania.
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Organizacja procesOw nauczania
Warunki higieny procesd6w nauczania w szkotach
charakteryzuja wyniki:
v’ oceny wyposazenia sal zabaw/lekcyjnych w meble
dostosowane do wzrostu wychowankow/uczniow,
v oceny prawidlowosci ukladania tygodniowych rozkladow

zajec.
Oceny dostosowania mebli do wzrostu ucznidow |3

dokonywano w szkotach samodzielnych i wchodzacych w sktad zespolow szkot. Ogotem przeprowadzono
ja w 563 szkotach, w tym:
v' w 361 szkotach podstawowych (231 samodzielnych i 130 wchodzacych w sktad zespolow szkot),
w 175 gimnazjach (58 samodzielnych i 117 wchodzacych w sktad zespotow szkot),
w 12 liceach ogodlnoksztatcacych (4 samodzielnych 1 8 wchodzacych w sktad zespotow szkot),
w 15 ponadgimnazjalnych szkotach zawodowych (4 samodzielnych i 11 wchodzacych w sktad

AN

zespotow szkot).

Ocena warunkow higieny procesow nauczania w szkolach

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zajeé
dostosowane do wzrostu | niedostosowane do wzrostu skontrolowano niewlasciwe
Rok liczba liczba liczba
zbadanych | liczba szkét ., liczba szkot | oddziatow | liczba szkot L, liczba szkot
.S uczniow oddzialow
uczniéow
107 43
2015 20101 565 0 0 2519 638 (4,3%) (6,7%)
223 8 41 12
2016 24490 563 (0.9%) (1,4%) 2512 497 (1,6%) (2.4%)

Z danych zamieszczonych w powyzszej tabeli wynika, ze w 2016 roku stwierdzono meble
niedostosowane do wzrostu 223 uczniéw, co stanowi 0,91% ogo6tu przebadanych ucznidéw. W poroéwnaniu
do 2015 roku stwierdzono zmniejszenie si¢ 0 27,91 % liczby szkot, w ktorych oceniano rozktady zajec jako
niewlasciwe i zmniejszenie si¢ o 38,32 % liczby oddziatow, w ktorych tygodniowe rozktady oceniono jako
nieprawidlowe.

Tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 497 szkotach, w tym w: 231 szkotach podstawowych,
57 gimnazjach, 11 liceach ogodlnoksztatlcacych, 7 ponadgimnazjalnych szkotach zawodowych,
191 zespotach szkot.

Ponadto pracownicy Powiatowych Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznych dokonali  oceny
dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 326 przedszkolach, w tym 287 samodzielnych i 39 wchodzacych

w sktad zespotow szkot.
Ocena warunkow higieny procesow nauczania w przedszkolach

Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach
Rok dostosowane do wzrostu niedostosowane do wzrostu
liczba zbadanych dzieci liczba przedszkoli liczba dzieci liczba przedszkoli
2015 8378 336 0 0
2016 8254 326 0 0

Z przedstawionych danych w tabeli wynika, iz podobnie jak w roku 2015 roku w skontrolowanych
przedszkolach wszystkie dzieci objete badaniem siedziaty w meblach dostosowanych do ich wzrostu.

Strona 86



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

Dozywianie uczniow

Ze wzgledu na dhugi okres pobytu dzieci w szkole, czgsto wydtuzony o czas dojazdu, spozywanie

positku w szkole staje si¢ koniecznoscig. Dane liczbowe zebrane w 2016 roku na temat korzystania uczniow

z réznych form dozywiania prowadzonego przez szkoly podstawowe oraz gimnazja przedstawiajg si¢
nastepujaco:

Dozywianie uczniow w szkotach podstawowych

Liczba Placowki skontrolowane, w ktérych mialo miejsce

uczniow wydawanie cieptych positkow organizowanie podawanie =

o w $niadan napoju S
T . T o =
z szkolach liczba placowek liczba uczniéw =5
= korzystajacych 7 8
S 5 Q2
17} > = 9
E < s | 25
= S| ¥ B o s kS > &
) () g ; 2 0 % 2 <4 o b=
M =) IS S 8 g 9 8 < 23
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2 273 s 2 =73 © s 2 © < S
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2015 | 42764 | 192 118 76 | 22659 | 18971 | 3686 | 33 809 142 | 22681 | 8485
2016 | 38185 | 187 129 58 | 20196 | 16713 | 3483 | 28 772 129 | 21116 | 6190

Z danych zamieszczonych w tabeli wynika, ze w 2016 roku:
v" positki dwudaniowe spozywato 16713 uczniow, co stanowi 43,76 % ucznidéw szkot podstawowych,
v' positki jednodaniowe spozywato 3483 uczniow, co stanowi 9,12% uczniow szkot podstawowych.

Napgj otrzymywato 21116 ucznidéw, co stanowi 55,30 % uczniéw, a drugie $niadanie tylko 772 ucznidw

co stanowi 2,02 % uczniow.

Dozywianie uczniow w gimnazjach

Liczba Placéwki skontrolowane, w ktérych mialo miejsce
uczniow wydawanie cieptych positkow organizowanie podawanie P
w $niadan napoju g
szkotach | liczba placowek liczba uczniow & '§
© korzystajacych 2 g
S, 5 2z
© > = 8
g S 4 - S k> g
= O o= Ne) > —_ O
£ g z S 3 £% |8 S £
8 = 2 < 's = S = = 3 )
= < Sao | 2 a 5 3 a ~ S Z
g > Ev i) g To | =5 17 9
R3) ) <o | & S 5129 8 ERS = s s
% |2 |38|9% |°% |28 3 55 |8 |3 32
o [} a,.2 o N & | N.& = = X = = = o
2015 | 14698 | 59 | 48 11 | 4317 | 3784 533 1 20 2 59 2076
2016 | 12852 | 53 | 42 11 | 4033 | 3643 390 1 6 1 50 1684

Z danych zamieszczonych w tabeli wynika, ze w 2016 roku:

v’ positki dwudaniowe spozywalo 3643 ucznidw, co stanowi 28,35 % uczniow gimnazjow,

v’ positki jednodaniowe spozywalo 390 uczniow, co stanowi 3,04% uczniow gimnazjow,
V' napdj otrzymywato 50 ucznidéw, co stanowi 0,39 % uczniow,
v' drugie $niadanie tylko 6 uczniow, co stanowi 0,05 % uczniow.
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Przedstawione dane jednoznacznie $wiadcza o tym, ze w dalszym ciggu w szkolach podstawowych
i gimnazjach najczgstsza formg dozywiania jest organizowanie uczniom ciepltych positkéw jedno
i dwudaniowych.

Nadzor nad szkolami wyzszymi

W 2016 roku na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonowato 17 uczelni wyzszych, w tym
8 uczelni publicznych, 9 uczelni niepublicznych oraz 11 domdéw studenta. Na koniec roku sprawozdawczego
ewidencja szkot wyzszych przedstawiala si¢ nastepujaco:

v" PSSE w Biatymstoku- 12 szk6t wyzszych i 9 domow studenta,

v" PSSE w Hajnowce -1 szkota wyzsza,

v' PSSE w Lomzy — 3 szkoly wyzsze i 1 dom studenta,

v' PSSE w Suwalkach — 1 szkota wyzsza i 1 dom studenta.

Pracownicy pionu higieny dzieci i mlodziezy Powiatowych Stacji Sanitarno- Epidemiologicznych
skontrolowali 50 obiektow nalezacych do:

v’ 17 szko6t wyzszych przeprowadzajgc 16 kontroli,

v" 11 domow studenta przeprowadzajgc 6 kontroli.
W czasie kontroli uczelni wyzszych dokonano oceny:

v’ stanu technicznego obiektow dydaktycznych oraz blokow sportowych i terenéw sportowych,
zapewnienia odpowiednich pomieszczen do nauki,
stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen do utrzymania higieny osobistej i urzadzen sanitarnych,
warunkow zaplecza do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego, oceny stanu technicznego
umeblowania,
przestrzegania przepisow zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,
przestrzegania przepisOw w zakresie stosowania i przechowywania substancji chemicznych i ich

ANRNRN

AN

mieszanin (zagadnienia realizowane przez Odzial Higieny Pracy).

Kontrole uczelni, ktore posiadajg laboratoria przeprowadzono wspodlnie z pracownikami pionu
higieny pracy. W zwiazku z tym 3 uczelnie wyzsze skontrolowano wspdlnie z pracownikami Oddziatu
Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku tj. (Uniwersytet
w Biatymstoku, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku 1 Politechnike Bialostockag) w zakresie
bezpieczenstwa 1 higieny pomieszczen oraz przestrzegania wymagan w stosunku do uzywanego sprzetu, jak
rowniez warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy 1 realizacji zapisow ustawy o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach.

W wyniku przeprowadzonych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku

wydal ogotem 5 decyzji administracyjnych, w tym 2 decyzje zmieniajace termin wykonania obowiazku.
W roku sprawozdawczym Dzial Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku zakonczyl postepowanie w zwigzku z obecnosciag bakterii Legionella sp. w instalacji cieplej
wody w domach studenta (Dom Studenta Nr 1 Uniwersytetu w Biatymstoku, Dom Studenta Nr 1 i Nr 2
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku). W 2016 roku po badaniu wody stwierdzono obecno$¢ bakterii
Legionella sp. w instalacji cieptej wody w Domu Studenta Nr 2 Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
i ponownie wszczeto postepowanie administracyjne z terminem wykonania decyzji w 2017 roku.
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Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego na poszczegolnych uczelniach
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W 2016 roku 11 szkoét wyzszych posiadato infrastruktur¢ do prowadzenia zaje¢ wychowania

fizycznego.
v" 5 uczelni posiadato tylko sale zastepcza /rekreacyjna,

2 uczelnie sale gimnastyczna i sale zastepcza/rekreacyjng bez boiska sportowego,

v
v" 2 uczelnie szkolny zespdt sportowy z boiskiem,
v 2 uczelnie szkolny zespdt sportowy bez boiska
Ponadto studenci 6 uczelni korzystali z sali
[fitness/klubu/inne;j sali specjalistycznej, basenu poza placowka.

Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

gimnastycznej,

hali

W roku sprawozdawczym pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ktorych 103 posiadaty substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym:

v’ 26 samodzielnych gimnazjow,

v 8 samodzielnych licedbw ogdlnoksztatcacych,
v" 1 samodzielng szkote policealna,

v 68 zespotow szkot.

W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano warunki
przechowywania 1 stosowania substancji 1 preparatow
chemicznych w szkolnych pracowniach  chemicznych.
Nieprawidlowos$ci  nie  stwierdzono. We  wszystkich
skontrolowanych szkotach osoby pracujace
z niebezpiecznymi  substancjami  chemicznymi i ich
mieszaninami zapoznaly si¢ z kartami charakterystyki
1 miaty mozliwos$¢ statego korzystania z nich. W pracowniach

sportowej, sitowni

skontrolowali 279 szkol,
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chemicznych wywieszone byly regulaminy okreslajace zasady bhp. Uczniowie i1 pracownicy byli
wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz mieli zapewnione wszystkie wymagane S$rodki do
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku. Nauczyciele zostali przeszkoleni w zakresie udzielania
pierwszej pomocy.

Korzystanie z infrastruktury do zaj¢¢ wychowania fizycznego w szkolach

Liczba placowek Liczba placéwek posiadajacych =
= |5 £ N £ sale g =
e > 2 E 2 gimnastyczng i szkolny zespot 5 g 8
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2015 601 536 8 20 62 32 106 17 11 229 18 33
1,44 | 3,74% | 11,21% 5,80% 19,20% | 3,07% | 2,06% | 42,70% 3,36% 6,16%
%
2016 593 514 13 10 56 31 107 21 2 230 15 29
2,45 | 190% | 10,60% 5,84% 20,18% | 3,96% | 0,38% | 44,7% 2,90% 5,64%
%

Z informacji zebranych w czasie kontroli wynika, ze w 100 szkotach niezaleznie od posiadanej
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego cze$¢ ucznidow ¢Ewiczyta na korytarzach.
Ponadto ustalono, ze uczniowie placowek, w ktérych stwierdzono brak warunkéw lub niewystarczajace
warunki do prowadzenia wychowania fizycznego korzystali z infrastruktury poza placowka. W 2016 roku
z sal gimnastycznych lub hal sportowych w innych szkotach, klubach sportowych lub osrodkach sportu
1 rekreacji korzystato 46 szkol, z sitowni/fitness klubu/innej placéwki specjalistycznej 14 szkol, z basenu
172 szkoty 1 z boisk/stadiondow sportowych 34 szkoty.

Korzystanie 7 infrastruktury sportowej poza placowkq

34

46
14

172

m o$rodki sportu i rekreacji u sitownia/fitness basen mhoiska innych szkot
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Korzystanie z natryskow po zajeciach wf w szkolach

Podczas kontroli blokow sportowych uwage zwrdécono na problem niewykorzystywania natryskow
po zaj¢ciach wychowania fizycznego. Uczniowie nadal nie korzystajg z nich systematycznie. W ramach
sprawowanego nadzoru sanitarnego stwierdzono, ze w 34 placéwkach uczniowie nie wykorzystywali
urzadzen natryskowych w ogoéle, w 146 przypadkach natryski uzywane byty tylko po dodatkowych
zajeciach sportowych, w 57 przypadkach byly sporadycznie uzywane po zajeciach wychowania fizycznego.
Tylko w 4 placowkach byly wykorzystywane zawsze po zajeciach wychowania fizycznego. Z informacji
uzyskanych podczas kontroli wynika, Zze uczniowie niech¢tnie korzystaja z natryskow, z uwagi na zbyt
kroétkie przerwy miedzylekcyjne.
Korzystanie 7 natryskow po zajeciach wf' w szkotach

m zawsze po zajeciach WF m sporadycznie po zajeciach WF

tylko po dodatkowych zajeciach sportowych ®nie uzywane

Ocena warunkow wypoczynku zimowego dzieci i mlodziezy

Z danych zamieszczonych w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej
wynika, ze na terenie wojewodztwa podlaskiego zarejestrowano 123 turnusy wypoczynku zimowego na
ktorych wypoczywato 3843 dzieci i miodziezy. Przeprowadzono 91 kontroli. W czasie trwania ferii
zimowych w powiecie biatostockim stwierdzono 1 tzw. placoéwke ,,dzikg”. Na 1 turnusie W powiecie
biatostockim stwierdzono uchybienia i nieprawidtowo$ci dotyczace braku aktualnej dokumentacji
zdrowotnej personelu (zatacznik nr 11).

Ocena warunkow wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy

Wedlug wykazu elektronicznej bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej w okresie
wakacji letnich organizatorzy zarejestrowali 409 turnuséw. W placowkach wypoczywato 10888 dzieci
1 mtodziezy. Wykazano 3 tzw. placéwki ,,dzikie” po 1 w powiecie biatostockim, grajewskim i sokolskim.
Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili tacznie 248 kontroli. Podczas przeprowadzonych kontroli
na 4 turnusach stwierdzono uchybienia i nieprawidtowosci. W 2 placowkach w powiecie augustowskim,
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w obiekcie hotelowym stwierdzono nieodpowiednie warunki sanitarno-higieniczne. W 2 placowkach
zorganizowanych w obozach pod namiotami ze stalg infrastrukturg 1 w powiecie augustowskim oraz
1 w powiecie biatostockim stwierdzono nieodpowiednie warunki sanitarno-higieniczne (zatgcznik nr 12).

Wspolpraca

W 2016 roku pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy petnigc nadzor nad placowkami

nauczania i wychowania, wspoélpracowali z nastgpujacymi komoérkami organizacyjnymi stacji sanitarno-
epidemiologicznych:

v

pionem higieny pracy - ustalanie terminow wspolnych wyj$¢ na kontrole kompleksowe,
przekazywanie informacji o zdarzeniach majacych miejsce w szkotach z udziatem substancji
1 preparatow chemicznych,

pionem zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku - wymiana informacji w zakresie nadzoru nad
wypoczynkiem dzieci 1 milodziezy, przekazywanie wykazu placowek wypoczynku 1 miejsc
spozywania positkow w celu objecia ich nadzorem, kontrolowanie przestrzegania rezimow
sanitarnych na terenie blokow zywienia w placéwkach nauczania i wychowania, ustalanie terminéw
wspolnych wyjs¢ na kontrole,

pionem higieny komunalnej - pozyskiwanie informacji o jakosci wody w placowkach o§wiatowych,
ustalanie terminow wspolnych wyjs¢ lub wyjazdow do obiektow zaopatrywanych w wodg z ujec
lokalnych lub dysponujacych basenami, wspolne kontrole placowek wypoczynku,

pionem epidemiologii - wymiana informacji w zakresie zachorowan uczniow na choroby zakazne,
wspolne kontrole w obiektach, w ktoérych wystgpita wieksza zachorowalno$¢, nadzér nad
przestrzeganiem rezimow wprowadzonych przez pracownikow epidemiologii,

pionem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego - wymiana informacji w zakresie odbioru
i przekazywania do eksploatacji obiektow os$wiatowych; wspdluczestnictwo w ogledzinach
obiektow.

pionem promocji zdrowia — realizacja dzialan profilaktycznych podczas wypoczynku zimowego
1 letniego dzieci i mlodziezy,

laboratorium- sporzadzanie i weryfikacja aktualnego wykazu szkot znajdujacych si¢ na terenie
wojewodztwa podlaskiego ksztalcacych uczniow/studentow w ktorych wykonywane sa prace przy ,
ktorych istnieje obowiazek wykonania badan zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt. 4 ustawy zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi (tekst jednolity Dz.U.2016 poz.1866 z p6z.zm).

Podsumowanie:

v

Warunki zdrowotne w placéwkach os$wiatowo-wychowawczych na terenie wojewodztwa
podlaskiego ulegaja systematycznej poprawie. Jednak w dalszym ciagu istnieja placowki
zlokalizowane w obiektach nie w pelni spetniajacych warunki do ich prawidtowego funkcjonowania.
Osoby odpowiedzialne za ksztattowanie Srodowiska szkolnego powinny stworzy¢ warunki do
prawidlowego rozwoju psychofizycznego wucznia. Nadal jednak stwierdza sig, ze przy
opracowywaniu tygodniowych rozktadow zaje¢ czesto pomija si¢ zasady higieny pracy umystowe;j
ucznia, a przy usadzaniu dzieci w tawkach szkolnych zasady ergonomii. Do takiego stwierdzenia
upowazniaja wyniki ocen dokonanych w czasie przeprowadzanych kontroli.

Rodzice i szkotly biorg odpowiedzialnos¢ za zdrowie dzieci 1 mtodziezy poprzez edukacje w zakresie
prawidtowego zywienia. Dlatego konieczne jest kontynuowanie dziatah zmierzajacych do
zapewnienia przynajmniej jednego cieptego positku w szkole jak najwigkszej liczbie uczniow.
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v" Nadal aktualnym problemem sg niedostateczne warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach (np. mata liczba petnowymiarowych sal gimnastycznych z zapleczem).
Zastrzezenia budzi rowniez fakt, ze w szkotach, ktore posiadajg zaplecze sanitarne z natryskami
uczniowie, z uwagi na zbyt krotkie przerwy mig¢dzylekcyjne, niechetnie korzystaja z mozliwosci
umycia si¢ po zajeciach wychowania fizycznego.

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan majacych na celu
zapewnienie wlasciwego stanu sanitarno — zdrowotnego w obiektach oraz zapobieganie negatywnym
skutkom wptywu szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw na zdrowie ludzi na ectapie planowania
przestrzennego, projektowania, realizacji inwestycji oraz uzyskania pozwolenia na uzytkowanie obiektow
budowlanych. Zakres kompetencji okresla ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne ustawy
i akty wykonawcze. Nalezy zaznaczy¢, iz stanowiska w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
zajmowane s3 wytacznie na wniosek zainteresowanych podmiotéw lub w zwigzku z wystapieniami organéw
prowadzacych postepowanie gléwne.

W ostatnich latach w dalszym ciggu mozna zaobserwowac¢ zainteresowanie gmin zmianami polityki
przestrzennej i dostosowanie jej do obowigzujacych wymogéw. Organy administracji samorzadowej
sporzadzaja studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego i na ich podstawie
opracowuja miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego. Nalezy zauwazy¢, ze Gzialania
planistyczne promuja przyjmowanie rozwigzan proekologicznych w zakresie gospodarki wodno-$ciekowe;j,
gospodarki energetycznej, gospodarki odpadami, co znaczgco wptywa na poprawe stanu sanitarnego miast,
gmin i osiedli wiejskich. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zapisy w planach przewiduja zaopatrzenie
w wode z uje¢ publicznych, odprowadzanie $ciekéw do kanalizacji sanitarnej, funkcjonowanie kottowni
wylacznie na paliwo ekologiczne. Nieodlagcznym elementem przy rozpatrywaniu studiow uwarunkowan
1 kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
jest analiza prognozy oddzialywania na §rodowisko, ktora uwzglednia skutki dla srodowiska, w tym zdrowia
ludzi, wynikajace z projektowanego przeznaczenia terenu, powodowane emisja zanieczyszczen
do powietrza, wprowadzaniem $ciekow do wdéd 1 do ziemi, wytwarzaniem odpadéw oraz
zanieczyszczeniami gleby.

W 2016 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego dziatajac
na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. z 2016r. poz. 778 z p6zn. zm.), zaopiniowaly tacznie 120 projektow studium uwarunkowan
i kierunkébw zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowych planéw  zagospodarowania
przestrzennego.

Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku 1 jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w  ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzialywania na  $rodowisko
(Dz. U. z 2016r. poz. 353 z pozn. zm.) przywoluje organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jako
kompetentne w sprawach opiniowania i uzgadniania w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko oraz W kwestiach opiniowania w ramach oceny oddzialywania przedsigwzi¢cia na srodowisko.

Strona 93



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

=i t‘_i",‘lj,}l"i;“ E

o 8 =

A\
NI

Moét kolejowy w Raczkach (Fot T. Hryciuk )

Na etapie strategicznej oceny oddzialywania na §rodowisko wydano:

v 51 uzgodnien dotyczacych odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko,

v" 158 uzgodnien dotyczacych zakresu i stopnia szczegbtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko,

v" 139 opinii do projektéw polityk, strategii, planéw lub programéow.

W wigkszosci przypadkéw przewazaly projekty miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego, studia uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego, plany gospodarki
odpadami i ich aktualizacje, plany gospodarki niskoemisyjnej, strategie rozwoju, programy ochrony
srodowiska oraz plany urzadzenia lasu.

Odrebng kwestiec w dziataniach zmierzajacych do zapewnienia wlasciwego stanu sanitarnego
wojewoOdztwa (nastepny etap w procesie inwestycyjnym) stanowi okreslenie przez Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego i Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego warunkow
realizacji szczegdlnej grupy inwestycji — przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na Srodowisko,
ktérych petng liste zawiera rozporzadzenie Rady Ministrow z 9 listopada 2010r. w sprawie przedsigwzigé
mogacych znaczaco oddziatywaé na $rodowisko (Dz. U. z 2016r. poz. 71). Najczgséciej rozpatrywane
przedsiewzigcia to elektrownie wiatrowe, drogi, sieci kanalizacyjne, oczyszczalnie §$ciekow. Podczas
opiniowania zwracano szczegdlna uwage na zebranie pelnej informacji o przedsigwzigciu 1 jego wptywie na
zdrowie 1 zycie okolicznych mieszkancow.

W ramach postgpowania dotyczacego oceny oddziatywania przedsiewzie¢ kwalifikowanych
do mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego wydaty:

v 769 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewziecia na $rodowiska,

a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia

na $§rodowisko,

v" 1 opini¢ w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsigwziecia na srodowisko,
v’ 87 opinii przed wydaniem decyzji 0 srodowiskowych uwarunkowaniach,
v’ 6 opinii na etapie ponownego przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko.
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Czes¢ wewnetrznej obwodnicy Bialegostoku (Fot. T. Hryciuk)

Kolejny, bardzo wazny etap w dzialalnosci inwestycyjnej stanowi uzgadnianie i opiniowanie
dokumentacji projektowej w zakresie wymagan higienicznych 1 zdrowotnych. Uzgodnien dokonuja
dziatlajacy na mocy upowaznienia Gléwnego Inspektora Sanitarnego rzeczoznawcy ds. sanitarno
— higienicznych, natomiast opiniowanie nastgpuje przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw
Sanitarnych wojewddztwa podlaskiego i Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 65 projektow budowlanych, natomiast
rzeczoznawcy ds. sanitarno - higienicznych uzgodnili 844 dokumentacje projektowe.

Na etapie projektowania obiektow budowlanych organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zajmowaly
rowniez stanowiska dotyczace zatwierdzania projektdéw oslon stalych i wentylacji w pracowniach
wyposazonych w aparaty rentgenowskie, uzgadniania ekspertyz technicznych w zakresie przyjetych
rozwigzan zmiennych, w zwigzku z niespelnieniem wymagan w przepisach dotyczacych warunkow
technicznych obiektow budowlanych oraz odstepstw od przepiséw okreslajgcych warunki techniczne jakie
muszg spetnia¢ budynki i od przepiséw okreslajacych wymogi bezpieczenstwa 1 higieny pracy.

Stanowiska w zakresie odstgpstw od warunkow technicznych dotyczyly miedzy innymi obnizenia
wysokosci pomieszczen, zaglebienia ponizej poziomu terenu, braku o$wietlenia naturalnego. Odnosily si¢
réwniez do zastosowania recyrkulacji powietrza w budynkach opieki zdrowotnej, usytuowania wyrzutni
powietrza instalacji wentylacyjnych, a takze odlegtosci lokalizowania od okien i drzwi budynkow
Z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi, zbiornikdw na nieczystosci ciekte i miejsc na kontenery
na odpady statle. W 2016 roku wydano 121 opinii, w tym Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wojewodztwa podlaskiego wydali 7 opinii w ww. zakresie.
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Odstepstwa od warunkow techniczych w poszczegolnych latach
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Zgodnie z ustawa z dnia 15 kwietnia 2011r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. z 2016r. poz. 1638
z pdzn. zm.) organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej maja obowiazek wydawania opinii 0 pomieszczeniach
1 urzadzeniach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza. W 2016 roku wydano tacznie w tym zakresie
216 decyzji, tj. 0 ok. 36% mniej niz w ubiegtym roku.

Ustawa Prawo ochrony §rodowiska naktada na Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
obowigzek weryfikacji sprawozdan z pomiaréw poziomoéw podl elektromagnetycznych w §rodowisku oraz
przyjmowania zgloszen instalacji wytwarzajacych pola elektromagnetyczne, skladanych przez
prowadzacego dang instalacj¢. W 2016 roku zweryfikowano 313 sprawozdan z pomiaréw poziomow pol
elektromagnetycznych w $rodowisku oraz przyjeto 154 zgloszenia instalacji wytwarzajacych pola
elektromagnetyczne, ktorych funkcjonowanie nie stwarza zagrozen zdrowotnych.

Ostatni etap dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego stanowi uczestniczenie pracownikow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dopuszczaniu obiektow budowlanych do uzytkowania. W 2016 roku
zajeto 123 stanowiska, tj. 0 28% mniej niz w 2015 roku.

Podsumowanie:

v" W poréwnaniu z latami poprzednimi, w dalszym ciggu obserwuje sie¢ poprawe warunkow
higienicznych i1 zdrowotnych na réznych etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to zwlaszcza
duzych obiektow uzyteczno$ci publicznej, komunalnych, uslugowych, zaktadéw pracy, stuzby
zdrowia i o$wiaty, ktore byty kontrolowane pod wzgledem zastosowania rozwigzan zapewniajacych
bezpieczenstwo zdrowotne przysztych uzytkownikow.

v W 2016 roku ogélna liczba stanowisk zajetych w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng wojewodztwa podlaskiego wyniosta 3464 1 byla o 10%
mniejsza niz W 2015 roku.
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OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

Higieng radiacyjng w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku zajmuje si¢
Oddzial Higieny Radiacyjnej i Dzial Laboratoryjny (Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny
Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy).

Dziat Laboratoryjny Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami
pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy posiada akredytacje na nastgpujace pomiary:

Normy i/lub udokumentowane
procedury badawcze

Badane cechy i metody badawcze

Badania dotyczace inzynierii sSrodowiska - pole elektromagnetyczne w

, . PN-T-06580-3:2002
srodowisku pracy.

Rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 30.10.2003r.
(Dz. U. Nr 192, poz.1883)

Badania dotyczace inzynierii Srodowiska - pole elektromagnetyczne w
srodowisku ogdlnym.

Stezenie radionuklidow: **'Cs i K

metodg spektrometrii gamma w zakresie:

6,0 — 10 kBq/kg dla **'Cs

40,0 — 100 kBg/kg dla “°K

Badanie wlasciwosci fizycznych wyposazenia medycznego —
urzadzenia radiologiczne w zakresie:

PB-58 wyd. 6:22.04.2016

1. Testy specjalistyczne wyposazenia do radiografii ogolne;j PB-54 wyd. 2:22.04.2016
analogowej.

2. Testy specjalistyczne wyposazenia do fluoroskopii PB-13 wyd. 2:25.04.2016
I angiografii.

3. Testy specjalistyczne wyposazenia do mammografii PB-33 wyd. 2:25.04.2016
analogoweyj.

4. Testy specjalistyczne wyposazenia do zdje¢ panoramicznych PB-54 wyd. 2:22.04.2016
i cefalometrii.

5. Testy specjalistyczne wyposazenia do zdje¢ wewnatrzustnych PB-86 wyd. 2:22.04.2016

(stomatologia).

W Oddziale Higieny Radiacyjnej zatrudnionych jest pi¢¢ 0osob upowaznionych przez Podlaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku do wykonywania czynnosci
kontrolnych. Kontrole prowadzone sa w nastgpujacych zakresach tematycznych:

v' kontrola zakladéw, otoczenia zakladow i innych miejsc stosowania zrodel promieniowania

jonizujacego,

v' kontrola zakltadéw, otoczenia zakladéw 1 innych miejsc uzytkowania Zrédet

elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego,

v' prowadzenie dochodzenia w sprawach zwigzanych ze stosowaniem zrodel promieniowania

jonizujacego i elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego

v’ udzial w akcjach awaryjnych zwigzanych ze stosowaniem zrddet promieniowania jonizujgcego

I elektromagnetycznego promieniowania niejonizujacego.
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W 2016 roku sprawowano nadzor w zakresie higieny radiacyjnej nad 416 zakladami
W wojewddztwie podlaskim, w ktorych uzytkowane byly 694 medyczne aparaty rtg i 396 urzadzenia
wytwarzajace pole elektromagnetyczne. W 354 zaktadach stosowano wytgcznie aparature rentgenowska zas
w 27 zaktadach wylgcznie zrodta pola elektromagnetycznego. W 34 jednostkach stosowano zaréwno zrodta
promieniowania jonizujacego jak i zrédta pola elektromagnetycznego, w tym w 1 zakladzie dodatkowo
stosowane sg zrodta izotopowe w celach medycznych.

Ogolna liczba i rodzaj aparatow rtg wedlug ewidencji na koniec 2016r.

Rodzaj aparatu rtg liczba

stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej 13

tylko do przeswietlen | stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej 34
stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej 4

tylko do zdje¢ 92
do zdje¢ 1 przeswietlen 26
mammografy 10

do wewnatrzustnych zdje¢ zebow 411
do zdje¢ panoramicznych 71
densytometry 15
tomografy komputerowe 18

Liczba i rodzaj urzgdzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz wedlug ewidencji na koniec 2016r.

Dziedzina zastosowan Urzadzenia i instalacje Liczba
aparaty do elektrochirurgii 163
: diatermie 63
Ochrona zdrowia ,
urzadzenia MRI 14
inne (terapia) 49
urzadzenia indukcyjne 6
Przemyst -
zgrzewarki 2
radiofoniczne 34
Radiokomunikacja i tagcznos¢ telewizyjne 11
inne 54
Struktura wiekowa aparatury RTG na terenie wojewddztwa podlaskiego na koniec 2016r.
Rok produkcji 2016 | 2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007
Liczba aparatow rtg 15 36 43 43 38 76 59 41 52 38
Rok produkcji 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2002 | 2001 | 2000 | 1999 | 1998 | 1997
Liczba aparatow rtg 28 65 35 25 17 15 22 8 6 5
Rok produkcji 1996 | 1995 | 1994 | 1993 | 1992 | 1991 | 1989 | 1987 | 1985 | 1983
Liczba aparatow rtg 4 3 3 1 1 2 2 1 3 1
Rok produkcji 1982 1973 Brak danych
Liczba aparatow rtg 2 1 3
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Wiek aparatow mammograficznych uiytkowanych na terenie wojewddztwa podlaskiego na koniec 2016r.

Rok produkcji 2016r | 2015r | 2014r | 2010r | 2007r | 2006r | 2005r | 2003r | 2000r | 1997r
Mammografy ogolem 0 0 1 1 2 1 2 1 1 1
Mammobusy 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono tacznie 214 kontroli. W 2016 roku w zakresie higieny
radiacyjnej Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 224 decyzje
administracyjne, w tym 162 decyzje dotyczace zaktadow uzytkujacych Zrédta promieniowania jonizujacego,
6 dotyczacych jednostek uzytkujacych zZrodita pola elektromagnetycznego oraz 56 decyzji dotyczacych
podmiotow  uzytkujacych zar6wno Zrédla promieniowania jonizujacego jak 1zrédla pola
elektromagnetycznego.

Z wydanych decyzji administracyjnych 9 (zawierajacych 35 zalecen pokontrolnych) obligowato
uzytkownikéw zrddel promieniowania jonizujacego do usunigcia stwierdzonych podczas kontroli naruszen.
Wydano 1 decyzje (zawierajaca 2 =zalecenia pokontrolne) jednostce uzytkujacej zrodla pola
elektromagnetycznego.

W 2016 roku Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat 52 decyzje
zezwalajace na uruchomienie pracowni rtg, 53 na uruchomienie i stosowanie aparatow rentgenowskich
w celach medycznych oraz 2 zgody na prowadzenie dzialalno$ci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie
jonizujace w celach medycznych polegajacej na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu badan
rentgenodiagnostycznych, badan diagnostycznych i leczenia choréb nienowotworowych oraz paliatywnego
leczenia chorob nowotworowych z wykorzystaniem produktow radiofarmaceutycznych oraz zabiegow
z zakresu radiologii zabiegowe;j.

Liczba i rodzaj decyzji wydanych w zakresie higieny radiacyjnej w 2016r.

53
@naruszenia gumorzenia
Ozezwolenia na pracownie Ozezwolenia na aparaty rtg
Ozgody Optatnicze
@inne
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Aparaty rentgenowskie, na ktore wydano zezwolenia w 2016r.

Rodzaj aparatu Liczba wydanych
zezwolen
aparat stomatologiczny do zdje¢ wewnatrzustnych zebow 29

aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych i cefalometrycznych

aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych
aparat stomatologiczny do zdj¢¢ pantomograficznych z opcja 3D

aparat stomatologiczny do zdje¢ pantomograficznych i1 cefalometrycznych
z opcja 3D

aparat zdjeciowy

jezdny aparat do zdje¢ przytézkowych

aparat do zdje¢ 1 przeswietlen

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej (angiograf)
aparaty stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej
tomograf komputerowy

aparat do densytometrii kosci

O RPN OO W P WO

aparat do badan mammograficznych

Aparat do badan densytometrycznych
W wojewodztwie podlaskim, w narazeniu na promieniowanie jonizujace pracuje 1760 osob, z tego
1582 osoby zostaty objete pomiarami dawek indywidualnych. W 2016 roku nie stwierdzono przekroczenia
dopuszczalnych dawek rocznych u tych osob. Na tej podstawie ocenia si¢, ze ochrona radiologiczna na
stanowiskach pracy jest wlasciwa.

W kontakcie z polem elektromagnetycznym pracowaly 1665 osoby. Podczas kontroli zaktadow
stosujacych urzadzenia wytwarzajace pole elektromagnetyczne w zakresie 0 Hz — 300 GHz w 1 przypadku
stwierdzono brak aktualnych pomiaréw rozkladu pola elektromagnetycznego oraz brak oznakowania
zasiggu stref ochronnych. W ponizszej tabeli przedstawiono nieprawidlowos$ci z zakresu higieny radiacyjne;j
stwierdzone w 2016 roku podczas kontroli zaktadow stosujgcych aparatur¢ rentgenowska w celach
medycznych.
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Naruszenia stwierdzone podczas kontroli pracowni rtg w 2016r.

Lp. Temat Lic%ba stw.ierdzor’]y.ch
nieprawidlowosci
1. brak ewidencji dawek, 0sob i orzeczen lekarskich 5
5 brak certyfikatow potwierdzajacych przeszkolenie w dziedzinie 3
' ochrony radiologicznej pacjenta
3. brak testow specjalistycznych 10
4. | brak testow podstawowych 6
5. brak protokotu przegladu wentylacji 4
6. brak inspektora ochrony radiologicznej 1
7. brak lub nieprawidtowa instrukcji ochrony radiologiczne;j 4
8. brak programu szkolen i jego realizacji 3
9. brak lub nieprawidlowe skierowania na badania rtg 1
10. | nieprawidlowy program zapewnienia jakos$ci 8
1 brak lub nie okazano decyzji zezwalajacej na uruchomienie 6
" | i stosowanie aparatu rtg
12. | brak zaswiadczen lekarskich 4

Naruszenia stwierdzone podczas Kkontroli zakladéw stosujacych urzadzenia wytwarzajacych pole elektromagnetyczne
w zakresie 0Hz-300GHz w 2016r.

Lp. | Rodzaj stwierdzonych naruszen Liczba
1. | brak aktualnych pomiaréw rozktadu pola elektromagnetycznego 1
3. | brak oznakowania zasi¢gu stref ochronnych 1

Aparat cyfrowy do zdjeé rentgenowskich
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Dzial Laboratoryjny Wojewddzkiej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Biatymstoku - Sekcja Badan
1 Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy
wykonywat testy specjalistyczne kontroli jakosci fizycznych parametrow aparatury rtg oraz pomiary pola
elektromagnetycznego dla celow bhp. Przeprowadzono badania 43 aparatow rentgenowskich oraz pomiary
rozktadu pola elektromagnetycznego 13 urzadzen. Nie stwierdzono negatywnych wynikéw testow.

Zgodnie z zatwierdzonymi przez Prezesa PAA harmonogramami Dzial Laboratoryjny
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Bialymstoku - Sekcja Badan i Pomiarow w Zakresie
Higieny Radiacyjnej ze stanowiskami pracy ds. Pomiarow Radiacyjnych w Lomzy wykonywal pomiary
skazen promieniotworczych zywnos$ci, wody 1 pasz na terenie wojewodztwa podlaskiego. Wyniki oznaczen
Cs-137 z uwzglednieniem podzialu na poszczegdlne produkty zywnosciowe wykonane w ramach placowek
pomiaru skazen promieniotworczych przedstawia ponizsza tabela . Skazenia promieniotworcze zywnosci od

kilku lat utrzymujg si¢ na bardzo niskim poziomie.

Wyniki oznaczen Cs-137 z
w ramach placowek pomiaru skaien promieniotworczych.

uwzglednieniem podzialu na posziczegolne produkty Zywnosciowe wykonane

: Liczba oz naczei Przedzial w jakim
Lp. Rodzaj proébki (produkt) Hier Wy'konanych W ktorych mieScily si¢ wyniki
oznaczen Cs-137 przekrr](c))(;i](q)gfl byla oznaczen
1. [Mleko 8 0 0,21-1,74
2. [Migso 8 0 0,19-0,99
3. |Ryby 4 0 0,22-0,71
4. |Drob 4 0 0,24-0,35
5 [aja 4 0 0,15-0,20
6. |Zboza 2 0 0,44-0,77
8. [Warzywa 4 0 0,19-0,81
9. |Owoce 2 0 0,36-0,45
10. [Woda wodociggowa 8 0 0,003-0,014
11. |Woda powierzchniowa 2 0 0,007-0,013
12. [Srodki zywienia zwierzat 2 0 0,29-1,87
! Wg Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 27.04.2004 r. Dziennik Ustaw Nr 98 poz. 987, zalgcznik

nr 1, poziom zawartosci cezu promieniotworczego powinien wynosi¢ nie wigcej niz: 400 Bq/kg - $rodki spozywcze przeznaczone
do karmienia niemowlat, 1000 Bg/kg - mleko i przetwory mleczne oraz woda i inne ptyny spozywcze, 1250 Bg/kg - inne $rodki
spozywcze.

2 Bg/kg (Bg/l).
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Zestawienie wykonanych kontroli i kontroli, w czasie ktorych stwierdzono naruszenia na przestrzeni lat 2007- 2016

Bliczba konroli
Oliczba kontroli z naruszeniami

350 -

300

250

200

150 -

100 -

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Procent kontroli podczas ktorych stwierdzono naruszenia W latach 2007-2016

25.88%
18,229%17 13y

22,39% I L > .
T Big

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

24,599

W 2007 roku stwierdzono naruszenia podczas 115 kontroli na ogélng liczbe 302 kontroli, co stanowi
38,1% kontroli. W 2016 roku przeprowadzono 214 kontroli podczas 18 kontroli stwierdzono naruszenia, co
stanowi 8,41%.

Dzigki zwiekszonej ilosci obowigzujacych szkolen w zakresie ochrony radiologicznej, jak rowniez
z zastosowania bardziej nowoczesnego sprzetu, stan higieny radiacyjnej w naszym wojewddztwie ulega
statej, systematycznej poprawie.
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DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM ZMNIEJSZENIA
SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

W ostatnich latach w Polsce zmienito si¢ podej$cie do oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.
Nowoczesna oswiata zdrowotna i promocja zdrowia staly si¢ procesem przekazywania oraz nabywania
wiedzy 1 umiejetnosci dla utrzymania i poprawy jakosci zycia ludzi.

Nowoczesne podejscie do zdrowia, ktorego kierunki wyznacza promocja zdrowia, wymaga réznych
form i metod edukacji skierowanych do jednostek i grup, w tym grup profesjonalnie zajmujacych si¢ tymi
zagadnieniami, organizacji, instytucji i catego spoteczenstwa. Dlatego tez pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego, stale podnosza poziom swojej wiedzy w zakresie ochrony zdrowia
oraz doskonalg umiejetnos¢ skutecznego dziatania w dziedzinie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Dziatania na rzecz ochrony zdrowia to przede wszystkim realizacja efektywnych programow
prozdrowotnych i kampanii spotecznych oraz innych wielopoziomowych dziatan ukierunkowanych na
konkretnych odbiorcow. Wymaga to zintegrowanej wspoOtpracy ze Srodowiskiem lokalnym (wladzami
wojewodzkimi, powiatowymi i gminnymi, podmiotami leczniczymi, placéwkami nauczania i wychowania,
organizacjami pozarzagdowymi, sektorem prywatnym, srodkami masowego przekazu) oraz zabezpieczenia
srodkéw finansowych na ich wdrozenie (szkolenia, przygotowanie pomocy dydaktycznych i materialow
edukacyjnych, wyposazenie w sprz¢t dydaktyczny). Realizacja programéw profilaktyki i promocji zdrowia
prowadzi w konsekwencji do zmniejszenia srodkéw finansowych przeznaczonych na opieke zdrowotna.

Dziatania podejmowane przez pion o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wynikajg ze zdiagnozowanych probleméw zdrowotnych w skali globalnej, krajowej i lokalnej.
Kierunki dziatan prozdrowotnych wytycza Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny

Inspektorat Sanitarny oraz sytuacja epidemiologiczna w wojewodztwie 1 poszczegolnych jego powiatach.
Zakres tematyczny interwencji programowych i nieprogramowych podejmowanych w 2016r.

Zakres Sposob realizacji .
. , - . . Zasieg
oddzialywan (interwencje programowe i nieprogramowe)
PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA
TYTONIU
Prog‘ram przedgzkolr]faj edukacji antytytoniowej ,,Czyste ogdlnopolski
powietrze wokot nas
Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I-111 A1 1ski
Profilaktyka palenia | szkoét podstawowych ,,Nie pal przy mnie, proszg” e
tytoniu Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow klas IV
1 chor6b — VI szkoty podstawowej 1 gimnazjum ,,ZnajdZz wlasciwe ogoblnopolski
odtytoniowych rozwigzanie”
Kampania ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” ogodlnopolski
Kampania ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” og6lnopolski
Nadzor nad przestrzeganiem art.5 Ustawy z dnia
9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed ogolnopolski
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
KRAJOWY PROGRAM ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM
HIV I ZWALCZANIA AIDS
Kampania spoteczna ,,Co$ was taczy? Zrdb test na HIV”
Profilaktyka Akcja ,,Swiatowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS” ‘1 1ski
HIV/AIDS Kampania ,,Europejski Tydzien Testowania” 080INOpOISKl
Akcja ,,Swiatowy Dzien AIDS”
Wojewodzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS wojewodzki
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Program edukacyjny pt. ,,STOP! HCV” lokalny
Profilaktyka grypy sezonowej wojewodzki
Profilaktyka chorob wywolywanych przez meningokoki i
pneumokoki, w tym program: ,,Pierwszy dzwonek” oraz
. g . lokalny
) . akcja profilaktyczna ,,Pneumokokom méwimy:
Profllgktyka |’nnych Szczepimy!”
chorob zakaznych Akcja
Iszz(;?poigjr’? »Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach” ogolnopolski
ochronnych Akcja ,,Eu_ropejskl Tydzien Szczepien oraz kampama; ogdlnopolski
informacyjna ph. ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia
Profilaktyka chorob przenoszonych droga przerwania
. L. ) i lokalny
ciggtosci tkanek i droga ptciowa
Profilaktyka zakazen wirusem Zika lokalny
Profilaktyka odry lokalny
Profilaktyka chorob Program zapobleganla chorobom przenoszonym  przez
kleszcze na cztowieka pt. ,,Kleszcz maty czy duzy — nic lokalny
odkleszczowych . -
dobrego nie wrozy
Profilaktyka
nadwagi Program edukacyjny pt. ,,Trzymaj Formg!” ogodlnopolski
1 otylo$ci
NARODOWY PROGRAM ZWALCZANIA CHOROB
NOWOTWOROWYCH
Profilaktyka chor6éb | Program profilaktyki nowotworéw piersi pt. ,,R6zowa
- » lokalny
nowotworowych | Wstazeczka
Kampania ,,CZERNIAK to moze by¢ TO. Sprawdz TO” lokalny
Swiatowy Dzien Walki z Rakiem lokalny
Froflilaktyka’ Program edukacyjny pt. ,,Radosny Usmiech - Radosha lokalny
prochnicy zebow \ 19
. X . Przysztos¢
I chordb przyzebia
Profilaktyka wad | ,,Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej” lokalny
wrodzonych Program pt. ,,Juz teraz mozesz zadba¢ o zdrowie swego
o s » lokalny
u dzieci przyszlego dziecka
Profilaktyka . L, .
schorzen uktadu Progrgr’r’] edukacyjny pt. ,,Wolno$¢ Oddechu — Zapobiegaj lokalny
Astmie
oddechowego
“Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow
psychoaktywnych” w ramach Szwajcarsko — Polskiego ogodlnopolski
. Programu Wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi
Prof;lqkty k’a Unii Europejskiej
tzatezhien Program edukacyjny pt. ,ARS, czyli jak dbaé o mito$c?” ogdlnopolski
Profilaktyka uzywania narko:[’ykow, w tym $rodkow ogélnopolski
zastgpczych tzw. ,,dopalaczy”.
Akcja ph. ,,Nie dla zachowan ryzykownych” lokalny
Promocja zdrowia | Program edukacyjny pt. ,,Stres pod kontrola™ lokalny
psychicznego Akcja ,,Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego” lokalny
Promocja Kampania edukacyjna pt. ,,Zimowa Szkota wojewodzki

bezpiecznych

Bezpieczenstwa 2016”
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zachowan

Kampania edukacyjna pt. ,,.Letnia Szkota Bezpieczenstwa

2016” wojewodzki
Promocja Program_edukacyjny pt. ,,Moje dziecko idzie do szkotly” wojewodzki
Kampania pt. ,,Lekki tornister” lokalny
zdrowego stylu - ; —
7ycia i wychowania A_kq_a ph. ,,Bqdz dla 51§ble najwazniej ,s’za lokalny
zdrowotnego Piknik rodzinny ph. ,,Bieg po zdrowie lokalny
Olimpiada Promocji Zdrowego Stylu Zycia PCK lokalny
Promocja higieny | Program pt. ,,Powiedz nie tradzikowi” lokalny
osobistej Profilaktyka wszawicy lokalny
Profilaktyka Akcja ,,Swiatowy Dzief Zdrowia” - 7 kwietnia 2016 ogoblnopolski
cukrzycy
Promocja zdrowego | Kampania edukacyjna pt. ,,Zaburzenia odzywiania — lokalny
zywienia, w tym | anoreksja, bulimia”
profilaktyka
ofizl;\l;izaerﬁa Akcja ph. ,,Swiatowy Dzien Zywnosci” lokalny
Swiatowe Dni Mlodziezy ogoblnopolski
Konkurs ,,0ddal to” og6lnopolski
Comiesi¢czny internetowy konkurs wiedzy o zdrowiu lokalny
Zatrucia pokarmowe, w tym zatrucia grzybami lokalny
Upowszechnianie | Kampania ,,Rzecznik Praw Pacjenta Przypomina” ogolnopolski
informacji o Uwaga na Barszcz Sosnowskiego lokalny
zagrozeniach dla | Europejski Dzien bez Samochodu lokalny
zdrowia Swiatowy Dzien Serca lokalny
Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym |
okalny
Przestepstwem
Wskazowki dotyczace postepowania w sytuacjach lokalny

kryzysowych

PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU I CHOROB ODDYTONIOWYCH

Dziatania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wojewodztwa podlaskiego
realizowane byly w oparciu o zapisy Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu na
lata 2014 — 2018 i miaty na celu:

v’ zmiang klimatu spotecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez wieloptaszczyznowe
populacyjne dziatania informacyjno-edukacyjne,
v’ zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i mlodziez poprzez realizacje programow propagujacych

mode na niepalenie,
v upowszechnianie programéw edukacyjnych i interwencyjnych w zaktadach pracy i placowkach
uzytecznosci publicznej oraz nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy antytytoniowe;.
Antytytoniowe inicjatywy skierowane byty do réznorodnych grup odbiorcow, w tym dzieci w wieku
przedszkolnym, szkolnym 1 ich rodzicow, mtodziezy, studentow, pacjentow, ogdtu spoteczenstwa.
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Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”
Program ten jest realizowany w wojewodztwie podlaskim od roku szkolnego
2008/20009 1 jest pierwszym ogniwem w tancuchu dziatan antytytoniowych stuzagcym
ksztaltowaniu wtasciwych postaw prozdrowotnych. Tresci programowe kierowane sg
do dzieci w wieku 3 - 6 lat oraz ich rodzicow i opiekundéw. Gléwnym celem
podejmowanych dziatan jest ochrona dzieci przed narazeniem na bierne wdychanie
dymu tytoniowego poprzez edukacj¢ na temat skutkéw zdrowotnych inhalacji dymu
tytoniowego. Przedszkolaki poznaja miejsca, w ktorych moga si¢ zetkna¢ z dymem
oraz nabywaja umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli przy nich pala.
W roku szkolnym 2015/2016 zrealizowano VIII edycje tego programu, w ktorej wzigto udziat 170 placowek
(80 przedszkoli, 81 oddziatéw przedszkolnych, 4 inne formy wychowania przedszkolnego oraz 5 szkot
podstawowych). W programie uczestniczyto okoto 6500 dzieci oraz ponad 5200 rodzicow.
Wzmocnieniem realizacji programu byt konkurs dla rodzicow, polegajacy na opracowaniu tekstu

literackiego o tematyce antytytoniowej, zawierajacego prozdrowotne przestanie dla dzieci w wieku 3-6 lat.
Utwor mial zachegca¢ do §wiadomego wyboru zachowan sprzyjajacych zdrowiu oraz propagowac idee¢ zycia
w $rodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Gtowna postacig pracy literackiej byt bohater programu—
Dinek. Do konkursu zgtoszono 22 profilaktyczne utwory dla przedszkolakow. Wszystkie byly oryginalne
i ciekawe, pisane zarowno proza jak i wierszem.

Program edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”
Dzieci opuszczajace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej = —

wchodzg w bardzo wazny 1 trudny etap swojego zycia. Program edukacyjny ,,Nie pal przy
mnie, proszg”, stanowiac drugie ogniwo w cyklu programéw profilaktyki antytytoniowe;,
ma za zadanie wyksztalci¢ u dzieci swiadomg umiejetnosé radzenia sobie w sytuacjach,
w ktorych inne osoby palg przy nich papierosy. W wyniku realizowanych dzialan
programowych dzieci uporzadkowuja i poszerzaja wiedz¢ na temat zdrowia oraz ksztattujg

postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na aspekt
biernego palenia i szkodliwos¢ dymu papierosowego. Program ,,Nie pal przy mnie, prosz¢” objat w roku
szkolnym 2015/2016 swoim zasi¢giem ponad 9400 uczniow klas I-1IT (31%) ze 133 szkot podstawowych
(32% tego typu szkol na terenie wojewodztwa podlaskiego) oraz ponad 4470 rodzicow.

Program edukacyjny ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Program skierowany do starszych uczniow szkot podstawowych i gimnazjow, ktorego
glownym celem jest zapobieganie paleniu tytoniu ws$réd mlodziezy. W ramach
realizowanych zadan wzmacniane sg postawy zachecajace do niepalenia, ukazywane jest
funkcjonowanie ludzkiego organizmu i jego potrzeby. Programu podejmuje roéwniez
tematyke nacisku grupowego oraz uczy zachowan asertywnych. W roku szkolnym
2015/2016 w programie uczestniczyto okoto 13840 wuczniow z ponad 126 szkot
podstawowych 1 gimnazjalnych wojewddztwa podlaskiego. W realizacje zadan programowych
zaangazowalo si¢ rowniez okoto 3100 rodzicow.

Strona 107



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

Swiatowy Dzien bez Tytoniu
0 Swintowy Deles Swiatowy Dzien bez Tytoniu w roku 2016 obchodzony byt pod hastem
3 I MA A0 Jednolite opakowania wyroboéw tytoniowych — fakty i wyzwania’.
BEZ TYTONIU Wprowadzenie  jednolitych,  wystandaryzowanych  opakowan  wyrobow
aatie] A Y tytoniowych stanowi istotny element walki z paleniem tytoniu. Zmniejsza
wyrobéw tytoniowych atrakcyjnos$¢ papieros6w, ogranicza stosowanie opakowan jako formy reklamy
. 1 promocji wyrobow tytoniowych oraz zwigksza skuteczno$¢ profilaktyki.
“ﬁ Dziatania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
wojewodztwa  podlaskiego  stuzyly przede  wszystkim  uwrazliwieniu
spoteczenstwva na kwestie zdrowotnych, spotecznych 1 ekonomicznych
konsekwencji palenia tytoniu. Aby dotrze¢ do jak najwigkszej liczby odbiorcow
podjeto szereg dzialan medialnych. Przygotowano spot edukacyjny informujgcy
o szkodliwos$ci palenia tytoniu, ktory emitowany byt w lokalnych rozglosniach radiowych. Temat ten
podejmowano réwniez w audycji telewizyjnej ,,Poranek z TVP3 Biatystok”. Ponadto realizowano konkursy,
imprezy profilaktyczne, szkolenia, konferencje, spotkania edukacyjne oraz rozdawnictwo gadzetow
1 materialdw edukacyjno-informacyjnych. Inicjatywy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wspieraly wladze
lokalne, instytucje publiczne, podmioty lecznicze, placowki oswiatowo-wychowawcze, osrodki kultury oraz
media. Dziataniami obj¢to okoto 152000 o0sob.

) | worwboz stacia sanrmaso-EpIDEMIOLOGH

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia obchodzony jest
corocznie W trzeci czwartek listopada. W tym dniu szczegolnie
zwracana jest uwaga na kwestie zagrozen zdrowotnych
zwigzanych z uzywaniem tytoniu oraz motywowania palaczy do
zerwania z natogiem. Zwickszeniu zasiggu oddziatywania  foecdnepioe I
profilaktycznego stuzyly informacje zamieszczane w mediach § 7 7alady pracy.

A oblekty kultury, i wypoczynku _

spoleczno$ciowych oraz na stronach internetowych. Kampanig

informacyjna, skierowang ~ do  ogélu  spoleczefstwa, p s b e W
. ., .. . .. /. miejsca zabaw dla.dzieci .
realizowaliSmy poprzez emisje spotu edukacyjnego na telebimie / inne pomieszczenia dostepne . ..
. . .. . do uzytku publicznego_ 2>
w centrum Biategostoku oraz w 19 autobusach komunikacji .
miejskiej. Ponadto w wielu powiatach wojewddztwa podlaskiego =~ & =+

odbywaly si¢ akcje profilaktyczne, konkursy, apele, zajecia edukacyjne skierowane do mtodziezy oraz
badania tlenku we¢gla w wydychanym powietrzu. W biezacym roku podjelisSmy réowniez dziatania
zmierzajace do uswiadomienia spoteczenstwa w kwestii uzywania papierosow elektronicznych, zwracajac
uwagg, iz zakaz palenia tytoniu w miejscach publicznych odnosi si¢ rowniez do uzywania e-papierosow.
W roku 2016 dziataniami informacyjno-edukacyjnymi w ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia” objeto okoto 819500 mieszkancoéw wojewodztwa podlaskiego.
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Nadzor nad przestrzeganiem art. 5 Ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

ZAKAZ PALENIA

Od15 listopada 2010 roku w Polsce zakazem palenia tytoniu objete sg pomieszczenia zakladow
pracy, obiektéw sportowych, jednostek oswiatowych, obiektéw kultury i wypoczynku, tereny podmiotow
leczniczych 1 opieki spotecznej, lokale gastronomiczno-rozrywkowe, $rodki pasazerskiego transportu
publicznego, obiekty stuzace obstudze podroznych, przystanki komunikacji publicznej oraz ogdélnodostepne
miejsca przeznaczone do zabaw dzieci. 8 wrzesnia 2016 roku weszla w Zycie nowelizacja ,,Ustawy
0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych”, ktéra wprowadzita
w tych miejscach takze zakaz uzywania papierosoOw elektronicznych oraz wymog umieszczenia 0znaczenia
stownego i graficznego informujacego o =zakazie palenia wyrobow tytoniowych 1 papierosow
elektronicznych na terenie obiektu lub w $rodku transportu. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w 2016 roku dokonali oceny przestrzegania zakazu palenia tytoniu w 7987 obiektach uzyteczno$ci
publicznej na terenie wojewodztwa podlaskiego.

PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Istotnym dzialaniem prozdrowotnym podejmowanym przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng
wojewoddztwa podlaskiego bylo zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chordb zakaznych, w tym
przenoszonych drogg piciowg oraz przez kontakt z zakazong krwia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, w ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS, dziatania profilaktyczne kierowata przede wszystkim do mlodziezy
szkot ponadgimnazjalnych, studentow oraz ogotu spoteczenstwa. Poprzez akcje i kampanie spoteczne,
imprezy prozdrowotne, szkolenia, konkursy, portale spotecznosciowe, informacje o problemie HIV/AIDS
dotarty do ponad 110 460 mieszkancéw naszego wojewddztwa.

Kampania spoleczna ,,Co$ was laczy? Zrob test na HIV”

owe Leny,

COS WAS LACZY? . i
9,6‘ ~ZROB TEST NA Hiv, W'WW-2ids:gov-pl, ‘

Kampania spoteczna ,,Co$ was taczy? Zrob test na HIV” zainicjowana zostala przez Krajowe
Centrum ds. AIDS w Warszawie i zachgcata do poznania swojego statusu serologicznego. Stuzyta rowniez
upowszechnianiu informacji na temat HIV/AIDS i sposobow zmniejszania ryzyka zakazenia. Dziatania
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podejmowane w ramach kampanii kierowane byly do ludzi mtodych, pozostajacych w zwiazkach
1 promowaty testowanie w kierunku HIV.

Europejski Tydzien Testowania

Szacuje si¢, ze 30-35 tys. Polakow jest zakazonych wirusem HIV,
a 50% z nich o tym nie wie i moze nieswiadomie zakaza¢. Europejski
Tydzien Testowania w kierunku HIV to dobra okazja, by odpowiedzie¢

sobie na pytanie, czy w moim zyciu zdarzylo si¢ co$§, co mogto
spowodowa¢ zakazenie? Glownym celem przedsiewzigcia bylo
umozliwienie bezplatnego 1 anonimowego wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV jak
najwickszej liczbie osob. Lepiej jest wykonaé test i pozna¢ swoj status serologiczny, niz zy¢ z HIV nie
wiedzac o tym. Osoba, ktéra wie, ze jest zakazona HIV, ma szans¢ zadba¢ o zdrowie swoje i swoich
bliskich. W 2016 roku Europejski Tydzien Testowania realizowany byt w dniach 18-25 listopada.

ZROB TEST NA HIV

Wojewddzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS Welowéd:kn Smptnde
Wiedzy o HIV/RIDS

Ciekawym 1 cieszacym si¢ duzym zainteresowaniem dziataniem edukacyjnym
skierowanym do uczniow szkol ponadgimnazjalnych byla Wojewodzka Olimpiada
Wiedzy o HIV/AIDS, ktérej pomystodawca 1 gldownym realizatorem byta
Wojewoddzka Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna w Biatymstoku. Jej celem byto
poszerzenie wiedzy mtodziezy na temat zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom
przenoszonym droga plciowa oraz ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec ludzi
zyjacych z HIV i chorych na AIDS. W zmaganiach wzi¢lo udzial 3458 uczniow z 48
szkot ponadgimnazjalnych wojewodztwa podlaskiego.

Swiatowy Dzien Pamieci o0 Zmarlych na AIDS

Swiatowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS, z inicjatywy miedzynarodowej organizacji
International AIDS Candlelight Memorial organizowany jest w 3 niedziele maja. Pierwsze obchody odbyty
si¢ w 1984 roku. Ten dzien to co$ wigcej niz tylko wspomnienie, to okazja do edukacji na temat HIV/AIDS
oraz prowadzenia dialogu spotecznego na rzecz profilaktyki, opieki 1 leczenia oraz walki ze stygmatyzacja
0s0b zyjacych z HIV. W ramach obchodéow Swiatowego Dnia Pamigci o Zmarlych na AIDS Wojewodzka
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we wspotpracy z innymi instytucjami dziatajacymi w obszarze zdrowia
publicznego, zorganizowala koncert poswigcony pamigci zmartych z powodu AIDS, podczas ktorego
uczestnicy mogli uzyska¢ informacje o drogach przenoszenia HIV, wzig¢ udzial w konkursie wiedzy z tego
zakresu oraz poprzez przypigcie czerwonej kokardki wyrazi¢ swojg solidarno$¢ z chorymi na AIDS i ich
bliskimi. W koncercie uczestniczyto ok 150 osob.

~

Koncert w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci 0 Zmarlych na AIDS (Fot. WSSE w Bialymstoku)
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Swiatowy Dzien AIDS SESYRSACLTES ,
Swiatowy Dzien AIDS obchodzony 1 grudnia to doskonala okazja do 9’6 L

podjecia dziatan zmierzajacych do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazen
HIV. Majac na uwadze dane epidemiologiczne, wskazujace iz zakazeniu HIV
ulegaja najczesciej osoby w wieku 20-39 lat, Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa podlaskiego realizowata akcje informacyjno-edukacyjne, konkursy
skierowane przede wszystkim do ludzi mtodych. Aby zachgci¢ do poznania
swojego statusu serologicznego promowaliSmy testowanie w kierunku HIV.
Plakaty, wyeksponowane w autobusach komunikacji miejskiej zachecaty do
wykonania testu w jednym 2z anonimowych 1 bezplatnych punktow,
rekomendowanych przez Krajowe Centrum ds. AIDS. B == o e

ZAPOBIEGANIE ROZPRZESTRZENIANIU SIE CHOROB ZAKAZNYCH

Dziatania profilaktyczne w zakresie choréb zakaznych na poziomie promocji zdrowia sprowadzaja
sie do zwigkszania §wiadomosci spoteczefnstwa na temat przyczyn tych choréb oraz sposoboéw zapobiegania
ich rozprzestrzenianiu si¢.

Program pt. STOP! HCV

Vi Wirusowe zapalenie watroby typu C zostalo uznane przez Swiatowa Organizacje

Zdrowia za jedno z najwigkszych $wiatowych zagrozen epidemiologicznych, poniewaz

dotyczy okoto 3% populacji §wiata. Nazywane jest ,,cichym zabdjca”, gdyz zakazenie

przebiega bezobjawowo lub objawy sa niecharakterystyczne, co powoduje, ze choroba

“1* . rozpoznana zostaje po wielu latach, w okresie powaznych zmian chorobowych
N . w watrobie. Podstawowa metoda rozpoznania zakazenia HCV jest wykrycie przeciwciat

anty-HCV, ktore sa odpowiedzig organizmu na obecno$¢ wirusa.

W celu zwigkszenia §wiadomos$ci spoleczenstwa w tym zakresie Panstwowa Inspekcja Sanitarna
realizowala w wojewddztwie podlaskim Program Profilaktyki Zakazen HCV ,,STOP! HCV”. Dziatania
programowe stuzyly edukacji miodziezy w zakresie drog szerzenia si¢ 1 profilaktyki zakazenia wirusem
HCV. Celem programu bylo takze dotarcie do rodzicéw z przekazem motywujacym do wykonania testu na
obecnos¢ wirusa. Zasigg interwencji — okoto 200 oséb z powiatu sokoélskiego.

Profilaktyka grypy sezonowej oraz powiklan pogrypowych

Stosu sig do poniiszych zalecer:

Celem podejmowanych inicjatyw byto zmniejszenie liczby N——
zachorowan na grypg sezonowa, poprzez podniesienie poziomu wiedzy i
w zakresie zasad higieny osobistej oraz roli szczepien w profilaktyce chorob " i r
zakaznych, a takze propagowanie zalecen dotyczacych zdrowego stylu zycia -%‘E‘E?? L1
i zasad postepowania W przypadku zachorowania. PSR

Dziataniami edukacyjnymi objeto dzieci 1 mlodziez z placowek = ez
o$wiatowych oraz placowek wypoczynku, ich rodzicow i opiekunow, . 7
personel 1 pacjentow podmiotdw leczniczych oraz ogét spoteczenstwa, do - @
ktorego kierowano informacje poprzez lokalne mass mediach, strony =~ = F

internetowe Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 portale spotecznosciowe.
Powyzszymi dziataniami obj¢to ponad 15500 osob.
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Profilaktyka chorob wywolywanych przez meningokoki oraz pneumokoki

Zakazenia meningokokowe wywotywane sg przez bakterie, ktére moga spowodowac zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych, a takze sepse. Dochodzi do nich drogg kropelkowga oraz przez kontakt bezposredni,
dlatego podstawa dziatan profilaktycznych jest uwrazliwienie spoleczenstwa na problem, informowanie
0 sposobach minimalizowania ryzyka =zakazenia poprzez szczepienia ochronne oraz utrwalanie
podstawowych zasad higieny.

W tym celu w powiecie siemiatyckim i hajnowskim w ramach Ogoélnopolskiej Kampanii
Profilaktyki Zakazen Meningokokami ,,Nie! Dla meningokokéw” w placowkach nauczania i wychowania
realizowano program ,,Pierwszy dzwonek”. Celem przedsigwzigcia byto przekazanie dzieciom informacji na
temat drog zakazenia meningokokami z grupy C oraz podstawowych zasad profilaktyki tych zakazen.
Prowadzono pogadanki 1 prelekcje dla ucznidéw, pokazy prawidtowego mycia rgk. Dzialaniami
edukacyjnymi objeto ponad 400 osob.

Pneumokoki stajg si¢ z roku na rok coraz wickszym zagrozeniem dla zdrowia cztowieka. Wedlug
Swiatowej Organizacji Zdrowia w roku 2008 pneumokoki odpowiadaty za okoto 476 000 zgonéw u dzieci
ponizej 5 roku zycia. Pneumokoki moga spowodowa¢ wiele schorzen. Najczesciej pojawiajace si¢ objawy
i schorzenia wynikajace z zakazenia pneumokokami to: zapalenie zatok, septyczne zapalenie stawow,
zapalenie ucha s$rodkowego, zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych, sepsa (posocznica). Najbardziej
narazone na zachorowania sg dzieci, zwtaszcza te najmtodsze — do 2 r.z. oraz osoby starsze, ktére chorujg na
schorzenia uktadu krazenia i1 ukladu oddechowego. Celem kampanii ,Pneumokokom mowimy:
Szczepimy!!!”, realizowanej w powicie fomzynskim 1 wysokomazowieckim byto promowanie szczepien
jako najlepszego sposobu ograniczenia zachorowalnos$ci i $miertelnos$ci z powodu zakazen wywotanych
przez pneumokoki.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W zwigzku z tworzeniem si¢ coraz wigkszej liczby szczepdw bakterii ""9_,\
opornych na antybiotyki, a co za tym idzie zmniejszaniem skutecznos$ci tej
formy leczenia, 18 listopada, jak co roku, obchodzony byt Europejski Dzien
Wiedzy o Antybiotykach.

Ide¢ rozwaznego stosowania antybiotykow popiera rowniez
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, przekazujac wytyczne oraz materiaty Europej ski \
informacyjne o kampanii do podlegtych jednostek, motywujac do podjecia [Dzien Wiedzy O
dzialan edukacyjnych w tym zakresie oraz umieszczajac informacje
w lokalnych mass mediach i na stronach internetowych. Na terenie
wojewodztwa dziataniami informacyjnymi objeto ponad 5700 osob. G~,~

18 listopada

Promocja szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne to najbezpieczniejsza i najskuteczniejsza metoda chronigca przed wieloma
groznymi chorobami zakaznymi. Sa to zabiegi medyczne, ktore sztucznie, czynnie uodparniajg organizm
cztowieka na okreslone choroby. Nowoczesne szczepionki sg dobrze tolerowane, niepozadane efekty
uboczne wystepuja bardzo rzadko. Panstwowa Inspekcja Sanitarna jako instytucja nadzorujaca
wykonawstwo szczepien realizowata réwniez akcje informacyjne promujgce szczepienia. Dziatania te
podejmowano w ramach obchodow Europejskiego Tygodnia Szczepien 1 akcji ph. ,,Zaszczep w sobie chegé
szczepienia”.
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PROFILAKTYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH
Program edukacyjny pt. ,,Kleszcz maly czy duzy — nic dobrego nie wrozy”
Na terenie wojewodztwa podlaskiego wskazniki zapadalnos$ci na kleszczowe

zapalenie mozgu 1 opon moézgowo — rdzeniowych oraz na boreliozg nalezg do
najwyzszych w kraju. W zwiazku z tym Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje
program zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na czlowieka
pt. ,,Kleszcz maly czy duzy — nic dobrego nie wrézy”. Celem programu jest /
zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na

. m:ll;w‘ l”;";'m |
1APOBIEGA)! |
TASTCLER SIE!
IASICER

|

cztowieka poprzez:
v edukacje mlodziezy szkot gimnazjalnych w zakresie profilaktyki chorob wywotywanych przez
kleszcze,
v’ zaktywizowanie $rodowisk szkolnych do dzialan edukacyjnych dotyczacych profilaktyki chordb
wywotywanych przez kleszcze,
v/ promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego zapalenia
opon mézgowych i mozgu.

Uczniowie szkot gimnazjalnych poznawali zagadnienia z zakresu fizjologii i etiologii kleszczy,
uczyli si¢ rozpoznawaé pajeczaki, a takze nabywali umiejetno$¢ usuwania wkiutego kleszcza. W trakcie
realizacji programu omawiano réwniez choroby przenoszone przez kleszcze oraz promowano szczepienia
profilaktyczne i uzywanie repelentow. Dziatania programowe realizowane w 4 powiatach wojewddztwa
podlaskiego (bielskim, hajnowskim, siemiatyckim i soko6lskim), kierowane byty gtownie do uczniow kl. 11
gimnazjum, ich rodzicow 1 kadry pedagogicznej. Ogodlem w programie uczestniczylo okoto
1 700 uczniéw z 19 szkot gimnazjalnych.

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI ORAZ ZATRUC POKARMOWYCH

Otyto$¢ i nadwaga u dzieci staje si¢ palgcym problemem. Wedlug badan Instytutu Zywnosci
i Zywienia odsetek dzieci i mlodziezy z nadwagg i otyloscig w Polsce w 1995 roku wynosit niecate 9%,
a w 2000 roku juz ponad 11 %. W kolejnych latach systematycznie wzrastat. Obecnie wynosi niemal 16%.
Roéwnie alarmujace sa dane dotyczace aktywnosci fizycznej - zaledwie 30% mtodziezy uprawia aktywno$¢
ruchowa w czasie wolnym od zaje¢. Tymczasem nadmierna masa ciala w potgczeniu ze znikoma
aktywnoscig fizyczng stanowig czynnik ryzyka przewleklych chordb niezakaznych (chorob uktadu krazenia,
cukrzycy typu II, kamicy zotciowej, niektorych nowotworow, schorzen uktadu kostno-stawowego). Dlatego
zapobieganie nadwadze, otytosci i1 przewleklym chorobom niezakaznym stato si¢ obecnie priorytetem na
poziomie europejskim i polskim.

Ogolnopolski program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie si¢ i aktywnos¢ fizyczna
pt. ,,Trzymaj Forme!”

" Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!” to inicjatywa propagujaca

o’ zdrowy styl zycia wsrod mtlodziezy szkolnej. W programie istotne jest

/ @% dwukierunkowe podejscie do problemu nadwagi 1 otytosci polegajace na

@ promowaniu zbilansowanego odzywiania potgczonego z regularng

“\@ aktywnoscig fizyczng. Odbiorcami programu sg uczniowie ostatnich klas
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szkot podstawowych oraz uczniowie gimnazjow. Dziatania programowe kierowane sa rowniez do rodzicow,
poniewaz to oni wywierajg decydujagcy wplyw na wzorce zachowan swoich dzieci. W 2016 roku
realizowana byta X edycja ogdélnopolskiego programu edukacyjnego pn. ,,Trzymaj Forme!”, ktorego celem
byla edukacja w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod dzieci 1 mtodziezy szkolnej 1 ich
rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialno$¢
indywidualng i wolny wybdr jednostki. Cel ten realizowano poprzez organizacje warsztatow kulinarnych,
¢wiczen w sporzadzaniu jadtospisow zgodnie z zasadami zbilansowanej diety, spotkan z ekspertami
z zakresu zywienia. Celem zwickszenia aktywnosci fizycznej uczniow, w szkotach organizowano zawody
sportowe, wycieczki rowerowe, dodatkowe zajecia wychowania fizycznego.

W programie uczestniczylo 26432 ucznidw z 245 szkot podstawowych i gimnazjalnych
wojewodztwa podlaskiego oraz 6167 rodzicow, ktorzy aktywnie pomagali w realizacji dziatan
programowych, wspierali rzeczowo i finansowo jego realizacjg.

Uczestnicy programu mogli wzig¢ udzial w dwoch ogdlnopolskich konkursach: wiedzy o zdrowym
stylu zycia i na projekt edukacyjny.

Celem ,Konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia”
adresowanego do gimnazjalistow z dwoch powiatow
wojewodztwa podlaskiego, bylo zwigkszenie $wiadomosci
dotyczacej wptywu zywienia 1 aktywnos$ci fizycznej na zdrowie
mtodziezy. Do udzialu w tym przedsiewzigciu przystgpito 82
uczniow z 10 szkot gimnazjalnych powiatéw: sejnenskiego i
suwalskiego.

Konkurs na projekt edukacyjny skierowany byt do
wszystkich szkét podstawowych i gimnazjalnych realizujgcych

. ™ . Wreczenie nagroéd laureatom konkursu na
program pt. ,,Trzymaj Formeg!”. Konkurs mial na celu projekt edukacyjny (Fot. WSSE w Bialymstoku)

promowanie dziatan majacych wplyw na ksztaltowanie

prozdrowotnych nawykoéw 1 postaw w zakresie stylu zycia. Do etapu wojewodzkiego zakwalifikowano
10 projektow, sposrod ktorych 1 przestano na etap ogodlnopolski, do Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego
w Warszawie.

PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

Cel gtowny Narodowego Programu Zwalczania Chorob Nowotworowych na lata 2016-2024 zaktada
dazenie do przyblizenia si¢ do wskaznikow europejskich w zakresie 5-letnich przezy¢ chorych na
nowotwory majace najwiekszy udziat w strukturze zgond6w na nowotwory w Polsce. Cel ten realizowany
jest poprzez podejmowanie dziatan nakierowanych na rozwoj profilaktyki polegajacej na utrwalaniu
prawidlowych wzorcow zdrowego stylu Zycia oraz zwigkszeniu zglaszalnosci na badania profilaktyczne.
Program edukacyjny ,,Ré6zowa wstgzeczka”

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podlaskiego powyzsze cele
realizowala poprzez dzialania podejmowane w ramach programu edukacyjnego
»Ro0zowa wstazeczka” realizowanego w trzech powiatach wojewodztwa podlaskiego:
sokolskim, hajnowskim 1 siemiatyckim. Celem programu bylo zmniejszenie
$miertelnosci kobiet z powodu zbyt poznego wykrywania zmian nowotworowych
poprzez zachecanie kobiet do wykonywania regularnych badan profilaktycznych oraz
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nauke samokontroli piersi. Prelekcje, pogadanki, ¢wiczenia samobadania piersi, skierowane byly do
uczennic szkét ponadgimnazjalnych 1 kobiet dorostych. Dziataniami objeto 1852 osoby.

Kampania ,,CZERNIAK to moze by¢ TO. Sprawdz TO”

Czerniak to najbardziej agresywny i coraz cz¢sciej spotykany nowotwor
skory. Wiekszos¢ Polakow wie, jakie sa objawy tej choroby, ale tylko co 6 z nas
pokazat zmian¢ dermatologowi lub onkologowi, a 85% nigdy nie odwiedzito
lekarza by zbada¢ podejrzane znami¢. Wczesne wykrycie zmiany

nowotworowej pozwala w 90% przypadkéw czerniaka wyleczy¢ go
chirurgicznie. Tymczasem w Polsce rozpoznaje si¢ go zbyt pdzno, dlatego 1 na

3 pacjentoéw umiera z powodu tej choroby. Celem kampanii ,,CZERNIAK to ’
moze by¢ TO. Sprawdz TO”, promowane] przez Panstwowa Inspekcje ?
Sanitarng, byta zmiana postaw i podejscia do badan profilaktycznych. Temat
profilaktyki nowotworowej poruszany byt rowniez podczas obchodow
Swiatowego Dnia Walki z Rakiem. Ponadto Panstwowa Inspekcja Sanitarna
upowszechniata zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem oraz | )
aktywnie wspierata dziatania profilaktyczne innych instytucji poprzez udzial w - -

Sprawdi TO.

Marszu Nadziei ph. ,,Rak to nie wyrok”, okazujac wsparcie 1 solidarno$¢ z osobami chorymi na nowotwory.
Dziataniami informacyjno-edukacyjnymi w zakresie profilaktyki nowotworowej objeto blisko 25000
mieszkancow wojewodztwa podlaskiego.

PROFILAKTYKA PROCHNICY ZEBOW I CHOROB PRZYZEBIA
Prochnica jest choroba zakazng i z uwagi na zasigg wystepowania
zaliczana jest do chorob spotecznych. Szczegélnie intensywnie rozwija si¢ u
dzieci i mtodziezy. Dane epidemiologiczne prochnicy jednoznacznie pokazuja, ze
stan uzebienia dzieci w Polsce jest bardzo zty - ponad 90% 7-latkbw ma

prochnice.

Program edukacyjny ,,Radosny Usmiech - Radosna Przyszlo$¢”

Realizacja programu edukacyjnego ,,Radosny USmiech - Radosna Przyszto$¢” jest jednym ze
sposobow walki z pogarszajacym si¢ stanem uzebienia dzieci. Program adresowany byl do ucznidow klas 11
szkot podstawowych. Jego celem bylo zmniejszenie wystepowania prochnicy zgbow u dzieci poprzez
wzrost wiedzy na temat zdrowia jamy ustnej, wyrobienie prawidtowych nawykéw higienicznych oraz
budowanie pozytywnego wizerunku stomatologa i zachecanie do regularnych wizyt kontrolnych.
W programie uczestniczylo okoto 1640 uczniow szkot podstawowych powiatu bielskiego 1 hajnowskiego

PROFILAKTYKA WAD WRODZONYCH U DZIECI
Wady cewy nerwowej sa to nieprawidlowo$ci w procesie tworzenia sig¢
centralnego uktadu nerwowego, powstajace w pierwszych 4 tygodniach rozwoju
zarodka. Naleza do nich bezmo6zgowie oraz przepukliny moézgu 1 rdzenia. Badania
wykazaty, ze ich wystgpowanie jest zwigzane z niedoborami kwasu foliowego
w okresie przedkoncepcyjnym i pierwszych 12-tu tygodniach cigzy. Polska nalezy do
krajow o najwyzszej] w Europie umieralnosci niemowlat z powodu wad cewy
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Nerwowey.

W celu upowszechnienia spozycia kwasu foliowego przez kobiety w wieku rozrodczym oraz
ksztaltowania w$rdod miodych kobiet sSwiadomosci realnego wpltywu na zdrowie ich przysztego potomstwa
realizowano dwa programy edukacyjne: Program Pierwotnej Profilaktyki Wad Cewy Nerwowej realizowany
w powiecie biatlostockim i sokolskim oraz program ,,Juz teraz mozesz zadba¢ o zdrowie swego przysztego
dziecka” realizowany w powiecie hajnowskim. Dzialania edukacyjne prowadzone byly w szkotach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, w podmiotach leczniczych oraz podczas imprez prozdrowotnych
w $rodowisku lokalnym. t.acznie dziataniami profilaktycznymi objeto okoto 3770 osob.

PROFILAKTYKA SCHORZEN UKLADU ODDECHOWEGO
Astma oskrzelowa jest przewlekla chorobg zapalng drég —‘c
oddechowych 1 jednocze$nie najczestszag chorobg przewlekly s I/& N

wystepujaca u dzieci. Skuteczno$¢ i efekty leczenia, a takze jako$é WOLNOéC ““
zycia pacjentoOw uzaleznione sg od tego, na jakim etapie rozwoju ODDECHU JAPOBIEGA) WSTIE
choroba zostanie wykryta. W celu edukacji rodzicow w zakresie ——

umiejetnosci obserwacji objawOw astmy oraz stworzenia dzieciom zagrozonym chorobg mozliwos$ci
optymalnej jakos$ci zycia, w 2016 roku w powiecie sokolskim realizowany byl program ,,Wolnos¢ Oddechu

- Zapobiegaj Astmie”. Dziataniami programowymi objeto uczniéw klas I-III szkoél podstawowych, ich
rodzicow, nauczycieli oraz pielegniarki srodowiska szkolnego — tacznie 253 osoby.

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Projekt KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych sSrodkow psychoaktywnych” —

Od 2013 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje ‘“Profilaktyczny / /\
program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych *
substancji psychoaktywnych”, wspoifinansowany przez Szwajcari¢ w ramach
Szwajcarsko — Polskiego Programu Wspoélpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej.
Glownym celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Grupa docelowa objeta dziataniami edukacyjnymi sa kobiety w wieku prokreacyjnym,
miedzy 15 a 49 r.z. . Informacje o szkodliwosci stosowania uzywek kierowano réwniez do ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych, pracownikdw wybranych zakladow pracy, nauczycieli, a takze do ogotu
spoteczenstwa bedacego adresatem kampanii spoteczne;.

Dziatania edukacyjno-informacyjne skierowane do mieszkancow wojewddztwa podlaskiego
realizowano podczas akcji profilaktycznych i festynow prozdrowotnych oraz poprzez emisj¢ filmow
i spotow edukacyjnych w autobusach komunikacji miejskiej i lokalnych telewizjach kablowych.
Publikowano takze artykuly prasowe oraz prowadzono dziatania promocyjne w mediach i na portalach

woeimunnemuee | Spoteczno$ciowych.  Organizowano roéwniez  spotkania
o edukacyjre i warsztaty profilaktyczne skierowane do

" Nie pozwdl odlecie¢ swojemu szczesciu!
X mianessimsne | mlodziezy i rodzicow. Jednym z elementow projektu byta
¢ BY Unika) tyloniy, narkotykéw, alkoholu  innych $rodkom i . .. . . , .,
@ B it e i, | KONtynuacja kampanii spotecznej ph. ,,Nie pozwdl odlecie¢
B _‘A e SWojemu szcze$ciu!” skierowana do miodych kobiet i ich
L A X @  goww i, 4 0. partnerow. Bdukacje przysztych rodzicow w  zakresie
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zdrowego stylu zycia wolnego od natogéow i1 dbania o zdrowie swoje i przysztego dziecka realizowano
poprzez rozdawnictwo ulotek 1 broszur w szkotach rodzenia, salonach fryzjerskich i1 kosmetycznych,
gabinetach stomatologicznych, podmiotach leczniczych oraz ekspozycje plakatow i emisje spotOw
edukacyjnych. Dziataniami kampanijnymi objeto ponad 101270 osob.
[ A =

Program edukacyjny pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”

Waznym elementem Projektu KIK/68 byl program edukacyjny pt. ,,ARS, W
czyli jak dba¢ o mito§¢?” skierowany do mlodziezy szko6t ponadgimnazjalnych. .
Program dotyczy profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol,
tyton, narkotyki, dopalacze) w kontek$cie norm 1 wyznawanych przez mtodziez
wartosci. W 2016 roku programem objetych byto 4565 uczniéw oraz 905 rodzicow

z 78 szkoét ponadgimnazjalnych, co stanowi 41% wszystkich placowek
w wojewoddztwie podlaskim.

Profilaktyka uzywania Srodkow zastepczych tzw. dopalaczy

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od ponad 6 lat podejmuje zadania polegajace na realizacji
ustawowego zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych tzw. dopalaczy. Prowadzi rowniez dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki uzywania
,howych narkotykéw”. W 2016 roku odbywaty si¢ konferencje, spotkania edukacyjne potaczone
z prezentacja multimedialng, warsztaty, akcje profilaktyczne, festyny rodzinne, prelekcje, konkursy na
plakat, konkursy wiedzy o uzaleznieniach, konkursy na filmy edukacyjne dotyczace profilaktyki uzaleznien.
Dziatania skierowane byty przede wszystkim do mtodziezy i1 rodzicow.

Prowadzono tez dystrybucj¢ materiatdéw edukacyjnych. W celu dotarcia do jak najwigkszej liczby
odbiorcéw wykorzystywano media spoteczno$ciowe, gdzie zamieszczano informacje o negatywnych
skutkach zazywania dopalaczy. Ogétem w 2016 roku dziataniami informacyjnymi i edukacyjnymi
w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw zastepczych objeto 29388 osob.

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
e/ . Program edukacyjny ,,Stres pod kontrolg” jest cykliczng inicjatywa Powiatowej
, Q srnls Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku, kierowang do uczniéw klas
" pookonteols maturalnych ze szkot ponadgimnazjalnych miasta Biatystok 1 powiatu biatostockiego.
/"l%\ Glownym celem programu jest zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
AN TG w sytuacjach trudnych, ze szczegélnym uwzglednieniem matury. W dzialaniach
uczestniczyto ponad 4260 o0s6b (uczniow 1 ich rodzicow) z 18 szkot
ponadgimnazjalnych.

e

PROMOCJA BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Akcje ,Zimowa 1 Letnia Szkota Bezpieczenstwa” to cykliczne dzialania o charakterze
profilaktyczno-edukacyjnym realizowane przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng, stuzby mundurowe i inne
jednostki zaangazowane w ochron¢ zdrowia publicznego. Skierowane byly do dzieci 1 mlodziezy
przebywajacej w placowkach wypoczynku zimowego 1 letniego na terenie wojewodztwa podlaskiego.
Podejmowane inicjatywy profilaktyczne shuzyly zapewnieniu bezpiecznych i higienicznych warunkow
wypoczynku oraz uswiadomieniu miodym ludziom zagrozen wynikajacych z niewlasciwych zachowan
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zdrowotnych. Podczas spotkan z dzie¢mi i mlodziezg omawiano zasady bezpieczenstwa w domu i poza
nim, bezpiecznego przebywania nad woda, pierwszej pomocy przedmedycznej, racjonalnego odzywiania,
profilaktyki chorob odkleszczowych. W 2016 roku dziataniami edukacyjnymi objeto okoto 18650 oséb
w wieku od 6 do 18 lat.

Dziatanie edukacyjne prowadzone w ramach Zimowej Szkoly Bezpieczenstwa (Fot. WSSE w Bialymstoku)

PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA I WYCHOWANIA ZDROWOTNEGO

Program ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

W 2016 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowali AP
programy edukacyjne i kampanie  skierowane do dzieci w wieku \g
przedszkolnym, szkolnym 1 ich rodzicow, majace na celu wspieranie Wédm :
prawidlowego rozwoju fizycznego 1 psychicznego dzieci. Celem gldéwnym |
programu ,,Moje dziecko idzie do szkoly” bylo wyposazenie rodzicow w
wiedze¢ o ergonomicznym stanowisku pracy ucznia oraz ksztattowanie u dzieci pozytywnego nastawienia
do obowiazku szkolnego i umiejetnosci radzenia sobie w nowym srodowisku. W ramach realizacji programu
organizowano spotkania edukacyjne z rodzicami, edukacje praktyczng dzieci poprzez ¢wiczenia

w pakowaniu tornistrOw, przygotowywanie ,,zdrowych” kanapek na drugie $niadanie. Dzialaniami
programowymi objeto ponad 11700 osob.

Akcja ,,Lekki tornister”

Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, waga tornistra nie powinna
przekracza¢ 10-15 % masy ciata dziecka. Z przeprowadzonych badan wynika, ze co
drugi uczen w wieku wczesnoszkolnym nosi za cigzki plecak. W zwiagzku z tym
Panstwowa Inspekcja Sanitarna wspierata réwniez realizacje akcji ,,Lekki tornister”.
Skierowana byla ona do nauczycieli, rodzicow i1 opiekundéw oraz dzieci w wieku

Lewk Tormister  gzkolnym zwracajac ich uwage, ze zle nawyki, zwiazane z noszeniem zbyt wielkiego

balastu na plecach oraz utrzymywaniem nieprawidtowej postawy ciata, moga przyczyni¢

si¢ do bolow kregostupa, zmniejszenia pojemnosci ptuc i nieprawidtowej statyki ciata, a w efekcie doprowa-

dzi¢ do powaznych schorzen ortopedycznych i neurologicznych. Dziataniami w zakresie promocji zdrowego
stylu zycia i wychowania zdrowotnego obj¢to okoto 700 0sob.
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SWIATOWY DZIEN ZDROWIA
Na catym $wiecie 350 mln os6b cierpi na cukrzyce - chorobe przewlekla, do ktorej dochodzi, gdy

organizm nie wytwarza wystarczajacej ilo$ci insuliny lub nie jest w stanie skutecznie wykorzystywaé
wlasnej insuliny w procesie metabolizmu cukréw pochodzacych ze spozywanej zywnosci. W 2012 roku
cukrzyca byla bezposrednig przyczyna okoto 1,5 mln zgonéw na $wiecie, z ktorych 80% miato miejsce
w panstwach o niskich i §rednich dochodach. Wedtug prognoz WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) do
2030 roku cukrzyca stanie si¢ siddma najczgsciej wystepujacag przyczyng zgondéw. Wraz z rosngcg liczbg
0sob chorych na cukrzyce, coraz wazniejsze staje si¢ posiadanie wiedzy o tym, jak mozna zminimalizowaé

ryzyko wystgpienia choroby, a takze o sposobach jej wykrywania i leczenia.
W zwigzku z powyzszym 1 zgodnie z wytycznymi WHO Pracownicy
Pokonaj [:IIKI‘ZV@ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego w ramach
obchodow Swiatowego Dnia Zdrowia obchodzonego rokrocznie 7 kwietnia,
realizowali dziatania majace na celu promocje wiedzy o cukrzycy. Jednym
z podjetych dziatan byla konferencja pt. ,,Cukrzyca — problem medyczny
1 spoleczny”, skierowana miedzy innymi do lekarzy medycyny pracy. Ponadto
realizowano akcje informacyjno - edukacyjne, prelekcje, spotkania
z diabetykami, warsztaty kulinarne, konkursy na plakat i ulotk¢ o cukrzycy,
rozdawnictwo materiatow edukacyjnych. Poprzez mass media, strony

internetowe 1 portale  spolecznosciowe dzialaniami  informacyjno-
edukacyjnymi objeto okoto 68000 oséb.

PROMOCJA HIGIENY OSOBISTEJ

Program ,,Powiedz nie tradzikowi”

Problemy wieku dojrzewania sg istotnym czynnikiem wptywajacym na poziom
samooceny i samoakceptacji mtodziezy. W 2016 roku w powiecie sokolskim realizowany
byl program ,,Powiedz nie tragdzikowi”. Ma on na celu zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci
mtodziezy w zakresie dbatosci o wyglad 1 zdrowie. Odbiorcami programu byto ok. 140
ucznidow z 2 szkot ponadgimnazjalnych. Tresci programowe realizowane byly przez
nauczycieli oraz pielgegniarki szkolne, na podstawie materialow edukacyjnych bedacych na wyposazeniu

POWIEDZ NIE
TRADZIKOW!I

programu i zgodnie ze scenariuszem zaj¢c.

Profilaktyka wszawicy

W  zwigzku z potrzebami lokalnymi w powiatach hajnowskim,
suwalskim 1 tomzynskim podejmowane byly dziatania w zakresie promocji
PROFILAKTYKA higieny ?sobistej, kt()r,ych celem. gléwnym. byto zr'nniejs'zeni.e lic_:zbyf
przypadkéw zachorowahn na wszawice u dzieci. Zasadniczymi dziataniami
WSZAWICY interwencyjnymi byty spotkania edukacyjne z przedszkolakami i ich
rodzicami, rozdawnictwo ulotek na temat wszawicy, pisma do szkot
informujace o sposobach zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy.

Dziataniami informacyjnymi obj¢to okoto 720 o0sob.
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UPOWSZECHNIANIE INFORMACJI

Art. 6 pkt. 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zobowigzuje ja do udzielania porad

i informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu czynnikéw i zjawisk fizycznych,
chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi. Zadania te Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa
podlaskiego realizowata poprzez upowszechnianie informacji w zakresie:

v

DN NI NI NN

zatru¢ pokarmowych w tym zatru¢ grzybami,

zaburzen odzywiania- anoreksji i bulimii,

postepowania w sytuacjach kryzysowych,

zagrozen zwigzanych z Barszczem Sosnowskiego ,

praw pacjenta,

pomocy 0sobom pokrzywdzonym przestepstwem.

Ponadto organizowano szereg akcji profilaktycznych, olimpiad, piknikéw konkursow w zakresie

promocji zdrowego stylu zycia. Prowadzono rowniez dziatania informacyjno - edukacyjne w ramach
Swiatowych Dni Mtodziezy 2016.

POZOSTALE DZIALANIA

Pracownicy pionu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

wojewddztwa podlaskiego w ramach wspotpracy z podlegtymi placowkami angazowali si¢ rowniez

w nastepujace dziatania:

v

v
v

v

prowadzili edukacje prozdrowotng uczniéw i rodzicdw na zaproszenie przedszkoli i szkot rdznego
szczebla,

brali udzial w komisjach konkursowych i sgdziowskich zmagan o charakterze prozdrowotnym,
udzielali poradnictwa metodycznego 1 merytorycznego osobom realizujacym dziatania
W placéwkach nauczania i wychowania oraz podmiotach leczniczych,

opracowywali oraz udostgpniali pomoce dydaktyczne stuzace wspieraniu procesu dydaktycznego
1 uatrakcyjnianiu dziatan.

Podsumowanie:

v

Dziatania z zakresu o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia w 2016 roku zrealizowane byly zgodnie
z planem, aktualng sytuacja epidemiologiczng w wojewoddztwie i poszczegdlnych powiatach oraz
wedtug ujednoliconych standardow 1 procedur.

W celu dotarcia do jak najwigkszej liczby odbiorcow dziatan profilaktycznych stosowano
roznorodne kanaty komunikacji, migedzy innymi portale spolecznosciowe. Utworzono profil
Wojewodzkiej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Bialymstoku na  Facebooku
(www.facebook.com\wssebialystok), Instagramie(www.instagram.com\promocja_zdrowia_wsse),
Twitterze (twitter.com\promocja_zdrowia).

Nawigzywano nowa i podtrzymywano dotychczasowa wspotprace z instytucjami i organizacjami
dziatajacymi w obszarze zdrowia publicznego.

Dazono do zwigkszenia kompetencji zawodowych pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
poprzez organizacj¢ 1 udzial w szkoleniach 1 konferencjach oraz utrzymania wysokiego poziomu
merytorycznego realizowanych przedsiewzig¢ korzystajac z wiedzy i doswiadczenia specjalistow
z roznych dziedzin oraz instytucji doskonalenia zawodowego.

W 2016 roku pracownicy pionu promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego realizowali 22 interwencje programowe oraz 25 interwencji nieprogramowych.
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v' Dzialaniami dotyczacymi profilaktyki uzaleznief, profilaktyki chorob nowotworowych, chorob
zakaznych, promocji zdrowego stylu zycia i propagowania zasad higieny objeto 758645 o0sob,
co stanowi okoto 64% wszystkich mieszkancéw wojewddztwa podlaskiego.

v' W ramach realizowanych dziatan programowych przeprowadzono 203 narady z partnerami
1 realizatorami, w ktérych uczestniczyly 623 osoby, 62 szkolenia, w ktérych uczestniczyto
733 koordynatoréow 1 realizatorow dziatan programowych w placoéwkach. Dzialania w ramach
interwencji programowych wzmacniano poprzez organizacj¢ 39 konkursow, w ktorych wzigto udziat
7121 0s6b oraz akcje profilaktyczne i imprezy prozdrowotne, w ktorych uczestniczylo ponad 13000
0s0b.

v Przeprowadzono 519 wizytacji w ramach nadzoru nad prawidlowo$cig realizacji programow
w placoOwkach nauczania i wychowania oraz podmiotach leczniczych.

DZIALALNOSC LABORATORYJNA

Dziatalno$¢ laboratoryjna wspiera dziatania podejmowane w celu zapewnienia bezpieczenstwa
sanitarno —epidemiologicznego ludno$ci wojewodztwa podlaskiego.

W strukturach pionu laboratoryjnego Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego
dziataja 3 laboratoria: Dzial Laboratoryjny Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Bialymstoku, Oddziatl Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy, Oddziat
Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwatkach.

Wszystkie laboratoria wigczone sg do zintegrowanych systemow badania wody, zywnosci, srodowiska

pracy i srodowiska komunalnego.
Rodzaje badan laboratoryjnych wykonywanych przez laboratoria PIS wojewddztwa podlaskiego

RODZAJE BADAN LABORATORYJNYCH
zywno$ci | wody
o)
=
) @ o @ ) S >
Lp. | Laboratorium E S E S E 8
= L = L [5) o,
(=) (=) -
<) = o = ) e 8
S g g g g 2 3
= R ) = 9 3 S 3
= (i a = (i 04 M )
1 | Dzial Laboratoryjny
WSSE w Bialymstoku X X X X X X X X
2 | Oddzial Laboratoryjny
PSSE w Lomzy X X X X X
3 | Oddzial Laboratoryjny
PSSE w Suwalkach X X X X

Realizowane przez laboratoria zadania wynikajace z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
W znacznej mierze przyczyniaja si¢ do ochrony zdrowia ludno$ci wojewddztwa podlaskiego.

Dziatalno$¢ laboratoryjna oparta jest na systemie zarzadzania jako$cig zgodnie z wymaganiami
normy PN-EN ISO 17025. W 2016 roku w trakcie auditéw przeprowadzonych przez Polskie Centrum
Akredytacji, we wszystkich laboratoriach potwierdzono spelnienie wymagan normy PN-EN 1SO 17025 oraz
kompetencje techniczne do wykonywania badan i pomiarow. Stosowane w laboratoriach metody badawcze
w wiekszosci sg akredytowane.
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W laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wykonywane sg
a) badania:
fizykochemiczne i mikrobiologiczne $rodkoéw spozywcezych, kosmetykow, probek sanitarnych,
materiatlow 1 wyrobodw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
mikrobiologiczne wymazow sanitarnych,
positkéw,
zywnosci i pasz genetycznie modyfikowanych,
fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody do spozycia, w tym wod mineralnych, stotowych
i zrodlanych,
fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody w ptywalniach,
mikrobiologiczne wody w kapieliskach 1 miejscach wykorzystywanych do kapieli,
powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,
szkodliwych dla zdrowia czynnikdw chemicznych i1 pytowych w srodowisku pracy.
pomiary:
szkodliwych 1 ucigzliwych dla zdrowia czynnikéw fizycznych wystepujacych w §rodowisku pracy
i komunalnym,
pol elektromagnetycznych w §rodowisku,

AN NN

AR NN

NN

testy specjalistyczne dla celow kontroli jakosci aparatéw rentgenowskich.

Badania Srodkéw Spozywczych, Przedmiotéw Uzytku i Struktury Zywienia

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podlaskiego wykonuja badania w ramach
ogolnokrajowego planu kontroli urzgdowej i monitoringu, ustawowego nadzoru oraz badania zlecane przez
klientow. W Dziale Laboratoryjnym WSSE w Biatymstoku, Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Lomzy
i Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Suwatkach w oparciu o zarzadzenie Podlaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w sprawie badania zywnosci w systemie zintegrowanym
wykonywane sg badania fizykochemiczne, organoleptyczne, mikrobiologiczne oraz znakowanie:

v $rodkow spozywczych, positkow,
materiatow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciag,
kosmetykow,
probek sanitarnych,
ocena teoretyczna zZywienia.

Badania fizykochemiczne $rodkdéw spozywczych oraz materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywos$cia przeprowadza si¢ z wykorzystaniem technik specjalistycznych: chromatografii
gazowej, chromatografii gazowej sprzezonej ze spektrometria mas, wysokosprawne] chromatografii

ANER NI NERN

cieczowej 1 absorpcyjnej spektrometrii atomowej. W zwigzku z powyzszym wigkszo$¢ badan
fizykochemicznych zywnos$ci wykonuje si¢ w Dziale Laboratoryjnym WSSE w Biatymstoku.
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Oznaczanie mykotoksyn w zywnosci (Fot. WSSE w Bialymstoku)

W 2016 roku wykonano 13106 oznaczen badajac 4642 probki, w tym: 8096 o0znaczen parametrow
mikrobiologicznych w 2726 probkach srodkoéw spozywcezych, kosmetykow, wymazach sanitarnych.
Realizujac zadania w ramach zintegrowanego systemu badania Zywnosci w wojewddztwie podlaskim
zbadano:

v 3996 probek srodkow spozywczych,
42 probki materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
55 probek kosmetykow,
429 prébek sanitarnych,
82 probki positkow.
Ponadto przeprowadzono ocene teoretyczng sposobu zywienia na podstawie zestawien dekadowych

AN NI NI

(35 zestawien) w obiektach zywienia zbiorowego, gtéwnie w szpitalach, ztobkach, przedszkolach, domach
pomocy spotecznej, bursach.

Badania wody
Zgodnie z zarzadzeniem Podlaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego
w sprawie realizacji badan jakosci wody w systemie zintegrowanym badaniem wskaznikéw i parametrow
wody zajmuja si¢ trzy laboratoria: Dzial Laboratoryjny WSSE w Bialymstoku, Oddziat Laboratoryjny PSSE
w Lomzy i Oddzial Laboratoryjny PSSE w Suwatkach.
Laboratoria te wykonuja:
v’ badania fizykochemiczne wody przeznaczonej do spozycia, naturalnych wod mineralnych,
zrédlanych 1 stotowych, wody w ptywalniach,
v’ badania mikrobiologiczne wody przeznaczonej do spozycia, naturalnych wod mineralnych,
zrodlanych i stotowych, wody w ptywalniach, kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do
kapieli.
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Badanie mikrobiologiczne wody (Fot. WSSE w Bialymstoku)

Ogotem w 2016 roku wykonano 49852 oznaczenia w 6992 probkach, w tym:
v’ oznaczen fizykochemicznych — 35887 (4137 probek),
v’ oznaczen mikrobiologicznych — 13965 (5665 probek).

Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie Zmodyfikowanej

W Dziale Laboratoryjnym WSSE funkcjonuje Sekcja Badan Zywnosci Genetycznie
Zmodyfikowanej, ktéra wykorzystuje metod¢ PCR:
v' do badan materialu roslinnego zawartego w probkach zywno$ci/pasz w kierunku obecno$ci lub
wzglednej zawartosci DNA zmodyfikowanego genetycznie,
v" do wykrywania bakterii chorobotwérczych (Campylobacter, Escherichia coli O157) w zywnosci,
v do wykrywania obecno$ci wirusa grypy typu A (w tym wirusa grypy pandemicznej A/HIN1/v) oraz
typu B w materiale biologicznym.

W 2016 roku w sekcji wykonano badania 232 prébek przeprowadzajgc 2106 oznaczen w kierunku
obecnosci materialu zmodyfikowanego genetycznie. Ponadto wykonano 43 oznaczenia w kierunku
obecnosci bakterii chorobotworczych w zywnosci wspolne z Sekcja Badan Mikrobiologicznych.
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Badanie Zywnosci genetycznie zmodyfikowanej metodg PCR (Fot. WSSE w Bialymstoku)

Badania powietrza i pomiary halasu w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego
i uzytecznosci publicznej

W 2016 roku przeprowadzono badania powietrza w 26 obiektach, gtdéwnie po przeprowadzeniu prac
remontowych pobierajac 139 probek i wykonujac 1182 oznaczenia czynnikow chemicznych.

Ponadto przeprowadzono pomiary hatasu w 4 pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania
ludzi w budynkach mieszkalnych w zwigzku ze skargami mieszkancow.

Badania i pomiary w Srodowisku pracy
W ramach badan czynnikow szkodliwych i ucigzliwych wystepujacych w $srodowisku pracy laboratoria
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zajmuja sig:
v' pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyty przemystowe,
badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,
badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,
badaniem czynnikow biologicznych w srodowisku pracy,
pomiarami hatasu styszalnego, hatasu infradzwickowego i hatasu ultradzwiekowego na stanowiskach
pracy,
pomiarami drgan mechanicznych o ogoélnym dzialaniu na organizm czlowieka na stanowiskach
pracy,
v' oceng warunkow termicznych oddziatlujagcych na organizm cztowicka w $rodowisku pracy
(mikroklimat zimny, goracy umiarkowany),
v pomiarami o$wietlenia elektrycznego miejsc pracy.

ANEA NI NERN
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W 2016 roku przeprowadzono pomiary czynnikow fizycznych na 301 stanowiskach pracy, badania
stezen czynnikow chemicznych na 50 stanowiskach pracy, badania st¢zen pylu przemystowego (frakcja
wdychana i frakcja respirabilna) na 84 stanowiskach pracy. Wykonano 1713 pomiaréw czynnikow
fizycznych, pobrano i oznaczono 141 probek powietrza w zakresie badania stgzenia pylu na stanowiskach
pracy. W celu oceny narazenia na szkodliwe czynniki chemiczne wystepujace w srodowisku pracy pobrano
1 zbadano 363 probki, wykonujac 469 oznaczen, gtownie we wspolpracy z Sekcja Analizy Instrumentalne;j
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stosujgc techniki absorpcyjnej spektrometrii atomowej, chromatografii gazowej i chromatografii
gazowej sprzezonej ze spektrometrig masowa.

Badania i pomiary w zakresie higieny radiacyjnej

Na obszarze wojewodztwa podlaskiego pomiarami z zakresu higieny radiacyjnej zajmuje si¢ Sekcja
Badan i Pomiarow w Zakresie Higieny Radiacyjnej ze Stanowiskami Pracy Ds. Pomiaréw Radiacyjnych
w Lomzy, bedaca w strukturze Dzialu Laboratoryjnego Wojewodzkiej Stacji sanitarno- Epidemiologicznej
w Biatymstoku.
Sekcja zajmuje si¢ wykonywaniem pomiarow:

v’ pol elektromagnetycznych w $§rodowisku pracy i ogolnym,

aktywnosci wlasciwej cezu 137 i1 potasu 40 metoda spektrometrii gamma,
aktywnosci wlasciwej cezu 137 1 strontu 90 metoda radiochemiczna,

ANNERN

dozymetrycznych promieniowania X dla celd6w oszacowania narazenia pracownikOw oraz 0sob
z og6tu ludnosci przebywajacych w otoczeniu badanego aparatu rentgenowskiego,

<

mocy kermy promieniowania jonizujacego beta, gamma W celu Oceny poziomu narazenia os6b
zawodowo zatrudnionych w kontakcie z promieniowaniem jonizujacym oraz narazenia ludzi
w otoczeniu zrodet takiego promieniowania,

oraz wykonywaniem:

v’ testdw specjalistycznych dla celéw kontroli jakosci aparatow rentgenowskich w zakresie radiografii
ogo6lnej analogowe;j,

v testdow specjalistycznych dla celéw kontroli jako$ci aparatow rentgenowskich w zakresie
fluoroskopii i angiografii,

v testdow specjalistycznych dla celéw Kkontroli jako$ci aparatow rentgenowskich w zakresie
stomatologii,

v’ testdw specjalistycznych dla celéw kontroli jako$ci stomatologicznych aparatow rentgenowskich

v testdow specjalistycznych dla celéw Kkontroli jako$ci aparatow rentgenowskich w zakresie
mammografii analogowej.

W 2016 roku pracownicy sekcji wykonali tagcznie 345 badan fizycznych, w ktorych wykonali 8287
oznaczen. W ramach nadzoru wykonano badania 43 aparatow rentgenowskich (1920 oznaczen) oraz
pomiary rozktadu pola elektromagnetycznego w otoczeniu 13 urzadzen (420 oznaczef). Wykonano rowniez
51 oznaczen radiochemicznych izotopow cezu 137 1 strontu 90 w paszach, wodzie i srodkach spozywczych.

Ponadto pracownicy sekcji w 2016 roku brali udziat w zdarzeniach radiacyjnych 1 monitoringu tych
zdarzen na terenie wojewodztwa podlaskiego w koordynacji z Wydziatem Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego Podlaskiego Urzgdu Wojewoddzkiego w Biatymstoku.

W celu zapewnienia wysokiej jakosci ushug laboratoria panstwowej inspekcji sanitarnej wojewodztwa
podlaskiego:

v' zatrudniaja kompetentny personel, posiadajacy wiedzg i doswiadczenie zawodowe, systematycznie
podnoszacy swoje kwalifikacje poprzez udzial w szkoleniach i konferencjach organizowanych przez
jednostki zewnetrzne 1 organy PIS oraz w trakcie studidéw podyplomowych,

v’ posiadajg odpowiednie, wysokospecjalistyczne wyposazenie pomiarowo-badawcze oraz stosujg
certyfikowane materialy odniesienia,

v’ badania wykonujg w oparciu o uznane i wiarygodne metody badawcze, najczesciej znormalizowane
lub zalecane przez instytuty naukowe,

v prowadzg wewng¢trzng kontrole jako$ci wynikéw badan,
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v' poddaja si¢ kontroli w migdzylaboratoryjnych badaniach biegtosci i poréwnaniach
miegdzylaboratoryjnych,
v’ doskonalg systemy zarzadzania,
v’ wdrazaja nowe techniki i rozszerzaja systematycznie zakresy metod akredytowanych,
v’ organizujg szkolenia i konsultacje w zakresie swojej dziatalno$ci.
Ponadto Dziat Laboratoryjny WSSE w Biatymstoku prowadzi nadzor merytoryczny nad
dziatalnoscig laboratoriéw dziatajacych w systemie zintegrowanym w PSSE w Lomzy i w Suwatkach.

MEDYCZNE LABORATORIUM DIAGNOSTYCZNE

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno—Epidemiologicznej
w Biatymstoku realizuje zadania wynikajace z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu ochrony
zdrowia publicznego. W sktad laboratorium wchodzi Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych, ktéra
wykonuje badania materiatu biologicznego (m.in. kat, wymazy z gardta i nosa, surowica) w ramach nadzoru
sanitarnego oraz na zlecenie klienta zewnetrznego:
Sekcja badan epidemiologiczno-klinicznych
Sekcja wykonuje badania:
materiatu biologicznego:
bakteriologiczne,
parazytologiczne,
w kierunku wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella,
identyfikacj¢ szczepow Salmonella i Shigella,
badania skuteczno$ci procesow sterylizacji,
wirusologiczne:

izolacja wiruséw grypy na tkance MDCK,
badania serologiczne w kierunku wykrywania zakazen,

krztusca,

dur6éw 1 paradurow,

wirusa opryszczki — Herpes Simplex typu 1 i typu 2,

rotawirusOw 1 adenowirusow, astrowirusOw, norowirusow,

parainfluenzy typu 1, 2 1 3, RSV, adenowirusow metodg immunofluorescencji bezposrednie;j,
badania molekularne (etap izolacj kwasu nukleinowego z materiatu biologicznego):

w kierunku wirusow grypy typu A (w tym wirusa grypy pandemicznej A/HINI1/v) oraz typu B
w materiale biologicznym

parazytologiczne badania gleby.

A N N N N N 2 N N N NN
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Strona 127



Ocena stanu sanitarnego wojewdédztwa podlaskiego za 2016 rok

Izolacja wirusow grypy na tkance MDCK (Fot. WSSE w Bialymstoku)

Wykrywania pateczek Salmonella spp. na analizatorze VITEK (Fot. WSSE w Bialymstoku)

W  zakresie badan metoda PCR Sekcja Badan Epidemiologiczno-Klinicznych Medycznego
Laboratorium Diagnostycznego wspodlpracuje z Sekcja Badan Zywnosci Genetycznej Zmodyfikowanej
Dzialu Laboratoryjnego, ktéra przeprowadza etap oznaczenia kwaséw nukleinowych wirusa grypy
w izolacie RNA.

W 2016 roku w Sekcji Badan Epidemiologiczno-Klinicznych przebadano 26673 probki materiatu
biologicznego, wykonujac przy tym 53343 oznaczen.

W 2016 roku w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym w ramach nadzoru sanitarnego
wykonano 3820 badan i 11099 oznaczen mikrobiologicznych, w tym 222 oznaczen w kierunku obecnoS$ci
wirusa grypy (probki wspolne z Sekcja Badan Zywnosci Genetycznej Zmodyfikowanej Dziatu
Laboratoryjnego).
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Medyczne Laboratorium Diagnostycznym WSSE w Biatymstoku:

v’ zatrudnia kompetentny personel, posiadajacy uprawnienia diagnostow laboratoryjnych, wiedze
1 doswiadczenie zawodowe,

v’ posiada odpowiednie wyposazenie pomiarowo oraz certyfikowane materiaty odniesienia,

stosuje w badaniach uznane i wiarygodne metody badawcze,

v prowadzi wewnetrzng kontrole jakosci wynikow badan oraz systematycznie bierze udziat
w miedzylaboratoryjnych badaniach bieglosci,

<

v' doskonali system zarzadzania m.in. poprzez monitorowanie rezultatow dzialan, zakupy nowego
sprzetu, analize informacji zwrotnych od klienta.

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA W DZIALALNOSCI INSPEKCYJNEJ

W Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego wdrozony jest jednolity system
zarzadzania jakoS$cig oparty na spelnieniu wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,,Ocena zgodnosci —
Wymagania dotyczace dziatania réznych rodzajow jednostek przeprowadzajacych inspekcje”.

Celem udokumentowanego i stale nadzorowanego systemu zarzadzania jakoscig jest:
v’ poprawa skuteczno$ci zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,
gwarancja takiego samego trybu postepowania podczas kazdej kontroli,
gwarancja precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie z najlepsza praktyka,
gwarancja uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikow kontroli,
wykorzystywanie tego mechanizmu w celu zapewnienia publicznego zaufania w odniesieniu do
wiarygodno$ci dziatan istotnych z punktu ochrony zdrowia ludzkiego.
Przyjeta polityka jakosci jest realizowana w oparciu o:
v' wysokg etyke zawodowg pracownikow,

ASENENEN

v’ bezstronno$¢ i niezalezno$¢ pracownikéw od naciskéw finansowych, handlowych i innych,
mogacych wptywac na ich osad,

v' zachowanie poufno$ci informacji uzyskiwanych podczas kontroli oraz ochrong¢ praw wilasno$ci
Klienta,

v powszechng i §wiadoma odpowiedzialno$¢ kazdego pracownika za jako$¢ wszystkich czynnosci,

v wysoki poziom kompetencji personelu,

v wiarygodno$¢ i rzetelno$¢ prowadzonych kontroli,

v’ przeprowadzanie czynno$ci kontrolnych w oparciu o jednolite zasady i metody zgodnie
z udokumentowanymi procedurami kontroli opartymi na obowiazujacych przepisach prawnych,

v

promocje zdrowego stylu zycia.
Stuzy to przede wszystkim zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego na terenie
wojewodztwa podlaskiego w obszarach dziatania zgodnych z ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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SYSTEM ZARZADZANIA I AKREDETACJA DZIALALNOSCI LABORATORYJNEJ

Akredytacja jest najlepszym potwierdzeniem kompetencji laboratoriow wykonujacych badania.
Certyfikaty akredytacji potwierdzaja wysoka jakos¢ $wiadczonych ustug oraz wiarygodno$¢ wynikow
zgodnych ze standardami systemu zarzgdzania wg normy PN-EN ISO/IEC 17025.

Dzial Laboratoryjny 1 Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku posiada akredytacje (Certyfikat akredytacji AB 311).
Zakres akredytacji obejmuje:

v" badania biochemiczne i biologiczne wyroboéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi (zywnosci,
produktow rolnych w tym pasz),

v’ badania chemiczne, produktow rolnych w tym pasz, kosmetykdw i wyrobow chemicznych, wody,
powietrza, ceramiki, materiatdow opakowaniowych, wyrobow z tworzyw sztucznych i gum, wyrobow
konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnoSci,

v’ badania mikrobiologiczne obiektéw i materiatdéw biologicznych, kosmetykow, wody, wyrobow
konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci,

v" badania kliniczne medyczne obiektow i materiatéw biologicznych,

v badania dotyczgce inzynierii $rodowiska — oS$wietlenia, mikroklimatu, drgan, pola
elektromagnetycznego w $rodowisku pracy 1 ogélnym oraz od urzadzen a takze  hatasu
w $rodowisku pracy i w srodowisku ogélnym,

v’ badania wilasciwosci fizycznych wody, wody do spozycia, wyposazenia medycznego, wyrobow
konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnoSci,

v' badanie wiasciwosci fizycznych i pobieranie probek powietrza,

v’ badania radiochemiczne i promieniowania w $rodowisku, produktow rolnych w tym pasz dla
zwierzat, wyposazenia medycznego, wyrobéw konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym
Zywnosci,

v’ pobieranie probek wody do spozycia,

v' badania sensoryczne materiatdéw opakowaniowych, wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla
ludzi, w tym Zywnosci.

Oddzial Laboratoryjny Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy posiada akredytacje¢ od
30.07.2009 roku (Certyfikat akredytacji AB 635).
W zakresie akredytacji przeprowadza:

v' badania chemiczne i pobieranie probek powietrza, wody na ptywalniach, wody do spozycia,
badania chemiczne pytow, wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci,
badania dotyczace inzynierii sSrodowiska pracy-hatas w srodowisku pracy, oswietlenie, drgania,
badania mikrobiologiczne 1 pobieranie probek wody do spozycia, wody na plywalniach, wody
w kapieliskach,

ANNERAN

AN

badania mikrobiologiczne obiektow 1 materiatbw  biologicznych ludzkich, wyrobéw

konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci,

v' badania wiasciwosci fizycznych i pobieranie probek powietrza, wody na ptywalniach, wody do
spozycia,

v' badania wiasciwosci fizycznych pylow, wyrobdéw konsumpceyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym

Zywnosci.
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Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Suwaltkach posiada akredytacje
od 07.09.2004 roku (Certyfikat akredytacji AB 530).
W zakresie akredytacji przeprowadza:

v' badania biologiczne wyrobow konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnosci,

v’ badania chemiczne wody, wody do spozycia,

v’ badania mikrobiologiczne materiatow biologicznych przeznaczonych do badan, wody, wody do
spozycia oraz probek srodowiskowych z obszaru produkcji 1 obrotu zywno$cia, wyrobow
konsumpcyjnych przeznaczonych dla ludzi, w tym zywnoSci,

v" badania wiasciwosci fizycznych wody, wody do spozycia.

Laboratoria stale rozszerzajg zakresy akredytacji. Szczegdtowe zakresy akredytacji znajduja si¢ na stronie
www.pca.gov.pl

POLSKIE CENTRUM AKREDYTAC.JI

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

Sygnatariusz EA MLA
P [: l\ EANLA Signatory

PULEKIE GEHTHURY
AKAFOVIALLI

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

ACCREDITATION CERTIFICATE OF TESTING LABORATORY

Nr AB 311

Potwierdza sie. ze: / This is to confirm that:

WOJEWODZKA STACJA

SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W BIALYMSTOKU
ul. Legionowa 8, 15-099 Biatystok

spetia wymagania normy PN-EN ISO/EC 17025:2005

MESE rEqUIrsmants o8 tha PR-EYISONEG 17025 2008 stanaard

Akredytowana dziatalno$c jest okreslona w Zakresie Akredytacji Nr AB 311

Acnadited sttty s defited infhe Scoge o7 Acuiedealion No AB 311

Akradytacja pozostaje w mocy pod warunkiem przestrzegania
wymagan jednostki akredytujgcej okreslonych w kontrakcie Nr AB 311

Th accrzdtation remzing in “arcs pravided the Laoc-atary cosenes
the requirements af Azzresitatizn Body dzfinad in tae Cort-aet No AD 311

Certyfikat akredylacji wazny de dnia 11.07.2019 r.

Tne serizska of sccredistior S vald untl 11.07 201%

Akredytacji udzielono dnia 12.07.2000 1,

Acureiliaizn vass graned e 12 07,2000

A p.o. DYREKTORA
' POLSKIEGO CENTRUM AKREDYTACJI

Ya

ALY

il
A AAA_

LUCYNA OLBORSKA

Warszawa, dnia 25 czerwca 2015 roku

Strona 131


http://www.pca.gov.pl/

Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

zatacznik nr 1

ZACHOROWANIA NA KRZTUSIEC

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)

w wojewodztwie podlaskim w 2016 r.

Legenda:

Zapadalnosc
na 100 tys. mieszkancow

4,1-10,0
10,1-20,0
20,1-30,0
30,1-40,0
‘M
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oréwnaniud 2015 roku
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pwz - powiatowy wskaznik zapadalnosci
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zatacznik nr 2

ZACHOROWANIA NA CHOROBE MENINGOKOWA - POSOCZNICE

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewddztwie podlaskim w 2016 .

Legenda: l
Zapadalnos¢ ﬁ

na 100 tys. mieszkancow

A
v Wzrost lub spadek pwz

w poréwnaniu do 2015 roku l ‘ l
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O i
Augustow -~ —
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\
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o
R
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~ (#) o
0/0 :L’:ra:” Hajnowka
7
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~
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SInmIatvczn /
P
<7

Strona 133



Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

zatacznik nr 3

ZACHOROWANIA NA CHOROBE MENINGOKOWA - ZAPALENIE OPON MOZGOWYCH

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)

w wojewddztwie podlaskim w 2016 r.

Legenda: lﬁ
Zapadalnos’c'. » m ﬁ
na 100 tys. mieszkancow Qs \
w =
0/0 %?um mo \

0/0 sumy )
08-09 (
B Wzrost lub spadek pwz m L
b mnsn (/0 | =
:51 powiat ziemsi grodzki | : ‘
Bra]nwn ‘
{ Pg;fg? " '\’_l‘ P m \\
o VR ( 0/0| 0/0
" 0/0 ( - Wonxi (s)nkﬂlka\
: ”‘V"ib,' 8*'"“ % ) 5 \

e Biatystok
0/0 i o 1%

b,

ml 1/0,2 )}
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y A M 0/0
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e
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zatacznik nr 4

ZACHOROWANIA NA BORELIOZE

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewddztwie podlaskim w 2016 . l

S

- ‘ f228/216,6' 3
0- 50,0 * , \
T Suwatki
22 | &\

120,1-150,0 P B 42/202 1/
Wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci
134,4/100.000 mieszkancow -
1 150,1-200,0 l
lllll"' M
v 4 Wazrost lub spadek pwz 1 04/ 1 7 5 2

w pordwnaniu do 2015 roku /
- ten sam poziom < /

¥ - powiat ziemski i grodzki

N ;
E—— ‘ /‘s/.-.,.wo. & | /f \

-,?19/42 i M 528/119,8
Tatets 30/51 3 , B
< //f_ ] Wmllll ] > J T

Mazowieckie

; 96/168, 0%

?67/144,2

—_— Siemiatycze
c—~_
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zatacznik nr 5

ZACHOROWANIA NA WIRUSOWE ZAPALENIE MOZGU PRZENOSZONE PRZEZ KLESZGZE

(zapadalnos$¢ na 100 tys. mieszkancow)

w wojewodztwie podlaskim w 2016 r.

Legenda:

Zapadalnosc
na 100 tys. mieszkancow

13,4/100.000 mieszkaficow

_12,1-18,0

|

A Wazrost lub spadek pwz
v w porownaniu do 2015 roku
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zatacznik nr 6

WSKAZNIK ZASZCZEPIENIA 080B NARAZONYCH NA ZAKAZENIE WIRUSEM WSCIEKLIZNY

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2016 r.

Legenda: ls

Zapadalno$é m ﬁ
na 100 tys. mieszkancow M

{ J 26/3:{: m\
s

120,1-25,0

£30,1-35,0

=2

A Wzrostlub spadek pwz
v w poréwnaniu do 2015 roku
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zatacznik nr 7

ZACHOROWANIA NA SALMONELOZE - zatrucie pokarmowe

(zapadalnos$¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2016 r.

Legenda: ls

Zapadalnos¢

na 100 tys. mieszkancow || i‘ ii " m V\
0-1 [ / N

T 5/14,3 m\
5L 10,0 sﬁnm / 0/0 %m\
Wojewodzki wspoétczynnik zapadaln f\—/z g { /

30,6/100.000 mieszkancow . S

Wzrost lub spadek pwz 4
w pordwnaniu do 2015 roku R O
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zatacznik nr 8

ZACHOROWANIA NA WIW typu B (ostre)

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewoddztwie podlaskim w 2016 r.

Legenda: ~
Zapadalno$¢ i\ j
na 100 tys. mieszkaricow \
ﬁm Solvum
01-0.2 0/0 Sa]ny )
0,3-0,4 [ - —/ (
0,5-1,0 o i
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Ocena stanu sanitarnego wojewddztwa podlaskiego za 2016 rok

zatacznik nr9
ZAGHOROWANIA NA WZW typu B (przewlekte)
(zapadalnos$¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2016 r. l
~
\
Legenda; m \n
ﬁzpla(;!(?lt;gé;ieszkaﬁcéw M * 6/5 7 M \
= Sllﬂlfkl 2/9 % \
‘ Sl]ny
"9,8/100.000 mieszkaicow =
10,1-13,0 = l
R — i
owmets : -
A Warost lub spadek pwz
Y w poréwnaniu do 2015 roku
<« P -tensampoziom

K - powiat ziemski i grodzki
pwz - powiatowy wskaznik zapadalnosci

() /
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4 )
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58,7 fu, :/J
‘ 2l a
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zatacznik nr 10

ZACHOROWANIA NA WZW typu C (wg definieji przypadku z 2014 r.)

(zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow)
w wojewodztwie podlaskim w 2016 r. l

Legenda:
) 2
Zapadalnos¢
na 100 tys. mieszkancow
T :
! I

powyzej 16

|
+ ? Wzrost lub spadek pwz
w poréwnaniu do 2015 roku

<« P -tensam poziom
K - powiat ziemski i grodzki
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zatgcznik nr 11

Wypoczynek zimowy dzieci i mtodziezy zorganizowany
na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2016 roku.

Legenda:
wypoczyNEk ZIMOWY

i

o #\s;'
o i 5
s £ {

)
t’ liczba
! turnusow

W

0 liczba kontroli
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o
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zatgcznik nr 12

Wypoczynek letni dzieci i mtodziezy zorganizowany
na terenie wojewddztwa podlaskiegow 2016 roku.

Legenda: /
§ L ¥
WYPOCZYNEK LETNI 3Q /\ ~,
Y < ‘
4 liczba o / Sejrg \\
turnusow Suwatki , - 6
liczba kontroli _/m L é

8T
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