BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI W ZWIAZKU Z SYTUACJA POWODZIOWA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zaleca, aby w przypadku powodzi
wyrzucié cata zywnosé, ktéra miata kontakt z woda powodziows.

Nie nalezy spozywa¢ warzyw i owocow pochodzacych z terenow
zalanych oraz produktow, ktore:

e zostaty zalane lub zawilgocone nawet jezeli nie wykazuja oznak
zepsucia;

* maja zmieniony zapach, smak, konsystencje;

e majg widoczna plesn lub zapach splesniaty, stechty;

e s3g w widoczny sposob zanieczyszczone lub posiadaja obcy lub
chemiczny zapach;

e s3awopakowaniach pozbawionych etykieti nie jest znany ich sktad
oraz termin przydatnosci do spozycia;

e sg w puszkach o wydetych wieczkach (tzw. zbombazowane
konserwy).

Szczegolng uwage nalezy zwrécié na sSrodki spozywcze podawane
dzieciom i osobom starszym.

Posiadanag zywnos¢ chron przed zepsuciem i zanieczyszczeniami, w tym
celu:

e produktéw nietrwatych jak mieso, wedliny, ryby, Smietana, masto,
gotowe potrawy itp. nie przechowuj w temperaturze wyzszej niz
10°C;

e produkty sypkie, zawilgocone, ale nie zepsute nalezy szybko
spozy¢ lub przed przechowywaniem przesuszyc;

e przechowuj zywnos¢ w szczelnych opakowaniach, przykryta,
w pomieszczeniach gdzie nie ma srodkéw chemicznych, takich jak
pestycydy, nawozy mineralne;

o sktadaj zywnos¢ w suchym, chtodnym miejscu;

e chron zywnosé¢ przed gryzoniami i szkodnikami.



