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1. Warsztaty mają na celu podnoszenie kompetencji członków Ochotniczych Straży 
Pożarnych powiatu wielickiego w zakresie prowadzenia działań ratowniczo-
gaśniczych.

2. Warsztaty swoim zakresem mogą obejmować elementy gaszenia pożarów, ratownictwa 
technicznego, wysokościowego oraz kwalifikowanej pierwszej pomocy.

3. Organizatorem warsztatów jest Komendant Powiatowy Państwowej Straży Pożarnej 
w Wieliczce przy współpracy z Wójtem Gminy Kłaj.

4. Warsztaty odbędą się w formie 3 sytuacji pozorowanych, podczas których zespoły 
samodzielnie prowadzą działania ratowniczo-gaśnicze z wykorzystaniem wyłącznie 
posiadanego wyposażenia. Po zakończeniu działań przy danym zdarzeniu następuje 
omówienie ćwiczenia z instruktorem. Za wykonywane zadania nie przydziela się ocen 
i punktów oraz nie prowadzi się klasyfikacji zespołów.

5. Warsztaty odbędą się 5 października 2024 r. w godzinach 9:00 — 15:00 na terenie 
Gminy Kłaj. Godziny rozpoczęcia są indywidulane dla każdego z zespołów i zostaną 
podane po zakończeniu zapisów.
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1. Warsztaty przewidziane są dla maksymalnie 20 zespołów.
2. Każdą jednostkę Ochotniczej Straży Pożarnej może reprezentować jeden zespół. 

O udziale decyduje kolejność zgłoszeń.
3. Warunkiem udziału zespołu jest posiadanie poniższego wyposażenia:
 pojazd ratowniczo-gaśniczy posiadający zbiornik wodny o dowolnej pojemności oraz 

armaturę do jej podawania,
 minimum 2 aparaty ochrony dróg oddechowych,
 zestaw PSP RI z możliwością zużycia jego wyposażenia,
 co najmniej 3 radiostacje przenośne,
 drabinę przenośną o wysokości min. 3 m.
 kompletne środki ochrony indywidualnej dla każdego z uczestników (ubranie specjalne, 

hełm, buty specjalne, rękawice pożarnicze lub techniczne, kominiarka, rękawiczki 
nitrylowe, okulary ochronne).

4. Zespół może składać się z 5 lub 6 osób.
5. Uczestnikiem manewrów może być członek OSP, który spełnia wszystkie warunki 

dopuszczające do bezpośredniego udziału w działaniach ratowniczo-gaśniczych.



6. Strażak pełniący funkcję dowódcy musi posiadać ukończone co najmniej szkolenie 
dowódców OSP.

7. Kierowcą może być wyłącznie strażak posiadający prawo jazdy odpowiedniej kategorii 
oraz posiadać uprawnienia do prowadzenia pojazdów uprzywilejowanych.
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1. Kierowcy zobowiązani są do posiadania przy sobie kompletu dokumentów 
poświadczających zdolność do prowadzenia danego pojazdu oraz okazania ich na 
prośbę organizatora.

2. Dojazd do zadań odbywa się po drogach publicznych. Kierowcy zobowiązani są do 
przestrzegania przepisów ruchu drogowego oraz zachowania szczególnej ostrożności 
przy wjeżdżaniu na poszczególne stanowiska ćwiczeń.

3. W trakcie warsztatów nie należy używać sygnałów świetlno-dźwiękowych podczas 
dojazdu do zadania. Używanie sygnalizacji dozwolone jest wyłącznie w sytuacji:

 konieczności zabezpieczenia miejsce zdarzenia (wyłącznie sygnalizacja świetlna),
 napotkania rzeczywistego zdarzenia i podjęcia interwencji.

4. W czasie warsztatów obowiązuje całkowity zakaz spożywania napojów alkoholowych 
oraz środków wpływających na stan świadomości.

5. Uczestnicy są zobowiązani do bezwzględnego przestrzegania poleceń kierownika 
warsztatów i instruktorów.

6. Instruktor ma prawo przerwać ćwiczenie i zabronić jego kontynuowania w przypadku 
niestosowania się do jego poleceń lub zasad bezpieczeństwa i stworzenia realnego 
zagrożenia dla uczestników, pozorantów lub innych osób i mienia.

7. W miejscu zadania mogą znajdować się wyłącznie zgłoszeni uczestnicy warsztatów, 
instruktorzy, pozoranci oraz zespół organizacyjny. Pozostałe osoby mogą obserwować 
działania z miejsca wyznaczonego przez instruktorów.

8. Wyposażenia należy używać zgodnie z instrukcjami producenta oraz z zachowaniem 
zasad BHP.

9. W przypadku natrafienia na realne zdarzenie wymagające podjęcia działań przez straż 
pożarną, należy zgłosić ten fakt to Stanowiska Kierowania Komendanta Powiatowego 
w Wieliczce za pośrednictwem łączności radiowej lub telefonicznie.

10. Wszelkie obrażenia odniesione podczas ćwiczeń na danym stanowisku należy zgłosić 
instruktorowi, który jest zobowiązany do poinformowania kierownika warsztatów.

11. Każdy z zespołów biorących udział w warsztatach wyposażony jest w zestaw PSP R1. 
W przypadku wystąpienia konieczności udzielania pomocy medycznej w pierwszej 
kolejności interweniują świadkowie zdarzenia (uczestnicy, instruktorzy nadzorujących 
ćwiczenia). Każdy z instruktorów posiada uprawnienia do udzielania kwalifikowanej 
pierwszej pomocy. Dodatkowo na terenie warsztatów znajduje się co najmniej jeden 
ratownik medyczny, zdolny do podjęcia medycznych czynności ratunkowych 
(po dojechaniu na miejsce zdarzenia). W razie konieczności na miejsce ćwiczeń należy 
wezwać Zespół Ratownictwa Medycznego za pośrednictwem SKKP PSP w Wieliczce.
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1. Warsztaty rozpoczynają się odprawą zespołów w punkcie koncentracji. Dowódcy 
zastępów zgłoszonych do udziału zostaną poinformowani o miejscu i godzinie 
przybycia do punktu koncentracji do dnia 5 października 2024 r.

2. Harmonogram zakłada wykonywanie zadania przez maksymalnie 20 minut, 5 minut 
odprawy z instruktorem, 5 minut na usunięcie sprzętu z miejsca ćwiczenia. 
Porządkowanie sprzętu po zadaniu może odbywać się w jego pobliżu, ale nie może 
utrudniać kolejnemu zespołowi prowadzenia działań.

3. Na potrzeby warsztatów nie wykorzystuje się kanału powiatowego. Łączność pomiędzy 
ratownikami podczas realizacji zadania odbywa się na kanale wskazanym przez 
instruktora na danej stacji.

4. Podczas odprawy wstępnej zespoły otrzymają informacje o czasie i lokalizacji zadań na 
które mają się udać.

5. Po dojeździe do miejsca wykonywania zadania zespół czeka na wezwanie instruktora. 
Następnie instruktor dokona krótkiego wprowadzenia do ćwiczeń oraz udzieli 
wskazówek pomocnych przy realizacji założenia.

6. Zastęp działa samodzielnie, w uzasadnionych sytuacjach instruktor może udzielić 
niewielkich podpowiedzi.

7. W przypadku zaistnienia warunków niemożliwych do oddania za pomocą środków 
pozoracji instruktor udzieli stosownej informacji słownie.

8. Organizator zadba o przygotowanie pozoracji. W czasie oceny stanu poszkodowanego 
należy przyjąć parametry życiowe i obrażenia symulowane przez pozoranta lub 
przedstawione na manekinie (o ile instruktor lub pozorant nie poda informacji o ich 
zmianie). Tylko poprawnie i realnie wykonane badanie umożliwia uzyskanie informacji 
o stanie poszkodowanego, niedopuszczalne 'jest słowne wypytywanie instruktora lub 
pozoranta.

9. Wszystkie działania w czasie realizacji zadania (badanie poszkodowanego, założenie 
opatrunków, rozcięcie ubrania, podanie środków gaśniczych itp.) należy wykonywać 
w sposób rzeczywisty, o ile instruktor nie wskaże inaczej. Celem zachowania wysokiej 
wartości ćwiczeń zaleca się używanie wyposażenia zestawów RI w sposób realny, 
z wyjątkiem:

 udrożniania dróg oddechowych przyrządowo,
 stosowania AED.

10. Celem minimalizacji kosztów dopuszcza się stosowanie wyposażenia ćwiczebnego (np. 
po upływie terminu ważności).

11. Elementy otoczenia, wyposażenia lub ubioru pozorantów przeznaczone do zniszczenia 
zostaną stosownie oznaczone. O fakcie zespół zostanie poinformowany przed 
przystąpieniem do danego zadania.

12. Instruktor ma obowiązek wstrzymać ćwiczenie jeśli uzna, że sytuacja lub prowadzone 
działania stwarzają zagrożenie dla ćwiczących, pozorantów, osób trzecich lub mienia.
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1. Kwestie nieokreślone niniejszym regulaminem rozstrzyga kierownik ćwiczeń 
powołany Rozkazem Komendanta Powiatowego PSP w Wieliczce.

2. Organizator nie odpowiada za uszkodzenia, zużycie lub zgubienie wyposażenia 
używanego przez zespoły w czasie warsztatów.

3. Każdy uczestnik zobowiązany jest do zapoznania się z niniejszym regulaminem oraz 
jego przestrzegania, co poświadcza własnoręcznym podpisem przez rozpoczęciem 
ćwiczeń.
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Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania

                                                                                                    podpisał elektronicznie:
                                                                                                                             $stanowisko

                                                                                                                                PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ
                                                                                                                            w Wieliczce

                                                                                                                                - / -
st. kpt. mgr Robert Ulman
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