Materiat pomocniczy do procedur postepowania
przekazanych przez Ministerstwo Zdrowia

uszczegotawiajgcy postepowanie w przypadku
pacjenta z objawami chorobowymi spelniajgcy
kryteria B+C oraz A+C

POZ/AOS/NSPM

Schemat powiadamiania przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
w przypadku podejrzenia lub rozpoznania zachorowania na chorobe szczegolnie
niebezpieczng i wysoce zakazng w tym Goraczke Ebola.
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Lekarz POZ/AOS/NSPM.
Postepowanie przy podejrzeniu goraczki Ebola

PRZED BADANIEM - w wywiadzie - zapytaj pacjenta:
1. Czy w ciagu ostatnich 21 dni byt w:

Gwinei, Liberii, Sierra Leone, Demokratycznej Republice Kongo
......................................................................... (aktualne dane: www.gis.gov.pl)

2. Kiedy opuscit ten kraj.
3. Czy miat w ciggu ostatnich 21 dni bezpo$redni kontakt z osoba chora / podejrzang o

zachorowanie / zmarlg z powodu goraczki Ebola.

4. Czy mial bezpo$redni kontakt i/lub dotykal: nietoperzy, gryzoni, ssakow naczelnych
lub ich zwlok na terenach wystgpowania choroby.

5. Czy ma gwaltownie narastajace objawy: goraczke powyzej 38,5°C, bol glowy,
bdle miesni, wymioty, biegunke, bol brzucha, krwawienia (nie wynikajace z innych

przyczyn).

-/ PODEJRZENIE ZAKAZENIA wirusem Ebola _f\\\/

1. Zaléz indywidualne $rodki ochrony osobistej (obecny personel rowniez).

2. Wyizoluj pacjenta do czasu transportu do szpitala zakaznego. Do pomieszczenia

izolacji moga wej$¢ wylacznie osoby ubrane w odziez ochronng.
3. Powiadom:
a. dyspozytora pogotowia ratunkowego tel.: 999;

b. panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego (wykaz telefonéw

w zalaczeniu);
c. Wojewodzki Szpital Zakazny w Warszawie, tel. (22) 33-55-261.

4. Zatrzymaj osoby, ktore miaty kontakt z chorym - do czasu przybycia inspektora

sanitarnego.

Pamigtaj: O rodzaju dzialan w ramach nadzoru sanitarno-epidemiologicznego

decyduje PPIS (Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny) (np. o kwarantannie).



5. Po przekazaniu pacjenta ZRM placowka przeprowadza
dezynfekcje/dekontaminacje¢ pomieszczen, w ktorych przebywat pacjent

(preparatem wirusob6jczym z atestem PZH— Panstwowy Zaklad Higieny).).

W przypadku odmowy wspoélpracy przez pacjenta, lekarz moze zastosowac srodki
przymusu bezposredniego oraz zwrdci¢ si¢ 0 pomoc w jego zastosowaniu do policji, strazy
granicznej (tel. 112). Koniecznie najpierw uprzedZ o tym osobe, wobec ktorej srodek ma by¢
zastosowany. Udzielenie pomocy nast¢puje pod warunkiem wyposazenia funkcjonariuszy
w $rodki ochrony osobistej przez lekarza (Art.36. Ustawy z 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi).



Tabela nr 1

Dyzury w powiatowych stacjach sanitarno-epidemiologicznych w wojewddztwie
mazowieckim - zalacznik do schematéw postepowania lekarza POZ oraz lekarza

dyzurnego w SOR lub IP
Lp. Nazwa stacji Adres pocztowy Adres elektroniczny Fax lub t/f Tell;ll;:;;;?la
| | PSSE Bialobrzegi gi‘aﬁjé‘;‘gfka 28,26-800 bialobrzegi@psse.waw.pl :é fi ((188)) 661133 _2239_6503 (54183) fgl 13 573960
2 | PSSE Ciechanéw ‘éli‘eifa‘;kgjvwma 2706400 | i chanow@psse.waw.pl {:31)? §§§ g;% ;g * 608 361 172
3 | PSSE Garwolin gg_fggdéggvﬁfkiego B, | garwolin@psse.waw.pl | tf. (25) 6843595 | 601079 113
4 | PSSE Gostynin ‘élég;‘;r;ewmka 67,09-500 gostynin@psse.waw.pl f:i‘ 8;3 ;;g g (5)2 660 425 654
5 | PSSE Grodzisk Maz. ‘Cl; ()Zd‘;’llsrfl\zg‘gury 10, 05-825 | o1 odzisk@psse.waw.pl f:i‘ gg ;22 22 ;é 603 987 812
6 | PSSE Grojec ‘C‘; (;./iigielni"ka 6705600 | o siec@psse.waw.pl f:i‘ gg; ggj ;; g; 696 045 846
7 | PSSE Kozienice ggf}g’;‘;ﬁﬁﬁkiego 27,26 | \ozienice@psse.waw.pl f:i‘ 4‘;8 66111402442%3 501 258 228
8 | PSSE Legionowo Tll‘ng:ézTg‘;Sédego 11, 05- legionowo@psse.waw.pl f:f 8;; ;;j (l)g ;é 609 729 134
9 | PSSE Lipsko ul. Itzecka 6, 27-300 Lipsko lipsko@psse.waw.pl :g:: ((188)) 337788 %%) ?;; 668 460 701
10 | PSSE Losice Elo Slfcigmkiego 2, 08-200 losice@psse.waw.pl :é ﬁ'(?§§)33557733662680 692 388 313
11 | PSSE m.st. Warszawa ;5116 4K\(;/c£:1zlgxskiego 21, 01- warszawa@psse.waw.pl ;Zi;:((2222))33110 (;_7799_?(? ] 2%26) 13 Olé) _07490_00
12 | PSSE Makéw Maz. ﬁ‘ai/g‘;kﬁ:’zi'cza 31, 06-200 makow(@psse.waw.pl gg; ;i; 3 22 282 ?2; 238 dyr
13 | PSSE Mifisk Maz. ﬁ‘igsli(ﬂ;‘fkiego 10,05-300 | i ck@psse.waw.pl :ggg ;gg gg ;i 509 407 101
14 | PSSE Mtawa pl. 1 Maja 6, 06-500 Mtawa mlawa@psse.waw.pl :g.(%23§)665 g 4333 53763 603 321 946
15 | PSSE Nowy Dwor Maz. g&%ﬁﬁﬁ:ﬁéw 6, 05-100 Nowy nowydwor@psse.waw.pl f:i gg ;Zg gz 241‘ 602 586 438
16 | PSSE Ostroteka lé)ls ggf le?:a 4,07-410 ostroleka@psse.waw.pl 52)1(' (ég)) 7766% 513 5713 ?203)7;—23 (ﬁl 73
B ] [P o b
18 | PSSE Otwock ‘C‘)l&wliii?kiego 1,05-400 otwock@psse.waw.pl ¥£f2(22)2377973822363 515 256 220
(22) 756 46 20
3x tf
20 | PSSE Plock llii‘o Ic(k‘ﬂegialna 20, 09-402 plock@psse.waw.pl ;/3223376 567 2 })9 609 817 331
21 | PSSE Plonsk gi‘o iisinkiewma 72,09-100 | | onsk@psse.waw.pl ¥£f2(32)3?6626§§2999 501210 808
Tel. (22) 758 75 26
22 | PSSE Pruszkéw ul. Laczniczek AK 7, 05-800 pruszkow(@psse.waw.pl Tel. (22) 75875 56 798 498 471

Pruszkow

Tel. (22) 759 88 28
fax. (22) 758 84 25




ul. Gotyminska 13, 06-300

23 | PSSE Przasnysz Przasnysz rzasnysz(@psse.waw.pl t/£(29) 75225 04 667 956 825
ul. Szkolna 7, 26-400 Tel. (48) 67523 37
! . .
24 | PSSE Przysucha Przysucha przysucha@psse.waw.pl T/E. (48) 675 24 22 609 788 858
. Tel. (23) 692 50 71
25 | PSSE Puttusk ul. 3 Maja 20, 06-100 Pultusk | pultusk@psse.waw.pl Fax (23) 692 61 66 509352119
. Tel. (48) 3451589 | (48) 345-15-89
26 | PSSE Radom 111115 ﬁﬁksand“"”‘cza 3,26-617 | 1o dom@psse.waw.pl Tel. (48) 345 1594 | 664 748 444
o Fax (48) 3332023 | 602 503 852
. . Tel. (25) 644 20 40
27 | PSSE Siedlce }Sﬂle gﬁf:atowsmego 31, 08-110 1 e dlce@psse.waw.pl Tel. (25) 63228 75 | 600 467 328
Fax (25) 632 61 37
Tel/fax. (24) 275 24
. ul. Piastowska 24 A, 09-200 . 40
28 | PSSE Sierpc Sierpe sierpc@psse.waw.pl Tel/fax. (24) 275 26 510175704
01
ul. Traugutta 18, 96-500 Tel. (46) 862 31 47
29 | PSSE Sochaczew Sochaczew sochaczew(@psse.waw.pl UF (46) 862 22 66 600 261 847
, .| ul. Oleksiaka Wichury 3, 08- Tel. (25) 78723 12
30 | PSSE Sokotéw Podlaski 300 Sokolow Podlaski sokolow(@psse.waw.pl Fax. (25) 781 27 81 513 841973
31 | PSSE Szydlowiec ‘,Sﬂz‘yl\(ﬁzt;li‘;‘:a 7,26-500 szydlowiec@psse.wawpl | Uf(48) 6171219 | 510121373
. ; | ul. Poznanska 129/133, 05-850 Tel. (22) 733 73 34
32 | PSSE Warszawa-Zachdd Osardw Maz. ozarow(@psse.waw.pl fax (22) 733 73 33 602 472 821
ul. Stefana Kard. Tel. (25) 79242 51
33 | PSSE Wegréw Wyszyniskiego 3, 07-100 wegrow(@psse.waw.pl Tel. (25) 7924227 | 604 135225
Wegrow Fax (25) 792 53 81
. ul. Legionéw 78, 05-200 . Tel. (22) 776 21 92
34 | PSSE Wolomin Wolomin wolomin@psse.waw.pl UF (22)776 38 33 510 146 258
35 | PSSE Wyszkéw %y?gal(sg‘};’nsklego 28, 07-200 wyszkow(@psse.waw.pl (29) 74232 54 692 460 704
, , Tel. (48) 67623 12
36 | PSSE Zwolen ul. Bogusza 37, 26-700 Zwolen | zwolen@psse.waw.pl Uf (48) 67625 83 602 580 773
. . ul. Przemystowa 10, 09-300 . Tel. (23) 65722 17
37 | PSSE Zuromin Zuromin zuromin(@psse.waw.pl Fax. (23) 657 38 88 502 530980
38 | PSSE Zﬂardéw ul. Moniuszki 40, 96-300 zyrardow(@psse.waw.pl Tel. (46) 855 38 13 667 973 707

Zyrardow

t/f (46) 855 32 42




