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Komunikat Ministra Zdrowia
w sprawie sprzedaży produktu „Ostelife”

Do Ministerstwa Zdrowia napływają sygnały o rzekomym pośrednictwie pracowników 

resortu w sprzedaży reklamowanego w sieci Internet produktu „Ostelife”. Minister 

Zdrowia zaprzecza jakiemukolwiek udziałowi w powyższym procederze – 

rozpowszechnianie w taki sposób informacje są nieprawdziwe i wprowadzać mogą w ten 

sposób w błąd co do legalności sprzedaży i skuteczności rzeczonego preparatu.

W swoich działaniach Minister Zdrowia nie zaleca stosowania konkretnie 
wskazanych z nazwy handlowej produktów leczniczych. Decyzja o podjęciu 

farmakoterapii i wyborze stosownych leków należy do lekarza prowadzącego leczenie, 

który to, według swojego stanu wiedzy, uznaje je za najskuteczniejsze w leczeniu 

pacjenta. Informacja o oficjalnym zaleceniu przez Ministerstwo Zdrowia produktu 

„Ostelife” jest fałszywa.

Ponadto wysyłkowa sprzedaż produktów leczniczych wydawanych bez przepisu lekarza 

może być prowadzona – zgodnie z  art. 68 ust. 3 ustawy z dnia 6 września 2001 – Prawo 

farmaceutyczne (Dz.U. z 2021 r. poz. 1977, ze zm.), wyłącznie przez apteki 
ogólnodostępne i punkty apteczne na zasadach i w sposób przewidziany 

rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2015 r. w sprawie wysyłkowej 

sprzedaży produktów leczniczych (Dz.U. z 2015 r. poz. 481). Nie jest zatem możliwe, jak 

błędnie wskazuje się w przekazach, telefoniczne składanie zamówień na produkty 

lecznicze pracownikom Ministerstwa Zdrowia oraz dostarczanie tych produktów do 

domów pacjentów.

Sam produkt „Ostelife” nie jest produktem leczniczym zarejestrowanym w Polsce, 

zatem nie może być, jako taki właśnie produkt, dopuszczony do obrotu.  
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Minister Zdrowia zaleca zatem przezorność i odradza wykorzystywania produktu, 

którego skuteczność i bezpieczeństwo stosowania nie zostało potwierdzone przez organ 

rejestrowy. 

Z poważaniem

z upoważnienia Ministra Zdrowia

Maciej Miłkowski

Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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