
 

 
Instrukcja pobierania próbek kału osób zdrowych w kierunku nosicielstwa pałeczek Salmonella i 

Shigella (do książeczek zdrowia dla celów sanitarno-epidemiologicznych) 

 

 
 

Badanie wykonuje się z trzech próbek kału, pobieranych i dostarczanych najlepiej codziennie lub w 

krótkich odstępach czasu. 

 

Sposób pobrania materiału do badań: 

do pojemnika tzw. kałówki, ze świeżo oddanego kału, należy pobrać grudkę wielkości orzecha 

laskowego (szpatułką przytwierdzoną do pokrywki  pojemnika).  

 

Próbki należy dostarczyć do laboratorium najlepiej w ciągu 24 godzin od pobrania, maksymalnie do 

44 godzin, do momentu przekazania do laboratorium przechowywać w lodówce.  

 

Pojemnik z kałem musi być czytelnie opisany z podaniem nazwiska i imienia pacjenta oraz daty 

pobrania materiału.  

 

Do każdej próbki musi być dołączone czytelnie wypełnione zlecenie badania.  


