
JAK PRAWIDŁOWO POBRAĆ WYMAZ OKOŁOODBYTOWY 
DO BADAŃ  W KIERUNKU PASOŻYTÓW JELITOWYCH?

Wskazane jest wykonanie trzykrotnego 
wymazu okołoodbytowego w odstępach 
2-3 dni.

Kopertę ze szkiełkiem wymazowym podpisać imieniem i nazwiskiem
osoby badanej.
Nie podpisywać szkiełka ani przylepca, TYLKO KOPERTĘ!

Wymaz okołoodbytowy zawsze powinien być pobierany RANO,
najlepiej po przebudzeniu, przed załatwieniem potrzeb 
fizjologicznych oraz przed myciem/podmywaniem.

Wyjąć szkiełko podstawowe z naklejonym przylepcem. 
Odkleić przylepiec od szkiełka podstawowego, ale nie do końca.

Rozchylić pośladki tak, aby uzyskać dostęp do odbytu. Trzymając 
jedną ręką szkiełko, klejącą stronę przylepca przykleić jak 
najgłębiej w okolicę otworu odbytowego, ale nie wkładać 
do odbytu!

Przylepiec, równomiernie rozprostowując, nakleić z powrotem
na szkiełko (unikając sklejania przylepca).

Wymaz należy dostarczyć do laboratorium najlepiej tego samego dnia. 
Jeżeli nie jest to możliwe, wymaz należy przechowywać 
w temperaturze 18-25° C. Czas dostarczenia próbki do badania 
nie powinien przekroczyć 24 godzin od pobrania.

Po pobraniu wymazu okołoodbytowego 
należy dokładnie umyć ręce 
wodą z mydłem.
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