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PRACE ZWIAZANE Z NARAZENIEM NA KRZEMIONKE
KRYSTALICZNA - FRAKCJE RESPIRABILNA POWSTAJACA
W TRAKCIE PRACY

1. Czy w zwigzku z wejSciem w zycie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
24 stycznia 2020 r. zmieniajacego rozporzagdzenie w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotwdérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy (Dz.U. 2020 poz. 197), ktore
wprowadzilo do wykazu czynnikow lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotwérczym lub mutagennym ,,Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke
krystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy” obowigzuje
umieszczanie tych prac w rejestrze substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub proces6w technologicznych o dzialaniu rakotwérczym lub
mutagennym w Srodowisku pracy?

Tak, od 2020 r. jest to obowigzek. Na poczatku 2020 r. rozporzadzenie w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw [lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy uleglo zmianie, ktora wprowadzita do
wykazu czynnikéw lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym
,,Prace zwigzane z narazeniem na krzemionkg¢ krystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy”. Zmiana rozporzadzenia ma na celu implementacje do prawa krajowego
Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2017/2398 z dnia 12 grudnia 2017 r.
zmieniajacej dyrektywg 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow przed zagrozeniem
dotyczgcym narazenia na dziatanie czynnikoéw rakotworczych lub mutagenow podczas pracy
(Dz. Urz. L 345 z 27.12.2017, str. 87 — 95), ktéra posiada zapis o pracach zwigzanych
z narazeniem na krzemionke¢ Kkrystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy.
Panstwa czionkowskie miaty czas na implementacje tej dyrektywy do prawa krajowego do
17 stycznia 2020 r.

Dane z rejestrow prowadzonych w zaktadach pracy przekazywane do Inspektorow
Sanitarnych i Inspektoréw Pracy w 2020 r. dotyczace roku 2019 nie muszg jeszcze zawierad
rejestru prac zwigzanych z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng
powstajacg w trakcie pracy. Jednak dane przekazywane w 2021 r. a dotyczace 2020 r. musza
juz zawiera¢ informacje o wystgpowaniu krzemionki krystalicznej — frakcji respirabilnej
powstajacej w trakcie pracy.

2. Czy prowadzony w zakladzie pracy proces podlega pod przepisy wprowadzone
przez Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 stycznia 2020 r. zmieniajacego
rozporzgdzenie w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub
procesow  technologicznych o  dzialaniu  rakotworczym lub mutagennym
w Srodowisku pracy (Dz.U. 2020 poz. 197), ktére wprowadzilo do wykazu
czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu rakotworezym lub
mutagennym ,Prace zwigzane z narazeniem na krzemionk¢ Krystaliczng —
frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy” i czy w zwiazku z tym nalezy
prowadzié rejestr pracownikow zatrudnionych przy tym procesie?
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Pracodawcy zglaszajg problemy z okresleniem, czy na pewno w procesie technologicznym
obecna jest frakcja respirabilna krzemionki krystalicznej. W celu odpowiedzi na to pytanie
pracodawca wraz z technologami i ekspertami w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy
powinien ocenié¢ dany proces pod katem stosowanych surowcow, jak rowniez konkretnych
czynnosci wykonywanych w trakcie jego trwania oraz technologii w nim wykorzystywanej.
Frakcja respirabilna krzemionki krystalicznej moze powstawa¢ m.in, podczas cigcia,
kruszenia, szlifowania, rozdrabniania materialow zawierajacych krzemionke¢ krystaliczna,
tj. piasku, krzemienia, kwarcytu, piaskowca, tupka osadowego, gliny garncarskiej, bazaltu,
granitu, diatomitu naturalnego, rudy zelaza, dolerytu, wapienia, wegla kamiennego
i brunatnego. Czynnikiem rakotworczym jest tylko i wylacznie frakcja respirabilna
krzemionki krystalicznej powstajaca w danym procesie technologicznym, natomiast
pochodzaca z $rodowiska naturalnego nie jest traktowana jako zawodowy czynnik
rakotwoérczy.

3. Czy jedli nma danym stanowisku pracy przeprowadza si¢ pomiar pylow
niesklasyfikowanych ze wzgl¢du na toksyczno§é (lub inmych szkodliwych
czynnikow pylowych), dla ktérych w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej z dn. 3 lipca 2018 r. w sprawie najwyiszych dopuszczalnych
stelen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy (Dz.U., 2018
poz. 1286) obowiazuje jednoczesne oznaczanie stezemia frakcji respirabilnej
krzemionki krystalicznej, zgodnie z przypisem 7, to nalezy prowadzié¢ rejestr
pracownikéw narazonych na czynnik rakotworczy i wypelniaé pozostale
obowigzki zwigzane z obecnoscig czynnika rakotwdrczego na stanowisku pracy?

Sam obowigzek prowadzenia pomiaréw stezenia frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej
W powietrzu na stanowisku pracy wraz z oceng narazenia na inny szkodliwy czynnik pylowy
nie oznacza jeszcze wystgpowania czynnika rakotworczego na tym stanowisku. Jesli nie sg
stosowane surowce zawierajgce krzemionke krystaliczng (patrz: odpowiedz na pyt. 2.), nie sa
stosowane technologie mogace prowadzi¢ do powstania frakcji respirabilnej krzemionki
krystalicznej, a pomiary wykazuja niskie stezenia (zwykle ponizej granicy oznaczalnosci
metody analitycznej), wowczas uzasadnione bedzie przyjecie zatozenia, ze krzemionka
krystaliczna — frakcja respirabilna pochodzi z $rodowiska pozazawodowego i na tym
stanowisku nie wystgpuje czynnik rakotwoérczy. Wowcezas nie ma obowiazku prowadzenia
rejestru prac i pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na czynnik rakotworczy.

4. Z jaka czgstotliwoscia nalezy wykonywaé pomiary frakeji respirabilnej
krzemionki krystalicznej?

W przypadku stwierdzenia, ze na danym stanowisku wykonywane sg prace, podczas ktorych
mozliwe jest narazenie zawodowe na krzemionkg krystaliczng — frakcje respirabilng, pomiary
wykonuje si¢ z czgstotliwoscia whasciwa dla czynnikéw rakotworczych lub mutagennych
zgodnie z §6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dn. 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i
pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy (Dz.U. 2011 nr 33 poz.
166 ze zm.), czyli:
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e co najmniej raz na sze$¢ miesigcy — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono st¢zenie czynnika o dziataniu rakotworczym lub mutagennym powyzej
0,1 do 0,5 wartosci NDS;

e Co najmniej raz na trzy miesigce — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono stgzenie czynnika o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym powyzej
0,5 wartosci NDS.

Jedli dane stanowisko pracy zostanie zakwalifikowane jako stanowisko, na ktérym nie
wystepuje czynnik rakotworczy i istnieje konieczno$¢ oznaczania stgzenia pylu wraz
z jednoczesnym oznaczaniem frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej, wéwczas nalezy
dokonywaé pomiaréw frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej z czgstotliwoscia
pomiaréw wiasciwg dla danego stgzenia pyléw zgodnie z §4 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dn. 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w §rodowisku pracy (Dz.U. 2011 nr 33 poz. 166 ze zm.), czyli:

e o nhajmniej raz na dwa lata — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru stwierdzono
stezenie czynnika szkodliwego dla zdrowia powyzej 0,1 do 0,5 wartosci najwyzszego
dopuszczalnego st¢zenia (NDS);

e co najmniej raz w roku — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru stwierdzono
stezenie czynnika szkodliwego dla zdrowia powyzej 0,5 wartosci NDS.

S. Czy i w jakim przypadku mozna odstapi¢ od wykonywania pomiaréw st¢zenia
frakeji respirabilnej krzemionki krystalicznej w powietrzu Srodowiska pracy?

Zgodnie z §7 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dn. 2 lutego 2011 r. w sprawie badan
i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy (Dz.U. 2011
nr 33 poz. 166 ze zm.) od wykonywania pomiaréw krzemionki krystalicznej na stanowisku
pracy mozna odstapi¢ w przypadku, gdy w dwoch ostatnich pomiarach wartos¢ stgzenia
frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej nie przekroczyta 0,1 wartosci NDS
(tj. 0,01 mg/m?) i gdy warunki pracy na tym stanowisku nie zmieniajg si¢ (zgodnie z §14 ww.
rozporzadzenia: jezeli nie nastgpily zmiany w wyposazeniu technicznym, w procesie
technologicznym lub w warunkach wykonywania pracy, ktére mogty mie¢ wplyw na zmiang
poziomu emisji, poziomu narazenia albo nie wystapily okolicznodci, ktére uzasadniajg ich
ponowne wykonanie). Dotyczy to zaréwno stanowiska, na ktérym wystgpuje frakcja
respirabilna krzemionki krystalicznej jako czynnik rakotworczy, jak i stanowiska, na ktérym
pomiary FRKK wykonuje sie obowigzkowo wraz z pomiarami innych szkodliwych
czynnikéw pylowych. Odstep czasu pomigdzy dwoma kolejnymi pomiarami, koniecznymi do
stwierdzenia czy mozna odstgpi¢ od pomiaréw FRKK, powinien by¢ wiasciwy dla danego
czynnika:

o krzemionka krystaliczna — frakcja respirabilna powstajaca w trakcie pracy — czynnik
rakotworczy — dwa kolejne pomiary w odstepie co najmniej szesciu miesigcy;

o krzemionka krystaliczna — frakcja respirabilna oznaczana wraz z pylami
niesklasyfikowanymi ze wzgledu na toksyczno$é (lub innymi szkodliwymi
czynnikami pytowymi z przypisem 7 w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej z dn. 3 lipca 2018 r. (Dz.U. z 2018 poz. 1286)) — brak czynnika
rakotworczego na stanowisku pracy — dwa ostatnie pomiary w odstgpie czasu
zaleznym od stgzenia pytow.
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Problematyka zwigzana z krzemionkg krystaliczng byta dyskutowana na posiedzeniu
Migdzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN. Stanowisko Migdzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN w sprawie wykonywania pomiaréw podczas prac, w ktorych powstaje frakcja
respirabilna krzemionki krystalicznej, w odniesieniu do obowiazujacych rozporzadzen:
Ministra Zdrowia (Dz. U. 2020 poz. 197) oraz Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
(Dz. U. 2018 p oz. 1286 ze zm.) zostato przedstawione w Komunikacie XII z dnia 3 lipca
2020 r. i jest dostgpne na stronie internetowej Centralnego Instytutu Ochrony Pracy -
Panstwowego Instytutu Badawczego pod adresem:

Komunikaty Miedzyresortowe] Komisji ds. NDS/NDN (ciop.pl)

PROCESY TECHNOLOGICZNE
O DZIALANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM

AKTUALNOSCI
0. Czy w najblizszym czasie wykaz procesow technologicznych o dzialaniu
rakotwérczym lub mutagennym ulegnie zmianie i od Kiedy te zmiany zaczngy

obowigzywaé?

W Dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/130 z dnia 16 stycznia 2019 r.
zmienigjgca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem
dotyczgcym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwdrczych lub mutagendéw podczas pracy
(Dz.U. L 30 z 31.1.2019, str. 112-120) do wykazu procesdw technologicznych, w trakcie
ktorych dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw
o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym wprowadzono dwie kolejne pozycje:

* Prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dziatanie olejéw mineralnych uzytych
wcezesniej w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania
i schadzania czg$ci ruchomych silnika.

e Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikéw Diesla.

Aktualnie trwaja prace legislacyjne na implementacjag ww. dyrektywy do ustawodawstwa
polskiego, zmiana rozporzadzenia w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
w srodowisku pracy.

Dane z rejestrow prowadzonych w zaktadach pracy, ktére beda przekazywane do Inspektoréw
Sanitarnych i Inspektoréw Pracy w 2021 r. dotyczgce roku 2020 nie musza jeszcze zawieraé
rejestru prac zwigzanych z narazeniem przez skére na dzialanie olejéw mineralnych uzytych
wezesniej w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania i schiadzania
czgsci ruchomych silnika ani prac zwigzanych z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow
Diesla. Jednak dane przekazywane w 2022 r. a dotyczace 2021 r. beda juz musialy zawieraé
informacje o wystepowaniu tych proceséw.
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SUBSTANCJE CHEMICZNE
O DZIALANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM
AKTUALNOSCI

7. Jakich zmian w wykazie substancji o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym
w zwigzku ze zmianami Kklasyfikacji zharmonizowanej nalezy si¢ spodziewad
w najblizszym czasie?

Od dnia 1 pazdziernika 2021 r. zacznie obowiazywa¢ klasyfikacja kolejnych 3 substancji jako
rakotwérczych. Sg to: kobalt o nr indeksowym 027-001-00-9 oraz kolejne 2 substancje
zgrupy WWA — benzo[rst]lpentafen o nr indeksowym 601-090-00-X oraz
dibenzo[b,deflchryzen (synonim: dibenzo[a h]piren) o nr indeksowym 601-091-00-5.
Wszystkie te 3 substancje zostaty zaklasyfikowane jako rakotworcze kategorii 1B (Carc. 1B)
z przypisanym zwrotem H350 — Moze powodowaé raka. Nie ustalono w ich przypadku
specyficznych stezefi granicznych, co oznacza, Ze jako rakotworcze sg traktowane mieszaniny
zawierajace 0,1% lub wiecej ktdrejkolwiek z tych substancji.

Zmiana klasyfikacji wynika ze zmian wprowadzonych w klasyfikacji zharmonizowane;j
Rozporzadzeniem delegowanym Komisji (UE) 2020/217 z dnia 4 pazdziernika 2019 r.
zmieniajacym, w celu dostosowania do postgpu naukowo-technicznego, rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 w sprawie klasyfikacji, oznakowania
i pakowania substancji i mieszanin, oraz w sprawie sprostowania lego rozporzgdzenia
(Dz.U.L 44 z 18.2.2020, str. 1-14). Rozporzadzenic to stosuje si¢ od dnia 1 pazdziernika
2021 r., ale substancje i mieszaniny mogg, przed dniem 1 pazdziernika 2021 r., by¢
klasyfikowane, znakowane i pakowane zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1272/2008
zmienionym niniejszym rozporzadzeniem, co oznacza, ze dostawcy moga juz wczesniej
zastosowaé nowg klasyfikacje i dostarczy¢ odbiorcom zaktualizowane karty charakterystyki.

Kobalt (proszek) byt juz wczesniej zgloszony jako substancja rakotworcza do centralnego
rejestru na podstawie klasyfikacji dostawcy. Zostat wowczas zamieszczony pod numerem
999-999-95-5. Od nastgpnego roku nalezy go zgtasza¢ pod numerem indeksowym
przypisanym w rozporzadzeniu CLP czyli 027-001-00-9.

Jednoczesnie przypominamy, ze od dnia 1 maja 2020 r. zaczg¢ta obowiazywac klasyfikacja
nastepujacych 3 substancji jako rakotworczych (Carc. 1B), w zwiazku z czym substancje te
powinny zostaé zgtoszone juz za 2020 rok, Sa to:

e 1,2-dihydroksybenzen (synonim: pirokatechol), nr indeksowy 604-016-00-4;

e spirodiklofen (ISO) (synonim: 2,2-dimetylomaslan 3-(2,4-dichlorofenylo)-2-okso-1-
oksaspiro[4.5]dek-3-en-4-ylu), nr indeksowy 607-730-00-4;

¢ acetaldehyd (synonimy: aldehyd octowy; etanal) nr indeksowy 605-003-00-6.

8. Czy nalezy prowadzi¢ rejestr prac i rejestr naraionych pracownikow na
hormony takie jak np. metylotestosteron, heksestrol, estradiol, jezeli dostawca
zaklasyfikowal ja jako rakotworcze kategorii 1B?

Ww. hormony nie maja klasyfikacji zharmonizowanej, ale skoro zastaly zaklasyfikowane
przez dostawcow jako substancje rakotworcze kategorii 1B, to nalezy zgtosi¢ je do rejestru.
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Problem substancji bez klasyfikacji zharmonizowanej, zaklasyfikowanych przez dostawce
jako substancje rakotwoércze lub mutagenne kategorii 1A lub 1B, zostal juz opisany
w ,,Zaleceniach dla pracodawcow i stuzb kontrolnych dotyczgce prowadzenia wymaganych
prawnie rejestrow czynnikéw rakotwoérczych lub mutagennych i narazonych na nie
pracownikéw na poziomie zaktadow pracy” z 31.12.2019 zamieszczonych na stronie
internetowej IMP w Lodzi.

Dotychczas do Centralnego rejestru zostaly zgloszone nastepujace hormony:
e ctynyloestradiol-d4 (nr CAS 350820-06-3);
e dienestrol-3',3",5',5"-d4 (nr CAS 1313738-05-4);
o estradiol-d3 (nr CAS 79037-37-9);
e estradiol (nr CAS 50-28-2, nr WE 200-023-8);
e metylotestosteron (nr CAS 58-18-4, nr WE 200-366-3);
e etynyloestradiol (nr CAS 57-63-6, nr WE 200-342-2);
* heksestrol (nr CAS 84-16-2, nr WE 201-518-1).

9. Stosuj¢ bromek allilu, ktéry zgodnie z sekcja 2 karty charakterystyki jest
zaklasyfikowany rakotwérczy kategorii 1B oraz mutagenny kategorii 1B. Z sekcji
3 Karty charakterystyki wynika jednak, Ze sam bromek allilu nie jest
zaklasyfikowany jako rakotworczy ani mutagenny, a jedynie jego
zanieczyszczenie — tlenek propylenu. Zawarto$é tlenku propylenu wynosi <0,1% -
co w zwigzku z tym nalezy uznaé¢ za czynnik przyczynowy dzialania
rakotwérczego mojego surowca?

Czynnikiem przyczynowym dziatania rakotworczego i mutagennego surowca bedzie w tym
przypadku tlenek propylenu (metylooksiran). Mieszaniny zawierajace 0,1% lub wigcej tlenku
propylenu musza by¢ zaklasyfikowane jako rakotwércze i mutagenne, w obu przypadkach
kategorii 1B. Gdyby zawarto$¢ tlenku propylenu w surowcu nie osiggata 0,1% (czyli
wynosita <0,1%) to wéwcezas zanieczyszczenie tlenkiem propylenu nie miatoby wplywu na
klasyfikacj¢ surowca. Jednak z zapisu zawartosci tlenku propylenu <0,1% wynika, ze
dostawca nie moze wykluczyé zawartosci tlenku etylenu roéwnej 0,1%, co znalazto
odzwierciedlenie w klasyfikacji surowca. Reasumujac, w opisanym przypadku w rejestrze
prac i rejestrze narazonych pracownikéw nalezy uwzglednié tlenek propylenu jako wlasciwy
czynnik o dziataniu rakotwdrezym i mutagennym.
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