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Poznan, 18.04.2016

WYSTAPIENIE POKONTROLNE Z KONTROLI PROBLEMOWEJ/
SPRAWDZAJACES:
PRZEPROWADZONEJ PRZEZ ODDZIAL OSWIATY ZDROWOTNEJ
I PROMOCJI ZDROWIA ** WOJEWODZKIEJ STACJI SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNEJ W POZNANIU W POWIATOWEJ STACJI SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNEJ W PLESZEWIE

UL. Poznanska 30, 63-300 Pleszew
adres PSSE

1. Data kontroli: 14.03.2016r.

2. Znak pisma: 0Z.1611.1.2016

3. Kontrolowana komérka organizacyjna PSSE: Stanowisko Pracy ds. Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

3.1. Imie, nazwisko i stanowisko sluzbowe osoby/ oséb przeprowadzajacych kontrole
zgodnie z upowaznieniem WPWIS — upowaznienie nr 1/2016 z dnia 01.03.2016r..

o - starszy asystent.

3.2. Imie i nazwisko osoby/ os6b bioracych udzial w kontroli ze strony PSSE
w Pleszewie:

4. Zakres Kontroli: Sprawdzenie pod wzgledem merytorycznym dzialan realizowanych przez
pracownika ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia PSSE w Pleszewie w zakresie
realizacji programu edukacyjnego ,, Trzymaj Forme!” oraz Projektu KIK/68 ,, Profilaktyczny
program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow
psychoaktywnych”.

5. Wyniki kontroli

5.1. Ocena skontrolowanej dzialalno$ci, ze wskazaniem ustalen, na ktorych zostala
oparta:

Oceny dokonano za okres 01.09.2014r. — 14.03.2016r.

W trakcie kontroli dokonano analizy dokumentacji w zakresie dziatan realizowanych
w ramach IX edycji Programu ,,Trzymaj Forme!”. W roku szkolnym 2014/2015 program byt

realizowany w 16 gimnazjach (100% szkét gimnazjalnych na terenie powiatu pleszewskiego)
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oraz w 11 szkotach podstawowych (38% szkot podstawowych na terenie powiatu
pleszewskiego). Wszystkie placowki szkolne, realizujace program ,,Trzymaj Forme!” zostaty
zaplanowane do wizytacji i wszystkie zaplanowane wizytacje zostaly przeprowadzone.
W ramach realizacji programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2014/2015
w szkotach odbylo si¢ szereg imprez prozdrowotnych.

W Zespole Szko6t Publicznych Nr 2 w Pleszewie w ramach realizacji IX edycji programu
edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” zorganizowano szkolny turniej w aerobiku grupowym.
Braly w nim udzial reprezentacje poszczegdlnych klas. Lacznie 283 ucznidéw (szkolé
podstawowa, klasy V i VI — 89 uczniéw, gimnazjum - 193 uczniéw). Uczestnicy
prezentowali przygotowane przez siebie uklady aerobikowe. Najlepszy zespot otrzymat
puchar przechodni ufundowany przez Rad¢ Rodzicéw. Szkolnymi koordynatorami programu
byli nauczyciele wychowania fizycznego. W dziatania programowe wiaczyli si¢ réwniez
rodzice dzieci realizujgcych program.

W Zespole Szkét w Choczu w ramach programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!”
realizowany byt projekt edukacyjny ,,Jak bezpiecznie i mito spedzi¢ wakacje” celem ktérego
byto ksztaltowanie nawykow bezpiecznego spedzania czasu wolnego oraz rozbudzanie
odpowiedzialnos$ci za zdrowie i bezpieczenstwo whasne i innych. :
W Gimnazjum Dwujezycznym w Pleszewie realizowane byly projekty edukacyjne:
,Ksztaltowanie sylwetki. Sprawno$¢ fizyczna-ocena” oraz ,,Nawyki zdrowego zywienia”.
Podjete przez szkolnych koordynatoréw programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!”
i uczniéw uczestniczacych w realizacji programu dziatania stuzyly poszerzeniu wiadomosci
nt. sktadnikéw pokarmowych i prawidlowego odzywiania, poprawy sposobu odzywiania
i promowania aktywnosci fizyczne;j.

W trakcie kontroli dokonano réwniez analizy dokumentacji z dzialan realizowanych
w ramach Projektu KIK/68 |, Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzale‘z'niem‘u od alkoholu, tytoniu i innych Srodkow psychoaktywnych”.

1. Dziatania kampanijne.

19.11.2014r. w ramach realizacji Projektu KIK/68 PSSE w Pleszewie wspdlnie z Komenda
Powiatowa Policji 1 Starostwem Powiatowym w Pleszewie zorganizowala na w Starostwie
Powiatowym w Pleszewie punkt informacyjno-edukacyjny, w ramach ktérego pracownik ds.
o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia zainteresowanym osobom przekazywal tresci
edukacyjne = w  zakresie  profilaktyki palenia  tytoniu, spozywania  alkoholu

1 przyjmowania innych substancji psychoaktywnych, przeprowadzat pomiar zawartosci tlenku
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wegla w powietrzu wydychanym przy uzyciu smokerlyzera. Osoby zainteresowane mogty
wykazaé siec wiedza w zakresie profilaktyki uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych odpowiadajac na pytania dotyczace problematyki Projektu KIK/68.
Odpowiedz na pytanie miato charakter rozmowy informacyjno-edukacyjnej. Za udzielenie
prawidtowej odpowiedzi uczestnik otrzymywal samozaciskowe opaski odblaskowe zakupione
z budzetu Projektu KIK/68. Rozdawano réwniez materialy informacyjno-edukacyjne
o tematyce antyntytoniowej. Pracownik ds. oz i pz w punkcie informacyjno-edukacyjnym
mial przygotowang informacje o podmiotach, ktére na terenie powiatu, wojewddztwa
udzielajg informacji i porad w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz kontakt do Telefonicznej
Poradni Pomocy Palacym 801 108 108.

Dzialania kampanijne podejmowane w ramach Projektu KIK/68 s3 zamieszczane na stronie
internetowej PSSE w Pleszewie.

2. Realizacja programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”.

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?” w szkolach ponadgimnazjalnych
powiatu pleszewskiego realizowany jest przez szkolnych koordynatoréw programu, ktérzy
zostali przygotowani do wdrozenia programu uczestniczgc w szkoleniu zorganizowanym
przez Glowny Inspektorat Sanitarny oraz powiatowego koordynatora szkolnego z PSSE
w Pleszewie. Do realizacji programu koordynatorzy szkolni wyposazeni zostali w pakiet
materiatow edukacyjnych.

Z Informacji z realizacji programu edukacyjnego pt. ,Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢?”
(kwestionariusz dla powiatowego koordynatora programu) wynika, iz II edycje programu
edukacyjnego ,,Ars, czyli jak dba¢ o mito$é?” zrealizowalo 7 szkét ponadgimnazjalnych
(86% tego typu szkot w powiecie pleszewskim), w tym 1 szkota realizowata program po raz
pierwszy, a 6 szkot realizowato program po raz drugi. Dzialaniami edukacyjnymi objgto 464
uczniow (27% ucznidw szkol ponadgimnazjalnych). Na realizacje programu 7 placowek
realizujq::ych program po$wiecito wymagane minimum, tj. do 6 godzin lekcyjnych,
a 1 placowka poswiecita od 8 do 10 godzin lekcyjnych. Niektérzy szkolni koordynatorzy
podczas realizacji programu w szkotach wzbogacili go o dodatkowe formy, m.in. wyklady,
pogadanki, projekcje filmu. Po realizacji II edycji programu przeprowadzono ankiete
ewaluacyjng wsrdd uczniéw uczestniczacych w programie, na ktéra odpowiedzialo 464
ucznidw. Z pozyskanych danych wynika, ze 93% uczniéw chetnie uczestniczyto w zajgciach
dot. programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?”. Uczniowie ocenili program

bardzo pozytywnie (najwigcej osoéb — 35,3% ocenito program na 5 w szkolnej skali ocen;
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32,1% 0s6b —na 4; 20,5% o0s6b —na 6; 9,7% - na 3, a tylko 2,4% - na 1 i 2). 72,6% uczniéw
uznalo, ze zajecia wniosty cos nowego do ich wiedzy lub poglagdéw na temat omawianych
substancji psychoaktywnych.

Za najbardziej wartoSciowe tresci programowe milodziez uznata: ukazanie szkodliwych
skutk6w spozywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych zaréwno na matke jak i na
rozwijajacy si¢ pléd, informacje dotyczace alkoholowego zespotu plodowego (FAS),
szkodliwy wptyw palenia tytoniu na organizm matki i dziecka.

Pracownik ds. oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w roku szkolnym 2014/2015
przeprowadzit wizytacje wszystkich placéwek realizujacych program edukacyjny ,,ARS, czyli
jak dbaé o mitos¢”.

Wszystkie szkoty ponadgimnazjalne realizuja(ce‘H edycje program edukacyjnego ,,Ars, czyli
jak dbaé o mito$¢” przystapity w roku szkolnym 2015/2016 do realizacji III edycji programu. ‘
5.2. Zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidlowosci:

Na podstawie analizy dokumentacji i przeprowadzonej rozmowy podczas kontroli nie
wniesiono uwag do sposobu realizacji zadan. Dziatania w poszczeg6lnych programach
odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem, z zalozeniami i zaleceniami koordynatoréw
wojewodzkich.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Pani zadania realizuja z duzym zaangazowaniem, w sposéb przemyslany,
prawidlowy pod wzgledem merytorycznym 1  organizacyjnym. Dokumentacja
z podejmowanych dziatan jest czytelna i petna. Pracownik ds. o$§wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia podczas wizytacji placowki sporzadza protokdt w wersji elektronicznej na terenie
wizytowanej placowki korzystajac ze sprzetu komputerowego PSSE w Pleszewie.

5.3. Zalecenia lub wnioski dotyczace usunig¢cia nieprawidlowos$ci lub usprawnienia
funkcjonowania PSSE: brak

54 bcena wskazujaca na niezasadno$¢ zajmowania stanowiska lub pelnienia funkcji
przez osobe¢ odpowiedzialng za stwierdzone nieprawidlowoS$ci: brak

Informacje o wykonaniu zalecen lub wykorzystaniu wnioskéw, a takze o podjetych
dziataniach lub przyczynach ich niepodjecia prosze przekazaé w terminie*** do ...-.... od
daty otrzymania wystapienia pokontrolnego

Wystapienie pokontrolne sporzadzono w dwoéch jednobrzmigcych egzemplarzach, jeden
egzemplarz dla PPIS w Pleszewie, drugi dla WPWIS.

W toku kontroli zgromadzono akta ponumerowane od ...-..... do ...-......
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* - niepotrzebne skresli¢
** wpisa¢ wlagciwa komorke organizacyjna
*** termin ustala WPWIS




