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Pan

Witold Fydrych

Prezes Stowarzyszenia
~Stodka Jedynka”

Szanowny Panie,

odpowiadajgc na petycje dotyczacg wprowadzenia pielegniarek srodowiska nauczania
i wychowania albo higienistek do wszystkich szkét i przedszkoli w Polsce w celu
zapewnienia opieki dzieciom chorym na cukrzyce typu 1, przedstawiam nastepujgce
wyjasnienia.

Obowigzkiem dyrektora placéwki oswiatowej (przedszkola lub szkoty) jest zapewnienie
dziecku bezpiecznych warunkoéw pobytu, z uwzglednieniem jego potrzeb zdrowotnych.
Zgodnie z art. 155 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo os$wiatowe (Dz. U.
z 2021 r. poz. 1082, z pdézn. zm.), w celu zapewnienia dziecku podczas pobytu
w placéwce oswiatowej, odpowiedniej opieki, odzywiania oraz metod opiekunczo-
wychowawczych rodzic dziecka przekazuje dyrektorowi uznane przez niego za istotne
dane o stanie zdrowia, stosowanej diecie i rozwoju psychofizycznym dziecka.
W omawianym przypadku, dotyczy to w szczegolnosci przekazania przez rodzicéw
informaciji od lekarza sprawujgcego opieke nad uczniem z cukrzycg o objawach oraz
sposobie postepowania w sytuacji wystgpienia zaburzen stanu zdrowia (hiperglikemia
lub hipoglikemia).

Jednoczesnie, zgodnie z ustawg z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad
uczniami (Dz. U. poz. 1078), opieke nad uczniami z chorobami przewlektymi
i niepetnosprawnoscig sprawuje pielegniarka lub higienistka szkolna, ktérej zadania
w tym zakresie obejmujg m.in. realizacje Swiadczen pielegniarskich oraz wytgcznie na

podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki
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zdrowotnej, na ktérego liscie Swiadczeniobiorcow znajduje sie uczen, zabiegéw
i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole.
Zapewnienie wiasciwiej opieki uczniowi z chorobg przewlekta wymaga wspétpracy
pielegniarki albo higienistki szkolnej z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
rodzicami oraz dyrektorem i innymi pracownikami szkoty. Wspétpraca ta polega na
wspolnym okresleniu sposobu opieki dostosowanego do stanu zdrowia ucznia w sytuacji
koniecznosci podawania lekow oraz wykonywania innych czynnosci podczas pobytu
ucznia w szkole. Dotyczy to kazdego ucznia z chorobg przewlektg i nie jest zasadne
wprowadzanie szczegolnych regulacji dotyczacych nakazu sprawowania przez
pielegniarke w szkole opieki nad dzieémi z cukrzyca.

Wymagang dostepnos¢ pielegniarki lub higienistki w szkole okresla zatgcznik nr 4 do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 540,
z pézn. zm.), od poniedziatku do pigtku, w dniach i godzinach dostepnosci $wiadczen,
zgodnie z warunkami umowy zawartej ze $Swiadczeniodawcg, z wylgczeniem dni
ustawowo wolnych od pracy, wedtug norm dotyczgcych zalecanej liczby uczniow na
jedna pielegniarke lub higienistke szkolng.

Ustawa stanowi ponadto, ze podawac leki lub wykonywac¢ inne czynnosci wynikajgce
z opieki nad uczniem przewlekle chorym moze roéwniez pracownik szkoty (np.
wychowawca klasy), ktéry wyrazi na to zgode. Dlatego wazne jest zapewnienie
pracownikom szkoty nalezytej wiedzy i przygotowania do tego, aby w sposéb bezpieczny
i skuteczny mogli opiekowa¢ sie uczniami przewlekle chorymi. Zgodnie z ustawa,
dyrektor szkoty zapewnia pracownikom mozliwos¢ szkolenia lub w inny sposéb zdobycia
wiedzy na temat sposobdw postepowania wobec ucznidw przewlekle chorych,
odpowiednio do potrzeb zdrowotnych ucznidw. Rozwigzanie to pozwala dostosowac
szkolenia do konkretnych potrzeb uczniow.

Réwniez Ministerstwo Zdrowia wigcza sie w te dziatania organizujgc, wspdinie
z wojewodami i kuratoriami oswiaty, coroczne szkolenia pt. Dziecko z cukrzyca, dla
pracownikéw szkét i przedszkoli.

Ponadto na podstawie ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami Minister Zdrowia
wystgpit do Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego o opracowanie zalecen
postepowania wobec ucznidw z cukrzycg podczas pobytu w szkole, ktore zostang
opublikowane w formie obwieszczenia. Obecnie jest analizowany wstepny projekt
dokumentu opracowany przez Sekcje Pediatryczng Polskiego Towarzystwa

Diabetologicznego.



Ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami dotyczy dzieci w szkotach, ale zawarte w niej
rozwigzania mogg by¢ odpowiednio stosowane w przedszkolach. Nie ma natomiast
obecnie mozliwosci zapewnienia dostepnosci pielegniarki w tych placéwkach.
Rozwazajgc mozliwos¢ wprowadzenia szerszej dostepnosci pielegniarek w placéwkach
oswiatowych nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze systematycznie nastepuje ,utrata” kadry
pielegniarskiej, a srednia wieku pielegniarek szkolnych jest wyzsza (57 lat) niz ogdlna
srednia wieku pielegniarek w Polsce. W 2021 r. Srednia wieku pielegniarek wynosita
nieco ponad 53 lata, a najwiecej czynnych zawodowo pielegniarek, to osoby miedzy
51 a 60 rokiem zycia. Niemal 30% czynnych zawodowo pielegniarek nabyto juz prawa
emerytalne, jednoczesnie prognozowany jest ,odptyw” kadry w nastepnych latach.

Z informacji uzyskanych z Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek
i Potoznych wynika, ze do realizacji w 2022 r. zaplanowano 30 kursow kwalifikacyjnych
w dziedzinie pielegniarstwa srodowiska nauczania i wychowania, umozliwiajgcych
podjecie pracy w szkole (planowana liczba uczestnikow — 1053).

W zwigzku z powyzszym, nie jest obecnie mozliwe zapewnienie ,petnoetatowej”
dostepnosci pielegniarki w kazdej placowce oswiatowej, jednak ze wzgledu na wage
zagadnienia w Ministerstwie Zdrowia analizowane sg wszelkie mozliwe dziatania,
zarowno o charakterze legislacyjnym, jak i pozalegislacyjnym, ktére mogtyby przyczynic
sie do zwiekszenia dostepnosci pielegniarek szkolnych i poprawy sytuacji w zakresie

opieki profilaktycznej dla dzieci i mtodziezy w szkotach.

Z powazahiem

Dorota Olczyk
Zastepca Dyrektora
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