
Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP 527-15-42-951

B I L A N S
sporządzony za okres 01.01.- 31.12.2020 r

jednostka obliczeniowa PLN

Wiersz Wyszczególnienie
Dane za rok

2019 2020
j ' '  ■ *

••' ^

'•* •' V V

A Aktywa trwałe 5 724 872,94 7 292 438,26
I. Wartości niematerialne i prawne 2 072,87 296,13

II. Rzeczowe aktywa trwałe 5 691 659,29 7 261 001,35
III. Należności długoterminowe 31 140,78 31 140,78
IV. Inwestycje długoterminowe
V. Długoterminowe rozliczenia międzyokresowe

B Aktywa obrotowe 85 606,80 157 607,92

I. Zapasy
II. Należności krótkoterminowe 15 457,38 32 632,89
III. Inwestycje krótkoterminowe 68 864,93 123 177,52
IV. Krótkoterminowe rozliczenia międzyokresowe 1 284,49 1 797,51

C Należne wpłaty na fundusz statutowy

Aktywa razem 5 810 479,74 7 450 046,18

p a s y jg A  . . » ‘ f.£,;--
A Fundusz własny 120 039,25 175 457,90

I. Fundusz statutowy 192 895,10 120 039.25
II. Pozostałe fundusze
III. Zysk (strata) z lat ubiegłych
IV. Zysk (strata) netto -72 855,85 55 418,65

B Zobowiązania i rezerwy na zobowiązania 5 690 440,49 7 274 588,28
I. Rezerwy na zobowiązania
II. Zobowiązania długoterminowe
III. Zobowiązania krótkoterminowe 4 484.18 19 554,68
IV. Rozliczenia międzyokresowe 5 685 956,31 7 255 033,60

Pasywa razem 5 810 479,74 7 450 046,18

0 1.03.202 lr . _________________
(Data i podpis osoby, której powierzono 
prowadzenie ksiąg rachunkowych)
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Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza -I5/U7 
01-248 Warszawa

RACHUNEK ZYSKÓW  I STRAT

sporządzony za okres 01.01 - 31.12.2020 r.
jednostka obliczeniowa: PLN

Wiersz Wyszczególnienie
Dane za rok

2019 2020

A. Przychody z działalności statutowej 18 474 558,59 18 501 923,14
I. Przychody z nieodpłatnej działalności pożytku publicznego 18 245 316,76 18 320 691,56

II. Przychody z odpłatnej działalności pożytku publicznego

III. Przychody z pozostałej działalności statutowej 229 241,83 181 231,58

B. Koszty działalności statutowej 20 183 595,62 20 185 839,67
I Kosztyt nieodpłatnej działalności pożytku publicznego 20 183 595,62 20 185 839,67
II Koszty odpłatnej działalności pożytku publicznego

III. Koszty pozostałej działalności statutowej

C. Zysk (strata) z działalności statutowej (A-B) - 1 709 037,03 1 683 916,53

D. Przychody z działalności gospodarczej
E. Koszty działalności gospodarczej
F. Zysk (strata) z działalności gospodarczej (D-E) - -

G. Koszty ogólnego zarządu 5 092,62 18 035,39

H. Zysk (strata)z działalności operacyjnej (C+F-G) - 1 714 129,65 1 701 951,92

1. Pozostałe przychody operacyjne 1 649 622,51 1 769 813,38

J. Pozostałe koszty operacyjne 8 350,00 12 442,81

K. Przychody finansowe 1,34 -

L. Koszty finansowe 0,05 -
M. Zysk (strata) brutto (H+I-J+K-L) 72 855,85 55 418,65
N. Podatek dochodowy
O. Zysk (strata) netto (M-N) 72 855,85 55 418,65

' Vojciec^-łętrdlik .-'ociiiuŃ: r . oryginałem

wróblew
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Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP: 527-15-42-951

Informacja dodatkowa.

I. INFORM ACJE UZUPEŁNIAJĄCE DO BILANSU

A K T Y W A

1. Aktywa trwałe w podziałach na grupy:

Ruchy na wartościach niematerialnych i prawnych

Wartość początkowa PLN Umorzenie PLN Wartość netto PLN

Bilans otwarcia 01/01/2020 38 632,82 36 559,95 2 072,87
Suma zwiększeń w 2020 0,00 1 776,74 -1 776,74
>uma zmniejszeń w 2020

|P;, 'ns zamknięcia 31/12/2020 38 632,82 38 336,69 296,13

Ruchy na środkach trwałych umarzanych w czasie

Wartość początkowa PLN Umorzenie PLN Wartość netto PLN

Urządzenia techniczne i maszyny oraz pozostałe środki ti~wałe

Bilans otwarcia 01/01/2020 2 297 032,97 1 758 072,30 538 960,67
Suma zwiększeń w 2020 576 406,79 364 772,18 211 634,61
Suma zmniejszeń w 2020 87 664,56 75 349,73 12 314,83
Bilans zamknięcia 31/12/2020 2 785 775,20 2 047 494,75 738 280,45

Środki transportu

Bilans otwarcia 01/01/2020 10 670 472,66 5 517 774,04 5 152 698,62
Suma zwiększeń w 2020 2 761 602,67 1 391 580,39 1 370 022,28
Suma zmniejszeń w 2020 596 588,74 596 588,74 0,00
Bilans zamknięcia 31/12/2020 12 835 486,59 6 312 765,69 6 522 720,90

- .teżności długoterminowe w wysokości 31 140,78 PLN to wpłacona kaucja gwarancyjna za wynajem biura PZKaj.

2. Na aktywa obrotowe składają się:

- środki pienieżne:
- rachunek bankowy
- kasa

123 177.52 PLN
120 694,58 

2 482,94

- rozliczenia międzyokresowe czynne w kwocie 1 797,51 PLN dotyczą:

* kosztów ubezpieczenia sprzętu na 202 lr. 78,52
* kosztów prenumeraty poradników księgowych* 1/1 Oj77na 202 lr.

- należności krótkoterminowe w kwocie 32 632,89 PLN

* dot. rozliczenia dotacji SMS
* przedpłata za hotel na igrzyska
* zwrot za bilet lotniczy CWZS Zawisza 

Bydgoszcz

94,67 
31 384,22

1 154,00



Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP: 527-15-42-951

WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

1. Polski Związek Kajakowy został wpisany do Rejestru Stowarzyszeń , i innych Organizacji 

Społecznych i Zawodowych , Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zakładów Opieki 

Zdrowotnej Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy w 

Warszawie XII Wydział Gospodarczy pod numerem 0000025077 jako polski związek 

sportowy.

2. Siedziba jednostki mieści się przy ul. Jana Kazimierza 45 lokal U7 w Warszawie.

3. Działalność jednostki koncentruje się jedynie na działalności statutowej obejmującej:

• Organizację, popularyzację oraz rozwój sportu i rekreacji kajakowej w Polsce,

• Reprezentowanie, ochrona praw i interesów oraz koordynacja działań wszystkich 

Członków Związku

• Podejmowanie działań promocyjnych rożnych form uprawiania sportu, turystyki 

i rekreacji kajakowej.

4. Roczne sprawozdanie finansowe zostało sporządzone za okres od 01.01.2020 do 31.12.2020r.

5. Sprawozdanie zostało sporządzone przy założeniu kontynuowania działalności statutowej 

przez jednostkę przez co najmniej 12 kolejnych miesięcy i dłużej. Nie istnieją okoliczności 

wskazujące na zagrożenie kontynuowania dalszej działalności.

6. Aktywa i pasywa wyceniono według zasad określonych w ustawie o rachunkowości, z tym, że:

a) do amortyzacji środków trwałych oraz wartości niematerialnych i prawnych jednostka 

stosuje stawki przewidziane w Wykazie rocznych stawek amortyzacyjnych stanowiącym 

załącznik do ustawy podatkowej, w tym stawki podwyższone,

b) aktywa finansowe wycenia się według wartości nominalnej.

Planowanych odpisów amortyzowanych środków trwałych dokonuje się metodą liniową.

7. Nie wystąpiły znaczące zdarzenia po dniu bilansowym nieuwzględnione w bilansie i rachunku 

zysków i strat.

8. Jednostka nie sporządza zestawienia zmian w funduszu oraz rachunku przepływów pieniężnych.

9. Sprawozdanie finansowe sporządzanie jest zgodnie z załącznikiem nr 6 do uor.



PASYWA

1. Dane o źródłach zwiększenia i sposobie wykorzystania funduszu statutowego.

W roku obrotowym fundusz statutowy został pomniejszony o wynik finansowy roku ubiegłego.
Na dzień bilansowy wartość funduszu statutowego wynosi 120 039,25 PLN.

2. Wynik finansowy jednostki.

Za rok 2020 jednostka odnotowała zysk (nadwyżkę przychodów nad kosztami) w łącznej kwocie 55 418,65 PLN.

3. Na zobowiązania i rezerwy składają się:

- rozliczenia międzyokresowe przychodów w kwocie 7 255 033,60 PLN to kwoty dotacji zakupionych środków trwałych 
i WNiP, systematycznie odnoszone w przychody współmiernie do dokonywanej amortyzacji,

- zobowiązania krótkoterminowe w wysokości 19 554,68 PLN
* z tytułu rozliczeń udzielonych dotacji z MS 16 935,69
* zapłata za faktury wobec dostawców 2 618,99

II INFORM ACJE UZUPEŁNIAJĄCE DO RACHUNKU ZYSKÓW  I STRAT 

1. Struktura rzeczowa przychodów i kosztów wg rachunku zysku i strat za 2020 rok. 

Otrzymane przychody na działalność statutową i pozostałą

Lp. Rodzaj przychodu Kwota

1

2
3

Dotacje na zadania zlecone ze środków publicznych 

Składki członkowskie 

Przychody z działalności statutowej 

Przychody razem

21 483 909,82 

41 900,00 

327 318,82 

21 853 128,64

Przychody-otrzymane dotacje na zadania zlecone zostały pomniejszone o wartość zakupu środków trwałych i WNiP 
w wysokości 3 338 009,46 zł. Przychody pozostałe stanowią głównie odpisy przyszłych okresów w kwocie l 756 617,34 zł.,

Poniesione koszty związane z działalnością statutową i pozostałą

Lp. Rodzaj kosztu Kwota

A Koszty podstawowej działalności, w tym: 21 783 755,21

1 Um. 2020/0004/0010/UDot/18/DSW Związek 10 791 408,80

2 Um. 2020/0021 /0010/Udot/l 8/DSW nieolimpijski 798 796,71

3 Um. 2020/0002/0018/SubB/DSW KN 6 577 490,00

4 Um. 2020/0019/0018/SubB/DSW SMS 1 339 882,33

5 Um. 2020/0020/0010/UDot/l 8/DS W Igrzyska paraolimpijskie BP 335 106,02

6 Um. 2020/0027/0018/SubC/DSW Igrzyska paraolimp. FRKF 393 420,00

7 Um. 2020/0055/0018/SubC/DS-SN/2/MR Imprezy sport.os.niepełn.FRKF 50 000,00

8 Um. 2020/0056/0010/UDot/DSW Mistrzostwa Europy w slalomie 100 000,00

9 Um. 2020/0253/0010/UDot/DS/01/PW Aktywnym być,to dłużej żyć 80 000,00

10 Um. 2020/0181/0018/SubB/DS.-SWD/12/Sz Program edukacji kajakowej 299 560,12

11 Um. 2020/0173/0018/SubB/DS.-SWD/9/ISz Kajakowe Mikołajki 30 000,00

12 Um. 2020/0176/0018/SubB/DS.-SWD/9/ISz Kajakowy Weekend 33 499,49

13 Um. 2020/0285/0018/SubB/DS W FRKF 654 746,35

14 Koszty działalności statutowej 299 845,39

B Koszty finansowe 0,00

Koszty razem 21 783 755,21



Koszty rozliczone z dotacji 2020r. zostały pomniejszone o wartość zakupu środków trwałych i WNiP w kwocie 3 338 009,46 zł. 
oraz zwiększone o koszt ich amortyzacji w wys. 1 758 129,31 zł. co dało wartość kosztów realizacji zadań statutowych.

2. Informacje o zatrudnieniu.

Na dzień 31.12.2020 roku jednostka zatrudniała 17 osób na umowę o pracę.

3. Pozostałe informacje wymagające ujawnienia w sprawozdaniu finansowym nie wystąpiły lub nie dotyczą jednostki.

(Data i podpis osoby, której powierzono 
prowadzenie ksiąg rachunkowych)

ru - or^Łiinałem
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Nazwa uploadowanego pliku

1.
Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2 .

Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

3.

Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

4.

Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

janusz milewski (PESEL: 53081503933)

Podpis zaufany (Minister do spraw informatyzacji - pieczec podpisu zaufanego) 

2021-03-03T10:42:57.188+01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Waldemar Rogulski

Kwalifikowany podpis elektroniczny

2021-03-03 13:05:01+01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Zbigniew Kudlik

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:31:31 + 01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Tadeusz Wróblewski

Kwalifikowany podpis elektroniczny W o jc i« d f 4K 'l j ’d l i k >':':' z w yg ina łem  
2021-03-09 10:33:02 + 01:00
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5.

Integralność:
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Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:
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Integralność:
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Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
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Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
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Integralność:

Podpisujący:
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Deklarowany czas 
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Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
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Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

11.

Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwieizylelnienia

Zdzisław Szubski

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:34:07+01:00

Zachowana - podpisane dane me zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Uta Kuhn

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:35:19+01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Wiesław Rakowski

Kwalifikowany podpis elektroniczny

2021-03-09 10:36:42 + 01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Leszek Nowacki

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:38:31+01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Jacek Sztuba

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:40:29 + 01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Bogusław Popiela

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:42:55+01:00

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Tomasz Kosiak " r o j c i e d ^ ć f f i t c ' 0*  Z ° rV>!i" ałem
Kwalifikowany podpis sloktroniczny I r n / i  i i *

Tadeusz W ro#ley$a
2021-03-09 10:46:59+01:00 \ -p\-
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12.

Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane me zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Irena Gajewska

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2021-03-09 10:50:22 + 01:00
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SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 
POLSKIEGO ZWIĄZKU KAJAKOWEGO

ZA ROK 2020

p pZ k
o

a

Warszawa 31.12.2020



Okładka tytułowa:

Kadra Narodowa parakajakarzy - od lewej: Michał Jakobsche (koordynator), Tomasz 
Moździerski, Tadeusz Czyż, Dawid Nowacki (trener), Katarzyna Kozikowska, Dawid Nowacki 
(trener), Kamila Kubas, Robert Wydera, Zbigniew Olizarowicz, Mateusz Surwiło.

Foto: archiwum prywatne M. Jakobsche
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Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze 
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.



POŻEGNANIA
Przypomnijmy zmarłe w 2020 r. osoby, które swoją pracą i działalnością wspierały 
kajakarstwo:

6 stycznia 2020 r. w wieku 86 lat zmarł

czołowy zawodnik, trener, działacz sportowy. W latach 1969 -1999 Prezes klubu SKS 
„SOKOLICA" w Krościenku nad Dunajcem. Zawsze koleżeński i gościnny dla przyjaciół.

8 lutego 2020 r. w wieku 93 lat zmarł

ŚP.

OTTO BONN

ponad połowę swojego życia poświęcił kajakarstwu, w tym prawie 50 lat pracy 
w Międzynarodowej Federacji Kajakowej (ICF). Rozpoczął przygodę z kajakarstwem jako 
zawodnik w reprezentacji Węgier. Został wybrany na członka wykonawczego ICF 
w 1954 r., od 1970 r. do 1988 r. pełnił funkcję wiceprezesa ICF, sekretarza generalnego ICF 
od 1988 r. aż do przejścia na emeryturę w 2000 r. Członek Honorowy ICF. W 1995 r. 
w Budapeszcie otrzymał Order Zasługi MKOl od Juana Antonio Samarancha, ówczesnego 
prezydenta MKOl, i podobną nagrodę od Węgierskiego Narodowego Komitetu Olimpijskiego. 
Uczestniczył w każdej olimpiadzie od 1952 roku i mówił w pięciu językach. Był ważną 
postacią w historii kajakarstwa.
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2 marca 2020 r. w wieku 74 lat zmarł

wybitny kajakarz lat 60., był wychowankiem trenera Emila Folwarcznego. Kajakarstwo 
poznał na kopalnioku w Czechowicach Dziedzicach, był członkiem KS "Górnik", służbę 
wojskową odbył w „Zawiszy" Bydgoszcz pod twardą ręką trenera Zenona Bucholza. członek 
kadry narodowej, reprezentant kraju, wielokrotny mistrz Polski i medalista wielu ważnych 
imprez sportowych. Uczciwy, koleżeński, wzór sportowca.

18 marca 2020 r. po długiej chorobie w wieku 70 lat zmarł

w latach 1963-1973 czołowy zawodnik SKS START Nowy Sącz, członek Kadry Narodowej 
PZKaj kajakarstwa górskiego. W okresie 1971-1973 asystent trenera KN A. Kurczą, trener KN 
juniorów. 1973-1977 trener sekcji kajakowej AZS-AWF Wrocław. 1979-1987 trener KS 
„Gerlach" Drzewica i założyciel sekcji kajakarstwa górskiego. 1988-1994 Naczelnik Wydziału 
Sportu Urzędu Miasta w Nowym Sączu. W latach 1993-2007 praca w PZKaj. (do 1996 r. 
asystent trenera kadry R. Korzeniewskiego, potem trener kadry juniorów). Największe 
sukcesy jako szkoleniowiec podczas ME juniorów w 1997 i MŚ juniorów w 2002 r. W okresie 
2008-2018 aktywny działacz KS START Nowy Sącz: wiceprezes, członek Zarządu, kierownik 
wyszkolenia. Od 2015 do końca - Członek Kapituły Dziedzictwa i Odznaczeń PZKaj.
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25 marca 2020 r. w Bydgoszczy w wieku 60 lat zmarła

znana w środowisku jako „Mirka”, kajakarka z Modlina Twierdzy, zawodniczka „Nadnarwianki" 
Nowy Dwór Mazowiecki, wychowanka trenera Edwarda Fronczaka. W latach 1974-76 czołowa 
kadrowiczka i reprezentantka kraju, wielokrotna medalistka Mistrzostw Polski. W latach 1988- 
2002 była szkoleniowcem kadr młodzieżowych i seniorskich w Portugalii i Brazylii.

7 kwietnia 2020 r. w wieku 76 lat zmarł

SP.

WIKTOR WIERNIUK

urodzony w Równem na Wołyniu, absolwent AWF Warszawa, trener skoków do wody 
i pływania, pracownik Departamentu Sportu Wyczynowego UKFiT, członek misji olimpijskiej na 
IO w Moskwie i Seulu, dyrektor SKS "Warszawianka”, wiceprezes Polskiej Korporacji 
Menedżerów Sportu. Oddany i prawdziwy człowiek sportu, życzliwy i uczynny dla kajakarstwa. 
Jego pełne radości emocje na Igrzyskach w 1988 r. po zdobyciu medali olimpijskich przez Izę 
Dylewską, Marka Łbika i Marka Dopierałę, to najlepszy doping.

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.



11 kwietnia 2020 r. w wieku 62 lat zmarł

pierwszy trener medalistów mistrzostw świata i Europy w C-2 w slalomie kajakowym braci 
Andrzeja i Filipa Brzezińskiego.

11 kwietnia 2020 r. w wieku 63 lat zmarła

dzięki niej został utworzony UKS „Nadwiślanin Sokół" Chełmno (wcześniej „Nadwiślanin 
Wera"). Oddana kajakarstwu i zaangażowana w pracę klubu, którego prezesem klubu była 
dwukrotnie w okresie 2004-2005 i 2007-2010. Miała też swój udział w organizowanych co 
roku regatach kajakowych o Memoriał Lecha Sławatyckiego i była pomysłodawcą wskrzeszenia 
regat o Błękitną Wstęgę Jeziora Starogrodzkiego.
W 2008 roku była członkiem komisji rewizyjnej Kujawsko-Pomorskiego Związku Kajakowego. 
Aktywna w akcjach charytatywnych, zawsze ciepła, pogodna, pełna optymizmu.

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.



19 kwietnia 2020 r. w wieku 83 lat zmarł

ŚP.

BENEDYKT JADZIŃSKI

przyjaciel kajakarstwa. Pierwszy prezes Warmińsko-Mazurskiej Federacji Sportu i Prezes 
Honorowy tej instytucji. Inicjator krajowych imprez kajakowych (m.in.: Długodystansowych 
Mistrzostw Polski w kajakarstwie) i międzynarodowych na Warmii i Mazurach. 
Współzałożyciel Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Rodzinie „Arka" w Olsztynie.

29 maja 2020 r. w wieku 58 lat zmarł

ŚP.

SŁAWOMIR MŁAK

w latach 70. zawodnik (kanadyjkarz) MKS Juvenia Wrocław. Po zakończeniu kariery sportowej 
czynny sędzia oraz działacz Okręgowego Związku Kajakowego we Wrocławiu, gdzie przez 
kilkanaście lat był przewodniczącym Kolegium Sędziów OZKaj.

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.



7 czerwca 2020 r. w wieku 50 lat zmarł

SP.

PAWEŁ FRANASZEK

Zawodnik WTS Orzeł Wałcz w latach 1983-1989. Wielokrotny medalista Mistrzostw Polski 
w kajakarstwie.

18 czerwca 2020 r. w Kanadzie w wieku 66 lat zmarł

ŚP.

RYSZARD PLEWA

czołowy zawodnik KS NADW1ŚLAN Kraków. Brał udział w regatach lokalnych, indywidualnych 
Mistrzostwach Polski, w regatach drużynowych Mistrzostw Polski [I liga) oraz w zawodach 
międzynarodowych. Uczestnik mistrzostw Europy juniorów w kajakarstwie.

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr ^^OZI^przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.



28 czerwca 2020 r. w wieku 68 lat zmarł

w latach 70. czołowy zawodnik KS PIENINY Szczawnica. Wielokrotny medalista Mistrzostw 
Polski w slalomie i zjeździe kajakowym. Ratownik GOPR Szczawnica.

26 czerwca 2020 r. w Warszawie w wieku 72 lat odeszła

ŚP.

GRAŻYNA KARSKA

Członek warszawskiego klubu kajakowego „Retmani”, przez wiele lat organizatorka spływów 
kajakowych, m.in. po rzece Świder, instruktor i sędzia turystyki i rekreacji PZKaj. Aktywnie 
działająca w środowisku warszawskich kajakarzy, do końca poświęcona swojej pasji, uczynna, 
pełna ciepła i taką Ją zapamiętamy.



ŚP.

KRYSTYNA BURKHARD-JAGODZIŃSKA

dr n.med., wieloletni pracownik Instytutu Sportu, związana z ruchem olimpijskim, swoją wiedzą 
wspierała rozwój wielu dyscyplin sportowych. Wielokrotnie odznaczona przez Państwo, Resort 
Zdrowia i organizacje sportowe. Członek Komisji Etyki Badań Naukowych przy IS oraz 
Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej.

3 sierpnia 2020 r. w wieku 82 lat zmarła

17 sierpnia 2020 r. po długiej chorobie w wieku 73 lat zmarł

przez ponad 20 lat pełnił funkcję Prezesa Kujawsko-Pomorskiego Związku Kajakowego, był 
członkiem Zarządu i Przewodniczącym Kolegium Sędziów Polskiego Związku Kajakowego, 
organizatorem wielu imprez sportowych w kajakarstwie klasycznym rangi mistrzostw Polski.



długoletni trener i miłośnik kajakarstwa, honorowy i zasłużony obywatel Szczecinka. 
W 1990 wraz z Krzysztofem Procyszynem reaktywował kajakarstwo w Szczecinku przy klubie 
MKKS "DARZBÓR" Szczecinek. W 1993 został członkiem Komisji Rewizyjnej PZKaj, był również 
sędzią PZKaj. Jego zawodnicy zdobywali medale na mistrzostwach Polski, pucharach świata 
i mistrzostwach świata w 1997 r. Opiekun kajakarzy w turnieju Nadziei Olimpijskiej 
w Austriackim Linz.

7 listopada 2020 r. w Warszawie w wieku 72 lat zmarła

ŚP.

GIOVANNA POTASZ-KUDLIK

żona naszego kolegi, przyjaciela i Dyrektora Sportowego PZKaj - Wojciecha Kudlika. Giovanna 
przez całe życie była oddana kajakarstwu.
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10 listopada 2020 r. w wieku 84 lat zmarł

ŚP.

JÓZEF BALCER
emerytowany dyrektor Zespołu Szkół Zawodowych w Wałczu, zaangażowany działacz sportów 
kajakowych. Wieloletni członek Zarządu WTS ORZEŁ Wałcz, najpierw jako kierownik sekcji 
kajakowej, a następnie jako wiceprezes ds. młodzieży. Sędzia kajakowy. Środowisko wałeckich 
kajakarzy straciło oddanego pasjonata.

18 listopada 2020 r. w wieku 60 lat zmarł

ŚP.

WOJCIECH NAZAREK

były zawodnik WTS Orzeł Wałcz, absolwent AWF Wrocław, w latach 1983-1991 trener 
w Szkole Mistrzostwa Sportowego w Wałczu, współtwórca sukcesów wałeckich juniorów 
w Dartmouth-Kanada w 1989 r.

14
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20 listopada 2020 r. w wieku 86 lat zmarł

ŚP.

WŁODZIMIERZ WOŹNIAK

popularny w stołecznym środowisku „Dodek" był wielokrotnym Mistrzem Polski w K-4. 
Członek niezwyciężonej przez wiele sezonów osady ze szlakowym Kubą Majerem. 
Reprezentował wiernie klub „Sparta", późniejszą „Spójnię” Warszawa. Typowy przedstawiciel 
odradzającego się po wojnie kajakarstwa. Uczestnik pamiętnych dla kajakarstwa polskiego 
Mistrzostwach Świata w Pradze w 1958 roku. Absolwent Politechniki Warszawskiej, mgr inż. 
budowy maszyn. Po skończeniu kajakarstwa uprawiał biegi. Startował w maratonach i biegach 
długodystansowych w kraju i za granicą. Był pogodnym, życzliwym, o trwałych poglądach 
człowiekiem.

20 listopada 2020 r. w wieku 61 lat zmarł

pochodził z miejscowości jamnica k. Nowego Sącza. Po ukończeniu Technikum Kolejowego 
studiował na AWF we Wrocławiu uzyskując tytuł magistra i dyplom trenera II klasy. W 
młodości uprawiał slalom i zjazd kajakowy jako zawodnik SKS "Start" Nowy Sącz. Wielokrotny 
medalista mistrzostw Polski. Popularny w środowisku jako Olek „Hiszpan". Po osiedleniu się w 
Starachowicach założył klub UKS „Kamienna” przy Zespole Szkół Zawodowych nr 3 w 
Starachowicach. Jego zawodnicy uprawiali slalom na rzece Świlina i Kamienna. Pożegnaliśmy 
skromnego i uczynnego kolegę trenera, wychowawcę.
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29 listopada 2020 r. w wieku 77 lat zmarł

SP.

STANISŁAW DĄBROWSKI

znany w środowisku trener, wychowawca wielu pokoleń kajakarzy, reprezentantów Polski, 
m.in. olimpijczyka Grzegorza Krawcowa. W młodości zawodnik „Czarnych" Szczecin, w latach 
1965-66 mistrz Polski w C-l i C-2 na 1000 i 10 tys. metrów. Współpracował z trenerem 
Ryszardem Marchlikiem w szkoleniu reprezentacji juniorów w ośrodku poznańskim. Wieloletni 
prezes Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego w Nowej Soli. Od 1973 trener 
koordynator klubu „Dozamet", a następnie KKS w Nowej Soli.

1 grudnia 2020 r. w Tarnobrzegu w wieku 78 lat zmarł

trener kajakarstwa, wieloletni koordynator sekcji kajakowej w KS "Siarka" Tarnobrzeg. 
W latach 1971-77 ściśle współpracował z trenerem Andrzejem Niedzielskim w szkoleniu 
reprezentacji Polski. Wychowawca wielu pokoleń kajakarzy.
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24 grudnia 2020 r. w wieku 80 lat zmarł

ANDRZEJ KORZENIEWSKI

SP.

jeden z nestorów opolskiego grona sędziów PZKaj. Od ponad 45 lat aktywnie uczestniczący 
w pracach sędziów Okręgowego Związku Kajakowego w Opolu i nie tylko. Zawsze chętny do 
pomocy i angażujący się w rozwój kajakarstwa. W naszym Koledze tracimy jednego 
z najstarszych sędziów i działaczy, których zaangażowanie jest wzorem do naśladowania.

Cześć ich pamięci!

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.
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ZARZĄD

Zarząd został wybrany na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym PZKaj, które 
odbyło się 10.12.2016 r. w Warszawie, i ukonstytuował się podczas pierwszego zebrania 
Zarządu 10.12.2016 r.

Skład Zarządu przedstawia się jak poniżej:

Lp. Nazwisko i imię Funkcja Miejscowość

1 Wróblewski Tadeusz Prezes Warszawa

2 Birecki Wacław Wiceprezes - rezygnacja w 
maju 2019

Opole

3 Kosiak Tomasz Wiceprezes Bydgoszcz

4 Kudlik Zbigniew Wiceprezes Nowy Sącz

5 Kuhn Uta Wiceprezes Warszawa

6 Popiela Bogusław Wiceprezes Nowy Sącz

7 Rakowski Wiesław Sekretarz Generalny Bydgoszcz

8 Rogulski Waldemar Wiceprezes Wałcz

9 Szubski Zdzisław Wiceprezes Bydgoszcz

10 Milewski Janusz
Członek Zarządu -  od 
listopada 2019

Olsztyn

11 Nowacki Leszek Członek Zarządu Wrocław

12 Sztuba Jacek Członek Zarządu Leśna

W roku 2020 posiedzenia Zarządu odbyły się 4 razy, w terminach:

21.05.2020 on-line, 24.06.2020 on-line, 30.09.2020 on-line, 22.12.2020 on-line.

25.07.2020 r. w Poznaniu obdyło się Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków 
PZKaj, w którym wzięło udział 33 przedstawicieli członków zwyczajnych.

Poza Członkami Zarządu w posiedzeniach uczestniczyli również: Przewodniczący Komisji 
Rewizyjnej -  Lesław Duma oraz zaproszeni goście: główna księgowa -  Irena Gajewska, 
dyrektor dportowy -  Wojciech Kudlik, dyrektor biura -  Kajetan Broniewski, przewodniczący 
Rady Trenerów -  Zbigniew Świderski, p.o. przewodniczącego Kolegium Sędziów -  Jolanta 
Rzepka oraz prezes Wielkopolskiego Związku Kajakowego -  Ireneusz Pracharczyk.

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Śęrawozdawcze., t
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku. \ q  w
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CZŁONKOWIE PZKaj

Wykaz Członków PZKaj według stanu na dzień 31.12.2020 r. -  158:

Dolnośląskie
1. Okręgowy Związek Kajakowy -  Wrocław

2. MKS „MOS” Wrocław

3. LKK „Ster” Malczyce

4. LUKS „Kwisa” Leśna

5. WZSN „Start” Wrocław

6. KTK „Ptasi Uskok” Wrocław

7. TST Kogeneracja Wrocław

8. Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Góra

Kujawsko-Pomorskie

9. Kujawsko-Pomorski Związek Kajakowy -  Bydgoszcz

10. CWZS „Zawisza” Bydgoszcz

11. WTS „Astoria” Bydgoszcz

12. KST „Włókniarz” Chełmża

13. UKS „Kormoran” Bydgoszcz

14. UKS „Kopernik” Bydgoszcz

15. UKS Nadwiślanin-Sokół Chełmno

16. KTW „Celuloza” Świecie

17. KTW PTTK Chełmno

18. UKS „Włókniarz” Chełmża

19. Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe „BINDUGA” Bydgoszcz

Lubelskie

Podkarpackie

20. Lubelsko-Podkarpacki Związek Kajakowy -  Lublin

21. LTK „Fala” Lublin

22. UKS „Tanew” Księżpol

23. „Rzeszowski Klub Kajakowy” Rzeszów

24. KK „JEZIORO” Tarnobrzeg

25. Fundacja Kajkowa „TOŁHAJ-GDK” Iwonicz-Zdrój

26. Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji Frysztak

_______________________________________________________________ ^  ■« f \ ' T .
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Lubuskie

27. Lubuski Okręgowy Związek Kajakowy -  Gorzów Wielkopolski

28. G’POWER Gorzów Wielkopolski.

29. KS „Admira” Gorzów Wielkopolski

30. Kajakowy Klub Sportowy Nowa Sól

31. MKK „Viking” Małomice

32. KS AZS-AWF Gorzów Wielkopolski

33. ZSR „Start” Zielona Góra

Łódzkie

34. Łódzki OZKajakowy -  Tomaszów Mazowiecki

35. MUSK „Wiking” Tomaszów Mazowiecki

36. Ludowy Klub Kajakowy Drzewica

37. Kajakowy Klub Sportowy Sieradz

38. SŁKK „Albatros” Łódź

39. WOPR O/Skierniewice

40. KS „Amber” Tomaszów Mazowiecki

Małopolskie

41. Małopolski Związek Kajakowy -  Kraków

42. Nowosądecki Okręgowy Związek Kajakowy -  Nowy Sącz

43. KS AZS-AWF Kraków

44. KS Yacht Club Kraków

45. KKW 1929 Kraków

46. MKSW Trzebinia

47. KS „Nadwiślan” Kraków

48. MKS „Łączany” Ryczów

49. Krakowski Klub Kajakowy

50. SOTiRK „Dunajec” Kraków

51. Ognisko TKKF „Motor” Andrychów

52. AKTK „Bystrze” Kraków

53. ZSON „Start” Nowy Sącz

54. KS „Start” Nowy Sącz

55. KS „Pieniny” Szczawnica

56. SKS „Sokolica” Krościenko

57. UKS „Spływ” Sromowce Wyżne

58. ZKK „Wir” Zabierzów
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59. UKS „Olimp” Kraków

60. LUKS „Wietrznice” Zabrzeż Łącko

61. UKS „Fan Sport” Kraków

62. KS Helix Skawina

63. Klub Kajakowy „Na Fali” Kraków

Mazowieckie

64. Mazowiecki Okręgowy Związek Kajakowy -  Warszawa

65. KS „Spójnia-Warszawa”

66. WTW Warszawa

67. Ognisko TKKF „Szczęśliwice” Warszawa

68. KS „Drukarz” Warszawa

69. Stowarzyszenie Instruktorów i Trenerów Kajakarstwa Warszawa

70. WAKK „Habazie” Warszawa

71. NOSiR Nowy Dwór Maz.

72. KS „Powiśle” Warszawa

73. Warszawski Klub Kajakowy

74. Integracyjny Klub Sportowy AWF Warszawa

75. KK KOREK Warka

Opolskie

76. Opolski Związek Kajakowy -  Opole

77. OTK Opole

78. UKS MOS Opole

79. AZS Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej

80. KKS „Gwardia” Opole

81. WKS „Aqua Active” Kędzierzyn-Koźle

Podlaskie

82. Podlaski Okręgowy Związek Kajakowy -  Augustów

83. AKS „Sparta” Augustów

84. SKS Cresovia Białystok

85. UKS „Dojlidy” Białystok

86. Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Osób Niepełnosprawnych "START" Białystok

Pomorskie

87. Pomorski Związek Kajakowy -  Gdańsk

88. MKS „Piast Agrochem” Człuchów *.

89. KS „Victoria” Sztum / ,  /CS
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90. Miejski Robotniczy Klub Sportowy Gdańsk

91. MKS „Polstyr” Człuchów

92. MKS „Nogat” Malbork

93. KW „Żabi Kruk” Gdańsk

94. SK „Wodniak” Gdańsk

95. KTK „Nurt” Ustka

96. PTTK O/Regionalny Gdańsk

97. STW „Bałtyk” Gdynia

98. UKS „Sokolik” Czernin

99. UKS „Motława” Gdańsk

100. UKS ZSS Człuchów

101. Młodzieżowy Międzyszkolny Klub Sportowy "Gdańskie Lwy"

Śląskie

102. Śląski Związek Kajakowy -  Katowice

103. UKS Świerklaniec

104. UKS „4” Katowice

105. UKS „Set” Kaniów

106. MOSM Tychy

107. ŚKTK „Neptun” Żory

108. ŚSK „Wiking” Gliwice

109. UKS „Olimpijczyk” Nowe Chechło

110. MKS Czechowice-Dziedzice

111. UKS „Kanu” Katowice

112. AZS AWF Katowice

113. RTW Raciborskie Towarzystwo Wioślarskie

Warmińsko-Mazurskie

114. Warmińsko-Mazurski Okręgowy Związek Kajakowy -  Olsztyn

115. Kayak Sport Club Olsztyn

116. ZKS Olimpia Elbląg

117. KS „Sokół” Ostróda

118. UKS PUMA Ostróda

119. KS „Baza Mrągowo”

120. PKS „Korona” Elbląg

121. UKS „Koszałek Opałek” Węgorzewo ,  --  V.N M . . \
122. Olsztyński Klub Sportów Wodnych /  ^  KS • ' f ^ \
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124“

U 5.

123.

126. 

127? 

1287 

7297

130.

131. 

7327 

1337 

7347 

135. 

7367 

7377 

7387 

7397

140.

141. 

7427 

7437

144.

7457

146.

147.

148.

7497
7507

75i7

7527

7537

7547

7557

PTTK O/Ziemi Elbląskiej 

UPKS „Poncio-2010” Lidzbark 

UKS „Silvant Kajak” Elbląg

Wielkopolskie

Wielkopolski Związek Kajakowy -  Poznań

KS „Posnania” Poznań

KS „Stomil” Poznań

KS „Energetyk” Poznań

KS „Warta” Poznań

KS AZS-AWF Poznań

UKS „Błyskawica” Rokietnica

Kaliskie Towarzystow Wioślarskie

UKS „Zalew” Jerzykowo

UKS Pamiątkowo

UKS „6” Poznań

UKS „Wioślarski” Kalisz

WSTiRW „Warta” Poznań

UKS „Copal” Trzcianka

UMKS „ZRYW” Wolsztyn

UKS „55” Poznań

SSR „Start” Poznań

UKS „Pro-lntegracja” Wolsztyn

Organizacja Środowiskowa AZS Poznań

UKS „Dwójka-Kórnik”

KS „Kajak Polo Team” Poznań 

Stowarzyszenie sUpONE Utrata

Zachodniopomorskie

Zachodniopomorski Związek Kajakowy -  Szczecin

KS „Wiskord Szczecin”

WTS Orzeł Wałcz

KS „Energetyk” Gryfino

LKS „Hubertus” Biały Bór

MOSW Choszczno

UKS „Victoria” Wałcz

Pomorski Wojskowy O/PTTK Wałcz
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156. LUKS „Wodniak” Choszczno

157. UKS „Olimpijczyk Kliniska” Kliniska Wielkie

158. SMW „Drako” Wałcz



MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTÓW POLSKI (SPRINT, SLALOM, KAJAK POLO, MARATON, 
FREESTYLE, PARAKAJAKARSTWO)

jALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTÓW POLSKI w  KAJAKARSTWIE w  2020 ROKU -  seniorzy, U-23, juniorzy: ME, MŚ, PŚ (sprint, 
____________________________ slalom), ME, MŚ (kajak polo, freestyle, maraton, parakajakarstwo)_______________________________

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE PODSUMOWANIE

złoty | srebrny | brązowy złoty [ srebrny | brązowy złoty | srebrny I brązowy SUMA

SPRINT Kajakowy
Ze względu na ogólnoświatową pandemię koronawirusa SARS-CoV-2, Decyzją 
MKOI oraz Komitetu Organizacyjnego, przesunięto na 2021 rok Igrzyska 
Olimpijskie Tokio 2020; Odwołano też planowane w 2020 roku ME Seniorów oraz 
ME i MŚ Juniorów i U-23; Rozegrano jedynie - w innym niż pierwotnie planowano 
terminie, regaty Pucharu Świata ICF; odbyły się one w Szeged/HUN, 24- 
27.09.2020 - ze względu na wprowadzone rygory i ograniczenia przy wjeździe na 
Węgry, nie wystąpiła w tych zawodach reprezentacja Polski

Razem sprint: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SLALOM Kajakowy

Mistrzostwa Europy Seniorów - Praga / CZE, 18-20.09.2020 1 1 2 2
Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23 - Kraków / POL, 01-04.10.2020 3 1 2 1 3 2 6
Ze względu na ogólnoświatową pandemię koronawirusa SARS-CoV-2, Decyzją 
MKOI oraz Komitetu Organizacyjnego, przesunięto na 2021 rok Igrzyska 
Olimpijskie Tokio 2020; Odwołano też planowane w 2020 roku MŚ Juniorów 
i U-23; Rozegrano jedynie - w innym niż planowano terminie, regaty Pucharu 
Świata ICF w Tacen / SLO (16-18.10.2020) oraz w Pau / FRA (06-08.11.2020) - 
ze względu na podjęte przez Sztab Szkoleniowy slalomu kajakowego decyzje, nie 
w1' niła w tych zawodach reprezentacja Polski

Razem slalom: 3 1 1 3 1 3 4 8
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Razem sprint i slalom: 3 1 1 3 1 3 4 8

KAJAK POLO
Ze względu na ogólnoświatową pandemię koronawirusa SARS-CoV-2.
ICF podjęła decyzję o odwołaniu planowanych w 2020 roku MŚ w Kajak Polo

Razem kajak polo: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 l

FREESTYLE
Ze względu na ogólnoświatową pandemię koronawirusa SARS-CoV-2,
ECA podjęła decyzję o odwołaniu planowanych w 2020 roku ME we Freestyle’u 
Kajakowym

Razem freestyle: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MARATON
Ze względu na ogólnoświatową pandemię koronawirusa SARS-CoV-2. ECA i ICF 
podjęły decyzje o odwołaniu planowanych w 2020 roku ME i MŚ w Maratonie 
Kaiakowym

Razem Maraton: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PARAKAJAKARSTWO
Ze względu na ogólnoświatową pandemię koronawirusa SARS-CoV-2, ECA i ICF 
podjęły decyzje o odwołaniu planowanych w 2020 roku ME i MŚ w 
parakajakarstwie

Razem Parakaiakarstwo: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Razem: kajak polo, freestyle, maraton, parakajakarstwo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Razem 2020: 3 1 1 3 1 3 4 8
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SPRINT KAJAKOWY

JUNIORZY I U-23

Podstawowym celem na sezon 2020, było przygotowanie zawodników do startów głównych 
zaplanowanych w II połowie 2020 roku, tj. ME i MŚ Juniorów i U-23 w Sprincie - planowane 
w lipcu 2020 w Moskwie i Brandenburgu.
W nadzwyczajnej sytuacji, w jakiej znalazł się cały świat w związku z pandemią 
koronawirusa SARS-CoV-2, w związku z wprowadzonymi obostrzeniami i rygorystycznymi 
przepisami sanitarnymi, nastąpiła wymuszona weryfikacja wszystkich programów szkolenia. 
Odwołanie przez ICF i ECA a także pozostałych organizatorów prawie wszystkich imprez 
międzynarodowych i imprez mistrzowskich, spowodowało także zmiany kalendarzy 
startowych. Początkowo próbowano jeszcze „ratować" kalendarz międzynarodowych imprez 
mistrzowskich, proponując nowe bardziej odległe terminy w II części sezonu startowego, 
w miesiącach sierpień, wrzesień, październik 2020. Niestety, stopniowo odwoływano kolejne 
imprezy. W trakcie całego sezonu władze ICF i ECA zastrzegały, że ostateczne rozegranie 
imprez uzależnione będzie od rozwoju sytuacji związanej z pandemią koronawirusa SARS- 
CoV-2 oraz od przepisów sanitarnych obowiązujących na terenie państwa Organizatora, 
w planowanym terminie organizacji każdej imprezy, a także od zaleceń Światowej 
Organizacji Zdrowia (WHO). Władze międzynarodowe w kolejnych komunikatach 
podkreślały, że celem nadrzędnym jest ochrona zdrowia uczestników oraz zapewnienie 
pełnego bezpieczeństwa zawodnikom, trenerom i innym osobom zaangażowanym 
w organizację imprez.
Ostatecznie w sezonie 2020 nie odbyła się żadna impreza mistrzowska dla Juniorów i U-23. 
Wszystkie grupy szkoleniowe kadry narodowej w sprincie kajakowym, realizowały w 2020 
roku zmodyfikowane programy szkolenia, na bieżąco reagując na przesyłane 
z międzynarodowej (ICF) i europejskiej (ECA) federacji kajakowej informacje oraz 
uczestnicząc w realizacji kalendarza krajowych imprez mistrzowskich, które udało się 
rozegrać w pełnym zakresie.
W kalendarzu międzynarodowym ECA i ICF -  po dokonaniu wielu konsultacji z narodowymi 
federacjami, rozegrano ostatecznie jedynie zawody w ramach Turnieju Nadziei Olimpijskich. 
Gospodarzem imprezy były Węgry, regaty odbyły się w Szeged w dniach 18-20.09.2020r. Ze 
względu na wprowadzone przez rząd Węgier rygorystyczne wymogi dla wszystkich 
cudzoziemców wjeżdżających na Węgry, w zawodach tych nie wystartowała m.in. 
reprezentacja Polski.

Założenia szkoleniowe na 2020 rok przewidywały indywidualne szkolenie zawodników 
w kategoriach juniorów i młodzieżowców, realizowane w oparciu o zgrupowania, konsultacje 
szkoleniowe, starty kontrolne podczas zawodów konsultacyjnych i szkoleniowych. 
Jednocześnie zaplanowano starty w zawodach krajowych, na podstawie których miało 
nastąpić wyłonienie Reprezentacji Polski do udziału w regatach międzynarodowych, w tym 
mistrzowskich (ME i MŚ Juniorów i U-23) w sprincie. Dla zawodników kadry narodowej oraz 
pozostałych juniorów i młodzieżowców przygotowujących się do sezonu w warunkach 
klubowych, podstawowymi i najważniejszymi startami krajowymi były zawody rangi 
mistrzostw Polski (MPJMł, MPJ, MMP, Długodystansowe MP, MP w Maratonie), rozegrane 
w II połowie 2020 roku.
Główną bazą szkoleniową dla kajakarstwa klasycznego był tradycyjnie Ośrodek COS OPO 
w Wałczu. Program szkolenia realizowany był również w oparciu o Ośrodki COS 
w Zakopanem i Szczyrku, głównie w okresie zimowym i jesiennym -  po zakończeniu sezonu 
startowego.
W związku z ogólnoświatową pandemią koronawirusa SARS-CoV-2, plany te - w znacznej 
części ulegały ciągłym ale płynnym zmianom, zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Sportu. 
Przygotowane plany szkoleniowe i startowe na rok 2020 ulegały zmianom i modyfikacjom,
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również z powodu odwołania lub zapowiedzi przełożenia przez ICF i ECA, głównych imprez 
mistrzowskich sezonu 2020 dla grup juniorów i U-23 (ME, zawody rankingowe ICF, itd.). 
Ostatecznie, realizowane było szkolenie wszystkich grup młodzieżowych sprintu, zgodnie 
z przesłanym do Min. Sportu zmodyfikowanym harmonogramem planowanych działań, 
obejmującym okres „zamrożenia" sportu (od marca do końca maja 2020) oraz okres bardziej 
intensywnych działań od 1 czerwca do 31 grudnia 2020.
W  II połowie 2020 roku wznowiono realizację badań wydolnościowych w oparciu o Instytut 
Sportu w Warszawie oraz bezpośredni monitoring procesu treningowego realizowanego 
przez reprezentantów Polski podczas zgrupowań krajowych. Proces monitoringu realizowany 
był również w oparciu o pracowników Instytutu Sportu. Wznowione - zgodnie z zaleceniem 
Ministerstwa Sportu, badania lekarskie zawodników, którzy ujęci byli w programie szkolenia 
centralnego realizowane były w Centralnym Ośrodku Medycyny Sportowej/COMS/ 
w Warszawie. Stosowne informacje i dane liczbowe dot. realizowanego zadania zawarto 
w tabelach poniżej.

Badania lekarskie, diagnostyczne, wydolnościowe:

Sport Rodzaj badań Termin Miejsce Liczba
badanych

Sprint juniorzy diagnostyczne,
wydolnościowe

5/6.03.2020 Wałcz IS 23

Sprint juniorzy diagnostyczne,
wydolnościowe

5-13.03.2020 Wałcz IS 18

Sprint juniorzy diagnostyczne,
wydolnościowe

21-24.06.2020 Wałcz IS 20

Sprint
kobiety U23 diagnostyczne 15-19.06.2020

Wałcz
„Diagnostyka”

5

Sprint juniorzy diagnostyczne 14.06-5.07.2020
Wałcz
„Diagnostyka” 20

Sprint juniorzy diagnostyczne 14.06-5.07.2020
Wałcz
„Diagnostyka” 20

Sprint juniorzy diagnostyczne 06-19.07.2020
Wałcz
„Diagnostyka”

18

Sprint juniorzy 

(młodzicy)
diagnostyczne 04-18.08.2020

Wałcz
„Diagnostyka”

33

Sprint juniorzy diagnostyczne, monitoring 07-08.09.2020 Wałcz IS 17

Sprint juniorzy diagnostyczne, monitoring 09-10.11.2020 Wałcz IS 34

Sprint
kajakarze U23

diagnostyczne 11-13.11.2020 Olsztyn IS 13

Sprint
kajakarze U23 monitoring 14-19.11.2020 Olsztyn IS 13
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Sprint
kajakarze U23 wydolnościowe, lekarskie 22-23.11.2020

Warszawa 

IS, COMS
13

Sprint
kanadyjkarze U23 wydolnościowe, lekarskie 29-30.11.2020

Warszawa 

IS, COMS
11

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza stałym miejscem szkolenia: I połowa 2020

Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

Kajakarstwo 
klasyczne /

sprint

krajowe 115 50

zagraniczne 30 33

II połowa 2020 roku:

Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

Kajakarstwo 
klasyczne /

krajowe 495 225

sprint
zagraniczne 61 45

ZAWODNICY:

- Liczba zawodników w okresie sprawozdawczym: od 01.01.2020 do 31.12.2020
w kadrach pzs

Sport gr. szkolenia KN 2006-
KN Mł. KNJ

Inne Łącznie

olimpijskiego 2008 KNJMł.

Kajakarstwo 252
klasyczne / 16 o 56 75 (*1) 77 28

w tym 16 osób
Sprint gr. szk. olimp.

O  -  w tym 11 zawodników w programie Min. Sportu „Team 100" 
(*1)-w tym  16 zawodników w programie Min. Sportu „Team 100”

Uwaga: w lipcu 2020 powołano kadrę narodową roczników 2006-2008 -  po weryfikacji było to 56 
zawodniczek i zawodników w sprincie kajakowym.

WNIOSKI:

Przygotowania do sezonu 2020 przebiegały bez zakłóceń, zgodnie z zatwierdzonym przez 
Ministerstwo Sportu harmonogramem, do 13 marca 2020 roku. Rozlewająca się na cały 
świat fala masowych zakażeń koronawirusem SARS-Cov-2, spowodowała wprowadzenie 
w Polsce stanu epidemii. Nastąpiło całkowite i gwałtowne „zamrożenie” wszystkich działań 
realizowanych w sporcie, które trwało praktycznie do końca maja 2020 roku. Zgodnie 
z wytycznymi Min. Sportu, obowiązywał całkowity zakaz prowadzenia zorganizowanego
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szkolenia, zamknięto kluby i ośrodki COS. W Polsce nie można było organizować imprez 
sportowych, odwołano lub przełożono wszystkie planowane w tym okresie imprezy 
międzynarodowe. Niezbędna była gruntowna modyfikacja wszystkich programów szkolenia, 
które PZKaj -  zgodnie z wytycznymi Min. Sportu. PZKaj przygotował na okres od 1 czerwca 
do końca 2020 roku zmodyfikowany program, który obejmował imprezy międzynarodowe, 
które w czerwcu nie zostały jeszcze odwołane lub zostały przełożone na „późniejsze” 
miesiące 2020 roku (wrzesień, październik, listopad).
Należy podkreślić, że wszystkie imprezy kalendarza międzynarodowego dla grup juniorów 
i młodzieżowców, które planowane były jeszcze do realizacji w II połowie 2020 roku, 
obwarowane były klauzulą zależności od aktualnej sytuacji związanej z rozwojem pandemii 
koronawirusa SARS-CoV-2, zaleceniami WHO oraz przepisami władz państwa Organizatora 
imprezy, obowiązujących w planowanym terminie organizacji regat. Władze międzynarodowe 
w kolejnych komunikatach podkreślały, że celem nadrzędnym jest ochrona zdrowia 
uczestników oraz zapewnienie pełnego bezpieczeństwa zawodnikom, trenerom i innym 
osobom zaangażowanym w organizację imprez.
Taka sytuacja - ciągłe zmiany i panująca powszechnie „niepewność” rozegrania imprez 
międzynarodowych w 2020 roku powodowała, że trenerzy KN mieli spore kłopoty 
z planowaniem szkolenia na kolejne miesiące. Ostatecznie, w sprincie kajakowym rozegrano 
tylko jedną międzynarodową imprezę , regaty TNO, których organizatorem byli Węgrzy. 
Regaty odbyły się na torze regatowym w Szeged (18-20.09.2020). W  zawodach nie wzięła 
udziału reprezentacja Polski, ze względu na rygorystyczne przepisy wprowadzone przez 
rząd Węgier od 1 września 2020 roku dla wszystkich cudzoziemców przekraczających 
węgierską granicę.

Należy podkreślić, że część zawodników grupy U-23, realizowała w 2020 roku program 
szkolenia i startów wspólnie z grupą szkolenia olimpijskiego seniorów, przygotowując się 
również do udziału w imprezach mistrzowskich seniorów. Miały to być ME Seniorów, które ze 
względu na pandemię koronawirusa SARS-CoV-2 zostały ostatecznie odwołane. Dotyczyło 
to praktycznie całej KN Kobiet, zarówno w kajakach jak i kanadyjkach, części grupy 
kanadyjkarzy i kilku osób grupy kajakarzy. W grupie szkolenia olimpijskiego sprintu (A1, A2, 
B1, B2) znalazło się 16 zawodników grupy młodzieżowej (ponad 50%), w tym 9 kobiet. 
11 osób tej grupy to uczestnicy ministerialnego Programu Team 100. W tej grupie aż 6 osób 
(w tym 5 kobiet), to zawodnicy, którzy mieli realne szanse na zakwalifikowanie się do 
Reprezentacji Polski na IO Tokio 2020 - przełożone w wyniku zaistniałej sytuacji na 2021 
rok.

Taki „układ sił” w grupach młodzieżowych sprintu, to efekt przyjętej przez PZKaj w 2016 roku 
strategii dla kolejnego czteroletniego cyklu przygotowań do IO Tokio 2020, z wstępnym 
założeniem kontynuacji działań do 2024 roku, po dokonaniu oceny skuteczności podjętych 
działań po IO w Tokio i dokonaniu ew. niezbędnych modyfikacji. We wszystkich programach 
szkoleniowych na rok 2020, zasygnalizowano już tworzenie szerokiej kadry zawodniczek 
i zawodników, rozpoczynających przygotowania - w kolejnym cyklu olimpijskim, do IO Paryż 
2024. Trzon tych grup stanowić będą najlepsi młodzieżowcy, którzy potwierdzili swój wysoki 
sportowy poziom. Jesteśmy pewni, że potwierdzą OLIMPIJSKIE ASPIRACJE również 
w imprezach 2021 roku.

Opracowanie:
Wojciech Kudlik 
dyrektor sportowy PZKaj



SENIORZY

Do pierwszego etapu przygotowań KN w 2020 roku zakwalifikowano zawodników na 
podstawie wyników sportowych osiągniętych w 2019 roku oraz na podstawie oceny 
aktualnego poziomu sportowego, monitorowanego na bieżąco podczas realizowanych zadań 
szkoleniowych, m.in. podczas akcji szkoleniowych - zgrupowań i konsultacji w IV kwartale 
2019 roku. W drugim etapie przygotowań do sezonu startowego 2020, planowano wyłonienie 
spośród szkolonych zawodników, ścisłej reprezentacji narodowej na międzynarodowe 
zawody mistrzowskie i docelowo Reprezentacji Polski na IO Tokio 2020 (planowany termin: 
03-08.08.2020).

Programy organizacyjno szkoleniowe na 2020 rok, opracowane dla grup szkoleniowych 
sprintu kajakowego, ukierunkowane były głównie na optymalne przygotowanie zawodników 
do udziału w PŚ ICF w Sprincie (Racice/CZE i Duisburg/GER), podczas których można było 
zdobyć „brakujące” kwalifikacje do IO Tokio 2020.

Podstawowe światowe kwalifikacje do IO Tokio 2020 rozegrano w 2019 roku, podczas: MŚ 
Seniorów w Sprincie Kajakowym (Szeged/HUN, 22-25.08.2019). Polacy wywalczyli w tych 
zawodach 7 kwalifikacji olimpijskich w sprincie (na 12 możliwych), w konkurencjach: 
K1 200mK, K2 500mK, K4 500mK, C1 200mK, C1 1000mM, C2 1000mM, dla 9 zawodników: 
6 kobiet i 3 mężczyzn. Podstawowym celem na I część sezonu 2020, było wywalczenie 
możliwych jeszcze do uzyskania kwalifikacji olimpijskich w konkurencjach K1 200mM, 
K1 1000mM, K2 1000mM, C2 500mK.

Niestety, sytuacja związana z ogłoszonym stanem epidemii w związku ze światową 
pandemią koronawirusa SARS-Cov-2, całkowicie zmieniła wszystkie plany i zamierzenia. 
Decyzją MKOI IO Tokio 2020 zostały przełożone na 2021 rok, odwołano i przełożono na 
2021 rok wszystkie zaplanowane na 2020 rok zawody kwalifikacyjne do IO (światowe 
i kontynentalne), odwołano wszystkie imprezy międzynarodowe, w tym ME. Międzynarodowa 
i Europejska Federacja Kajakowa (ICF, ECA), próbowały jeszcze "ratować” międzynarodowe 
kalendarze, proponując organizację w miesiącach wrzesień, październik, listopad, 
pojedynczych imprez w nowych terminach, uzależniając jednak ostateczne decyzje od 
sytuacji epidemiologicznej i obowiązujących w danym okresie przepisów sanitarnych. 
Zarówno ICF jak ECA akcentowały i podkreślały - jako podstawowy warunek, możliwość 
pełnego zapewnienia bezpieczeństwa ochrony zdrowia zawodników i organizatorów imprez.

W skali kraju od połowy marca do końca maja br. obowiązywał zakaz prowadzenia 
zorganizowanego szkolenia, zamknięte były granice, rząd wprowadził różne obostrzenia, 
zakazy i nakazy, powracających zza granicy obowiązywała 14-dniowa kwarantanna, itd.

Sytuacja nieco unormowała się po 1 czerwca 2020 roku, gdy można było stopniowo 
powrócić do realizacji programów szkolenia w klubach sportowych i do szkolenia centralnego 
grup kadry narodowej w sprincie. Równolegle, od dnia 20 czerwca 2020, PZKaj rozpoczął -  
w ograniczonym zakresie i przy zachowaniu szczególnych wymogów sanitarnych, zgodnie 
z obowiązującymi przepisami rozporządzeń Rady Ministrów, realizację kalendarza imprez 
sportowych sezonu 2020. Pierwsze w 2020 roku ogólnopolskie zawody w okresie stanu 
epidemii rozegrano w Poznaniu, 20-21.06.2020r., z udziałem zawodników wszystkich grup 
szkolenia olimpijskiego. Dalsza realizacja kalendarza krajowych imprez realizowana była 
w pełnym zakresie w kolejnych miesiącach. W sierpniu 2020, rozegrano m.in. MP Seniorów 
w Sprincie (Poznań, 14-16.08.2020).

W obecnej, nadzwyczajnej sytuacji, w jakiej znalazł się cały świat, udało się tylko rozegrać - 
w nowym terminie i innym miejscu, zawody Pucharu Świata w Sprincie - 25-27.09.2020, 
Szeged/HUN. Niestety, polska ekipa - pomimo wcześniejszego zgłoszenia udziału, nie mogła 
w tych zawodach wystartować ze względu na wprowadzone 1.09.2020 przez Rząd Węgier
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ostre wymogi związane z wjazdem na Węgry. Pozostałe imprezy główne sezonu 2020, nie 
zostały już w roku 2020 rozegrane. Trudno było w tej sytuacji nie tylko prognozować ale 
również oceniać osiągnięte wyniki. Wszystkie grupy szkoleniowe kadry narodowej w sprincie 
kajakowym, realizowały programy szkolenia, ukierunkowane na osiągnięcie maksymalnych 
efektów w sezonie 2021, na bieżąco reagując na przesyłane z międzynarodowej (ICF) 
i europejskiej (ECA) federacji kajakowej informacje.

Realizacja programów szkolenia odbywała się zgodnie ze złożonymi do Ministerstwa Sportu 
zmodyfikowanymi programami, ale i tak nie byliśmy pewni, czy uda się w pełni zrealizować 
każdą akcją, zwłaszcza te, które zaplanowano poza granicami kraju (m.in. Włochy, 
Portugalia). Na szczęście nie było przeszkód, aby w pełni korzystać z obiektów COS OPO 
w Wałczu, Zakopanem, Cetniewie i Szczyrku, jak również z obiektów toru Brdyujście 
w Bydgoszczy. Celem głównym pozostało możliwie najlepsze przygotowanie polskiej 
reprezentacji do IO Tokio 2020, do rywalizacji zaplanowanej na przełomie lipca i sierpnia 
w 2021 roku. W kalendarzu międzynarodowym ECA i ICF -  po dokonaniu wielu konsultacji 
z narodowymi federacjami, rozegrano w 2020 roku, tylko wspomniane już regaty Pucharu 
Świata ICF w Szeged. Ze względu na nietypowy termin i wspomniane powyżej okoliczności 
ww. imprezy, wystartowało w tych zawodach niewielu zawodników. Nie wystartowała także 
reprezentacja Polski. Cała międzynarodowa rywalizacja przenosi się więc na 2021 rok, gdzie 
m.in. podczas Pucharu Świata ICF 2/2021 w rosyjskim Barnaul (20-23.05.2020), zakończą 
się międzynarodowe i krajowe kwalifikacje do reprezentacji olimpijskiej dla zawodniczek 
i zawodników kajakowego sprintu.

W okresie od 1 stycznia do połowy marca 2020 roku, wszystkie grupy szkoleniowe KN 
w sprincie kajakowym realizowały program szkolenia zgodnie z zatwierdzonym przez 
Ministerstwo Sportu planem na rok 2020, m.in. zgrupowania w Ośrodkach COS w Cetniewie, 
Zakopanem i Wałczu oraz w Ośrodku w Jakuszycach (kobiety), a także akcje zagraniczne 
(„zgrupowania klimatyczne”) w ośrodkach w Portugalii (Milfontes, Montebello), we Włoszech 
(Lago Patria, Sabaudia) i Turcji (Antalya Belek). W okresie „zamrożenia” sportu - po 
ogłoszeniu w Polsce stanu epidemii koronawirusa SARS-CoV-2, zawodnicy grupy szkolenia 
olimpijskiego realizowali indywidualne zadania szkoleniowe, zgodnie z planami 
przekazanymi przez trenerów kadry narodowej. Realizowany był głównie trening 
podtrzymujący wypracowane w okresie przygotowawczym cechy motoryczne zawodników, 
w formie ćwiczeń ogólnorozwojowych i siłowych, z wykorzystaniem wszelkich dostępnych 
środków i form treningu. Część zawodników, już od momentu wstrzymania i odwołania 
zorganizowanych akcji szkoleniowych, realizowała również - w ograniczonym zakresie, 
trening specjalistyczny, oczywiście z zachowaniem wszystkich wymogów i środków 
bezpieczeństwa, narzuconych wprowadzonym w Polsce stanem epidemii. Indywidualne 
treningi -  nadzorowane przez trenera, realizowane były m.in. na Kanale Żerańskim pod 
Warszawą. Od dnia 20 kwietnia, po częściowym „rozluźnieniu” zakazów i ograniczeń, 
pojawia się możliwość realizacji treningów specjalistycznych w nieco większym zakresie, ale 
w dalszym ciągu w formie ograniczonych indywidualnych zajęć. Plany treningowe 
przekazane zawodnikom, były modyfikowane oraz dostosowane do dostępnych możliwości 
realizacji. Zawodnicy grupy szkolenia olimpijskiego oraz część pozostałych zawodników KN, 
w tym cała grupa KN kobiet (seniorki i U-23), zostali wyposażeni w ergometry kajakowe, 
kanadyjkowe, wioślarskie oraz inne przyrządy do ćwiczeń gimnastycznych i siłowych 
(sztangi, hantle, ławeczki do ćwiczeń oraz drobny sprzęt: piłki, skakanki itp.), dzięki czemu 
mogli w warunkach domowych realizować treningi ogólnorozwojowe i ukierunkowane, 
pracując m.in. nad techniką wiosłowania i utrzymaniem sprawności i wydolności specjalnej. 
Wszystko odbywało się pod „zdalnym” nadzorem trenerów kadry narodowej.

W okresie od 1 lipca do końca grudnia 2020 roku, wszystkie grupy szkoleniowe KN 
w sprincie kajakowym realizowały program szkolenia zgodnie z zatwierdzonym przez 
Ministerstwo Sportu, zweryfikowanym na okres od 1 czerwca planem na rok 2020. Grupy 
sprintu realizowały zgrupowania głównie w kraju, w Ośrodkach COS w Wałczu^ Zakopanem,
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ale również na torze Brdyujście w Bydgoszczy i na torze regatowym Malta w Poznaniu. 
Grupa kobiet trenera Tomasza Kryka zrealizowała na przełomie czerwca i lipca 2020 roku 16 
dniowe zgrupowanie wysokogórskie we włoskim Livigno. W  tym okresie była to jedyna akcja 
realizowana poza granicami kraju. Ze względu na brak startów międzynarodowych - 
odwołane wszystkie imprezy mistrzowskie, praktycznie wszystkie grupy sprintu, zakończyły 
sezon startem w 83. Mistrzostwach Polski Seniorów (Poznań, 14-16.08.2020). Udało się 
jednak zrealizować praktycznie cały zaplanowany kalendarz imprez krajowych.
Okres jesienny to również akcje szkoleniowe głównie w kraju, w Ośrodkach COS 
w Zakopanem, Cetniewie i Wałczu, ale również na torze regatowym Malta w Poznaniu, na 
torze Brdyujście w Bydgoszczy, w Ośrodku w Olsztynie i w Warszawie - na Kanale 
Żerańskim (kanadyjkarze). Z zachowaniem wszystkich niezbędnych zasad bezpieczeństwa, 
wznowiono również realizację akcji zagranicznych: w Milfontes/POR i Livigno/ITA (kobiety), 
w Sabaudii/ITA (kanadyjkarki), Sao Domingos/POR (kanadyjkarze) -  wszystkie akcje 
w miesiącach listopad -  grudzień 2020.

W II połowie 2020 roku, wszystkie programy szkoleniowe były modyfikowane oraz 
dostosowywane na bieżąco do dostępnych możliwości realizacji. Pion Szkolenia PZKaj -  po 
dokonaniu gruntownej analizy sytuacji wywołanej pandemią koronawirusa SARS-CoV-2, 
przygotował zmodyfikowane plany szkoleniowe na okres od 1 czerwca do 31 grudnia 2020 
roku. Stosowne materiały i opracowania zostały złożone w Ministerstwie Sportu. Centralne 
szkolenie zostało wznowione w pełnym zakresie od 1 czerwca 2020 roku, po decyzji 
o wznowieniu działalności Ośrodka COS w Wałczu i pozostałych ośrodków COS. W  II 
połowie 2020 roku realizowano również w pełnym zakresie planowe i „zaległe” badania 
diagnostyczne i lekarskie w Instytucie Sportu i COMS. Przy ścisłej współpracy z Instytutem 
Sportu -  PIB, prowadzono również - zgodnie z planem, stały monitoring treningu.

Badania diagnostyczne, wydolnościowe:

Sport Rodzaj badań Termin Miejsce Liczba
badanych

Sprint kajaki M Badania diagnostyczne 9-7.-0.2020 IS Warszawa 16

Sprint kajaki K Badania diagnostyczne 5-6.02.2020 IS Warszawa 16

Sprint

kanadyjki M

Badania diagnostyczne 10-11.02.2020 IS Warszawa 8

Sprint

kanadyjki M

Badania diagnostyczne 03.03.2020 IS Warszawa 1

Sprint kajaki M Bad. Diagnostyczne,

+ tensometry, monitoring

5-6.03.2020 Wałcz / IS 17

Sprint kajaki M Badania diagnostyczne, 

Monitoring treningu

27-29.05.2020 Wałcz / IS 12

Sprint 

kanadyjki K

Badania diagnostyczne 06.07.2020 IS Warszawa 6

Sprint kajaki M Monitoring treningu 06-12.07.2020 Wałcz/IS 16

Sprint Monitoring treningu 14-19.07.2020 Wałcz/IS 8. _
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kanadyjki M

Sprint kajaki K Badania diagnostyczne 16.07.2020 IS Warszawa 16

Sprint 

kanadyjki K

Badania diagnostyczne 26.07.2020 Bydgoszcz 6

Sprint 

kanadyjki K

Badania diagnostyczne 19.10.2020 IS Warszawa 5

Sprint 

kanadyjki K

Badania lekarskie 26.10.2020 COMS Warszawa 6

Sprint kajaki M Badania diagnostyczne 11-13.11.2020 Olsztyn/IS 12

Sprint kajaki M Monitoring treningu 
+ tensometry

14-19.11.2020 Olsztyn/IS 12

Sprint kajaki M Badania lekarskie 16-17.11.2020 COMS Warszawa 1

Sprint kajaki M Badania diagnostyczne 16-17.11.2020 IS Warszawa 1

Sprint kajaki M Badania diagnostyczne 22-23.11.2020 IS Warszawa 12

Sprint kajaki M Badania lekarskie 22-23.11.2020 COMS Warszawa 12

Sprint kanad.M Badania diagnostyczne 25-26.11.2020 IS Warszawa 7

Sprint kanad.M Badania lekarskie 25-26.11.2020 COMS Warszawa 7

Sprint kanad.M Badania lekarskie 29-30.11.2020 COMS Warszawa 1

Sprint kanad.M Badania diagnostyczne 29-30.11.2020 IS Warszawa 1

Sprint kanad.K Badania diagnostyczne 30.11-01.12.2020 IS Warszawa 6

Zawodnicy / Trenerzy / Osoby współpracujące

Liczba zawodników w okresie sorawozdawczym od 01.0 1.2020 do 31.12.2020
Sport

gr. szkolenia 
olimpijskiego

KNS KN Mł. KNJ Inne Łącznie

Kajakarstwo
klasyczne

(Sprint kajakowy)

31 45 125 1

171

(w tym 31 
osób grupy 
szkolenia 

olimpijskiego 
)
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Grupy szkolenia 
olimpijskiego Liczba zawodników

A1 7

A2 7

B1 14

B2 13

Łącznie 41

• Liczba zawodników w programie Team 1 0 0 - 2 6  osób,
• Liczba zawodników pobierających stypendia sportowe -  37 osób
• Liczba szkoleniowców -  71 osób, w tym m.in. 5 trenerów głównych i 5 asystentów
• Liczba osób współpracujących -  60 osób, w tym m.in. 9 lekarzy, 12 fizjoterapeutów,

7 psychologów i 5 dietetyków

Należy podkreślić, że wszystkie imprezy kalendarza międzynarodowego, które planowane 
były do realizacji w II połowie 2020 roku (imprezy planowane w I połowie 2020 roku zostały 
odwołane w pierwszej kolejności !), obwarowane były klauzulą zależności od aktualnej 
sytuacji związanej z rozwojem pandemii koronawirusa SARS-CoV-2, zaleceniami WHO oraz 
przepisami władz państwa Organizatora imprezy, obowiązujących w  planowanym terminie 
organizacji regat. Władze międzynarodowe w kolejnych komunikatach podkreślały, że celem 
nadrzędnym jest ochrona zdrowia uczestników oraz zapewnienie pełnego bezpieczeństwa 
zawodnikom, trenerom i innym osobom zaangażowanym w organizację imprez.

Taka sytuacja - ciągłe zmiany i panująca powszechnie „niepewność” rozegrania imprez 
międzynarodowych w 2020 roku spowodowała, że trenerzy KN mieli sporo wątpliwości, co 
do szkoleniowej przydatności w procesie przygotowań, ew. uczestnictwa reprezentacji Polski 
w ME Seniorów planowanych (po zmianie terminu) w połowie października w Rumunii. 
Ostatecznie imprezę odwołano. W  opinii trenerów, przygotowywanie formy na tak późne -  
nietypowe dla kajakarstwa w Europie terminy, mogło negatywnie zakłócić cykl przygotowań 
do IO w 2021 roku. Z tego też powodu, trener KN kobiet Tomasz Kryk, postanowił sezon 
startowy zakończyć udziałem swoich zawodniczek w MP Seniorów w Poznaniu (14-16.08), 
a przygotowania do IO rozpocząć podobnie jak w poprzednim roku zgrupowaniami 
w październiku w Zakopanem i Poznaniu. Pozostali trenerzy mieli trochę inne plany, ale 
uległy one radykalnej zmianie w momencie odwołania ME w Rumunii. Z kolei udział 
Reprezentacji Polski w PŚ w sprincie w Szeged/HUN (24-27.09.2020) nie doszedł do skutku 
z powodu restrykcji nałożonych przez rząd węgierski na wszystkich obywateli obcych 
państw, wjeżdżających na Węgry.

Opracowanie:
Wojciech Kudlik 
dyrektor sportowy PZKaj
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SLALOM KAJAKOWY

Program organizacyjno-szkoleniowy przyjęty na sezon 2020 dla wąskiej grupy Kadry 
Narodowej Seniorów w slalomie kajakowym, oparty był o szkolenie zawodników w grupach, 
pod opieką nast. trenerów:

Trener Piotr Kożuch: Grzegorz Hedwig C-1, Klaudia Zwolińska K-1/C-1K;
Trener Janusz Żyłka Żebracki: Michał Pasiut K-1, Kacper Sztuba C-1;
Trener Jakub Chojnowski: Krzysztof Majerczak K-1, Dariusz Popiela K-1, Natalia Pacierpnik 
K-1;
Trener Marcin Pochwała: Szymon Nowobilski C-1, Aleksandra Stach C-1;

Wytypowana grupa to ścisła czołówka krajowa, wyselekcjonowana na podstawie wyników 
sezonu 2019 do szkolenia w okresie przygotowawczym do sezonu 2020. Przyjęty system 
stworzono na podstawie wzorców zaczerpniętych od kajakowych potęg takich jak Czechy, 
Słowacja, Niemcy, Francja czy Wielka Brytania. System ten gwarantuje pełną personalizację, 
co przekłada się na lepszą realizację treningów poszczególnych zawodników. Ponadto 
zachowana jest ciągłość szkolenia, zawodnicy na co dzień trenują z przypisanymi trenerami 
KN, a nie tylko podczas akcji centralnych. Pozwala to na pełną realizacją oraz ścisłą bieżącą 
kontrolę skuteczności założonego planu treningowego.

Dla grupy U-23 oraz juniorów podtrzymany został długoterminowy program szkolenia 
„Kraków 2020”, mający na celu wyselekcjonowanie i wytrenowanie grupy zawodników 
mających osiągać wysokie wyniki podczas docelowych imprez głównych sezonu 2020. Do 
szkolenia grup młodzieżowych wytypowani zostali trenerzy: Jakub Chojnowski - grupa U23 
oraz Bogdan Okręglak - grupa juniorów. Szkoleniem objęta została grupa zawodników, 
którzy będą stanowić o sile Polskiej reprezentacji w 2020 roku. Obaj ww. trenerzy 
z założenia ściśle ze sobą współpracują. Wszystkie grupy szkoleniowe były pod stałą opieką 
głównego lekarza kadry narodowej slalomu, Stanisława Kity oraz lekarza współpracującego 
Karola Malca. Koordynację i planowanie procesu odnowy biologicznej powierzono Piotrowi 
Prusakowi, który dobrał sobie grupę współpracujących fizjoterapeutów. Wszyscy trenerzy 
podlegali merytorycznie pod Dyrektora Sportowego PZKaj Wojciecha Kudlika oraz 
Wiceprezesa PZKaj ds. slalomu Bogusława Popielę.

W związku z wybuchem pandemii wirusa SARS-CoV-2, program szkolenia jak i kalendarz 
startów w sezonie 2021 uległ znacznej modyfikacji. Odwołanych lub przełożonych zostało 
większość docelowych imprez głównych w tym Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020. Analizując 
sytuację epidemiologiczną w Europie oraz na Świecie, biorąc pod uwagę dobro oraz 
bezpieczeństwo zawodników na bieżąco podejmowane były decyzje dotyczące szkolenia 
poszczególnych grup jak i możliwości przeprowadzenia zgrupowań, zawodów kontrolnych 
oraz kwalifikacyjnych.

W 2020 roku, w miesiącu Sierpniu przeprowadzone zostały cztery straty kwalifikacyjne, które 
wyłoniły Reprezentację Narodową na najważniejsze imprezy sezonu startowego 2020 
w poszczególnych grupach wiekowych. Wyłonieni zawodnicy reprezentowali kraj na 
imprezach rangi Mistrzostw Europy. Do Reprezentacji, w wyniku przeprowadzonych 
kwalifikacji powołano po 3 osady w 4 konkurencjach: K-1M, C-1M, K-1K, C-1K. Kwalifikacje 
do reprezentacji to przemyślany i sprawdzony system wytypowania najlepszych zawodników 
do startu w imprezach głównych sezonu, stosowany w slalomie już od wielu lat.
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Imprezy główne sezonu 2020 Seniorzy
1. Mistrzostwa Europy Seniorów, Praga/Czechy 18-20.09.2020 r.

Imprezy główne sezonu 2020 Juniorzy, U23
1. Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23, Kraków/Polska 01-04.10.2020 r.

Sprawozdania z najważniejszych imprez sezonu 2020:

Mistrzostwa Europy Seniorów. Praga/Czechy 18-20.09.2020 r.

Do udziału w ME Seniorów powołano 10 zawodników, którzy wystartowali we wszystkich 
4 konkurencjach olimpijskich. Zawodnicy zostali również zgłoszeni do startu w 3 
konkurencjach zespołowych: K-1x3M, C-1x3M, K-1x3K. Do Pau z Polską ekipa wyjechało 5 
trenerów: Jakub Chojnowski, Marcin Pochwała, Janusz Żyłka-Żebracki, Piotr Kożuch, 
Frantisek Valik. Fizjoterapeuta Piotr Prusak, lekarz KN Karol Malec, Dyrektor Sportowy 
Wojciech Kudlik oraz Wiceprezes Bogusław Popiela, który był kierownikiem ekipy (Team 
Leader).

Skład Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

Wynik planowany* Realizacja*
Data

Miejsce* Wynik Pkt. Miejsc
e* Wynik Pkt. Wyjazdu Powrot

u

1. K-1M
Popiela Dariusz 

KS Start Nowy Sącz
4-8 Finał 15 Finał 15.09.2

0
20.09.2

0

2. K-1M

Polaczyk Mateusz

CWSZ Zawisza 
Bydgoszcz

1-3 Finał 3 Finał 6 15.09.2
0

20.09.2
0

3. K-1M
Majerczak Krzysztof 

KS Pieniny Szczawnica
9-16 Finał 27 Półfina

ł
15.09.2

0
20.09.2

0

4. C-1M
Hedwig Grzegorz 

KS Start Nowy Sącz
1-3 Finał 11 Półfina

ł
15.09.2

0
20.09.2

0

5. C-1M
Sztuba Kacper 

AZS-AWF Kraków
9-16

Finał/

Półfina
ł

8 Finał 1 15.09.2
0

20.09.2
0

6. C-1M
Zawadzki Szymon 

LKK Drzewica
17-32 Półfina

ł 23 Kwal. 15.09.2
0

20.09.2
0

7.
K-1K/ 

C-1K

Zwolińska Klaudia 

KS Start Nowy Sącz

4-8

17-32

Finał

Półfina
ł

11

4

Półfina
ł

Finał 5
15.09.2

0
20.09.2

0
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8. K-1K
Pacierpnik Natalia 

KKK Kraków
9-16

Półfina
ł/

Finał

13 Półfina
ł

15.09.2
0

20.09.2
0

9. K-1K
Brzeska Dominika 

KS Start Nowy Sącz
17-32

Kwal./

Półfina
ł

19 Półfina
ł

15.09.2
0

20.09.2
0

10. C-1K
Stach Aleksandra 

KKK Kraków
4-8 Finał 15 Półfina

ł
15.09.2

0
20.09.2

0

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe:
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

L ic z b a  lo k a t
1 1 1 5 3

Liczba punktów 6 5 1 12 12

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

L ic z b a  lo k a t
1 2

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw:
Konkurencja C-1K K-1M C-1M K-1K C-1x3K K-1x3M C-1x3M K-1Kx3

Liczba państw 14 18 11 15 5 12 7 7

Liczba zawodników 26 46 27 31

Wyniki uczestniczących Reprezentacji -  konkurencje olimpijskie /wg punktacji olimpijskiej, 
miejsca 1-8/:__________ _______________________________________________ _____________

Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt.

i
i

Liczba zawód, 
punktujących

CZE 72 12 ESP 2 1

SLO 27 5 UKR 2 1

FRA 24 6 NED 1 1

POL 12 3

SUI 5 2

AUT 3 1
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Medale Reprezentacji Polski i miejsca finałowe konkurencji olimpijskich:

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika Rocznik Klub

3 K-1M Mateusz Polaczyk 1988 Zawisza Bydgoszcz

15 K-1M Dariusz Popiela 1984 KS Start Nowy Sącz

8 C-1M Kacper Sztuba 1999 AZS-AWF Kraków

4 C-1K Klaudia Zwolińska 1988 KS Start Nowy Sącz

Reprezentacja Polski Seniorów w Mistrzostwach Europy w Pradze w klasyfikacji Olimpijskiej 
zdobyła 12 punktów zajmując IV miejsce, mięliśmy reprezentantów w  trzech indywidualnych 
finałach co przełożyło się na zdobycie brązowego medalu w konkurencji K-1M. Klasyfikacje 
Olimpijską oraz klasyfikacje medalową zdominowali gospodarze (Czesi) uzyskując 
72 punkty, 7 zawodników plasowało się w przedziale wynikowym 1-3! Na drugim miejscu 
sklasyfikowani zostali Słoweńcy uzyskując 27 pkt., zawodnicy z tego kraju awansowali do 
finału w każdej konkurencji zdobywając 2 medale w tym jeden złoty. Trzecie miejsce 
przypadło udziale reprezentacji Francji 24 punkty, przełożyły się na zdobycie 2 medali. Kraje 
wyprzedzające naszą reprezentacje to potęgi mogące poszczycić się świetnym zapleczem 
infrastrukturalnym, dużym budżetem szkoleniowym oraz zdecydowanie większym od nas 
potencjałem zawodniczym.

Wnioski Szkoleniowe:

Brązowy medal Mateusza Polaczyka, zespołu C-1Mx3 oraz miejsca finałowe Dariusza 
Popieli, Kacpra Sztuby i Klaudii Zwolińskiej to dorobek Reprezentacji Polski podczas 
Mistrzostw Europy Seniorów w Czeskiej Pradze. Występ tych zawodników można uznać za 
dobry jednak Pragę opuszczamy z niedosytem, ponieważ nie wszystkie „szanse” zostały 
wykorzystane. Występ naszej Reprezentacji zostanie poddany głębokiej analizie mającej na 
celu wyeliminowanie błędów w kolejnym cyklu przygotowań. W  przyszłym roku przed nami 
dalsza walka o kwalifikacje Olimpijskie oraz przede wszystkim start w Igrzyskach 
Olimpijskich. Wierzymy w potencjał naszej reprezentacji a dalsza konsekwentna praca 
przybliży nas do wyznaczonych celów.

Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23, Kraków/Polska 01-04.10.2020 r.

Do udziału w ME Juniorów i U-23 powołano 22 zawodników, 11 juniorów i 10 zawodników 
grupy U-23, w tym 5 juniorek i 4 kobiety w grupie U-23. Zawodnicy zostali zgłoszeni do 
udziału we wszystkich 4 konkurencjach olimpijskich w obu grupach wiekowych oraz do 
konkurencji zespołowych: K-1x3K, C-1x3K, K-1x3M, C-1x3M (juniorzy i U-23).
Podczas ME w Liptowskim Mikulaszu ekipą opiekowało się 9 trenerów: Bogdan Okręglak, 
Dariusz Wrzosek, Paweł Zwoliński, Michał Wiercioch (juniorzy). Jakub Chojnowski, Marcin 
Pochwała, Maciej Okręglak, Janusz Żebracki, Piotr Kożuch (U-23). W składzie ekipy znaleźli 
się fizjoterapeuci: Daria Grabowska i Michał Frosik oraz lekarz KN Stanisław Kita. Funkcje 
Kierownika ekipy (Team Leader) pełnił Wiceprezes PZKaj Bogusław Popiela.
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Skład Reprezentacji Polski, planowane wyniki, rea izacja -  U23:

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

Wynik planowany* Realizacja*
Data

Miejsce
* Wynik Pkt. Miejsce

* Wynik Pkt. Wyjazdu Powrotu

1. K-1M

Majerczak
Krzysztof

KS Pieniny 
Szczawnica

1-3 Finał 7 2 Finał 7 01.10.202
0

04.10.20
20

2. K-1M
Brzeziński Jakub

AZS-AWF Kraków
4-8 Finał 4 19 Półfina

ł - 01.10.202
0

04.10.20
20

3. K-1M
Sandera Wiktor

AZS-AWF Kraków
9-16 Finał - 14 Finał - 01.10.202

0
04.10.20

20

4. C-1M
Sztuba Kacper

AZS-AWF Kraków
1-3 Finał 6 2 Finał 7 01.10.202

0
04.10.20

20

5. C-1M
Zawadzki Szymon

LKK Drzewica
9-16

Półfina
ł/

Finał

- 7 Finał 2 01.10.202
0

04.10.20
20

6. C-1M
Nowak Przemysław

KKK Kraków
4-8 Finał 2 10 Finał - 01.10.202

0
04.10.20

20

7. K-1K
Zwolińska Klaudia

KS Start Nowy Sącz
1-3 Finał 9 2 Finał 7 01.10.202

0
04.10.20

20

8. K-1K
Stach Aleksandra

KKK Kraków
17-32 Półfina

ł - 12 Półfina
ł - 01.10.202

0
04.10.20

20

9. K-1K
Dziadosz Julia

AZS-AWF Kraków
17-32

Kwal./

Półfina
ł

- 21 Kwal. - 01.10.202
0

04.10.20
20

10. C-1K
Stach Aleksandra

KKK Kraków
4-8 Finał 5 4 Finał 6 01.10.202

0
04.10.20

20

11. C-1K
Zwolińska Klaudia

KS Start Nowy Sącz
9-16 Półfina

ł - 8 Finał 1 01.10.202
0

04.10.20
20
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12. C-1K
Jeleńska Oliwia

KS Start Nowy Sącz
17-32

Kwal./

Półfina
ł

18 Półfina
ł

01.10.202
O

04.10.20
20

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe -  U23

Konkurencje
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

L ic z b a  lo k a t
3 1 1 1 3 3

Liczba punktów 21 5 2 1 29 29

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

L ic z b a  lo k a t
1 2 1 4 4

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  U23

Konkurencja K-1M C-1M K-1K C-1K K-1 Mx3 C-1Mx3 K-1Kx3 C-1Kx3

Liczba państw 19 9 12 12 11 6 6 5

Liczba zawodników 41 20 25 21

Wyniki uczestniczących Reprezentacji -  konkurencje olimpijskie /wg punktacji 
olimpijskiej, miejsca 1-8/: U23

Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących

1. Czechy 47 10 7. Andora 4 1

2. Niemcy 34 7 8. Słowenia 2 1

3. Polska 29 6 9. Szwajcaria 1 1

4. Rosja 15 3

5. Austria 10 2

6. Belgia 6 1
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Medale Reprezentacji Polski i miejsca finałowe konkurencji olimpijskich:

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika Rocznik Klub

2 K-1M Krzysztof Majerczak 1997 KS Pieniny Szczawnica

2 C-1M Kacper Sztuba 1999 AZS-AWF Kraków

2 K-1K Klaudia Zwolińska 1998 KS Start Nowy Sącz

4 C-1K Aleksandra Stach 2000 KKK Kraków

7 C-1M Szymon Zawadzki 1999 LKK Drzewica

8 C-1K Klaudia Zwolińska 1998 KS Start Nowy Sącz

10 C-1M Przemysław Nowak 1997 KKK Kraków

14 K-1M Wiktor Sandra 1998 AZS-AWF Kraków

Reprezentacja Polski U-23 - w klasyfikacji olimpijskiej zdobyła 29 pkt. zajmując 3 miejsce, 
6 zawodników zameldowało się w finale co przełożyło się na 3 pozycje medalowe. W każdej 
konkurencji mieliśmy swojego reprezentanta w finale, jest to zdecydowana poprawa wyniku 
biorąc pod uwagę ostatnie lata. Klasyfikacje zdominowali Czesi z 47 punktami, zawodnicy 
tego kraju awansowali do finału w każdej konkurencji zdobywając 3 medale. Na drugim 
miejscu sklasyfikowana została reprezentacja Niemiec z 34 pkt., zawodnicy z tego kraju 
awansowali do finału również w każdej konkurencji zdobywając 3 medale. Kraje 
wyprzedzające naszą reprezentacje to potęgi mogące poszczycić się świetnym zapleczem 
treningowym, dużym budżetem oraz zdecydowanie większym od nas potencjałem 
zawodniczym. Biorąc pod uwagę wiek naszej reprezentacji oraz potencjał sportowy 29 pkt. 
oraz 3 lokatę uznaję jako wynik dobry.

Wnioski Szkoleniowe:

Trener kadry U23 -  Jakub Chojnowski:

Młodzieżowe Mistrzostwa Europy w Krakowie kończymy ze srebrnymi medalami Krzysztofa 
Majerczaka, Kacpra Sztuby oraz Klaudii Zwolińskiej, brązowym medalem zespołu K-1Mx3, 
czwartym miejscem Aleksandry Stach oraz miejscami finałowymi Przemysława Nowaka, 
Szymona Zawadzkiego, Wiktora Sandery. Występ Naszej reprezentacji szczególnie miejsca 
medalowe należy ocenić bardzo dobrze, jednak zdaje sobie sprawę że nie wszystkie szanse 
zostały w pełni wykorzystane. Mimo wszystko był to najlepszy występ Reprezentacji Polski 
w ostatnich latach, jest to konsekwencja przyjętego kierunku szkolenia oraz utworzonego 3 
lata temu przez Polski Związek Kajakowy programu Kraków2020 mającego na celu 
wyselekcjonowanie oraz wytrenowanie zawodników mających stanowić o sile reprezentacji 
w imprezach rangi mistrzowskiej w sezonie 2020. Niestety w związku z pandemia korona 
wirusa COVID-19 nie mięliśmy możliwości startu w Mistrzostwach Świata, jednak dużym 
plusem obecnej sytuacji jest to że pomimo przeszkód związanych z „lockdownem” udało się 
w sposób optymalny przygotować reprezentacje do startu głównego sezonu oraz 
rywalizować w Mistrzostwach Europy Juniorów & U23 w Krakowie. Występ całej 
reprezentacji zostanie poddany głębokiej analizie mającej na celu wyeliminowanie 
potencjalnych błędów w kolejnych sezonach.



Skład Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja -  Juniorzy:

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

Wynik planowany* Realizacja*
Data

Miejsce* Wy ni 
k Pkt. Miejsce* Wynik Pkt Wyjazd

u
Powrot

u

1 K-1M
Kuchno Tadeusz

KKK /SMS
4-8 Finał 4 Finał 5 21.09.2

0
04.09.2

0

2 K-1M
Ciągło Michał

KS Start Nowy Sącz
9-16 22 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

3 K-1M
Mastalski Mikołaj

KKK Kraków /SMS
9-16 30 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

4 K-1K
Liber Katarzyna

KS Start Nowy Sącz
17-32 20 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

5 K-1K
Danek Dominika

KS Start Nowy Sącz/SMS
9-16 18 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

6 K-1K
Brzeska Dominika

KS Start Nowy Sącz
9-16 14 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

7 C-1M
Nowobilski Szymon

KS Start Nowy Sącz
1-3 10 Finał 21.09.2

0
04.09.2

0

8 C-1M
Bartos Maciej

LKK Drzewica
4-8 6 Finał 3 21.09.2

0
04.09.2

0

9 C-1M

Leśniak Filip

KS Start Nowy 
Sącz/SMS

4-8 14 Półfinał 21.09.2
0

04.09.2
0

10 C-1K
Bulera Alicja

AZS Kraków / SMS
9-16 15 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

11 C-1K
Bednarczyk Martyna

Pieniny Szczawnica
17-32 19 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0

12 C-1K
Liber Katarzyna

KS Start Nowy Sącz
9-16 11 Półfinał 21.09.2

0
04.09.2

0
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Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

L ic z b a  lo k a t
1 1 2 5 5 10

Liczba punktów 5 3 8

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

L ic z b a  lo k a t
1 1 2 4

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  Juniorzy
Konkurencja K-1M C-1M K-1W C-1W

Liczba państw 18 10 9 9

Liczba
zawodników 49 24 22 20

Wyniki uczestniczących Reprezentacji -  konkurencje olimpijskie /wg punktacji
olimpijskiej, miejsca 1-8/: U23

Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących

Czechy 46 8 Włochy 4 1

Francja 42 8

Niemcy 19 4

Rosja 19 4

Słowenia 10 5

Polska 8 2

Medale Reorezentac i Polski i miejsca finałowe konkurencji olimpi skich:
Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika Rocznik Klub

4 K-1M Tadeusz Kuchno 2002 KKK Kraków

6 C-1M Maciej Bartos 2003 LKK Drzewica

10 C-1M Szymon Nowobilski 2002 KS Start Nowy Sącz
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Reprezentacja Polski Juniorów - Podczas MEJ w punktacji olimpijskiej najlepiej 
zaprezentowała się reprezentacja Czech zdobywając 46pkt. Druga była reprezentacja 
Francji 42pkt. Na trzeciej pozycji zajęli Niemcy wraz z Rosją zdobywając 19 pkt. Piąta była 
Słowenia 10 pkt. Szóste miejsce zajęła Polska 8 pkt. Na siódmym miejscu znaleźli się Włosi 
zdobywając 3pkt.

Wnioski Szkoleniowe:

Trener kadry Juniorów -  Bogdan Okręglak:

Po zakończonych MEJ występ naszej reprezentacji oceniam na dobry, trzeba zaznaczyć 
progresję w porównaniu do poprzednich MEJ gdzie do finałów weszły dwie osady 
zdobywając 4 pk. teraz mieliśmy trzy osady zdobywając 8pk. I zajmując 6 miejsce 
w punktacji olimpijskiej. W  konkurencji K-1M znakomicie zaprezentował się Tadeusz Kuchno 
zdobywając 4 miejsce a do medalu zabrakło mu 1 setnej sekundy. W  C-1M mieliśmy dwa 
finały Maciej Bartos 6 miejsce i Szymon Nowobilski 10 pozycja.

Również w konkurencjach zespołowych nasi kajakarze K-1Mx3 zdobyli złoty medal 
a kanadyjkarze C-1Mx3 brązowy.

Pozostali zawodnicy wszyscy awansowali do półfinału. Niemniej jednak nie wszyscy 
zawodnicy na tych zawodach zaprezentowali się na miarę swoich możliwości. Mieliśmy 
dobre przygotowanie szczególnie na tym torze, byliśmy u siebie i nie mogło nas nic 
zaskoczyć, lecz jak to bywa przed zawodami najwyższej rangi młodzi zawodnicy nie mogą 
sobie poradzić z tremą przedstartową. Na starcie stają podenerwowani, spięci i podczas 
przepływu popełniają błędy co przekłada się na gorsze wyniki.

Podsumowanie Seniorzy, Juniorzy, U23
• III m. K-1M Mistrzostwa Europy Seniorów Praga/Czechy - Mateusz Polaczyk
• II m. K-1M Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Kraków/Polska - Krzysztof 

Majerczak
• l im.  C-1M Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Kraków/Polska - Kacper Sztuba
• II m. K-1K Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Kraków/Polska - Klaudia Zwolińska
• III m. C-1x3M Mistrzostwa Europy Seniorów Praga/Czechy - Grzegorz Hedwig, 

Kacper Sztuba, Szymon Zawadzki
• I m. K-1x3M Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Kraków/Polska - Tadeusz Kuchno, 

Michał Ciągło, Mikołaj Mastalski
• III m. K-1x3M Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Kraków/Polska - Krzysztof 

Majerczak, Jakub Brzeziński, Wiktor Sandera
• III m. C-1x3M Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Kraków/Polska -  Szymon 

Nowobilski, Filip Leśniak, Maciej Bartos

Przedstawione wyniki to wymierny dorobek medalowy reprezentacji Polski w slalomie 
kajakowym, wywalczony podczas najważniejszych imprez sezonu 2020.

Wyniki osiągane przez naszych zawodników na przestrzeni całego sezonu, świadczyć mogą
0 dużym potencjale drzemiącym w slalomowej Reprezentacji Polski. Progres wynikowy 
grupy Młodzieżowej oraz Juniorskiej świadczy o właściwym kierunku przyjętego modelu 
szkolenia „Kraków2020”, wierzymy że kontynuacja konsekwentnej pracy szkoleniowej 
przyczyni się do dalszego rozwoju grupy młodzieżowej jak i juniorskiej. Mimo trudności 
związanych z pandemia wirusa SARS-CoV-2, władze Polskiego Związku Kajakowego jak
1 trenerzy dołożyli wszelkich starań aby zapewnić jak najlepsze warunki szkoleniowe w tym 
trudnym dla wszystkich okresie. Chłodna kalkulacja oraz podjęte działania pozwoliły 
zachować ciągłość szkolenia co przełożyło się na sukcesy medalowe podczas startów 
w imprezach głównych sezonu. Analiza poszczególnych startów jak i całego sezonu pozwoli
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na wyciągnięcie odpowiednich wniosków oraz wprowadzenie korekt w sezonie 2021. 
Wierzymy że przełoży się to na wymierne rezultaty w postaci wywalczenia podczas 
Mistrzostw Europy w lvrei, dwóch pozostałych kwalifikacji Olimpijskich (K-1M.C-1K) oraz 
wyniku na miarę oczekiwań podczas najważniejszej imprezy sezonu czyli Igrzysk 
Olimpijskich Tokio 2021.

Opracowanie:
Bogusław Popiela
wiceprezes ds. slalomu kajakowego



PARAKAJAKARSTWO

1. System organizacyjny para kajakarstwa

Szkoleni zawodnicy zrzeszeni byli w 5 klubach, z czego 4 kluby prowadziły szkolenie 
pełnosprawnych i niepełnosprawnych sportowców.

L.p. KI u b/Stowa rzyszen ie
1. Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START w Poznaniu
2. Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne START w Zielonej Górze

3. Wojewódzkie Zrzeszenie Sportowe Niepełnosprawnych START we 
Wrocławiu

4. IKS AWF w Warszawie
5. UKS „4” Katowice

W wyżej wymienionych klubach zrzeszeni są zawodnicy uprawiający para kajakarstwo. 
W przypadku klubów nie mającej swojej bazy treningowej, tj. START Zielona Góra, 
START Wrocław i IKS Warszawa, do treningu wykorzystywane były bazy sportowe 
i opieka trenerska klubów Viking Małomice, AZS AWF Poznań, Drukarz Warszawa, MOS 
Wrocław. Biorąc powyższe pod uwagę można stwierdzić, że szkolenie odbywało się 
również we wspomnianych klubach.

2. Kadra Trenerska.

Trener główny Michał Jakobsche, instruktor sportu;
SSR START Poznań Paweł Łukaszewicz, trener I klasy -  trener Zbigniewa

Olizarowicza, Macieja Sobieraja;
ZSR START Zielona Góra Jan Durczak, instruktor-trener Kamili Kubas,

Maciej Wyszkowski/Dawid Gluza -  trener Mateusza Surwiło;

WZSN START Wrocław Dawid Nowacki -  trener Katarzyny Kozikowskiej, Tomasza
Moździerskiego,
Natalia Cedrowska -  trener Roberta Wydery;

IKS AWF Warszawa Renata Klekotko, trener II klasy -  trener Jakuba Tokarza,
Arkadiusza Garbacza;

UKS „4” Katowice Piotr Pisula, instruktor -  trener Roberta Studziżby.

3. Sztab medyczny

Do sztabu medycznego w 2020 roku zaliczała się jedna osoba: fizjoterapeuta: Kamil 
Kozikowski. Konsultacje lekarskie w sprawie stosowania suplementów diety 
i ewentualnych kontuzji, były niezbędnym środkiem do prawidłowego zabezpieczenia 
treningu. Obecność fizjoterapeuty podczas zawodów sportowych pozwoliła na 
skuteczniejszą odnowę biologiczną i zapobieganie kontuzjom.

4. Klasyfikatorzy

sportową^

W Polsce jest pięciu klasyfikatorów, którzy współpracują z PZKaj. Osoby te są 
przeszkolone według nowego systemu i mogą decydować o nadawaniu klas startowych 
nowym zawodnikom rozpoczynającym trenowanie i rywalizację 
w parakajakarstwie.
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Wykaz klasyfikatorów:

Beata Dobak-Urbańska 
Romuald Schmidt 
Michał Starczewski 
Dorota Chałubińska

klasyfikator medyczny, międzynarodowy; 
klasyfikator techniczny, narodowy; 
klasyfikator medyczny i techniczny, narodowy; 
klasyfikator medyczny, narodowy.

5. Badania diagnostyczne i opieka medyczna.

Kontynuując praktyki wprowadzone w poprzednich latach, prowadzono badania 
monitoringowe w IS-PIB w Warszawie, które obejmowały badania biochemiczne, 
antropologiczne, fizjologiczne. W celu kontroli kondycji zdrowotnej zawodnicy poddawani 
byli okresowej kontroli lekarzy specjalistów Medycyny Sportowej w COMS w Warszawie

6. Wyposażenie w sprzęt sportowy (zaopatrzenie centralne).

Zawodnicy, trenerzy oraz kluby zostały doposażone w następujący sprzęt sportowy:

1. kanadyjka Allwave Vanguard
2. kajak Plastex
3. wiosło kajakowe z pokrowcem
4. wiosło kanadyjkowe z pokrowcem
5. okulary do treningu na wodzie
6. kamera GoPro
7. stół do masażu z pokrowcem
8. uchwyt kajakowy na sporttester
9. ergometr kajakowy
10. silnik Yamaha
11. laptop
12. obuwie treningowe
13. klapki
14. skarpety
15. krótkie spodenki
16. krótkie spodenki
17. spodnie treningowe
18. spodnie dresowe
19. bokserki
20. kurtka treningowa
21. koszulka treningowa
22. koszulka treningowa dł.rękaw
23. koszulka treningowa męska
24. koszulka treningowa damska kr.rękaw
25. koszulka treningowa damska bezrękawnik
26. Bluza treningowa
27. płaszcz przeciwdeszczowy
28. kurtka zimowa
29. czapka
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30. czapka zimowa treningowa
31. rower
32. sprzęt narciarski
33. wózki do nart
34. kamizelka asekuracyjna
35. rękawiczki treningowe
36. torba treningowa
37. plecak treningowy
38. naprawa i konserwacja sprzętu
39. sporttester z funkcją stopera
40. karta micro sd
41. Rękawice kajakowe
42. Drążek rozporowy
43. Fartuch kajakowy
44. Ster kajakowy
45. Komplet strojów reprezetacyjnych
46. Stroje startowe
47. Wiosło kanadyjkowe G-Power
48. Floss band zestaw
49. Zestaw do rolowania
50. Mata do akupresury
51. Półkule sensoryczne
52. Dysk rehabilitacyjny
53. Platforma Bosu
54. Power band
55. Mini band
56. Skarpety kompresyjne
57. Opaski kompresyjne na łydki
58. Rękawy kompresyjne
59. Siedzenie kajakowe
60. Mavic Mini
61. SpeedCoach
62. Masażer pneumatyczny
63. Wysyłka sprzętu sportowego
64. Ubezpieczenie sprzętu sportowego
65. Uchwyty do pompek
66. Ochraniacz na sztangę
67. Mata pod sprzęt sportowy
68. Karta sd
69. Hantle 1,5 kg
70. Hantle 0,5 kg

49

i ; ' ' *
4 V

, , p

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie SpraWózdawcze
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku. ^  ^



7. Rezultaty startów reprezentacji narodowej w ME i MŚ w roku 2020

Uwagi:
ME i MŚ w 2020 r. zostały odwołane ze względu na panującą pandemię wirusa SARS- 
COV-2 -  COVID 19.

8. Zgrupowania szkoleniowe.
W roku 2020 dofinansowano i zorganizowano 1 zgrupowanie zagraniczne, 29 zgrupowań 
i konsultacji krajowych. Bazę treningową stanowił COS OPO w Wałczu oraz sprawdzone 
ośrodki treningowe wykorzystywane przez parakajakarzy w poprzednich latach.

9. Współzawodnictwo sportowe:
W 2020 roku zawodnicy uczestniczyli w następujących centralnych zawodach 
krajowych:
1. Kwalifikacje do reprezentacji narodowej Poznań 21.06.2020;
2. Kwalifikacje do reprezentacji narodowej Poznań 16.08.2020.

Opracowanie:
Michał Jakobsche
koordynator PZKaj ds. parakajakarstwa
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MARATON

W  roku 2020 reprezentacja Polski w maratonie kajakowym nie brała udziału w zawodach 
mistrzowskich. Zarówno Mistrzostwach Europy i Mistrzostwa Świata z powodu panującej 
pandemii korona wirusa SARS-COV2 zostały odwołane.

* ME Budapeszt/ Węgry 23-26.07.2021, przełożone ze zmianą lokalizacji Gyor/ Węgry 
29.09-4.10.2020, następnie odwołane.

* MŚ Oslo/ Norwegia 27-30.08.2020 odwołane

W ramach przygotowań reprezentacji Polski, do ostatecznie odwołanych ME i MŚ 
zrezygnowano z organizacji „klasycznych” zgrupowań BPS, m.in. ze względu na niewielkie 
środki finansowe, przeznaczone na szkolenie i starty w maratonie kajakowym, w ramach 
dotacji przyznanej z Ministerstwa Sportu.
Po wyłonieniu - podczas Długodystansowych Mistrzostw Polski rozegranych w Krakowie 
w terminie 21-23.08.2021, grupy zawodników zakwalifikowanych wstępnie do reprezentacji 
Polski, przeprowadzono 3-dniowe konsultacje wraz z badaniami wydolnościowymi. 
Ostatecznie wyłoniona grupa, nie wzięła jednak udziału w zawodach mistrzowskich a kolejne 
zgrupowania zostały odwołane.
W kadrze maratonu znalazło się 7 zawodników objętych dofinansowaniem ze środków 
Ministerstwa Sportu. O ostatecznym składzie reprezentacji (liczba zawodników i skład 
osobowy) na główne imprezy sezonu, decyduje trener kadry maratonu, uwzględniając m.in. 
możliwości finansowe.

LOTTO 34 Mistrzostwa Polski w Maratonie Kajakowym, Sztum -  18-20.09.2020

W 34 MP w maratonie kajakowym, którego organizatorem był Klub Sportowy Victoria Sztum, 
wzięło udział ponad 300 zawodników z 29 klubów. Rozegrano 24 wyścigi mistrzowskie 
w kategoriach młodzik, junior młodszy, junior, senior oraz 2 wyścigi weteranów. Regaty 
rozegrano na dystansach od 6,4 km do 28,8 km:

Kat. wiekowa Konkurencja Dystans
Liczba

okrążeń

Liczba

przenosek

Senior

Kajakarze K-1, K-2 28,8 km 9 7

Kanadyjkarze C-1, C-2 25,6 km 8 6

Kajakarki K-1, K-2 25,6 km 8 6

Kanadyjkarki C-1, C-2 22,4 km 7 5

Junior

Kajakarze K-1, K-2 22,4 km 7 5

Kanadyjkarze C-1, C-2 19,2 km 6 4

Kajakarki K-1, K-2 19,2 km 6 4

Kanadyjkarki C-1, C-2 16,0 km 5 3

Junior młodszy Kajakarze K-1, K-2 16,0 km 5 3

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.

<2

' 1



Kanadyjkarze C-1, C-2 12,8 km 4 2

Kajakarki K-1, K-2 12,8 km 4 2

Kanadyjkarki C-1 9,6km 3 1

Młodzik

Kajakarze K-1, K-2 12,8 km 4 2

Kanadyjkarze C-1, C-2 9,6 km 3 1

Kajakarki K-1, K-2 9,6 km 3 1

Kanadyjkarki C-1 6,4 km 2 1

Opracowanie:
Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj 
Wojciech Kudlik 
dyrektor sportowy PZKaj
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KAJAK POLO

Najważniejsze wydarzenia w 2020 roku:

Ze względu na sytuację związaną z pandemią część imprez została odwołana lub 
przeniesiona na rok 2021.

1. Lotto 23 Mistrzostwa Polski Seniorów i 1 Mistrzostwa Polski Młodzików 4-6.09.2020 
Leśna:

W turnieju wystartowało 27 drużyn, z czego 11 drużyn w kategorii młodzików, 11 drużyn 
w kategorii seniorów oraz 5 drużyn w kategorii kobiet.

Młodzicy:
1 miejsce Powiśle Warszawa I
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce LUKS Kwisa Leśna I

Seniorki:
1 miejsce Set Kaniów
2 miejsce MOSW Choszczno I
3 miejsce Powiśle Warszawa

Seniorzy:
1 miejsce TEAM Poznań
2 miejsce Powiśle Warszawa
3 miejsce Set Kaniów I

2. Lotto 17 Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych i 2 Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 
U21

W turnieju wystartowało 25 drużyn, z czego 8 drużyn w kategorii juniorki młodsze, 9 drużyn 
w kategorii junior młodszy, 4 drużyny w kategorii U21 kobiet, 4 drużyny w kategorii U21 
mężczyzn.

Juniorki młodsze:
1 miejsce MOSW Choszczno
2 miejsce Powiśle Warszawa
3 miejsce Set Kaniów

Juniorzy Młodsi:
1 miejsce Powiśle Warszawa
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce Kanu Katowice

Kobiety U21:
1 miejsce KTW Kalisz
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce Powiśle Warszawa
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Mężczyźni U21:
1 miejsce Powiśle Warszawa
2 miejsce Olimpijczyk Kliniska
3 miejsce MOSW Choszczno

3. Przeprowadzenie kolejnej edycji cyklu turniejów Międzynarodowego Pucharu Polski 
Kajak Polo.

W  2020 roku, kolejny rok z rzędu, rozegrany został - oparty o wspólny regulamin 
oraz klasyfikację, cykl imprez - Międzynarodowego Pucharu Polski w Kajak Polo.
W tegorocznym cyklu udział wzięło łącznie 34 drużyny w czterech kategoriach wiekowych: 
dzieci, młodzicy, juniorzy i seniorzy. W zawodach udział wzięli goście zagraniczni z Czech.
W  2020 roku odbyły się 4 Turnieje:
- 1 edycja Kalisz Finał, 15-16 lipiec 2020 
- Kaniów 26-27 wrzesień 2020

4. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików strefa A, B, C. D. W  sumie w czterech 
strefach z całej Polski wystartowało 36 drużyn w kategorii dziewcząt i 42 drużyny 
w kategorii chłopców.
- strefa A, 29-30.08.2020 Choszczno
- strefa B, 12.09.09.2020 Małomice
- strefa C, 12.09.2020 Kaniów
- strefa D, 13.09.2020 Chełmża.

5. Wybrane wyniki polskich drużyn w Mistrzostwach Świata i Mistrzostwach Europy 
w ostatnich latach:

Impreza Rok U21 Men U21 Women Men Women

MŚ 2016 9 2 12 7

ME 2017 8 2 11 11

MŚ 2018 4 2 10 17

ME 2019 7 10 4 6

MŚ 2020 Mistrzostwa Świata przeniesione na 2021 rok

Opracowanie:
Jacek Sztuba 
członek Zarządu PZKaj
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FREESTYLE KAJAKOWY

W  sezonie startowym 2020 główną imprezą dla zawodników Freestyle’u kajakowego miały 
być Mistrzostwa Europy, zaplanowane do rozegrania w Vaires Sur Marne/Francja -  
5-11.10.2020, które ostatecznie przełożono na rok 2021, na termin 7-10.10.2021 - miejsce 
bez zmian.

Przygotowaniami do głównej imprezy objęta została 4-osobowa reprezentacja: Zofia Tuła 
i Tomasz Czaplicki -  zawodnicy KKK Jelenia Góra oraz Bartosz Czauderna i Michał 
Sobieraj-Jakubiec -  zawodnicy klubu KKK Kraków. W  związku z odwołaniem Mistrzostw 
Europy, zawodnicy skupili się na treningach podczas zgrupowań zagranicznych.

Zrealizowano 5 zgrupowań oraz jeden start kontrolny.
Zgrupowania:

1. Plattling/Niemcy, 3-10.07.2020 - zgrupowanie Z. Tuła, T. Czaplicki
2. Millau/Francja, 20.07-4.08.2020 - zgrupowanie Z. Tuła, T. Czaplicki
3. Wildalpen/Austria, 14.07-4.08.2020 - zgrupowanie B. Czauderna, M. Sobieraj- 

Jakubiec
4. Plattling/Niemcy, 3-15.09.2020 - zgrupowanie Z. Tuła, T. Czaplicki
5. Plattling/Niemcy, 25.09-3.10.2020 -  zgrupowanie B. Czauderna i M. Sobieraj- 

Jakubiec

Starty:
1. Graz/Austria, 21-23.08.2020 -  udział w zawodach „Graz Rodeo” B. Czauderna 

i M. Sobieraj-Jakubiec

LOTTO 15 Mistrzostwa Polski we Freestvle’u Kajakowym, Kraków -  Tor Kolna

15 MP we Freestyle’u Kajakowym, podobnie jak rok wcześniej, rozegrano na torze Kolna 
w Krakowie, w formacji utworzonej specjalnie na czas trwania zawodów. Organizatorem 
zawodów z upoważnienia Polskiego Związku Kajakowego, był Krakowski Klub Kajakowy 
(KKK Kraków). W  15 MP mogli uczestniczyć zawodnicy zrzeszeni w PZKAj (z licencjami 
sportowymi), zawodnicy bez licencji oraz zawodnicy z zagranicy. Zawodnicy z licencją 
PZKaj, musieli posiadać aktualne badania lekarskie i kartę pływacką (lub odpowiedni wpis do 
licencji). Zawodnicy niezrzeszeni i z zagranicy zobowiązani byli do posiadania zaświadczenia 
lekarskiego (np. od lekarza rodzinnego) o braku przeciwwskazań do wzięcia udziału 
w zawodach sportowych we Freestyle Kajakowym, kartę pływacką (lub poświadczenie 
umiejętności pływania). Zawodnicy niezrzeszeni -  niepełnoletni, musieli posiadać zgodę 
rodziców lub prawnych opiekunów na udział w tych zawodach. Uczestnicy brali udział 
w imprezie na własną odpowiedzialność i startowali na własnym sprzęcie. Do udziału w MP 
dopuszczono kajaki spełniające wymogi regulaminowe, co potwierdzano w trakcie stosownej 
kontroli.

Rozegrano nast. konkurencie:
- K1 Mężczyzn - 7 zawodników,
- K1 Kobiet - 2 kobiety;
- K1 Kobiet Amator -  4 zawodniczki
- K1 Mężczyzn Amator -  12 zawodników 
Dodatkowa kategoria wg oddzielnego regulaminu:
- K1 Młodzik (U15) -  4 zawodników
Łącznie w 15 MP we Freestyle’u kajakowym uczestniczyło 29 zawodników z 6 klubów.
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LOTTO 15 Mistrzowie Polski we Freestylu Kajakowym Kraków 2020 -  Wyniki

Konkurencja Medaliści Mistrzostw Polski Klub Wynik /pkt.

K1 M 1. Tomasz CZAPLICKI KKK Jelenia Góra 1 220,00

2. Bartosz CZAUDERNA KKK Kraków 973,33

3. Michał SOBIERAJ-JAKUBIEC KKK Kraków 751,67

K1 K 1. Zofia TUŁA KKK Jelenia Góra 1186,67

2. Jolanta CHARA KKK Jelenia Góra 10,00

K1 K Amator 1. Gabriela GODYŃ AKTK Bystrze Kraków 30,00

2. Zofia OWSIAK AKTK Bystrze Kraków 30,00

3. Izabela BRZEŹNA AKTK Bystrze Kraków 30,00

K1 M Amator 1. Maksymilian DRAK AKTK Bystrze Kraków 241,67

2. Dariusz STANISZEWSKI SKK Morzkulc 136,67

3. Grzegorz GOŚCINIAK WAKK Habazie 116,67

K1 Młodzik 1.Konrad KULCZYCKI KKK Kraków 98,00

2.Marek KULCZYCKI KKK Kraków 90,00

3.Maja KAWCZYŃSKA Little Seals Kajak Team 63,00

4. Igor LUDWIKOWSKI KKK Kraków 40,00

Klasyfikacja klubowa 15 MP we Freestvle’u Kajakowym Kraków 2020

Miejsce Nazwa Klubu Miejscowość Liczba punktów

1. Akademicki Klub Turystyki Kajakowej „Bystrze" Kraków 440

2. Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Góra 352

3. Warszawski Akademicki Klub Kajakowy „Habazie” Warszawa 222

4. Krakowski Klub Kajakowy (KKK) Kraków 172

5. Studencki Klub Kajakowy „Morzkulc" Gdańsk 90

6. KAJAKI MŁYN 2

Opracowanie:
Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj 
Wojciech Kudlik 
dyrektor sportowy PZKaj
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SZKOŁY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

W  roku 2020, szkolenie grupowe w kajakarstwie, realizowane było w pięciu Szkołach 
Mistrzostwa Sportowego (SMS) w: Wałczu, Poznaniu, Olsztynie, Gorzowie Wielkopolskim 
(kajakarstwo klasyczne) i w Krakowie (slalom kajakowy), w których uczyło się i trenowało 
łącznie 122 zawodników, w tym 45 kobiet i 77 mężczyzn. Dla porównania w 2019 roku, 
łączna liczba uczniów/zawodników wszystkich SMS wynosiła 175 osób, a w 2018 roku -  146 
osób.

Realizowane w SMS-ach szkolenie było wspierane przez Ministerstwo Sportu ze środków 
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF) w ramach „Programu dofinansowania zadań 
z obszaru wspierania szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży” , na podstawie 
Decyzji nr 43 Ministra Sportu i Turystyki z dnia 8 listopada 2019 roku.

SMS
/m iejscowość

Kwota dotacji 
ze środków 
FRKF brutto 
(PLN) (**)

Łączna liczba 
uczniów /zawodników 
(stan na 30.11.2020)

Liczba
uczniów/zawod n ików

Kluby macierzyste 
uczniów/zawodników 

SMS

kobiety mężczyźni
liczba 

klubów (*)
liczba
woj.

SMS Gorzów 
Wlkp. 135 000 ,- 17 8 9 2 1

SMS Kraków 300 0 0 0 ,- 16 5 11 5 3

SMS Olsztyn 115 0 0 0 ,- 22 7 15 13 12

SMS Poznań 310 000 ,- 34 10 24 7 3

SMS Wałcz 480  000 ,- 33 15 18 15 9

Ł ą c zn ie : 1 340  0 0 0 ,- 122 45 77 42 n 12

(*) -  zawodnicy z tych samych klubów trenują i uczą się w różnych SMS-ach
( * * ) - podział środków na podstawie elektronicznej uchwały Zarządu nr 48/2019 z dnia 14.11.2019 roku

Podziału środków finansowych, otrzymanych na szkolnie młodzieży uzdolnionej sportowo 
w Szkołach Mistrzostwa Sportowego (SMS) ze środków FRKF, dokonano na podstawie 
następujących kryteriów:
• działalność szkoły pod względem organizacyjnym;
• poziom sportowy zawodników;
• liczba zawodników zamiejscowych;
• liczba zawodników biorących udział w  szkoleniu centralnym w minionym sezonie;
• liczba zawodników reprezentujących PZKaj na zawodach mistrzowskich i zawodach 

międzynarodowych oraz liczba zdobytych medali w minionym sezonie;
• rzetelność rozliczania dotacji oraz terminowość i prawidłowość przesyłanych dokumentów 

źródłowych.
Ww. kryteria stanowiły załącznik do elektronicznej uchwały Zarządu nr 48/2019 z dnia 
14.11.2019 roku.

Programy organizacyjno-szkoleniowe szkół mistrzostwa sportowego (SMS) zawierają 
zadania i cele, które opracowane zostały pod kątem optymalnego przygotowania szkolonych 
zawodników do udziału we współzawodnictwie sportowym krajowym i międzynarodowym.
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Skuteczna ich realizacja była możliwa przy pełnym zrozumieniu przez partnerów 
i podwykonawców, wagi podjętych przez organizatorów zadania działań, względem skutków 
i konsekwencji w zakresie mentalnym i fizycznym, po rocznym i wieloletnim procesie treningu 
sportowego i wychowawczego uczestniczących w nim zawodników. Zespoły szkoleniowe 
szkół są świadome, że dostępność i stan techniczny sprzętu sportowego, obiektów 
sportowych, opieki medycznej i odnowy biologicznej, optymalne warunki bytowe, w tym 
zakwaterowanie i wyżywienie spełniające wymogi rozwijającego się organizmu, wreszcie 
kadra szkoleniowa i jej przygotowanie zawodowe, to kluczowe elementy struktury 
organizacyjno-szkoleniowej.

Mając to na uwadze, szkoły mistrzostwa sportowego w kajakarstwie starały się wypracować 
optymalne warunki współpracy z władzami samorządowymi -  organami prowadzącymi szkół, 
kuratorami oświaty, z macierzystymi klubami sportowymi uczniów - zawodników, szkolnymi 
internatami, ośrodkami opieki medycznej i innymi zewnętrznymi firmami, między innymi 
transportowymi, które muszą zapewnić bezpieczny transport uczestników i sprzętu 
specjalistycznego, podczas akcji szkoleniowych.

Programy organizacji i szkolenia opracowane dla szkół mistrzostwa sportowego w sprincie 
i slalomie kajakowym zatwierdzone na 2020 rok - ze względu na pandemię koronawirusa 
SARS-Cov-2, nie zostały zrealizowane w pełnym zakresie. Modyfikacje planów 
szkoleniowych, które miały miejsce w trakcie roku, wynikały głównie z powodu zamknięcia 
obiektów hotelowych, przejścia na nauczanie w trybie on-line oraz wprowadzonych przez 
polski rząd obostrzeń związanych z pandemią. Zawodnicy w miarę możliwości realizowali 
treningi na bazie klubów, a zajęcia edukacyjne odbywały się również w formie on-line 
(zamknięcie placówek). Zrealizowane zostały w większości indywidualne założenia startowe 
na sprawdzianach i na zawodach kontrolnych, jak również zadania związane z uzyskaniem 
kwalifikacji do reprezentacji narodowej w poszczególnych kategoriach wiekowych 
i poszczególnych konkurencjach.

SMS Gorzów Wielkopolski. -  Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie 
Wielkopolskim, szkolenie sportowe zawodników realizował wykorzystując głównie obiekty 
usytuowane na przystani Klubu Sportowego „Admira” i Klubu Sportowego „G’Power”. Kluby 
te oprócz bazy sportowej użyczały również uczniom ZSMS Gorzów Wlkp. sprzęt sportowy do 
przygotowania ogólnego, jak również sprzęt specjalistyczny, a także motorówki niezbędne 
do asekuracji zajęć specjalistycznych na wodzie. Zajęcia były również prowadzone na 
basenie pływackim Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego „Słowianka” w Gorzowie Wlkp.

Szkoła zapewniała uczniom/zawodnikom wykwalifikowaną kadrę trenerską, nowoczesną 
bazę dydaktyczną: pracownie wyposażone w nowoczesne pomoce naukowe, z dostępem do 
Internetu, laboratoria językowe i komputerowe, siłownie, nowoczesne boiska sportowe, 
nowoczesną baza socjalną, co daje solidną podstawę do osiągnięcia wysokiego poziomu 
nauczania i wybitnych wyników sportowych. Poza obowiązkowym programem nauczania 
szkoła oferuje swoim uczniom szeroki zakres zajęć dodatkowych, opiekę i pomoc 
psychologiczno-pedagogiczną.

Organem prowadzącym szkołę jest Miasto Gorzów Wielkopolski, nadzór pedagogiczny nad 
szkołą sprawuje Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wielkopolskim. Zespół Szkół Mistrzostwa 
Sportowego współpracował ściśle z czołowymi klubami kajakowymi miasta: „G'Power” 
Gorzów Wlkp., KS "Admira" Gorzów Wlkp., AZS AWF Gorzów Wlkp., tworząc optymalne 
warunki umożliwiające łączenie nauki ze sportem na najwyższym poziomie.

Zespół szkoleniowy SMS w Gorzowie w zakresie zadań sportowych zakładał 
zakwalifikowanie jednego zawodnika do reprezentacji Polski na mistrzostwa Europy 
i mistrzostwa świata juniorów, jednakże ze względu na odwołanie zawodów, cel ten nie 
został osiągnięty. Mimo pandemii szkolenie zawodników w miejscu zamieszkania było 
prowadzone zgodnie z planem. Pozostałe wyniki, które były założone dla zawodników SMS 
Gorzów, zostały osiągnięte (56% zawodników osiągnęło zakładany wynik), natomiast 36%
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zawodników osiągnęło lepszy wynik, niż zakładano. Brak zakładanego wyniku przez 
pozostałych zawodników spowodowany był pandemią Covid-19, kontuzjami, które 
uniemożliwiły start w imprezie głównej lub brak możliwości odpowiedniego przygotowania się 
do startu głównego. Powodem nie osiągnięcia zakładanego celu było również zakończenie 
uprawiania sportu przez niektórych zawodników przed startem w imprezie głównej.

SMS Kraków -  Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego im. Mikołaja 
Kopernika w Krakowie -  jedyna szkoła specjalizująca się w slalomie kajakowym, realizowała 
program szkolenia zawodników wykorzystując szkolne obiekty sportowe (sala gimnastyczna, 
siłownia, basen pływacki), obiekty sportowe Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie, 
a w przypadku treningów specjalistycznych zajęcia odbywały się głównie na torze 
slalomowym Ośrodka Sportu i Rekreacji „Kolna”, administrowanym przez Krakowski Klub 
Kajakowy. Zawodnicy SMS korzystali także z gabinetu odnowy biologicznej znajdującego się 
w szkole. Współpraca z krakowskim AWF obejmowała również działalność naukowo- 
badawczą.

W  ramach współpracy SMS z władzami samorządowymi, Prezydent Miasta Krakowa -  jako 
organ założycielski i prowadzący szkoły -  umożliwiał i wspierał realizację szerokiego procesu 
szkolenia w slalomie kajakowym, tworząc klasy sportowe i zabezpieczając niezbędne etaty 
nauczycielskie dla prowadzących szkolenie trenerów. Ze względu na specyfikę slalomu 
kajakowego, uczniowie-zawodnicy SMS Kraków, część specjalistycznych zajęć 
szkoleniowych zazwyczaj realizują poza Krakowem, na innych torach slalomowych, m.in. 
w Liptovskim Mikulasu na Słowacji. Jednakże ze względu na pandemię przed zamknięciem 
granic i obiektów, odbyło się tylko jedno zgrupowanie zagraniczne w czeskiej Pradze. 
Analiza wyników uzyskiwanych podczas sprawdzianów i startów kontrolnych przez 
zawodników SMS Kraków w slalomie kajakowym, wykazała progres poziomu sportowego, co 
potwierdza właściwy kierunek szkolenia.

W  SMS Kraków zaplanowane na kwiecień i maj kwalifikacje do KN nie odbyły się ze 
względu na COVID-19, natomiast zawodnicy zrealizowali zaplanowane w styczniu 
zgrupowanie w Szklarskiej Porębie. Zawody mistrzostw Polski juniorów zostały przełożone 
na II półrocze. Zakładane cele i rezultaty w II półroczu, zostały osiągnięte. Zawodnicy 
poczynili postępy osiągając progres sportowy, czego odzwierciedleniem są wyniki prób 
sprawności fizycznej. Na zakończonych MP Juniorów i MP Juniorów Młodszych, zawodnicy 
SMS Kraków zdobyli 14 medali oraz wiele miejsc finałowych. W kwalifikacjach do KN na 
sezon 2020 uplasowali się na czołowych pozycjach uzyskując kwalifikacje do startu w ME. 
W  ME Juniorów, które rozegrano na torze Kolna w Krakowie, zdobywali medale oraz 
wysokie miejsca finałowe. Szczegółowe podsumowanie udziału w ME Juniorów poniżej.

SMS Olsztyn, działający przy Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 5 Mistrzostwa 
Sportowego im. Mariana Bublewicza w Olsztynie, współpracuje z Olsztyńskim Ośrodkiem 
Sportu i Rekreacji, korzystając z przystani wodnej CRS Ukiel. Uczniowie - zawodnicy 
korzystają z opieki medycznej i fizjoterapeutycznej w szkole. Przy realizacji treningów 
z zakresu przygotowania motorycznego korzystają również ze szkolnych obiektów 
sportowych. SMS współpracuje z firmami transportowymi przewożąc zawodników i sprzęt 
kajakowy na zgrupowania i zawody sportowe.

Nadzór pedagogiczny nad działalnością SMS sprawuje Kuratorium Oświaty w Olsztynie. 
Urząd Miasta Olsztyna -  jako organ prowadzący szkołę, zabezpiecza bazę sportową (OSiR). 
Działania SMS wspiera Warmińsko-Mazurska Federacja Sportu, m.in. w zakresie szkolenia 
kadry trenerskiej oraz organizacji zawodów okręgowych.

Szkoła sportowa w Olsztynie na przełomie stycznia i lutego, zrealizowała zgrupowanie 
w Zakopanem Ze względu na COVID-19 w marcu i kwietniu nie odbyły się zaplanowane 
zgrupowania w Mikorzynie i Wałczu. Kilkoro zawodników zostało powołanych i wzięło udział 
w zgrupowaniach kadry narodowej.
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W II półroczu w związku z pandemią COVID-19 szkoła nie zrealizowała części 
zaplanowanych akcji. W  zrealizowanych akcjach, cele i założenia zostały osiągnięte. Nie 
odbyły się imprezy Mistrzostw Europy i Świata Juniorów i U-23, w których planowany był 
udział zawodników szkoły.

SMS Poznań -  Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa 
Sportowego w Poznaniu, przy realizacji zaplanowanych zadań współpracuje z podmiotami 
i firmami oferującymi najlepsze warunki. W czasie zgrupowań stacjonarnych przy wyżywieniu 
i zakwaterowaniu zawodników wykorzystywana jest stołówka i internat szkolny, w którym 
zawodnicy mają całodobową opiekę. Bazę szkoleniową stanowią głównie obiekty szkolne 
LO, Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Poznańskich Ośrodków Sportu 
i Rekreacji o/Malta. Podczas zgrupowań i zawodów zamiejscowych, SMS Poznań korzysta 
z usług sprawdzonych kontrahentów, z którymi współpracuje od wielu lat, a którzy 
gwarantują dobre i konkurencyjne cenowo warunki noclegowo-żywieniowe, spełniając 
jednocześnie oczekiwania pod względem zapewnienia dobrych warunków treningowych 
i startowych. Całoroczną opiekę medyczną nad kajakarzami SMS Poznań sprawuje 
Wielkopolska Przychodnia Sportowo-Lekarska pod kierownictwem dr Wiesławy Perkowskiej 
i dr Przemysława Kubali. Zabiegi fizjoterapeutyczne i odnowę biologiczną, SMS prowadzi 
korzystając z oferty Przychodni COREclinic, mieszczącej się w Centrum Fitness AWF 
Poznań. Ponadto współpracuje z rehabilitantami zajmującymi się terapią osteopatyczną 
w zakresie diagnozowania i przeciwdziałania dysfunkcjom narządu ruchu, które mogą się 
pojawić w następstwie intensywnego treningu wyczynowego. SMS Poznań prowadzi stałą 
współpracę z Kuratorium Oświaty w Poznaniu jako jednostką sprawującej nadzór 
pedagogiczny nad Szkołą. Współpracuje również z Wydziałem Oświaty Urzędu Miasta, który 
jest organem prowadzącym szkoły i sprawuje nadzór merytoryczny i finansowy.

Działalność sportowa LOMS w Poznaniu również została ograniczona ze względu na 
pandemię. Od połowy marca do maja treningi odbywały się na ergometrach kajakowych dla 
najzdolniejszych zawodników. Selekcja spowodowana była brakiem wystarczającej liczby 
urządzeń, które pozwoliły by na organizację treningu w tej formie dla wszystkich uczniów. 
Wszyscy zawodnicy objęci zostali szkoleniem polegającym na realizacji zajęć sportowych
0 charakterze ogólnorozwojowym w formie zdalnej. Czas izolacji był okresem istotnego 
ograniczenia aktywności ruchowej, a co z tym związane obniżenia gibkości i elastyczności 
układu mięśniowo-powięziowego. Dlatego szczególnie istotne było poprawienie stabilności 
oraz mobilności poszczególnych segmentów ciała, a przez to utrzymanie odpowiedniego 
poziomu siłowego zawodników, co pozwoliło na bezpieczną realizację zajęć treningowych po 
okresie pobytu w domu. Do 11.03.2020 r. odbyły się trzy zgrupowania sportowe 
w Szklarskiej Porębie, Murzasichlu i Mikorzynie. Zajęcia sportowe zostały wznowione od 
momentu, kiedy w ramach „odmrażania sportu” była możliwość realizacji zajęć treningowych 
w grupach 6-osobowych na obiektach sportowych o charakterze otwartym. Za zgodą 
Ministerstwa Sportu po trzymiesięcznej przerwie w terminie 3-13.06.2020 r. zorganizowana 
została akcja szkoleniowa, która miała niebagatelne znaczenie dla rozwoju fizycznego 
zawodników w niej uczestniczących, ale przede wszystkim była bardzo ważna z uwagi na 
sferę psychiczną i mentalną uczestników po trudnym okresie izolacji społecznej. 
W pierwszym półroczu nie odbyły się żadne konsultacje szkoleniowe i zawody sportowe. 
W drugim półroczu odbyło się 9 akcji szkoleniowych: 8 zgrupowań sportowych i 1 konsultacja 
startowa seniorów i juniorów w Wałczu. Z powodu stanu epidemicznego w tym sezonie nie 
odbyły się żadne zawody mistrzowskie o zasięgu międzynarodowym. W lipcu i sierpniu 
odbyły się regaty mistrzowskie rangi krajowej dla wszystkich kategorii wiekowych tzn. 
seniorów, młodzieżowców, juniorów, juniorów młodszych i młodzików. W w/w Mistrzostwach 
Polski kajakarze LOMS Poznań zdobyli w sumie 44 medale: 18 złotych, 10 srebrnych
1 16 brązowych.

W kategoriach seniorsko-młodzieżowych najlepiej zaprezentowało się troje tegorocznych 
absolwentów szkoły: Patrycja Mendelska, Jakub Stepun i Stanisław Szafraniec, którzy
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zdobyli medale zarówno w Mistrzostwach Polski Seniorów jak i Młodzieżowych 
Mistrzostwach Polski.

Optymizmem z punktu widzenia perspektywiczności szkolenia, napawa fakt, że najwięcej 
medali kajakarze i kanadyjkarze LOMS Poznań zdobyli w Mistrzostwach Polski Juniorów 
Młodszych, w sumie 23 medale, w tym 10 złotych.

Wałecka Szkoła Mistrzostwa Sportowego, działająca przy Zespole Szkół nr 1 w Wałczu
jako I Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa Sportowego im. Kazimierza Wielkiego 
z Oddziałami Mistrzostwa Sportowego w Wałczu, realizuje w większości program 
szkoleniowy wykorzystując własne obiekty, a w przypadku treningów specjalistycznych miała 
możliwość korzystania z toru regatowego COS/OPO w Wałczu -  dotyczyło to głównie 
sprawdzianów kontrolnych na wyznaczonych odcinkach, doskonalenia elementów 
technicznych rozgrywania wyścigów w torze, startów itp. Podobnie jak pozostałe szkoły, 
podczas zamiejscowej realizacji zadań szkoleniowych, korzysta z usług sprawdzonych 
kontrahentów. Szkoła Mistrzostwa Sportowego w Wałczu współpracuje z organem 
prowadzącym szkołę w zakresie określonym umową zawartą pomiędzy Powiatem Wałeckim 
a Polskim Związkiem Kajakowym w Warszawie oraz Gminą Miejską Wałcz. Nadzór 
pedagogiczny nad szkołą sprawuje Kuratorium Oświaty w Szczecinie.

W 2020 roku w SMS w Wałcz zostały zrealizowane tylko treningi w ramach zgrupowań 
dochodzeniowych, do czasu ogłoszenia decyzji ministra edukacji i nauki, kiedy to szkoły 
przeszły w nauczanie zdalne on-line.

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza stałym miejscem szkolenia:
Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

Slalom
kajakowy

krajowe 26 21

zagraniczne 20 21

Sprint
kajakowy

krajowe 157 146

zagraniczne - -

Starty główne -  brak startów głównych w I półroczu ze względu na ogłoszony stan epidemii 
i odwołanie zawodów.___________________ _________ ______________________________

Sport Ranga imprezy Termin Miejsce
Liczba zajętych miejsc

I II III
IV-
VIII Dalsze

SMS
Gorzów MP U-23 24-26.07 Poznań - - - 1 -

Sprint
kajakowy

MP Juniorów 
Młodszych

30.07-
02.08

Poznań 1 - - 4 3

MP Juniorów
30.07-
02.08

Poznań 1 3 6 2

Długodystansowe 
Mistrzostwa Polski

21-23.08 Kraków - 2 1 2 1

Mistrzostwa Polski 
w Maratonie

18-20.09 Sztum 1 2 3 2 2
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SMS
Kraków

Mistrzostwa Polski 
Juniorów

31.07-
02.08 Drzewica 4 4 2 9 3

Slalom
kajakowy

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Młodszych

31.07-
02.08 Drzewica 2 2 - 3 1

Mistrzostwa Polski 
Seniorów

28-30.08 Kraków - 2 1 5 -

Mistrzostwa Europy 
Juniorów

01-04.10 Kraków 1 - 1 3 2

SMS
Olsztyn

Młodzieżowe 
Mistrzostwa Polski

24-26.07 Poznań 2 1 1 3 3

Sprint
kajakowy

Mistrzostwa Polski 
Juniorów

30.07-
02.08

Poznań 1 4 2 11 9

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Młodszych

30.07-
02.08

Poznań - - 2 2 3

Mistrzostwa Polski 
Seniorów

14-16.08 Poznań 1 1 1 5 2

Długodystansowe 
Mistrzostwa Polski

21-23.08 Kraków 1 - 1 3 5

Mistrzostwa Polski 
w Maratonie

18-20.09 Sztum - 1 2 1 -

SMS
Poznań

Młodzieżowe 
Mistrzostwa Polski

25-26.07 Poznań 3 - 4 - -

Sprint
kajakowy

Mistrzostwa Polski 
Juniorów

31.07-
02.08 Poznań - 1 3 - -

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Młodszych

31.07-
02.08

Poznań 10 7 6 - -

Mistrzostwa Polski 
Seniorów

15-16.08 Poznań 4 2 2 - -

SMS
Wałcz

Mistrzostwa Polski 
Seniorów

14-16.08 Poznań - - - 3 3

Sprint
kajakowy

Młodzieżowe 
Mistrzostwa Polski

24-26.07 Poznań - 3 1 8 4

Mistrzostwa Polski 
Juniorów

30.07-2.08 Poznań 9 12 9 19 6

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Młodszych

30.07-2.08 Poznań 2 3 2 11 3

Długodystansowe 
Mistrzostwa Polski

21-23.08 Kraków 5 3 2 5 2

Mistrzostwa Polski 
w Maratonie

18-20.09 Sztum 2 1 2 4 -
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Okres pandemii stanowił wyjątkowy czas dla całego sportu, a brak dopracowanych 
przepisów dotyczących funkcjonowania szkół sportowych w tak szczególnych 
okolicznościach sprawił, że mimo pojawienia się dogodności uprawiania sportu w szkołach 
nadal nie było możliwości realizowania procesu szkolenia, co w znacznym stopniu 
ograniczyło alternatywę szybszego powrotu młodzieży do systematycznego treningu. 
Zaoszczędzone w związku z ograniczeniami wprowadzonymi z powodu pandemii środki, za 
zgodą MKDNiS, zostały przesunięte do pozycji zakupu sprzętu sportowego, co sprawiło, że 
każda szkoła została wyposażona w sprzęt sportowy, zgodnie ze zgłoszonym 
zapotrzebowaniem.

WYNIKI zawodników / uczniów SMS w imprezach międzynarodowych 2020

Mistrzostwa Europy Juniorów w Slalomie Kajakowym
Kraków / PO L 01-04.10.2020

W  Reprezentacji Polski na ME Juniorów, które w 2020 roku rozegrano na torze Kolna 
w Krakowie, w 11-osobowej ekipie znalazło się 6 zawodników SMS Kraków (55%) - 2 juniorki 
i 4 juniorów. Wszyscy awansowali do półfinałów mistrzostw. Tadeusz Kuchno awansował 
do finału konkurencji olimpijskiej K1, zajmując wysokie 4 miejsce -  do brązowego medalu 
zabrakło tylko 0,01 sek. W  finale walczył również Maciej Bartos, zajmując w olimpijskiej 
konkurencji C-1 6 miejsce. Ponadto zawodnicy SMS Kraków Tadeusz Kuchno i Mikołaj 
Mastalski płynęli w zespole K-1x3, zdobywając złoty medal ME Juniorów, a Maciej Bartos 
i Filip Leśniak w zespole C-1x3 zdobywając brązowy medal ME Juniorów. Pozostali 
zawodnicy SMS Kraków zajęli nast. miejsca w konkurencjach olimpijskich: Katarzyna LIBER 
-  11m. w C-1, Filip LEŚNIAK -  14m. C-1, Alicja BULERA -  15m. C-1, Katarzyna LIBER -  
20m. w K-1, Mikołaj MASTALSKI -  30m. w K-1.

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS Kraków - miejsca medalowe i w finałach / ME Juniorów. Kraków 2020

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik SMS / Klub macierzysty

1 m. K-1x3 Tadeusz KUCHNO 
Mikołaj MASTALSKI

2002
2003

SMS Kraków / KKK Kraków
SMS Kraków / KS Pieniny Szczawnica

3 m. C-1x3 Maciej BARTOS 
Filip LEŚNIAK

2003
2002

SMS Kraków / LKK Drzewica 
SMS Kraków / KS Start Nowy Sącz

4 m. K-1 Tadeusz KUCHNO 2002 SMS Kraków / KKK Kraków

6 m. C-1 Maciej BARTOS 2003 SMS Kraków / LKK Drzewica
Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Opracowanie:
Wojciech Kudlik 
dyrektor sportowy PZKaj 
Agata Sosińska 
kierownik biura PZKaj
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WYNIKI WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI 
I MŁODZIEŻY

KAJAKARSTWO KLASYCZNE

Województwa

Lok. W o je w ó d ztw o W o j. M M M M P J M ł M PJ M M P R azem % 2020

1. Wielkopolskie WLP 114 370,5 299 536,8 1 320 ,30 31,42 %

2. Kujawsko-Pomorskie KPM 77,75 170 373 222 84 2 ,7 5 20,06 %

3. Lubuskie LBU 96,25 65 138 113,5 4 1 2 ,7 5 9,82 %

4. Śląskie ŚL 52,5 64 131 97,75 3 45 ,25 8,22%

5. Warmińsko-Mazurskie WM 51 22 184 22,5 2 79 ,50 6,65 %

6. Pomorskie POM 33 49 26 70,13 178 ,13 4,24 %

7. Małopolskie MAŁ 45 40 73 13 171 ,00 4,07 %

8. Podlaskie PDL 44 26 61 30 161 ,00 3,83 %

9. Opolskie OPO 7 2 - 143,75 152 ,75 3,63 %

10. Zachodniopomorskie ZPM 15,5 72 38 - 125 ,50 2,99 %

11. Mazowieckie MAZ 10 6 61,5 12 8 9 ,50 2,13%

12. Podkarpackie PKR 8 18 45 - 7 1 ,00 1,70%

13. Dolnośląskie DŚL - - 20,5 - 20 ,50 0,49 %

14. Lubelskie LUB 13 2 - 2,5 17,50 0,42%

15. Łódzkie ŁDZ 3 8 3 - 14,00 0,33 %

R azem : 570 ,00 9 14 ,50 1 453 ,00 1 263 ,93 4  2 01 ,43 100,00 %

Kluby

Lok. Klub Woj. M M M M P J M ł M PJ M M P Razem % 2019

1. CWZS „Zawisza” Bydgoszcz -  
Stowarzyszenie Kajakowe KPM 24,75 95 273 169 5 61 ,75 13,37%

2. KS AZS-AWF Poznań WLP 22 115 165 211,5 513 ,50 12,22 %

3. KS „Posnania” Poznań WLP 34 122 65,5 104,92 3 26 ,42 7,77%

4.. MKS Czechowice-Dziedzice ŚL 22 40 104 21,75 187 ,75 4,47 %

5. KS „Energetyk” Poznań WLP 4 24 22 131 181 ,00 4,31 %

6. KS „G'Power” Gorzów Wlkp. LBU 27,5 28 47 47,5 150,00 3,57 %

7. AZS KU Politechniki Opolskiej OPO 3 2 - 143,75 148 ,75 3,54 %

8. UKS „Silvant” Kajak Elbląg WM 8 10 110 - 128 ,00 3,05 %

9. KST „Włókniarz” Chełmża KPM 20,5 30 56 15,5 122,00 2,90 %

10. KS „Admira” Gorzów Wlkp. LBU 31,25 2 37 47 117 ,25 2,79 %

11. KKS Nowa Sól LBU 14,5 35 54 6 109,50 2,61 %

12. WTS „Astoria” Bydgoszcz KPM 15,5 33 12 27,5 88,00 2,09 %

13. UKS „Motława” Gdańsk POM 23 17 - 45,13 85,13 2,03 %
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14. KS „Spójnia” Warszawa MAZ 3 5 61,5 12 81,50 1,94%
15. SKS „Cresovia” Białystok PDL 9 6 35 30 80,00 1,90%
16. KS „Warta” Poznań WLP 17 43 - 17 77,00 1,83%
16. UMKS „Zryw" Wolsztyn WLP 13 35 24,5 4,5 77,00 1,83%
18. KS AZS-AWF Katowice ŚL - - - 76 76,00 1,81 %
19. KKW 1929 Kraków MŁP 10 10 42 11 73,00 1,74%
20. UKS „Kopernik” Bydgoszcz KPM 17 12 32 10 71,00 1,69 %
20. KK „Jezioro” Tarnobrzeg PKR 8 18 45 - 71,00 1,69 %
22. OKSW Olsztyn WM 6 7 30 22,5 65,50 1,56%
23. MKSW Trzebinia MŁP 21 11 31 - 63,00 1,50%
24. KTW Kalisz WLP 1 2,5 - 42,38 45,88 1,09%
25. WTS „Orzeł” Wałcz ZPM 5,5 10 30 - 45,50 1,08 %
26. KS „Wiskord” Szczecin ZPM 3 38 4 - 45,00 1,07%
27. AKS „Sparta” Augustów PDL 14 5 24 - 43,00 1,02%
28. KS „Stomil” Poznań WLP 2 13 8 17,5 40,50 0,96 %
29. UKS „Dojlidy” Białystok PDL 21 15 2 - 38,00 0,90 %
30. OŚ AZS Poznań WLP 2 11 14 8 35,00 0,83 %

31. UKS „Koszałek Opałek” 
Węgorzewo WM 9 5 18 - 32,00 0,76 %

32. KS AZS-AWF Gorzów Wlkp. LBU 16,5 - - 13 29,50 0,70 %
33. UKS „Olimpijczyk” Nowe Chechło ŚL 14 12 3 - 29,00 0,69 %
34. MKS „Polstyr” Człuchów POM 4 13 8 - 25,00 0,59 %
35. UKS Świerklaniec ŚL - 2 22 - 24,00 0,57 %

36. KS „Energetyk" Gryfino POM - 23 - - 23,00 0,55 %
37. KS „Baza” Mrągowo WM 6 - 16 - 22,00 0,52 %

38. MKK Łączany MŁP 8 11 - 2 21,00 0,50 %
39. MKS-MOS Wrocław DŚL - - 20,5 - 20,50 0,49 %
40. KS „Victoria” Sztum POM - 8 12 - 20,00 0,48 %
41. MOSM Tychy ŚL 7 10 2 - 19,00 0,45 %
42. LTK „Fala” Lublin LUB 13 2 - 2,5 17,50 0,42 %
43. UKS „Sokolik” Czernin POM 2 8 6 - 16,00 0,38 %
44. KKS Sieradz ŁDZ 3 8 3 - 14,00 0,33 %
45. MKS „Piast” Agrochem Człuchów POM - - - 13 13,00 0,31 %
45. PKS „Korona” Elbląg WM 13 - - - 13,00 0,31 %
47. Kayak Sport Club Olsztyn WM 2 - 10 - 12,00 0,28 %
47. UKS „Copal” Trzcianka WLP 7 5 - - 12,00 0,28 %
47. MKS „Nogat” Malbork POM - - - 12 12,00 0,28 %
50. UKS „Zalew” Jerzykowo WLP 11 - - - 11,00 0,26 %
51. UKS 4 Katowice ŚL 9,5 - - - 9,50 0,23 %
52. KS Yacht-Club Kraków MŁP 1 8 - - 9,00 0,21 %
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53. WTW Warszawa MAZ 7 - - - 7,00 0,17%

53. MRKS Gdańsk POM 4 3 - - 7,00 0,17 %

53. UPKS „PONCIO-2010” Lidzbark 
Warmiński WM 7 - - - 7,00 0,17 %

56. MKK „Viking” Małomice LBU 6,5 - - - 6,50 0,15%

57. MOSW Choszczno ZPM 1 - 4 - 5,00 0,12 %

58. UKS „Victoria” Wałcz ZPM 3 1 - - 4,00 0,09 %

58. WKS „AQUA ACTIVE" 
Kędzierzyn-Koźle OPO 4 - - - 4,00 0,09 %

60. UKS „Olimp” Kraków MŁP 3 - - - 3,00 0,07 %
60. LKK „Hubertus” Biały Bór ZPM 3 - - - 3,00 0,07 %
62. KS „Nadwiślan” Kraków MŁP 2 - - - 2,00 0,05 %

63. UKS „Błyskawica” Rokietnica WLP 1 - - - 1,00 0,02 %
63. NOSiR Nowy Dwór Maz. MAZ - 1 - - 1,00 0,02 %

65. UKS „PUMA” Ostróda WM - - - - - -
65. UKS Pamiątkowo WLP - - - - - -

65. MUKS „Wiking” Tomaszów 
Mazowiecki ŁDZ - - - - - -

67 Razem: 570,00 914,50 1 453,00 1 263,93 4 201,43 100,00%

SLALOM KAJAKOWY

Województwa

Lok. Województwo Woj. MMM MPJMł MPJ MMP Razem % 2020

1. Małopolskie MŁP 34,5 128,5 243 221 627,00 75,18 %
2. Łódzkie ŁDZ 4 25 18 35 82,00 9,83 %
3. Dolnośląskie DŚL 10,5 34 - - 44,50 5,33 %
4. Mazowieckie MAZ 11 9,5 10 - 30,50 3,66 %
5. Kujawsko-Pomorskie KPM 14,5 - - - 14,50 1,74 %

6. Śląskie ŚL - 13,75 - - 13,75 1,65%
7. Zachodniopomorskie ZPM 7 4,25 - - 11,25 1,35%
8. Pomorskie POM 10,5 - - - 10,50 1,26 %

Razem: 92,00 215,00 271,00 256,00 834,00 100,00%

Kluby

Lok. Klub Woj MMM MPJMł MPJ MMP Razem % 2020

1. KS AZS-AWF Kraków MŁP 2 35 127 44,5 208,50 25,00 %
2. KS „Start” Nowy Sącz MŁP 18,5 45,5 83 54 201,00 24,10 %
3. KKK Kraków MŁP 10 8 14 80 112,00 13,43 %
4. KS „Pieniny” Szczawnica MŁP 4 26 19 42,5 91,50 10,97 %
5. LKK Drzewica ŁDZ 4 25 18 35 82,00 9,83 %
6. LUKS „Kwisa” Leśna DŚL 10,5 34 - - 44,50 5,33 %

66 - ; is..:

S P  ; ' o \
Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdjawcze

Członków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku. _  ' ń



7. KS „Powiśle" Warszawa MAZ 11 9,5 10 - 30,50 3,66 %
8. UKS „Spływ” Sromowce Wyż. MŁP - 14 - - 14,00 1,68 %

9. UKS „Olimpijczyk” Kliniska 
Kliniska Wielkie ZPM 7 4,25 - - 11,25 1,35%

10. UKS „Kanu” Katowice ŚL - 8,75 - - 8,75 1,05 %
11. MKS „Polstyr” Człuchów ZPM 8,5 - - - 8,50 1,02%

11. CWZS „Zawisza” Bydgoszcz- 
Stowarzyszenie Kajakowe KPM 8,5 - - - 8,50 1,02 %

13. WTS „Astoria” Bydgoszcz KPM 6 - - - 6,00 0,72 %
14. UKS „Set” Kaniów ŚL - 5 - - 5,00 0,60 %
15. MRKS Gdańsk POM 2 - - - 2,00 0,24 %
16. SKS „Sokolica” Krościenko n/D MŁP - - - - - -
16. UKS ZSS Człuchów POM - - - - - -
16. UKS „Sokolik” Czernin POM - - - - - -

Razem: 92,00 215,00 271,00 256,00 834,00 100,00%

KAJAK POLO

Województwa

Lok. Województwo Woj. MMM MPJMł Razem % 2020

1. Zachodniopomorskie ZPM 143 72 215,00 22,63 %
2. Kujawsko-Pomorskie KPM 138,4 33 171,40 18,04 %
3. Śląskie ŚL 65 48 113,00 11,90 %
4. Lubuskie LBU 107,8 - 107,80 11,35 %
5. Mazowieckie MAZ 37,4 57 94,40 9,94 %
6. Dolnośląskie DŚL 58 20,25 78,25 8,24 %
7. Wielkopolskie WLP 39 30 69,00 7,26 %
8. Lubelskie LUB 25 39 64,00 6,74 %
9. Podlaskie PDL 26 - 26,00 2,74 %
10. Łódzkie ŁDZ 11 - 11,00 1.16 %

Razem 650,60 299,25 949,85 100,00%

Kluby

Lok. Klub Woj. MMM MPJMł Razem % 2020

1. MOSW Choszczno ZPM 41 57 98,00 10,32 %
2. KS „Powiśle” Warszawa MAZ 37,4 57 94,40 9,94 %
3. UKS „Włókniarz” Chełmża KPM 59 33 92,00 9,69 %

4. UKS „Olimpijczyk” Kliniska 
Kliniska Wielkie ZPM 66 15 81,00 8,53 %

5. LUKS „Kwisa” Leśna DŚL 52 20,25 72,25 7,61 %
6. KTW Kalisz WLP 39 30 69,00 7,26 %
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7. UKS „Tanew” Księżpol LUB 25 39 64,00 6,74 %

8. UKS „Set” Kaniów ŚL 30 24 54,00 5,68 %
9. UKS „Kanu” Katowice ŚL 25 24 49,00 5,16%
10. KS „Admira” Gorzów Wlkp. LBU 43,8 - 43,80 4,61 %
11. MKK „Viking” Małomice LBU 34 - 34,00 3,58 %

12. CWZS „Zawisza” Bydgoszcz- 
Stowarzyszenie Kajakowe KPM 32,2 - 32,20 3,39 %

13. WTS „Astoria” Bydgoszcz KPM 27 - 27,00 2,84 %
14. UKS „Dojlidy” Białystok PDL 26 - 26,00 2,74 %
15. UKS „Kopernik” Bydgoszcz KPM 20,2 - 20,20 2,13%
16. WTS „Orzeł” Wałcz ZPM 20 - 20,00 2,11 %
17. UKS „Victoria” Wałcz ZPM 16 - 16,00 1,68 %
18. WOPR Skierniewice ŁDZ 11 - 11,00 1,16 %
18. KS „G'Power” Gorzów Wlkp. LBU 11 - 11,00 1,16%
20. KS AZS-AWF Gorzów Wlkp. LBU 10 - 10,00 1,05%
20. MKS Czechowice-Dziedzice ŚL 10 - 10,00 1,05%
22. KKS Nowa Sól LBU 9 - 9,00 0,94 %
23. MKS-MOS Wrocław DŚL 6 - 6,00 0,63 %
24. KS „Wiskord” Szczecin ZPM - - - -

26 Razem: 650,60 299,25 949,85 100,00%

Opracowanie:
Wojciech Kudlik 
dyrektor sportowy PZKaj
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KOLEGIUM SĘDZIÓW

1. SPRAWY OGÓLNE

Kolegium Sędziów Polskiego Związku Kajakowego w sezonie 2020 działało 
w składzie:
1. Jolanta Rzepka -  p.o. Przewodniczącego KS PZKaj, członek KS ds. Smoczych łodzi
2. Marek Stanny- Z-ca Przewodniczącego, członek KS PZKaj ds. kajakarstwa klasycznego 

i maratonu
3. Jadwiga Nieć -  członek KS PZKaj ds. slalomu
4. Marta Bugaj -  członek KS PZKaj ds. kajak polo
5. Uta Kuhn -  członek KS PZKaj ds. freestyle
6. Elżbieta Jaworska -  członek KS PZKaj ds. kajakarstwa powszechnego
7. Róża Banasik-Zarańska -  sekretarz

22.02.2020 roku w biurze PZKaj w Warszawie odbyło się zebranie Kolegium Sędziów 
Polskiego Związku Kajakowego. Podczas zebrania poruszane były tematy:
1. Sprawozdanie p.o. Przewodniczącego Kolegium Sędziów z działalności KS za 2019 rok
2. Obsady regat centralnych -  Sędziowie Główni
3. Informacja o Konferencji w Zakopanym
4. Obsady regat centralnych -  informacja: Kajakarstwo Klasyczne i Maraton, Slalom
5. Propozycje zmian w regulaminach: Kajakarstwo klasyczne i maraton, Regulamin 

Sędziów Kajakarstwa oraz tryb i warunki nadawania klas sędziowskich
6. Zmiana wyglądu List Zbiorczych systemu DomTel
7. Wprowadzenie nowych regulaminów: Parakajakarstwo, SUP, Regulamin KS
8. Wybory Kolegium Sędziów PZKaj, przygotowanie ordynacji wyborczej na 2020 r.
9. Tłumaczenie regulaminu ICF
10. Czopek-Kin Elżbieta -  licencja międzynarodowa, slalom -  informacja
11. Arkadiusz Krajewski -  informacja
12. Licencje międzynarodowe, powołania na regaty ICF
13. Kursy: Smocze łodzie, Kajakarstwo powszechne
14. Stan EPS
15. Odznaka „Zasłużony Sędzia”.

W marcu zostały opublikowane listy sędziów regat centralnych dla specjalności kajakarstwo 
klasyczne i maraton.
Powołana została grupa robocza w składzie: Róża Banasik-Zarańska, Jakub Sitkowski, 
Jolanta Rzepka, której zadaniem było opracowanie Regulaminu Wyścigów SUP. Głównym 
autorem przepisów została Róża Banasik-Zarańska, Jolanta Rzepka oraz Jakub Sitkowski 
współtworzyli regulamin w formie konsultacji merytorycznej.
W czerwcu wypracowany materiał został zaprezentowany i 24.06.2020 roku został przyjęty 
przez Zarząd PZKaj.
Od marca 2020 roku Jolanta Rzepka, Marek Stanny oraz Róża Banasik-Zarańska 
opracowywali Regulamin Kolegium Sędziów PZKaj. Materiał został zaprezentowany 
KS PZKaj a następnie przedłożony do Zarządu PZKaj celem wniesienia ewentualnych uwag. 
Po zamknięciu prac nad Regulaminem został on zatwierdzony przez KS PZKaj i następnie 
przekazany pod głosowanie do Zarządu PZKaj. Dokument został przyjęty uchwałą Zarządu 
PZKaj 14.09.2020 roku.
06.11.2020 roku odbyło się zebranie on-line Kolegium Sędziów PZKaj. Podczas zebrania
poruszane były tematy: ^  r
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1. Wybory KS PZKaj
2. Konferencja/szkolenia w 2020 roku a COVID-19
3. Sprawozdania Sędziów Głównych na EPS
4. Stan nadanych licencji na EPS
5. Podsumowanie egzaminów na klasy związkowe sezonu 2020
6. Arkadiusz Krajewski -  podsumowanie
7. Weryfikacja wniosków na podwyższenie klas sędziowskich
8. SUP -  sprawozdanie
9. Nominacje na zawody międzynarodowe -  podsumowanie działań KS PZKaj.
10. Projekty kalendarza imprez centralnych na 2021 -  planowanie sezonu 2021
W związku z upływem ważności licencji sędziowskich, Kolegium Sędziów PZKaj podjęło 
uchwałę dotyczącą zatwierdzenia zasad przedłużania ważności licencji, które utrzymują cykl 
4letni. Decyzja została przesłana do wszystkich Przewodniczących OKS.

Uchwały Kolegium Sędziów PZKaj w 2020 roku:
1/2020 z 30.01.2020 -  Zatwierdzenie „Listy 50ciu”
2/2020 z 22.02.2020 -  Zatwierdzenia stanu ilościowego licencji sędziowskich na dzień 
31.12.2019 do podziału mandatów na wybory KS PZKaj.
3/2020 z 11.03.2020 - zmiany Regulaminu Sędziów Kajakarstwa oraz Tryb i warunki 
nadawania klas sędziowskich
4/2020 z 06.08.2020 - nadania uprawnień sędziego klasy okręgowej specjalności SUP dla
osób: Róża Banasik-Zarańska oraz Izabela Dylewska
5/2020 z 09.09.2020 - zmiany Regulaminu Kolegium Sędziów PZKaj.
6/2020 z 28.12.2020 - zatwierdzenia zasad przedłużania ważności licencji sędziego PZKaj.

2. SPRAWY MIĘDZYNARODOWE
W marcu Zarząd ICF ogłosił składy osobowe komisji sędziowskich na sezon 2020. 
Z powodu epidemii COVID-19 większość zaplanowanych regat nie doszła do skutku, 
a co za tym idzie, komisje sędziowskie nie zawiązały się. Na regaty, które w II połowie 2020 
roku się odbyły, powołane zostały odmienne składy sędziowskie.

25 października, zgodnie z przesłaną przez Jadwigę Nieć listą kandydatur na zawody 
międzynarodowe w Slalomie, zostały przesłane nominacje na regaty ICF 
i ECA. Zgłoszenia były uzupełniane za pomocą przesłanego przez biuro ICF linka 
do Google Forms.
Do końca roku przesłane zostały nominacje sędziów z ważnymi licencjami 
międzynarodowymi dla specjalności: kajakarstwo klasyczne -  sprint, kajak polo, freestyle. 
Dodatkowo ECA wygenerowała osobny formularz dla sędziów międzynarodowych slalomu, 
gdzie ponownie zostały przesłane nominacje według listy członka KS PZKaj ds. slalomu.

3. ELEKTRONICZNA PLATFORMA SĘDZIOWSKA
W związku z wprowadzeniem zamknięcia kraju oraz brakiem możliwości spotkań, 
w kwietniu złagodzone zostały warunki składania wniosków o założenie profilu na 
Elektronicznej Platformie Sędziowskiej. Zgodnie z nowymi zasadami, Przewodniczący OKS 
mogli przesłać wypełniony druk bez konieczności składania podpisu sędziego, którego 
wniosek był składany. Warunkiem koniecznym było powiadomienie sędziego o fakcie 
złożenia wniosku oraz poinformowanie o konieczności zalogowania się poprzez przesłany na 
podany we wniosku adres e-mail, indywidualny link. Wiadomość o sposobie przesyłania 
wniosków była wysyłana trzykrotnie do Przewodniczących OKS. Z uwagi na niedostateczny 
odzew osób, które złożyły wnioski o założenie profilu na EPS, Jolanta Rzepk°
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Dyrektora Biura o numer telefonu do dyspozycji KS PZKaj. Od listopada 2020 roku razem 
z wiadomością email wysyłany jest równolegle SMS informujący o wysłaniu wiadomości 
z linkiem aktywacyjnym. Skuteczność logowania wzrosła.
Do końca 2020 roku założonych zostało 450 profili, z czego nadanych zostało 300 nowych 
numerów licencji. Pozostałe wnioski są w fazie uzupełniania braków.

4. POZOSTAŁE SPECJALNOŚCI

A. Slalom

W 2020 roku przeprowadzone zostały egzaminy:

D a ta M ie js c e Im ię  i  n a z w is k o E g z a m in  n a  k la s ę W y n ik

01.10 Kraków
Katarzyna Smolarska 
Filip Grendzisz 
Marcin Pochwała

okręgową
pozytywny
pozytywny
pozytywny

04.10 Kraków Marcin Książek okręgowa pozytywny

10.10 Szczawnica Jakub Chojnowski okręgowa pozytywny

B. Kajak polo

W 2020 roku przeprowadzony został egzamin:

D a ta M ie js c e Im ię  i  n a z w is k o E g z a m in  na  k la s ę W y n ik

01.12
Leśna,

Katowice
Paweł Kalinowski związkowa pozytywny

05.12 Poznań Krzysztof Schiller
I

(przypominający)
pozytywny

C. Freestyle

W 2020 roku przeprowadzony został egzamin:

D a ta M ie js c e Im ię  i  n a z w is k o E g z a m in  n a  k la s ę W y n ik

9-11.10 Kraków Uta Kuhn związkowa pozytywny

D. SUP

Pod koniec 2019 roku podejmowane były próby stworzenia Polskiego regulaminu wyścigów 
SUP przez pracowników biura PZKaj. Ostatecznie do napisania regulaminu powołani zostali: 
Róża Banasik-Zarańska, Jolanta Rzepka oraz Jakub Sitkowski, którzy zrealizowali zadanie. 
Regulamin Wyścigów SUP został przyjęty uchwałą Zarządu PZKaj 24.06.2020r.
KS PZKaj podjęło uchwałę nadając pierwsze uprawnienia sędziowskie: Róży Banasik- 
Zarańskiej oraz Izabeli Dylewskiej. Wymienione osoby oraz pozostali, zaangażowani w pracę 
na rzecz popularyzacji SUP w Polsce, weszli w skład pierwszych komisji sędziowskich.

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
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Szkolenia teoretyczne i praktyczne odbywały się na każdych zawodach SUP. Po 
zakończeniu sezonu zaplanowany został egzamin końcowy, który odbył się w kilku grupach 
ze względu na brak możliwości spotkań.
Kolegium Sędziów PZKaj wspomagało powołany przez Zarząd PZKaj zespół ds.SUP 
w organizacji I Mistrzostw Polski (Rogoźno) oraz pozostałych regat.

W 2020 roku przeprowadzone zostały egzaminy:

D a ta M ie js c e Im ię  i  n a z w is k o E g z a m in  na  k la s ę W y n ik

25.09 Poznań

Dziamska Agata 
Noga Paulina 
Nowakowski Hubert 
Momot Beata 
Rzepka Jolanta 
Sitkowski Jakub 
Światowiak Dagmar 
Traczewski Piotr 
Wierszycki Andrzej

okręgowa pozytywny

24.10 Wałcz
Laskowski Arkadiusz 
Marcinkowski Marek 
Tobis Hubert

okręgowa pozytywny

Do sprawozdania załączone są sprawozdania członków KS PZKaj: 
Załącznik nr 1 - ds. kajakarstwa klasycznego 
Załącznik nr 2 -  ds. smoczych łodzi

Opracowanie:
Jolanta Rzepka
p.o. przewodniczącego
Kolegium Sędziów PZKaj
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Załącznik nr 1
SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI KOLEGIUM SĘDZIÓW PZKaj ds. KAJAKARSTWA 
KLASYCZNEGO i MARATONU za 2020 rok

Z uwagi na stan zagrożenia epidemiologicznego COVID-19 i zamknięcie kraju, 
nastąpiło przesunięcie terminów oraz zmiana miejsca organizacji imprez Regat Centralnych. 
Składy komisji sędziowskich znacząco różniły się od zaplanowanych. W  tym miejscu 
pragniemy serdecznie podziękować Przewodniczącym OKS za współpracę w powoływaniu 
sędziów na regaty. Dzięki zaangażowaniu wielu osób udało się zrealizować w całości 
założenia ilościowe komisji sędziowskich oraz zapewnić obsługę regat na najwyższym 
poziomie.

W 2020 roku odbyły się:

D a ta M ie js c e N azw a S ę d z ia  G łó w n y

20-21.06 Poznań 1. Puchar Polski -  Regaty Kontrolne w Sprincie Kajakowym Jolanta Rzepka

24-26.07 Poznań
35. Młodzieżowe Mistrzostwa Polski w Sprincie 19. 
Mistrzostwa Polski Młodzików Robert Kaczmarek

30.07-
02.08

Poznań
26. Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych w kajakarstwie 
klasycznym,
Mistrzostwa Polski Juniorów w kajakarstwie klasycznym

Jolanta Rzepka

14-16.08 Poznań 83. Mistrzostwa Polski Seniorów w sprincie kajakowym Marek Stanny

21-23.08 Kraków
36. Długodystansowe Mistrzostwa Polski w kajakarstwie, 
Ogólnopolskie Długodystansowe Regaty Kajakowe Jolanta Rzepka

12-13.09 Wałcz 23. Mistrzostwa Polski Masters w kajakarstwie klasycznym Joanna Guzek

18-20.09 Sztum 34. Mistrzostwa Polski w maratonie kajakowym
Jacek
Marcinkowski

23-25.10 Wałcz
2. Puchar Polski, Ogólnopolska Jesienna Konsultacja Juniorów 
i Seniorów

Lesław Duma

W  2020 roku przeprowadzone zostały egzaminy:

D a ta M ie js c e Im ię  i  n a z w is k o
E g z a m in  na  

k la s ę
W y n ik

26.07 Poznań
Roman
Wrzesiński

I pozytywny

30.07-02.08 Wałcz, Poznań Jolanta Rzepka związkowa pozytywny

02.08 Poznań Mariusz Sikora związkowa pozytywny

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
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Stan sędziów specjalności kajakarstwo klasyczne i maraton na 31.12.2020r.:

L.p. O K R Ę G o k r / z w m n

1 Dolnośląskie 3 0 0 0

2 Kujawsko-pomorski 17 4 6 0

3 Lubelski 4 2 0 0

4 Lubuski 40 3 1 0

5 Łódzki 3 0 0 0

6 Małopolski 28 6 3 0

7 Mazowiecki 23 10 6 4

8 Nowosądecki 0 0 0 0

9 Opolski 24 2 4 1

10 Podlaski 23 1 0 0

11 Pomorski 21 5 3 1

12 Śląski 30 5 3 0

13 Wielkopolski 28 14 6 5

14 Warmińsko-mazurski 4 3 1 0

15 Zachodnio-pomorski 4 2 2 0

Pod koniec 2020 roku prowadzone były rozmowy z osobami typowanymi na stanowiska 
Sędziów Głównych w korelacji z propozycją kalendarza regat centralnych zatwierdzoną 
przez Zarząd PZKaj.

Opracowanie:
Marek Stanny
z-ca przewodniczącego
członek KS PZKaj
ds. kajakarstwa klasycznego i maratonu

Jolanta Rzepka
p.o. przewodniczącego
Kolegium Sędziów PZKaj
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Załącznik nr 2

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI SĘDZIÓW SMOCZYCH ŁODZI za 2020 r.

1. DZIAŁALNOŚĆ W 2020 ROKU
Z uwagi na stan zagrożenia epidemiologicznego CON/ID-19 nastąpiło przesunięcie terminów 
organizacji imprez Mistrzostw Polski. W  2020 roku odbyły się:

D a ta M ie js c e N azw a S ę d z ia  G łó w n y

19-20.09 Bydgoszcz
XVI Mistrzostwa Polski Seniorów i Juniorów,
III Otwarte MP na łodziach 10-osobowych, Puchar 
Polski

Tomasz Leszczyński

03.10 Malbork XV Otwarte Długodystansowe Mistrzostwa Polski, 
Puchar Polski Tomasz Leszczyński

2. KURSY SĘDZIOWSKIE
Zaplanowany na luty 2020 roku, kurs na sędziego klasy okręgowej specjalności smocze 
łodzie, z uwagi na wystąpienie stanu epidemii COVID-19 został odwołany.

3. PLANY 2021
Polski Związek Kajakowy otrzymał prawo organizacji 2021 ICF Klubowych Mistrzostw Świata 
Smoczych Łodzi. Regaty zostaną zorganizowane 12-15 sierpnia 2021 roku na torze 
regatowym Malta w Poznaniu. PZKaj powołał Komitet Organizacyjny, którego członkiem 
została m.in. Jolanta Rzepka.
Komitet Organizacyjny prowadzi działania w kierunku promocji regat oraz 
w porozumieniu z Polską Federacją Łodzi Smoczych, daje możliwość uczestnictwa 
w 2021 ICF Klubowych Mistrzostw Świata Smoczych Łodzi wszystkim zainteresowanym
klubom.

4. STAN SĘDZIÓW SPECJALNOŚCI SMOCZE ŁODZIE NA 31.12.2020r.:
L.p. O K R Ę G o k r 1 z w m n

1 Kujawsko-pomorski 2 0 0 0

2 Mazowiecki 1 0 0 1

3 Pomorski 15 0 0 0

4 Wielkopolski 4 0 0 4

5 Warmińsko-mazurski 1 0 0 0

Opracowanie:
Jolanta Rzepka 
p.o. przewodniczącego 
Kolegium Sędziów PZKaj 
członek KS PZKaj. 
ds. smoczych łodzi
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KOMISJA DYSCYPLINARNA
Komisja Dyscyplinarna działa w składzie:

Wojciech Bigiel 
Paweł Skowroński 
Grzegorz Danek 
Tomasz Krawiec 
Dariusz Białkowski 
Krzysztof Andruszkiewicz 
Sławomir Zajączkowski

-  przewodniczący
-  zastępca przewodniczącego
-  sekretarz
-  członek
-  członek
-  członek
-  członek

W  roku 2020 do Komisji Dyscyplinarnej nie wpłynęły żadne wnioski.

Opracowanie:
Wojciech Bigiel
przewodniczący Komisji Dyscyplinarnej PZKaj
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KOMISJA LICENCJI, KLASYFIKACJI I ZMIANY BARW 
KLUBOWYCH

Komisja pracowała w następującym składzie:

1. Tomasz Kosiak -  przewodniczący
2. Iwona Complak-Kosiak -  sekretarz
3. Wiesław Kruża -  członek

działając na podstawie następujących regulaminów zatwierdzonych przez Zarząd Polskiego 
Związku Kajakowego:

• Regulamin Licencji Klubowych
• Regulamin Licencji Zawodniczych
• Regulamin Licencji Trenerskich
• Regulamin Zmiany Barw Klubowych

W ramach prowadzonej działalności Komisja wykonywała następujące czynności:

• prowadzono ewidencję zawodników
• przedłużono ważność licencji do 30.04.2021 r. -  1438 szt.
• wystawiano licencje zawodnicze -  381 szt.
• wystawiano licencje klubowe
• dokonywano zmian barw klubowych -  34 szt.
• wystawiano licencje trenerskie
• kontynuowano prace w zakresie przygotowania elektronicznej obsługi spraw 

licencyjnych
• kontrolowano dokumentację zawodniczą na wybranych zawodach rangi 

mistrzowskiej.

Opracowanie:
Tomasz Kosiak
przewodniczący Komisji Licencji, Klasyfikacji 
i Zmiany Barw Klubowych
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KOMISJA KAJAKARSTWA DLA WSZYSTKICH

Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich Polskiego Związku Kajakowego kontynuowała 
działalność na rzecz upowszechniania kajakarstwa dla wszystkich podejmując następujące 
zadania:

1) Zadania współfinansowane przez Ministerstwo Sportu:

I. Projekt PZKaj pt. „Organizacja imprez osób niepełnosprawnych-2020”, w ramach
Programu MS „Upowszechnianie Sportu Osób Niepełnosprawnych w 2020 r”. 
W  6 imprezach wzięło udział blisko 400 osób.
Współorganizatorami zdania było 5 klubów zrzeszonych w Polskim Związku 
Kajakowym: KKW-29 Kraków, „Wodniak” Gdańsk, UKS Olimp Kraków, WSTiR 
Warta Poznań, UKS FAN Sport Kraków.
Kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu to 50 000 zł.

II. Projekt PZKaj pt. „Aktywnym być, to dłużej żyć”, w ramach Programu MS
„Upowszechnianie sportu różnych grup społecznych i środowiskowych w 2020 r.”. 
W ramach projektu odbyło się 8 imprez w których wzięło udział ponad 1000 osób. 
W realizację zadania zaangażowane było 8 klubów zrzeszonych w Polskim 
Związku Kajakowym: KTK „Ptasi Uskok” (Wrocław), SK „Wodniak” (Gdańsk), 
Ognisko TKKF „Motor” (Andrychów), KTW „Celuloza” (Świecie), KS „Amber” 
(Tomaszów Mazowiecki), Kolejowy Klub Wodny 1929 (Kraków), SŁKK „Albatros” 
(Łódź), ŚKTK „Neptun” (Żory).
Kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu to 80 000 zł.

III. Projekt PZKaj pt.: „Kajakowy Weekend Dziecka” w ramach programu MS „Sport
Wszystkich Dzieci 2020”. Ostatecznie w projekcie wzięło udział 480 osób. 
W zadanie zaangażowane były kluby zrzeszone w Polskim Związku Kajakowym: 
ŚKTK Neptun (Żory), KS Amber (Tomaszów Mazowiecki), UKS 55 „Szpaki” 
(Poznań), TKKF „Motor” (Andrychów).
Kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu to 40 000 zł.

IV. Projekt PZKaj pt.: „Kajakowe Mikołajki” w ramach programu MS „Sport Wszystkich
Dzieci 2020”. Ostatecznie w projekcie wzięło udział 360 osób. W  zadanie 
zaangażowane były kluby zrzeszone w Polskim Związku Kajakowym: Ludowy Klub 
Kajakowy „Drzewica”, UKS 55 „Szpaki” (Poznań), Fundacja Kajakowa TOŁHAJ- 
GDK (GOSiR Frysztak)
Kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu to 30 000 zł.

Łącznie w imprezach dofinansowywanych ze środków Ministerstwa Sportu w roku 
2020 koordynowanych przez Komisję Kajakarstwa dla Wszystkich wzięło udział ponad 
2300 osób.

2) Sędziowie kajakarstwa powszechnego.

W roku 2020 w kajakarstwie powszechnym działało 151 sędziów : 11 sędziów z kl. 
związkową, 14 z kl. I, 126 z kl. okręgową.
Kursy i doszkolenia:
Niestety, w związku z sytuacją epidemiologiczną w kraju wszystkie planowane kursy 
i doszkolenia zostały przeniesione na rok 2021.
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3) Odznaki Turysty Polskiego Związku Kajakowego.

Pasjonaci kajakarstwa dokumentują swoje dokonania zdobywając odznaki za przepłynięte 
kilometry. W  roku 2020 zdobyto łącznie 147 OT PZKaj (dla porównania w  roku 2019 było to 
172). Niezmiennie największą popularnością cieszą się odznaki dla najmłodszych czyli 
KAJtki czyli odznaki dla dzieci do 9 roku życia.

Rok 2020

I. ODZNAKI TURYSTY PZKaj

Razem

Kajtek V IV III II I Zw. 
st. III

Zw. 
st. II

Zw. 
st. I

st.

III

st.

I

st.

I

36 7 7 25 29 21 14 1 3 2 2 147

4) Konferencje organizowane i współorganizowane przez Komisję:

a) W dniach 6-8 marca 2020 w Centralnym Ośrodku Sportowym w Spalę odbyła się 
konferencja „Współczesne problemy i wyzwania kajakarstwa”. Przedstawiciele 
klubów kajakarstwa powszechnego przez dwa dni dyskutowali nad nurtującymi ich 
tematami rozwoju kajakarstwa w Polsce. Omówiono między innymi modułowy system 
szkoleń, współpracę z Totalizatorem Sportowym LOTTO, a także przedstawiono stan 
przygotowań Polskiego Związku Kajakowego do Igrzysk Olimpijskich w Tokio.

b) Zaplanowane na listopad 2020 tradycyjne podsumowanie sezonu 2020 z powodu 
sytuacji epidemiologicznej w kraju zostało odwołane.

5) Szkolenia Instruktorskie

W  październiku 2020 Ministerstwo Sportu przeprowadziło konsultacje środowiskowe 
dotyczące złożonego przez Komisję Kajakarstwa dla Wszystkich PZKaj w grudniu 2019 
wniosku o rejestrację kwalifikacji „Prowadzenie Spływów Kajakowych” w Zintegrowanym 
Systemie Kwalifikacji. Komisja odpowiedziała na uwagi środowiskowe i oczekujemy na 
dalsze procedowanie sprawy.

Niestety z powodu obowiązujących w kraju obostrzeń nie udało się zrealizować 
wszystkich planowanych na 2020 szkoleń. Jedynie podczas obozu w Bachotku 
w terminie 5-15.08.2020 zrealizowano 4 moduły przewodnickie, w których wzięło udział 
14 osób.

6) Współpraca z Totalizatorem Sportowym Lotto.

W ramach umowy sponsorskiej PZKaj z Totalizatorem Sportowym Lotto w  roku 2020 zostało 
zrealizowanych 9 imprez kajakarstwa powszechnego z 36 wszystkich imprez PZKaj. Imprezy 
były odpowiednio obrendowane, zadbano również o ich promocję na stronie PZKaj, 
w mediach społecznościowych i w tradycyjnych mediach. Warto podkreślić, że imprezy te 
odnotowały wysokie zasięgi w mediach społecznościowych. Łącznie w latach 2019-2020 
kluby kajakarstwa powszechnego zrealizowały 28 z 95 imprez, co stanowi blisko 30%
wszystkich imprez PZKaj w ramach umowy ze spon so re m ^zw ią zku .

'V -v -y

79
 ̂ A  \ r \
c A i  \ o/ /  V -> \

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2021 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze l « ^
' WCzłonków PZKaj w dniu 29 maja 2021 roku.



8) Inne

Wieloletnia praca na rzecz popularyzacji kajakarstwa została dostrzeżona i tak 25 lipca 2020 
r. Walne Zgromadzenie Członków PZKaj przyznało tytuł Członka Honorowego PZKaj trzem 
działaczom kajakarstwa powszechnego: Aleksander Doba, Krzysztof Nalepa i Jerzy Świtek.

Rok 2020 był dla wszystkich rokiem wyjątkowym. Wypożyczalnie kajakowe przeżywały istne 
oblężenie, wielu Polaków zostając w kraju postanowiło wybrać tę formę aktywności fizycznej. 
Spływy kajakowe w małych grupach stały się niezwykle popularne, nieco inaczej wyglądała 
sprawa większych zorganizowanych wydarzeń, jednak śmiało można powiedzieć, że kluby 
kajakarstwa powszechnego zrzeszone w Polskim Związku Kajakowym doskonale poradziły 
sobie z tą trudną sytuacją i zachowując reżim sanitarny oraz dostosowując się do 
zmieniających się rozporządzeń rządowych z sukcesem przeprowadziły większość 
zaplanowanych imprez. W tym miejscu należy wysoko ocenić ich działalność i podziękować 
wszystkim za odpowiedzialność i zachowaną świadomość społeczną.

Opracowanie:
Uła Kuhn 
przewodnicząca
Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich
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KAPITUŁA DZIEDZICTWA I ODZNACZEŃ

Kapituła Dziedzictwa i Odznaczeń PZKaj działała w 2020 r. w niezmienionym składzie:

Obsługą z ramienia biura PZKaj zajmowała się Ewelina Fiks.

W 2020 r. Kapituła podejmowała wszystkie decyzje drogą mailową. Ze względu na pandemię 
COVID-19 większość jubileuszy zostało przeniesionych na spokojniejsze czasy, niewiele 
wniosków o odznaki honorowe wpłynęło więc do Kapituły.

I. Odznaki Honorowe PZKaj
W 2020 r. Kapituła pozytywnie zaopiniowała i wystąpiła do zarządu PZKaj o przyznanie 
w sumie 8 odznak honorowych (wykaz odznaczonych w załączniku nr 1), w tym:
-  6 złotych
-  2 brązowe

Rozpatrzone zostały wnioski o odznaczenia:
1. Z okazji jubileuszu 20-lecia Wielkopolskiego Stowarzyszenia Turystyki i Rekreacji Wodnej 

„Warta” z Poznania (odznaki wręczone 28 listopada 2020 r. w Poznaniu).
2. Za działalność na rzecz rozwoju sportu dla działaczy z Łódzkiego Okręgowego Związku 

Kajakowego (17 października 2020 r., podczas zawodów slalomowych organizowanych 
przez LKK „Drzewica” w Drzewicy).

II. Członkowie Honorowi PZKaj
W 2020 r. Kapituła pozytywnie zaopiniowała propozycję zarządu PZKaj dotyczącą 
przyznania 10 działaczom tytułu członka honorowego PZKaj. Walne Zgromadzenie 
Członków PZKaj w dniu 25.07.2020 r. w Poznaniu zatwierdziło propozycję (wykaz członków 
honorowych w załączniku nr 2). Wszyscy nominowani otrzymali akty nadania tytułu.

Opracowanie:
Elżbieta Jaworska 
przewodnicząca
Kapituły Dziedzictwa i Odznaczeń

1. Elżbieta Jaworska Warszawa
2. Czesław Górka Czechowice-Dziedzice
3. Kazimierz Kuropeska Nowy Sącz

-  przewodnicząca
-  członek
-  członek (do 18.03.2020 r.)

4. Janusz Milewski Olsztyn
5. Ireneusz Pracharczyk Poznań
6. Jolanta Suszka Sulejów

-  członek
-  członek
-  członek
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Załącznik n r 1

Wykaz odznak honorowych PZKaj przyznanych w 2020 r.

Złota Odznaka Honorowa -  6 odznak
1. Popis Joanna -  Łódzki Okręgowy Związek Kajakowy
2. Prusimski Aleksander -  WSTIRW Warta
3. Sałaciak Andrzej -  WSTIRW Warta
4. Sosnowiec Andrzej -  Łódzki Okręgowy Związek Kajakowy
5. Stryjski Artur -  WSTIRW Warta
6. Zuszek Helena -  WSTIRW Warta

Brązowa Odznaka Honorowa -  2 odznaki
7. Makiłło Przem ysław-W STIRW  Warta
8. Sadliński Marek -  Łódzki Okręgowy Związek Kajakowy
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Załącznik n r 2

W ykaz Członków Honorowych PZKaj

l.p. nazw isko i im ię rok nadania ty tu łu rok odejścia
1 Bobkowski Aleksander 1938 1.03.1966
2 Bazaniak Antoni 1972 13.03.1979
3 Kwaśniewski Wacław 1973 1986
4 Plebańczyk Marian 1973 1975
5 Jeliński Stanisław 1973 1984
6 Kosiński Jerzy 1980 1982
7 Wojtulewicz Leszek 1980 1988
8 Kulczak Tadeusz 1985 1987
9 Serednicki Edward 1985 17.11.2016
10 Gostkowski Mieczysław 1985 2007
11 Kiełpiński Zdzisław 1989 2001
12 Horecki Lesław 1989 14.06.2013
13 Kaczmarek Michał 1993
14 Pilarski Tadeusz 1993 11.09.1984
15 Lang Tadeusz 1993 6.01.2015
16 Nanio Władysław 1993 1999
17 Orłowski Zbigniew 1993 2004
18 Mizerek Zbigniew 1993
19 Żukowska Zofia 1993 21.11.2013
20 Horodecka Izabella 2001 2.04.2010
21 Mrzygłód Karol 2001 20.07.2017
22 Rapacki Marian 2001 2009
23 Zieliński Władysław 2001
24 Warus Bronisław 2001 2011
25 Koperczyński Władysław 2005
26 Walkowiak-Pilecka-Lewicka Daniela 2005
27 Skrzypczyński Wojciech 2009 26.04.2014
28 Zantara Stanisław 2009 26.11.2017
29 Modelski Alfons 2009 7.12.2010
30 Dziura Andrzej 2016
31 Błaszkiewicz Halina 2020
32 Doba Aleksander 2020 22.02.2021
33 Głażewska Krystyna 2020
34 Jękot Ryszard 2020
35 Kosiak Tomasz 2020
36 Kudlik Zbigniew 2020
37 Nalepa Krzysztof 2020
38 Olkiewicz Zbigniew 2020 17.08.2020
39 Opara Jerzy 2020
40 Świtek Jerzy 2020
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RADA TRENERÓW

Rada Trenerów w roku 2020 pracowała w składzie:

• Zbigniew Świderski - przewodniczący
• Dorota Kwaśniewska
• Ryszard Jękot
• Piotr Pisula
• Maciej Wyszkowski

W roku 2020 Rada Trenerów utrzymywała bieżące kontakty z Zarządem Polskiego Związku 
Kajakowego, klubami, trenerami zajmując się:

I. Opiniowaniem:
1) Przekwalifikowania z kategorii dzieci do młodziczek zawodniczki UKS COPAL Trzcianka.
2) Zmiany terminu MMM dotycząca woj. Lubuskiego /strefa Dl
3) Limitów osób dla klubów w ramach udziału w OOM.
4) Terminu zgłoszeń do MŁ MP ora MP Młodzików.
5) Projektu zapowiedzi jesiennych konsultacji juniorów i seniorów.
6) Zasad kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich TOKYO 2-21.
7) Pisma z dnia 19.10.2020 r trenerów, zawodników, byłych zawodników oraz sympatyków 

kajakarstwa skierowanego na ręce Pana Prezesa Tadeusza Wróblewskiego w sprawie 
funkcjonowania zespołu trenerskiego KN seniorów.

II. Wnioskowaniem w bieżących sprawach organizacyjno-szkoleniowych:
8) Wprowadzenie odrębnych wyścigów finałowych do wiosennej konsultacji w kategorii 

juniorów młodszych.

III. Zapytaniami:
9) Dotyczącymi braku udziału naszych reprezentacji w Pucharze Świata Seniorów 

i Pucharze Nadziei Olimpijskich juniorów.

IV. Opracowaniem regulaminów:
10) R T przedstawiła Zarządowi Polskiego Związku Kajakowego projekt Regulaminu RT.

V. Inicjatywami:
11) Pod koniec roku działania RT przyczyniły się do uruchomienia programu „Mały wielki 

Polak-nadzieje olimpijskie”. Program dedykowany był dla medalistów MP Młodzików. 
Realizacja obejmowała organizację zgrupowania /Zakopane/, wyposażenie uczestników 
programu w sprzęt: wiosła, kamizelki asekuracyjne, koszulki, dresy.

Opracowanie: 
Zbigniew Świderski 
przewodniczący 
Rady Trenerów
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KOMISJA REWIZYJNA

Komisja Rewizyjna w roku 2020 pracowała w składzie:

Lesław Duma -  Przewodniczący 
Ryszard Oborski -  Wiceprzewodniczący 
Jolanta Kwinta -  Sekretarz

Komisja Rewizyjna czuwa nad prawidłowym działaniem Polskiego Związku Kajakowego na 
rzecz polskiego kajakarstwa.

Komisja Rewizyjna w roku 2020 pracowała w szczególnych warunkach ze względu na 
sytuację w kraju związaną z pandemią koronawirusa. Wszystkie zaplanowane spotkania były 
w tym czasie bardzo ograniczone.

Pomimo panującego COVID-19, komisja spotkała się w terenie na Regatach o randze 
Mistrzostw Polski w kajakarstwie w: Poznaniu, Krakowie, Sztumie i w Wałczu. Podczas tych 
spotkań, po wymianie zdań do Komisji Rewizyjnej do Członków Polskiego Związku 
Kajakowego w roku 2020 nie wpłynęły żadne wnioski.

Komisja Rewizyjna jest pod wrażeniem pozytywnego działania na rzecz polskiego 
kajakarstwa w roku 2020 w tak trudnych czasach, Zarządu Polskiego Związku Kajakowego 
i pracowników biura.

Komisja zapoznała się z ofertami do przeprowadzenia bilansu rocznego PZKaj i wniosła 
o zlecenie badania spółce Biuro Biegłych Rewidentów „Eko -  Bilans”’ Sp. z o.o. z Łodzi. 
Natomiast przeprowadzone roczne badanie finansowe jest zgodne z przepisami prawa 
obowiązującymi Polski Związek Kajakowy.

Opracowanie:
Lesław Duma
przewodniczący Komisji Rewizyjnej
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FINANSE

Działalność programowa Polskiego Związku Kajakowego jest dofinansowywana głównie 
z dotacji przekazywanych na zadania zlecone z Ministerstwa Sportu.

Departament Sportu Wyczynowego dofinansował ze środków budżetu państwa zadania 
związane z przygotowywaniem zawodników kadry narodowej do udziału w Igrzyskach 
Olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem w Mistrzostwach Świata i Europy w sportach 
olimpijskich i nieolimpijskich, przygotowywaniem zawodników kadry narodowej do udziału 
w Igrzyskach Paraolimpijskich, Igrzyskach Głuchych Mistrzostwach świata i Europy oraz 
zadania ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej związanych ze szkoleniem 
indywidualnym i grupowym młodzieży uzdolnionej sportowo, przygotowaniem i udziałem 
reprezentacji Polski w zawodach międzynarodowych w kategoriach juniorów 
i młodzieżowców.

Podstawowym warunkiem przyznania środków finansowych na dofinansowanie powyższych 
zadań zleconych jest zobowiązanie Związku o przekazaniu na realizację tych zadań od 2 
do 5% udziału własnych środków finansowych. Taki wymóg nakłada Minister Sportu 
na związki sportowe.

Oferta zadań zleconych obejmowała wszystkie akcje szkoleniowe zgrupowania krajowe 
i zagraniczne, imprezy krajowe i zagraniczne, badania diagnostyczne, szkolenie, a także 
stypendia sportowe, kontrakty, sprzęt sportowy i specjalistyczny, opiekę medyczną oraz 
produkty lecznicze i suplementy diety.

Departament finansował ponadto zadania w zakresie szkolenia młodzieży uzdolnionej 
sportowo w:

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie Wlkp.
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie 
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu 
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Wałczu 
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie

Departament Sportu dla Wszystkich finansował zadania w zakresie rozwijania sportu dzieci 
i młodzieży, osób niepełnosprawnych, masowych imprez sportowych oraz programów 
edukacji kajakowej dla dzieci.

PZKaj nie prowadzi działalności gospodarczej, w związku z tym pozostałe kierunki 
działalności statutowej, jak działalność organizacyjna i propagandowa, finansowane są 
z dochodów własnych Związku pozyskanych ze składek członkowskich, wpłat 
wspomagających działalność statutową, licencji sędziowskich, zawodniczych oraz 
klubowych.

Główną działalnością PZKaj jest realizacja zadań publicznych dofinansowywanych ze 
środków budżetu państwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej na podstawie 
podpisanych umów z Ministerstwem Sportu, do których wcześniej preliminarze zatwierdza 
Zarząd Związku.

Z działalności tej sporządzane są zgodnie z przepisami, roczne rozliczenia zadań zleconych 
oraz sprawozdanie finansowe składające się z rachunku zysków i strat, bilansu i informacji ‘
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dodatkowej, zatwierdzonej przez Zarząd po wcześniejszej ocenie Komisji Rewizyjnej PZKaj 
oraz opinii sporządzonej przez niezależnego biegłego rewidenta.

Wynik finansowy za 2020 rok w rachunku zysków i strat zamknął się zyskiem 
tj. nadwyżką przychodów nad kosztami w wysokości 55 418,65 zł. W  porównaniu do lat 
ubiegłych wynik finansowy przedstawia się następująco. Wynik finansowy za 2016 rok 
zamknął się startą tj. nadwyżką kosztów nad przychodami w wysokości -  
1 045 299,84zł..Obecny Zarząd swoją działalnością w 2017 roku przyczynił się do 
zmniejszenia straty do poziomu -  864 941,58zł. W  następnym roku tj. 2018 poprzez słuszne 
decyzje i ekonomiczne działania podejmowane przez Zarząd zmniejszono stratę do poziomu 
-  104 371,56zł. , a w roku 2019 zmniejszono stratę do poziomu -  72 855,85zł. Należy 
bezwzględnie zaznaczyć, że świadczy to o dobrym zarządzaniu finansami i kierowaniu 
pracami Związku przez obecny Zarząd. W 2020 roku swoją działalność Związek rozpoczął 
mając na rachunku bankowym kwotę 66 379,81 zł. środków własnych , natomiast ostatni 
dzień bilansowy tj. 31.12.2020r. zamknął się kwotą 121 413,03 zł. środków własnych na 
rachunku bankowym.

Przedstawione poniżej zestawienia informują o realizacji przychodów i wydatków w roku 
sprawozdawczym.

Tabela przychodów na dofinansowanie zadań publicznych i działalność statutową Związku 
w roku 2020.

2020

I. Dotacje na zadania zlecone, w 
tym: 21 483 909,82 zł

Szkolenie centralne 18 922 441,86 zł

SMS 1 339 882,33 zł

Sport osób niepełnosprawnych 778 526,02 zł

Turystyka i obozy sportowe 443 059,61 zł

II. Przychody na działalność 
statutową Związku, w tym wpłaty: 369 218,82 zł

Składki członkowskie 41 900,00 zł

Wpłaty statutowe - licencje 57 650,00 zł

Wpłaty za opłaty startowe 123 581,54 zł

Wpłaty na działalność statutową 132 891,20 zł.

Pozostałe wpłaty 13 196,08 zł

a
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Tabela kosztów związanych z realizacją powierzonych zadań publicznych finansowanych ze 
środków budżetu państwa i Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej za rok 2020.

2020

I. Wydatki poniesione na 
realizację zadań zleconych, 
w tym:

21 483 909,82 zł

Szkolenie centralne 18 922 441,86 zł

SMS 1 339 882,33 zł

Sport osób niepełnosprawnych 778 526,02 zł

Turystyka i obozy sportowe 443 059,61 zł

Tabela kosztów związanych z realizacją zadań działalności statutowej Związku oraz 
poniesionych kosztów finansowanych ze środków własnych do poszczególnych zadań 
publicznych za rok 2020

2020

I. Wydatki poniesione ze środków 
własnych na realizację zadań 
publicznych, w tym:

281 810,00 zł

Szkolenie centralne 253 580,00 zł

SMS 16 000,00 zł

Sport osób niepełnosprawnych 12 230,00 zł

II. Wydatki na działalność 
statutową Związku 18 035,39 zł

Opracowanie: 
Irena Gajewska 
główna księgowa
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WSPÓŁPRACA ZE SPONSORAMI I PARTNERAMI.
REALIZACJA ZAŁOŻEŃ KODEKSU DOBREGO ZARZĄDZANIA 
DLA POLSKICH ZWIĄZKÓW SPORTOWYCH ORAZ PRAC BIURA 
POLSKIEGO ZWIĄZKU KAJAKOWEGO.

Polski Związek Kajakowy mimo utrudnień związanych z pandemią CON/ID-19 starał się 
realizować i wdrażać opracowany w 2017 r. przez ówczesnego Ministra Sportu i Turystyki 
Witolda Bańkę, Kodeks dobrego zarządzania dla polskich związków sportowych 
(opublikowany w 2018 r.).Przygotowania założeń Kodeksu dobrego zarządzania poprzedziło 
zlecenie wydane przez ministra właściwego do spraw sportu i turystyki przeprowadzenia 
badania dotyczącego Analizy działalności polskich związków sportowych w sportach 
olimpijskich. Z dokonanej analizy wynikała krytyczna ocena, jakości zarządzania w polskich 
zawiązkach sportowych, która zdaniem analityków odsłoniła liczne nieprawidłowości 
występujące w praktycznej działalności związków. Począwszy od kwestii związanych 
z zarządzaniem strategicznym, poprzez niewłaściwe gospodarowanie zasobami, w tym 
finansowymi, aż po przejrzystość realizowanych działań. Wyniki badania, a także 
dotychczasowe doświadczenia Ministerstwa Sportu i Turystyki, wynikające z bieżących 
kontroli realizowanych w poszczególnych polskich związkach sportowych oraz z aktualnej 
z nimi współpracy, jak również praktyka upowszechniania dobrego zarządzania występująca 
w strukturach sportowych innych państw, w tym przede wszystkim w Wielkiej Brytanii, 
skłoniły Ministerstwo Sportu i Turystyki do podjęcia decyzji o przygotowaniu standardów 
dobrego zarządzania, dających się zastosować w praktyce działania polskich związków 
sportowych.

Prace nad Kodeksem dobrego zarządzania dla polskich związków sportowych rozpoczęte 
zostały pod koniec 2016 r. Wykorzystano w  nich zarówno dotychczasowe doświadczenia 
Ministerstwa Sportu i Turystki, jak i wyniki wspomnianego badania, ale także dobre praktyki 
funkcjonujące w biznesie i w sektorze pozarządowym oraz dorobek zagranicznych 
dokumentów regulujących zagadnienia dobrego zarządzania w sporcie, tak na poziomie 
krajowym (np. w Wielkiej Brytanii, Hiszpanii, Holandii czy Australii), jak i wypracowanych 
w ramach struktur międzynarodowych, w tym w Unii Europejskiej oraz przez 
Międzynarodowy Komitet Olimpijski.

Przygotowany przez ówczesne Ministerstwo Sportu i Turystyki Kodeks dobrego zarządzania 
jest -  zdaniem autorów - dokumentem nowatorskim, nie tylko w skali naszego kraju. Już 
otwierające go motto (Uczciwość w sporcie, skuteczność w działaniu) wskazuje, jaki cel 
przyświecał autorom dokumentu. Kodeks dobrego zarządzania jest wyrazem, próbą, 
nowoczesnego podejścia resortu do kwestii dbałości i odpowiedzialności, za jakość 
zarządzania polskim sportem, ale również za rzetelność i gospodarność w wydatkowaniu - 
nie małych środków publicznych.

Założeniem Kodeksu dobrego zarządzania jest, aby środki trafiały przede wszystkim do 
związków, w których będą wydatkowane przez profesjonalny, otwarty na dialog 
i wyzwania współczesności zarząd, który w sposób uczciwy, efektywny, uwzględniając 
odpowiedzialność za działania promujące i rozwijające polski sport w  długiej i krótkiej 
perspektywie, będzie reprezentował całościowo interesy swojego sportu.

Należy, bowiem pamiętać, że zagadnienie dobrego zarządzania w sporcie jest wyjątkowo 
ważne z uwagi na wciąż występujące negatywne zjawiska w tej dziedzinie życia 
społecznego. Dotyczy to zwłaszcza takich patologii, jak np. korupcja, czy też jakże istotne, 
nieracjonalne gospodarowanie środkami finansowymi, w tym środkami publicznymi 
przeznaczanymi na sport. Znane są przykłady, że złe praktyki w tej dziedzinie prowadzą"
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niejednokrotnie do powstawania ogromnego zadłużenia niektórych polskich związków 
sportowych, czy klubów sportowych, skutkującego np. spadkiem w danej lidze rozgrywkowej, 
a nawet upadłością zasłużonych dla polskiego sportu klubów.

Kodeks dobrego zarządzania dla polskich związków sportowych funkcjonuje, jako tzw. 
narzędzie pozalegislacyjne. Oznacza to, że nie stanowi on dla adresatów, -  czyli związków 
sportowych -  źródła prawa, jak ustawa czy rozporządzenie. Jest to raczej rodzaj 
podręcznika, katalogu zaleceń i dobrych praktyk, który może być użyteczny dla zarządów 
chcących reformować i udoskonalać swoją organizację. Nie oznacza to jednak, że wytyczne 
zawarte Kodeksie nie będą wiążące dla polskich związków sportowych. Każdy związek 
sportowy, który będzie chciał wykorzystać środki pochodzące z dotacji Ministra Sportu 
i Turystyki, będzie się musiał bezwzględnie stosować do wytycznych Kodeksu.

Kodeks zawiera ponad 180 konkretnych wytycznych, odnoszących się do różnych obszarów 
tematycznych. Część z nich ma charakter tzw. miękkich zaleceń. Wdrożenie innych 
wymagane będzie tylko od tych związków, które posiadają większy potencjał organizacyjny 
lub spełniają określone warunki. Pozostałe będą miały charakter bezwzględnie wiążący dla 
wszystkich polskich związków sportowych, chcących korzystać z dofinansowania do 
realizowanych przez siebie zadań. Należy jednak podkreślić, że nie wszystkie wytyczne 
powinny być przez związki odbierane, jako swoiste novum. Część z nich wynika, bowiem 
z przepisów obowiązującego prawa.

Wytyczne realizując ogólne zasady Kodeksu, jednocześnie definiują, według jakich zasad 
powinien funkcjonować wzorcowy polski związek sportowy. Do zasad tych należą: 
e f e k t y w n o ś ć ,  p r o f e s j o n a l i z m ,  p l a n o w a n i e ,  u c z c i w o ś ć ,  
o t w a r t o ś ć  oraz o d p o w i e d z i a l n o ś ć .  Wytyczne Kodeksu, dla zwiększenia 
jego przejrzystości, pogrupowano w dwunastu obszarach tematycznych:

-  organizacja i kompetencje organów,
-  zarządzanie strategiczne,
-  przejrzystość działania,
-  zarządzanie finansami,
-  nadzór i kontrola wewnętrzna,
-  odpowiedzialność za rozwój sportu,
-  uczciwość w sporcie,
-  kadry dla sportu,
-  współpraca w środowisku sportowym,
-  postępowania dyscyplinarne,
-  polityka oparta na faktach,
-  zawodnik i trener w polityce związku.

Opierając się na powyższych zasadach wzorcowy polski związek sportowy powinien działać 
w sposób zorganizowany, na podstawie precyzyjnie ustalonych celów strategicznych 
w perspektywie długofalowej, jak również w sposób przejrzysty pod względem finansowym, 
z uwzględnieniem ryzyka związanego z prowadzoną działalnością, wykorzystując wiedzę 
i kwalifikacje odpowiednio dobranych menadżerów.

Przykładowe wytyczne K odeksu  dotyczą obowiązku tworzenia strategii rozwoju sportu, 
prowadzenia różnych ewidencji, w tym rejestru zawodników, przygotowania w sposób 
profesjonalny sprawozdań z działalności związku, zarządzania ryzykiem czy prowadzenia 
polityki w zakresie konfliktu interesów. Przewidują one zwiększenie transparentności działań 
związku, podniesienie kompetencji osób nim zarządzających czy zagwarantowanie 
uczciwości we wszelkich aspektach działalności związku. Wytyczne są, zatem bardzo
precyzyjne i odpowiadają na zdiagnozowane w działalności związków problemy. J.
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Kodeks będzie wdrażany stopniowo, rozważnie, z zachowaniem zasady elastyczności. 
Rozpoczynając od programów realizowanych w 2019 i 2020 r., Minister będzie umieszczać 
w programach te wytyczne, które w  danym czasie uzna za priorytetowe do zrealizowania 
i konieczne dla wypełnienia zadań ujętych w programie. W kolejnych latach katalog 
wytycznych wpisywanych do programów będzie się stopniowo poszerzał, prowadząc do 
pełnej implementacji Kodeksu, a przez to do poprawy, jakości wydatkowania środków 
publicznych i do rozwoju konkretnych dyscyplin sportu, którymi zarządzają korzystające 
z tych środków związki.

Odnosząc się do powyższych zaleceń mimo panującej pandemii Polski Związek Kajakowy 
kontynuuje wdrażanie poszczególnych komponentów Kodeksu dobrego zarządzania. 
Pierwszym było opracowanie i terminowe złożenie (termin złożenia dla każdego związku 
sportowego obowiązywał do 31 grudnia 2019 r.) do Ministerstwa Sportu i Turystki Strategii 
rozwoju kajakarstwa na lata 2019-2020. Polski Związek Kajakowy złożył obszerny, ponad 
120 stronicowy dokument, który został przez Biuro Ministra w Ministerstwie Sportu i Turystki 
poddany szczegółowej analizie. Strategia rozwoju kajakarstwa na lata 2019-2020 została 
oficjalnie przez Ministerstwo Sportu i Turystyki przyjęta.

W ramach dalszej realizacji Kodeksu dobrego zarządzania Polski Związek Kajakowy, 
uchwałami swojego Zarządu, wprowadził cały wachlarz stosownych regulaminów, które 
miały na celu usprawnienie pracy Polskiego Związku Kajakowego:

1) Regulamin wynagradzania;
2) Regulamin pracy;
3) Kodeks etyki;
4) Politykę antykorupcyjną;
5) Regulamin wolontariatu i praktyk;
6) Wewnętrzną procedurę antymobbingową;
7) Regulamin wyboru organizatora imprez;
8) Regulamin Komisji Zawodniczej.
9) Regulamin pobytu na zgrupowaniu sportowym.

Polski Związek Kajakowy, odnosząc się do problematyki podejmowanej przez Akademię 
Zarządzania, także uaktualnił i na bieżąco modyfikuje dokumentację Bezpieczeństwa 
i higieny pracy, dopasowując ją do obowiązujących standardów. Część pracowników 
Związku została skierowana na szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy. W ramach 
działań BHP wykonane zostały następujące działania:

1. Przeprowadza się systematycznie kontrolę warunków pracy oraz przestrzegania 
przepisów i zasad bezpieczeństwa i higieny pracy.

2. Opracowano i przedstawiono Pracodawcy „Analizę oceny stanu bezpieczeństwa
i higieny pracy” zawierającej propozycje przedsięwzięć technicznych
i reorganizacyjnych mających na celu zapobieganie zagrożeniom dla zdrowia i życia 
pracowników oraz poprawę warunków pracy,

3. Wyznaczono zespół do ustalania okoliczności i przyczyn wypadków oraz 
opracowywania dokumentacji powypadkowej.
Przedstawiania Pracodawcy wniosków, wynikających z badania przyczyn 
i okoliczności wypadków oraz zachorowań na choroby zawodowe oraz podejrzeń 
o takie choroby.

4. Opracowano i prowadzi się na bieżąco stosowną dokumentacje dotyczącą wypadków 
oraz chorób zawodowych - Rejestry. Ustalono zasady przechowywania dokumentów 
dotyczących wypadków przy pracy, stwierdzonych chorób zawodowych i podejrzeń 
o takie choroby.

5. Powołano zespół do opracowania i aktualizacji dokumentacji Oceny ryzyka 
zawodowego na poszczególnych stanowiskach pracy. Opracowywano w tym
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zakresie stosowną dokumentację oceny ryzyka zawodowego” dla pracowników 
poszczególnych grup pracowniczych.

6. Ustalono zasady współpracy z poszczególnymi komórkami organizacyjnymi 
w zakresie organizowania i zapewnienia odpowiedniego poziomu szkoleń 
w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy oraz zapewnienia właściwej adaptacji 

zawodowej nowo zatrudnianych pracowników. W tym zakresie przeszkolono 
wszystkich pracowników. W systemie szkoleń w dziedzinie bhp uwzględniono 
również osoby wykonujące określone zadania na rzecz PZKaj. w ramach umów 
cywilno -  prawnych. Opracowano i prowadzi się na bieżąco obowiązującą w tym 
zakresie dokumentację szkoleniową.

7. Zorganizowano sprawnie funkcjonujący system udzielania pierwszej pomocy. 
Wyposażono Biuro w Przenośny zestaw do udzielania pierwszej pomocy.
Instrukcje specjalistyczne i piktogramy.
Przeszkolono w tym zakresie wytypowanych pracowników.

8. Wyposażono Biuro w stosowne gaśnice ppoż., Instrukcje stanowiskowe 
i piktogramy ppoż.Przeszkolono w tym zakresie wszystkich pracowników.

9. Zorganizowano doradztwo w zakresie personalno - kadrowym tj. problematyki 
przedsięwzięć personalno - kadrowych, występujących w ścisłej koorelacji 
z problematyką bezpieczeństwa i higieny pracy, zabezpieczenia przeciwpożarowego, 
udzielania pierwszej pomocy, metod prowadzenia instruktażu stanowiskowego 
zgodnie z zapisami RODO.

Wszystkie zakresy obowiązków pracowników zostały przygotowane na nowych drukach, po 
konsultacjach z pracownikami Biura Polskiego Związku Kajakowego, uaktualnione, 
podpisane i na bieżąco w zależności od potrzeb aktualizowane.

W związku z coraz częstszymi kontrolami prowadzonymi przez Najwyższą Izbę Kontroli oraz 
przez Biuro Kontroli i Audytu w Ministerstwa Sportu, zostały w 2020 r. przeprowadzone 
w Polskim Związku Kajakowym odpowiednie postępowania przetargowe dotyczące:

-  suplementów diety i leków,
-  transportu sprzętu sportowego i zawodników w sprincie kajakowym dla kategorii 

juniorów, U-23 i seniorów,
-  transportu sprzętu sportowego i zawodników slalomu kajakowego dla kategorii 

juniorów, U-23 i seniorów,
-  przetarg na dostawę strojów sportowych dla zawodników Polskiego Związku 

Sportowego.

Zarząd Polskiego Związku Kajakowego, dostrzegając problem znacznego uzależnienia 
polskich związków sportowych od otrzymywanego ze środków publicznych dofinansowania 
i niejednokrotnie pasywnego funkcjonowania tych związków w zakresie pozyskiwania 
dodatkowych źródeł finansowania, wprowadził m.in. w swojej Stra teg ii przejrzyste dla 
potencjalnych inwestorów reguły, opierając proces decyzyjny na obiektywnych przesłankach, 
dobrych praktykach oraz wytycznych określonych w Kodeksie .

W Polskim Związku Kajakowym podejmowane są zatem działania uwiarygadniające Związek 
w oczach partnerów biznesowych. Związek w sposób jasny, w przywołanej wyżej S trateg ii, 
zdefiniował swoją misję oraz wizję działania, aby następnie na tej podstawie wygenerować 
cele krótko- i długoterminowe. Ważne w tym aspekcie są inicjatywy dotyczące pozyskiwania 
uwagi sponsorów i darczyńców, organizowaniu zbiórek oraz komercyjnym wykorzystywaniu 
własnych zasobów.

Polski Związek Kajakowy, jako donator Polskiej Fundacji Rozwoju Kajakarstwa, poprzez 
wielowektorowe działania doprowadził do podpisania umowy pomiędzy Polską Fundacją
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Rozwoju Kajakarstwa, jako zleceniobiorcą, a Totalizatorem Sportowym Sp. z o.o., jako 
zleceniodawcą, której przedmiotem są m.in.:

-  świadczenia reklamowe realizowane w trakcie trwania imprez kajakowych 
odbywających się w sezonie 2019, 2020, 2021 na terytorium Rzeczypospolitej 
Polskiej oraz poza jej granicami;

-  świadczenia wizerunkowe, polegające na nabyciu prawa do wykorzystania wizerunku 
zawodników, którzy zdobędą medale na Igrzyskach Olimpijskich 
w Tokio w 2020 r.

Od stycznia 2019 r. Totalizator Sportowy Sp. z o.o. nabył prawo do tytułu Partnera 
Strategicznego Polskiego Związku Kajakowego. W ramach tego partnerstwa, Polski Związek 
Kajakowy zrealizował wyżej wymienione świadczenia reklamowe podczas wybranych imprez 
kajakowych (nadał tytularność ośmiu największym imprezom -  tj. Mistrzostwom Polski) oraz 
m.in. umieścił odpowiedni ro li up  w swoim biurze, na stronie internetowej Związku oraz na 
profilach w mediach społecznościowych (w których także bardzo aktywnie promowano 
sponsora), obrandował stroje, dresy i łodzie.

Polski Związek Kajakowy/Polska Fundacja Rozwoju Kajakarstwa starał się możliwie jak 
najbardziej sprostać powierzonemu zadaniu i nie zawieść zaufania sponsora. Położono 
nacisk na poszanowanie współpracy, starano się zapewnić maksymalną widoczność reklam 
zleceniodawcy -  w szczególności logotypu LOTTO podczas transmisji telewizyjnych. 
Zrealizowano także wiele świadczeń promujących markę LOTTO, nie tylko w lokalnym 
środowisku kajakowym, ale również w wymiarze ogólnopolskim i międzynarodowym.

Zgodnie z zapisami umowy, Polski Związek Kajakowy/Polska Fundacja Rozwoju 
Kajakarstwa przygotował raport oraz szczegółowe sprawozdanie z całej wspomnianej 
powyżej działalności, które złożono w LOTTO 10 stycznia 2020 r. Obydwa dokumenty 
zostały przyjęte bez zastrzeżeń i 24 lutego 2020 r. (czyli miesiąc wcześniej niż było 
zaplanowane) kwota 350 tys. zł brutto została przelana na konto Polskiej Fundacji Rozwoju 
Kajakarstwa.

W  momencie pojawienia się w Polsce zachorowań na ostrą zakaźną chorobę układu 
oddechowego COVID-19 wywoływaną przez wirusa SARS-CoV-2 oraz wprowadzenia przez 
polski rząd lockdownu, który spowodował, że większość działań, które miały zostać 
przeprowadzone w ramach umowy z Lotto zostało odwołanych. W związku z sytuacją odbyło 
się kilka spotkań z kierownictwem Totalizatora Sportowego, w których udział wziął Dyrektor 
Biura Polskiego Związku Kajakowego/Prezes Polskiej Fundacji Rozwoju Kajakarstwa 
Kajetan Broniewski. Podczas spotkań został wypracowany aneks do umowy o świadczenie 
usług reklamowych nr DZK 503/93-266/2018 z dnia 20 grudnia 2018r., podpisany 29 grudnia 
2020r. Strony aneksu z uwagi na pandemię koronawirusa SARS-CoV-2 w tym m.in. 
koniecznie zmiany dotyczące organizacji imprez kajakarskich oraz przeniesienia Igrzysk 
Olimpijskich Tokio 2020 na 2021r co skutkowało niemożnością realizacji świadczeń 
zapisanych w §2 Umowy oraz załączniku nr 7 do Umowy. Aneks całkowite w § 7 Umowy 
należne Zleceniobiorcy za realizację świadczeń reklamowych w 2020r., za obopólnym 
porozumieniem Stron pomniejszone do kwoty 250 000,00 zł brutto i zostanie wypłacone 
w terminie 30 dni na podstawie dostarczonego do 31.01.2021 r., raportu zgodnego z § 6 
pkt.2 Umowy. Polska Fundacja Rozwoju Kajakarstwa w całości przygotowała raport oraz 
stosowną do raportu formatkę wraz z wystawieniem Totalizatorowi Sportowemu faktury. 
Raport wraz z formatka zostały przez Totalizator Sportowy Sp. z.o.o zaakceptowany 
w całości. W  dniu 10 marca br. cała kwota została przelana na konto Polskiej Fundacji 
Rozwoju Kajakarstwa.
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W Centrum Olimpijskim im. Jana Pawła II w Warszawie, po kilkumiesięcznych negocjacjach, 
wielu spotkaniach i debatach, 17 czerwca 2019 r. Polski Związek Kajakowy podpisał 
niezwykle ważne porozumienie z Citroen Polska Sp. z o.o. Podpisy pod porozumieniem 
złożyli: Prezes Polskiego Związku Kajakowego -  Tadeusz Wróblewski oraz Dyrektor 
Zarządzający CITROEN Polska Sp. z.o.o. -  Piotr Borowiecki.

Porozumienie przewiduje współpracę logistyczną, na podstawie której Polski Związek 
Kajakowy otrzymał dwa siedmioosobowe busy, które będą stanowić wsparcie dla 
przygotowań reprezentacji do Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020 r.. W  związku z pandemią 
COVID-19 i przesunięciu Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020 na 2021 r. został podpisany 
aneks, który przesunął termin obowiązywania umowy do 30 września 2021 r.

W czasie obowiązywania porozumienia Polski Związek Kajakowy będzie miał, 
co sześć miesięcy wymieniane samochody, co zapewni większą sprawność logistyczną przy 
organizacji zawodów sportowych oraz przy realizacji dużej liczby zadań wynikających 
z kalendarza imprez sportowych, które Związek, korzystając ze środków Ministerstwa 
Sportu musi wykonać w przewidzianych terminach.

Podjęte przez Polski Związek Kajakowy inicjatywy wynikają zarówno z adekwatnego 
do wytycznych K odeksu  dobrego  zarządzan ia  dla po lsk ich  zw ią zkó w  sportow ych  
przestrzegania zasad dobrego zarządzania w sporcie, świadomości zapewnienia Związkowi 
stabilności finansowej, jak i z odpowiedzialnego podnoszenia poziomu rywalizacji sportowej, 
z zachowaniem podstawowych zasad obowiązujących w sporcie. W realiach współczesnego 
świata sport stał się samodzielną gałęzią gospodarki, generującą stosowanie przez podmioty 
działające w nim najwyższych standardów zarządzania i zasad typowych dla wielkich 
przedsiębiorstw działających na rynku. Dlatego rozwój danej dyscypliny sportu nie jest 
możliwy bez zapewnienia odpowiednich środków finansowych oraz odpowiedniego zaplecza 
organizacyjnego i administracyjnego. Te wszystkie wyzwania współczesności podjął Polski 
Związek Kajakowy i realizuje je z sukcesami działając zgodnie z przepisami prawa, 
wytycznymi naczelnych organów administracji publicznej, wewnętrznymi regulacjami oraz 
zasadami sportowego fa irp la y .

W związku z rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 31 marca 2020 r. w sprawie 
ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu 
epidemii (Dz. U. poz. 566), dotyczącym zakazu prowadzenia działalności związanej ze 
sportem, Polski Związek Kajakowy przekazał do Ministerstwa Sportu pismo nr 
PZKaj/M/033/2020/KB z dnia 17 kwietnia 2020r., informacje o działaniach Zarządu PZKaj. 
Mimo odwołania akcji szkoleniowych do końca maja 2020, Polski Związek Kajakowy cały 
czas realizował swoje cele statutowe zwracając szczególną uwagę na realizację zadań 
zleconych powierzonych przez Ministerstwo Sportu.

Dnia 13.03.2020 Prezes Zarządu Tadeusz Wróblewski podjął decyzje o wprowadzeniu 
ograniczeniu dotyczącego pracy biura Polskiego Związku Kajakowego. Pracownicy biura 
realizowali swoje obowiązki zdalnie z miejsca zamieszkania. W tym celu została 
przygotowana regulacja pt. Zasady Realizacji Pracy Zdalnej w Polskiego Związku 
Kajakowego. Równocześnie pracownicy biura Polskiego Związku Kajakowego mieli 
możliwość przychodzenia do biura, jednak zgodnie z harmonogramem tygodniowym 
regulowanym na bieżąco ustalonym przez Dyrektora Biura Polskiego Związku Kajakowego. 
Należy nadmienić, że wszystkim pracownikom został zakupiony niezbędny sprzęt do zdalnej 
realizacji zakresu obowiązków. Biuro zostało zaopatrzone w płyny do dezynfekcji rąk oraz 
powierzchni, maski ochronne oraz rękawiczki jednorazowe, do wykorzystania przez 
wszystkich pracowników w każdej chwili. Zgodnie z decyzją Dyrektora Biura Polskiego 
Związku Kajakowego w biurze w jednym momencie mogły przebywać 3 osoby. Czas 
jednoczesnego przebywania 3 osób nie mogła być dłuższa niż 8 godzin a odległość 
pomiędzy pracownikami nie może być mniejsza niż 2 metry. Pozostali pracownicy, których
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w danym dniu nie ma w Biurze Polskiego Związku Kajakowego pracują zdalnie przebywając 
w domu.

W tym trudnym okresie Dyrektor Sportowy oraz Trener Główny ds. Szkolenia Młodzieży na 
bieżąco współpracowali z trenerami w celu właściwej realizacji wyżej wymienionych zadań. 
Dodatkowo ściśle współpracując na co dzień z lekarzem Polskiego Związku Kajakowego 
i sztabami szkoleniowymi. Kluby oraz trenerzy klubowi informowani byli na bieżąco
0 aktualnej aktywności Pionu Szkolenia Polskiego Związku Kajakowego. Jednocześnie 
zbierali aktualne informacje od klubów, dotyczące indywidualnych planów szkoleniowych 
zawodników klubowych, którzy od lat wspólnie realizacją plany i programy szkoleniowe 
Polskiego Związku Kajakowego.

Dyrektor Biura Polskiego Związku Kajakowego w tym czasie sprawował nadzór nad 
działalnością wszystkich działów Polskiego Związku Kajakowego oraz wyznaczał cele do 
zrealizowania zgodne z wewnętrznymi i zewnętrznymi regulacjami, wpływającymi na 
działalność Polskiego Związku Kajakowego. Dyrektor Biura PZKaj realizował również 
wytyczne Prezesa Polskiego Związku Kajakowego oraz uchwały i decyzje Zarządu PZKaj.

Ponadto biuro Polskiego Związku Kajakowego było w stałym kontakcie z władzami 
Międzynarodowej Federacji Kajakowej H C F / oraz Europejską Federacją Kajakową /E C A /  
współpracując w procesie podejmowania decyzji dotyczących likwidacji, przesunięcia lub 
wznowienia wszelkich działań Europejskiej i Międzynarodowej Federacji Kajakowej w  trakcie 
pandemii COVID-19. Dzięki tym działaniom Polski Związek Kajakowy był na bieżąco ze 
wszystkimi planami, decyzjami, sugestiami i informacjami, co zdecydowanie przyspieszyło 
proces reakcji lokalnej w procesie zdalnej realizacji działań Polskiego Związku Kajakowego. 
Powstała sytuacja dała szanse na szczegółową i globalną analizę szkolenia w porównaniu 
do kilku poprzednich sezonów. Związek miał szansę na przygotowanie analiz, na które 
w trakcie realizacji planów szkoleniowych oraz startów w zawodach krajowych
1 zagranicznych, brakuje czasu. Jednocześnie PZKaj podjął próby, aby wszystkie wyżej 
wymienione zadania udało się zrealizować do końca maja 2020.

W dniu 24 marca 2020 roku Zarząd Polskiego Związku Kajakowego uchwałą elektroniczną 
nr 14/2020/E zdecydował o odwołaniu do 31 maja 2020 roku wszystkich zawodów 
centralnych z cyklu Pucharu Polski we wszystkich kategoriach wiekowych oraz zawodów 
dziecięcych i młodzieżowych, których Polski Związek Kajakowy jest partnerem. Dodatkowo 
PZKaj zwrócił się z prośbą do wszystkich członków Związku o odwołanie wszystkich 
zawodów o zakresie lokalnym.

O pracow an ie : 
K ajetan B ron iew sk i 
d yre k to r b iu ra  P Z K a j
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