Opornos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe w UE: zakazenia bakteriami

przenoszonymi przez 2zywnos¢ stajg sie coraz trudniejsze do leczenia

Salmonella i Campylobacter stajg sie coraz bardziej oporne na cyprofloksacyne, jeden
z antybiotykéw z wyboru w leczeniu zakazen wywotanych przez te bakterie. Wniosek ten
jest czescig najnowszego raportu na temat opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe
stosowane w leczeniu choréb odzwierzecych, opublikowanego w marcu 2020 r. przez
Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) oraz Europejski Urzad ds.

Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA).

W 2020 r. w EFSA Journal opublikowano Raport podsumowujgcy Unii Europejskiej na temat
opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe wsréd bakterii odzwierzecych i wskaznikowych
u ludzi, zwierzat i zywnosci w 2017/2018 r. Raport zostat przygotowany wspdlnie przez
Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) oraz Europejski Urzad ds.

Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA).

Najnowsze dane pochodzgce od ludzi, zwierzat i zywnosci pokazujg, ze duza cze$¢ bakterii
z rodzaju Salmonella jest oporna na trzy lub wiecej srodkow przeciwdrobnoustrojowych.
U ludzi opornos$¢ na cyprofloksacyne jest powszechna, szczegdlnie w przypadku niektérych
typdw Salmonella, a opornosé na wysokie stezenia tego chemoterapeutyku ogdlnie wzrosta
z21,7% (2016) do 4,6% (2018). W przypadku Campylobacter 16 z 19 krajéw zgtosito bardzo

wysoki lub wyjatkowo wysoki odsetek opornosci na cyprofloksacyne.

Wysoki odsetek szczepéw opornych na cyprofloksacyne odnotowano réwniez wsrdd pateczek
Salmonella i E. coli izolowanych z drobiu. Cyprofloksacyna nalezy do fluorochinolonéw, klasy
srodkow przeciwdrobnoustrojowych sklasyfikowanych jako niezwykle wazne do stosowania
u ludzi. Jesli leki z grupy fluorochinolonéw stracg swojg skutecznos¢, moze to mie¢ znaczacy
wptyw na zdrowie ludzi. Pozytywnym wnioskiem przedstawionym w raporcie jest
obserwowana niska tgczna opornos¢, tj. rownoczesna opornos¢ na dwie niezwykle wazne
grupy Srodkéw przeciwdrobnoustrojowych — fluorochinolony i cefalosporyny trzeciej

generacji u Salmonella oraz na fluorochinolony i makrolidy u Campylobacter.



Raport wskazuje na sporadyczne przypadki zakazenia w 2018 r. ludzi pateczkami Salmonella
opornych na karbapenemy, chemioterapeutyki uwazane za srodki przeciwdrobnoustrojowe
ostatniej linii.

Mike Catchpole, gtéwny naukowiec ECDC, powiedziat: ,Znalezienie opornosci na karbapenemy
u bakterii przenoszonych przez zywnos¢ w UE stanowi problem. Najbardziej skutecznym sposobem
zapobiegania rozprzestrzenianiu sie szczepow opornych na karbapenemy jest state prowadzenie badan
przesiewowych i niezwfoczne reagowanie na wykrycie pozytywnych przypadkow. ECDC wspdtpracuje
z panistwami cztonkowskimi i EFSA w ramach podejscia Jedno Zdrowie, aby usprawni¢ wczesne
wykrywanie i monitorowanie, starajgc sie zwalcza¢ utrzymujqce sie zagrozenie infekcjami

odzwierzecymi opornymi na srodki przeciwdrobnoustrojowe”.

W Raporcie przedstawiono takze kluczowe wskazniki, ktére pomagajg panstwom cztonkowskim oceni¢
ich postepy w ograniczaniu stosowania srodkéw przeciwdrobnoustrojowych i zwalczaniu opornosci na

srodki przeciwdrobnoustrojowe.

W przypadku zwierzat, od ktdrych lub z ktérych pozyskuje sie zywnos¢, ogdlny wskaznik podatnosci na
wszystkie srodki przeciwdrobnoustrojowe wzrdst w przypadku E. coli do poziomu nieco ponizej 25%
panstw cztonkowskich w okresie 2014-2018. Jest to pozytywny trend, poniewaz oznacza, ze w tych
krajach, w razie potrzeby, leczenie $rodkami przeciwdrobnoustrojowymi miatoby wiekszg szanse na
odniesienie sukcesu. W okoto 40% panstw cztonkowskich w latach 2015-2018 zaobserwowano
tendencje spadkowa w zakresie B-laktamazy o rozszerzonym spektrum (ESBL) lub E. coli wytwarzajacej
AmpC. Jest to réwniez wazne, poniewaz E. coli wytwarzajagce ESBL-AmpC sg odpowiedzialne za

powazne infekcje u ludzi.

Jesli chodzi o tzw. $rodki przeciwdrobnoustrojowe ostatniej linii, opornos¢ na kolistyne nie bylta
powszechna u Salmonella i E. coli, a pateczki E. coli wytwarzajgce karbapenemaze nie zostaty wykryte

u brojleréw, indykéw i miesa brojlerow.

W przypadku ludzi, obserwowany w wielu krajach spadek opornosci na ampicyline i tetracykliny u

Salmonella Typhimurium jest kolejng pozytywnga tendencjg obserwowang w latach 2013-2018.

Na podstawie przypadkdw zakazen u ludzi w 2018 r. w przypadku Salmonella spp., opornos¢ na
ampicyline, sulfonamidy i tetracykliny obserwowano na ogdlnie wysokich poziomach, szczegdlnie
wsrdad serowardéw powszechnie wystepujacych u $win. Z kolei opornos¢ na cefalosporyny trzeciej
generacji odnotowano na ogdlnie bardzo niskich/niskich poziomach. Utrzymuje sie, trwajacy od 2013 r.

spadek opornosci na ampicyline i tetracykliny u Salmonella Typhimurium izolowanych od ludzi.



