
ZAŁĄCZNIK  2 

Ramowy Program  wydarzenia realizowanego w województwie warmińsko-mazurskim w ramach 
Programu  „Ojcostwo-Przygoda życia” 2023 r.

WPROWADZENIE

Organizacja gry miejskiej „Przygoda z Tatą”  w dniu 18 czerwca 2023 r. w godzinach od 10:00 do 18:00 
– rodzinny, darmowy piknik sportowy. 

Wydarzenie „Przygoda z Tatą „organizowane będzie z okazji Dnia Ojca w ramach programu „Ojcostwo-
Przygoda życia” 2023 r. Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej. 

ZAŁOŻENIA PROGRAMU

1. Rejestracja uczestników

W ramach sportowej rywalizacji na uczestników czekać będzie 200-500 pakietów startowych. 
Rejestrować się do zabawy należy na stronie internetowej, która powinna zostać stworzona na 
potrzeby programu. Ojcowie wraz ze swoimi pociechami będą mogli startować, w różnych kategoriach 
wiekowych: starsze dzieci (14-18 lat), młodsze dzieci (od urodzenia do 13 lat) oraz zespoły mieszane 
(w skład zespołu wchodzą starsze i młodsze dzieci). Przewodnikiem zespołu będzie tata. Podczas 
potwierdzenia rejestracji w miejscu wydarzenia wydawane będą pakiety startowe (1 pakiet na zespół) 
składające się z koszulek dla każdego uczestnika w odpowiednim rozmiarze (podanym wcześniej przy 
rejestracji internetowej), numery startowe (każda drużyna otrzymuję jeden numer), opaski 
odblaskowe z logo organizatora, jedna woda na uczestnika, agrafki do przypięcia numerków 
startowych, mapa przedstawiająca tor przeszkód – całość zapakowana w worek z logo organizatora. 

2. Gra Miejska „Przygoda z Tatą” – tor przeszkód

Gra będzie obejmowała dwa takie same tory przeszkód, godzina startów będzie dopasowana do 
kategorii wiekowej uczestników. Starty odbywać się będą w godzinach 12:00-13:00, 13:00-14:00, 
14:00-15:00. Każdy tor powinien być przystosowany do wieku każdego z uczestników niezależnie od 
kategorii wiekowej. Na starcie osoba dedykowana będzie czuwała nam organizacją i przebiegiem gry 
miejskiej. 

Przykładowe konkurencje:

2.1. ROZGRZEWKA – przysiady i pompki, ich intensywność zwiększamy w zależności od kategorii 
wiekowej,

2.2. SKAKANIE PRZEZ OPONY - 10 sztuk ułożonych równolegle w dwóch rzędach,

2.3. CZOŁGANIE pod przeszkodą stworzoną z kijków połączonych taśmą,

2.4. NINJA - to przeszkoda dmuchana wypożyczona od firmy zewnętrznej,



2.5. SLALOM RODZINNY - łączymy uczestników danej drużyny poprzez związanie rąk kolorowymi 
szarfami, wspólnie muszą pokonać slalom,

2.6. PRZESZKODA Z BALONEM – współpracując w rodzinie przenosimy balon z punktu A do B bez 
użycia rąk, balon nie może spaść ani pęknąć,

2.7. ZAGADKA – tata jako kapitan ma za zadanie nakierować dzieci do rozwiązania zagadki, która 
umożliwi przejście do ostatniej konkurencji,

2.8. ELIMINATOR – utrzymać się 3 okrążenia we wskazanych miejscach, intensywność okrążeń 
zwiększa się w zależności od kategorii wiekowej.

Każda osoba z drużyny, która ukończy tor otrzyma pamiątkowy medal z rąk Wojewody Warmińsko-
Mazurskiego. Nagradzanie uczestników będzie się odbywało po każdej kategorii wiekowej. Start oraz 
meta toru będzie przejrzyście oznaczona, całość toru będzie ogrodzona oraz nadzorowana przez służby 
porządkowe. Po zakończeniu gry miejskiej „dmuchane atrakcje” będą ogólnodostępne dla uczestników 
pikniku. 

3. Piknik rodzinny – atrakcje poboczne 

3.1  JEDZENIE

- darmowy poczęstunek dla uczestników wydarzenia ( żołnierska grochówka, piekarnia, grill) 
- stanowisko z watą cukrową
- stoiska z lodami i watą cukrową

3.2 KONCERT

Przez cały czas trwania festynu rodzinnego na scenie imprezę prowadzić będzie konferansjer oraz DJ, 
którzy będą informować o przebiegu wydarzenia oraz będą zapewniać muzyczne tło festynu. Mile 
widziany koncert muzyczny zespołu rodzinnego, który promuję muzykę regionalną i wartości rodzinne. 
Na scenie pojawi się także animator, który poprowadzi zajęcia taneczne angażując uczestników do 
wspólnej zabawy. 

3.3 PRZYKŁADOWE ANIMACJE DLA RODZIN

- warsztaty malarskie w plenerze,
- zabawa z chustą,
- dmuchana zjeżdżalnia,
- bańki mydlane,
- malowanie twarzy,
- balony

3.4 KINO PLENEROWE ( EWENTUALNIE)

Jako punkt kulminacyjny wydarzenia kino plenerowe, podczas którego będzie emitowany film rodzinny 
w godzinach +/- od 20:00 do 22:00. Zabezpieczenie popcornu oraz leżaków dla uczestników. 



KWESTIE ORGANIZACYJNE

Festyn rodzinny „Przygoda z Tatą” powinien zostać wypromowany poprzez materiały drukowane tj. 
plakaty i ulotki oraz przy pomocy lokalnych mediów. Z zabezpieczonych środków należy przeznaczyć 
także pieniądze na organizację banerów oraz winderów reklamowych promujących wydarzenie. 
Przebieg relacji będzie relacjonowany na bieżąco w mediach społecznościowych. Należy również 
zapewnić  zaplecze sanitarne (toalety przenośne), ratowników medycznych oraz  służby porządkowe. 
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