Ogadlnoksztatcgca Szkota Baletowa im. Feliksa Parnella
WYMAGANIA EDUKACYJNE — Taniec wspoétczesny

W KLASIE: IV

rok szkolny 2023/2024

nauczyciel/nauczyciele Tomasz Moskal

1. Ocena celujaca

Uczen prawidtowo wykonuje ¢wiczenia wykraczajgce poza program nauczania. Uczen wykazuje
umiejetnos¢ interpretacji ruchowej zadanej muzyki. Uczen potrafi a vista utozyé krétka kombinacje na
zadany temat w oparciu o poznane ¢wiczenia programowe.

2. Ocena bardzo dobra
Uczen opanowat wymagania na ocene dobrg oraz

a)

b)

prawidtowo wykonuje wymienione w tresciach zaje¢ dla danej klasy pas wykazujgc swvysokim
poziomem umiejetnosci technicznych z zachowaniem stylu i charakteru tych pas

prezentuje artystyczny wyraz w wykonywanych ¢wiczeniach z zachowaniem prawidtowego
oddychania i jakosci ruchu tanca wspdtczesnego.

3. Ocenadobra
Uczen opanowat wymagania na ocene dostateczng oraz

a)

b)

omawia i zgodnie z zasadami tafica wspotczesnego wykonuje wymienione w tresciach zajec dla
poszczegdlnych klas pas w kombinacjach ¢wiczen na podtodze, na srodku sali, allegro,
kombinacjach przestrzennych i kombinacjach tanecznych z uwzglednieniem zmian tempa,
rytmu, dynamiki i z prawidtowym oddychaniem;

uczen wykazuje sie zaangazowaniem i systematyczng pracg na lekcji, czego efektem sg
postepy i prawidtowe wykonanie ¢wiczen.

4. Ocena dostateczna
Uczen opanowat wymagania na ocene dopuszczajgcy oraz

a)

b)

c)
d)

omawia i wykonuje zgodnie z zasadami tarica wspodtczesnego wymienione w tresciach zajec dla
poszczegdlnych klas pas w kombinacjach ¢wiczen na podtodze, na srodku sali, allegro,
kombinacjach przestrzennych i kombinacjach tanecznych;

posiada koordynacje muzyczno- ruchows;

wykazuje zaangazowanie na lekcji;

poprawnie postuguje sie terminologig tarica wspdtczesnego.

5. Ocena dopuszczajaca
Uczen omawia zasady programowych pas, ale nie potrafi ich prawidtowo wykonaé.

6. Ocena niedostateczna
Uczen nie spetnia kryteriow na ocene dopuszczajaca.

str. 1



Ogadlnoksztatcgca Szkota Baletowa im. Feliksa Parnella
WYMAGANIA EDUKACYJNE — Taniec wspoétczesny

W KLASIE: IV

rok szkolny 2023/2024

nauczyciel/nauczyciele Tomasz Moskal

Zatacznik do wymagan edukacyjnych z tarica wspétczesnego w klasie IV rok szkolny 2022/2023

Klasa IV
1.Cwiczenia na podtodze
a) breathing z zastosowaniem réznych pozycji tanca wspdtczesnego i pracg ragk oraz korpusu
b) contraction i release w réznych pozycjach w potfaczeniu z praca rak
c) rolling up i down w potaczeniu z twist korpusu i praca rak
d) swing w pozycji lezacej i siedzacej w potaczeniu z réznego typu przetoczeniami
e) side fall z pozycji na kolanach

2. Cwiczenia na $rodku sali
a) rolling up i down z twistem korpusu, demi i grand plie
b) swingirak | korpusu
c) brush w pozycjach en dehors z pracg rak | korpusu
d) twist korpusu, arm extention, isoloations w éwiczeniach
e) adagio w pozycjach en dehors i parallel z tour lent oraz zastosowaniem contraction i release

3. Cwiczenia przestrzenne
a) grand battememt w pozycjach parallel i en dehor z przemieszczaniem oraz zastosowaniem
pracy rak i korpusu
b) walking w pozycjach parallel i en dehors ze zmianami kierunku, obrotami oraz zastosowaniem
poznanych pojec
c) roinego rodzaju leaps z przemieszczaniem i pracg rak
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