PILKA NOZNA

X Miedzynarodowy Turniej Stuzb Mundurowych w Halowej Pitce Noznej im.
podkom. Andrzeja Struja

[ S5 T4

W dniach 13-15 lutego 2019 roku, w Warszawie, rozegrano jubileuszowy
X Miedzynarodowy Turniej Stuzb Mundurowych w Halowej Pitce Noznej im. podkom.
Andrzeja Struja. Honorowy patronat nad turniejem objeli: Minister Spraw
Wewnetrznych i Administracji, Minister Sportu i Turystyki, Prezes Polskiego Komitetu
Olimpijskiego i Prezes Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

W tym roku o puchar Komendanta Gtéwnego Policji przez 3 dni, na 10
warszawskich halach sportowych walczyto ponad 100 druzyn. Na boiskach mozna
byto zobaczy¢ reprezentacje réznych formacji mundurowych i instytucji z Polski oraz z
kilkunastu krajow. Rywalizacja odbywata sie w 3 kategoriach: meska i kobieca OPEN
oraz meska powyzej 35 lat.

Po zacietych meczach, prowadzonych na bardzo wysokim poziomie
sportowym, wsréd druzyn meskich OPEN na najwyzszym stopniu podium staneli
zawodnicy z druzyny Dinamo MAI Motdawia, pokonujgc w finale zespét IPA Rosja.
Bronigcy zesztorocznego tytutu strazacy z reprezentacji Panstwowej Strazy Pozarnej
tym razem zajeli 5 miejsce, co byto najlepszym wynikiem wsrod polskich zespotow w
tej kategorii.

Panstwowg Straz Pozarng reprezentowaty rowniez 2 druzyny Komendy
Wojewddzkiej PSP w Warszawie. Zespot w kategorii powyzej 35 lat okazat sie
najlepszg polskg meskg druzyng podczas tego turnieju, zajmujgc 2 miejsce. W finale
ulegt ukrainskiemu zespotowi IPA Lwow.

Druzyne reprezentacji Mazowsza PSP ,A” reprezentowat funkcjonariusz tut.
Komendy mt. asp. Jacek Maliszewski.
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Zgrupowanie kadry oldboyéw (+35) PSP woj. mazowieckiego w pitce noznej

W dniach 10-11 czerwca 2019 roku na obiektach sportowych Komendy
Powiatowej PSP w Ptonsku oraz MCSIiR Ptonsk i Hali Widowiskowo — Sportowej w
Baboszewie odbyto sie zgrupowanie Kadry Oldboyéw PSP (+35) woj. mazowieckiego
w pitce noznej. Na zgrupowanie powotani zostali funkcjonariusze z Komend Miejskich
| Powiatowych PSP z Warszawy, Radomia, Siedlec, Puttuska, Lipska, Piaseczna,
Sochaczewa i Plonska.

Zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez Mazowieckiego Komendanta
Wojewodzkiego PSP przeprowadzono dwa treningi doskonalgce z dyplomowanym
trenerem panem Robertem Jadczakiem bytym zawodnikiem zawodowym klubdéw
pitkarskich takich jak: FC Magdeburg, Legia Warszawa, Widzew t.6dz czy Zagtebie
Sosnowiec. Ponadto rozegrano spotkanie kontrolne z zawodnikami druzyny Oldboy
Baboszewo, przeprowadzono szereg rozméw podsumowujgcych wystep na
tegorocznym Miedzynarodowym Turnieju Stuzb Mundurowych im. Andrzeja Struja, a
takze omowiono kilka nowych rozwigzan taktycznych.

Jednym z punktow integrujgcych zespot byto wspdine kibicowanie podczas
meczu eliminacji Mistrzostw Europy w Pitce Noznej reprezentacji Polski z Izraelem.
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Eliminacje strefowe do XVII Mistrzostw woj. mazowieckiego strazakow w
halowej pitce nozne;.

19 wrzesnia na obiekcie Szkoty Podstawowej Nr 2 w Makowie Mazowieckim
rozegrano turniej eliminacyjny VI strefy do XVII Mistrzostw Wojewodztwa
Mazowieckiego strazakow PSP w Halowej Pitce Noznej. W zawodach uczestniczyto
pie¢ druzyn reprezentujgcych Komendy Powiatowe/ Miejskie w: Makowie
Mazowieckim, Przasnyszu, Ptonsku, Puttusku i Ostratece.

tacznie rozegrano 10 spotkan w systemie kazdy z kazdym. Turniej wygrata
reprezentacja KP PSP Puttusk.

Druzyna z KP PSP Ptonsk zajeta 4 miejsce, z bilansem 1 wygrana 1 remis i 2
przegrane. Komende reprezentowali: asp. Jacek Maliszewski, st. sekc. Damian
Makowski, mt. ogn. Szymon Zebrowski, mt. asp. Robert Jarostawski, mt. kpt. Kacper
Swistak, asp. sztab. Jarostaw Zajgc, st. str Mariusz Granuszewski, st. str Piotr
Trzaskoma i mt. ogn. Michat Jarostawski.

TENIS STOLOWY

Turniej finatowy XV Mistrzostw woj. mazowieckiego strazakéw w tenisie
stotlowym

27 marca 2019 r. na obiekcie hali widowiskowo-sportowej Gminnego O$rodka
Sportu w Nadarzynie przy ul. Zotwinskiej 41 odbyt sie turniej finatowy ,XV Mistrzostw
Wojewddztwa Mazowieckiego Strazakdéw w Tenisie Stotowym”.
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Organizatorem zmagan o tytut najlepszego tenisisty stotowego wsrod
mazowieckich strazakow byta Komenda Wojewddzka Panstwowej Strazy Pozarnej w
Warszawie przy wspoétudziale Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w
Pruszkowie.

W rywalizacji wzieto wudziat 29 zawodnikébw 2z terenu wojewddztwa
mazowieckiego wytonionych w eliminacjach strefowych, ktérych gospodarzami byly
Komenda Miejska PSP w Radomiu i Komendy Powiatowe w Grodzisku Mazowieckim,
Ostrowii Mazowieckiej oraz w Sierpcu.

Nagrody ufundowane przez mazowieckiego komendanta wojewddzkiego PSP
w postaci pucharow, medali oraz nagréd wreczyt zastepca komendanta powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej w Pruszkowie st. bryg. Stawomir Przybysz.

Klasyfikacja finatu XIV Mistrzostw Wojewddztwa Mazowieckiego Strazakow w Tenisie
Stotowym przedstawia sie nastepujgco:

=

Chmiel Pawet KM PSP m.st. Warszawy
Tuszynski Piotr KW PSP Warszawa

Natecz Mariusz KP PSP Legionowo

Strzelecki Piotr KW PSP Warszawa

Plichta Tomasz KP PSP Sokotéw Podlaski
Cieslak tukasz KP PSP Przasnysz

Tamiota Damian KP PSP Otwock

Wardzynski Tomasz KP PSP Minsk Mazowiecki
. Brzeszkiewicz Pawet KP PSP Ptonsk

10. Stefaniuk Jacek KP PSP tosice
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TRIATHLON

| Mistrzostwa Polski Strazakow w Triathlonie

25 sierpnia 2019 r. w Nowym Debcu koto Kosciana odbyty sie | MISTRZOSTWA
POLSKI STRAZAKOW W TRIATHLONIE. Zawody rozegrane zostaly w ramach
GREATMAN TRILOGY, a wspétorganizatorem Mistrzostw byta Komenda Gtéwna
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Szkota Aspirantow PSP w Poznaniu.

W Mistrzostwach wystartowato indywidualnie 56 strazakdéw na dystansie 1/4 IM
(950 m ptywanie / 45 km rower / 10,5 km bieg) oraz 18 sztafet na dystansie 1/8 IM (475
m ptywanie / 22,5 km rower / 5,25 km bieg).

Na linii startu staneto wiec 110 strazakdw, co pokazuje, ze wielu z nich uprawia
nie tylko bieganie, ale takze ptywanie, kolarstwo, a triathlon jest znakomitym
potgczeniem tych trzech dyscyplin. Nalezy podkreslié, ze wyniki jakie zostaty
osiggniete przez strazakow spowodowaty, ze pozostali uczestnicy zawodow zostali
przesunieci na nizsze pozycje.



Wyniki:
Klasyfikacja Sztafet KW PSP na dystansie Sprinterskim 1/8 IM

1. KW PSP Poznan z czasem 00:58:31
2. KW PSP Gdansk z czasem 01:01:49
3. KW PSP Gorzéw Wilkp. z czasem 01:03:09

Klasyfikacja Sztafet Szkét PSP na dystansie Sprinterskim 1/8 IM
1. SA PSP Poznan | z czasem 01:05:00

2. SP PSP Bydgoszcz z czasem 01:09:44

3. SA PSP Poznah Il z czasem 01:13:38

Klasyfikacja Generalna Mezczyzn na dystansie 1/4 IM

1. tukasz Krieger — KW PSP Torun z czasem 02:07:27
2. Wojciech Greguta — KW PSP Szczecin z czasem 02:10:39
3. Kamil Duplicki — KW PSP Warszawa z czasem 02:11:49

Klasyfikacja Druzynowa reprezentacji KW PSP:

. KW PSP Poznan — 43 pkt

KW PSP Warszawa — 76 pkt

. KW PSP Torun — 79 pkt

. KW PSP Gorzéw WIkp. — 109 pkt
. KW PSP Gdansk — 112 pkt

. KW PSP Wroctaw — 123 pkt

. KW PSP t6dz — 138 pkt
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Ptonskg Komende reprezentowat st. str Piotr Trzaskoma ktéry zajgt ostatecznie
w klasyfikacji generalnej 52 miejsce.




PLYWANIE

XIV Mistrzostwa Polski Strazakéw w Plywaniu

30 listopada 2019 r. na ptywalni Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie w ramach
Mistrzostw Stuzb Mundurowych w Ptywaniu odbyly sie XIV Mistrzostwa Polski
Strazakow w Ptywaniu.

W rywalizacji udziat wzieto ok. 170 zawodnikow i zawodniczek z jednostek
organizacyjnych reprezentujgcych Panstwowg Straz Pozarng, Policje, Straz
Graniczng, Stuzbe Wiezienng, Wojsko Polskie, Centralne Biuro Antykorupcyjne,
Zandarmerie Wojskowg i Straz Miejskg. Rywalizacja prowadzona byta w
9 konkurencjach indywidualnych dla kobiet i mezczyzn oraz w sztafecie 4x50 m.

W klasyfikacji druzynowej strazackich Mistrzostw (suma uzyskanych punktow)
zwyciezyta reprezentacja KW PSP w Katowicach, drugie miejsce zajeta druzyna KW
PSP tédz, a na najnizszym stopniu podium staneli przedstawiciele KW PSP
w Rzeszowie. Indywidualnie najwartosciowszy rezultat sposrod funkcjonariuszy PSP
uzyskat Maciej Dettlaff, KM PSP Gdynia.

Zwyciezcy w poszczegolnych klasyfikacjach otrzymali medale, dyplomy oraz
okolicznosciowe statuetki, ktére wreczali: st. bryg. Grzegorz Rybaczyk — Komendant
Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Szczytnie, kom. Adam Ptaczek - Kierownik
Zaktadu Wychowania Fizycznego Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie oraz mijr
Wiodzimierz Wigzek — przedstawiciel Akademii Wojsk Lgdowych.

Szczegotowe wyniki Mistrzostw Stuzb Mundurowych w Ptywaniu dostepne sg na
stronie: www.megatiming.pl

Ptoriskg Komende reprezentowat st. str Piotr Trzaskoma ktory ostatecznie
uzyskat nastepujgce osiggniecia: 18 miejsce na dystansie 50 m delfinem, 7 miejsce na
dystansie 100 m stylem zmiennym, 6 miejsce na dystansie 100 m delfinem.


http://www.megatiming.pl/contest/60ca90f6-f691-4e23-8616-5aaf95ecbdfb
https://www.straz.gov.pl/pics/_news/373/01zz.jpg

BIEGI

XXV Mistrzostwa Polski Strazakéw w Biegu Ulicznym

12 pazdziernika 2019 r. odbyty sie jubileuszowe XXV Indywidualne i Druzynowe
Mistrzostwa Polski Strazakow PSP w Biegu Ulicznym. Prawie 300 mito$nikow
aktywnosci fizycznej na swiezym powietrzu, wsroéd ktérych prawie potowe stanowili
strazacy PSP, zjawito sie na torze samochodowym Automobilklubu Wielkopolskiego,
aby wystartowac w |l Biegu Ognia i Wody”, w ramach ktérego zorganizowane zostaty
strazackie zmagania. 10-kilometrowa ptaska trasa, wytyczona na ,Torze Poznan” oraz
piekna stoneczna pogoda stanowity doskonate warunki, sprzyjajgce uzyskiwaniu
rekordowych rezultatow.

Klasyfikacje generalng biegu zdominowali strazacy. Linie mety, ktdéra byta
usytuowana na wlocie do tzw. ,pit stopu”, jako pierwszy przekroczyt tukasz
Swiesiulski, reprezentujgcy KW PSP w Warszawie, uzyskujac czas 32:24. Drugi na
mecie z czasem 32:28 zjawit sie Barttomiej Przedwojewski, KW PSP Wroctaw,
wyprzedzajac o 4 sekundy Damiana Glapiaka, KW PSP Poznah.

Wyniki Mistrzostw Polski:
Klasyfikacja generalna kobiet:

1. Joanna Frukacz, KW PSP Katowice — 40:32
2. Joanna Cichon, KW PSP Katowice — 45:56
3. Aleksandra Dettlaff, KW PSP Gdansk — 48:20

Klasyfikacja generalna mezczyzn:
1. tukasz Swiesiulski, KW PSP Warszawa — 32:24

2. Barttomiej Przedwojewski, KW PSP Wroctaw — 32:28
3. Damian Glapiak, KW PSP Poznan — 32:32
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Klasyfikacja druzynowa:

1. KW PSP Poznan - 52 pkt
2. KW PSP Wroctaw — 74 pkt
3. KW PSP Rzeszéw — 127 pkt

Szczegotowe wyniki Mistrzostw: https://wyniki.plus-timing.pl/pdf/bieg_ognia i wody-
2019-PSP

Ptorskg Komende reprezentowali: st. ogn. Czulinski Bogdan, sekc.
Tabarkiewicz Radostaw, sekc. Figat Piotr, st. str Kujawa Kamil

SPORT POZARNICZY

Eliminacje strefowe do XX Mistrzostw woj. mazowieckiego w Sporcie
Pozarniczym

21 maja po raz pierwszy w historii w Ptorisku odbyty sie eliminacje strefowe do
XX Mistrzostw woj. mazowieckiego w Sporcie Pozarniczym. Konkurencje w dwuboju
pozarniczym rozgrywano na nowym obiekcie Komendy Powiatowej przy ul.
Sienkiewicza a ¢éwiczenie bojowe zas na obiektach Miejskiego Centrum Sportu i
Rekreacji w Ptonsku.

W turnieju rywalizowaty druzyny z pétnocno — zachodniej czesci wojewoddztwa
mazowieckiego. Oprocz gospodarzy byli to reprezentanci Komend Powiatowych i
Miejskich z Ciechanowa, Gostynina, Plocka, Sierpca, Sochaczewa, Zuromina i
Zyrardowa.

Po zacietej walce prowadzonej w sportowej atmosferze, wygrata druzyna KP
PSP Ptonsk wyprzedzajgc nieznacznie reprezentacje KP PSP Ciechanéw. Na trzecim
miejscu uplasowata sie¢ druzyna z KM PSP Ptock. Plonszczanie wygrali dwie
konkurencie: pozarniczy tor przeszkod i ¢wiczenie bojowe, ciechanowianie zas jedng
wpinanie przy uzyciu drabiny hakowe;.

Najlepszym zawodnikiem turnieju okazata sie funkcjonariusz Stawomir
Skibinski reprezentujgcy KP PSP Ciechandéw, ktory wygrat obie konkurencie
indywidualne.

Zwyciezcy eliminacji awansowali do finatu mistrzostw ktoére rozegrane zostang
29 1 30 maja w Kozienicach.
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Wyniki eliminaciji:
Pozarniczy tor przeszkéd — 100 m (indywidualnie):

1. Miejsce Stawomir Skibinski — KP PSP Ciechanéw — 17,19 s.
2. Miejsce Radostaw Dabrowski — KP PSP Ploinsk — 17,95 s.
3. Miejsce Tomasz Dabrowski — KP PSP Ptonsk — 18,51 s.

Pozarniczy tor przeszkéd — 100 m (druzynowo):

1. Miejsce KP PSP Ptonsk — 112,83 s.
2. Miejsce KP PSP Ciechandéw — 119,78 s.
3. Miejsce KM PSP Ptock — 129,24 s.

Wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro wspinalni (indywidualnie):

1. Miejsce Stawomir Skibinski — KP PSP Ciechandéw — 15,15 s.
2. Miejsce Sebastian Macfatda — KP PSP Ciechandéw — 16,03 s.
3. Miejsce Radostaw Dabrowski — KP PSP Plonsk — 16,82 s.

Wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro wspinalni (druzynowo):

1. Miejsce KP PSP Ciechanow — 110,91 s.
2. Miejsce KP PSP Ptonsk — 111,84 s.
3. Miejsce KM PSP Ptock — 146,63 s.

Dwuboj pozarniczy:

1. Miejsce Stawomir Skibinski — KP PSP Ciechanow — 32,34 s.
2. Miejsce Radostaw Dabrowski — KP PSP Ptonsk — 34,77 s.
3. Miejsce Tomasz Dabrowski — KP PSP Ptonsk — 35,60 s.

Pozarnicze ¢éwiczenie bojowe:

1. Miejsce KP PSP Ptonsk — 25,81 s.
2. Miejsce KP PSP Ciechanow — 28,81 s.
3. Miejsce KP PSP Gostynin — 37,19 s.

Klasyfikacja koncowa eliminac;ji:

1. KP PSP Pionsk

KP PSP Ciechanéw
KM PSP Ptock

KP PSP Sochaczew
KP PSP Sierpc

KP PSP Gostynin
KP PSP Zyrardéw
KP PSP Zuromin

O NOOAWDN



XX MISTRZOSTWA WOJ. MAZOWIECKIEGO W SPORCIE POZARNICZYM

REPREZENTACJA KP PSP PLONSK NAJLEPSZA DRUZYNA W SPORCIE
POZARNICZYM WOJ. MAZOWIECKIEGO W 2019 ROKU

W dniach 29-30 maja na na obiektach MCSIiR-u w Kozienicach odbyty sie finaty
XX Mistrzostw Wojewddztwa Mazowieckiego w Sporcie Pozarniczym. W zawodach
udziat wzieto 10 najlepszych z 38 zespotébw wytonionych w drodze eliminacji
strefowych druzyn z KP/KM PSP z woj. mazowieckiego. Rywalizowano w czterech
konkurencjach: pozarniczy tor przeszkéd — 100 metréw, wspinanie po drabinie
hakowej na trzecie pietro wspinalni, pozarniczy tor przeszkod 4x100 metréw oraz
¢wiczenie bojowe.

Reprezentacja KP PSP Plonsk odniosta swdj kolejny ogromny sukces
powtarzajgc osiggniecie z 2016 roku, zajmujgc w klasyfikacji generalnej zawodow
najwyzszy stopien podium zdobywajgc przy okazji trzy puchary w odrebnych
konkurencjach (1 druzynowe miejsce w pozarniczym torze przeszkdd — 100 metréw i
1 druzynowe miejsce w ¢wiczeniu bojowym z nowym nieoficjalnym rekordem
wojewddzkim 24,42 po raz kolejny podkreslajgc ze nie sobie rownych w tej konkurencji
i 1 druzynowe miejsce w pozarniczej sztafecie 4x100 metréw).Ponadto w konkurencji
indywidualnej trzecie miejsce w pozarniczym torze przeszkéd 100 m zajgt mt. kpt.
Radostaw Dgbrowski.

KP PSP Ptonsk wystartowata w skfadzie: asp. sztab. Andrzej Drgzkiewicz, mt.
kpt. Radostaw Dagbrowski, mt. kpt. Tomasz Dgbrowski, mt. ogn. Piotr Zakrzewski, ogn.
Tomasz Bilinski, mt. ogn. Michat Bramowicz, mt. ogn. Artur Czyz, sekc. Piotr Figat, mt.
kpt. Robert Rudzinski, mt. ogn. Michat Jarostawski oraz kierownik druzyny asp. Jacek
Maliszewski. Dyplomy, puchary oraz nagrode finansowg za zakup sprzetu ratowniczo



— gasniczego wreczyt: Z-ca Mazowieckiego Komendanta Wojewoddzkiego PSP bryg.
Artur Gonera.

Klasyfikacja generalna zawodéw:

1. KP PSP Ploninsk — 7 pkt.

2. KM PSP Siedice — 11 pkt.

3. KP PSP Kozienice — 11 pkt.

4. KP PSP Sokotéw Podlaski — 15 pkt.
5. KP PSP Ciechanow — 24 pkt.

6. KP PSP Zwolen — 28 pkt.

7. KP PSP Pruszkéw — 28 pkt.

8. KM PSP Ostroteka — 29 pkt.

9. KP PSP tosice — 33 pkt.

10.KP PSP Wegréw — 33 pkt.
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