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INSTRUKCJA POBIERANIA, PRZECHOWYWANIA | TRANSPORTU MATERIAtU DO BADAN
W KIERUNKU SALMONELLA —=SHIGELLA

A. Probki do badan na nosicielstwo Salmonella-Shigella (do orzeczenia do celdw sanitarno-epidemiologicznych)
moga by¢ pobierane tylko:

- od o0séb, ktdére w ciggu ostatnich 7 dni nie miaty biegunki,

- minimum 7 dni po zakoriczonej antybiotykoterapii.

1. Materiatem do badan powinien by¢ wymaz z katu. Gdy nie jest to mozliwe, dopuszcza sie pobranie wymazu
z odbytu.

2. Prébki nalezy pobierac przez trzy (kolejno po sobie nastepujace) dni :

- prébke nr 1 nalezy pobrac pierwszego dnia poznym popotudniem bgdz w godzinach wieczornych,

- prébke nr 2 nalezy pobraé nastepnego dnia,

- probke nr 3 nalezy pobrac trzeciego dnia w godzinach porannych.

3. Wszystkie trzy probki dostarczy¢ w dniu pobrania trzeciego wymazu razem z czytelnie i doktadnie wypetnionym
»Zleceniem badania laboratoryjnego”.

UWAGA! NIE WOLNO ZAWIJAC POJEMNIKA Z PROBKA W DRUK ZLECENIA.

B. Prébki do badan w kierunku chorobotwdrczych pateczek jelitowych pobiera¢ jak najszybciej po wystgpieniu
objawdéw choroby, mozliwie przed podjeciem leczenia przeciwbakteryjnego. W przypadku katu biegunkowego
pobiera¢ materiat z obecnoscig krwi, $luzu. Jezeli prédbka bedzie dostarczona do laboratorium w dniu pobrania
materiatu przechowywac w temperaturze otoczenia, nie dtuzej niz 24 godziny. Jezeli nie ma takiej mozliwosci probke
przechowywac w temperaturze 2-8 °C, nie dtuzej niz 68 godzin od jej pobrania.

Wymaz z katu
Wymaz z katu pobiera sie wymazdwka z zestawu transportowego do podtoza transportowego (Stuarta, Carry-Blaira
lub Amiesa).
1. Kat oddac¢ do czystego naczynia lub na papier.
2. Zapomoca jednorazowej wymazowki, z zestawu, pobrac prébke poprzez kilkukrotne obrécenie wymazdéweki
w materiale katowym.
3. Wymazéwke wtozy¢ do podtoza transportowego, doktadnie zamknac.
4. Opisa¢imieniem i nazwiskiem osoby, od ktdérej materiat zostat pobrany oraz datg i godzing pobrania prébki.
5. Prébki pobrane do podfoza transportowego przechowywa¢ w_temperaturze 2-8°C i dostarczy¢ do
laboratorium maksymalnie do 68 godzin od pobrania pierwszej probki.

Wymaz z odbytu
Wymaz z odbytu pobiera sie wymazowka z zestawu transportowego do podtoza transportowego (Stuarta, Carry-
Blaira lub Amiesa).

1. Wymaz z odbytu pobiera sie przez kilkukrotne obrdécenie wymazéwki wtozonej poza zwieracz odbytu na
gtebokos¢ okoto 4-5 cm u osoby dorostej, 1-2 cm u dzieci, tak aby na waciku znalazty sie fragmenty
ztuszczonego nabtonka koricowego odcinka jelita grubego.

2. Wymazéwke wtozy¢ do podtoza transportowego, doktadnie zamknac.

Opisac imieniem i nazwiskiem osoby, od ktdrej materiat zostat pobrany oraz datg i godzing pobrania prébki.
4. Prébki pobrane do podtoza transportowego przechowywa¢ w temperaturze 2-8°C i dostarczy¢ do
laboratorium maksymalnie do 68 godzin od pobrania pierwszej probki.

w

Kat
Kat pobiera sie do jatowego pojemnika ze szczelnym zamknieciem (tzw. , katéwka”).

1. Kat oddac¢ do czystego naczynia lub na papier.

2. Za pomocg plastikowej szpatutki przytwierdzonej do wieczka pojemnika pobraé¢ grudke katu (wielkosci
orzecha laskowego) lub w przypadku gdy kat jest ptynny, pobra¢ préobke o objetosci 5-10 ml i umiescic¢
w pojemniku.

3. Kazdg probke opisac imieniem i nazwiskiem oraz datg i godzing pobrania materiatu.
Pobrane probki dostarczy¢ do laboratorium w ciggu 24h od pobrania materiatu, przechowujac
w temperaturze otoczenia.




