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Wstep

Rok 2020 byl rokiem szczegdlnym dla pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Zaledwie kilka miesiecy po zakonczeniu trwajacych blisko rok uroczystych obchodéw 100-lecia
odzyskania przez Polske niepodleglosci oraz powstania Stuzb Sanitarnych, Swiatowa
Organizacja Zdrowia oglosita pandemi¢ nowej nieznanej do tej pory choroby zakaznej
COVID-19.

Od samego poczatku wszystkie sity Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zostaly skierowane do
walki z nowym wirusem SARS-CoV-2, ktory bardzo szybko stal si¢ zagrozeniem dla krajow
calego $Swiata stawiajagc nowe wyzwania i cele dla wszystkich shuzb zwigzanych z ochrong
zdrowia.

Ponizej przedstawiam Panstwu raport o stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej
Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego w 2020 roku. Raport zostal opracowany na podstawie
informacji zebranych z poszczegdlnych komorek organizacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno—
Epidemiologicznej w Rzeszowie. Najbardziej obszerng cz¢$¢ raportu stanowi niewatpliwie
rozdziat dotyczacy COVID-19, stanowigcy podsumowania dzialan realizowanych przez naszych
pracownikow na rzecz zwalczania pandemii w 2020 roku.

Trudno opisa¢ szczegbtowo bardzo dynamicznie rozwijajaca si¢  sytuacje
epidemiologiczng w tamtym okresie, podejmowane wieloptaszczyznowo dzialania
przeciwepidemiczne oraz codziennie pojawiajace si¢ nowe wyzwania i trudno$ci. Nie sposob
wyrazi¢ slowami ogromu poswigcenia 1 zaangazowania pracownikow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz innych Stluzb w misj¢ powstrzymania pandemii.

Mam nadzieje, ze lektura raportu dostarczy Panstwu istotnych informacji o sytuacji
sanitarnej i epidemiologicznej oraz pozwoli na wytyczenie odpowiednich kierunkow dziatania
zmierzajacych do poprawy zdrowia publicznego mieszkancow Rzeszowa 1 powiatu

rzeszowskiego.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie

Jaromir Slaczka



I. ODDZIAL EPIDEMIOLOGII

Wybuch pandemii COVID-19 w znaczacym stopniu ukierunkowat dzialania Panstwowe;j

Inspekcji Sanitarnej na zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2

1 prowadzenie nadzoru epidemiologicznego w tym zakresie, ale standardowe zadania Oddziatu

Epidemiologii, prowadzone w oparciu o przepisy ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu

zakazen i chordb zakaznych u ludzi, w dalszym ciggu byty realizowane.

Dzialalnos¢ Oddzialu Epidemiologii w 2020 roku, poza zadaniami zwigzanymi ze

zwalczaniem epidemii COVID-19, obejmowata:

1.

2.

Biezacy nadzoér nad podmiotami leczniczymi udzielajagcymi stacjonarnych i ambulatoryjnych
$wiadczen zdrowotnych oraz praktykami zawodowymi lekarzy, stomatologdw, pielegniarek,
poloznych i fizjoterapeutdw — ograniczony w zwigzku z pandemia do dziatan w sytuacji
powzigcia informacji o zagrozeniu zdrowia ludzkiego.

Nadzoér nad wykonawstwem obowigzkowych szczepienh ochronnych w podmiotach
leczniczych, niepozadanymi odczynami poszczepiennymi oraz dystrybucja preparatow
szczepionkowych zakupionych przez Ministra Zdrowia do tych podmiotow.

Nadzér nad chorobami zakaznymi i zakazeniami, obejmujacy szerokie dzialania majace na
celu zwalczanie choréb zakaznych, oparte w szczegdélnosci na sprawowaniu nadzoru
epidemiologicznego polegajacego na statym, systematycznym gromadzeniu i analizowaniu
informacji o0 zachorowaniach, jak rowniez na sprawowaniu nadzoru indywidualnego,
polegajacego na analizie i interpretacji informacji o okolicznosciach i1 skutkach zakazenia
oraz podejmowaniu dziatan majacych na celu przerwanie drog szerzenia si¢ choroby

zakaznej.




1.1. Nadzér nad podmiotami wykonujacymi dzialalnos¢ lecznicza

Od stycznia 2020 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Rzeszowie znajdowato si¢ 1032 podmioty wykonujace dziatalnos$¢ lecznicza, funkcjonujace
na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego, w tym 32 podmioty udzielajace stacjonarnych
swiadczen zdrowotnych oraz 1000 podmiotéw udzielajacych ambulatoryjnych $wiadczen
zdrowotnych.

W zwigzku z wprowadzeniem w styczniu 2020 r. zmian w ustawie z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i przejSciem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie do organéw rzadowej administracji zespolonej
w wojewodztwie, tut. Inspektor Sanitarny przejat od Podkarpackiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego pod nadzor podmioty lecznicze, ktérych organem
tworzacym jest Powiat Rzeszowski. W zwigzku z powyzszym wykaz obiektéw nadzorowanych
przez Oddziat Epidemiologii powigkszyl si¢ o jeden szpital (SP ZZOZ ,,Sanatorium” w Gornie)
oraz 39 podmiotéw leczniczych prowadzonych przez Zespot Opieki Zdrowotnej Nr 2
w Rzeszowie, tj.: 3 zaklady opiekunczo — lecznicze, 8 przychodni, 24 osrodki zdrowia oraz

7 punktow lekarskich.

Fot. SPZZOZ "Sanatorium" im. Jana Pawla II w Gornie.

W  zwigzku z likwidacja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji, z dniem 1 lipca 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Rzeszowie przejal pod nadzor sanitarny podmioty lecznicze podleglte ministrowi
spraw wewngtrznych i administracji, tj.: szpital SP ZOZ MSWIiA w Rzeszowie oraz 2 prywatne

gabinety stomatologiczne i zaktad diagnostyki obrazowej dziatajace na terenie tego szpitala.

1.1.1. Kontrole podmiotow wykonujacych dzialalnos$¢ lecznicza

W ciggu pierwszych dwoch miesiecy 2020 r. Oddziat Epidemiologii realizowal kontrole

podmiotéw leczniczych zgodnie z harmonogramem. Koncem lutego 2020 r. sytuacja



epidemiologiczna wymusita konieczno$¢ zaniechania realizacji planow pracy na rzecz skupienia
calej uwagi i wysitku wszystkich pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie na $ledzeniu aktualnego stanu zakazen na $wiecie, prowadzeniu aktywnego
nadzoru epidemiologicznego oraz wypracowywaniu procedur i schematéw postepowania.
Kontrole podmiotéw leczniczych ograniczono jedynie do sytuacji powzigcia informacji
o zagrozeniu zdrowia i zycia ludzkiego.
W sumie w 2020 r. pracownicy pionu epidemiologii przeprowadzili w nadzorowanych
podmiotach leczniczych:
e 71 kontroli w ramach planéw pracy za miesigc styczen i luty 2020 r.,
e 4 kontrole w zwigzku z wystgpieniem ognisk epidemicznych w podmiotach leczniczych,
e 2 kontrole dot. zgloszonego dodatniego wyniku badania w kierunku Enterobacteriacae
produkujacych karbapenemazy,
e 2 kontrole tematyczne dotyczace szczepien ochronnych,

e 6 kontroli dotyczacych stanu sanitarnego w placowkach po zgloszonej interwencji.

W lutym 2020 r. upowaznieni pracownicy Oddzialu Epidemiologii, Higieny Komunalne;j,
Higieny Pracy oraz Higieny Zywno$ci i Zywienia przeprowadzili kontrole kompleksowg
w jednym podleglym podmiocie leczniczym udzielajgcym stacjonarnych i catodobowych
$wiadczen szpitalnych, tj. Szpitalu Miejskim im. Jana Pawta II w Rzeszowie, ul. Rycerska 4,
prowadzonym przez Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie.

W toku kontroli sprawdzono: stan higieniczno-sanitarny pomieszczen i urzadzen podmiotu
leczniczego, postgpowanie z narzgdziami wielokrotnego uzytku, postgpowanie z odpadami,
w tym niebezpiecznymi w miejscu ich wytwarzania 1 magazynowania, postgpowanie z brudng
I Czysta bielizna, zaopatrzenie w §rodki ochrony osobistej oraz w preparaty do dezynfekcji: rak,
skory, powierzchni i narz¢dzi. Dokonano oceny realizacji wymogow w zakresie bezpieczenstwa
1 higieny pracy oraz warunkow zywieniowych pacjentow.

Pracownicy Oddziatu Higieny Pracy oraz Oddzialu Higieny Komunalnej podczas kontroli
stwierdzili nieprawidlowosci w zakresie stanu technicznego Pracowni RTG oraz pomieszczenia
do magazynowania odpadow medycznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
W Rzeszowie wydat w tym zakresie decyzje nakazujaca usunigcie wskazanych nieprawidtowosci
— stwierdzono, ze obowiazki decyzji jeszcze w 2020 r. zostaty wykonane.

Jednoczesnie podczas kontroli wydano dorazne zalecenia dot.: opracowania procedury
czyszczenia i dezynfekcji zbiornikow bedacych rezerwowym zrodtem zaopatrzenia w wodg dla
szpitala, okazania wyniku badania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z instalacji

wewnetrznej szpitala, uporzagdkowania terenu wokot konteneréw na odpady komunalne oraz
8



wdrozenia badan przesiewowych wykonywanych u pacjentow przyjmowanych do szpitala

u ktorych stwierdzane sa czynniki ryzyka nosicielstwa CPE i opracowanie stosownej procedury

— zgodnie z zaleceniami opisanymi na stronie Narodowego Programu Ochrony Antybiotykdw.
Ponadto w styczniu i1 lutym 2020 r. w ramach realizacji planéw pracy przeprowadzono

kompleksowe kontrole podmiotéw leczniczych udzielajacych $Swiadczenia zdrowotne szpitalne

oraz inne niz szpitalne tj:

e W dwoch podmiotach leczniczych udzielajacych szpitalnych $§wiadczen zdrowotnych
w trybie jednodniowym w Rzeszowie,

e W jednym zaktadzie opieckunczo-leczniczym w powiecie rzeszowskim,

e W jednym hospicjum w Rzeszowie.

W drugiej potowie 2020 r. do uzytku zostat oddany nowy budynek Klinicznego Szpitala
Wojewodzkiego Nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie, do ktorego przeniesione zostaly:

Klinika Hematologii, Klinika Nefrologii oraz Stacja Dializ.

~_ Kiinika Hematologi
Klinika Nefrologii, Stacja Dializ

Fot. Budynek Kliniki Hematologii, Klinika Nefrologii ze Stacjg Dializ Klinicznego Szpitala Wojewoddzkiego Nr 1
im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie.



1.1.2. Ogniska epidemiczne w szpitalach

W 2020 r. zespoly kontroli zakazen szpitalnych zglosily wystgpienie 21 ognisk

epidemicznych w jednostkach organizacyjnych podmiotow leczniczych udzielajacych

stacjonarnych i catlodobowych §wiadczen szpitalnych, tj.:

Tab.1. Wystepowanie ognisk epidemicznych w szpitalach w 2020 r.

Rodzaj czynnika Liczba
Szpital Jednostka organizacyjna szpitala blomglcmego’.ktory pacjentow oraz
wywolal ognisko personelu
epidemiczne z zakazeniem
Kliniczny Szpital Klinika Ginekologii Clostridioides difficile 3-pacjentéw
Wojewddzki Nr 1 Klinika Hematologii Grypa typu A 63_—p;3:$2w
w Rzeszowie, Klinika Nefrologii SARS-CoV-2 pacjentow,
ul. Szopena 2 8-personel
' Klinika Hematologii Clostridioides difficile 3-pacjentéw
Klinika Neurologii z Pododdziatem S eee .
Leczenia Udaru Mézgu Clostridioides difficile 4- pacjentow
Klinika Choréb Wewnetrznych, Nefrologii . .
. . . Klebsiella pneumoniae Lo
i Endokrynologii z Pracowniag Medycyny 2-pacjentdw
A NDM
Nuklearnej
Klinika Neurochirurgii i Neurotraumatologii i i 11-pacjentow,
z Pododdziatem Urazéw Kregostupa SARS-CoV-2 6- personel
Kliniczny Szpital Klinika Rehabilitacji SARS-COV-2 9-pacjentow,
Wojewddzki Nr 2 | z Pododdziatlem Rehabilitacji Neurologicznej 1-personel
w Rzeszowie, . ce . . . 11-pacjentow,
ul. Lwowska 60 RORE 0Oddziat Rehabilitacji Kardiologicznej SARS-CoV-2 4-personel
Klinika Neurochirurgii i Neurotraumatologii i i 18-pacjentow,
z Pododdziatem Urazéw Kregostupa SARS-CoV-2 6-personel
Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzadu i X 14-pacjentow,
Ruchu- Oddziat Ortopedii Dorostych SARS-CoV-2 7-personel
Klinika Chor6b Wewnetrznych, Nefrologii 18-pacient
i Endokrynologii z Pracowniag Medycyny SARS-CoV-2 pac)
. 13-personel,
Nuklearnej
Samodzielny Oddziat Chirurgiczny Og6lny z pododdzialem i i e
Publiczny Zespot Endoskopii Zabiegowej SARS-CoV-2 A-pacjentow
Opieki Zdrowotnej Oddziat Choréb Wewnetrznych Clostridioides difficile 4-pacjentdbw
MSWiA Oddziat Choréb Wewnetrznych SARS-CoV-2 11-pacjentow
w Rzeszowie, . . . 0-pacjentow,
ul. Krakowska 16 Oddziat Kardiologiczny SARS-CoV-2 3-personel
Nowe Techniki Oddziat Rehabilitacji SARS-CoV-2 9-pacjentow,
Medyczne, Szpital 8-personel
Specjalistyczny B-pacients
Swietej Rodziny Oddziat Rehabilitacji SARS-CoV-2 11[_’a°elr‘;2n°evlv’
w Rudna Mata 600 P
Szpital
Specjalistyczny . . .
PRO-FAMILIA Oddziat Neonatologii z Intensywng Opieka Grypa typu A 3-pacjentow
- Medyczng
w Rzeszowie,
ul. Witolda 6B
Samodzielny . S . 25-pacjentow,
Publiczny Zespol Oddziat Okulistyki Adenowirus 3-personel
Opieki Zdrowotnej O-pacienté
Nr 1 w Rzeszowie, Oddziat Ginekologiczno-potozniczy SARS-CoV-2 pacjentow,
6-personel
ul. Rycerska 4
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Na poczatku 2020 r. przeprowadzono cztery kontrole w zwigzku z wystgpieniem ognisk

epidemicznych w szpitalach, podczas ktérych stwierdzono, ze zespoty kontroli zakazen podjely

dziatania zapobiegawcze | przeciwepidemiczne w celu unieszkodliwienia zrodla zakazenia

1 przeciecia drog szerzenia si¢ zakazenia.

1.1.3. Dzialania podejmowane po skargach pacjentow podmiotow leczniczych

W 2020 r. Oddzial Epidemiologii rozpatrywat sze$¢ skarg dotyczacych stanu sanitarnego

w podmiotach leczniczych na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego:

niepotwierdzona skarga dotyczaca braku S$rodkow ochrony indywidualnej u lekarza
stomatologa (brak ostony ust i nosa) podczas przyjecia i sanacji zgba w Gabinecie
Stomatologicznym lek. stom. Mateusz Kotodziejczyk w Rzeszowie przy ul. Obroncow
Poczty Gdanskiej 10A;

niepotwierdzona skarga dotyczaca zbyt duzej iloSci pacjentéw w poczekalni, braku
mozliwo$ci zachowania dystansu oraz zakurzone ustniki wielokrotnego uzytku do badan
spirometrii w podmiocie leczniczym SALUBRIS Szczepan & Szczepan Sp. j. w Rzeszowie
przy ul. Twardowskiego 6A,

potwierdzona skarga dotyczaca warunkéw sanitarno-higienicznych oraz ubioru stomatologa
w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej STOMTECH Sp. Cywilna w Glogowie
Matopolskim przy ul. Topolowej 4 — wspolnik spotki cywilnej obecny podczas kontroli
zostat ukarany mandatem karnym w wysokosci 400 ztotych, ponadto wydano dorazne
zalecenia oraz decyzj¢ administracyjno-egzekucyjng w zakresie poprawy stanu technicznego
pomieszczen;

potwierdzona skarga dotyczaca warunkow sanitarno-higienicznych 1 estetyki pomieszczen
w Gabinecie Rehabilitacji FIZJOMED Maciej Mierzejewski, Grzegorz Bury Sp. c.
w Rzeszowie przy ul. Lisa Kuli 19/314 — wspolnicy spotki cywilnej obecni podczas kontroli
zostali ukarani mandatami karnymi w wysokosci 100 zlotych kazdy, ponadto wydano
dorazne zalecenia oraz decyzj¢ administracyjno-egzekucyjna w zakresie poprawy stanu
technicznego pomieszczen;

niepotwierdzona skarga dotyczaca wymagan sanitarno-technicznych odpowiednio do zakresu
udzielanych $wiadczen zdrowotnych pomieszczen podmiotu leczniczego (gabinet
urologiczno-ginekologiczny nie posiada bezposredniego potagczenia z pomieszczeniem
higieniczno-sanitarnym wyposazonym dodatkowo w bidet) ponadto skarga dotyczyta
nadmiernego obtozenia przez pacjentow Gabinetu Rehabilitacji Sanomed Piotr Mieszek

w Rzeszowie przy ul. Siemienskiego 20,
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e niepotwierdzona skarga dotyczaca stanu sanitarnego Oddziatu Ginekologii i Potoznictwa

w Szpitalu Specjalistycznym PRO-FAMILIA w Rzeszowie przy ul. Witolda 6B.

1.2. Zwalczanie chorob zakaznych — nadzor epidemiologiczny indywidualny i zbiorczy

Oddziat Epidemiologii w ramach prowadzonego nadzoru nad chorobami zakaznymi
1 zakazeniami, zbiera informacje o zachorowaniach, przeprowadza dochodzenia
epidemiologiczne, analizuje dane oraz prowadzi statystyke medyczng w tym zakresie.

W 2020 r. wéréd mieszkancow Rzeszowa i1 powiatu rzeszowskiego zarejestrowano 1997
zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgtoszeniu, inne niz COVID-19/zakazenia wirusem

SARS-CoV-2, z tego 435 pacjentow wymagato hospitalizacji w zwigzku z zachorowaniem.

Tab.2. Liczba mieszkancoOw Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego, ktora zachorowata na choroby zakazne w 2017,
2018, 2019 2020 r.

Rok sprawozdawczy Liczba zachorowan Liczba hospitalizacji
2017 2 906 1245
2018 3303 812
2019 4924 792
2020 1997 435

Zmniejszona liczba zachorowan w 2020 r. na choroby zakazne wywotane innymi
drobnoustrojami niz wirus SARS-CoV-2, byla spowodowana kilkoma czynnikami zwigzanymi
z trwajaca pandemiag COVID-19.

Ograniczenie kontaktow miedzyludzkich oraz wprowadzenie roéznego rodzaju nakazow
1 zakazow w zwigzku ze stanem epidemii w Polsce (tzw. lockdown) w zalezno$ci od tempa
przyrostu liczby zakazen w kraju, znaczaco ograniczyly rozprzestrzenianie si¢ chorob
zakaznych, w tym chorob zakaZnych wieku dziecigcego. Ponadto nieoceniong dla zdrowia
Polakow wartoscig wniesiong w ich $wiadomos$¢, dzigki pojawieniu si¢ nowego zagrozenia
epidemiologicznego, byly wszechstronne 1 kompleksowe dzialania o§wiatowe majace na celu
promowanie zachowan prozdrowotnych typu: higiena rak, higiena kaszlu oraz zachowanie
dystansu spotecznego.

Niewatpliwie wdrozenie w podstawowej 1 specjalistycznej opiece zdrowotnej systemu wizyt
lekarskich opartych o teleporady, ograniczenie funkcjonowania przychodni oraz gabinetow, jak
1 trudniejszy dostgp do diagnostyki laboratoryjnej przynajmniej w poczatkowej fazie pandemii,
réwniez znaczaco wplynely na zmniejszenie liczby zglaszanych przypadkéw zachorowan na

choroby zakazne.
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1.2.1. Zakazenia jelitowe i zatrucia pokarmowe

W roku 2020 odnotowano porownywalny do roku poprzedniego poziom zachorowan na
salmonellozy oraz bakteryjne zakazenia jelitowe, przy jednoczesnym znacznym spadku liczby
hospitalizacji tych jednostek chorobowych. Natomiast zaobserwowano znaczacy spadek liczby
zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe oraz biegunke o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu, co moze by¢ wynikiem, jak juz wczesniej wspomniano, ograniczenia kontaktow
mi¢dzyludzkich i lepszego poziomu higieny ragk. Ponadto w zwigzku z trudng sytuacja szpitali
1 konieczno$cig reorganizacji pracy w pandemii, ograniczono do niezb¢dnego minimum liczbg
pacjentow przyjmowanych w zwigzku z wystapieniem objawdw okreslanych jako biegunka
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, a to wtasnie lekarze z oddziatow dzieciecych szpitali

w gléwnej mierze zglaszali zachorowania na tego typu choroby zakazne.

Tab.3. Liczba zakazen jelitowych i zatru¢ pokarmowych w latach 2018, 2019 i 2020.

Wirusowe zakazenia Biegunka
Jednostka Inne bakteryjne jelitowe o prawdopodobnie
Salmonelloza R : ,
chorobowa zakazenia jelitowe (rotawirusowe, zakaznym
NOrowirusowe i inne) pochodzeniu
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Rok o o - oo
sprawozdawczy zachoro hosplt.a_lll- zachoro hOSpIt.E?ﬂI zachoro- hosplt_gll- zachoro- hosplt_gll-
-wan zacji -wan -zacji wan zacji wan zacji
2018 rok 151 67 78 69 269 216 188 36
2019 rok 118 74 128 105 422 202 393 22
2020 rok 124 51 132 49 104 68 134 19

1.2.2. Ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa

W 2020 r. na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego zarejestrowano sze$¢ ognisk
zbiorowych zatru¢ pokarmowych:
e dwa ogniska wywotane przez bakteri¢ Salmonella enteritidis:
v ognisko w oddziatach przedszkolnych dziatajacych przy Zespotach Szkot Nr 1, 2 i 3
w Chmielniku oraz przy szkole w Zabratowce, do ktorych positki dostarczane byty przez
firme kateringowa Zaktad Produkcji Zywnos$ci w Chmielniku — u 44 0séb z 208 osob
narazonych na zakazenie pojawity

si¢ objawy chorobowe ze strony uktadu

pokarmowego. W zwigzku =z ujawnieniem ogniska upowaznieni pracownicy
przeprowadzili kontrol¢ w wyzej wymienionej firmie kateringowe] oraz decyzja
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie wstrzymano jej
dziatalno$¢ na czas prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego. Ponadto badaniom
poddano proby zywnosci, ktore daty wyniki negatywne, przebadano pracownikow firmy

oraz pracownikow szkoly wydajacych positki. U jednej osoby z firmy kateringowej oraz
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jednej osoby z pracownikow szkoty uzyskano wyniki pozytywne w kierunku Salmonella
enteritidis (osoby te zostaly odsuni¢te od pracy do czasu uzyskania trzech ujemnych
wynikoéw badania),

v' ognisko w domu prywatnym w Rzeszowie — w spotkaniu rodzinnym uczestniczylo 9
0sOb, u dwoch wystapity objawy chorobowe typu biegunka, goragczka oraz bdle brzucha,
jedna z tych osob byta hospitalizowana;

e cztery ogniska wywotane przez bakteri¢ Clostridium difficile stwierdzone w rzeszowskich
szpitalach:

v'w Oddziale Chorob Wewnetrznych Szpitala SP ZOZ MSWiA w Rzeszowie — 4 0soby
chore na 20 narazonych pacjentow,

v w Klinice Neurologii Klinicznego Szpitala Wojewoddzkiego Nr 2 im. Sw. Jadwigi
Krolowej w Rzeszowie — 4 chorych na 22 pacjentéw narazonych,

v w Klinice Ginekologii Klinicznego Szpitala Wojewddzkiego Nr 1 im. Fryderyka Chopina
w Rzeszowie — 4 osoby chore na 12 narazonych pacjentek,

v" w Klinice Hematologii Klinicznego Szpitala Wojewddzkiego Nr 1 im. Fryderyka

Chopina w Rzeszowie — 3 osoby chore na 22 pacjentow narazonych.

W sumie w zwigzku z zatruciami pokarmowymi w 2020 r. nadzorem objeto 292 osoby
podejrzane o zakazenie ze wspdlnego zrodla. Dochodzenia prowadzono przy wspolpracy
Oddzialu Higieny Zywnosci i Zywienia oraz Oddziatu Higieny Komunalne;.

Ponadto pracownicy Oddziatu Epidemiologii w 2020 r. objeli nadzorem osoby, u ktorych
rozpoznano sporadyczne zachorowania na salmonellozg. W przypadku 90 os6b etiologicznym
czynnikiem chorobotworczym byta Salmonella enteritidis. W dwoch przypadkach rozpoznano
Salmonella enterica, w kolejnych dwoch — Salmonella typhimurium, w jednym — Salmonella

infantis. W przypadku 28 pacjentéw nie okreslono doktadnego derotypu pateczki Salmonella.

1.2.3. Zachorowania na wirusowe zapalenia watroby

W roku 2020 w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim nie odnotowano zachorowan na
wirusowe zapalenie watroby typu A. Liczba zachorowan na WZW typu B utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie, jak w roku poprzednim. W przypadku wirusowego zapalenia watroby
typu C zarejestrowano blisko czterokrotny spadek zachorowan, co moze by¢ zwigzane ze

wstrzymaniem w wyniku pandemii COVID-19 akc;ji profilaktycznych w tym kierunku.
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Tab. 4. Zachorowania na wirusowe zapalenia watroby w latach 2018, 2019 i 2020.

Rok sprawozdawczy 2018 rok 2019 rok 2020 rok
WZW typu A 6 2 0
WZW typu B 13 9 8
WZW typu C 19 22 6

1.2.4. Choroby przenoszone przez kleszcze

Zapadalno$¢ mieszkancoéw Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego na borelioze w 2020 r.

nieznacznie spadia w porownaniu do roku ubiegltego. W wigkszosci przypadkow borelioza miata

postac¢ skorng w postaci tzw. rumienia wedrujacego, ktory jest objawem charakterystycznym dla

tej jednostki chorobowej i nie wymaga potwierdzenia zachorowania badaniami laboratoryjnymi.

W przypadku rozpoznania przez lekarza tego objawu boreliozy niezwtocznie wdrazana jest

antybiotykoterapia. W trzech przypadkach zachorowan stwierdzono posta¢ neurologiczng tej

choroby, tzw. neuroborelioze.

Najczestsze

objawy
boreliozy

© Bdle glowy, bdle miesni
© Wysoka goraczka

© Problemy neurologiczne — tymczasowy paraliz jednej strony twarzy, odretwienie
© Rumien wedrujacy — powoli sie rozszerza, moze osiggnac¢ rozmiary nawet 30 cm

© 0Ogdlne ostabienie organizmu

© Obrzekibole stawow — zazwyczaj krotkotrwate

Nie odnotowano w roku 2020 zachorowan na kleszczowe zapalenie moézgu, ktore jest

grozng chorobg przenoszong przez te pajeczaki.

1.2.5. Grypa

Duza liczba zachorowan na grype w 2020 roku skoncentrowana jest w jego pierwszym

kwartale, ktory zaliczamy do tzw. sezonu grypowego 2019/2020. Sezon ten w catej Polsce

charakteryzowal si¢ znacznym wzrostem liczby stwierdzanych przypadkéow grypy, w tym
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potwierdzanych badaniami laboratoryjnymi, jak rowniez duzg liczbg hospitalizacji pacjentow

z rozpoznang tg jednostka chorobowa.

Tab.5. Liczba zachorowan i zgonéw z powodu grypy w latach 2018, 2019 i 2020.

Grypa — meldunki MZ-55 2018 rok 2019 rok 2020 rok
Liczba zachorowan na grype 2066 4504 5307
Liczba zgonow z powodu grypy 8 3 9

Natomiast o trwajacym sezonie grypowym 2020/2021 mozemy powiedzie¢, ze jest duzo
spokojniejszy, co z pewnos$cig jest, jak juz wczesSniej bylo wspomniane, wynikiem
wprowadzenia ograniczen w zwigzku z pandemiag COVID-19, promocja zachowan
prozdrowotnych, ktérych wdrozenie zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ nie tylko wirusa

SARS-CoV-2, ale réwniez wirusa grypy oraz duzym zainteresowanie szczepieniami przeciwko
grypie.

<
£
©

OBJAWY GRYPA
choroba rozpoczyna sie
‘ Fuctytak gwattownie
wysoka gorgczka (do 39°C),
/ goraczka dreszcze
! bolgardta  rzadkilub nie wystepuje
‘ katar rzadki lub nie wystepuje

suchy, meczacy, bol w klatce
piersiowej oraz dusznosci

i bolgtowy  wystepuje prawie zawsze

v béle miesni
wielonarzadowe

(np. zapalenie ptuc,
powiktania zapalenie oskrzeli, zapalenie

migsnia sercowego,
niewydolnos¢ oddechowa)

kaszel

bardzo intensywne,
dreszcze

www.gis.gov.pl
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1.2.6. Gruzlica

W 2020 r. do Oddziatu Epidemiologii wplynety 22 zgloszenia zachorowan na gruzlicg.
Wszystkie zgloszenia przesytane przez lekarzy sa weryfikowane przez pracownika Oddziatu
Epidemiologii, a nast¢pnie podejmowane s3 odpowiednie dzialania majace na celu zapobieganie
szerzeniu si¢ tej choroby zakaznej. Podczas prowadzonych dochodzen epidemiologicznych
objete zostaly nadzorem osoby z bliskiego otoczenia chorych (wspdlne zamieszkanie, miejsce
pracy), ktore skierowano do lekarza rodzinnego celem diagnostyki w kierunku gruzlicy.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wydal trzy decyzje
dotyczace poddania si¢ obowigzkowemu leczeniu ambulatoryjnemu gruzlicy, do chwili uznania
osoby przez lekarza prowadzacego leczenie za osobe zdrowa. Z powodu gruzlicy pluc oraz
choréb wspdtistniejacych zmarty dwie osoby oraz jedna osoba, u ktérej rozpoznano gruzlice

z przyczyn innych niz gruzlica.

1.2.7. Inne choroby zakaZne

Analizujagc  liczb¢ zachorowan na inne poszczegdlne choroby zakazne, jednym
z najbardziej zauwazalnych efektéw wprowadzenia w 2020 r. ograniczen, nakazow 1 zakazéw
W zwigzku z wystgpieniem pandemii COVID-19, w tym wprowadzenia nauki zdalnej

w szkolach, jest znaczacy spadek liczby zachorowan na ospe wietrzng.

Tab.6. Liczba zachorowan na inne choroby zakazne w latach 2018, 2019 i 2020.

Choroba zakazna 2018 rok 2019 rok 2020 rok
Odra 7 3 2
Krztusiec 11 12 9
Szkarlatyna 175 217 143
Réza 50 40 20
Roézyczka 3 13 6
Swinka 23 13 13
Ospa wietrzna 1491 2573 629
Choroba inwazyjna wywotana przez pneumokoki 8 7 6
Zapalenia opon mézgowo — rdzeniowych i mozgu 41 33 17
Lamblioza 1 1 1
Listerioza 2 3 6
Encefalopatia ggbczasta 1 2 2
(choroba Creutzfeldta — Jakoba)
Choroba meningokokowa 0 2 2

17



1.2.8. Stycznos$¢ i podejrzenie narazenia na wscieklizne

Pracownicy Oddzialu Epidemiologii w 2020 r. przeprowadzili 322 dochodzenia
epidemiologiczne, w zwiazku ze zgloszeniem przez lekarzy pokasan lub innych ekspozycji na
$ling zwierzat. W celu wykluczenia wscieklizny u zwierzgcia wspdlpracowano Scisle
z Powiatowymi Lekarzami Weterynarii. W przypadkach kiedy obserwacja weterynaryjna nie
byla mozliwa, osoby pokasane kierowane byly do kwalifikacji do szczepienia przeciwko

wsciekliznie.

Tab.7. Liczba przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych w zwigzku z podejrzeniem narazenia na
wécieklizng oraz liczba 0s6b zaszczepionych przeciwko wsciekliznie w latach 2018, 2019 i 2020.

Rok sprawozdawczy Liczba dochodzen Liczba oséb zaszczepionych przeciwko
epidemiologicznych wsciekliznie
2018 rok 630 128
2019 rok 615 137
2020 rok 322 41

Dwukrotne  zmniejszenie liczby prowadzonych dochodzen epidemiologicznych
w zwiazku z pokasaniem przez zwierzg, jak rowniez trzykrotny spadek liczby o0sob
wymagajacych przyjecia szczepionki przeciwko wsciekliznie, sg przede wszystkim wynikiem
tzw. lockdownu oraz duzej liczby oséb poddanych kwarantannie i izolacji w zwigzku
z pandemig COVID-19. Dynamika i tryb zycia prowadzony przez spoteczenstwo w 2020 r. byly

przyczyna zmniejszonej ekspozycji na agresj¢ zwierzat.
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1.3. Szczepienia ochronne i dystrybucja preparatow szczepionkowych

Obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi sg w Polsce objete dzieci od dnia urodzenia,
mtodziez do ukonczenia 19 roku zycia oraz osoby narazone w sposob szczegdlny na zakazenie
w zwigzku z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi.

Pracownicy Oddzialu Epidemiologii sprawuja nadzér nad wykonawstwem szczepien
ochronnych w podmiotach leczniczych, rejestruja 1 opracowuja niepozadane odczyny
poszczepienne, prowadza sprawozdawczo$¢ 1 analizy w tym zakresie oraz dystrybuuja

szczepionki do punktow szczepien.

1.3.1. Magazyn szczepionek PSSE w Rzeszowie

Pracownicy Oddziatu Epidemiologii prowadza magazyn preparatow szczepionkowych
zakupionych przez Ministra Zdrowia zgodnie z przepisami o zamowieniach publicznych,
przeznaczonych do przeprowadzania obowiazkowych szczepien ochronnych. Szczepionki
transportowane sg sukcesywnie z Centralnej Bazy Rezerw Sanitarno-Przeciwepidemicznych
w Porgbach do magazynow wojewodzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych, a nast¢pnie
dystrybuowane do podlegtych powiatowych stacji zgodnie ze ztozonym zapotrzebowaniem.

W 2020 r. do magazynu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie
dostarczono preparaty szczepionkowe na taczng kwote 2 606 026,50 ztotych.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow Rzeszowa i powiatu
rzeszowskiego, odpowiedniej jakosci ustug oraz prowadzenia magazynu zgodnie z Dobrg
Praktyka Dystrybucyjna, w pazdzierniku 2018 r. zarzadzeniem Dyrektora Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie zostala wprowadzona procedura transportu,
magazynowania i dystrybucji do podmiotow leczniczych preparatoéw szczepionkowych

przeznaczonych do realizacji Programu Szczepien Ochronnych.
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Szczepionki magazynowane sa w dwodch urzadzeniach chlodniczych, wyposazonych
w ciaggly system monitorowania temperatury z powiadamianiem alarmowym typu Efento.
Powiadamianie o przekroczeniu bezpiecznego zakresu temperatur oraz o przerwach w doplywie
pradu odbywa si¢ poprzez wiadomosci SMS wysylane do dwoch pracownikéw Oddziatu
Epidemiologii oraz poprzez wiadomosci e-mail.

Preparaty szczepionkowe wydawane s3 pracownikom podmiotéw leczniczych
z zachowaniem lancucha chtodniczego, w oparciu o Elektroniczny System Nadzoru nad
Dystrybucja Szczepionek (ESNDS). Regularnie sprawdzany jest stan magazynowy szczepionek
oraz prowadzona analiza rozchodu preparatow. W 2020 r. na terenie Rzeszowa i powiatu
rzeszowskiego funkcjonowaty 104 punkty, w ktorych wykonywane sa szczepienia ochronne przy
uzyciu preparatow zakupionych przez Ministra Zdrowia, wydawanych z magazynu PSSE

w Rzeszowie.

Tab.8. Wydania szczepionek z magazynu PSSE w Rzeszowie w 2018, 2019 i 2020 roku.

Liczba wydanych dawek

Lp. Rodzaj preparatu Nazwa szczepionki

2018 2019 2020
1. przeciwko Haemophilus influenzae Act — Hib 6138 6277 5846
2. przeciwko gruzlicy BCGalo 2847 2528 2529
3 przeciwko wirusowemu za_pal_emu watroby Euvax B 0,5 ml 15 000 15010 14515

typu B dla dzieci
przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby
4, typu B dla doroslych Euvax B 1 ml 154 138 296
przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby .
5, typu B dla 0s6b dializowanych Engerix B 1 ml 365 517 304
6. przwwikli’rtz’izgclgz;it‘?zcov"1 DTP 5920 6140 5715
7. przeciwko poliomyelitis Imovax Polio 5465 4870 5782
8. pffggf:;jfgggﬁfj&‘;;“ Infanrix DTPa 825 119 1645
przeciwko blonicy, tezcowi
9. i krztuscowi (acelularny) — do szczepienia Tdap 2681 3600 2273
uzupehniajacego
10. przeciwko b1.omc.y’ tqzcc.“fvl’ krztuscowi Tetraxim, Infanrix IPV 2597 4300 1248
i poliomyelitis
przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi, Pentaxim, Infanrix IPV

1L poliomyelitis i Haemophilus influenzae + Hib 1652 tri1 1525
12. przeciwko odrze, §wince, rézyczce MMR vax Pro 7868 11181 9433
13. przeciwko ospie wietrznej Varilrix, Varivax 987 1339 1311
14. przec"’;'é‘_’vsgli‘lf]m‘;ko"om Synflorix 11492 | 9155 9513
15, przec"’;';‘_’vt’g‘li‘;'{t'r‘]‘;ko"om Prevenar 13 929 879 832
16. przeciwko tezcowi Tetana 6735 6081 4804
17. przeciwko blonicy i tezcowi Clodivac, DT 2868 3013 1725
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1.3.2. Podmioty lecznicze przeprowadzajace obowigzkowe szczepienia ochronne

Obowigzkowe szczepienia ochronne w 2020 r. przeprowadzane byty w 104 podmiotach
leczniczych na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego. W tym szczepienia przeciwko
gruzlicy i wirusowemu zapaleniu watroby typu B w pierwszych dniach zycia dziecka odbywaty
si¢ w czterech rzeszowskich szpitalnych oddziatach noworodkowych.

Podmioty lecznicze przeprowadzajace szczepienia ochronne przy uzyciu preparatow
zakupionych przez Ministra Zdrowia zobowigzane s3 zgodnie z przepisami prawa do
sporzadzania kwartalnych sprawozdan dotyczacych zuzycia szczepionek oraz przechowywanych
kart uodpornienia. Pracownicy Oddziatu Epidemiologii przeprowadzaja analiz¢ przekazanych
sprawozdan oraz opracowujg kwartalne sprawozdania zbiorcze.

W dwoch pierwszych miesigcach 2020 r. pracownicy Oddziatu Epidemiologii
przeprowadzili siedem planowych kontroli punktéw szczepien, podczas ktorych dokonali
szczegotowe] analizy dokumentacji dotyczacej szczepien, sprawdzili sposob prowadzenia
gospodarki preparatami szczepionkowymi, znajomos$¢ przepisOw prawa oraz przestrzeganie
wymagan higienicznych i sanitarnych podczas sesji szczepiennych.

Podczas kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w Niepublicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej T. Lewinska, A. Tomaszewska, M. Szklarczyk "SANUS” Sp. jawna w Rzeszowie,
ul. Lubelska 6, tj.: brak ciggtego monitoringu temperatur w lodowce ze szczepionkami
z powiadomieniem na wypadek przekroczenia bezpiecznego zakresu temperatury w urzadzeniu
chlodniczym. W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie wydat decyzje administracyjng nakazujaca zapewnienie ciggtego monitoringu
temperatury w lodowce ze szczepionkami. Postgpowanie administracyjne w toku.

W roku 2020 pracownicy Oddziatu Epidemiologii przeprowadzili dwie dorazne kontrole
dotyczace szczepien ochronnych:

e w Klinicznym Szpitalu Wojewddzkim Nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie, w zwigzku
ze zgloszeniem zdarzenia niepozadanego w Klinice Noworodkow z Intensywna Opieka
Medyczng — podwodjne zaszczepienie noworodka preparatem przeciwko WZW typu B.
Podczas kontroli sprawdzono dokumentacje¢ medyczng noworodka oraz obowigzujaca
w Klinice procedur¢ szczepienia noworodka przeciwko gruzlicy i WZW B. Zalecono
w trybie natychmiastowym uzupetni¢ procedur¢ o informacje dotyczace sprawdzenia catosci
dokumentacji noworodka przed lekarskim badaniem kwalifikacyjnym i szczepieniem oraz
przedstawi¢ do wgladu dokumenty potwierdzajace odbycie szkolenia wszystkich

pracownikow odpowiedzialnych za szczepienia ochronne w Klinice;
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e w Centrum Medycznym MEDYK w Rzeszowie ul. Obroncow Poczty Gdanskiej 14,
w zwigzku z p6znym zgloszeniem cigzkiego niepozadanego odczynu poszczepiennego przez
lekarza POZ. Podczas kontroli przeprowadzono rozmowe z lekarzem oraz dokonano wgladu
do dokumentacji dziecka u ktérego zostal rozpoznany NOP ciezki. Za brak zgloszenia
cigzkiego niepozadanego odczynu poszczepiennego w ciggu 24 godzin od powzigcia
podejrzenia jego wystgpienia ukarano lekarza mandatem karnym oraz pouczono o takim

obowigzku zgodnie z ustawa.

1.3.3. Niepozadane odczyny poszczepienne

Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chorob zakaznych u ludzi, lekarz ktory rozpoznaje lub podejrzewa wystapienie niepozadanego
odczynu poszczepiennego ma obowigzek w ciggu 24 godzin zglosi¢ ten fakt do wilasciwego
sobie miejscowo Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Inspektor Sanitarny ma
obowigzek prowadzi¢ rejestr zgloszen niepozadanych odczynow poszczepiennych.

W roku 2020 rejestr Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
obejmuje 94 zgloszenia niepozadanych odczyndéw po szczepieniach wykonanych w podmiotach
leczniczych na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego.

W sumie lekarze zglosili: 77 niepozadanych odczyndéw  poszczepiennych
zakwalifikowanych przez nich jako tagodne, 14 — powaznych oraz 3 cigzkie. W 42 przypadkach
podczas sesji szczepienne] podano wiecej niz jeden preparat, a uogolniona niepozadana reakcja
organizmu nie pozwolita na okres$lenie, po ktorej szczepionce wystapit NOP.

Lagodne odczyny poszczepienne w postaci lekkich objawoéw miejscowych lub
ogolnoustrojowych wystepowaly sporadycznie po podaniu rdéznego rodzaju preparatow
szczepionkowych. Na podstawie analizy zgloszen mozna stwierdzi¢, ze nie ma preparatdow po
ktérych podaniu wystepuje ponadnormatywna i niepokojaca liczba niepozadanych odczynow.
Podanie kazdego preparatu moze wywota¢ tagodne objawy chorobowe, ktorych opis znajduje si¢
w karcie charakterystyki produktu leczniczego. Natomiast powazne 1 ci¢zkie odczyny
poszczepienne w stosunku do liczby podanych dawek szczepionek stanowig bardzo niewielki
odsetek, a ich wystepowanie nie moze by¢ z pewnos$cig argumentem do zaniechania szczepien.

Kazde zgloszenie niepozadanego odczynu poszczepiennego jest w Oddziale Epidemiologii
analizowane, opracowywane i1 przekazywane do witasciwych podmiotow, tj.: Podkarpackiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, Panstwowego Zaktadu Higieny oraz

Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i1 Produktow Biobdjczych,
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celem dalszej analizy i ustalenia, czy objawy chorobowe mialy bezposredni zwigzek

przyczynowo-skutkowy ze szczepieniem, czy tez zaistnial tylko zwigzek czasowy.

Tab.9. Niepozadane odczyny poszczepienne cigzkie i powazne zarejestrowane przez PPIS w Rzeszowie w 2020 1.

Podany/-e
preparat/ -y szczepionkowy /-e

Liczba
NOP

Charakterystyka objawow

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE CIEZKIE - 3

Pentaxim - przeciwko btonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis i Haemophilus influenzae

Apatia, senno$¢, brak apetytu, dlawienie
pokarmem, po tygodniu od szczepienia brak

Prevenar 13 - przeciwko pneumokokom 1 przyrostu wagi, hipertransaminazemia, trudnosci
Rotarix- przeciwko rotawirusom w karmieniu.
Euvax B 0,5 ml - przeciwko WZW typu B Bezdech wymagajacy stymulacji 13 godzin po
Pentaxim - przeciwko btonicy, t¢zcowi, 1 szczepieniu, wigksza sennos¢, obnizone napigcie
krztuscowi, poliomyelitis i Haemophilus influenzae mig$niowe.
Synflorix - przeciwko pneumokokom
Pentaxim - przeciwko btonicy, tezcowi, Bezdech wymagajacy stymulacji 12 godzin po
krztuécowi, poliomyelitis i Haemophilus influenzae 1 szczepieniu, bez zaburzen napi¢cia migSniowego,

Synflorix - przeciwko pneumokokom

temperatura do 38,4 st. C.

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE POWAZNE - 14

Infanrix DTaP - przeciwko blonicy, tezcowi,

Reakcja alergiczna w postaci wysypki drobno -

. 1 . ) L
krztu§cowi grudkowej, uczucie dusznosci.
MMR vax Pro - przeciwko odrze, $§wince, rézyczce Epizod drgawek toniczno — klonicznych,
. . 1
Synflorix - przeciwko pneumokokom temperatura do 38 st. C.
Varilrix - przeciwko ospie wietrznej Temperatura do 39,2 st. C, ostabienie, bol
1 R
brzucha, b6l konczyn dolnych.
DTP - przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi Ciezki oddech, przyspieszona akcja serca,
Euvax b 0,5 ml - przeciwko WZW typu B 1 prezenie konczyn — epizod trwat 10 minut.
Imovax Polio - przeciwko poliomyelitis Temperatura do 37,9 st.
Act-Hib - przeciwko Haemophilus influenzae
MMR vax Pro - przeciwko odrze, S$wince, rozyczce 1. W 6smej dobie po szczepieniu
temperatura do 39 st. C, uogo6lniona wysypka.
3 2. Temperatura do 39 st. C, drgawki
goraczkowe.
3. Temperatura do 39,5 st. C, wybroczyny
na twarzy , karku i brzuchu
Bexsero - przeciwko meningokokom 1 Temperatura do 38,9 st. C, niepokdj, brak apetytu.
Euvax B 0,5 ml - przeciwko WZW typu B
DTP - przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi Dwukrotny epizod utraty przytomnosci (1-2
Imovax Polio - przeciwko poliomyelitis 1 minutowy), zwiotczenie, blados¢ powlok.
Act-Hib - przeciwko Haemophilus influenzae
BCG a 10 - przeciwko gruzlicy 1. Epizod poszarzenia powlok skérnych ze
5 spadkiem saturacji 12 godzin po szczepieniu.
2. Sptycenie oddechu, niech¢¢ do jedzenia ,
mniejsza aktywnos¢é
Fluenz Tetra - przeciwko grypie 1 Temperatura do 39,5 st. C, bable na konczynach.
Euvax B 0,5 ml - przeciwko WZW typu B Sptycenie oddechu, nieche¢ do jedzenia ,
Pentaxim - przeciwko btonicy, t¢zcowi, mniejsza aktywnosc.
krztuscowi, poliomyelitis i Haemophilus influenzae 1
Synflorix - przeciwko pneumokokom
BCG a 10 - przeciwko gruzlicy
Hexacima - przeciwko blonicy, tezcowi, Obrzgk , krwiak, zaczerwienienie uda,
krztuscowi, poliomyelitis, Haemophilus influenzae 1 temperatura do 38,1 st. C, luzne stolce, opadanie

oraz WZW typu B
Synflorix - przeciwko pneumokokom

opieki, kilkusekundowe drzenie nadgarstka oraz
stopy, niepokdj, jednodniowe wzmozone napigcie
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1.3.4. Analiza stanu uodpornienia dzieci i mlodziezy

Wybuch pandemii COVID-19 wptynat na wiele réznych dziedzin zycia ludzkiego, w tym
przede wszystkim zdrowotnego. Pojawienie si¢ nowej choroby zakaznej, ktéra wywolywala
epidemie w kolejnych panstwach oraz poczatkowa znikoma ilo$¢ informacji o samym wirusie,
ktérego naukowcy dopiero poznawali, wywolala uzasadnione watpliwosci wsrdd ekspertéw ds.
szczepien.

13 marca 2020 r. Polskie Towarzystwo Pediatryczne, Polskie Towarzystwo Medycyny
Rodzinnej, konsultant krajowy w dziedzinie pediatrii, konsultant krajowy w dziedzinie
medycyny rodzinnej oraz konsultant krajowy w dziedzinie epidemiologii wydali wspdlne
stanowisko, w ktorym zalecili okresowe wstrzymanie realizacji szczepien ochronnych
w zwiagzku z dynamicznym wzrostem liczby przypadkow zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz
wprowadzeniem stanu zagrozenia epidemicznego w Polsce.

Tydzien pdzniej doprecyzowano te rekomendacje, a mianowicie okre§lono, ze zalecenie to
wydane na 30-dniowy okres czasu, tj. do 18 kwietnia 2020 r. ma na celu ograniczenie skupisk
dzieci i rodzicow w przychodniach. Wyjasniono roéwniez, ze szczepienia w oddziatach
noworodkowych oraz szczepienia poekspozycyjne powinny by¢ prowadzone na
dotychczasowych zasadach, a w szczegélnych przypadkach, jezeli zaistnieja uzasadnione
przestanki, lekarz opiekujacy si¢ dzieckiem moze podja¢ indywidualng decyzje dot.
zaszczepienia pacjenta.

17 kwietnia 2020 r. opublikowany zostat oficjalny komunikat Ministra Zdrowia i Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, w ktorym zalecono wznowienie biezacej realizacji szczepien
obowigzkowych w ramach Programu Szczepien Ochronnych, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa przeciwepidemicznego w czasie szczepienia. Rekomendacje te objely
szczegbtowe grupy pacjentow, ktore powinny by¢ uwzglednione przy wznowieniu sesji
szczepiennych, zalecenia dotyczace upowszechniania szczepien przeciw grypie, pneumokokom
i krztuScowi w grupach ryzyka oraz szczegbtowo opisywaly zasady bezpieczenstwa, jakie

nalezato zachowac¢ podczas szczepien.
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Analiza stanu uodpornienia na przetomie szes$ciu ostatnich lat dzieci z terenu Rzeszowa
1 powiatu rzeszowskiego bedacych w 3 roku zycia, pokazuje, ze wyszczepialnos¢ populacji
dzieci przeciw podstawowym chorobom zakaznym maleje. Jednakze tak, jak w poprzednich
latach spadek ten byl znaczny i niepokojacy, a sytuacja ta byta spowodowana przede wszystkim
dziatalno$cig ruchow antyszczepionkowych, tak rok 2020 cho¢ przyniost spadek liczby
zaszczepionych trzylatkow, mozna $miato powiedzie¢, ze jest on zaskakujaco nieznaczny
w obliczu trudnosci przed jakimi stangli lekarze i pielggniarki podstawowej opieki zdrowotne;.
Pandemia COVID-19 przypomniata nam, ze choroby zakazne istniejg i mogg by¢ dla nas oraz
naszych najblizszych realnym zagrozeniem, a szczepienia ochronne sg jednym z najwickszych

dobrodziejstw ludzkosci.

Tab.10. Analiza stanu uodpornienia dzieci w 3. roku zycia w latach 2017, 2018, 2019 i 2020.

Stan uodpornienia dzieci w 3. roku zycia przeciwko:
wirusowemu blonic
Rok analizy zapaleniu oniey, . - Haemophilus odrze, §wince
tezcowi poliomyelitis . . .
watroby . s influezae i rézyczce
i krztuscowi
typu B
2017 99,19 % 98,55 % 98,55 % 98,55 % 90,50 %
2018 98,70 % 97,01 % 96,97 % 96,97 % 89,78 %
2019 97,92 % 96,65 % 96,63 % 96,67 % 89,56 %
2020 97,15% 94,97 % 94,91 % 95,14 % 89,04 %

Poczatek 2020 r. przynidst ludzkosci nowa chorobe zakazna, ktora pokonata wielu, ale tez
nowe wyzwanie, z ktorym przyszto nam wszystkim si¢ zmierzy¢é. Koniec roku 2020
1 rozpoczecie masowych szczepien przeciwko COVID-19 napawa nas nadzieja na lepsze jutro
— nadzieja, ktorg §wiat otrzymat dzigki potedze umystu ludzkiego. Od kazdego z nas zalezy, czy
w przysztych latach bedziemy mogli moéwi¢ o kolejnym sukcesie szczepien ochronnych, tym

razem w zwalczeniu pandemii COVID-19.
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II. ODDZIAL HIGIENY ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Zasadniczym celem dziatania Oddziatu Higieny Zywno$ci i Zywienia jest zapewnienie
wysokiego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci, wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zZzywno$cig oraz kosmetykéw produkowanych i1 wprowadzanych do obrotu.
Realizowany jest on poprzez prowadzenie urzedowych kontroli zywnosci w zakresie spelnienia
obowigzujacych wymagan higieniczno-sanitarnych oraz pobieranie probek do badan
laboratoryjnych. Nadzor prowadzono w oparciu o obowigzujgce przepisy prawe, wytyczne
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego 1 Podkarpackiego Pafstwowego Wojewddzkiego Inspektora

Sanitarnego oraz w oparciu o analiz¢ zagrozen na danym terenie.

e
Y A

»

X \\f:\\ »:A/ ;v A :

Dziatania podejmowane w ramach nadzoru dotyczyly:
1. Oceny warunkow sanitarno-higienicznych i technicznych produkcji, sprzedazy i transportu
srodkéw spozywczych, kosmetykéw oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia;

2. Oceny jakosci zdrowotnej produkowanej 1 wprowadzanej do obrotu Zywnosci, materialow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig krajowych oraz importowanych poprzez
ocen¢ wizualng i/lub laboratoryjng probek zywno$ci pobieranych w ramach urzedowej

kontroli Zywno$ci i monitoringu,;

3. Monitorowania wycofanej z obrotu zywno$ci oraz wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z zywno$cig w ramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych sie produktach

niebezpiecznych na rynku (RASFF, RAPEX);

4. Realizacji zamierzen zaplanowanych przedsigwzieciach w oparciu o wytyczne Gléwnego

Inspektora Sanitarnego.
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Na koniec 2020 r. w ewidencji obiektéw Oddziatu Higieny Zywnoéci i Zywienia
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie znajdowalo si¢ 3344 zaktadow
zywnosciowo-zywieniowych, usytuowanych w obrgbie miasta Rzeszowa oraz powiatu
rzeszowskiego, z czego 874 obiektow zostalo skontrolowanych. Stanowi to ok. 26 % obiektow
znajdujacych si¢ w ewidencji.

Kontrole te zostaly przeprowadzone zgodnie z ustalonym rocznym harmonogramem.
W procesie planowania kontroli na rok 2020 zostaty uwzglednione zagadnienia takie jak:

e ocen¢ potencjalnego ryzyka, na jakie moze by¢ narazona zywno$¢ w procesie produkeji lub
w obrocie,

e rodzaj produkowanych i wprowadzanych do obrotu $rodkow spozywczych, w tym ocena
jakosci zdrowotnej zywnosci (wyniki badan producenta przeprowadzane w ramach kontroli
wewnetrznej jak rowniez wyniki badan probek pobranych w ramach urzedowych kontroli
zywnosci i monitoringu),

e rodzaj prowadzonej dziatalnosci (produkcja zywnosci, zywienie zbiorowe, obrot),

e znaczenie zakladu oraz zasigg produkcji (liczba konsumentow, znaczenie lokalne,
regionalne, przeznaczenie zywnosci produkowanej w zaktadzie, np. dla wrazliwych grup
konsumentow),

e strukturg i stan sanitarno-techniczny zaktadu,

e oceng stanu sanitarnego jaka uzyskal zaktad w roku poprzednim,

e podjete w roku poprzednim dziatania represyjne (mandaty, decyzje),

e przedmiot prowadzonych postgpowan administracyjnych, w tym wykonanie obowiazkow
nalozonych w decyzji, a przede wszystkim terminowos$¢ usuwania niezgodnosci,

e prawidlowo$¢ funkcjonowania kontroli wewnetrznej w nadzorowanych zaktadach,

e sygnaly i interwencje zglaszane przez konsumentow.

W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono réwniez kontrole

nieuwzglednione w planie. W 2020 r. ich suma wyniosta 330. Kontrole pozaplanowe to:

e kontrole na wniosek strony,

e kontrole interwencyjne w zwigzku z sygnatami dotyczacymi nieprawidlowosci
w funkcjonowaniu placowek,

e kontrole sprawdzajace wykonanie wydanych decyzji administracyjnych,

e kontrole tematyczne zwigzane z pobieraniem probek do badan laboratoryjnych,

e kontrole zadaniowe, np. w ramach tzw. ,,akcji lato”,

e kontrole w zwigzku z poleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
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e kontrole w ramach funkcjonowania systemu:
— System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF),
— Wspo6lnotowy System Szybkiej Wymiany Informacji (RAPEX).

Na terenie Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego w ramach nadzoru w 2020 r. wydano 38
decyzji administracyjnych, nakazujace poprawe stanu sanitarno-technicznego obiektow,
wycofanie z obrotu $rodka spozywczego wprowadzanego do obrotu po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub dacie minimalnej trwato$ci oraz natozono 83 mandatéw karnych na

taczng kwote 17500 zi.
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2
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0
produkcja obrot zZywienie zZywienie materiaty
otwarte zamkniete i wyroby
przeznaczone
do kontaktu
Z Zywnoscia

Wyk. 1. Liczba obiektow znajdujacych si¢ w ewidencji w 2020 r. na terenic miasta Rzeszowa i powiatu
rzeszowskiego.

2.1. Ocena stanu sanitarno-technicznego w poszczegolnych kategoriach zakladéw

2.1.1. Zaklady produkcji zywnosci

W roku 2020 na terenie miasta Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego w ewidencji
znajdowalo si¢ 515 zaktadoéw produkcji zywnosci, m.in:
e 16 wytworni lodow,
e 44 automatow do lodow,
e 41 piekarni,
e 54 ciastkarni,
e 16 zakltadow garmazeryjnych,
e 2 browary stodowe,

e 4 wytwornie suplementow diety,
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e 1 wytwornia srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenie zywieniowego,
e | wytwornia makarondw,

e 336 innych wytworni Zzywnosci.

Wsrod najwigkszych z nadzorowanych zakladéw wymieni¢ nalezy:
e NESTLE w Rzeszowie, ul. gen. Maczka 1,

e KORAL w Rzeszowie, ul. Trembeckiego 9,

¢ MAKARONY POLSKIE w Rzeszowie, ul. Podkarpacka 15,

e ICN POLFA RZESZOW w Rzeszowie, ul. Przemystowa 2,

e SANOFI AVENTIS w Rzeszowie, ul. Lubelska 52,

e Zaktad produkc;ji kietkow EK-Mi w Rzeszowie, ul. Broniewskiego 2.

Zaklad Nestle w Rzeszowie jest jednym z siedmiu zakladow zlokalizowanych na terenie
Polski. Produkowane sg w nim wyroby przeznaczone dla niemowlat i matych dzieci. Rocznie
z linii produkcyjnej fabryki w Rzeszowie schodzi ponad 100 mln sztuk produktow. Okoto 34%
calej produkcji jest przeznaczonych na eksport, m.in. do Rosji, Francji, Szwajcarii, Czech,
Finlandii, na Ukraing, a takze Izraela. Codziennie w rzeszowskim zakladzie wytwarzanych jest

prawie 90 ton produktow.
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Zaktad produkcyjny KORAL produkuje tacznie ponad 400 réznych rodzajow lodow,
wlaczajac w to lody galkowe dla sektora gastronomicznego. Flagowe 1 najbardziej
rozpoznawalne marki to m.in. kultowe Lody Koktajlowe, lody Grand, Oskar, Swiderek, Jocker,
Solo, Rozki, Torty oraz Rolady Lodowe. Koral we wspotpracy z Mlekpolem, Oshee produkuje
rowniez lody pod niezwykle popularnymi na polskim rynku markami jak: lody taciate oraz

Oshee Ice.

lody Z
taciate

™ A ¢
fal

vitamin

s - I

Na terenie Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego znajduje si¢ cztery zaktady produkujace
suplementy diety, dwa najwicksze z nich to: ICN POLFA RZESZOW w Rzeszowie,
ul. Przemystowa 2 oraz SANOFI AVENTIS w Rzeszowie, ul. Lubelska 52. Oba zaklady
wyposazone s3 w nowoczesne urzadzenia i linie technologiczne typowe dla produkcji tabletek
czy kapsutek. Dzigki zastosowanym systemom jako$ci w przedmiotowych firmach zapewniona
jest najwyzsza jako$¢ produktu na kazdym etapie jego rozwoju, produkcji, magazynowania,

dystrybucji i sprzedazy.

Fot. Zaktad Sanofi Avensis w Rzeszowie — pracownia projektowa.
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W ubieglym roku skontrolowano 106 zakltadéw produkcyjnych, co stanowi 20,5%
w stosunku do wykazanych w ewidencji. Do najwigkszych zaktadow znajdujacych si¢ na terenie
powiatu rzeszowskiego nalezy wymienic:

e wytworni¢ napojow bezalkoholowych Chmielnik Zdr6j w Chmielniku 146,
e  wytworni¢ wod mineralnych Rzeszowianka w Borku Starym 333,

o zaklad ALBATROS w Trzebusce 17a,

e zaktad garmazeryjny JARO w Niechobrzu 856 a,

e wytworni¢ suplementow diety Fit Best Line w Tyczynie, ul. Rynek 15.

Wytwoérnia napojow bezalkoholowych ,,Chmielnik Zdr6j” w Chmielniku 146 jest dostawca
wody zrodlanej, napoi niegazowanych oraz sokow pod marka ,,Alfred”.

Wytwoérnia wod mineralnych Rzeszowianka w Borku Starym 333, produkuje naturalng
wode mineralng w wersji niegazowanej, gazowanej czy lekko gazowanej. Na jej bazie powstaje
ponadto bogaty asortyment gazowanych napojéw smakowych w 13 rodzajach.

Przedsigbiorstwo "ALBATROS" przez pierwsze lata opierato swa dzialalno$¢ na produkcji
satatek jarzynowych i $ledziowych. Z biegiem czasu wprowadzane byly nowe produkty, gtownie

marynaty $ledziowe, ktore obecnie stanowig gtdéwny profil produkc;ji.

Ocena stanu sanitarnego podczas przeprowadzania kontroli w zaktadach produkcyjnych
obejmuje: stan techniczny, zaopatrzenie zakladu w wode, higienge osobistag pracownikoéw
i orzeczenia lekarskie do celow sanitarno-epidemiologicznych, higieng produkcji, w tym jakosé
surowcow, sposoby postepowania w celu zapewnienia skutecznej ochrony zaktadu przed
szkodnikami, segregacje zywnosci 1 ciaglos¢ tancucha chlodniczego, magazynowanie
i dystrybucje. Ponadto sprawdzane jest takze znakowanie $rodkow spozywczych oraz catosé

dokumentacji dotyczacej zaktadu.
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W 2020 r. najczescie] stwierdzanymi niezgodno$ciami w przedmiotowej grupie obiektow

byl niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen oraz wyposazenia uzywanego

w zaktadzie. W zwiazku z powyzszym wydano 4 decyzje administracyjne nakazujacych

poprawg stanu technicznego oraz za uchybienia sanitarne natozono 1 mandat na kwotg 100 zt.

2.1.2. Zaklady obrotu zywnoScia
W tej kategorii zakladow znajdowato si¢ 1678 obiektow, m.in.:

945 sklepoéw spozywczych, w tym 38 super- i hipermarketow,
129 kioskéw spozywczych,

184 magazynow hurtowych,

30 obiektéw ruchomych i tymczasowych,

133 $srodkéw transportu,

257 innych obiektow obrotu zywnoscig.

W ubiegtym roku skontrolowano 575 obiektow, co stanowi 34% w stosunku do wszystkich

zakladow obrotu zywnoscia znajdujacych si¢ w rejestrze. Najczesciej powtarzajace sie

uchybienia, ktore byty stwierdzane w trakcie kontroli to:

brak czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach,

nieprzestrzeganie lancucha chlodniczego przy obrocie $rodkami spozywczymi latwo
ulegajacymi zepsuciu,

brak $srodkoéw myjacych 1 dezynfekcyjnych,

brak prawidtowej segregacji zywnosci w urzadzeniach chtodniczych,

stwierdzenie w obrocie srodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia
lub dacie minimalnej trwatosci, a takze niewlasciwej jakosci,

nieprawidlowa sprzedaz i ekspozycja - Zywno$¢ narazona na zanieczyszczenie (brak oston
zabezpieczajacych),

nieudokumentowana (brak zapisow) lub nieskuteczna kontrola wewnetrzna,

brak lub nieaktualne badania do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu;

W przypadku zaktadow obrotu suplementami diety:
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brak powiadomienia Gloéwnego Inspektora Sanitarnego o pierwszym wprowadzeniu do
obrotu suplementu diety lub $rodka specjalnego przeznaczenia,
nieprawidlowe znakowanie 1 prezentacja produktow wprowadzanych do obrotu za

posrednictwem Internetu.



Za stwierdzone uchybienia sanitarne w 47 przypadkach ukarano grzywna w drodze mandatu
karnego na taczng kwote 8050 zt. Ponadto wydano 19 decyzji administracyjnych w celu
wyegzekwowania poprawy stanu technicznego. Ponadto w 2020 r. w tej grupie obiektow
skierowano 3 wnioski o ukaranie do Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora

Sanitarnego.

2.1.3. Zaklady zywienia zbiorowego otwartego

W tej kategorii zakladow na terenie Rzeszowa i1 powiatu rzeszowskiego na koniec 2020 r.

w ewidencji znajdowalo si¢ 659 obiektow. Wsrdd tych zakladow zostalo skontrolowane 86

lokali, co stanowi 13%.

W trakcie kontroli ww. obiektow szczegodlng uwage zwracano na:

e stan sanitarno-techniczny i porzadkowy (otoczenia zakladu, pomieszczen produkcyjnych,
magazynowych i socjalnych, maszyn, urzadzen, srodkoéw transportu),

e pochodzenie $rodkow spozywczych

e warunki przechowywania (surowcow, potproduktow, innych sktadnikow zywnosci),

o prawidlowos$¢ i skuteczno$¢ przeprowadzanych procesow mycia i dezynfekcji maszyn,
urzadzen, sprzetu,

e warunki magazynowania i ekspedycji produktow gotowych,

e stan higieny 1 zdrowotnos$ci pracownikow bioracych udziat w procesie produkcji lub obrocie
Zywnoscia,

e etykiety i sposoby znakowania,

e prowadzenie dokumentacji 1 zapisOw dotyczacych stosowania systemow kontroli
wewnetrznej, w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad GHP,

e sposob postepowania z odpadami pochodzenia zwierzgcego kategorii 3.

W trakcie czynno$ci kontrolnych przeprowadzonych w tej grupie obiektow najczesciej

stwierdzanymi nieprawidtowosciami byty:

e nieprawidlowy stan sanitarny i techniczny pomieszczen zaktadow,

e zniszczony i brudny sprzet pozostajacy w kontakcie z zywnoscia,

e niewlasciwe zabezpieczenie zakladu przeciw owadom,

o artykuly spozywcze niewlasciwej jakosci zdrowotne]

e brak zapisow w ramach obowigzujacych systeméw GMP i HACCP,

e Dbrak aktualnych badan do celow sanitarno-epidemiologicznych

e niedostosowanie zakresu produkcji do mozliwosci technicznych w zaktadzie.
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Za stwierdzone uchybienia sanitarne w 31 przypadkach karano grzywng w drodze mandatu
karnego na taczng kwote 8800 zt. Ponadto wydano 10 decyzji administracyjnych w celu
wyegzekwowania poprawy stanu technicznego w zakladach, w tym 2 decyzje zakazujace

wprowadzanie produktu do obrotu.

2.1.4. Zaklady zywienia zbiorowego zamknietego
W tej kategorii zakladéw w ubieglym roku znajdowato si¢ 481 obiektow, m.in.:
e stotowki pracownicze,
e bufety przy zaktadach pracy,
e bloki zywienia w szpitalach, w tym w systemie cateringowym,
e kuchnie niemowlece,
e bloki zywienia w domach opieki spoteczne;j,

e bloki zywienia w Zlobkach,

stotdéwki w szkotach 1 przedszkolach, w tym Zywienie w systemie cateringowym.
Ocena stanu sanitarnego podczas kontroli w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego

obejmuje obszary tozsame z zakladami zywienia zbiorowego otwartego.

Na terenie miasta Rzeszéw 1 powiatu rzeszowskiego funkcjonuje 15 o$rodkoéw lecznictwa,
ktére prowadza zywienie pacjentow. Produkcja positkéw w kuchniach wtasnych prowadzona
jest w Klinicznym Szpitalu Wojewoddzkim nr 1 w Rzeszowie, ul. Chopina 2, Klinicznym
Szpitalu Wojewodzkim nr w 2 w Rzeszowie, ul. Lwowska 60 oraz w Szpitalu Miejskim
w Rzeszowie, ul. Rycerska 4, Hospicjum dla Dzieci w Rzeszowie, ul. Lwowska 132 oraz
Samodzielnym Publicznym Zespole Zaktadow Opieki Zdrowotnej ,,Sanatorium” im. Jana Pawta
IT w Gornie, ul. Rzeszowska 5. W pozostatych nadzorowanych zaktadach lecznictwa tj.:

e Specjalistycznym Zespole Gruzlicy i Chordb Pluc w Rzeszowie, ul. Rycerska 2,
e Zakladzie Opiekunczo-Leczniczym w Rzeszowie, ul. Lubelska 6,
e Oddziale Paliatywnym Wojewodzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Rzeszowie,

ul. Poniatowskiego 4,

e Szpitalu Specjalistycznym PROFAMILIA w Rzeszowie, ul. Witolda 6B,
e Rzeszowskim Centrum Chirurgii Naczyniowej i Ewaskularnej w Rzeszowie, ul. Ks.

Jatowego 10,

e Osrodku Chirurgii Oka prof. Zagorskiego Sp. z 0.0. Rzeszow ul. Moniuszki 8 Klinika

Kardiologii Zabiegowej w Rzeszowie, ul. Anny Jagiellonki 17,

e Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej BLUMED w Rzeszowie, ul. Kujawska 5,
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e Szpitalu Specjalistycznym im. Swietej Rodziny w Rudnej Matej,

e Samodzielnym Publicznym  Zaktadzie

Opieki

Zdrowotnej

Ministerstwa

Spraw

Wewnetrznych w Rzeszowie, ul. Krakowska 16; prowadzone jest zywienie w systemie

cateringowym.

Tab.11. Podmioty lecznicze, w ktorych prowadzone jest zywienie pacjentow.

Liczba zakladow Liczba
. . . Liczba wydanych .
Z nieprawidlowosciami decyzj nalozonych
Zakiady Nadzoro- | Skontrolo- | got, wymagan dot. administracyjnych | mandatow/
wanych wanych higieniczno- | zywienia na kwote
sanitarnych | pacjentéw
Szpitale
Z Zywieniem 0
we wlasnym 5 1 0 0 0
zakresie
Szpitale
Z Zywieniem
W systemie 10 0 0 0 0 0
cateringowym

W  sumie w ubieglym roku skontrolowano 105 zakladow zywienia zbiorowego
zamknietego, co stanowi 22% w stosunku do wykazanych w ewidencji. W 2020 roku nalozono
4 mandaty karne na kwotg 550 zt oraz wydano 4 decyzje administracyjne, majacych na celu

wyegzekwowanie poprawy stanu technicznego w zaktadach.

1678

659
>15 481
l1 4 47 19 31 10 4 4

produkcja

1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200

obrot zywienie otwarte Zywienie

zamkniete

H liczba obiektéw M liczba mandatéw liczba decyzji

Wyk. 2. Liczba obiektéw, liczba nalozonych mandatow karnych oraz wydanych decyzji administracyjnych
w 2020 r. na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego.
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2.2. Nadzor nad wytworniami i zakladami wprowadzajacymi do obrotu materialy
I wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnos$cig
W Rzeszowie 1 w powiecie rzeszowskim znajduje si¢ 11 zakladow wytwarzajacych
materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscia. Zaktady te prowadza dziatalno$¢ w zakresie:
e produkcji opakowan do zywnosci typu woreczki foliowe, opakowania z papieru
I tektury,
e wykrawania i1 konfekcjonowania chusteczek gastronomicznych, papieru $niadaniowego
I opakowaniowego,
e produkcji obudow do maszynek do mig¢sa oraz szatkownic,
e produkcji zespolow mielacych w maszynkach do migsa oraz produkcji czeséci do Krajalnic,
e produkcji wyrobow metalowych do kontaktu z zywnoscia,
e produkcji elektronicznego sprzgtu gospodarstwa domowego.
W 3 z powyzszych zaktadow zostaty przeprowadzone kontrole. W ich trakcie egzekwowano
utrzymanie dobrego stanu sanitarnego w pomieszczeniach produkcyjnych, jak rowniez
przestrzeganie zasad Dobrej Praktyki Produkcyjnej oraz identyfikowalnosci i identyfikacji

produktow.

2.3. Nadzor nad zakladami produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami
W tej kategorii w ewidencji ujeto w 2020 r. 25 obiektow, w tym:

e 10 zakladow produkujacych 1 konfekcjonujacych kosmetyki, skontrolowano 2 zaktady,

e 15 obiektow obrotu kosmetykami, skontrolowano 1 obiekt.

Najwiekszymi firmami na terenie Rzeszowa produkujagcymi kosmetyki sg Sanofi Aventis
oraz Sylveco. Zaktad Sanofi-Aventis specjalizuje si¢ w produkcji dermokosmetykow. Sa to

preparaty marki Emolium oraz Iwostin.

IWOSTIN

- IWOSTIN
gmoium RS CAPILUN

e, IWOSTIN
vy ROSACIN
ey emolium

EL

PURRITIN

IWOSTN
— 0R0
e icne® —

Emulsia
do kapieli

it
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Zaktad produkcji kosmetykow Sylveco produkuje kosmetyki pod czterema markami:

Sylveco, Sylveco dla dzieci, Biolaven i Vianek.

2.4. Nadzor nad importowanymi i eksportowanymi Srodkami spozywczymi

i materialami do kontaktu z zywnoscia

W 2020 r. przeprowadzono 46 kontroli sanitarnych, w trakcie ktorych oceniono 165 partii
produktéw $rodkéw spozywcezych oraz 1 partie materiatdow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia.

W czasie kontroli dokonano przegladu i oceny dokumentacji przewozowej (W tym
dotyczacej jako$ci zdrowotnej sprowadzanych artykutow), ogledzin importowanych partii
towardw oraz warunkéw transportu, ogledzin $rodkow transportu. Wydano 46 $wiadectw
o braku zastrzezen do jakosci zdrowotnej. Swiadectwa wydawano na podstawie przedtozonej
dokumentacji dotyczacej jakosci zdrowotnej (certyfikatow zdrowia wiladz sanitarnych z kraju
producenta, wynikéw badan laboratoriow PIS, $Swiadectw 1 wynikow analiz producentow,
ogledzin partii towardéw, oceny warunkow transportu).

W ww. okresie importerzy sprowadzili $rodki spozywcze z: RPA, Tajlandii, USA,
Argentyny, Turcji, Chile, Indonezji, Kostaryki, Chin, Malezji, Motdawii, Peru, Wietnamu,

Grugzji, Iranu, Biatorusi.
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2.5. Ocena jakos$ci zdrowotnej Zzywnosci na podstawie wynikow badan prébek zywnosci

pobranej w ramach urzedowej kontroli Zywno$ci i monitoringu

Nadzor nad jakoscig $rodkéw spozywczych sprawowany jest poprzez systematyczng
kontrole jakosci zdrowotnej produktéw wprowadzanych do obrotu. W 2020 r. pobrano do badan
laboratoryjnych w ramach urzgdowej kontroli Zywnosci oraz monitoringu 225 probki zywnosci.
Byly to dzialania wynikajgce z realizacji ogdlnego planu poboru probek okreslonego przez
Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego na podstawie wskazan
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego oraz w przypadku podejrzenia niewlasciwe] jakosci

zdrowotnej srodkoéw spozywcezych i interwencji od konsumentow wptywajacych do PSSE.

Najczesciej  wykonywane  badania  zywnos$ci  dotycza oceny  zanieczyszczen
mikrobiologicznych, obecnos$ci metali cigzkich, pozostalosci pestycydow, mykotoksyn oraz
badan w kierunku organoleptyki. Ogdlnie z pobranych 225 probek zakwestionowanych zostato

3, co stanowi 1,33%.

Tab.12. Probki zakwestionowane w 2020 r.

Lp. Rodzaj probki Przyczyny zakwestionowania Podjete dzialania

ocena organoleptyczna,
. Powidlo Sliwkowe Eagleczyrs’zczer.ua flzyczng
DAWTONA (&) CC.IIOSC zameczyszcze_n
organicznych pochodzenia
ros$linnego)

Utworzenie powiadomienia RASFF
i postepowanie w ramach powiadomienia

Migracja specyficzna lub
zawarto$¢ substancji w wyrobach
z tworzyw sztucznych

2 Lyzka szuméwka (przekroczenie sumy
pierwszorzgdowych amin
aromatycznych z wykluczeniem
1,3-fenylenodiaminy)

Utworzenie powiadomienia RASFF
i postegpowanie w ramach powiadomienia

Badania mikrobiologiczne
3 Filet z piersi kurczaka | (Escherichia coli, szczepy oporne
na cefalosporyny)

Utworzenie powiadomienia RASFF
i postgpowanie w ramach powiadomienia
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Na podstawie prowadzonych badan zywno$ci produkowanej i oferowanej do sprzedazy
wynika, ze jako$¢ zdrowotna produktéw spozywczych, jest zadowalajaca. Swiadczy o tym maty

procent probek kwestionowanych w stosunku do ogolnej liczby pobranych.

2.6. Dzialania podejmowane w zwiazku z interwencjami konsumentow

Interwencje do Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia zostaly zglaszane telefoniczne,
pisemnie lub osobiscie. Wsrod zglaszanych skarg dominowaty zgloszenia anonimowe.
W 2020 r. na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego przeprowadzono 62 kontrole
interwencyjne, w tym:
e 36 interwencji w zaktadach obrotu zywnoscia,
e 20 w zakladach zywienia zbiorowego, w tym 4 zaktadach zywienia zbiorowego typu
zamknietego,
e 6w zaktadach produkcji zywnosci.
Kontrole w przedmiotowych zakladach potwierdzily zasadno$¢ 24 zgloszen. Interwencje
dotyczyty przede wszystkim nieprawidlowego stanu technicznego i sanitarnego obiektow,
wprowadzania do obrotu zywno$ci niewlasciwej jakosci zdrowotnej, po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci, a takze wystepowania dolegliwos$ci po

spozyciu positkow w zaktadach zywieniowych.

W roku 2020 Oddzial Higieny Zywno$ci i Zywienia uwzgledniajagc koniecznosé
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywno$ci wspolpracowata na mocy stosownych
porozumien z:

e Inspekcja Weterynaryjna,

e Inspekcja Farmaceutyczna,

e Inspekcja Handlowa,

e Panstwowg Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno Spozywczych,

e Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

Zgodnie z zawartymi porozumieniami prowadzono m.in. wspdlne dziatania nadzorowe
w podlegtych obiektach, wymieniano listy obiektow nadzorowanych przez poszczegodlne
inspekcje, przekazywano wyniki badan kwestionowanych produktéw lub zawierajacych uwagi
do znakowania oraz informacje dotyczace naruszen przepisOw prawa w zakresie bezpieczenstwa

Zywnosci.
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W roku 2020 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie na swojej stronie
internetowej na biezaco informowal o zagrozeniach zwigzanych z bezpieczenstwem zywnosci
przekazujagc m.in. ostrzezenia publiczne dotyczace zywnosci. Na stronie internetowej
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie dostepne sg rdwniez najnowsze
informacje wazne dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (aktualno$ci, ogtoszenia, komunikaty) oraz
adres poczty elektronicznej i numer telefonu alarmowego, na ktore petenci moga bezposrednio
kierowa¢ swoje interwencje, wnioski i zapytania. Wszystkie takie kwestie sg rozpatrywane

w taki sam sposob, jak sprawy przesytane w formie papierowe;.

2.7. Dzialania podejmowane w zwiazku z powiadomieniami otrzymywanymi w ramach
funkcjonowania systemu RASFF i RAPEX

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) to europejski system szybkiego ostrzegania
o niebezpiecznych produktach zywnosciowych 1 paszach obowigzujacy we wszystkich krajach
Unii, panstwach Europejskiego Obszaru Gospodarczego, a takze w krajach trzecich i organizacji
mig¢dzynarodowych po podpisaniu uméw o wzajemnosci i poufnosci. Struktura RASFF
zbudowana jest na zasadzie sieci. Kazdy kraj uczestniczacy w systemie ma na swoim terenie
krajowy punkt kontaktowy majacy taczno$¢ z centralnym punktem. Kazdy punkt ma wlasng
skrzynke poczty e’mail. Kraj uczestniczacy w systemie jest zobowigzany do natychmiastowego
wystania informacji o zagrozeniu do centralnego punktu kontrolnego. Wystane dane sa
weryfikowane przez Komisj¢ RASFF, a nast¢pnie tworzony jest dokument posiadajacy: strong
gtowng zawierajaca typ powiadomienia 1 potencjalnego zagrozenia, powiadomienie
w oryginalnej wersji jezykowej wraz z thumaczeniem na jezyk angielski, dotaczone, dokumenty
(np.: certyfikaty, raporty z badan) i kod identyfikacyjny.

W roku 2020 otrzymano w sumie 95 powiadomien w ramach systemu RASFF, w tym 46

powiadomien alarmowych, 44 powiadomien informacyjnych i 5 powiadomienia NEWS.

(R y
“4RASFF 7o
Rapid Alert System for Food and feed RAPRPEX
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System RAPEX to Wspdlnotowy System Szybkiej Informacji (RAPEX), dziatajacy na
obszarze Jednolitego Rynku Unii Europejskiej, ktorego celem jest szybka wymiana informacji
migdzy Komisja Europejska a panstwami cztonkowskimi UE na temat produktow
niezywno$ciowych mogacych stanowi¢ zagrozenie dla konsumentdéw, a takze na temat srodkow
podjetych przez poszczegdlne panstwa wspdlnoty, majgcych na celu wyeliminowanie zagrozenia
dla konsumentow przez ograniczenie lub zakaz wprowadzania danego produktu na rynek.
Wymiana informacji nastgpuje za posrednictwem Narodowych Punktow Kontaktowych.

W ramach dziatalno$ci Oddzialu Higieny Zywnosci i Zywienia powiadomienia RAPEX,
dot. kosmetykow. W 2020 r. nie wplyngto zadne powiadomienie RAPEX.

2.8. Dzialania dodatkowe podejmowane w ramach nadzoru nad produkcja i obrotem

srodkow spozywcezych

2.8.1. Postepowanie w przypadku zatru¢ pokarmowych

W biezacym roku zostato zgloszone 6 przypadkéw zbiorowego zatrucia pokarmowego,
gdzie czynnikami etiologicznymi byty:
e Salmonella Enteritidis — 2 zgloszenia,
e Clostridium difficile — 4 zgloszenia.
Dochodzenia dotyczace podejrzen zatru¢ pokarmowych prowadzone sa przy wspotpracy
Oddziatu Epidemiologii oraz Oddziatu Higieny Komunalnej. Pracownicy Oddziatu Higieny
Zywnosci i Zywienia przeprowadzaja szczegdtowy wywiad epidemiologiczny a takze, jezeli jest

taka mozliwo$¢, pobieraja do badan laboratoryjnych probki zywnosci.

ZATRUCIA POKARMOWE
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2.8.2. Dzialania dotyczace wzmozonego nadzoru sanitarnego w okresie wypoczynku

letniego — tzw. ,,akcja lato”

W sezonie letnim, tj. od maja do sierpnia 2020 r. wzmozono nadzor w zakladach
zywnosciowo-zywieniowych atrakcyjnych turystycznie, badz znajdujacych si¢ na trasach
turystycznych. W celu wigkszej skutecznosci kontroli czynno$ci przeprowadzane byly poza
godzinami pracy urzedu lub w dni zwyczajowo wolne od pracy. W 2020 r. przeprowadzono
w sumie 28 kontroli sanitarnych. W zwigzku z podjetymi czynno$ciami natozono 6 grzywien
w drodze mandatow karnych na taczng kwotg 1300 zt. Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami
byty:

e obecno$¢ na stanie magazynowym zywnos$ci po uplywie terminu przydatnosci do spozycia,
e brak czysto$ci w pomieszczeniach zaktadu,

e brudne naczynia i sprzet uzywany w zaktadzie.

Tab.13. Kontrole przeprowadzone w ramach ,,akcji lato” w 2018 r., 2019 1. 1 2020 r.

2018 r. 2019r. 2020 r.
Liczba kontroli: w tym 46 94 28
Restauracje 13 23 9
Bary 19 9 1
Zaktady malej gastronomii 11 9 8
Wytwornie ciast i lodow 1 0 0
Automaty do produkcji lodéw 1 6 2
Inne (,,ogrodki letnie”, sklepy) 1 47 8
Liczba decyzji 4 10 0
Liczba wydanych decyzji

. . . - 1 0

0 unieruchomieniu zakladow

Liczba mandatéw karnych 3/1200 zk. 8/1600 zl. 6/1300 zt.
Liczba spraw z art. 103 ustawy o bezp. i 1 0
zywnosci i Zywienia skierowanych do PPWIS

2.8.3. Dzialania podejmowane w ramach sprzedazy grzybow $wiezych i suszonych

Wzorem lat ubieglych prowadzono wzmozone czynnosci nadzorowe 1 profilaktyczne
w miejscach obrotu grzybami dzikorosngcymi lub ich przetworami. Dzialania podejmowane
w ramach urzedowej kontroli Zywnos$ci miaty na celu przede wszystkim sprawdzenie, czy
przestrzegane s3 wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2011 r.
w sprawie grzybow dopuszczonych do obrotu lub produkcji przetworow grzybowych, srodkow
spozywczych zawierajacych grzyby oraz uprawnien klasyfikatora grzybow i grzyboznawcy
(Dz. U. z 2011, Nr 115, poz. 672). Ustalono, ze osoby zarzadzajace targowiskami posiadaja
uprawnienia klasyfikatora grzybow swiezych 1 codziennie w godzinach porannych dokonuja
oceny grzybow oraz wystawiajg stosowny atest.
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W celu uniknigcia zatru¢ grzybami w sezonie grzybowym w 2020 r. dyzury petnili
klasyfikatorzy, zatrudnieni w Inspekcji, ktorzy udzielali osobom zainteresowanym porad
w zakresie przynaleznosci gatunkowej grzybow §wiezych, rosnagcych w warunkach naturalnych,
zbieranych na potrzeby wilasne. W 2020 r. dokonano 2 konsultacji w PSSE w Rzeszowie,
w trakcie ktorych zostaty ocenione gatunki: czubajka kania, podgrzybek brunatny, borowik

szlachetny, maslak zwyczajny, podgrzybek zajaczek, podgrzybek ztotawy, mleczaj rydz.

Dodatkowo przed sezonem grzybowym uaktualniono strong¢ internetowg o informacje
dotyczace tematyki grzybow i podano do wiadomosci petentow godziny dyzurowania

klasyfikatorow grzybow.

2.8.4. Dzialania podejmowane ramach ASF - Afrykanskiego Pomoru Swin

Afrykanski pomor $swin (African Swine Fever, ASF) znajduje si¢ na liscie chorob
Miegdzynarodowego Urzedu ds. Zdrowia Zwierzat (Word Organisation for Animal Heath, OIE)
podlegajacych obowiazkowi zglaszania i urzgdowego zwalczania. Jest to wyjatkowo grozna,
nieuleczalna, wysoce zakazna i zarazliwa, wirusowa choroba $§win domowych wszystkich ras
oraz dzikéw. Rezerwuarem wirusa mogg by¢ dziki europejskie, dzikie $winie afrykanskie (bush
pigs), guzce (wart hogs) oraz kleszcze z gatunku Ornithodorus. Pozostate gatunki zwierzat sa na

zakazenie wirusem i Asfivirus (ASFV) niewrazliwe.

Afrykanski Pomér Swin
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Postgpowanie przy podejrzeniu ASF reguluje ustawodawstwo krajowe 1 unijne. Dotychczas
nie opracowano szczepionki przeciw ASF. Aktualnie zwalczanie choroby odbywa si¢ wylacznie
metodami administracyjnymi poprzez wybijanie zwierzat chorych oraz znajdujacych si¢
w strefie zapowietrzonej. Ponadto niezbedny jest niezwykle $cisty nadzér nad przejSciami
granicznymi, w portach i na lotniskach. Nalezy roéwniez konfiskowac 1 unieszkodliwia¢ zywnos¢
oraz odpadki pokonsumpcyjne w samolotach, statkach i wagonach restauracyjnych oraz zywnos¢
przewozong przez wschodnia granicg¢ w bagazu podroéznych oraz bezwzglgdnie przestrzegaé
zakazu stosowania zlewek kuchennych w zywieniu $win.

Ze wzgledu na przypadki nielegalnych i negatywnych praktyk i czynnosci w zakresie
przemieszczania $win, migsa wieprzowego i innych produktow pozyskanych od swin podjeto
wspotprace z Inspekcja Weterynaryjng, w celu wykrycia i eliminacji procederu wprowadzania
do obrotu migsa niewiadomego pochodzenia, w szczegdlnosci dziczyzny. W zwiazku
z powyzszym w 2020 r. przeprowadzono 195 kontrole, w trakcie ktérych sprawdzano

pochodzenie migsa, w szczego6lnosci dziczyzny oraz zagospodarowanie odpadow kat. 3.

2.8.5. Dzialania podejmowane w ramach produkcji pierwotnej

Na terenie powiatu rzeszowskiego znajduje si¢ 139 zakladow produkcji pierwotnej oraz 3
punkty skupu. Niniejsi producenci pierwotni zajmuja si¢ gtéwnie produkcja owocow miekkich
(maliny, truskawki, boréwki amerykanskiej, porzeczki), warzyw (salaty, rzodkiewki,

pomidorow, ogorkow, fasolki szparagowej, kapusty), zboz, rzepaku i ziemniakow.

W 2020 r. pobrano do badan laboratoryjnych 1 probke warzyw lisciastych (rukola)
w kierunku obecnos$ci azotanow 1 azotynéw. Powyzsza probek nie zostata zakwestionowana.

Z dniem 1 stycznia 2017 r. weszty w zycie przepisy Ustawy z dnia 16 listopada 2016 .
o zmianie niektérych ustaw w celu ulatwienia sprzedazy zywnoS$ci przez rolnikéw (Dz.U.

poz.1961). W ramach rolniczego handlu detalicznego (RHD) rolnicy moga sprzedawaé zywnos¢
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wyprodukowang we wlasnym gospodarstwie. Zainteresowani tego typu sprzedaza zobowigzani
sa do urzedowej rejestracji na najmniej 30 dni przez dniem rozpoczecia planowanej dziatalnos$ci.
Whiosek w formie pisemnej nalezy ztozy¢ odpowiednio:

1. do Powiatowego Lekarza Weterynarii wtasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia
dziatalnosci — w przypadku zamiaru sprzedazy produktow pochodzenia zwierzgcego lub
produktow zawierajacych zardwno produkty zwierzece jak i roslinne (tzw. zywnos¢ ztozona),

2. do Powiatowego Inspektora Sanitarnego wilasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia
dziatalnosci — w przypadku zamiaru sprzedazy zywnosci pochodzenia niezwierzgcego.

[lo§¢ produktéw roslinnych lub zwierzecych pochodzacych z wlasnej uprawy, hodowli lub
chowu, uzytych do produkcji danego produktu ma stanowi¢ co najmniej 50% sktadu tego
produktu, z wylaczeniem wody. Rolnicy sprzedajacy zywno$¢ wyprodukowang we wiasnym
gospodarstwie przy wykorzystaniu pomieszczen uzywanych gléwnie jako prywatne domy
mieszalne (np. przy wykorzystaniu sprzegtu i urzadzen gospodarstwa domowego w kuchni
domowej) zobowigzani sg do spetlnienia wymagan rozporzadzenia (WE) nr 852/2004 parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 roku w sprawie higieny $rodkow spozywczych,

okreslonych w zatgczniku II w rozdziale I11 (uproszczone wymagania higieniczne).
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I11. ODDZIAL HIGIENY PRACY

Do zadan Oddziatu Higieny Pracy w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy
kontrola warunkow zdrowotnych $rodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu

chorob zawodowych 1 innych chordb zwigzanych z warunkami pracy.

Dziatalno$¢ kontrolna obejmuje roéwniez zagadnienia dotyczace m.in. nadzoru nad
substancjami i mieszaninami chemicznymi, detergentami, prekursorami narkotykow grupy 2 i 3,
produktami biobdjczymi, czynnikami biologicznymi i rakotworczymi wystepujacymi
w srodowisku pracy oraz realizacji zakazu wprowadzania do obrotu produktow co do ktorych
zachodzi podejrzenie, ze sg §rodkami zastepczymi.

Zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego na rok 2020, nadzér w dziedzinie
higieny pracy byl prowadzony gtéwnie w zakresie warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy,
postepowan administracyjnych dotyczacych chorob zawodowych, nadzoru nad warunkami pracy
oraz wypelnianiem przez pracodawcdéw obowigzkdw wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zakladach sektora gospodarki odpadami 1 $ciekami,
przestrzegania przepisow 1 zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest, nadzoru nad produktami biobodjczymi
i detergentami oraz prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3. Sprawowanie skutecznego nadzoru
w zakresie egzekwowania przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
srodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych oraz prowadzenie dziatan
administracyjnoprawnych w trybie obowigzujacych przepiséw majac na celu wyeliminowanie

tych produktow.
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W 2020 r. w ewidencji obiektoéw na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego
pozostajacych pod nadzorem Oddzialu Higieny Pracy bylo 917 zaktadéw, z ktorych
skontrolowano 70. Skontrolowane zaktady zatrudniaty 9657 0sob.

W nadzorze z zakresu higieny pracy znajdujg si¢ rowniez duze zaktady pracy zatrudniajgce
250 1 wiecej osob. Takie obiekty wymagaja wiekszej ilosci czasu na przeprowadzenie kontroli
a tematyka wystepujacych w nich zagadnien jest bardzo réznorodna, obejmujaca zagadnienia nie
tylko z zakresu higieny pracy, lecz rowniez pozostalych zagadnien bedacych w zakresie
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Wyk. 3. Liczba zakladow pracy w ewidencji z podziatem na ilo$¢ zatrudnionych pracownikéw w Rzeszowie
i powiecie rzeszowskim w 2020 r.

W ramach prowadzonego nadzoru w 2020 roku przeprowadzonych zostalo 90 kontroli,

w wyniku ktérych wydano 31 decyzji administracyjnych oraz natozono 2 mandaty karne na

kwote 300 zlotych.

Do najczes$ciej stwierdzanych uchybien z zakresu higieny pracy nalezaty:

e brak natryskow ratunkowych (prysznicoéw bezpieczenstwa) do obmycia calego ciala oraz
oddzielnych natryskéw (prysznicow) do przemywania oczu, nie dalej niz 20 m w linii
poziomej od stanowisk, gdzie wystepowato niebezpieczenstwo oblania pracownikow
srodkami zracymi, ktore zostaty sklasyfikowane przez producenta, m.in. jako powodujace
powazne oparzenia skory oraz uszkodzenia oczu (nieprawidtowosci te stwierdzono w hali
zakladu posredniego);

e brak dostepu do natryskow ratunkowych (prysznicow bezpieczenstwa) do obmycia calego
ciala oraz oddzielnych natryskow (prysznicéw) do przemywania oczu w pomieszczeniu

podchlorynu sodu zasilanych woda nieogrzewang;
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brak aktualnych wynikéw pomiarow czynnikéw szkodliwych wystepujacych na
stanowiskach pracy, wykonanych przez uprawnione laboratorium do przeprowadzania badan
1 pomiarow (dotyczylo to stezenia zapylenia, tlenku wegla, wielopierScieniowych
weglowodoréw aromatycznych (WWA), natgzenia halasu, natezenia drgan o dziataniu
ogolnym, wskaznikéw mikroklimatu gorgcego);

brak aktualnej i udokumentowanej oceny ryzyka zawodowego (m.in. na stanowisku
mechanik samochodowy, krawcowa, krojczy);

brak oceny ryzyka zawodowego w narazeniu na czynniki biologiczne wystepujace
w Srodowisku pracy (zawierajacej pelny wykaz szkodliwych czynnikoéw biologicznych,
rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego);

brak oceny ryzyka zawodowego w narazeniu na czynniki chemiczne wystepujace
w $rodowisku pracy, uwzgledniajacej niebezpieczne wilasciwosci czynnika chemicznego,
dane z kart charakterystyki, substancji chemicznych i ich mieszanin, rodzaj, poziom i czas
narazenia oraz warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen w miejscu pracy (dotyczyto
stanowisk pracy w zakladzie mechaniki pojazdowej, zaktadzie stolarskim);

zty stan techniczny powierzchni podtogi w hali napraw;

zly stan techniczny powierzchni $cian i podtdg w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych
(np. w pomieszczeniu szatni, w pomieszczeniu toalety);

brak szafek na odziez w pomieszczeniu szatni;

brak rejestru czynnikow szkodliwych oraz karty badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych
wystepujacych na stanowiskach pracy;

brak wilasciwych srodkéw ochronny indywidualnej dla pracownikow (rekawiczki, okulary,
odziez ochronna zgodne z informacjami zawartymi w kartach charakterystyki produktu)
pracownikom wykonujagcym prace powodujace niebezpieczenstwo oblania $rodkiem
chemicznym sklasyfikowanym jako zracy — hala zaktadu posredniego;

brak witasciwych $rodkéw ochronny indywidualnej dla pracownikéw (odziez 1 obuwie
ochronne, rekawiczki, maski z filtrem zgodne =z informacjami zawartymi w kartach
charakterystyki produktu) pracownikom na stanowiskach, gdzie wystepuje kontakt
z ksylenem i formaldehydem;

brak wywieszonej informacji o przeszkolonych pracownikach w zakresie udzielania
pierwszej pomocy przedlekarskiej;

brak przeszkolonych pracownikow w zakresie udzielania pierwszej pomocy;



e brak wykazu wyposazenia apteczki ustalonego w porozumieniu z lekarzem sprawujacym
profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami,
e Dbrak wywieszonej instrukcji dotyczacej udzielania pierwszej pomocy.

Usuniecie powyzszych nieprawidtowosci nakazano w drodze decyzji administracyjnych.

W 19 =zakladach objetych nadzorem stwierdzono nieprawidlowosci wynikajace
Z przekroczen normatywow higienicznych na stanowiskach pracy. Ustalono, ze w 2020 r.,
754 pracownikow wykonywalo prace w nadmiernym hatasie, 47 pracownikow pracowato
w warunkach przekroczenia normatywow drgan mechanicznych dzialajacych na organizm
pracownika ogélnie 1 miejscowo, 24 0soby w przekroczeniu normatywow substancji
chemicznych (formaldehydu, manganu, chromu (VI), ksylenu i toluenu), 3 osoby pracowato
w przekroczeniach normatywow higienicznych dla pytow.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano decyzje administracyjne, nakazujace
obnizenie przekroczen normatywoéw higienicznych do wartosci okreslonych norma, aby nie
zagrazaty zdrowiu pracownikéw. Dotyczyly one m.in.:

e obnizenia poziomu ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru
czasu pracy na jaki narazeni sg pracownicy na stanowisku pracy: operator wyttaczarki,
pomocnik operatora;

e obnizenia wartoSci najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS) formaldehydu na
stanowisku pracy: zestawiacz w pomieszczeniu produkcyjnym lekow;

e obnizenia warto$ci stezenia (NDS) formaldehydu na stanowiskach pracy: technik
w Klinicznym Zaktadzie Patomorfologii-Histopatologia;

e obnizenia wartosci stezenia chwilowego (NDSCh) formaldehydu na stanowisku pracy:
technik w Klinicznym Zaktadzie Patomorfologii-Histopatologia;

e obnizenia wartosci stezenia chwilowego ksylenu na stanowisku pracy: technik w Klinicznym
Zaktadzie Patomorfologii-Histopatologia;

e obnizenia poziomu ekspozycji na pyly maki-frakcja wdychalna do wielkosci
nieprzekraczajacej 2 mg/m3 na stanowisku pracy: piekarz ciastowo-piecowy;

e obnizenia poziomu ekspozycji na pyly maki-frakcja wdychalna do wielkosci
nieprzekraczajacej 2 mg/m3 na stanowisku pracy: piekarz brygadzista;

e obnizenia warto$ci najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS) manganu dla frakeji
respirabilnej wdychalnej na stanowisku: Slusarz-spawacz (hala stali czarnej);

e obnizenia warto$ci najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS) tlenku wegla na

stanowisku: §lusarz-spawacz (hala stali czarnej).
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Wyegzekwowano poprawe warunkéw pracy dla tacznie 72 pracownikOw poprzez obnizenie
najwyzszego dopuszczalnego natgzenia (NDN) hatasu dla 58 osob, najwyzszego dopuszczalnego
stezenia (NDS) zwigzkoéw toksycznych dla 7 0sob, najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS)
pytow dla 7 osob. Na stanowiskach pracy, gdzie warunki technologiczne i techniczne nie
pozwolity na calkowite usuni¢cie przekroczen natezenia hatasu, nakazano zaopatrzenie
pracownikow w odpowiednio dobrane ochronniki stuchu oraz wydawano decyzje nakazujace
opracowanie i zastosowanie programu dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do
ograniczenia narazenia na hatas w srodowisku pracy.

Na terenie miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego wielu pracownikow w swoim
srodowisku pracy narazonych byto na kontakt z roéznymi szkodliwymi czynnikami
biologicznymi, moggcymi by¢ przyczyng zakazenia, alergii (uczulenia) lub zatrucia. Ze wzgledu
na stopien zagrozenia czynniki biologiczne dzielone si¢ na 4 grupy, a podstawa podziatlu sg ich
wlasciwosci zakazne. Kryteriami zaklasyfikowania czynnikéw biologicznych do poszczegdlnych
grup zagrozenia sa zdolno$¢ do wywotywania choroby u czlowieka oraz cigzkosci jej przebiegu,
mozliwo$¢ rozprzestrzenienia si¢ choroby w populacji, mozliwo$¢ zastosowania skutecznej
profilaktyki i leczenia. Na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego wystepuja czynniki
biologiczne zaliczane do kategorii 1, 2 1 3 zagrozenia, a zakladami, w ktérych wystepuja, sa
m.in. zaklady produkujace zywnos¢, jednostki ochrony zdrowia, zaktady gospodarki odpadami
I 0czyszczania §ciekow oraz archiwa, biblioteki, ptywalnie.

W 2020 r. na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego przeprowadzono
22 kontrole w zaktadach, w ktorych zatrudnionych byto 2903 osoby narazone na dziatanie
czynnikow biologicznych kategorii 2 i 3. W 2020 r. nie stwierdzono uchybien z zakresu nadzoru
nad czynnikami biologicznymi na stanowiskach pracy.

W 3 skontrolowanych zakladach na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego
w 2020 r. pracowato 96 0sdb w narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub
procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym. Czynnikami
rakotworczymi, ktore wystepowaty w ww. zakladach pracy byly m.in.: promieniowanie
jonizujace, formaldehyd, benzen, arsenu trojtlenek, dichromian potasu, etylenu chlorek,
formaldehyd, trojtlenek kobaltu, 1,2-dwuchloroetan, bromian(V)potasu, chlorek N,N-
dimetylosulfamoilu, chloform, chromian(VI)potasu, dichromian(VI)potasu, epichlorohydryna,
fenol, fuksyna zasadowa, tioacetamid, tlenek arsenu, chlorek metylenu, chlorek metylu, eter
naftowy, wlokna ceramiczne krzemionkowe, azotan kobaltu, fenoloftaleina, kwas
chromowy(VI), tlenek chromu, bezwodnik chromowy, dichlorek kobaltu, kadm, dichromian
(VDsodu, dichromian (VI)potasu, tlenek kadmu(ll), chlorek niklu, amidosulfonian niklu,

siarczan(VI)niklu(Il), uwodniony siarczan(VID)niklu(Il), weglan niklu, chromian (VI)sodu, octan niklu,
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chromian(VI) strontu, destylaty ci¢zkie naftenowe, destylaty lekkie naftenowe, benzyna
rozpuszczalnikowa, gazy z ropy naftowej skroplone, bisfenol A, N-Etylo-2-pirolidon, kwarc,
metylofosfonian dimetylu.

Przeprowadzonych zostato 4 kontrole, w trakcie ktoérych wydano jedng decyzje dotyczaca
obnizenia warto$ci formaldehydu na stanowiskach pracy.

W 2020 r. do Oddziatu Higieny Pracy wplyneto 8 skarg dotyczacych funkcjonowania
zaktadow pracy mieszczgcych sie na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego. Dotyczyly one
m. in. nieprzestrzegania obowiazku zapewnienia ptynu do dezynfekcji rak lub r¢kawiczek przy
dystrybutorach, nieprawidtowosci w zakresie oznakowania kleju poliuretanowego oferowanego
do sprzedazy za posrednictwem sklepu internetowego, braku oznakowania produktu w jezyku
polskim, skarga zlozona anonimowo na warsztat samochodowy (pracownik podczas kontaktu z
klientem nie posiadal maseczki) oraz skarga dotyczaca nieprzestrzegania zasad okreslajacych
postgpowanie w zwigzku z przeciwdzialaniem rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS-CoV-2
podczas Zgromadzenia Wspolnikow. Sposrod 8 zgtoszonych nieprawidtowosci, ktore wptynety
do Oddziatu Higieny Pracy PSSE w Rzeszowie, zadna nic znalazta potwierdzenia w trakcie

przeprowadzonych kontroli.

OBOWIAZKOWA
DEZYNFEKCJA

DLONI

&

Praca w narazeniu zawodowym, tj. w kontakcie z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
wystepujacymi w srodowisku pracy, a takze sposéb wykonywania pracy, moze w konsekwencji
prowadzi¢ do wystgpienia u pracownikéw choréb zawodowych. W roku 2020 z terenu miasta
Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Rzeszowie 26 podejrzen choréb zawodowych. Pracownicy Oddziatu Higieny
Pracy przeprowadzili na terenie miasta Rzeszowa 22 dochodzenia w zwigzku ze zgloszonymi
podejrzeniami w sprawach chorob zawodowych. W wyniku prowadzonego postgpowania
wydano 10 decyzji stwierdzajacych chorob¢ zawodowa oraz 4 decyzje o braku podstaw

do stwierdzenia choroby zawodowej (pozostate postgpowania sg w toku).
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Wyk. 4. Choroby zawodowe na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego.

Stwierdzone choroby zawodowe dotyczyty nastgpujacych schorzen:

e choroby =zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa: borelioza — u 5 o0séb
i gruzlica — u 1 osoby,

e obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo — nerwowego
spowodowany hatasem wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej
45 dB w uchu lepiej styszacym obliczony jako $rednia arytmetyczna dla czestotliwosci
1,213 kHz —u 2 osob,

e pylice ptuc: pylica gornikow kopaln wegla — u 1 osoby,

e przewleklte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,

trwajgcym co najmniej 15 lat: guzki glosowe twarde — u 1 osoby.

Decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej dotyczyty chordb:

e zespol wibracyjny: posta¢ naczyniowo-nerwowa — u 1 osoby,

e choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa: borelioza —u 2 0sob,

e obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo — nerwowego
spowodowany hatasem wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45
dB w uchu lepiej styszacym obliczony jako $rednia arytmetyczna dla czestotliwosei 1,2 1 3

kHz — u 1 osoby.

W 2020 r. na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego nie funkcjonowat zaden

sklep, ktory wprowadzat do obrotu $rodki zastgpcze. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
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w Rzeszowie przy udziale policji oraz urzedow celno-skarbowych stale monitoruje
przestrzeganie zakazu wprowadzania do obrotu ww. $rodkow.

W pozostatych obiektach na terenie miasta Rzeszowa, w ktorych we wczesniejszych latach
odnotowano wprowadzanie do obrotu $rodkoéw zastepczych w chwili obecnej nie jest
prowadzona dziatalno$¢ polegajaca na wprowadzaniu do obrotu srodkow zastepczych.

W 2020 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie nie
zgloszono przypadkow podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi. Nie odnotowano réwniez
zgonOw na wskutek zazycia srodkéw zastgpczych.

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie w zakresie
nadzoru nad zakazem wprowadzania do obrotu S$rodkow zastepczych obejmujg takze
prowadzenie postepowan wobec osob fizycznych nie przestrzegajacych ww. zakazu. W roku
2020 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie, wydal 3 decyzje dotyczace

oOptat.
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IV. ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

Pracownicy Oddzialu Higieny Komunalnej kontroluja pod wzgledem sanitarno-
higienicznym obiekty uzytecznosci publicznej do ktérych naleza: hotele, domy pomocy
spotecznej, =zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu, dworce
autobusowe, ptywalnie kryte oraz odkryte oparte na wodzie wodociggowej, kapielisko, miejsce
wykorzystywane do kapieli oraz ustgpy publiczne.

W zakresie nadzoru nad wodociggami kontrolowane sg stacje uzdatniania wody, pobierane
probki wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wydawane oceny o przydatnosci do

spozycia.

4.1. Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie oraz na terenie powiatu realizuje
monitoring jako$ci wody, w ramach ktoérego prowadzi rejestr wodociggow oraz punktow
pobierania probek wody z wodociggow, gromadzi, weryfikuje, analizuje 1 ocenia jako$¢ wody
oraz informuje starostow, wojtoéw albo burmistrzow o wynikach badan monitoringowych.
Ponadto przeprowadza kontrole sanitarne i techniczne nadzorowanych wodociggow.
W przypadku ztego stanu technicznego wydaje decyzje nakazujace ich poprawg. Po
kazdorazowym badaniu wody zostaje wydana ocena okresowa jakosci wody. Tak zwana ocena
obszarowa obejmujaca rok 2020 zostanie wydana w terminie do konca I kwartatu 2021 r.

Do urzadzen dostarczajacych wode przeznaczong do spozycia przez ludzi nalezg wodociagi
0 produkgc;ji:

e ponizej 100 m® na dobe — 4 wodociagi,

e 0d 100 do 1000 m® na dobg¢ — 17 wodociggow,

e 0d 1000 do 10 000 m? na dobe — 5 wodociggdw,
e 0d 10000 do 100 000 m? na dob¢ — 1 wodociag.

Lacznie w 2020 r. we wszystkich wodociggach w 6 przypadkach wszczeto postgpowanie
z uwagi na pogorszenie jakosci wody w zakresie parametrow fizykochemicznych (nieznaczne
przekroczenia manganu, zelaza, me¢tnoSci, jonu amonowego, azotyndow)  0raz
mikrobiologicznych (pojedyncze bakterie grupy coli). Wszystkie postgpowania po uzyskaniu
poprawy wskazanych parametrow zostaly umorzone. W roku 2020 wydano 3 decyzje
o nieprzydatnosci wody w zakresie mikrobiologicznym w wodzie dostarczanej przez wodociagi:
Tyczyn, Kamien, Turza Sokotow Matopolski. Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych

jakos$¢ wody ulegta poprawie — stwierdzono jej przydatno$¢, a decyzje umorzono.
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W roku 2018 zostata wydana decyzja na odstepstwo w zwigzku z przekroczeniem parametru
bor w wodzie z wodociggu Chmielnik (na poziomie 2,0 mg/litr), z terminem do 06.04.2021 r.
Dopuszczalna warto$§¢ tego parametru wedlug obowigzujacego rozporzadzenia wynosi
1,0 mg/litr. Gmina systematycznie informuje tut. Inspektora o prowadzonych dzialaniach oraz
okazuje wyniki badania w zakresie parametru bor.

Wodociggu Bachorz w dalszym ciggu dostarcza wodg o warunkowej przydatnosci wody
w zakresie Zelaza oraz manganu.

Jako$¢ wody dostarczanej przez wodocigg Rzeszow nie budzi zastrzezen.

W trakcie przeprowadzonych 12 kontroli sanitarnych nadzorowanych wodociggdéw nie
stwierdzono usterek natury technicznej. Decyzja w zakresie poprawy stanu technicznego
pomieszczen stacji oraz urzadzen stuzacych do uzdatniania wody wodociggu Krasne zostata

wykonana.

Fot. Stacja Uzdatniania wody MPWIiK Rzeszéw-Zwigczyca — budynek pras i odstojnikow.

4.2. Obiekty uzyteczno$ci publicznej

4.2.1. Baseny kapielowe

W 2020 r. na terenie Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego tut. Inspektor nadzorowat
19 ptywalni, w tym 2 baseny odkryte.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r., poz. 2016)
wlasciciele lub zarzadcy ptywalni maja obowigzek prowadzenia kontroli wewngtrznej nad
jakoscia wody basenowej. Kontrola ta obejmuje biezaca obserwacje¢ wody, monitoring
parametréw fizycznych wody (prowadzony co 4 godziny) oraz pobdr prob wody przez
akredytowane laboratorium zgodnie z harmonogramem ustalonym z PPIS w Rzeszowie.
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Fot. Basen zewng¢trzny w Hotelu Blue Diamond w Nowej Wsi.

4.2.2. Miejsca wykorzystywane do kapieli oraz kapieliska.

W sezonie letnim 2020 r. nadzorowano 1 miejsce wykorzystywane do kapieli
w Bratkowicach. Wydano 2 oceny biezacej jakosci wody, w ktorych stwierdzono przydatnosé¢
wody do kapieli oraz przeprowadzono 1 kontrol¢ sanitarng.

Na terenie Rzeszowa funkcjonuje kapielisko przy ul. Kwiatkowskiego. Po przeprowadzone;j
kontroli ~ stanu sanitarnego nie stwierdzono uchybien w zakresie utrzymania czystosci

i porzadku.

Fot. Miejsce wykorzystywane do kapieli w Bratkowicach.

Plaze przy miejscu wykorzystywanym do kapieli byly na biezaco sprzatane. Zapewniona
byta odpowiednia ilo§¢ koszy na odpady komunalne, ktére byly oprézniane codziennie. Strefy
do kapieli byly wyznaczone 1 trwale oznakowane, strzezone przez ratownikéw. Zapewnione byly
rowniez sanitariaty (3 kabiny ustgpowe typu TOI-TOI), przebieralnie (damska i me¢ska), hangar,

w ktorym przechowywany jest sprzet do ptywania (kajaki, rowerki wodne). W widocznym
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miejscu umieszczony byt regulamin obiektu oraz tablica informacyjna zawierajgca dane zgodne
Z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011 r. w sprawie ewidencji kapielisk
oraz sposobu oznakowania kapielisk 1 miejsc wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. Nr 91,
poz. 527). Organizator tego obiektu — Rzeszowski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rzeszowie,
ul. Jatlowego 23A, pobrat 1 probke wody przed otwarciem sezonu kapielowego oraz 3 probki
w czasie trwania sezonu. Na podstawie okazanych wynikow jakosci wody oraz nadzoru
wizualnego wydano 4 biezace oceny stwierdzajace, ze woda przeznaczona do kapieli
w nadzorowanym obiekcie odpowiada wymaganiom zawartym w Zataczniku nr 1 cze$¢ A do
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad
jakoscia wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86, poz. 478).

Interwencji na stan sanitarny tego obiektu nie odnotowano

4.2.3. Domy Pomocy Spolecznej calodobowe i dzienne

Na nadzorowanym terenie istnieje 24 obiektow przeznaczonych dla oséb w podesztym
wieku, niepelnosprawnych intelektualnie 1 fizycznie oraz przewlekle chorych oraz
2 noclegownie. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny

w tych obiektach nie budzit zastrzezen.

Fot. Dom Seniora ,,Pogodna Dolina” w Siedliskach.

4.2.4. Hotele, obiekty hotelarskie oraz wczasowo-turystyczne, schroniska mlodziezowe,

noclegownie i domy dla bezdomnych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzor nad

87 obiektami. Po przeprowadzonych 9 kontrolach wydano 2 decyzje na poprawe stanu

57



technicznego pokoi oraz natozono mandat karny na kwote 200 zt. za biezacy stan sanitarny.
W dalszym ciggu obowigzujg decyzje (wydane w roku 2019) na dwa obiekty hotelarskie, na
zapewnienie w dobrym stanie technicznym wyposazenia toalet ogoélnodostepnych oraz

powierzchni $cian.
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Fot. Hotel Metropolitan w Rzeszowie.

4.2.5. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzor nad 587
obiektami, swiadczacymi ushugi zwigzane z pielegnacja ludzkiego ciata. W ciggu 2020 r.,
przeprowadzono 95 kontroli sanitarnych. Wydano 3 decyzje. Jedna zostata wykonana, w dwu
obowigzuja terminy realizacji na rok 2021. Decyzje dotyczyly poprawy stanu technicznego
w obiektach (jak: montaz umywalek z biezaca woda, zapewnienie prawidtowego postgpowania
z odpadami niebezpiecznymi, opracowanie procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami

i chorobami zakaznymi przy $wiadczeniu ushug).

Fot. Harmonia Salon Odnowy Biologicznej w Rzeszowie.
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4.2.6. Agroturystyka

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzor nad 7 obiektami.
W roku 2020 kontroli w tej grupie nie przeprowadzono.

W czerwcu w wyniku gwattownej ulewy na terenie gminy Chmielnik doszto do podtopien
budynkow indywidualnych, zaktadow pracy, budynkéw infrastruktury kanalizacyjnej oraz
studni przydomowych. Nie odnotowano zagrozenia uj¢cia wody w Chmielniku.

W zwiazku z powyzszym przekazano do Urzedu Gminy S$rodki stuzace do dezynfekcji
studni przydomowych, ktére zostaty zalane i1 byly jedynym zrédlem zaopatrzenia w wode do
spozycia. Po przeprowadzonych dziataniach (wypompowanie wody oraz dezynfekcji) przez
Straz Pozarng przebadano 22 studnie przydomowe. W 18 studniach stwierdzono nieprzydatnos¢
wody do spozycia, w 2 warunkowg przydatno$¢ oraz w 2 przydatnos¢. Wydane oceny
przekazano do wiascicieli studni informujac o potrzebie dalszych dziatan w kierunku poprawy

jakos$ci wody.

Fot. Skutki ulewy i podtopien w Chmielniku w 2020 r.
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V. ODDZIAL HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

5.1. Ocena stanu sanitarnego placowek oswiatowo-wychowawczych na terenie miasta

Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego

W 2020 r. w ewidencji nadzoru pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie znajdowalo si¢ 510 placowek stalych oraz
354 turnuséw letniego 1 zimowego wypoczynku dzieci 1 mlodziezy. Placowki state objete
nadzorem to m. in.: Zlobki, przedszkola, szkoly , uczelnie wyzsze, placowki z pobytem

calodobowym i inne.

inne D 33
placéwki z pobytem catodobowym s s
uczelnie wyzsze s

szkoty pilicealne "

zespoty szkét i zespoty szkolno-przedszkolne A s
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stobki T =0

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Wyk. 5. Liczba placowek stalych w ewidencji.

Pracownicy oddziatu Higieny Dzieci 1 Mlodziezy przeprowadzili w placowkach statych
i sezonowych 167 kontroli, w tym: 27 w zlobkach, 25 w przedszkolach, 31 w szkotach
1 zespotach szkot, 2 w szkotach policealnych, 6 na uczelniach wyzszych, 5 w placéwkach dla
dzieci 1 milodziezy z pobytem calodobowym (domach studenta, internatach, bursach),

70 w obiektach sezonowych w ramach letniego 1 zimowego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

5.1.1. Zlobki

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w 2020 r. petnit nadzér nad
80 ztobkami, z ktorych dziesie¢ to ztobki miejskie, natomiast 70 pozostatych to zlobki prywatne.
W 2020 r. powstato 11 nowych prywatnych ztobkow tj.
e Zlobek nr 4 ,Sasanka” w Rzeszowie, ul. Architektow 4/LU 4,
e Gminny Ztobek ,,Wesote Krasnoludki” Jasionka 301,
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e Zlobek ,,Music Garden” w Rzeszowie, ul. Paderewskiego 51E/03,
e Zlobek w Palikowce,

e Zlobek ,,Maluszkowo” w DS. AWIATA w Jasionce 915 a,

e Ztobek PICCOLO w Trzebownisku,

e Parafialny Zlobek w Zaczerniu,

e Niepubliczny Ztobek ,,Zosia Samosia” w Rzeszowie, ul. Gromskiego 10,
e Zlobek ,,Maluszkowo” VII w Rzeszowie, ul. Wolynska 7 lok. 1,

e Zlobek ,,U Wojtusia” w Trzebownisku,

e Zlobek ,,Pinokio” w Rzeszowie, ul. Zajecza 14f,

e Zlobek Patacyk Malucha w Rzeszowie, ul. Putaskiego 1A,

e Zlobek ,, Entliczek Pentliczek” w Rzeszowie, ul. G. Zapolskiej 3,
e Zlobek ,Niebieski Motylek” w Rzeszowie, ul. Zelwerowicza 14,
e Zlobek Radosne Stoneczko w Sotonce,

e Ztobek ,Magiczny Swiat Malucha” w Rzeszowie, ul. Robotnicza 2f.

Fot. Ztobek ,Zielony Motylek” w Jasionce.

W 2020 r. w zlobkach przeprowadzono tacznie 27 kontroli, gdzie w skontrolowanych
obiektach przebywato 814 dzieci. W placowkach tych zapewniono dzieciom higieniczne
warunki pobytu. Pomieszczenia utrzymane byly w czystosci, zabawki byly dostosowane do
wieku dzieci oraz posiadaly wymagane certyfikaty. Mycie i1 dezynfekcja zabawek oraz
wyposazenia odbywala si¢ w sposob prawidlowy.

Wszystkie ztobki zapewnialy pelne wyzywienie tj. $niadanie, II $niadanie, obiad
dwudaniowy i podwieczorek. W miejskich zlobkach positki przygotowywane byly we wlasnych
kuchniach, natomiast zlobki prywatne korzystaly z ustug cateringowych w catosci Iub jezeli
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pozwalaty na to warunki lokalowe — $niadania 1 podwieczorki przygotowywaty na miejscu
a obiady dowozone byty przez firmy cateringowe

W trakcie kontroli zwracano uwage nie tylko na warunki higieniczno-sanitarne panujace
w placowkach, ale réwniez na prawidtowe zywienie dzieci w wieku ztobkowym.

Dokonywano analizy jakosciowej jadtospisoéw dekadowych, oceniano czy sg one zgodne
z zaleceniami zawartymi w opracowaniu pt. ,,Zywienie dzieci w ztobkach” udostepnionego
przez Instytut Zywnoéci i Zywienia w Warszawie pod patronatem Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego, ktore to opracowania pozostawiane byly w ztobkach w czasie kontroli sanitarnych

w poprzednim roku.

5.1.2. Przedszkola
W Rzeszowie i w powiecie rzeszowskim w 2020 r. pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie znajdowalo si¢ 166 przedszkoli
funkcjonujacych samodzielnie oraz 39 wchodzacych w sktad zespotow szkolno-przedszkolnych
oraz zespotow szkot.
W roku ubiegtym powstato 14 nowych prywatnych przedszkoli tj.:
e Przedszkole ,,Music Garden” w Palikéwce 271,
e Wojtusiowe Przedszkole w Trzebownisku,
e Niepubliczne Przedszkole ,,Medyk” w Rzeszowie, ul. Dagbrowskiego 33a,
e Niepubliczne Przedszkole ,,Akademia Dziecka” w Rzeszowie, ul. Zaciszna 76,
e Niepubliczne Przedszkole ,,SELFIKI” w Rzeszowie, ul. Architektow 14,
e Niepubliczne Przedszkole ,,PINOKIO” w Rzeszowie, ul. Zajecza 14f,
e Niepubliczne Przedszkole ,,Malinowa Zyrafa” w Rzeszowie, ul. Wyspianskiego 36/2/B,
e Niepubliczne Przedszkole ,,ABC University” w Rzeszowie, ul. Koscielna 2,
e Punkt Przedszkolny ,,Kreatywne Dzieci” w Rzeszowie, ul. Dukielska 9u/1,
e Przedszkole Logopedyczne GADULKA oddziat III w Rzeszowie, ul. Krajobrazowa 4/2L,
e Przedszkole Logopedyczne GADULKA oddziat IV w Rzeszowie, ul. lwonicka 5/3,
e Niepubliczne Przedszkole ,,Kraina USmiechu” odziat V w Rzeszowie, ul. Wita Stwosza 54,
e Niepubliczne Przedszkole ,,Kraina Usmiechu” w Rzeszowie, ul Strazacka 12d,

e Niepubliczne Przedszkole MUSIC GARDEN w Rzeszowie, ul. Czackiego 2.

Natomiast Niepubliczne Przedszkole ,Kreatywne Przedszkolaki” w Rzeszowie,
ul. Koscielna 35, Niepubliczne Przedszkole ,,ECO DZIECKO” w Rzeszowie,
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ul. Krajobrazowa 4/2L, Niepubliczne Przedszkole ,,ECO DZIECKO” w Rzeszowie,
ul. Iwonicka 5/3, Niepubliczne Przedszkole ,,Solis Radius” w Rzeszowie, ul. Strazacka 12D,
Niepubliczne  Przedszkole ,, Akademia Malych Odkrywcow” w  Glogowie Mip.,
ul. Wita Stwosza 54, Niepubliczne Przedszkole ,,Akademia Maluszka Stodki Bobasek”
w Rzeszowie, ul. Krasickiego 8, Przedszkole Skandynawskie ,,Stodkie Trole” w Rzeszowie, ul.
Czackiego 2, Niepubliczne Przedszkole ,,Patacyk Malucha” w Rzeszowie, ul. Pulaskiego 1A

— zostaty zlikwidowane.

Fot. Przedszkole "Pinokio" w Rzeszowie.

W 2020 r. przeprowadzono 25 kontroli w przedszkolach, do ktorych uczeszczato 1624
dzieci. W trakcie kontroli stwierdzono, ze warunki higieniczno-sanitarne byty prawidlowe.
Posciel byta przechowywana we wlasciwy sposob, stoliki i krzesetka byly zréznicowane pod
wzgledem wysokosci. Przypominano o konieczno$ci stalego monitorowania przez
wychowawcow wlasciwego doboru mebli do wzrostu dzieci.

Zwracano takze uwage, czy dzieci maja zapewnione bezpieczne i higieniczne warunki
podczas przebywania na placach zabaw. Przypominano o konieczno$ci utrzymywania
piaskownic w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym o systematycznej wymianie piasku (na
poczatku 1 w $rodku sezonu) oraz o doktadnym myciu rak i twarzy po zabawie w piaskownicy.

Stan sanitarno-higieniczny i techniczny skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen.
Jednakze w jednym z przedszkoli w Rzeszowie zostala wydane decyzja administracyjna
nakazujgca odmalowanie sufitow 1 naprawe wentylacji mechanicznej i jest ona w trakcie
realizacji. We wszystkich obiektach dzieci miaty zapewnione wlasciwe warunki higieniczno-
sanitarne.

W ramach profilaktyki zapobiegania chorobom bakteryjnym i wirusowym udato si¢

wprowadzi¢ stosowanie $rodkéow do dezynfekcji rak, powierzchni, stolikéw, zabawek
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o spektrum dziatania nie tylko bakteriobdjczym, grzybobdjczym ale i wirusobojczym. Na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie umieszczone sg
informacje jak nalezy postepowaé w przypadku stwierdzenia wystgpowania u dziecka lub

personelu zachorowania na COVID-19 lub wszawicy.

Rozprzestrzenianiu sie wszawicy sprzyjajg duze skupiska ludzkie (zwtaszcza dzieciece),
np. szkoty, przedszkola, internaty, domy dziecka, placéwki zbiorowego wypoczynku
wakacyjnego, zattoczone Srodki transportu publicznego. Najbardziej narazone s3 dzieci
w wieku szkolnym i przedszkolnym.

Po rozpoznaniu wszawicy nalezy przebadac otoczenie osoby zarazonej!
Zabieg zwalczajacy wszawice powinny przeprowadzi¢ jednoczesnie

wszystkie osoby z najblizszego otoczenia.

Gtowny
Inspektorat
Sanitarny

ZDROWIA PUBLICZNEGO

od 1918 1, ‘J

‘ -~ l)/ll NARODOWY INSTYTUT
=k A X
- "

We wszystkich placoéwkach prowadzone byto zywienie dzieci. Przedszkola publiczne oraz
kilka przedszkoli prywatnych posiadaja wtasne bloki zywienia, w ktorych przygotowuja positki.
Pozostate placowki korzystajg z ustug cateringowych w pelnym zakresie lub tylko dowozg dania
obiadowe a pozostale positki przygotowuja w swoich kuchenkach. Oceniane w przedszkolach

jadlospisy, byty ulozone prawidlowo, natomiast w kilku zalecono drobne zmiany.

5.1.3. Szkoly

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie znajdowato
si¢ 116 szkol funkcjonujacych samodzielnie oraz 68 zespotow szkot i zespotéw szkolno-
przedszkolnych. Szkoty ponadpodstawowe nadzorowane dotychczas przez Podkarpackiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego zostaly przekazane do nadzoru przez
Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rzeszowie.

W 2020 r. przeprowadzono tacznie 39 kontroli. Kontrole sanitarne wykazaty, ze
w placowkach szkolnych utrzymana jest czysto$¢ i porzadek. Obiekty sg systematycznie

remontowane. W okresie wakacji w szkolach przeprowadzane byly gtéwnie prace o charakterze
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konserwatorsko-porzagdkowym a zakres prowadzonych przez placowki prac byt uzalezniony od
dostepnych srodkéw finansowych. W wiekszosci placowek byto to malowanie sal lekcyjnych,
sanitariatow, odnawianie stolikow 1 krzesel.

W 7 szkotach przeprowadzona zostala modernizacja blokow zywienia tj. w Szkole
Podstawowej nr 8 w Rzeszowie, Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Rzeszowie, Szkole
Podstawowej w Woli Zglobienskiej, Zespole Szkét w Lace, Szkole Podstawowej w Futomie,
Szkole Podstawowej w Nowym Borku, Zespole Szkét w Zaczerniu. Zmodernizowano bloki
sportowe w 4 szkotach, a takze otworzono nowy blok sportowy w Szkole Podstawowe;j

w Kielnarowe;j.

Fot. boisko wielofunkcyjne przy Szkole Podstawowej w Kielnarowej.

W dwodch szkotach wydano decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-technicznego.
Obejmowatly one doprowadzenie do nalezytego stanu sanitarno-technicznego podtoge
w pawilonie nauczania poczatkowego i salach §wietlicowych oraz doprowadzenie do nalezytego
stanu sanitarno-technicznego $ciany i sufity w toaletach dla uczniow.

W trakcie kontroli zwracano uwage takze uwage na prawidlowa organizacje¢ stanowiska
pracy ucznia, dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii. Przypominano takze
o koniecznos$ci wietrzenia sal lekcyjnych. Ma to istotny wptyw na samopoczucie ucznidow, ich

sprawnos¢ umystowa, wydajno$¢ pracy oraz zachowanie dobrego zdrowia.

5.1.4. Szkoly policealne

W 2020 r. pod nadzorem PPIS w Rzeszowie znajdowato si¢ 11 szkot policealnych.

W 2020 r. nie skontrolowano tych placowek.
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5.1.5. Uczelnie wyzsze

W Rzeszowie mtodziez ksztalci si¢ na 6 uczelniach wyzszych. W skontrolowanych
budynkach uczelni wyzszych stan sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen. Pomieszczenia
w ktorych prowadzone byly zajecia utrzymane byly w czystosci i porzadku. Stan sanitarno-
techniczny wyposazenia byt dobry a sanitariaty wyposazone w niezbedne $rodki higieny

osobistej oraz biezaca ciepla 1 zimng wode.

Fot. WSPiA Rzeszowska Szkota Wyzsza w Rzeszowie.

5.1.6. Placowki z pobytem calodobowym

Na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie funkcjonowato 25 placowek z pobytem catlodobowym, do
ktérych zalicza si¢ m. in.: 12 doméw studenckich i 5 internatow, 6 placowek opiekunczo-
wychowawczych.

Przeprowadzone w tych placowkach kontrole wykazaty, ze stan sanitarno-higieniczny jest
dobry. Wyposazenie pokoi byto prawidtowe, meble w dobrym stanie sanitarno-technicznym.

W 2020 r. powstata placowka zapewniajaca zakwaterowanie dla uczniow Zespotu Szkoét

Mistrzostwa Sportowego STAL tzw. bursa szkolna.

Fot. Wng¢trze pokoju w bursie szkolnej Zespotu Szkot Mistrzostwa Sportowego STAL w Rzeszowie.
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5.1.7. Wypoczynek letni i zimowy

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawowali réwniez nadzoér nad zapewnieniem
bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku dzieci i milodziezy w okresie ferii
zimowych oraz przerwy wakacyjnej. Z dostepnych danych w elektronicznej bazie
Podkarpackiego Kuratora O$wiaty na terenie Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego zarejestrowane
byty 354 turnusy.

Pracownicy = PSSE  skontrolowali 70  turnusow w  ktéorych  uczestniczyto
1640 dzieci. Najbardziej popularng formg wypoczynku byt ten w miejscu zamieszkania, a wigc
dla dzieci i mtodziezy pozostajacych w czasie ferii czy wakacji w swoich domach.

Przeprowadzone  Kkontrole = warunkéw  sanitarno-higienicznych  nie  wykazaty
nieprawidlowosci. Organizatorzy zapewnili uczestnikom dobre warunki pobytu, utrzymania
higieny osobistej, dozywiania oraz prowadzenia zaje¢ rekreacyjnych. Wyzywienie na wigkszosci
turnusOw w miejscu zamieszkania zorganizowane byto w formie obiadéw jednodaniowych.
Natomiast uczestnicy wypoczywajacy poza miejscem zamieszkania mieli zapewnione $niadania,
obiady 1 kolacje. Ogolny stan sanitarno-higieniczny obiektow zywieniowych byt dobry.

W placowkach rekreacji i wypoczynku przestrzegane byty wytyczne GIS, MEN i MZ,

zachowany byl rezim sanitarny i limity uczestnikow.
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V1. SEKCJA ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Dziatalno$¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2020 r. ukierunkowana byla na
zapewnienie na etapie planowania 1 realizacji inwestycji, wlasciwego stanu sanitarno-
zdrowotnego w obiektach, w taki sposob, aby w trakcie eksploatacji nie powodowaly one
zagrozenia i ucigzliwos$ci dla ludzi, a takze dla srodowiska naturalnego.

Do zadan szczegdtowych w ramach ww. dzialalno$ci zgodnie z art. 3 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195) nalezy:

1. Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw wymagajgcych przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na $rodowisko.

Opiniowanie dokumentacji projektowe;.

Udziat w przekazywaniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

Wyrazanie zgody na odstgpstwa od wymagan obowigzujacych przepisow.

o LN

Wydawanie opinii, zas§wiadczen o spetnianiu wymagan fachowych 1 sanitarnych na

podstawie przepisoOw szczegdlnych.

6. Opiniowanie 1 uzgadnianie dokumentdw W postgpowaniu W sprawie oceny
oddzialywania przedsiewzigcia na Srodowisko.

7. Uzgadnianie warunkéw zabudowy oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego.

8. Przeprowadzanie konsultacji i porad na etapie projektowania obiektow, zmiany sposobu

uzytkowania obiektow lub ich czeSci w  zakresie wymagan higienicznych

i zdrowotnych, prawidtowej funkcjonalnosci pomieszczen i ich wyposazenia.

Wszystkie dziatania podejmowane byty na wniosek organow prowadzacych postgpowanie
administracyjne lub wniosek zainteresowanych podmiotéw i1 miaty na celu eliminowanie
nieprawidlowos$ci natury sanitarnej na ré6znych etapach procesu inwestycyjnego: planistycznym,

projektowym oraz odbiorowym, przedsigwzie¢ znajdujacych si¢ na terenie miasta Rzeszowa.

6.1. Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw wymagajacych przeprowadzenia
strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko

W roku 2020 na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego, w ramach
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko wydano tacznie:
e 26 opinii co do zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie

oddziatywania na $rodowisko dla miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego

oraz studium uwarunkowan i kierunkoéw zagospodarowania przestrzennego,
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e 30 uzgodnien zapisOw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,
e 7 opinii uzgadniajacych studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania

przestrzennego.

Przy zajmowaniu stanowisk zwracano szczegdlng uwage na wilasciwa gospodarke
wodnosciekowa, prawidlowe postepowanie z odpadami, ochrong ludnosci przed nadmiernym

hatasem 1 zanieczyszczeniem powietrza atmosferycznego.

6.2. Opiniowanie dokumentacji projektowej

W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektow budowlanych, w tym
uzyskiwania decyzji o pozwoleniu na budowe, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie, uzgadnial projekty budowlane i technologiczne tych inwestycji. Opiniujac
dokumentacje projektowa szczegdlng uwage zwracano na prawidlowy uktad funkcjonalny
pomieszczen, wlasciwg technologig, wlasciwe wyposazenie, prawidtowo zaprojektowang
wentylacje 1 klimatyzacje, warunki socjalno-sanitarne oraz zgodno$¢ zaprojektowania
z obowigzujacymi przepisami i normami.

Projekty dotyczyly uzgodnienia m.in. kliniki stomatologicznej przy ul. Powstancéw
Listopadowych w Rzeszowie, laboratorium biologii molekularnej (diagnostyka pod katem
zakazenia Covid-19) przy ul. Witolda i al. Rejtana w Rzeszowie, poradni psychologicznej przy
ul. Gozdzikowej w Rzeszowie. Na terenie powiatu rzeszowskiego uzgodnienia dotyczyly m.in.:
budowy zaplecza socjalnego przy rozlewni wéd w Borku Starym, przebudowy lokalu pizzerii w
Trzebosi, budowy hali produkcyjno-magazynowej w Pogwizdowie Nowym i konfekcjonowania

owocow w Bratkowicach. W sumie zaopiniowano pozytywnie 9 dokumentacji projektowych.

6.3. Udzial w przekazywaniu do uzytkowania obiektow budowlanych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny uczestniczyl w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektow budowlanych w ramach zadania nalozonego przez zapisy ustawy Prawo budowlane.
W roku 2020 r. wydano w tym zakresie 226 opinii sanitarnych.

W zwigzku z wprowadzeniem ograniczen zwigzanych ze stanem epidemii stanowiska
zajmowano w wiekszosci przypadkow oparciu o dokumentacje fotograficzng dostarczang przez
inwestorow. Zwracano szczeg6lng uwage na zgodno$¢ wykonania inwestycji z zaopiniowang
dokumentacja projektowa, zastosowane materialy budowlane oraz zachowanie wymagan

sanitarnohigienicznych w uruchamianych obiektach.
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Najczesciej spotykanymi nieprawidlo$ciami w trakcie przeprowadzanych kontroli byty
niewlasciwe rozwigzania instalacji wentylacji w budynkach. Po usunieciu nieprawidlowosci,
wszystkie sprawy zwigzane z dopuszczeniem do uzytkowania, zostaty ostatecznie pozytywnie
rozpatrzone.

Posréd wigkszych obiektow przekazanych do uzytkowania na terenie miasta Rzeszowa
byty: budynki biurowe firm informatycznych: Soft System i Asseco Poland w Rzeszowie,
budynek Hematologii, Nefrologii i Dializoterapii przy Klinicznym Szpitalu Wojewodzkim Nr 1
w Rzeszowie, Szkota Podstawowa przy ul. Sw. Jakuba w Rzeszowie, hale logistyczno-
magazynowe, straznica Jednostki Ratowniczo-Gasniczej Strazy Pozarnej na terenie strefy
ekonomicznej Rzeszow-Dworzysko, Dom Kultury w Rzeszowie przy ul. Dabrowskiego,
Centrum Medyczne Fortitudo w Rzeszowie przy al. Jana Pawla II oraz szereg budynkow

wielorodzinnych przy ul. Hejdy, Niecia, Wotynskiej 1 Podwistocze w Rzeszowie.

Fot. Zespot hal magazynowych przy ul. Ludwika Chmury w Rzeszowie.

Posréd  wigkszych obiektow przekazanych do uzytkowania na terenie powiatu
rzeszowskiego  byly: Zaklad Opiekunczo-Leczniczy w Budach Glogowskich, budynek
Sanatorium Goérno, przedszkole i zlobek w Trzebownisku, rozbudowa budynku firmy ML
System i Cyfrowa Foto w Zaczerniu, cukiernia w Trzebosi, dom kultury w Krasnem i Lace,

salon samochodowy SUZUKI w Swilczy.

Fot. Rozbudowany salon samochodowego marki Suzuki w Swilczy.
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6.4. Wyrazanie zgody na odstepstwa od wymagan obowigzujacych przepisow

W 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny, wydat tgczniec 4 opinie w formie
decyzji w sprawie odstepstwa od wymagan obowigzujacych przepiséw 1 dotyczyly ona
usytuowania  wyrzutni  terenowych  dla  parkingdw  wielostanowiskowych  przy
ul. Dominikanskiej, Niecia i Wieniawskiego w mieécie Rzeszowie oraz usytuowania wyrzutni

terenowych dla parkingéw wielostanowiskowych w miejscowosci Krasne.

6.5. Wydawanie opinii, zaswiadczen o spelnianiu wymagan fachowych

i sanitarnych na podstawie przepiséw szczegdlnych

W 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 3 zaswiadczenia na podstawie
art. 17 ust. 3 punkt 3 ustawy z dnia 13 czerwca 2019 r. o wykonywaniu dziatalnosci
gospodarczej w zakresie wytwarzania 1 obrotu materiatami wybuchowymi, bronig, amunicja oraz
wyrobami 1 technologia o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym (Dz. U. z 2019 r.,
poz. 1214), 4 opinie w formie postanowienia dotyczace mozliwosci prowadzenia apteki
ogo6lnodostepnej oraz 1 opini¢ w formie postanowienia dotyczaca mozliwosci prowadzenia

punktu aptecznego.

6.6. Opiniowanie i uzgadnianie dokumentéw w postepowaniu w sprawie oceny

oddzialywania przedsiewziecia na Srodowisko

W 2020 roku w 153 przypadkach zajeto stanowisko w przedmiocie przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko.

Potrzebe przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko i1 wykonania raportu
o oddzialywaniu na srodowisko tut. Inspektor Sanitarny orzekt dla tego przedsigwzigcia, ktorego
podstawowe dane oraz skala inwestycji wskazywaty na duze prawdopodobienstwo wystapienia
ucigzliwego lub szkodliwego oddziatywania na $rodowisko, zdrowie, warunki 1 zycie ludzi,
w zwigzku z czym, w 5 przypadku, tutejszy Inspektor uznal za zasadne potrzebe wykonania
raportu o oddzialywaniu przedsigwzigcia na srodowisko.

Bylo to przedsigwzigcie dotyczace budowy drog przy ul. Wotynskiej w Rzeszowie, budowy
budynku chemii i instalacji antyodowej w =zakladzie Saria w Przewrotnym, instalacji
lakierowania mebli w Jasionce.

W 2020 r. uzgodniono 9 zakres6w oraz warunkow realizacji i eksploatacji przedsigwzie¢.

Uzgodnienia dotyczyty budowy farm fotowoltaicznych w miejscowosci Lubno, Kakolowka,

budowy stacji paliw w Rudnej Matej czy sortowni odpadéw w Btazowe;.
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6.7. Uzgadnianie warunkow zabudowy oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego

W 2020 r. uzgodniono tacznie 3 projekty decyzji o warunkach zabudowy lub lokalizacji
inwestycji celu publicznego. Dotyczyl m.in.: zmiany sposobu uzytkowania budynku
gospodarczego na osiedlu Budziw6] w Rzeszowie, budynku gospodarczego w Tyczynie oraz

o$wietlenia przy cmentarzu w Lace.

6.8. Przeprowadzanie konsultacji i porad na etapie projektowania obiektow, zmiany
sposobu uzytkowania obiektow lub ich czesci w zakresie wymagan higienicznych

i zdrowotnych, prawidlowej funkcjonalno$ci pomieszczen i ich wyposazenia

W 2020 r. udzielano wielu konsultacji, porad w formie przyjeé interesantow, rozméw
telefonicznych 1 korespondencji mailowej, w sprawach dotyczacych zakresu dzialania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Pomimo wprowadzenia stanu epidemii Covid-19 na terenie Rzeczpospolitej Polskiej,
wszystkie sprawy rozwigzywane byly na biezaco i nie zaobserwowano w pordéwnaniu do

poprzednich lat, znaczacego spadku ilosci przeprowadzonych postepowan.
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VII. SEKCJA OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA

Podstawowe kierunki dzialan O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikaja
z zapisow Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia,
Ministerstwa Zdrowia, celow i1 zadan operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020, wytycznych Komisji Europejskiej oraz biezacych potrzeb zdrowotnych
spoteczenstwa.
Kierunkami dziatalnosci Sekcji Os§wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2020 r. bylo:
1. Zwalczanie chorob zakaznych i1 epidemii, w tym dzialania wynikajace z sytuacji
epidemiologicznej — COVID 19;
2. Realizowanie programow rzadowych, programéw edukacyjnych i kampanii spolecznych
w obszarze profilaktyki chordb, profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia;
3. Nawigzywanie wspotpracy z wladzami lokalnymi, instytucjami 1 organizacjami
pozarzadowymi realizujagcymi zadania w zakresie zdrowia publicznego;
4. Realizacja dziatan edukacyjnych ukierunkowanych na zrozumiate przekazywanie wiedzy,
ksztattowanie postaw 1 zachowan spolecznie akceptowanych oraz na podejmowanie

wlasciwych prozdrowotnych decyzji.

7.1. Zwalczanie chorob zakaznych i epidemii

W 2020 r. w zwigzku z zaistnialg sytuacja epidemiologiczna podjeto szereg dziatan
informacyjnych i edukacyjnych dla mieszkancow Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego.
Przedsiewzigcia realizowano we wspoipracy w przedstawicielami medidow wojewddztwa
podkarpackiego oraz przedstawicielami medidw o zasiegu lokalnym (rozglosnie radiowe, prasa
codzienna, TV Oddzial w Rzeszowie, portale informacyjne, komunikacja miejska itp).

W trakcie tych czynnos$ci zastosowano informacje celowang do Zaktadow Opieki
Zdrowotnej, instytucji panstwowych i1 samorzadowych, obiektéw uzytecznosci publicznej
(zaktady gastronomiczne, restauracje, hotele, baseny, sitownie, $rodki transportu i inne).
Informacj¢ przekazano do 463 obiektow — zasieg odbioru 530 000 osob. Wszystkie informacje,
zalecenia 1 rady przekazywano rowniez poprzez stron¢ internetowa, a poszczegolni pracownicy
przez portal spotecznosciowy Facebook.

Realizacja programéw profilaktyki zdrowotnej i kampanii edukacyjnych zostata

dostosowana do sytuacji epidemiologicznej. Wigkszo$¢ szkot przez dhuzszy czas pozostawata
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zamknigta a uczniowie uczyli si¢ on-line. Przez caly rok obowigzywaty przepisy ograniczajace
zgromadzenia i przemieszczanie si¢ ludzi.

W zwiazku z tg szczegblng sytuacja kampanie i akcje dotychczas organizowane jako
spotkania mieszkancow Rzeszowa lub powiatu rzeszowskiego zostaly zawieszone. Ponadto
w trakcie nauki on-line szkoty rzadziej decydowatly si¢ na realizacje programéw edukacyjnych
dostosowujac si¢ do zmienionej rzeczywistosci.

W ponizszym zestawieniu podsumowujemy dziatania, ktore udato si¢ zrealizowac:

7.2. Profilaktyka palenia tytoniu:

e Program ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

Adresaci programu: Dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzice

Program profilaktyki tytoniowej stanowi dla dzieci pierwszy etap nabywania wiedzy na
temat szkodliwosci dymu tytoniowego. L.aczy si¢ to rowniez z poznawaniem sposobdw radzenia
sobie w tych sytuacjach codziennych, w ktorych dziecko narazone jest na szkodliwe zwyczaje
0sob palacych. Zapobieganie podejmowaniu palenia w wieku rozwojowym jest nieodzownym
warunkiem skuteczno$ci przeciwdziatania epidemii chorob od tytoniowych, a edukacja
antytytoniowa staje si¢ niezbednym elementem wychowania zdrowotnego od najmlodszych lat
zwazywszy na szczego6lnie niekorzystne zjawisko biernego palenia.

Podjete dziatania:

v’ pozyskanie przedszkoli do realizacji programu,

v’ organizacja narad, poradnictwo metodyczne, instruktaze
indywidualne udzielanie  koordynatorom  przedszkolnym
programu,

v' dystrybucja materialow edukacyjnych drogg elektroniczng

Program przedszkolnej
edukacil antytytoniowej

rodzicow. JCIyste powietrze wokal nas”

W programie bralo udziat 10 przedszkoli — 645 dzieci i ich

e Program ,,Nie pal przy mnie prosze¢”

Adresaci programu: Dzieci rozpoczynajgce nauk¢ w szkole i ich rodzice

Dziecko w tym wieku pozostaje wcigz pod duzym wpltywem rodzicéw, ale bedac juz
uczniem staje si¢ uczestnikiem zycia w grupie szkolnych kolegéw. Niestety, oprocz zachowan
pozytywnych, dzieci obserwuja takze zachowania, ktore sa niewlasciwe. Uczniowie klas

mtodszych jeszcze nie siggaja po pierwszego papierosa, ale mogg utwierdzi¢ si¢
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w przekonaniu, ze palenie papierosoOw $wiadczy o dorostosci oraz pozwala na przynaleznos$¢ do
grupy starszych kolegow.

Wedlug danych szacunkowych, co roku ok. 4 mln polskich dzieci narazonych jest na
mimowolne wdychanie dymu tytoniowego. Bierne palenie utatwia wprowadzenie dziecka w
zycie, w ktorym palenie papieroséw jest normga. Istnieje wigc duze zapotrzebowanie na program
edukacji antytytoniowej dla dzieci nalezacych wtasnie do tej grupy wiekowe;.

-

Palacze nie 2q jedynymi " POd_] @te dZiaial’lia:

4 pozyskanie przedszkoli do realizacji programu,

v organizacja  narad,  poradnictwo  metodyczne,
instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom szkolnym
programu,

4 dystrybucja ~ materiatbw  edukacyjnych  droga
elektroniczng do przedszkoli na terenie Rzeszowa,

W programie brato udziat 4 szkoly podstawowe

— 449 dzieci 1 ich rodzicow.

e Program ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Adresaci programu: Uczniowie klas 1V-VI i gimnazjum oraz ich rodzice

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas szkoly podstawowe]
1 gimnazjum. W tym okresie nauki gwaltownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy probujacych po
raz pierwszy zapali¢ papierosa. Niektorzy milodzi ludzie najpierw pala okazjonalnie,
a potem czynig to w regularnych odstepach czasu, wkraczajac na droge pelnego uzaleznienia od
nikotyny.
Podjete dzialania:
v' pozyskanie szkot do realizacji programu,
v’ organizacja narad, poradnictwo metodyczne, instruktaze indywidualne udzielanie
koordynatorom przedszkolnym programu,
v’ dystrybucja materialow edukacyjnych drogg elektroniczng do przedszkoli na terenie
Rzeszowa,
v monitorowanie realizacji programu,
v' ocena realizacji na podstawie sprawozdan od koordynatorow i przeprowadzonych wizytacji.

W programie brato udzial 2 szkoly podstawowe —141 ucznidéw i ich rodzicow.
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e Kampania Swiatowego Dnia Bez Tytoniu (maj) oraz Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia Tytoniu (listopad)

Adresaci dziatan w kampaniach: populacja ogélna — mieszkancy Rzeszowa

Podjete dziatania:
Przeprowadzono Powiatowy Konkurs Plastyczny dla uczniow szkoét podstawowych
»E-papierosy — zagroienie wigksze niz ci si¢ wydaje” ktorego patronem i fundatorem nagrod

zostal Starosta Rzeszowski.

Fot. Prace plastyczne uczniow w konkursie ,,E-papierosy — zagrozenie wigksze niz Ci si¢ wydaje”.

7.3. Profilaktyka uzywania Srodkéw psychoaktywnych

e Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢”
Program adresowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych, a jego celem jest

poglebienie wiedzy na temat konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych m. in.

alkoholu, narkotykéw czy papierosow.

POd‘] Qte dziatania: gowl\:TsI:BUTION INNL G A\
v’ pozyskanie placowek do realizacji programu, BLIZEJ SIEBIE

v' przekazanie materialow edukacyjnych :::.5’6%3\!
droga elektroniczng.

W programie wzigta udziat 1 szkola ponadpodstawowa

— 49 ucznidw.

czyli jak dbaé
o mitosé ?
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e Organizacja Powiatowego Konkursu Plastycznego ,,Dopalacze — jestem swiadomy,
nie ryzykuje” pod honorowym patronatem Starosty Rzeszowskiego.

Konkurs daje mozliwo$¢ skutecznego i aktywnego mobilizowania miodziezy do dziatan na
rzecz zdrowia oraz ksztaltuje postawy i zachowania zgodne z zasadami zdrowego stylu zycia
— wolnego od uzaleznien.

Do konkursu przystgpito 7 szkét ponadpodstawowych, do  oceny zgloszono 97 prac
konkursowych.

Z KAIZDYM BUCHEM W
STAJESZ SIE, e

A7

Fot. Prace plastyczne uczniow w konkursie ,,Dopalacze — jestem $wiadomy, nie ryzykuj¢”.

7.4. Programy profilaktyki antynowotworowej

e Program edukacyjny ,,Wybierz zycie, pierwszy krok” i program edukacyjny
»Znamie! Znasz je?”

Adresaci programow - uczniowie szko6t srednich

Program edukacyjny obejmujacy tematyke profilaktyki raka szyjki macicy. Stwarza
swiadomos¢ zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych chordb wywotanych zakazeniem wirusem
HPV u miodych ludzi. Ksztaltuje swiadomos$¢ na temat czynnikow zwigkszajacych ryzyko
wystapienia raka szyjki macicy.

Program edukacyjny
profilaktyki raka szyjki macicy
Wybierz Zycie — Pierwszy Krok
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Natomiast program ,,Znamie! Znasz je?” poprzez popularyzacje¢ profilaktyki prezentuje
]

skuteczne metody zabezpieczania si¢ przed groznym nowotworem skory. Celem gléwnym

programu jest upowszechnienie wsréd miodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.

Podjete dziatania:
v pozyskanie placowek do realizacji programu,
) v organizacja narad, poradnictwo, instruktaze

zernia aYe aYey indywidualne udzielane koordynatorom,

3 O
S 2
=3

o
N

ege v ocena realizacji programu na podstawie

sprawozdan od koordynatorow.

W programie brato udziat 4 szkoty ponadpodstawowe- w tym 1127 ucznidow.

7.5. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”

Adresaci programu uczniowie szkot ponadgimnazjalnych oraz ich rodzice

Program ten poprzez popularyzacj¢ profilaktyki, prezentuje skuteczne metody

zabezpieczania si¢ przed zakazeniami WZW. Celem glownym programu jest upowszechnienie

wsérod mtodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki zakazen wirusowego zapalenia watroby.

Podjete dziatania:

v
v

W

ponadgimnazjalna — 118 ucznidéw.
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7.6. Krajowy program zapobiegania HIV i zwalczania AIDS

e Program edukacyjny ,,Zawsze razem”

Adresatami programu sg dzieci z klas I-111

Program edukacji o chorobach zakaznych i przewleklych (w tym o zakazeniach wirusem
HIV i chorobie AIDS), ktory ksztaltuje wtasciwe postawy i zachowania wobec stabszych, uczy

unikania zachowan ryzykownych dla zdrowia i podejmowanie zdrowych wyboréw zyciowych.

Podejmowane dziatania:

v' pozyskanie placowek do realizacji programu,

v’ organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne
udzielane koordynatorom,

v' przekazanie materialow edukacyjnych do placéwek,

v' monitorowanie realizacji programu w szkolach (wizytacje

programowe),
v ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od
koordynatorow

W programie wzigto udziat 6 placowek — 522 dzieci.

7.7. Promowanie zasad aktywnego stylu zycia, zbilansowanej diety oraz profilaktyka

chorob zakaznych

e Program edukacyjny ,,Aktywnos¢ fizyczna i zdrowa dieta”

Adresaci programu: mtodziez starszych klas szkot podstawowych oraz ich rodzice

Glownym celem programu edukacyjnego jest trwate ksztattowanie prozdrowotnych
nawykow wsrod mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia

I zbilansowanej diety.

BADANIA PRZECIW
NOWOTWOROWI

I wykonywane

5) (%
codziennie —~7 %5
regularnie

TOPROSTY PLAN NA{ DLUGIE § ZYCIE
WPROWADZ 60 JUZ DZIS!

r’-,
/\/\Z PLANUJE vl e . o
Ministerstwo Zdrowia > ,, BN\ /‘
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Podje¢te dziatania:

v’ organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,

v' dystrybucja materiatlow edukacyjnych do szkot,

v monitoring realizacji programu w szkolach (wizytacje programowe),

v' ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow szkolnych
I przeprowadzonych wizytacji.

W programie wzi¢to udziat 11 szkoét podstawowych — 1425 ucznidow.

e Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

Program edukacyjno-informacyjny skierowany do rodzicéw, ktorym proponuje si¢ dziatania
w zakresie potrzeb zdrowotnych dziecka rozpoczynajacego nauke w szkole. Celem programu
jest podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia, i ich roli w ksztalttowaniu prawidtowych

nawykow prozdrowotnych u dzieci.

Podjete dziatania:
Al J v pozyskanie placowek do realizacji programu,
iy v organizacja narad, poradnictwo, instruktaze
/716%[8 le@Ck& indywidualne udzielane koordynatorom,

v przekazanie materiatow edukacyjnych do
placowek,

v/ monitorowanie realizacji programu w przedszkolach (wizytacje programowe),

v'ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow.

W programie wzigto udziat 9 placowek — 846 rodzicow 1 uczniow.

7.8. Bezpieczny wypoczynek podczas wakacji i ferii zimowych

Podstawowym celem dzialan byto propagowanie prozdrowotnego stylu zycia, aktywnego
wypoczynku oraz unikanie zachowan ryzykownych dla zdrowia wsrdd dzieci przebywajacych na
potkoloniach, koloniach i obozach letnich.

Podejmowane dziatania:
v’ dystrybucja materiatow edukacyjnych i informacyjnych, w szczegdlnosci o prawidlowych
nawykach higienicznych w czasie pandemii wérdd 21 poétkolonii i innych form wypoczynku

dzieci,
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v’ przygotowanie i umieszczenie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne;j w Rzeszowie materiatow edukacyjno-informacyjnych

nt. bezpieczenstwa podczas wypoczynku.

7.9. Eliminowanie negatywnego wplywu czynnikéw i zjawisk fizycznych — informacja

o zwalczaniu szkodliwych czynnikow po intensywnych opadach deszczu

Dzialania informacyjne w mediach, forach internetowych, urzedach gmin oraz stronie

internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie.
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VIIl. PANDEMIA COVID-19 2020 rok

8.1. Ocena dzialan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie Rzeszowa i powiatu

rzeszowskiego

Rok 2020, w ktorym Swiatowa Organizacja Zdrowia oglosita pandemi¢ COVID-19,
choroby zakaznej wywolanej nowym typem koronawirusa SARS-CoV-2, byt dla Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej rokiem wyjatkowym, stawiajacym wiele nowych zadan, przeciwnosci
1 wyzwah oraz wymagajacym od wszystkich pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Rzeszowie ogromnego zaangazowania i po$wigcenia.

Poczatek tego szczegdlnego roku przynidst doniesienia prasowe i medialne na temat nowego
typu ,,wirusa z Wuhan” — robocza naukowa nazwa w tamtym czasie ,,2019-nCoV”,
zidentyfikowanego przez chinskich naukowcow, wywotujacego liczne zachorowania i zgony
wsrod mieszkancow Chin. Jako pracownicy Oddziatu Epidemiologii pelnigcy nadzér nad
chorobami zakaznymi, z zainteresowaniem $ledziliSmy te informacje, ale bez szczegodlnego
niepokoju — przeciez Wuhan jest tak daleko, a w Polsce nie wystepuja gatunki zwierzat
popularne w tamtym regionie i przenoszace najprawdopodobniej zakazenie.

Juz w drugiej potowie stycznia 2020 roku okazato si¢, ze ta chinska stolica prowincji Hubei
nie jest tak odlegla, jak nam si¢ wydawalo, a zagrozenie nowa chorobg zakazng tak nierealne, jak
do tej pory sadzilismy. Narodowa Komisja Zdrowia Chin ogtlosila, Ze transmisja nowego wirusa
jest mozliwa drogg kropelkowg z cztowieka na cztowieka, zwlaszcza przy bliskim kontakcie.
Zakazenia tym typem wirusa zaczely bardzo szybko pojawia¢ si¢ w krajach sgsiadujacych

z Chinami.
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Kolejne dni pokazaty, ze wirusy nie znaja granic, a wspotczesna tatwos¢ 1 dostepnosc
W przemieszczaniu si¢ ludzi po calym $wiecie sprzyja szybkiemu rozprzestrzenianiu si¢ chorob
zakaznych. 24 stycznia 2020 r. odnotowano pierwsze przypadki zakazenia wirusem 2019-nCoV
we Francji, a tydzien pozniej Komitet WHO ds. Zagrozen zarekomendowal ogloszenie stanu
zagrozenia zdrowia publicznego o zasiggu mi¢dzynarodowym.

11 lutego 2020 r. WHO oglosita oficjalng nazwe choroby wywotanej wirusem 2019-nCoV
(ostateczna nazwa wirusa to SARS-CoV-2) jako COVID-19 (COrona Vlrus Disease - 2019)
— choroby, ktora objeta swoim zasiegiem wszystkie kontynenty stajagc si¢ nadspodziewanie
szybko problemem globalnym. Epidemia wybuchta z porazajaca sila we Wtloszech, nastepnie
Hiszpanii 1 zaczeta zbiera¢ tam ogromne zniwo. W szybkim czasie obejmowata kolejne kraje.
Stalo si¢ pewne, ze i nam Polakom przyjdzie niedtugo zmierzy¢ si¢ z tym problemem.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zwalczania epidemii COVID-19
w 2020 roku byly bardzo szerokie i obejmowaly swoim zakresem $cislg wspotprace z réznymi
stuzbami, urzedami i podmiotami oraz nadzér epidemiologiczny i pomoc mieszkancom
Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego. Dzialania pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Rzeszowie oparte byty o trzy gldwne filary:

Nadzor
Raportowanie i epidemiologiczny
sprawozdawczo$é dot. osob
dot. COVID-19 indywidualnych
oraz podmiotow

8.2. Raportowanie i sprawozdawczos$¢ dot. COVID-19

Pierwsze zachorowanie na COVID-19 w Polsce odnotowano w wojewodztwie lubuskim
4 marca 2020 r. u me¢zczyzny, ktory przyjechal z Niemiec. Tydzien pdzniej 11 marca 2020 r.
u mieszkanki Lezajska potwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2 — bylo to pierwsze

zachorowanie w wojewodztwie podkarpackim.
83



W Rzeszowie pierwszy przypadek COVID-19 zarejestrowano 19 marca 2020 r. u kobiety,
ktéra powrdcita z Wielkiej Brytanii. Natomiast w powiecie rzeszowskim u me¢zczyzny, ktory

wrocit z Niemiec potwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2 w dniu 26 marca 2020 r.

Pierwsze zachorowania na Swiecie

— grudzien 2019 r. (Chiny)

Pierwsze zachorowania w Europie

— 24 stycznia 2020 r. (Francja)

Pierwsze zachorowanie w Polsce

— 4 marca 2020 r. (woj. lubuskie)

Pierwsze zachorowanie w woj. podkarpackim —
11 marca 2020 r. (pow. lezajski)

Pierwsze zachorowanie w Rzeszowie
— 19 marca 2020 r.

Pierwsze zachorowanie w powiecie rzeszowskim
— 26 marca 2020 r.
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Poczawszy od marca 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie

codziennie raportowat do Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego

dane dotyczace liczby potwierdzonych zakazen wirusem SARS-CoV-2, zgonéw z powodu

COVID-19, liczby os6b poddanych izolacji, kwarantannie oraz nadzorowi epidemiologicznemu.

Ponadto dane o liczbie potwierdzonych przypadkéw COVID-19 byly przekazywane

w meldunkach dwutygodniowych o zachorowaniach na choroby zakazne MZ-56:

Tah.14. Zestawienie catorocznych meldunkow dwutygodniowych.

Laczna liczba

. . . . dkéw od
. Liczba potwierdzonych Liczba potwierdzonych przypa .
Meldunek dwutygodniowy przypadkéw COVID-19 | przypadkéw COVID-19 poczatku pandemii
MZ-56 . . ; w Rzeszowie
w Rzeszowie W powiecie rzeszowskim | NESCOV
i powiecie
rzeszowskim
3B/2020
16.03.2020 — 31.03.2020 10 2 12
4AI2020
01.04.2020 — 15.04.2020 13 17 30
4B/2020 , , .
16.04.2020 — 30.04.2020
5A/2020 5 , ;
01.05.2020 — 15.05.2020
5B/2020 ; ) ;
16.05.2020 — 31.05.2020
6A/2020
01.06.2020  15.06.2020 13 3 16
6B/2020 . ) ;
16.06.2020 — 30.06.2020
7AI2020 Z . 5
01.07.2020 — 15.07.2020
7B/2020
16.07.2020 — 31.07.2020 8 / 15
8A/2020
01.08.2020 — 15.08.2020 42 25 67
8B/2020
16.08.2020 — 31.08.2020 ! 8 15
9A/2020
01.09.2020 — 15.09.2020 55 a4 99
9B/2020
16.09.2020 — 30.09.2020 55 67 122
10A/2020
01.10.2020 — 15.10.2020 617 388 1005
10B/2020
16.10.2020 — 31.10.2020 1864 936 2800
11A/2020
01.11.2020 - 15.11.2020 3093 2445 9538
11B/2020
16.11.2020 — 30.11.2020 1035 685 1720
12A/2020
01.12.2020 — 15.12.2020 733 454 1187
12B/2020
16.12.2020 — 31.12.2020 394 274 663
SUMA 77956 5359 13315
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Analizujgc przedstawione dane zauwazalne jest, ze poczawszy od pazdziernika 2020 r.
mozna moéwi¢ o fali zachorowan w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim. Do konca sierpnia
2020 r. sytuacja epidemiologiczna byla stabilna. Na wzrost liczby zachorowan w tamtym okresie
niewatpliwie wptyw miat poczatek roku szkolnego, kiedy to nauka w szkotach odbywata si¢

stacjonarnie.

16.12-31.12 =668
01.12-15.12 1187
16.11-30.11 ———— 1720
01.11-15.11 5538
16.10-31.10 ——— 2800
01.10-15.10 =—————— 1005
16.09-30.09 = 122
01.09-15.09 = 99
16.08-31.08 | 15
01.08-15.08 67
16.07-31.07 ' 15
01.07-15.07 3
16.06-30.06 ' °
01.06-15.06 ' 16
16.05-31.05 O
01.05-15.05 > = SUMA
16.04-3004 4 B Powiat rzeszowski
01.04-15.04 30 i
Rzeszow

16.03-31.03 ' 12

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

Wyk. 6. Rozktad liczby zachorowan na COVID-19 w 2020 r. w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim.

14000 7956
12000
10000
8000
6000

4000

837
61
0 @=3s —O= 177 565
01.08.2020 01.09.2020 01.10.2020 01.11.2020 01.12.2020

2000

Powiat rzeszowski ~ ==@==Rzeszow

Wyk. 7. Wzrost liczby zachorowan w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim w 2020 r.
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Bioragc pod uwage dane z wojewddztwa podkarpackiego wzrost liczby zachorowan
w Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim pokrywa si¢ z narastajaca liczba zachorowan
w wojewodztwie. W grudniu 2020 r. sytuacja epidemiologiczna zarowno w Rzeszowie, jak
1 wojewodztwie zaczglta si¢ poprawiaé¢, na co wplyw niewatpliwie miato wprowadzenie

obostrzen w kraju.

17938

B Przypadki potwierdzone w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim

m Przypadki potwierdzone w wojewddztwie podkarpackim

Wyk. 8. Przypadki potwierdzone w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim w skali wojewddztwa podkarpackiego.

Od poczatku pandemii zapadalno$¢ na COVID-19 mieszkancow Rzeszowa jest wyzsza niz
mieszkancoOw powiatu rzeszowskiego — jej rozktad przedstawiony jest zgodnie z wykresem
ponizej:

3152,61

01.12.2020 | — 101,25
883,01
01112020 | — 137,31

01.10.2020 '%(ﬁ’,%
01.09.2020 '35%,83%
01.08.2020 |§%’,‘é§
01.07.2020 |%§;‘Z%
01.06.2020 Hz’i%%
01.05.2020 I%%%E;
01.04.2020 I%ﬁ(l)g

0,00 500,00 1000,00 1500,00 2000,00 2500,00 3000,00 3500,00 4000,00 4500,00

M Zapadalnos$¢ w powiecie rzeszowskim B Zapadalnos$¢ w Rzeszowie

Wyk. 9. Zapadalnos¢ na COVID-19 na 100 tys. Mieszkancow w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim.
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Do wrzes$nia 2020 r. zapadalno$¢ w Polsce na 100 ty$. mieszkancoéw byla wyzsza niz
w wojewodztwie podkarpackim oraz Rzeszowie i powiecie rzeszowskim. Od pazdziernika do
grudnia 2020 r. zapadalno$¢ na COVID-19 wsérod mieszkancow naszego powiatu byla wyzsza

w poréwnaniu do kraju i wojewodztwa podkarpackiego:

4000,00 3629,97

3500,00

3124,26

3000,00
2500,00
2000,00
1500,00

1000,00

500,00

47,98 1082

3,27 12,54 13,90 20,72 25,63

0,00 =

16.03 - 16.04 - 16.05 - 16.06 - 16.07 - 16.08 - 16.09 - 16.10 - 16.11 - 16.12 -
31.03 30.04 31.05 30.06 31.07 31.08 30.09 31.10 30.11 31.12

Rzeszow i powiat rzeszowski I Polska e \\/0jewOdztwo podkarpackie

Wyk. 10. Zapadalnos¢ na COVID-19 mieszkancéw Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego w stosunku do
wojewodztwa podkarpackiego i kraju na 100 tys$. mieszkancow.

Pierwsze zgony wsrod mieszkancoOw Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego odnotowano na
przetomie czerwca i lipca 2020 r. — byli to pacjenci z przewleklym schorzeniem nerek. Do konca
2020 r. zarejestrowano w Rzeszowie — 135, a w powiecie rzeszowskim — 89 zgondéw z powodu
COVID-19, co daje taczng liczbe w 2020 roku — 224 zgondw.

250
202

200
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100
50 , 7 13
P A “—
30-39 40-49 50-59 60+

Wyk. 11. Zgony z powodu COVID-19 wedtug kategorii wiekowe;j.
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8.3. Nadzor Epidemiologiczny

Jednym z najwazniejszych 1 majacych najwieksze znaczenie w ograniczeniu szerzenia si¢
zakazen wirusem SARS-CoV-2 jest prowadzenie aktywnego, czutego 1 kompleksowego nadzoru
epidemiologicznego. Dziatania te obejmujg nadzoér indywidualny zwigzany z monitorowaniem
stanu zdrowia i pozostawania w odosobnieniu po kontakcie z osobg zakazong oraz nadzor
w zaktadach pracy, miejscach pobytu duzej liczby 0sob szczegodlnie narazonych na zakazenie,

aby zapobiec pojawieniu si¢ ognisk choroby.

8.3.1. Nadzor indywidualny

Pierwsze dziatania podjete juz w styczniu 2020 r. przez pracownikow Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w zwiazku z nowym zagrozeniem epidemicznym
byty zwiazane z grupa studentow Politechniki Rzeszowskiej, ktorzy znajdowali si¢ na studiach
w Wuhan podczas wybuchu tam epidemii nowej choroby, ktérej jeszcze woéwczas nie nadano
nazwy. Zadaniem polskich shuzb, nie tylko sanitarnych, byto bezpieczne sprowadzenie do kraju
naszych rodakoéw i podjecie nadzoru epidemiologicznego nad nimi, majacego przeciwdzialaé
ewentualnemu rozprzestrzenianiu si¢ zakazenia nowym typem wirusa. Przez 14 dni
kontaktowali§my si¢ ze studentami powracajacymi z Wuhan, pytajac ich o samopoczucie,
zmierzong temperatur¢ oraz nakazujac przebywanie w odosobnieniu. Nadzor zakonczytl sie
— po dwoch tygodniach obserwacji mozna byto stwierdzi¢, ze zaden student nie zachorowat.

Rozprzestrzenianie si¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz bardzo szybkie pogarszanie si¢
sytuacji epidemiologicznej kolejnych krajow Europy, wymusito wypracowanie i wdrozenie

schematow postgpowania, aby nadzor epidemiologiczny byt skuteczny i kompleksowy. Ponizej
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przedstawiony jest jeden z pierwszych algorytmow w oparciu o ktoéry pracownicy Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej sprawowali nadzor:

Osoba, kvdra w okresie ostatnich 14 dni:
-przebywata na obszarze utrwalonsj
transmisji wirusa [1)

LUE

-mizfa kontzakt z potwierdzonym lub
prewdopodobnym przypadkiem zakaienia

SARS-CoV-2
- ’}H‘\
H'H/ R‘H‘H
- Pt . mowiadomiznia
Tak _~Tzy u csoby wystapujg . Nie -
— 4 - > #| stacji zanitarno-
. objawy(z)? - R . N .
. - epidemiclogiczne]
. -
- -
S~
4
Objgcie nadzorem przez " Zakwalifkowanie osoby 46 "~
stacjg sanitarne- ~.odpowisdnisj grupy prasz stacje
epidemiclogiczna. \ /,3—"/
Mie poddano
hospitalizaci + *
(]
hospitalizacia GRUPA 1* GRUPA 2*+ GRUPA 3*+*
rakaficzona ograniczeniz sktywnosci Ograniczeniz kontaktow samokontrolzs stanu zdrowis
preed uplywem spoteczno-zawodowe] osoby spofecznych osoby przez 14 przez osobeg przez 14 dni od
14 dni od przez 14 dni od narazenis + dni od narazenia + naraienia z zachowzanizm
naraienia samokontrola stanu zdrowia samokentrola stanu zdrowia codziennych aktywnosci
d"’ \\!-.
o .
Ccena medyczna oso Tak aﬁ: - nienie obiawd x\\ Mis Zakariczeniz nadzors
— 7 objawami w izbiz — — — Ll .ipledm:a c:j RO W T»————»|  przez stacje sanitarno-
przyjet szpitala “CI3EU 14 dni & naramf'n’la epidemiologiczng
Paddana Zakainego S -
hospitalizacji x“-—.a”
(1) informacje o krajach/regionach z utrzymujgcy sig transmisjg SARS-COV-2 53
dostepne pod linkiem: httes:/‘www.scdc.europa.eu/en/areas-presumed-
ONEing-com munity-transmission-2019-nooy
(2) Cbjawy takiz jak gorgezka, kaszel, dusznosc.
*Do grupy 1 powinny byt zakwalifikowans np. osoby pracujzce z osobami
stzrszymi, dzizfmi, osobami przewleklz chorymi.
**Do grupy 2 powinny byd zakwalifikowans np. osoby niepracujace zawodowo
L luky, kxdrych praca nie jest zwigzana z bliskim bezposrednim kontaktem z inmymi
Hospitalizacja + ludémi.
] . . . ) .
powiadomienie stacji ***Do grupy 3 powinny byc zakwalifikowane np. osoby wylgcznie przebywajace
2 -
sanitamo-epidemiologicans tymczasowo w Polsce (np. w celach biznesowych].

Dla kazdego podmiotu leczniczego, zar6wno szpitala, jak i przychodni podstawowej opieki
zdrowotnej, nowa sytuacja epidemiologiczna stanowita wyzwanie 1 wymusita konieczno$¢
wypracowania nowych schematéw postgpowan i procedur. Lekarze rodzinni w pierwszych
miesigcach epidemii zmienili sposdb przyjmowania pacjentow ukierunkowujac si¢ na porady
lekarskie udzielane telefonicznie. Nie mieli oni réwniez mozliwo$ci w tamtym okresie
kierowania pacjentéw na diagnostyke laboratoryjng ambulatoryjnie w kierunku SARS-CoV-2
— punkty drive-thru jeszcze w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim nie funkcjonowaty. Jedyna
opcja w przypadku, gdy lekarz stwierdzat podejrzenie COVID-19 byto skierowanie pacjenta do

oddziatu zakaZnego. Ale to rowniez nie rozwigzywato problemu, poniewaz szpitale byly
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wowczas przepetnione 1 niechetnie przyjmowaly pacjentéw, zwlaszcza takich, ktorych stan

zdrowia pozwalat na leczenie w warunkach domowych.

W zwigzku z brakiem woéwczas odpowiednich rozwigzan, ktére pozwalatyby lekarzom
rodzinnym na objecie kompleksowa opieka pacjenta, ktory moégt by¢ leczony w warunkach
ambulatoryjnych, sprawito, ze zardwno pacjent, jak i personel medyczny oraz pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej czuli si¢ w tej sytuacji zagubieni.

W  zwigzku z coraz liczniej naplywajacymi zgloszeniami podejrzen COVID-19,
rozpoznawaniem COVID-19 u os6b z kwarantanny (w ramach badan PIS karetkami
wymazowymi) oraz lawing telefonéw od pacjentow i lekarzy poz dotyczacych postepowania
w przypadku rozpoznania podejrzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2, Pafistwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w kwietniu 2020 r. przestal do przychodni podstawowej opieki
zdrowotnej opracowane we wlasnym zakresie na podstawie obowigzujacych wowczas przepisow
prawnych dwa algorytmy: Pacjent z podejrzeniem COVID-19 oraz Pacjent z COVID-19.
Wypracowane schematy postgpowan pozwolily w pewnym stopniu na opanowanie trudnej
sytuacji 1 ulatwily wspoOtprace z podmiotami leczniczymi udzielajacymi $wiadczen
zdorowotnych w ramach podstawowej opieki zdrowotne;.

Kolejne dni i tygodnie trwajacej pandemii oraz rosngca liczba zakazen w kraju przyniosty
aktualizacje algorytmow 1 schematow postgpowania, ktore byly rezultatem zaréwno
dynamicznej sytuacji epidemiologicznej, jak réwniez kolejnych naukowych doniesien
1 wnioskéw badawczych dotyczacych nowego rodzaju wirusa.

Z wielka ulga i1 rado$cia przyjeto we wrzesniu 2020 r. informacje o mozliwosci kierowania
przez lekarzy poz na diagnostyke w kierunku zakazenia SARS-CoV-2 pacjentow z podejrzeniem
COVID-19, jak rowniez ujednolicenie sposobu postepowania z osobg z potwierdzonym

zakazeniem wprowadzone zapisami zmieniajgcymi rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
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6 kwietnia 2020 r. w sprawie chorob zakaznych powodujacych powstanie obowigzku

hospitalizacji, izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub

nadzoru epidemiologicznego. Zmiany te w znaczacy sposob wplynely na poczucie
bezpieczenstwa pacjentow oraz zwigkszyly poziom zaufania do lekarzy rodzinnych.

Prowadzone przez pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dochodzenia i wywiady
epidemiologiczne z osobami, u ktérych stwierdzono zakazenie koronawirusem mialy na celu
ustalenie wszystkich osob z tzw. bliskiego kontaktu z chorym.

Zgodnie z definicjg przypadku COVID-19 na potrzeby nadzoru epidemiologicznego nad
zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 (ostatnia aktualizacja 31.10.2020 r.), bliski kontakt
okreslany jest jako:

e przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) z osoba chora, w odleglosci
mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut,

e bezposredni kontakt fizyczny z osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2,

e Dbezposredni kontakt bez $rodkéw ochronnych z wydzielinami osoby z COVID-19
(np. dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),

e kontakt na poktadzie samolotu lub innych $rodkéw transportu zbiorowego obejmujacy osoby
zajmujace dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z COVID-19; osoby towarzyszace
w podrozy lub sprawujace opieke nad osobg z COVID-19, cztonkowie zatogi obstugujacy
sekcje, w ktorej znajduje si¢ chory,

e personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opickujaca si¢ chorym z COVID-19 lub
osoba pracujagca w laboratorium bezposrednio z probkami oséb z COVID-19 bez
odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszto do uszkodzenia stosowanych
srodkow ochrony osobistej lub w przypadku stwierdzenia ich nieprawidlowego

zastosowania.

Fakt, iz osoby zakazone wirusem SARS-CoV-2 moga by¢ zarazliwe dla otoczenia zanim
wystapia u nich objawy chorobowe, a w wielu przypadkach przebieg choroby jest bezobjawowy
lub skapoobjawowy, sprawia, ze niezwykle istotne dla zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
choroby jest dotarcie do jak najwigkszej liczby osob z bliskiego kontaktu z zakaZzonym.
Szczegotowe wywiady epidemiologiczne z osobami chorymi, jak rowniez z osobami z kontaktu,
przeprowadzane przez pracownikow Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie miaty na celu wskazanie osob, u ktorych moglo dojs¢ do zakazenia wirusem

SARS-CoV-2 i poddanie ich kwarantannie.
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Wyk. 12. Liczba oséb poddanych kwarantannie w Rzeszowie lub powiecie rzeszowskim od poczatku pandemii
COVID-19.

Od 15 marca 2020 r. osoby przekraczajace granice Rzeczypospolitej Polskiej sa
zobowigzane do odbycia kwarantanny. Zmieniajace si¢ regularnie zapisy rozporzadzenia Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i1 zakazéw w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii, okreslaja szczegdétowo grupy oso6b zwolnionych z tego
obowigzku. W zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej w Polsce oraz w innych krajach grupy

te sg odpowiednio modyfikowane.

Od 15 marca po powrocie do Polski bedziesz
zobowigzany(-a) poddac sie obowigzkowej
14-dniowej kwarantannie

C0 T OZNACZA?
Kwarantanne domowg przez okres 14 dni odbywasz pod adresem, ktory podales

w karcie lokalizacyjnej.

Jesli nie masz i i w domu, bedziesz ja odbywac we
wskazanym Ci przez sluzby osrodku (informacje uzyskasz podczas

przekraczania granicy). Stosuj si¢ do ich poleceri | wytycznych.

@ leéli bedziesz odbywac kwarantanne w domu, stosuj sie do ponizszych zaleced,

W pierwszym okresie nakazu odbywania obowigzkowej kwarantanny po przekroczeniu
granicy RP, panstwowi inspektorzy sanitarni byli zobowigzani do wydawania w tym zakresie
decyzji administracyjnych. Z uwagi na to, ze wowczas w innych krajach epidemia szerzyla si¢
znacznie szybciej niz w Polsce, wielu osob zdecydowato sie¢ na powr6t do kraju, nawet i po
wielu latach emigraciji.

Dla pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byt to czas catodobowej pracy przy
telefonie (wiele oséb informowato o powrocie do kraju w godzinach nocnych) oraz przy
opracowywaniu i wydawaniu decyzji administracyjnych dot. oséb powracajacych do Polski.

Z biegiem czasu zapisy rozporzadzenia zniosty obowigzek wydawania decyzji w tym zakresie
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przez inspektorow sanitarnych. Kolejne decyzje dotyczyly juz wylacznie osob kierowanych na
kwarantanng po kontakcie z osobg zakazong oraz osob kierowanych do izolacji domowej,
a z uwagi na coraz bardziej dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacj¢ epidemiologiczng w kraju,
praca w PSSE w Rzeszowie szta nadal z pelnym zaangazowaniem i poswigceniem.

Od marca do pazdziernika 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat
osobom narazonym na zakazenie lub zakazonym 9 283 decyzji nakazujacych poddanie si¢
w okreSlonym czasie kwarantannie albo izolacji domowej. Wprowadzone na przelomie
pazdziernika 1 listopada 2020 r. zmiany w zapisach rozporzadzenia Rady Ministréw
o ograniczeniach, nakazach i zakazach w zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii, zniosty ten
obowigzek. Wigzace jest przekazanie informacji o kwarantannie ustnie przez pracownika

dziatajacego w imieniu Inspektora Sanitarnego.
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8.3.2. Nadzor w zakladach pracy i oSrodkach pobytu ludzi

W zwigzku z pogarszajacg si¢ sytuacjg epidemiologiczng w Polsce, bardzo istotnym
zagadnieniem stala si¢ ochrona osob narazonych na szczegolnie cigzki przebieg zakazenia oraz
ochrona os6b majacych z tymi osobami bezposredni bliski kontakt. Pod szczegdlnym nadzorem
znalezli si¢ pacjenci szpitali, zakladow opiekunczo-leczniczych, hospicjow, pensjonariusze
domdéw pomocy spotecznej oraz personel medyczny i niemedyczny w tych zaktadach pracy.

W marcu 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wydal
kierownikom wszystkich podmiotéw leczniczych udzielajacych stacjonarnych i catodobowych
swiadczen zdrowotnych szpitalnych oraz innych niz szpitalne, jak rowniez kierownikom domow
pomocy spotecznej dziatajacym na terenie Rzeszowa i1 powiatu rzeszowskiego, 45 decyzji
nakazujacych podjecie skutecznych dziatan celem uniemozliwienia wstepu na teren obiektu

osobom, ktorych obecno$¢ nie jest konieczna do zapewnienia cigglo$ci dziatania obiektu.
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Tak szybkie dzialanie przeciwepidemiczne w tym zakresie na terenie dziatalnosci tut.
Inspektora Sanitarnego oraz obserwacja sytuacji epidemiologicznej w Polsce zwigzana
z wystepowaniem ognisk COVID-19 w placowkach calodobowych, w ktorych przebywaja osoby
szczegblnie narazone na zakazenie, pozwala na wyciagni¢cie wniosku, ze wprowadzenie na
wczesnym etapie pandemii zakazu odwiedzin oraz konsekwencja kierownikow i pracownikow
tego typu obiektow w egzekwowaniu zakazu, przyczynily si¢ do tego, iz w pierwszych
miesigcach epidemii w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim nie wystgpity ogniska epidemiczne
w zaktadach opieki i domach pomocy spoteczne;.

Od poczatku pandemii pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie $cisle wspotpracowali z zespotami kontroli zakazen szpitalnych oraz innym
personelem medycznym z podmiotéw leczniczych, w zakresie opracowania i wdrozenia
skutecznych procedur majacych na celu uchroni¢ od zakazenia SARS-CoV-2 zaréwno
pacjentow, jak 1 pracownikow placowki. Przekazywano kierownikom podmiotéw na biezaco
wszystkie aktualne zalecenia i wytyczne. Koordynowano dziatania w sytuacji pojawienia si¢
w szpitalu osoby z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, w tym podejmowano
decyzje o kierowaniu 0sob narazonych na zakazenie po kontakcie z chorym na kwarantanng.

Ponadto podejmowano na biezaco wspdlprace z przedstawicielami roéznego rodzaju
zakladow pracy z terenu Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego w sytuacji wystgpienia wsrod
pracownikow zachorowan na COVID-19, w zakresie podejmowania odpowiednich dziatan
majacych zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ zakazen.

W okresie jesieni 2020 r., po wznowieniu zaj¢¢ w szkolach, zaobserwowano znaczacy
wzrost liczby zachorowan wsrdd nauczycieli, obstugi technicznej szkot oraz dzieci 1 mtodziezy.
Do konca 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wydatl 109 opinii
0 zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych i przejsciu na zdalne nauczanie. 86 opinii dotyczylo szkot
podstawowych, w ktorych zawieszono 120 oddzialow klasowych oraz 23 opinie (w tym 5
negatywnych) dla szkot s$rednich (dla 22 klas). Podobna sytuacja epidemiczna byla

w przedszkolach, w ktorych wydano 132 opinie zawieszajace zajgcia stacjonarne.
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8.3.3. Nadzor i systemy teleinformatyczne

Sprawowanie skutecznego nadzoru epidemiologicznego na tak duzg skal¢ nie byloby

mozliwe bez odpowiednich systemow teleinformatycznych. Pierwszym systemem, ktory powstat

na potrzeby nadzoru epidemiologicznego sprawowanego w stosunku do os6b wjezdzajacych do

Rzeczypospolitej Polskiej byt system EWP (Ewidencja Wjazdu do Polski). Bardzo szybko stat

si¢ systemem, w ktorym zapisywano informacje o kwarantannach nie tylko osob powracajacych

z zagranicy, ale z chwilg pojawienia si¢ transmisji wirusa w Polsce rowniez osdb narazonych na

zakazenie na terenie kraju.

Obecnie jest to jeden z gldéwnych systemoéw teleinformatycznych udostepnionych przez

Ministerstwo Zdrowia w zakresie systemow informacyjnych ochrony zdrowia, w ktorym:

prowadzona jest ewidencja osob przekraczajacych granicg panstwa w celu udania si¢ do
swojego miejsca zamieszkania lub pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, osoéb
zakazonych wirusem SARS-CoV-2 albo podejrzanych o zakazenie oraz os6b poddawanych
kwarantannie i nadzorowi epidemiologicznemu w miejscu zamieszkania albo w izolatoriach
albo hospitalizacji w zwigzku z wystagpieniem objawow chorobowych COVID-19 i 0s6b co
do ktorych podjeto decyzje o przeprowadzeniu testu w kierunku wirusa SARS-CoV-2;
rejestrowane sg relacje osob majacych kontakt z osobag zakazong, przebywajacych we
wspolnym gospodarstwie domowym albo w innym, wspolnym miejscu pobytu;

prowadzony jest rejestr wystawianych zlecen na testy w kierunku obecnosci wirusa SARS-
CoV-2 w celu monitorowania ich stanu realizacji od momentu wystawienia zlecenia przez
podmioty zlecajace do ich wykonania przez wyznaczone medyczne laboratoria
diagnostyczne;

rejestrowane sg wyniki testow diagnostycznych w kierunku SARS-CoV-2 przez laboratoria

medyczne.

Na przetomie pazdziernika 1 listopada 2020 r. wdrozony zostal system SEPIS (System

Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej), ktory zapewnia cyfrowa obstuge procesow

zwigzanych z epidemiologia, ze szczegdlnym uwzglednieniem COVID-19.
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Do SEPIS trafiajg informacje od obywateli, ktorzy zglaszaja si¢ za pomoca elektronicznych
formularzy lub telefonicznie. System jest zintegrowany z systemem EWP i jest objety statym
monitoringiem dzigki funkcji generowania statystyk na poziomach wojewddzkich i powiatowych
stacji sanitarno-epidemiologicznych, jak i poszczegdlnych pracownikoéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

Dzigki wprowadzeniu Systemu Ewidencji PIS zapewniona zostala sprawniejsza i szybsza
obstluga zgloszenia oraz transparentno$¢ danych, a obywatel ma mozliwo$¢ skorzystania z ustugi
on-line przez calg dob¢ za pomocg réznych narzedzi (komputer, tablet, smartfon). Na kolejnych
etapach system bedzie rozwijany, tak aby docelowo sta¢ si¢ uniwersalnym narzedziem

zarzadzania zgloszeniami w kazdym obszarze dzialalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

8.3.4. Pomoc mieszkancom Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego bedacym

w kwarantannie oraz izolacji domowej

Osoby poddane kwarantannie lub izolacji domowej czgsto zglaszaty pracownikom
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzajacym wywiad epidemiologiczny, zZe beda
potrzebowaty pomocy w zyciu codziennym przez okres pozostawania w odosobnieniu (zakupy,
dostarczanie lekoéw i inne czynnos$ci niezbedne w funkcjonowaniu). Wowczas informacje o tym
przekazywano niezwlocznie do Wydzialu Bezpieczenstwa i1 Zarzadzania Kryzysowego
Podkarpackiego Urzedu Wojewoddzkiego.

Ponadto prowadzono réwniez dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Osrodkow
Pomocy Spotecznej w Urzedach Gmin weryfikacje osob zglaszajacych si¢ o pomoc socjalng
— weryfikacj¢ prowadzono w celu sprawdzenia czy dana osoba na czas czynnosci prowadzonej
przez pracownikow pomocy socjalnej jest poddana izolacji lub kwarantannie. tacznie

weryfikacji poddano 1188 osob.

KWARANTANNA
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8.3.5. Badania os6b podejrzanych o zakazenie przez tzw. karetki wymazowe

Od poczatku wystgpienia zachorowan na COVID-19 wséréd mieszkancow Rzeszowa
1 powiatu rzeszowskiego do wrzesnia 2020 r., osoby podejrzane o zakazenie, ktore zostaty objete
obowigzkowa kwarantanng, byty kierowane na diagnostyke w kierunku wirusa SARS-CoV-2.
Pobor materiatu do badania (wymazow) odbywat si¢ w miejscu odbywania kwarantanny przez
tzw. zespotly karetek wymazowych. Dziatania te mialy na celu wczesne wykrycie zakazenia
w celu zapewnienia jak najbardziej skutecznego nadzoru epidemiologicznego.

Ponadto w celu uniknigcia transmisji zakazenia 1 wystgpienia ognisk COVID-19
w placowkach opieki calodobowej nad osobami w sposodb szczegdlny narazonymi na cigzki
przebieg zakazenia, przeprowadzana przez zespoly wymazowe byla diagnostyka przed
przyjeciem tych osob do placowek z terenu Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego typu zaktady
opiekunczo — lecznicze, hospicja, czy domy pomocy spolecznej oraz przeprowadzane byty
badania przesiewowe wsrod pacjentdow / mieszkancodw oraz personelu tych podmiotow. Podobne
dziatania jak opisane powyzej byly podejmowane w Zakladzie Karnym w Rzeszowie w celu
unikni¢cia masowego wystapienia zakazen.

Informacje o koniecznos$ci pobrania takiego wymazu, czuwanie nad wynikami badan oraz
wspolpraca z kierownikami tych obiektow lezata po stronie Pafstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie.
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Wyk. 13. Liczba zleconych do badania w kierunku SARS-CoV-2 0s6b podejrzanych o zakazenie.
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8.4. Nadzor nad przestrzeganiem przepisow przeciwepidemicznych

W zwigzku z ogloszeniem w dniu 20 marca 2020 r. stanu epidemii, wprowadzono
w Rzeczypospolitej Polskiej ograniczenia, nakazy i zakazy, ktore sg dostosowywane do
aktualnej sytuacji epidemiologicznej w kraju i ktérych celem jest przeciwdzialanie szerzeniu si¢
zakazen wirusem SARS-CoV-2. Monitorowanie sytuacji dotyczacej zakazen w Polsce, jak
rowniez w innych krajach Europy 1 $wiata, owocuje wprowadzaniem, najczescie]
cotygodniowym, zmian w przepisach prawnych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna monitoruje przestrzeganie i wdrozenie tych przepiséw
w r6znego rodzaju obiektach oraz bierze udziat w postgpowaniu administracyjnym w sytuacji,

gdy zakazy 1 nakazy nie sg przestrzegane.

8.4.1. Kontrole przeciwepidemiczne

Od sierpnia 2020 r . w ramach prowadzonych dziatan przeciwepidemicznych na polecenie
Glownego Inspektora Sanitarnego ruszyly wzmozone kontrole placowek ustugowo-handlowych,
targowisk, punktéw gastronomicznych, a takze punktow obstugi komunikacji zbiorowe;.

Kontrole odbywaty si¢ rowniez przy wspotudziale funkcjonariuszy Policji.

fistwowa
wspekeja  /
mitarna

i

Fot. Wspolne kontrole pracownikow PSSE w Rzeszowie oraz funkcjonariuszy policji.

Podczas prowadzonych przez pracownikow wszystkich oddziatdéw i1 sekcji Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie czynnosci kontrolnych zwracano szczego6lng
uwage na:

e prawidlowe oznakowanie, dot. liczby os6b mogacych przebywa¢ w tym samym czasie

w placowkach,

e dostepnos¢ srodkow do dezynfekcji rak,
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e prawidtowe uzywanie maseczek,
e zachowanie dystansu spotecznego tam, gdzie jest to wymagane.

W sumie w 2020 r. przeprowadzono w wyzej wymienionych placéwkach 1 obiektach
1833 kontrole, w tym 888 z funkcjonariuszami Policji. W zwigzku z powyzszymi kontrolami
wystawiono 41 mandatéw karnych na laczng kwote 6150 zt oraz pouczono 489 klientow

o obowigzku noszenia maseczek.
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8.4.2. Dzialania przeciwepidemiczne w szpitalach
We wrzeéniu 2020 r., w zwiazku z rosnacg liczba przypadkéw zakazen koronawirusem na
terenie wojewodztwa podkarpackiego, Podkarpacki Panstwowy Wojewodzki Inspektor

Sanitarny polecil panstwowym powiatowym inspektorom sanitarnym przeprowadzenie kontroli

w szpitalach na terenie ich wilasciwosci miejscowej. W zwigzku z powyzszym pracownicy

Oddzialu Epidemiologii oraz pracownicy Oddzialu Higieny Pracy przeprowadzili wizytacje

w dziewigciu szpitalach na terenie Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego, podczas ktérych

skontrolowano w sumie 61 oddziatow i klinik.

Podczas kontroli zwrocono szczegdlng uwage na:

e podejmowane przez kierownikéw podmiotdw leczniczych dziatania zapobiegajace szerzeniu
si¢ zakazen 1 chordb zakaznych, w zwigzku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych;

e ocen¢ mozliwosci diagnostycznych szpitali pod katem rdéznicowania zachorowan
wywolanych przez wirus grypy od innych patogendéw wywotujacych zakazenia uktadu
oddechowego;

e wlasciwe opracowanie oraz skuteczne wdrozenie odpowiednich procedur zapobiegawczych
majacych na celu zagwarantowanie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa pracownikom

tych jednostek;
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e oceng stopnia wdrozenia wytycznych dla szpitali opracowanych przez Ministerstwo Zdrowia
oraz rekomendowanych wytycznych dla pracodawcow wydanych przez Ministerstwo
Rozwoju.

Ponadto podczas wizytacji udzielano zespotom kontroli zakazen szpitalnych oraz innym
przedstawicielom podmiotéw leczniczych konsultacji w zakresie dostosowania pomieszczen do
udzielania w nich $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z podejrzeniem lub rozpoznanym

COVID-19.

Tab. 15. Wyniki i wnioski z kontroli szpitali dot. funkcjonowania podmiotu w czasie trwania pandemii COVID-19.

Kliniczny Szpital Wojewo6dzki Nr 2 im. Sw. Jadwigi Krélowej w Rzeszowie ul. Lwowska 60

W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta / personelu COVID-19, niezwlocznie powiadamiany jest
Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sg dzialania zgodnie z instrukcja.

Wprowadzono systematyczne, co 3-tygodniowe badania przesiewowe personelu szpitala w kierunku
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 oraz kazdorazowo w miar¢ potrzeb badania personelu i pacjentow
— odpowiedzialnym za sprawdzanie wynikéw badan jest lekarz dyzurny. Przy wykonywaniu badan personel ma
zachowac¢ dystans spoleczny oraz unikac¢ zgromadzen.

Od 1 wrze$nia 2020 r. zarzagdzeniem Dyrektora szpitala wprowadzono bezwzgledny nakaz zakrywania ust
i nosa przy pomocy maseczki lub przytbicy przez pracownikéw podmiotu.

Wszyscy pracownicy maja zdalny dostep do aktualnych wytycznych, standardéw i instrukcji dotyczacych
udzielania $wiadczen zdrowotnych podczas pandemii COVID-19.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwos¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjenta zachorowania wywotanego wirusem grypy - we wszystkich klinikach szpitala.

Ponadto w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym wprowadzono mozliwos¢ przeprowadzania diagnostyki
urzadzeniem PCL COVID19 Ag Rapid FIA stluzacym do jakosciowego wykrywania antygenu SARS-CoV-2
w ludzkich probkach z jamy ustno — gardtowej i nosowo — gardtowej (wynik 10 — 15 min., diagnostyka in vitro
oparta na fluorescencyjnym tescie immunologicznym FIA).

Wejscia do szpitala (budynek gtéwny, budynek izby przyje¢) monitorowane sg przez terytorialsoéw (pomiar
temperatury ciata, dezynfekcja rak, ankieta epidemiologiczna). Od marca 2020 r. obowigzuje w szpitalu zakaz
odwiedzin pacjentow (zgodnie z decyzjg PPIS w Rzeszowie) — tylko w wyjatkowych sytuacjach osoby z rodziny
dostaja pozwolenie na spotkanie z pacjentem (stany terminalne), sg wowczas instruowane przez personel z zasad
postepowania oraz zaopatrywane w odpowiednie srodki ochrony osobistej.

W Szpitalnym Oddziale Ratunkowym przeprowadzono reorganizacje¢ pomieszczen i wydzielono dla
pacjentéw z podejrzeniem COVID-19 zamknigta strefe z min. 8 stanowiskami (w tym sala dla dziecka, sala
wzmozonego nadzoru) oraz sala operacyjng. W razie koniecznosci istnieje mozliwos$¢ hospitalizacji w SOR
jeszcze dodatkowo 2 — 3 pacjentow z podejrzeniem.

Z uwagi na wydzielenie w SOR strefy dla pacjentéw z podejrzeniem, ktéra w swojej strukturze zawiera
dotychczasowe pomieszczenie do triazowania, obecnie pre-triage prowadzony jest na zadaszonym podjezdzie dla
karetek przy stoliku przed wejsciem gléwnym do SOR (w przypadku podejrzenia pacjent kierowany jest do
wydzielonej strefy oddzielnym wejsciem).

Kazdy lekarz ze szpitala konsultujacy pacjentdw ma obowigzek wpisania si¢ na list¢ z podaniem doktadnego
czasu przebywania w SOR. Prowadzona jest rowniez identyfikacja ruchu pacjentow po pomieszczeniach SOR — na
potrzeby ewentualnego dochodzenia epidemiologicznego 1 ustalenia o0séb z kontaktu z przypadkiem
potwierdzonym. Personel konsultujacy w SOR ma obowigzek noszenia maseczek oraz przylbic. Srodki ochrony
osobistej roznego rodzaju sa dostepne w wydzielonym pomieszczeniu znajdujacym si¢ w latwym dostepie dla
wszystkich pracownikow.

W Izbie Przyje¢ wydzielono stanowisko do porodu i strefe dla pacjentki z podejrzeniem COVID-19.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzj¢ Wojewody Podkarpackiego z dnia 03.09.2020 r. nr S-
11.967.61.2020.LP polecajacg szpitalowi w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacje §wiadczen opieki
zdrowotnej na rzecz pacjentow z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2 w 31 podstawowych zakresach.

W zwiazku z powyzszym sprawdzono w wybranych klinikach zgodnych z tym zakresem mozliwo$¢
hospitalizacji pacjenta z potwierdzonym COVID-19.

W klinikach znajdujacych si¢ w budynku gléwnym szpitala w pionie wind z uwagi na to, ze w tych klinikach
brak jest sal jednoosobowych z weztem sanitarnym i $luzg umywalkowo — fartuchowa, zostanie wydzielona strefa
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przy pomocy folii z zamkiem przeciwpytowej wydzielajaca jeden lub dwa pokoje t6zkowe do hospitalizacji
pacjentow z COVID-19 ze wspdlng na te pokoje tazienka / toaleta. Przy salach bedzie wydzielone miejsce dla
personelu opiekujacego si¢ pacjentem oraz odpowiedni stolik ze $rodkami ochrony osobistej oraz $rodkami
dezynfekcyjnymi (zastgpujacy §luz¢ umywalkowo — fartuchowa).

W Klinice Chirurgii Dzieci oraz Ortopedii Dzieci, z uwagi na to, ze sa to oddziaty po generalnym niedawnym
remoncie istnieje mozliwo$¢ izolacji pacjenta z COVID-19.

W zwigzku z tym, ze obecnie w Klinice Neurologii Dzieci trwa remont, Klinika ta jest tymczasowo
przeniesiona w struktury I Kliniki Pediatrii Dzieci Mtodsze. W odcinku tym jest jedna tazienka na caly oddziat,
brak jest sal z weztem sanitarnym — nie ma mozliwosci izolacji pacjenta z COVID-19.

W 3 klinikach w dyzurkach, pokojach socjalnych stwierdzono, ze personel medyczny (lekarze, pielegniarki,
fizjoterapeuci) nie stosuje si¢ do zarzadzenia kierownika podmiotu dot. pracy z zastonigtymi ustami i nosem oraz
nie zachowuje dystansu. — natozono 8 mandatow karnych na taczna kwotg 800 ztotych.

W  procedurze postgpowania z bielizng i odzieza szpitalng segregowang przez pracownikow
w pomieszczeniach na poziomie ,,-1”, stwierdzono brak odpowiedniego zabezpieczenia pracownikow w odziez
ochronng i obuwie robocze oraz postgpowania pracownikow z odzieza ochronng i obuwiem roboczym przy
przechodzeniu do innych pomieszczen szpitala (wspodlne ciggi komunikacyjne, jadalnia, szatnia, ubikacja,
umywalnia).

W procedurze postgpowania z bielizng i odzieza szpitalng nie uwzgledniono dziatan ograniczajacych kontakt
pracownikoéw transportu dostarczajacych odziez w oddzialéw z ewentualnymi patogenami wystepujacymi podczas
proceséw rozpakowywania, segregacji, wazenia i ponownego pakowania bielizny i odziezy szpitalnej.

Zalecono niezwloczne umieszczenie w klinikach w widocznych miejscach informacji o koniecznos$ci
zastonigcia ust i nosa: przez pacjentdéw podczas wykonywania u nich procedur medycznych, podczas poruszania
si¢ pacjenta poza obrgbem pokoju tozkowego (korytarze, toalety) oraz przez opiekuna bedacego przy
hospitalizowanym dziecku. Zalecono ponadto wzmozenie nadzoru nad przestrzeganiem tych wytycznych.

Kliniczny Szpital Wojewédzki Nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie, ul. Szopena 2

Podmiot leczniczy w zwiazku z pandemig COVID-19 stosuje si¢ do ,,WYTYCZNYCH ZESPOLU
KONSULTANTOW W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA EPIDEMIOLOGICZNEGO W ZAKRESIE
DZIALAN MAJACYCH NA CELU ZAPOBIEGANIE ROZPRZESTRZENIANIA SIE ZAKAZEN SARS-CoV-2
W SRODOWISKU SZPITALNYM 2z dnia 16.04.2020 r.” W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia
u pacjenta/personelu COVID-19, niezwlocznie powiadamiany jest Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz
podejmowane sa dziatania zgodnie z wytycznymi.

W podmiocie leczniczym nie s3 przeprowadzane cykliczne badania przesiewowe personelu. Wedtug
oswiadczenia przedstawiciela podmiotu badania przeprowadzone sg kazdorazowo w miar¢ potrzeb (w zaleznos$ci
od sytuacji epidemiologicznej w zaktadzie oraz indywidualnych potrzeb personelu). Badania w kierunku Covid
— 19 nie sg wykonywane u pacjentow planowych i pacjentdw przyjmowanych na ,,cito”.

Od 25 wrzesnia 2020 r. zarzadzeniem wewngtrznym Nr 12/2020 Dyrektora Klinicznego Szpitala
Wojewddzkiego nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie wprowadzono obowigzek zastaniania
ust oraz nosa za pomocg maseczek ochronnych, czesci odziezy lub przytbic podczas przemieszczania si¢ po terenie
podmiotu leczniczego. Dopuszcza si¢ pracg na stanowiskach pracy bez stosowania maski ochronnej, przy
zachowaniu dystansu 1,5 m od innego pracownika, jesli proces pracy nie wymaga zastosowania $rodkéw ochrony
indywidualnej zgodnie ze sztuka wykonywania zawodu i czynnosci z nim zwigzanych. Ponadto zarzadzenie
zobowiazuje osoby przebywajace na terenie zakladu do bezwzglednego przestrzegania zalecen i wytycznych
Ministerstwa Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego, Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie oraz Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie.

Wszyscy pracownicy maja zdalny dostep do aktualnych wytycznych, standardéw i instrukcji dotyczacych
udzielania §wiadczen zdrowotnych podczas pandemii COVID-19.

Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi dla zdrowia w $rodowisku
pracy oraz ochrony zdrowia pracownikdéw zawodowo narazonych na te czynniki prowadzona jest prawidtowo.

Podczas kontroli stwierdzono w klinikach i innych jednostkach wystarczajaca ilo§¢ oraz dostepnos¢ srodkow
do dezynfekcji oraz srodkéw ochrony osobiste;.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwo$¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjenta zachorowania wywotanego wirusem grypy oraz wprowadzono mozliwosé
przeprowadzania diagnostyki SARS CoV-2, poprzez:

e testy antygenowe PANBIO COVID-19 IgM i IgG Rapid test Devide firmy Abott Laboratories (wymaz z noso-
gardzieli, czas oczekiwania na wynik ok.10-20 min.),

e bioMerieux, test Biofire, aparat Respiratowy, panel 2.1 PLUS (wymaz z noso-gardzieli, czas oczekiwania 45
min). Panel wirusowo-oddechowy identyfikujacy 30 wirusow, w tym SARS CoV-2,

e bioMerieux, testy serologiczne VIDAS anti-SARS-CoV-2 IgM i anti-SARS-CoV-2 IgG (czas oczekiwania na
wynik ponizej 30 min).

Ponadto jest mozliwa diagnostyka w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej Podkarpackiego Centrum Chorob
Pluc w Rzeszowie:
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e testem genetycznym PCR Xpert Xpress SARS — CoV — 2 wymaz z jamy nosowo — gardlowej (czas
oczekiwania 50 min plus 1 godzina przygotowania).

Przy wszystkich wejsciach do Szpitala (w Izbie Przyje¢, w budynku glownym przy wejsciu do podziemi,
w budynku Klinicznego Oddziatu Dziennego Psychiatrii, w budynku Kliniki Hematologii, w budynku Poradni
Specjalistycznych oraz w budynku Onkologii) pacjenci sa monitorowi przez pielggniarki (pomiar temperatury
ciata, dezynfekcja rak, ankieta epidemiologiczna). Od marca 2020 r. obowigzuje w szpitalu zakaz odwiedzin
pacjentéw (zgodnie z decyzja PPIS w Rzeszowie) — tylko w wyjatkowych sytuacjach osoby z rodziny dostaja
pozwolenie na spotkanie z pacjentem (stany terminalne) oraz decyzja dyrektora Szpitala noworodki z Kliniki
Noworodkow z Intensywna Opieka Lekarska moga by¢ kangurowane przez rodzicow w wyznaczonych przez
szpital godzinach. Wowczas osoby te instruowane sa przez personel w zakresie zasad postgpowania oraz
zaopatrywane w odpowiednie $rodki ochrony osobiste;.

W Izbie Przyje¢ przeprowadzono zmiang przeznaczenia pomieszczen. Wydzielono 1 t6zko dla pacjentow
z podejrzeniem/potwierdzeniem Covid-19. Pacjenci po konsultacji przez wideo domofon przechodza wstgpna
segregacj¢. Po wstepnej ocenie stanu i objawdw u pacjenta oraz wywiadu epidemiologicznego pacjent kierowany
jest on do odpowiedniej strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS—CoV-2 wchodzi gtéwnym wejsciem bezposrednio
do  kancelarii  zapisow a  nastepniec = do  glownego  pokoju  badan  izby  przyjec.
Po konsultacji lekarskiej i wstgpnych badaniach kierowany jest na oddziat;

e pacjent bezobjawowy =z kontaktu z osobg z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2, pacjent
skapoobjawowy oraz pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C, liczba oddechow >20/min; Sa02<95)
kierowany jest do izolatki, niezaleznym wejsciem od wejscia glownego do izby przyje¢. Nastepuje
niezwloczna konsultacja lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na
wynik. W przypadku wyniku negatywnego nastepuje przyjecie do kliniki odpowiedniej do stanu pacjenta. W
przypadku wyniku pozytywnego pacjent transportowany jest do Centrum Medycznego w Lancucie.

Personel, ktory wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2,
przebiera si¢ w odpowiednig odziez ochronng w zaadaptowanym pomieszczeniu magazynowym przy sali
intensywnej terapii izby przyjeé, gdzie sa dostgpne odpowiednie srodki ochrony indywidualnej. Nastgpnie
przechodzi do izolatki. Po zakonczonej pracy przy pacjencie przechodzi do §luzy w izolatce, stuzacej jako Sluza
szatniowa. Pomieszczenia te zaopatrzone sg w punkty wodne odpowiednio wyposazone.

Dla cigzarnej z podejrzeniem zachorowania i z pozytywnym wynikiem badania w kierunku SARS-CoV-2
przy Klinice Ginekologii i Potoznictwa jest wydzielone pomieszczenie konsultacyjne oraz w ramach oddzialu
izolatka w ktorej pacjentka moze urodzi¢ sitami natury.

Szpital jest w trakcie przygotowywania 4 izolatek, ktore zostaly wydzielone w opuszczonych
pomieszczeniach po Klinice Hematologii — Cze¢$¢ intensywna.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzje Wojewody Podkarpackiego z dnia 03.09.2020 r.
nr S-11.967.38.2020.LP polecajacg Klinicznemu Szpitalowi Wojewddzkiemu nr 1 im. Fryderyka Chopina
w Rzeszowie, ul. Szopena 2 w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacj¢ §wiadczen opieki zdrowotnej
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez zapewnienie w podmiocie
leczniczym 8 tozek dla pacjentow z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2. Decyzja Pana Marka Wiater
— p.o. dyrektora Klinicznego Szpitala wojewodzkiego nr 1 w Rzeszowie, ul. Szopena 2, Zaktad Leczniczy
Podkarpackie Centrum Choréb Pluc w Rzeszowie zapewnit 2 t6zka dla pacjentdéw z podejrzeniem SARS-CoV-2.

Przestrzegana jest procedura okreslajaca postgpowanie z brudng bielizng szpitalna, okreslajaca réwniez
zabezpieczenie pracownikoéw w $rodki ochrony indywidualnej przy tych czynno$ciach. Po wydaniu brudnej
bielizny szpitalnej pracownikowi pralni zewngtrznej, pomieszczenie poddawane jest dziataniu lampy UV przez
minimum 30 minut.

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

Podkarpackie Centrum Chorob Pluc w Rzeszowie, ul. Rycerska 2

W podmiocie leczniczym w zwigzku z pandemiag COVID-19 opracowano i wdrozono algorytm
postepowania-TRIAZ w przypadku stwierdzenia podejrzenia/potwierdzenia zakazenia koronawirusem COVID-19
z dnia 16.04.2020 r. W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta/personelu COVID-19, niezwlocznie
powiadamiany jest Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sa dziatania zgodnie z instrukcja.

W podmiocie leczniczym nie sg przeprowadzane cykliczne badania przesiewowe personelu. Wedtug
o$wiadczenia przedstawiciela podmiotu badania przeprowadzone sa kazdorazowo w miar¢ potrzeb (w zaleznosci
od sytuacji epidemiologicznej w zakladzie oraz indywidualnych potrzeb personelu). Badania w kierunku Covid
— 19 wykonywane sa u pacjentow planowych i pacjentdw przyjmowanych na ,,cito”.

Od 10 czerwca 2020 r. zarzadzeniem pelnomocnika dyrektora ds. Podkarpackiego Centrum Chorob ptuc
wprowadzono obowiazek zastaniania ust oraz nosa za pomoca maseczek ochronnych, czgséci odziezy lub przytbic
podczas przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego. Dopuszcza sie prace na stanowiskach pracy bez
stosowania maski ochronnej, przy zachowaniu dystansu 1,5 m od innego pracownika, jesli proces pracy nie
wymaga zastosowania srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie ze sztuka wykonywania zawodu i czynnosci z nim
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zwigzanych. Ponadto zarzadzenie zobowiazuje osoby przebywajace na terenie zakladu do bezwzglgdnego

przestrzegania zalecen i wytycznych Ministerstwa Zdrowia, GIS. Personel bezposrednio przy pacjentach,

w korytarzach, salach chorych stosowat si¢ do zarzadzenia dyrekcji dot. zastonigcia ust i nosa.

Podczas kontroli stwierdzono w klinikach i innych jednostkach wystarczajaca ilo§¢ oraz dostepnos¢ srodkow
do dezynfekcji oraz §rodkdéw ochrony osobistej. Personel stosuje si¢ do zarzadzenia dotyczacego obowiazku
zastaniania ust oraz nosa za pomocg maseczek ochronnych, czgséci odziezy lub przylbic podczas przemieszczania
si¢ po terenie podmiotu leczniczego. Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi
dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikoéw zawodowo narazonych na te czynniki
prowadzona jest prawidlowo. Wszyscy pracownicy maja zdalny dostep do aktualnych wytycznych, standardow
i instrukcji dotyczacych udzielania §wiadczen zdrowotnych podczas pandemii COVID-19.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwo$¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjenta zachorowania wywotanego wirusem grypy - we wszystkich klinikach szpitala (zar6wno
szybkim chromatograficznym testem immunologicznym — czas 15-20 min., jak rowniez testem genetycznym —
czas okoto 40 min).

Ponadto w podmiocie wprowadzono mozliwos¢ przeprowadzania diagnostyki SARS CoV-2:

e testem genetycznym PCR Xpert Xpress SARS — CoV — 2 wymaz z jamy nosowo — gardtowej (czas
oczekiwania 50 min plus 1 godzina przygotowania);

e testem antygenowym (PCL) COVID -19 Rapid Fia stuzacym do jako$ciowego wykrywania antygenu SARS-
CoV-2 w ludzkich probkach z jamy ustno — gardtowej i nosowo — gardlowej (wynik 10 — 30 min.,
diagnostyka oparta na fluorescencyjnym te$cie immunologicznym FIA).

Wejscie do szpitala dla pacjentéw do planowanego przyjecia i poradni (budynek gtéwny ,,C’) monitorowane
jest przez 2 pielegniarki (pomiar temperatury ciata, dezynfekcja rak, ankieta epidemiologiczna, ulotki
informacyjne). Od marca 2020 r. obowigzuje w szpitalu zakaz odwiedzin pacjentow (zgodnie z decyzja PPIS
w Rzeszowie) — tylko w wyjatkowych sytuacjach osoby z rodziny dostajg pozwolenie na spotkanie z pacjentem
(stany terminalne). Wowczas osoby te instruowane sg przez personel w zakresie zasad postgpowania oraz
zaopatrywane w odpowiednie $rodki ochrony osobistej.

W Izbie Przyjgé przeprowadzono zmiang przeznaczenia pomieszczen. Wydzielono 2 16zka dla pacjentow
z podejrzeniem/potwierdzeniem Covid-19. Pacjenci w trybie pilnym wchodza do budynku gléwnego od strony
izby przyje¢ przez namiot do segregacji dla pacjentow. Po wstepnej ocenie stanu i objawdw u pacjenta oraz
wywiadu epidemiologicznego kierowany jest on do odpowiedniej strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS—-CoV-2 wchodzi gtéwnym wejsciem bezposrednio
do gtownego pokoju badan izby przyjec. Po konsultacji lekarskiej i wstepnych badaniach kierowany jest na
oddziat;

e pacjent bezobjawowy z kontaktu z osoba z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2 oraz pacjent
skapoobjawowy wchodzi gldownym wejsciem i kierowany jest do izolatki ,,zielonej”. Nastepuje konsultacja
lekarza i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2. Jezeli stan pacjenta na to pozwala kierowany jest on
do domu z zaleceniem ograniczenia kontaktow spoteczno — zawodowych w oczekiwaniu na wynik badania;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C, liczba oddechéw >20/min;Sa02<95) kierowany jest do
izolatki ,,czerwonej”, niezaleznym wejsciem od wejscia gtownego do izby przyje¢. Nastepuje niezwloczna
konsultacja lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik.
W przypadku wyniku negatywnego nastgpuje przyjecie do kliniki odpowiedniej do stanu pacjenta.
W przypadku wyniku pozytywnego pacjent transportowany jest do Centrum Medycznego w Lancucie.
Personel, ktoéry wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2,

przebiera si¢ w odpowiednia odziez ochronng w gldwnym pomieszczeniu izby przyjeé, gdzie sa dostepne
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej. Nastepnie przechodzi do odpowiedniej izolatki.Po zakonczonej pracy
przy pacjencie przechodzi bezposrednio do pomieszczenia, stuzacego jako §luza szatniowa (dawne pomieszczenia:
kancelarii zapisow oraz poradni torakochirurgicznej). Pomieszczenia te zaopatrzone sg w punkty wodne
odpowiednio wyposazone.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzje Wojewody Podkarpackiego z dnia 03.09.2020 r.
nr S-11.967.38.2020.LP polecajaca Klinicznemu Szpitalowi Wojewddzkiemu nr 1 im. Fryderyka Chopina
w Rzeszowie, ul. Szopena 2 w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacj¢ $wiadczen opieki zdrowotnej
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez zapewnienie w podmiocie
leczniczym 8 t6zek dla pacjentdw z podejrzeniem zakazeniaSARS-CoV-2. Decyzja Pana Marka Wiater — p.o.
dyrektora Klinicznego Szpitala wojewodzkiego nr 1 w Rzeszowie, ul. Szopena 2, Zaktad Leczniczy Podkarpackie
Centrum Choréb Pluc w Rzeszowie ma zapewni¢ 2 t6zka dla pacjentéw z podejrzeniem SARS-CoV-2.

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

Zalecono niezwloczne umieszczenie w klinikach w widocznych miejscach informacji o koniecznosci
zaslonigcia ust i nosa: przez pacjentdw podczas wykonywania u nich procedur medycznych, podczas poruszania
si¢ pacjenta poza obrebem pokoju tdzkowego (korytarze, toalety) oraz przez opiekuna bedacego przy
hospitalizowanym dziecku. Zalecono ponadto wzmozenie nadzoru nad przestrzeganiem tych wytycznych.
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SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie Szpital Miejski im. Jana Pawla II w Rzeszowie, ul. Rycerska 4

W podmiocie leczniczym w zwigzku z pandemig COVID-19 opracowano i wdrozono Procedurg
postepowania z pacjentem z podejrzeniem zakazenia koronawirusem SARS CoV-2 wydanie z dnia 20.07.2020 r.
W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta/personelu COVID-19, niezwlocznie powiadamiany jest
Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sg dziatania zgodnie z procedura.

W podmiocie leczniczym s3a przeprowadzane cykliczne badania przesiewowe personelu w kierunku
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wykonywane w wybranych Klinikach/Oddzatach szpitala — odpowiedzialnym za
sprawdzanie wynikéw badan jest Specjalista ds. Epidemiologii Pani Beata Witalec oraz Kierownik Laboratorium
Pan Leszek Krason. Badania w kierunku Covid — 19 wykonywane s3 réwniez pacjentom kierowanym do przyjeé
planowych (tzw. ze skierowaniem) przed planowanym przyj¢ciem (aktualnie bez obostrzen wiekowych). Badania
odbywaja si¢ w namiotach znajdujacych si¢ przed wejsciem do izby przyjeé szpitala w kazdy poniedziatek i piatek.
Wykonywane sa rowniez badania pacjentom przyjmowanym w trybie ostrym tzw. ,,na cito”.

Zarzadzeniem Dyrektora ds. Klinicznych i Lecznictwa szpitala wprowadzono bezwzgledny nakaz zakrywania
ust i nosa, cze$ci odziezy lub przytbic podczas przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego. Ponadto
zarzadzenie zobowiazuje osoby przebywajace na terenie podmiotu do bezwzglednego przestrzegania zastonigcia
ust 1 nosa przy pomocy maseczki przez pracownikow podmiotu oraz pacjentow hospitalizowanych. Podczas
kontroli stwierdzono w klinikach i izbie przyj¢é wystarczajaca ilos¢ oraz dostepnosé¢ srodkow do dezynfekeji oraz
srodkow ochrony osobistej. Pracownicy majg zdalny dostep do aktualnych wytycznych, standardéw i instrukcji
dotyczacych udzielania §wiadczen zdrowotnych podczas pandemii COVID-19.

Pomieszczenia szpitala, w ktorych przebywaly osoby z dodatnim wynikiem wymazu w kierunku SARS
CoV-2 sa poddawane procesowi dezynfekcji metoda zamglawiania urzadzeniem SANI VIR w trybie wytwarzania
suchej mgly z uzyciem pltynu do dezynfekcji HYPRO TECHNICAL. Pracownik wykonujacy te czynno$ci
zaopatrzony jest w zalecane srodki ochrony indywidualne;.

Przestrzegana jest procedura okreSlajagca postgpowanie z brudng biclizng szpitalng, okreslajaca
zabezpieczenie pracownikéw w §rodki ochrony indywidualnej przy czynnosdciach zmiany bielizny posScielowe;j
i osobistej pacjenta. Odbidr brudnej bielizny szpitalnej z poszczegdlnych oddziatéw i pracowni odbywa si¢ od
poniedziatku do soboty w godzinach porannych a bielizna przesylana jest do pralni zewnetrznej. Za utrzymanie
czystosci wozkow do transportu bielizny czystej i brudnej odpowiada pracownik pralni.

Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi dla zdrowia w $rodowisku
pracy oraz ochrony zdrowia pracownikoéw zawodowo narazonych na te czynniki prowadzona jest prawidtowo.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwos¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjenta zachorowania wywolanego wirusem grypy oraz wprowadzono mozliwos¢
przeprowadzania diagnostyki SARS CoV-2. Wedtlug o$wiadczenia przedstawiciela kontrolowanego podmiotu
diagnostyka wykonywana jest w nastepujacych laboratoriach: Diagnostyka, Alab, Centrum Medyczne Medyk,
Laboratorium Diagnostyczne Klinicznego Szpitala Wojewodzkiego nr 1 Podkarpackiego Centrum Chorob Phuc;

Wejscie do szpitala dla pacjentdéw — izba przyje¢ monitorowana jest przez zolnierza obrony terytorialnej lub
pracownika szpitala (dezynfekcja rak, pomiar temperatury ciata, pomiar SPO2, ankieta epidemiologiczna). Od
marca 2020 r. obowigzuje w szpitalu zakaz odwiedzin pacjentow (zgodnie z decyzjg PPIS w Rzeszowie) — tylko
w wyjatkowych sytuacjach tzw. stanach terminalnych osoby z rodziny dostaja pozwolenie na spotkanie
z pacjentem. Wowczas osoby te instruowane sg przez personel w zakresie zasad postepowania oraz zaopatrywane
w odpowiednie $rodki ochrony osobiste;.

W Izbie Przyje¢ przeprowadzono reorganizacje pomieszczen i wydzielono 1 16zko dla pacjenta
Z podejrzeniem/potwierdzeniem Covid-19 oraz 2 16zka dla dzieci w Klinicznym Oddziale Pediatryczno-
Pulmonologicznym dla dzieci. W trakcie trwania kontroli prowadzony jest remont odcinka Izby Przyjeé, ktory
dostosowywany jest do izolacji 2 pacjentéw z podejrzeniem /potwierdzeniem Covid-19 z weztem sanitarnym oraz
$§luzg umywalkowo-fartuchowa. Pacjent w trybie pilnym wchodzi do budynku gtownego od strony izby przyjec, po
wstepnej ocenie stanu i objawOw u pacjenta oraz wywiadu epidemiologicznego kierowany jest do odpowiedniej
strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS-CoV-2 wchodzi gtéwnym wejsciem bezposrednio
do gltdéwnego pokoju badan izby przyjeé. Po konsultacji lekarskiej i wstepnych badaniach kierowany jest na
oddziat;

e pacjent bezobjawowy z kontaktu z osoba z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2 oraz pacjent
skapoobjawowy wchodzi glownym wejsciem i kierowany jest do izolatki. Nastepuje konsultacja lekarza
i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C, liczba oddechow >20/min;Sa02<95) kierowany jest do
izolatki w obrgbie izby przyje¢. Nastepuje niezwloczna konsultacja lekarska i pobierany jest wymaz w
kierunku SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik. W przypadku wyniku negatywnego nastepuje przyjecie
do kliniki odpowiedniej do stanu pacjenta. W przypadku wyniku pozytywnego pacjent transportowany jest do
Oddziatu Zakaznego.

Personel, ktory wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2,
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przebiera si¢ w odpowiednig odziez ochronng w wyznaczonej strefie izby przyjeé, gdzie sa dostgpne odpowiednie
srodki ochrony indywidualnej. Nastgpnie przechodzi do odpowiedniej izolatki. Po zakonczonej pracy przy
pacjencie przechodzi bezposrednio do pomieszczenia, stuzacego jako $luza szatniowa (wydzielone nowe
pomieszczenie). Pomieszczenia te zaopatrzone sag w punkty wodne odpowiednio wyposazone.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzje Wojewody Podkarpackiego z dnia 03.09.2020 r.
nr S-11.967.48.2020.LP polecajaca Samodzielnemu Publicznemu Zespotowi Opieki Zdrowotnej Nr 1 Szpitalowi
Miejskiemu im. Jana Pawtla II w Rzeszowie, ul. Rycerska 4 w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacj¢
$wiadczen opieki zdrowotnej w zwiagzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez
zapewnienie w podmiocie leczniczym 4 t6zek dla pacjentéw z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2. Kliniki ww.
szpitala oraz Izba przyje¢ sa reorganizowane i przystosowywane do hospitalizacji pacjentdw z podejrzeniem SARS
CoV-2. Zapewniono 1 10zko na izbie przyje¢ oraz 2 16zka na Klinicznym Oddziale Pediatryczno-
Pulmonologicznym dla dzieci. Podczas trwania kontroli prowadzony jest remont czgsci izby przyjeé, ktora ma by¢
przystosowana do hospitalizacji pacjenta z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2.

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

Szpital Specjalistyczny PRO-FAMILIA Sp. z 0.0., Sp. k. w Rzeszowie, ul. Witolda 6b

W podmiocie leczniczym w zwigzku z pandemia COVID-19 opracowano i wdrozono instrukcje
postepowania wprowadzong zarzadzeniem dyrektora szpitala. Z kazdym pacjentem zglaszajacym si¢ do szpitala
przeprowadzany jest wywiad i triaz (segregacja) pacjentow. W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta
COVID-19, niezwlocznie powiadamiany jest Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sg dziatania
zgodnie z instrukcja. Stan pacjenta oceniajg specjali§ci, ktorzy podejmuja decyzje o hospitalizacji pacjenta lub
o0 jego odestaniu do szpitala zakaznego.

W podmiocie leczniczym badania przeprowadzone sa kazdorazowo w miar¢ potrzeb (w zalezno$ci od
sytuacji epidemiologicznej w zaktadzie oraz indywidualnych potrzeb personelu). Badania w kierunku Covid — 19
wykonywane sa u pacjentdow z objawami infekcji.

Zgodnie z zarzadzeniem dyrektora szpitala w sprawie stosowania $rodkow ochrony indywidualnej
w przypadku ryzyka zakazenia SARS COV- 2 wybor srodkow ochrony indywidualnej nalezy dostosowac do
ryzyka kontaktu z patogenem. Rodzaj stosowania §rodkéw ochrony indywidualnej zalezy od miejsca, personelu
oraz wykonywanych czynnosci. Personel pracujacy na trakcie porodowym na III pigtrze (przeznaczonym dla
pacjentdéw z podejrzeniem/rozpoznaniem zakazenia wirusem SARS -CoV-2) stosuje $ciSle okreslone srodki
ochrony indywidualnej w zalezno$ci od przeprowadzanych czynnosci. Wykaz oraz stosowanie §rodkéw ochrony
indywidualnej w zakresie COVID-19 okresla zarzadzenie dyrektora z dnia 03.08.2020 r.

Podczas kontroli stwierdzono wystarczajaca ilos¢ oraz dostepno$¢ srodkow do dezynfekcji oraz srodkow
ochrony osobistej. Personel stosuje si¢ do zarzadzenia dotyczacego obowigzku zastaniania ust oraz nosa za pomocg
maseczek ochronnych, czegsci odziezy lub przylbic podczas przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego.
Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi dla zdrowia w $rodowisku pracy
oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki prowadzona jest prawidtowo. Ponadto
wszyscy pracownicy maja zdalny dostgp do aktualnych wytycznych, standardow i instrukeji dotyczacych
udzielania §wiadczen zdrowotnych podczas pandemii COVID-19.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwo$¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjenta zachorowania wywotanego wirusem grypy Test Xpert XpressFlu/RSV- test genetyczny.
Ponadto w podmiocie przeprowadzana jest diagnostyka SARS CoV-2 przez ALAB Laboratorium.

Wejscie do szpitala dla pacjentow do planowanego przyjecia i poradni (strefa A) monitorowane jest przez
pracownika ochrony (pomiar temperatury ciata, dezynfekcja rak, ankieta epidemiologiczna, ulotki informacyjne).
Przeprowadzany jest tu wstgpny wywiad i triaz pacjentdw. Pacjenci z objawami mogacymi sugerowaé zakazenie
trafiajg do strefy B — tzw. strefy brudnej sktadajacej si¢ z dwoch izolatek na izbie przyjec, jedna z nich wyposazona
jest w $luzg. Pacjenci bezobjawowi trafiaja do wtasciwej Izby Przyje¢ — strefa Al.

W Izbie Przyje¢ przeprowadzono zmiang przeznaczenia pomieszczen. Wydzielono 2 16zka dla pacjentow
z podejrzeniem/potwierdzeniem Covid-19. Pacjenci w trybie pilnym wchodza do budynku gléwnego od strony
izby przyje¢ przez namiot do segregacji dla pacjentdw. Po wstepnej ocenie stanu i objawOw u pacjenta oraz
wywiadu epidemiologicznego kierowany jest on do odpowiedniej strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS—CoV-2 wchodzi gtownym wejSciem bezposrednio
do glownego pokoju badan izby przyjec. Po konsultacji lekarskiej i wstepnych badaniach kierowany jest na
oddziat;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 37,5 st. C, kaszel, dusznosci) a takze pacjent bezobjawowy,
u ktorego wystepuja wskazania epidemiologiczne do podejrzenia zakazenia COVID -19, kierowany jest do
izolatki, niezaleznym wejsciem od wejscia glownego do izby przyjec. Nastgpuje niezwloczna konsultacja
lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik. W przypadku wyniku
negatywnego nastepuje przyjecie na oddzial odpowiednio do stanu pacjenta. W przypadku wyniku
pozytywnego podejmowana jest decyzja o hospitalizacji pacjenta lub jego transporcie do Centrum
Medycznego w Lancucie.

Personel, ktory wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2,

106




przebiera si¢ w odpowiednia odziez ochronng w $luzie, gdzie sa dostgpne Srodki ochrony indywidualnej. Nastgpnie
przechodzi do odpowiedniej izolatki. Po zakonczonej pracy przy pacjencie przechodzi przez sluz¢ z wezlem
sanitarnym.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzj¢ Ministra Zdrowia z dnia 4 wrzesnia 2020 r. znak sprawy:
ROO.532.1.125.2020.26 polecajaca Szpitalowi Specjalistycznemu PRO-FAMILIA Spotka komandytowa,
ul. Witolda 6B, 35-001 Rzeszoéw w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacj¢ $wiadczen opieki zdrowotnej
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez zapewnienie w podmiocie
leczniczym 2 16zek dla pacjentéw z podejrzeniem zakazeniaSARS-CoV-2.

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

SP ZOZ Szpital MSWIiA w Rzeszowie, ul. Krakowska 16

W podmiocie leczniczym w zwigzku z pandemia COVID-19 opracowano i wdrozono algorytm
postepowania-TRIAZ w przypadku stwierdzenia podejrzenia/potwierdzenia zakazenia koronawirusem COVID-19
z dnia 30.03.2020 r. W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta/personelu COVID-19, niezwlocznie
powiadamiany jest Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sg dziatania zgodnie z instrukcja,
notatki stuzbowe.

W podmiocie leczniczym s3 przeprowadzane cykliczne badania przesiewowe personelu co 10-12 dni.
Wedlug oswiadczenia przedstawiciela podmiotu badania przeprowadzone sa kazdorazowo w miar¢ potrzeb (w
zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej w zakladzie oraz indywidualnych potrzeb personelu , bezwzglgdnie po
urlopie). Badania w kierunku Covid — 19 wykonywane sg u pacjentow planowych i pacjentdéw przyjmowanych na
,»Cito”. Podpisane umowy na wykonywanie badan w kierunku Covid-19 z CM Medyk i Laboratorium Diagnostyka.

Od 30 marca 2020 r. wprowadzono obowigzek zastaniania ust oraz nosa za pomoca maseczek ochronnych,
czesci odziezy lub przylbic podczas przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego.

Podczas kontroli stwierdzono w oddziatach i innych jednostkach wystarczajaca ilos¢ oraz dostepnosé
srodkow do dezynfekcji oraz Srodkow ochrony osobistej. Personel stosuje si¢ do zarzadzenia dotyczacego
obowigzku zastaniania ust oraz nosa za pomocg maseczek ochronnych, czesci odziezy lub przytbic podczas
przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego. Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi
czynnikami biologicznymi dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo
narazonych na te czynniki prowadzona jest prawidlowo. Ponadto wszyscy pracownicy maja zdalny dostgp do
aktualnych wytycznych, standardoéw i instrukcji dotyczacych udzielania §wiadczen zdrowotnych podczas pandemii
COVID-19 ,aplikacja internetowa ISOLDA.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwos¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjenta zachorowania wywotanego wirusem grypy - wWe wszystkich oddziatach szpitala ( szybkim
chromatograficznym testem immunologicznym — czas 15-20 min. Ponadto w podmiocie wprowadzono mozliwos¢
przeprowadzania diagnostyki SARS CoV-2:

e testem genetycznym PCR BIOCOMMA (wymaz z gardta) , DIAG-pack - wymaz z jamy nosowo — gardlowej
(czas oczekiwania24 godziny) umowa.

Wejscie do szpitala dla pacjentow do planowanego przyjecia i poradni (budynek glowny ,,A”) monitorowane
jest przez zohierzy obrony teretorialnej (pomiar temperatury ciata, dezynfekcja rak, ankieta epidemiologiczna,
ulotki informacyjne). Od marca 2020 r. obowigzuje w szpitalu zakaz odwiedzin pacjentow (zgodnie z decyzjg PPIS
w Rzeszowie) — tylko w wyjatkowych sytuacjach osoby z rodziny dostajg pozwolenie na spotkanie z pacjentem
(stany terminalne). Wowczas osoby te instruowane sa przez personel w zakresie zasad postgpowania oraz
zaopatrywane w odpowiednie $rodki ochrony osobiste;.

W Izbie Przyje¢ przeprowadzono zmiang przeznaczenia pomieszczen. Wydzielono 2 t6zka dla pacjentow
z podejrzeniem/potwierdzeniem Covid-19. Pacjenci w trybie pilnym wchodza do budynku glownego od strony
izby przyje¢ przez namiot do segregacji dla pacjentow. Po wstepnej ocenie stanu i objawOw u pacjenta oraz
wywiadu epidemiologicznego kierowany jest on do odpowiedniej strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS — CoV-2 wchodzi wejsciem bezposrednio do
kancelarii zapisow;

e pacjent bezobjawowy z kontaktu z osobg z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2 oraz pacjent
skapoobjawowy wchodzi wejsciem i kierowany jest do izolatki .Nastgpuje konsultacja lekarza i pobierany jest
wymaz w Kierunku SARS-CoV-2. Jezeli stan pacjenta na to pozwala kierowany jest on do domu z zaleceniem
ograniczenia kontaktéw spoteczno-zawodowych w oczekiwaniu na wynik badania;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C, liczba oddechow >20/min;Sa02<95) kierowany jest do
izolatki niezaleznym wejsciem od wejscia gtéwnego do izby przyjec. Nastgpuje niezwloczna konsultacja
lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik. W przypadku wyniku
negatywnego nastgpuje przyjecie do oddzialu odpowiednio do stanu pacjenta. W przypadku wyniku
pozytywnego pacjent transportowany jest do Centrum Medycznego w Lancucie.

Personel, ktory wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2,
przebiera si¢ w odpowiednia odziez ochronng w gtownym pomieszczeniu izby przyje¢, gdzie sg dostgpne
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej. Nastepnie przechodzi do odpowiedniej izolatki. Po zakonczonej
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pracy przy pacjencie przechodzi bezposrednio do pomieszczenia, stuzacego jako $luza Pomieszczenia te
zaopatrzone s3 w punkty wodne odpowiednio wyposazone.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzje Wojewody Podkarpackiego z dnia 03.09.2020 r.
nr S-11.967.43.2020.LP polecajaca Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Opieki Zdrowotnej MSWiA
w Rzeszowie, ul. Krakowska 16,35-111Rzeszéw w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacje $wiadczen
opieki zdrowotnej w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez
zapewnienie w podmiocie leczniczym 2 t6zek dla pacjentow z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2. Decyzja
Pana Zbigniewa Widomskiego — dyrektora ww. podmiot Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
MSWiA w Rzeszowie zapewnil 2 16zka dla pacjentéw z podejrzeniem SARS-CoV-2. Jedno 16zko na Izbie Przyjec,
drugie w zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej komoérek organizacyjnych do dyspozycji jest miejsce (16zko)
w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii lub w Oddziale Choréb Wewngtrznych , sale wyposazone w $luze
umywalkowo-fartuchowg .

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

Zalecono niezwloczne umieszczenie w klinikach w widocznych miejscach informacji o koniecznos$ci
zastonigcia ust i nosa: przez pacjentdow podczas wykonywania u nich procedur medycznych, podczas poruszania
si¢ pacjenta poza obrebem pokoju tdzkowego (korytarze, toalety) oraz przez opiekuna bedacego przy
hospitalizowanym dziecku. Zalecono ponadto wzmozenie nadzoru nad przestrzeganiem tych wytycznych.

American Heart of Poland Rzeszowskie Centrum Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej PAKS IX
w Rzeszowie, ul. Ks. Jalowego 10

W podmiocie leczniczym w zwigzku z pandemiag COVID-19 opracowano i wdrozono procedurg
postepowania w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2
— obowiazujaca od dnia 04.03.2020 r. W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta / personelu COVID-19,
niezwtocznie powiadamiany jest Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane s3 dzialania zgodnie
Z instrukcja. Obecnie badania w kierunku COVID — 19 u pacjentow wykonywane sg, gdy zachodzi podejrzenie
zakazenia pacjenta koronawirusem SARS-CoV-2 .

W szpitalu wprowadzono nakaz stosowania $rodkow ochrony osobistej przez pracownikdéw podmiotu.
Wg obowiazujacych wytycznych, personel, w tym rowniez personel sprzatajacy, zawsze powinien mie¢ zalozong
maseczke oraz rekawiczki jednorazowe. W zaleznosci od narazenia personelu doktadane sa dodatkowe
zabezpieczenia. Nadzor nad obowigzkiem stosowania $rodkéw ochrony osobistej przez personel spoczywa na
kierownikach oddziatow.

Podczas kontroli stwierdzono wystarczajacg ilo$¢ oraz dostgpno$é srodkow do dezynfekcji oraz srodkow
ochrony osobistej. Personel stosuje si¢ do zarzadzenia dotyczacego obowiazku zastaniania ust oraz nosa za pomoca
maseczek ochronnych, czesci odziezy lub przylbic podczas przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego.
Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi dla zdrowia w $rodowisku pracy
oraz ochrony zdrowia pracownikoéw zawodowo narazonych na te czynniki prowadzona jest prawidlowo.

W korytarzach i poczekalniach umieszczone sa plakaty oraz tablice multimedialne przypominajace
0 obowiazku zakrywania ust i nosa przy pomocy maseczki lub przylbicy przez wszystkie osoby przebywajace na
terenie zakladu, réwniez na drzwiach wejsciowych do gabinetow lekarskich umieszczone sa naklejki
przypominajace o ww. obowigzku. Przestrzegana jest procedura okreSlajaca postgpowanie z brudng bielizng
szpitalna, okreslajaca zabezpieczenie pracownikow w $rodki ochrony indywidualnej przy czynnosciach zmiany
bielizny poScielowej i osobistej pacjenta.

W dniu kontroli stwierdzono, iz w podmiocie leczniczym nie ma mozliwos$ci przeprowadzania szczegdtowej
diagnostyki w kierunku SARS-CoV-2 (badania genetyczne). Material pobrany od pacjenta podejrzanego
o zakazenie wirusem SARS-CoV-2 jest przewozony w odpowiednim zabezpieczeniu przez kierowce szpitala do
laboratorium diagnostycznego ,,Diagnostyka”— wcze$niejsze ustalenie telefoniczne o mozliwosci wykonania
szybkiej diagnostyki.

Pacjenci planowani do przyjecia na oddziat szpitalny: na 2 dni przed wyznaczonym terminem, nastepuje
kontakt telefoniczny z pacjentem, celem potwierdzenia daty i godziny wizyty oraz przeprowadzenia ankiety
triazowej. Wynik ankiety jest kwalifikacja pacjenta do przyjecia na oddzial. W dniu przyjecia pacjent zgtasza si¢
przy wyznaczonym wejSciu nie wczesniej niz 5 min. przed wyznaczong godzing. Pacjent zobowigzany jest do
noszenia maseczki. Po wejsciu do budynku szpitala pacjent dezynfekuje rece, mierzona jest temperatura ciata. Do
budynku pacjent wchodzi sam, bez osoby towarzyszace;.

Pacjenci przyjmowani w trybie pilnym, gdy nie ma mozliwo$ci dokonania oceny stanu zdrowia w namiocie,
wstepng kwalifikacje przechodza jeszcze w karetce. Na podstawie tej kwalifikacji oraz po przeprowadzeniu
wywiadu epidemiologicznego pacjent kierowany jest do odpowiedniej strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS — CoV- 2 wchodzi glownym wejsciem. Po
konsultacji lekarskiej 1 wstgpnych badaniach kierowany jest do oddziatu;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C oraz wystapienie jednego lub wigcej objawow takich jak:
kaszel, dusznos$ci, nagta utrata wechu lub utrata/ zaburzenia smaku) kierowany jest do strefy czerwonej,
niezaleznym wej$ciem. Nastgpuje niezwloczna konsultacja lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku
SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik w Sali izolacyjnej. W przypadku wyniku negatywnego nastepuje
przyjecie do oddzialu odpowiedniego do zakresu leczenia. W przypadku wyniku pozytywnego pacjent zostaje
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przewieziony transportem medycznym do najblizszego oddziatu chordb zakaznych.

Personel, ktory wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS- CoV-2,
przebiera si¢ w odpowiednig odziez ochronng w glownym pomieszczeniu izby przyjeé, gdzie sa dostgpne
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej. Nastgpnie przechodzi do odpowiedniej izolatki. Po zakonczonej
pracy przy pacjencie przechodzi bezposrednio do pomieszczenia, shuzacego jako §luza szatniowa). Pomieszczenia
te zaopatrzone sg w punkty wodne odpowiednio wyposazone. W szpitalu obowiazuje zakaz odwiedzin pacjentow
(zgodnie z decyzja PPIS w Rzeszowie). Zakaz obowigzuj¢ do odwotania. W uzasadnionych przypadkach
Ordynator/Lekarz dyzurny moze wyrazi¢ zgode na odwiedziny.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzj¢ Ministra Zdrowia z dnia 4 wrze$nia 2020 r. znak sprawy:
ROO0.532.1.125.2020.26 polecajaca Szpitalowi Specjalistycznemu PRO-FAMILIA Spoétka komandytowa,
ul. Witolda 6B, 35-001 Rzeszéw w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacje $wiadczen opieki zdrowotnej
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez zapewnienie w podmiocie
leczniczym 2 16zek dla pacjentdow z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2.

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

Nowe Techniki Medyczne Szpital Specjalistyczny im. Sw. Rodziny Sp. z 0.0. w Rudnej Malej 600

W podmiocie leczniczym w zwiazku z pandemig COVID-19 opracowano i wdrozono procedure
postepowania w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2
— obowigzujaca od dnia 04.03.2020 r. W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta / personelu COVID-19,
niezwlocznie powiadamiany jest Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sa dziatania zgodnie
z instrukcja. Obecnie badania w kierunku COVID — 19 u pacjentow wykonywane sa, gdy zachodzi podejrzenie
zakazenia pacjenta koronawirusem SARS-CoV-2.

Wg o$wiadczenia kontrolowanego, w zakladzie systematycznie (raz w miesigcu) prowadzone sa badania
przesiewowe personelu szpitala w kierunku zakazenia wirusem SARS-CoV-2 oraz kazdorazowo w miar¢ potrzeb
(w zaleznoséci od sytuacji epidemiologicznej w zakladzie oraz indywidualnych potrzeb personelu). Ponadto
ordynatorzy i kierownicy oddzialow zobowigzani sg do codziennej oceny stanu zdrowia pracownikdéw, m.in.
pomiaru temperatury w kazdym dniu pracy.

W szpitalu od dnia 17.07.2020 r. wprowadzono nakaz stosowania $rodkéw ochrony osobistej przez
pracownikow podmiotu. Wg obowigzujacych wytycznych, personel, w tym rowniez personel sprzatajacy, zawsze
powinien mieé¢ zalozong maseczke¢ oraz rgkawiczki jednorazowe. W zaleznosci od narazenia personelu doktadane
sa dodatkowe zabezpieczenia. Nadzor nad obowigzkiem stosowania $rodkow ochrony osobistej przez personel
spoczywa na kierownikach oddzialdéw. W korytarzach i poczekalniach umieszczone sa plakaty oraz tablice
multimedialne przypominajace o obowigzku zakrywania ust i nosa przy pomocy maseczki lub przyltbicy przez
wszystkie osoby przebywajace na terenie zakladu, rowniez na drzwiach wejsciowych do gabinetow lekarskich
umieszczone s3 naklejki przypominajace o ww. obowiazku.

Ponadto wszyscy pracownicy maja zdalny dostep do aktualnych wytycznych, standardow i instrukcji
dotyczgcych udzielania $wiadczen zdrowotnych podczas pandemii COVID-19.

Podczas kontroli stwierdzono wystarczajacg ilo§¢ oraz dostgpnos¢ srodkow do dezynfekcji (podajniki na
$cianach lub wigksze ustawione przy wejsciach do szpitala) oraz $srodkéw ochrony osobistej.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwo$¢ przeprowadzania szybkiej diagnostyki pod katem
potwierdzenia lub wykluczenia u pacjenta zachorowania wywotanego wirusem grypy (szybki test immunologiczny
BD Veritor System — czas 10 min.), jak rowniez koronawirusem SARS CoV-2 — szybki 10-15 min. test
immunologiczny Leccurate SARS-CoV-2.

W dniu kontroli stwierdzono, iz w podmiocie leczniczym nie ma mozliwosci przeprowadzania szczegotowej
diagnostyki w kierunku SARS-CoV-2 (badania genetyczne). Material pobrany od pacjenta podejrzanego
o zakazenie wirusem SARS-CoV-2 jest przewozony w odpowiednim zabezpieczeniu przez kierowce szpitala do
laboratorium diagnostycznego CM Medyk lub Laboratorium ALAB — weczesniejsze ustalenie telefoniczne
o mozliwosci wykonania szybkiej diagnostyki. W toku kontroli ustalono takze, ze szpital wspolpracuje
z laboratorium DiMedical w Lodzi.

Gloéwne wejscia do szpitala (budynek A) jest zamknigte — przy wejsciu wywieszona jest informacja gdzie
maja si¢ kierowac pacjenci Poradni a gdzie pacjenci Izby Przyjec.

Pacjenci umowieni na wizyte w poradni kierowani sag do wejscia B (pacjenci umawiani na konkretna godzine
porady lekarskiej oraz informowani telefonicznie o terminowym zglaszaniu si¢ na wizyte i posiadaniu wiasnych
srodkow ochrony osobistej). Pacjenci, ktorzy zglaszaja si¢ za wczesnie, nie sa wpuszczani na teren zakladu
i oczekuja przed wejsciem. Na drzwiach wejsciowych widnieje informacja o zglaszaniu si¢ na wizyt¢ bez osob
towarzyszacych (chyba Ze jest ona niezbedna). Wejscie do poradni monitorowane jest przez wyznaczonych
pracownikow szpitala, ktorzy weryfikuja czy dany pacjent ma uméwiona wizyte¢ w danym dniu. Drzwi otwierane
sa od wewnatrz, kazdy wpuszczany na teren zakladu pacjent musi zdezynfekowac rece (podajnik przy wejsciu), ma
mierzong temperatur¢ ciala oraz wypelia ankiet¢ epidemiologiczng. Wchodzacy na teren poradni pacjenci
informowani sg o koniecznosci zachowania dystansu — oznaczone miejsca siedzace.

Pacjenci planowani do przyjecia na odziat szpitalny kierowani sa do Wejscia C — Izby Przyjeé. Przed
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wejsciem ustawiony jest namiot, gdzie wyznaczeni pracownicy szpitala przeprowadzaja ankiete epidemiologiczna,

dokonuja pomiaru temperatury ciata, przypominajg o obowiazku dezynfekeji rak i zakrywania ust i nosa. Pacjenci,

ktorzy nie sg podejrzani o zakazenie koronawirusem, wpuszczani sg do Izby Przyjec.

Pacjenci przyjmowani w trybie pilnym, gdy nie ma mozliwo$ci dokonania oceny stanu zdrowia w namiocie,
wstepna kwalifikacje przechodza jeszcze w karetce. Na podstawie tej kwalifikacji oraz po przeprowadzeniu
wywiadu epidemiologicznego pacjent kierowany jest do odpowiedniej strefy:

e pacjent bezobjawowy, nie podejrzany o zakazenie SARS — CoV- 2 wchodzi gléwnym wejsciem. Po
konsultacji lekarskiej i wstepnych badaniach kierowany jest do oddziatu;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C oraz wystapienie jednego lub wiecej objawow takich jak:
kaszel, dusznos$ci, nagla utrata wechu lub utrata/ zaburzenia smaku) kierowany jest do strefy czerwonej,
niezaleznym wej$ciem. Nastgpuje niezwloczna konsultacja lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku
SARS-CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik w Sali izolacyjnej. W przypadku wyniku negatywnego nastepuje
przyjecie do oddziatu odpowiedniego do zakresu leczenia. W przypadku wyniku pozytywnego pacjent zostaje
przewieziony transportem medycznym do najblizszego oddziatu choréb zakaznych.

W szpitalu obowigzuje zakaz odwiedzin pacjentow (zgodnie z decyzja PPIS w Rzeszowie) — tylko
w wyjatkowych sytuacjach osoby z rodziny dostaja pozwolenie na spotkanie z pacjentem (stany terminalne). Takie
osoby instruowane sg przez personel w zakresie zasad postgpowania oraz zaopatrywane w odpowiednie $rodki
ochrony osobistej.

W toku kontroli zalecono aby lekarz konsultujacy pacjentéw wpisywat si¢ na list¢ z podaniem doktadnego
czasu przebywania w Strefie czerwonej Izby Przyje¢ oraz aby prowadzona byta identyfikacja ruchu pacjentow ww.
pomieszczeniach — na potrzeby ewentualnego dochodzenia epidemiologicznego i ustalenia os6b z kontaktu
z przypadkiem potwierdzonym.

W chwili rozpoczgcia kontroli kontrolowany podmiot nie otrzymat decyzji polecajacej zapewnienia
w zaktadzie 16zek dla pacjentow z podejrzeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Pismo to wptyneto w dniu
17.09.2020 r. godz. 12.16 (w zalaczeniu).

Decyzja Ministra Zdrowia z dnia 04.09.2020 r. znak sprawy R0OQ.532.1.125.2020.27 polecono, aby NTM
Szpital Specjalistyczny im. Sw. Rodziny Spétka z ograniczong odpowiedzialnoécia w Rudnej Matej 600 w okresie
od 15.09.2020 r. do odwotania realizowat §wiadczenia opieki zdrowotnej w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez zapewnienie w podmiocie leczniczym 2 t6zek dla pacjentow
z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2.

W zwigzku z powyzszym drugiego dnia kontroli dokonano wstepnej analizy mozliwosci dostosowania
pomieszczen do spelniania wymagan stawianych hospitalizacji pacjenta z potwierdzonym COVID-19.

W podmiocie leczniczym wydzielono osobne wejscie do zaktadu dla pacjenta z podejrzeniem COVID-19
(odrebne wyjscie na Izbe przyje¢ z mozliwoscia podjazdu karetki). W wydzielonej czesci (tak zwanej strefie
czerwonej) znajduje si¢ takze pomieszczenie pielegniarsko — przygotowawcze. Brak jest mozliwosci wydzielenia
2 sal jednoosobowych z weztem sanitarnym i $luzg umywalkowo — fartuchowa (2 pokoje t6zkowe dziela jeden
wezel sanitarny), najprawdopodobniej zostanie wydzielona (przy pomocy folii lub plexi) z czgéci kazdego pokoju
strefa 16zkowa do hospitalizacji pacjentow z COVID-19. Obydwie wydzielone strefy 16zkowe beda mie¢ wspolng
fazienke z toaleta oraz cigg komunikacyjny. Personel wchodzacy do strefy czerwonej z pomieszczen izby przyjeé
bedzie przechodzil przez malutkie pomieszczenie wyposazone w stolik ze srodkami ochrony osobistej oraz
srodkami dezynfekcyjnymi (zastepujacy Sluze umywalkowo — fartuchowa). Wyjscie ze strefy czerwonej personelu
prowadzi przez pomieszczenie higieniczno-sanitarne (dwa wejscia/wyjscia).

Na potrzeby hospitalizacji pacjentdéw z podejrzeniem zachorowania na COVID-19 w zakladzie leczniczym
tworzony jest schemat postepowania w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie koronawirusem
SARS-CoV-2 (w zalaczeniu).

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

SP ZZO0Z ,,Sanatorium” w Gérnie ul. Rzeszowska 5

W podmiocie leczniczym w zwigzku z pandemia COVID-19 opracowano i wdrozono algorytm
postepowania-TRIAZ w przypadku stwierdzenia podejrzenia/potwierdzenia zakazenia koronawirusem COVID-19
z dnia 25.03.2020 r. W sytuacji podejrzenia lub potwierdzenia u pacjenta/personelu COVID-19, niezwlocznie
powiadamiany jest Zespo6t Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz podejmowane sg dziatania zgodnie z instrukcja. W
podmiocie leczniczym nie sa przeprowadzane cykliczne badania przesiewowe personelu. Kazdy pracownik przed
rozpoczeciem pracy na danym stanowisku ma mierzong temperatur¢ a kazde przezigbienie ma obowiazek zglosi¢
pracodawcy. Badania w kierunku Covid — 19 u pacjentow planowych wykonywane sa na zlecenie lekarza,
natomiast zawsze u pacjentoOw przyjmowanych na ,,cito”

Podczas kontroli stwierdzono na oddziatach i innych jednostkach wystarczajaca ilo$¢ oraz dostgpnosc
srodkow do dezynfekcji oraz srodkéw ochrony osobistej. Personel stosuje si¢ do procedur/instrukeji dotyczacego
obowiazku zastaniania ust oraz nosa za pomoca maseczek ochronnych, czesci odziezy lub przytbic podczas
przemieszczania si¢ po terenie podmiotu leczniczego. Dokumentacja z zakresu nadzoru nad szkodliwymi
czynnikami biologicznymi dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo
narazonych na te czynniki prowadzona jest prawidlowo. Ponadto wszyscy pracownicy maja zdalny dostep do
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aktualnych wytycznych, standardow i instrukcji dotyczacych udzielania §wiadczen zdrowotnych podczas pandemii

COVID-19.

W podmiocie leczniczym zapewniono mozliwos¢ przeprowadzania diagnostyki pod katem potwierdzenia lub
wykluczenia u pacjentow zachorowania wywolanego wirusem grypy szybkim testem kasetkowym
immunologicznym do wykrywania wirusow grypy typ A i B z nosa lub nosogardzieli z poptuczyn i z aspiratow
z nosa — czas 15 min. Wymazy w kierunku COVID-19 wsrod pacjentow pobierane sa przez wyznaczony personel
medyczny (pielegniarka, lekarz, ratownik), nastepnie odwozone sga do laboratorium Centrum Medyczego ,,Medyk”
w Rzeszowie na podstawie zawartej umowy lub do Labolatorium Diagnostycznego Alab w Rzeszowie Wyniki
wymazOw otrzymywane s w tym samym dniu.

Kazda osoba, ktora wchodzi na teren obiektu (pacjenci i inne osoby niemedyczne) monitorowana jest przez
wyznaczonego pracownika podmiotu na portierni (pomiar temperatury ciala, dezynfekcja rak, ankieta
epidemiologiczna, ulotki informacyjne). Od marca 2020 r. obowigzuje w szpitalu zakaz odwiedzin pacjentéw
(zgodnie z decyzja PPIS w Rzeszowie) — tylko w wyjatkowych sytuacjach osoby z rodziny dostaja pozwolenie na
spotkanie z pacjentem (stany terminalne i inne sytuacje rodzinne). Osoby te instruowane sg przez personel
w zakresie zasad postgpowania oraz zaopatrywane w odpowiednie $rodki ochrony osobiste;.

W Izbie Przyje¢ przeprowadzono zmiang przeznaczenia pomieszczen. Pacjenci z podejrzeniem/
potwierdzeniem Covid-19, ktorzy przywozeni sa karetka, badz przyjezdzaja wiasnym s$rodkiem transportu, przy
wjezdzie na teren obiektu pracownik na portierni przeprowadza wstgpny wywiad o pacjencie, nastgpnie informuje
telefonicznie lekarza dyzurnego, ktory na podstawie uzyskanych informacji decyduje do ktorej strefy pacjent ma
by¢ przyjety. Po przyjeciu do wyznaczonej strefy po zbadaniu pacjenta i przeprowadzeniu szerszego wywiadu
zostaje podjeta decyzja co do dalszego postgpowania.

Pacjenci ambulatoryjni do przychodni kierowani sg do wydzielonego wejscia.

e pacjent bezobjawowy, pacjent z kontaktu z osobg z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2 wchodzi
glownym wejéciem i udaje si¢ do pokoju badan — strefa zielona;

e pacjent skgpoobjawowy wchodzi wydzielonym, osobnym wejsciem do izolatki ,,pomaranczowej”. Nastepuje
konsultacja lekarza i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-CoV-2. Jezeli stan pacjenta na to pozwala
kierowany jest on do domu z zaleceniem ograniczenia kontaktow spoteczno — zawodowych w oczekiwaniu na
wynik badania;

e pacjent z objawami (temperatura powyzej 38 st. C, liczba oddechow >20/min;Sa02<95) kierowany jest do
izolatki ,,czerwonej”. Nastepuje niezwloczna konsultacja lekarska i pobierany jest wymaz w kierunku SARS-
CoV-2. Pacjent oczekuje na wynik. W przypadku wyniku negatywnego nast¢puje przyjecie do oddziatu
odpowiednio do stanu pacjenta. W przypadku wyniku pozytywnego pacjent transportowany jest do Centrum
Medycznego w Lancucie.

Personel, ktéry wykonuje procedury medyczne przy pacjencie podejrzanym o zakazenie SARS-CoV-2,
(strefa czerwona) przebiera si¢ w odpowiednig odziez ochronng w wydzielonym pomieszczeniu zaadaptowanym
z pokoju 16zkowego z dostepnymi odpowiednio $rodkami ochrony indywidualnej przechodzi do odpowiedniej
izolatki. Korytarz taczacy te pomieszczenia do 3.10.2020 r. zostanie przedzielony pleksa na czgs¢ czysta i brudna.
Po zakonczonej pracy przy pacjencie przechodzi krotkim brudnym korytarzem do pomieszczenia stuzacego jako
$§luza szatniowa (dawne pomieszczenie pokoju t6zkowego). Pomieszczenia te zaopatrzone sg w punkty wodne
odpowiednio wyposazone.

Przy strefie pomaranczowej, personel przebiera si¢ w pomieszczeniu, ktore bezposrednio potgczone jest
z tazienka i przechodzi przez pokdj poboru krwi do izolatki, natomiast po skonczonej pracy przy pacjencie
wychodzi na podjazd do karetek, ktory w obecnym czasie przeznaczony jest jako pomieszczenie dla potrzeb strefy
pomaranczowej. Tam znajduje si¢ pojemnik z czerwonym workiem gdzie zostawia odziez ochronng i dezynfekuje
rece.

Podczas kontroli przedstawiono do wgladu decyzje Wojewody Podkarpackiego z dnia 03.09.2020 r.
nr S-11.967.34.2020.LP polecajacag Samodzielnemu Publicznemu Zespotowi Zaktadéw Zdrowotnych ,,Sanatorium”
im. Jana Pawla II w Gornie, ul. Rzeszowska 5, 36-051 Gdérno w okresie od 15.09.2020 r. do odwotania realizacje
$wiadczen opieki zdrowotnej w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 poprzez
zapewnienie w podmiocie leczniczym 1 t6zka dla pacjentdow z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2. Decyzja
Pani Elzbiety Burzynskiej - dyrektora Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadéw Zdrowotnych ,,Sanatorium”
im. Jana Pawtla II w Gornie, ul. Rzeszowska 5, 36-051 Gérno ma zapewni¢ 116zko dla pacjentdow z podejrzeniem
SARS-CoV-2.

Nie stwierdzono uchybien podczas kontroli.

Zalecono niezwloczne umieszczenie w klinikach w widocznych miejscach informacji o koniecznosci
zastonigcia ust i nosa: przez pacjentow podczas wykonywania u nich procedur medycznych, podczas poruszania
si¢ pacjenta poza obrgbem pokoju tozkowego (korytarze, toalety) oraz przez opiekuna bedacego przy
hospitalizowanym dziecku. Zalecono ponadto wzmozenie nadzoru nad przestrzeganiem tych wytycznych.
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8.4.3. Nieprzestrzeganie ograniczen, nakazow i zakazéw — kary

Z dniem 20 marca 2020 r. zostat wprowadzony rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan epidemii. W zwigzku z tym wiladze
publiczne wprowadzily liczne ograniczenia dotyczace codziennego zycia mieszkancow Polski
1 0s6b czasowo w Polsce przebywajacych.

W przypadkach, gdy Strona nie stosowata si¢ do norm prawnych, ustanowionych w celu
zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ choroby zakaznej COVID-19, tj. norm prawnych stuzacych
ochronie zdrowia i zycia ludzkiego, Inspektor Sanitarny wszczynal wobec Strony postgpowanie
w sprawie natozenia administracyjnej kary pieni¢znej. Natychmiastowa wykonalno$¢ decyz;ji
o nalozeniu kar dotyczacych naruszenia istotnych obowigzkéw z zakresu ochrony zdrowia
publicznego, podyktowana byta tym, Ze jest to niezbedne ze wzgledu na wazny interes spoteczny
— ochrong zdrowia publicznego.

W 2020 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie wplyneto 44
wnioski od Policji o0 zastosowanie kar w zwigzku z nieprzestrzeganiem ograniczen
wprowadzonych w czasach epidemii SARS-CoV-2, na podstawie ktorych wszczgto
postgpowanie administracyjne. Wszystkie postepowania dotyczyty osob fizycznych.

We wspomnianych wnioskach najczg¢sciej wymienianymi uchybieniami byty:

e niezastosowanie si¢ do zakazu odbywania imprez, spotkan i zebran niezaleznie od ich
rodzaju (14 postepowan),

e naruszenie obowigzku odosobnienia w zwigzku z podleganiem kwarantannie

(11 postgpowan),

e niezastosowanie si¢ do nakazu przemieszczania si¢ 0sob w odlegtosci nie mniejszej niz 2 m
od drugiej osoby (6 postgpowan),

e nieprzestrzeganie zakazu przemieszczania si¢ 0sOb w czasie epidemii (5 postepowan),

e naruszenie obowigzku zakrywania ust i nosa w pojazdach samochodowych, ktoérymi
poruszaja si¢ osoby niezamieszkujace lub niegospodarujace wspdlnie (3 postepowania),

e naruszenie obowiazku izolacji (2 postepowania),

e niezastosowanie si¢ do obowiazku zakrywania ust i nosa w miejscach ogoélnodostepnych

(1 postgpowanie),

e naruszenie zakazu organizowania zgromadzen (1 postgpowanie),
e niezapewnienie co najmniej 1,5 m odleglosci pomigdzy pracownikami na spotkaniu

stuzbowym (1 postgpowanie).

112



Na podstawie przeprowadzonych postepowan administracyjnych wystawiono 25 decyzji
wymierzajacych kary administracyjne na taczng kwote 187 000 zt. Wysokos$¢ natozonych kar
byla r6zna i miescita si¢ w zakresie od 1 000 zt do 10 000 zt (1 000 zt — 2 kary, 5 000 zt — 9 Kar,
10000 zt — 14 kar). W niektorych przypadkach postgpowanie administracyjne nie zostato

zakonczone w 2020 r.

15
10

zt1 000 zt5 000 z10 000
Wyk.14. Liczba natozonych kar w 2020 r.

W przypadku wszczecia postgpowania o natozeniu administracyjnej kary pieni¢znej Strony
byty informowane m.in. o tym, ze sg uprawnione do czynnego uczestnictwa w Sprawie, w tym
do skladania oswiadczen w toku sprawy, przedkladania dowodéw oraz zapoznawania si¢
z aktami sprawy. W 14 przypadkach skorzystaly z powyzszego uprawnienia, a Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie, po analizie przedtozonych wyjasnien, uznat, ze
waga stwierdzonego naruszenia prawa byla znikoma, a Strona dobrowolnie odstgpita od
naruszenia prawa po jego ujawnieniu i wydatl decyzje administracyjng odst¢pujacg od natozenia
kary z pouczeniem ze w przypadku ponownego stwierdzenia naruszenia, zostanie natozona
administracyjna kara pieni¢zna. W 2 przypadkach PPIS w Rzeszowie postanowit umorzy¢
postepowanie jako bezprzedmiotowe w catosci.

W 2020 r. do PPIS w Rzeszowie wptyngto 14 odwotan od wydanych decyzji naktadajacych
kary administracyjne, ktoére zostaly przekazane do Podkarpackiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie. W 4 przypadkach wniesione odwolania
okazaty si¢ skuteczne i wydane decyzje zostaty uchylone przez organ odwolawczy, natomiast
w 10 przypadkach decyzje naktadajace kare pieni¢zng zostaly utrzymane.

W ubiegltym roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
wplywaty m.in. notatki sporzadzane przez funkcjonariuszy Policji, dotyczace nieprzestrzegania
zasad odbywania kwarantanny przez cudzoziemcow przekraczajacych granice Rzeczypospolitej
Polskiej. Dotyczyly one nieprzebywania pod adresem wskazanym jako miejsce odbywania
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kwarantanny, czy tez podawania nieprawdziwych danych adresowych odno$nie deklarowanego
miejsca odosobnienia. W zwiazku z powyzszym PPIS w Rzeszowie zwrocit si¢ do Urzgdu do
Spraw Cudzoziemcéw w Warszawie z 82 wnioskami o ustalenie adresu zamieszkania na
terytorium RP ww. cudzoziemcOw celem wszczgcia postgpowania administracyjnego
W przedmiocie natozenia kary pieni¢znej. W dwoch przypadkach zostaty przestane deklarowane
przez cudzoziemcoOw adresy pobytu na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, na tej podstawie
zostato wszczete postgpowanie w sprawie nalozenia administracyjnej kary pienigznej. Pozostate
postepowania sg w toku.

W 2020 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie wptyneto
130 zapytan od Policji w zakresie potwierdzenia faktu, czy dane osoby powinny przebywac
w kwarantannie/izolacji we wskazanym okresie pod danym adresem. Po sprawdzeniu zapisow
w systemie EWP, przeprowadzeniu wywiadu epidemiologicznego przez pracownikéw PSSE
w Rzeszowie oraz wyja$nieniu wszystkich okolicznosci w danej sprawie, udzielano odpowiedzi
na powyzsze zapytania potwierdzajacych lub  wykluczajacych obowiazek odbycia

kwarantanny/izolacji przez mieszkanca Rzeszowa oraz powiatu rzeszowskiego.

8.5. Praca w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w czasach pandemii

Z uwagi na ogromng skale problemu, liczbe zadan w zakresie zwalczania COVID-19
1 konieczno$¢ pozostawania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w gotowosci przez caly czas
poczawszy od lutego 2020 roku, w dziatania przeciwepidemiczne zaangazowani byli wszyscy
pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie, zarowno pracownicy

merytoryczni, jak rowniez administracyjni.
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Od lutego 2020 roku PSSE w Rzeszowie pracuje w trybie siedmiodniowym przez calg dobe
w zakresie zwalczania epidemii COVID-19. Wykres ponizej obrazuje czujno$¢ pracownikow
dotyczaca zmieniajacej si¢ sytuacji epidemiologicznej w Rzeszowie i powiecie rzeszowskim
oraz ich gotowos$¢ do dzialania, kiedy zwigkszata si¢ liczba zachorowan i zakazen wirusem

SARS-CoV-2.

1262

1962
2000
1392
1500 1278
516
i ' l - ' '
0

mar.20  kwi.20 maj.20 cze.20 lip.20 sie.20  wrz.20  paz.20 lis.20 gru.20

o

Wyk. 15. Godziny nadliczbowe pracownikéw PSSE w Rzeszowie w 2020 r.

Kazdy pracownik PSSE w Rzeszowie §ledzi na biezaco sytuacje epidemiologiczna, zmiany
w przepisach prawnych oraz aktualizacje procedur i schematow postepowania. W 2020 r., jak
rowniez w roku nastepnym kazdy jest pracownikiem Oddziatu Epidemiologii, przeprowadza
dochodzenia epidemiologiczne, poszerza wiedze¢ w zakresie chorob zakaznych i zdrowia
publicznego — aby jak najbardziej kompetentnie i wyczerpujagco pomagaé oraz wspieraé
mieszkancow Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego w trudnych dla wszystkich czasach pandemii
COVID-19.

W tym trudnym czasie nieodzowna stata si¢ pomoc innych instytucji. Od pazdziernika
2020 r. zotnierze Sit Zbrojnych RP, w tym zolierze zawodowi, jak réwniez zolierze Wojsk
Obrony Terytorialnej pomagaja i wspieraja dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w réznym,
wynikajacym z biezacych potrzeb, zakresie. Zotierze wykonywali czynnoéci administracyjne,
biurowe, przeprowadzali wywiady epidemiologiczne, obstugiwali systemy teleinformatyczne,
jak rowniez brali czynny udziat przy poborze wymazow.

Na przetomie pazdziernika i listopada 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie wspolpracowatl z Podkarpackim Urzedem Wojewodzkim. Pracownicy PUW
zaangazowani byli w pisanie 1 drukowanie decyzji administracyjnych dotyczacych

obowigzkowej kwarantanny po kontakcie z osobg zakazong. W tamtym czasie lawinowy wzrost
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zachorowan 1 konieczno$¢ codziennego kontaktowania si¢ z setkami o0so6b narazonych
1 zakazonych sprawit, ze pracownicy PSSE w Rzeszowie oraz zolhierze, ktorzy juz wowczas
nam pomagali, nie byli w stanie zapewni¢ kompleksowej obstugi w tym zakresie. Odcigzenie
w ramach opracowywania decyzji administracyjnych, ktoére zaoferowali nam pracownicy
Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego, bardzo pomoglo usprawni¢ dzialania w zakresie
przeprowadzania dochodzen epidemiologicznych.

Owocna wspotpraca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
z zotlierzami Sit Zbrojnych RP oraz pracownikami Podkarpackiego Urzedu Wojewoddzkiego
w tej nowej 1 trudnej sytuacji, w ktorej znalezli si¢ wszyscy Polacy pokazuje ogrom
zaangazowania i poswigcenia pracownikow réznych shuzb i instytucji w opanowanie sytuacji

epidemiologicznej i pomoc rodakom.
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VIII. SYSTEM JAKOSCI

Jako$¢ jest podstawowym kryterium dziatan podejmowanych przez pracownikéw
Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie przy wykonywaniu
obowiazkow ustawowych jak i prowadzonej dziatalnosci ustugowe;.

Wychodzac  naprzeciw  wymaganiom zawartym w  regulacjach  prawnych
i normalizacyjnych Unii Europejskiej, dazac do publicznego podkreslenia kompetencji
w zakresie prowadzonych inspekcji 1 badan, umacniajgc wiarygodnos¢ 1 rzetelno§¢ w PSSE
w Rzeszowie zostal wdrozony w 2004 roku 1 jest nadal utrzymywany system zarzadzania
spelniajacy wymagania normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,,Ocena zgodnosci. Wymagania
dotyczace dzialania ro6znych rodzajow jednostek przeprowadzajacych inspekcije”,
z uwzglednieniem dokumentéw Polskiego Centrum Akredytacji. Niniejsza  Norma
Migdzynarodowa zawiera wymagania dotyczace kompetencji jednostek przeprowadzajacych
inspekcje oraz bezstronnosci i spojnosci ich dziatan inspekcyjnych. Ma zastosowanie do
jednostek inspekcyjnych typu A, B lub C, jak zdefiniowano w niniejszej Normie
Miegdzynarodowe;j i jest stosowana na kazdym etapie inspekcji.

Personel Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie stale podnosi
swoje kwalifikacje. W swojej dziatalno$ci gwarantuje zachowanie poufnosci informacji
uzyskiwanych od klienta 1 ochrone jego praw wiasnosci. Nie angazuje si¢ w jakakolwiek
dziatalno$¢, ktora mogtaby zmniejszy¢ zaufanie do jego bezstronnosci i rzetelnosci. Personel
jest niezalezny od jakichkolwiek naciskow finansowych, handlowych 1 innych ze strony
klienta mogacych mie¢ wplyw na jego osad.

Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Rzeszowie ustanowit cele
polityki zarzadzania uwzgledniajace nastgpujace kierunki dziatan:

e poprawe stanu zdrowia mieszkancoOw miasta Rzeszowa i1 powiatu rzeszowskiego poprzez
dzialania zapobiegawcze 1 biezace okreslone, w ustawie o Panhstwowej Inspekcji
Sanitarnej i wytycznych do dziatan na dany rok ustalonych przez Gtownego Inspektora
Sanitarnego;

e dziatania wlasne ustalone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
W oparciu 0 stan sanitarno-higieniczny i sytuacj¢ epidemiologiczng powiatu
rzeszowskiego i miasta Rzeszowa ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na obiekty nie
spelniajace wymagan sanitarnych;

e dzialania wynikajace z zadan Prezydenta Miasta Rzeszowa i Starost¢ Rzeszowskiego;
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e realizacj¢ wymagan rozporzadzen, dyrektyw dotyczacych dostosowania sprawowanego
nadzoru sanitarnego do wymogdéw prawa Unii Europejskiej;

e podnoszenie kwalifikacji i skutecznosci dziatania personelu;

e szkolenie pracownikow w zakresie dziatalnosci struktur Unii Europejskiej zajmujacych
si¢ ochrong zdrowia publicznego;

e utrzymanie systemu jakos$ci dziatalnos$ci kontrolnej w PSSE w dotychczasowym zakresie;

e ocenianie okresowe pracownikow w ramach doskonalenia systemu zarzadzania
1 zapewnienia wlasciwego nadzoru nad personelem;

e oszczedng gospodarke srodkami finansowymi.

Réwnoczesnie Dyrektor Stacji deklaruje:

e zapewnienie srodkow finansowych na realizacje celow jakosciowych w Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie;

e zachowanie poufnosci wynikow kontroli i badan oraz ochron¢ danych dotyczacych
klientow;

e bezstronnos$¢ i niezalezno$¢ prowadzenia kontroli sanitarnych i badan;

e stosowanie lacznie z personelem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie zasad opisanych w dokumentacji ksiegi jakosci obowigzujacej w PSSE
w Rzeszowie;

e podnoszenie $wiadomosci personelu co do istoty 1 waznosci dziatan zwigzanych
z realizacjg celow systemu jakos$ci;

e zachowanie zgodno$ci z przywolywanymi normami;

e doskonalenie procesOw komunikacyjnych z uwzglednieniem komunikacji dotyczacej
skutecznosci systemu jakosci;

e zaangazowanie w procesy cigglego doskonalenia wdrozonych systemow jakosci i ciggtego

doskonalenia ich skutecznosci.

Caly personel zna polityke jakosci i dokumentacj¢ systemu zarzadzania oraz zobowigzat
si¢ do jej stosowania w swojej codziennej pracy. Pracownicy sg §wiadomi istoty 1 waznoS$ci
swoich zadan i tego jak przyczyniajg si¢ do osiggania celow systemu zarzadzania.

Podstawowym celem naszej dzialalnos$ci jest ochrona zdrowia ludzkiego poprzez
dziatania kontrolne, badawcze, o§wiatowe, prowadzone w srodowisku pracy, zamieszkiwania,
wychowania 1 wypoczynku. Kierunki dziatah okreSlane sa szczegdlowo kazdego roku

1 zawarte w tzw. planie zasadniczych przedsigwzie¢ na dany rok.
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Plan zasadniczych przedsiewzig¢ dla PPIS w Rzeszowie zatwierdzany jest przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie i uzgadniany
z Podkarpackim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym. Jest on zbiorem celéw
jakosciowych wymiernych rozliczanych kwartalnie.

Ponadto po przegladach zarzadzania formutowane sg ustalenia zawierajgce mierzalne
cele jakosciowe na kolejny rok oraz wytyczne i1 zalecenia dotyczace doskonalenia
skuteczno$ci wdrozonych systemow.

Pod pojeciem dzialalnosci inspekcyjnej nalezy rozumie¢ sprawowanie biezacego
1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez upowaznionych pracownikéw Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej, przeprowadzajacych kontrole przestrzegania przepisdw higieniczno-
sanitarnych i1 zdrowotnych, jak tez prowadzacy dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotna.

Dokumentacja systemu zarzadzania w dziatalnosci inspekcyjnej Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie obejmuje:

o Ksigge Jakosci,

e Procedury ogélne systemu jakosci,

e Instrukcje ogodlne,

e Procedury kontroli/kontrolne/techniczne,

e Instrukcje kontroli/kontrolne.

Pozostalag dokumentacje systemu zarzadzania stanowig:
Zarzadzenia GIS,

Zarzadzenia PPWIS/ PPIS/ Granicznego Inspektora Sanitarnego,
Zarzadzenia Dyrektora PSSE,

Statut i Regulamin organizacyjny,

Regulamin pracy,

Instrukcje p. pozarowe,

Instrukcje bhp,

Instrukcje obstugi urzadzen itp.,

Przepisy prawa,

Polityka bezstronnosci PSSE w Rzeszowie,

Polityka Bezpieczenstwa Informacji PSSE w Rzeszowie,
DA-06 Polityka dotyczaca zapewnienia spojnosci pomiarowe;j,

DAK-07 Akredytacja jednostek inspekcyjnych. Wymagania szczegotowe,

NS N N N N N Y U N N N N NN

Normy,
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v" ILAC-P15:07/2016 Zastosowanie ISO/IEC 17020:2012 w akredytacji jednostek
inspekcyjnych,
v" Rejestry oprogramowania,

<

Rejestry skarg 1 wnioskdéw, odwotan i1 zazalen,

v’ Zapisy.

W celu utrzymania Systemu Jako$ci co roku planowane sg przez Kierownika Jakosci
audyty poszczegolnych komorek organizacyjnych Stacji, jak 1 audyt zewnetrzny
przeprowadzany przez audytorow powotanych przez Dyrektora Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej.

W 2020 roku nie przeprowadzono audytow wewngtrznych ani zewngtrznych. W Stacji
prowadzony jest ponadto rejestr skarg i wnioskow, w ktorym nie zarejestrowano skarg na
dziatalno$¢ Stacji jak i pracownikow Oddziatow i Sekcji Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Rzeszowie.
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X. KADRY | FINANSE PSSE W RZESZOWIE

Tab.16. Struktura zatrudnienia w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2020 r.

Pracownicy Pracownicy majacy Pracownicy
Liczba Z WyZszym ukonczone ze $rednim
Oddzial/Sekcja zatrudnionych wyksztalceniem/ specjalizacje wyksztalceniem
pracownikéow stanowiska lub studia lub
podyplomowe zawodowym
Panstwowy
Powiatowy 1 TAK TAK :
Inspektor Sanitarny,
Dyrektor PSSE
Z-ca PPIS 1 TAK TAK -
kierownik — 1
Oddziat starszy asystent — 3
S . 13 6 2
Epidemiologii asystent — 2
mtodszy asystent — 5
. . kierownik — 1
Oddziat Higieny 5 starszy asystent — 3 4 -
Komunalnej
mtodszy asystent — 1
kierownik — 1
Oddzial Higieny 7 starszy asystent — 3 5 )
Pracy asystent - 1
mlodszy asystent — 3
Oddziat Higieny Kierownik — 1
Zywnosci 14 starszy asystent — 4 7 1
i Zywienia asystent - 3
mlodszy asystent — 6
D(Zi(izilfﬁ;%fgy 2 starszy asystent — 2 2 -
Sekcja
Zapolggadgzag\r/ﬁzego 2 starszy asystent — 2 2 0
Sanitarnego
Sekcja Oswiaty
Zdrowotnej i 2 starszy asystent — 2 2 0
Promocji Zdrowia
obstuga prawna — 2
Pozostali starszy informatyk — 1
prgcownif:y 7/5.63 etatu starszy asystent — 1 2 3
dziatalno$ci starsza sekretarka
podstawowej medyczna — 1
dezynfektor — 2
Pracownicy
administracyjni
(sekcja adm., sekcja 6/5,75 etatu 4 1 2
ekonom.)
Suma 60 56 33 8

W 2020 r. PSSE w Rzeszowie dysponowata budzetem w kwocie 5 364 956,32 zt.
w tym na wynagrodzenia dla pracownikow 3 696 913,59 zt. Srednie wynagrodzenie miesieczne

na pracownika wynosito 5 394,43 zi.
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Podsumowanie

Rok 2020 byt inny niz wszystkie poprzednie. To rok naznaczony przede wszystkim przez
pandemi¢ COVID-19. Rozprzestrzenienie si¢ koronawirusa SARS-CoV-2 w calym s$wiecie,
w tym rowniez W Polsce w znacznym stopniu ukierunkowalo dziatania tut. Inspektora
Sanitarnego.

Na dalszy plan zeszly sztandarowe zadania Inspekcji. Wszyscy pracownicy Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie znalezli si¢ w nowej rzeczywisto$ci. Zostali
postawieni przed wyzwaniem 1 zadaniami, majacymi na celu glownie zapobieganie
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2. Pandemia spowodowala konieczno$¢ pelnej
gotowosci do pracy niezaleznie od dnia i godziny. Liczne zmiany rozporzadzen dezorganizowaty
wypracowywane na szybko schematy postgepowan. Jednakze kazdy z pracownikow PSSE starat
si¢ jak najlepiej wykonywac¢ powierzone mu obowiazki, by w rzetelny sposdéb pomagac osobom,
ktére znalazty si¢ w trudnej sytuacji jako zakazone koronawirusem, badZz osoby
z kontaktu z chorym, na ktore naktadano kwarantanne.

Ponadto wykonywano zadania zwigzane ze sprawowaniem zapobiegawczego i1 biezacego
nadzoru sanitarnego, zgodnie z ,Planem =zasadniczych przedsiewzie¢ Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie na rok 2020”7, prowadzono  dziatalno$é¢
zapobiegawczg, przeciwepidemiczng i o§wiatowq.

Rok 2020 przynidst jeszcze jedng zmiane dla Panstwowej Inspekceji Sanitarnej. W zwigzku
z wprowadzeniem w styczniu 2020 r. zmian w ustawie z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 przejSciem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Rzeszowie do organow rzadowej administracji zespolonej w wojewddztwie, tut.
Inspektor Sanitarny przejat od Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego pod nadzor dodatkowe obiekty. Likwidacja inspekcji MSWiA  rowniez
spowodowata przejecie obiektow nadzorowanych przez ten organ. Zostaly one ujete

w aktualnym ,,Harmonogramie kontroli”, stanowigcym zatacznik do ww. planu.
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