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ZPS-3.431.5.1.2022.MK

Protokot
kontroli kompleksowej przeprowadzonej w Srodowiskowym Domu Samopomocy
+PEGAZ” w Manowie

Jednostka kontrolowana:
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,PEGAZ”

Manowo 12A
76-015 Manowo

Podmiot prowadzacy:
Pomorska Fundacja ,Jas i Matgosia”

Cewlino, 76-015 Manowo

Podmiot zlecajacy:
Gmina Manowo

Kierownik jednostki:
Andrzej Biedulski

Kontrolujacy:

Marta Karbowiak - inspektor wojewodzki w Wydziale Zdrowia i Polityki Spotecznej, osoba
kierujaca kontrolg,

Matgorzata Lewinska - gtdéwny specjalista w Wydziale Zdrowia i Polityki Spoteczne;j

na podstawie upowaznienia Nr 38/2022 z dnia 22 czerwca 2022 r.

Kontrolerzy ztozyli o$wiadczenia o braku okoliczno$ci uzasadniajacych wytgczenie ich

z kontroli.
(akta kontroli str. 10-11)

Data rozpoczecia i zakonczenia kontroli:
Kontrole przeprowadzono w dniach 29-30 czerwca oraz 1 lipca 2022 r.

Kontrolowana jednostka oraz jednostka prowadzaca zostaly powiadomione o terminie
przeprowadzenia kontroli, zgodnie z § 12 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 9 grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy spotecznej (Dz.
U.z 2020 ., poz. 2285).

Przedmiot i okres kontroli:
Organizacja i funkcjonowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy ,PEGAZ” w okresie od
1 stycznia 2021 r. do dnia zakonczenia kontroli.

Ustalenia zawarte w protokole oparto o informacje udzielone przez Kierownika
Srodowiskowego Domu Samopomocy - Pana Andrzeja Biedulskiego oraz skontrolowana
dokumentacje i ogledziny jednostki. Kontrola zostata przeprowadzona na podstawie
Programu kontroli kompleksowej Srodowiskowego Domu Samopomocy ,PEGAZ” w Manowie.
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Prowadzenie i rozwdj infrastruktury Srodowiskowych doméw samopomocy oraz
powiatowych o$rodkéw wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi nalezy do zadan
z zakresu administracji rzgdowej zleconych gminie lub powiatowi na podstawie art. 18 ust. 1
pkt 51 art. 20 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2021 r., poz. 2268 ze zm.) Zgodnie z art. 22 pkt 1 przywotanej ustawy ustalanie sposobu
wykonywania zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez jednostki
samorzadu terytorialnego jest zadaniem wojewody.

Sposdéb funkcjonowania Srodowiskowych doméw samopomocy, kwalifikacje oso6b
Swiadczacych ustugi oraz standardy ustug $wiadczonych przez domy okresla
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy (t.,j. Dz.U. z 2020 r., poz. 249).

Na podstawie art. 22 pkt 8 ustawy o pomocy spotecznej do zadan wojewody nalezy
nadzor nad realizacjg zadan samorzadu gminnego, powiatowego i wojewddztwa, w tym nad
jakos$cia dziatalnosci jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej oraz nad jakoscig ustug,
dla ktérych minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego okreslit standardy,
a takze nad zgodno$cig zatrudnienia pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej z wymaganymi kwalifikacjami.

Zgodnie z § 16 pkt 2 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia
9 grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy spotecznej (Dz. U. poz. 2285),
protokot kontroli zawiera ocene skontrolowanej dziatalnosci, Ze wskazaniem ustalen, na
ktéorych zostata oparta. W zwiazku z powyzszym dzialalnos¢ Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,PEGAZ” w Manowie oceniono pozytywnie.

USTALENIA OGOLNE DOTYCZACE ZASAD FUNKCJONOWANIA SRODOWISKOWEGO
DOMU SAMOPOMOCY

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,PEGAZ” w Manowie rozpoczat dziatalno$é
w grudniu 2010 r. Zostal utworzony na podstawie Uchwaty XLV/323/2010 Rady Gminy
w Manowie z dnia 28 paZdziernika 2010 r. Zadanie realizowane jest przez Pomorska
Fundacje ,Jas i Matgosia” w Cewlinie jako zadanie zlecone przez Gmine Manowo w drodze
otwartego konkursu ofert, na podstawie ustawy z dnia 23 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci
pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz. U.z 2022 r. poz.1327).

Statutowym celem Fundacji sa dziatania w zakresie udzielania pomocy dzieciom
ofiarom wypadkéw komunikacyjnych i przestepstw oraz ze Srodowisk spotecznie
i ekonomicznie zaniedbanych, pomoc osobom niepetnosprawnym, pomoc instytucjom
spotecznym i ochrony zdrowia, dziatalno$¢ doradczo-szkoleniowa oraz reintegracja
zawodowa i spoteczna os6b spotecznie wykluczonych.

W kontrolowanym okresie zadanie zostato zlecone Fundacji na podstawie Umowy
Nr KTZ.Pow.1/2019 zawartej w dniu 7 stycznia 2019 r. Termin realizacji zadania ustalono

od 7 stycznia 2019 r. do 31 grudnia 2023 r.
(akta kontroli str. 17-31)

Zgodnie z § 4 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy
jednostka posiada opracowane nastepujagce dokumenty, Kktore okreslaja sposdb
funkcjonowania domu:

- statut domu,
- regulamin organizacyjny domu,
- program dziatalno$ci domu i plan pracy na 20201 2021 rok.
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Kontrolowana jednostka posiada opracowany statut, regulamin organizacyjny, program
dziatalnosci (typu A,B i C). Programy dziatalno$ci zostaty zatwierdzone przez Woéjta Gminy
Manowo, a takze zostaty uzgodnione z Wojewoda Zachodniopomorskim. Plany pracy na
20211 2022 rok zostaty opracowane w uzgodnieniu z Wojewoda Zachodniopomorskim oraz
przekazane do zatwierdzenia przez Woéjta Gminy Manowo.

(akta kontroli str. 32-55i174-210)

Na podstawie § 25 ust. 1 i 3 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych domoéw
samopomocy, kierownik domu opracowuje sprawozdanie z dziatalnosci jednostki w roku
budzetowym i przekazuje wtasciwemu do spraw pomocy spotecznej wydzialowi urzedu
wojewoddzkiego oraz jednostce prowadzacej lub zlecajacej, w terminie do 15 lutego
po okresie sprawozdawczym.

Sprawozdania z dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w okresie objetym kontrolg
zostaty sporzadzone i przekazane do Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewoddzkiego
w Szczecinie oraz jednostki prowadzacej w obowigzujgcym terminie, tj. do dnia 15 lutego, po
okresie sprawozdawczym.

Zgodnie z § 6 ust. 3 i 4 rozporzadzenia w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy
»Srodowiskowy dom samopomocy moze zosta¢ zamkniety na okres nie dtuzszy niz 15 dni
roboczych w roku kalendarzowym, po uprzednim poinformowaniu o tym fakcie wydziatu
wtasciwego do spraw pomocy spotecznej odpowiedniego urzedu wojewddzkiego oraz
jednostki prowadzacej lub zlecajacej”.

W kontrolowanym okresie, w zwigzku z ogtoszonym w kraju stanem epidemii COVID-
19, jednostka miata przerwe w funkcjonowaniu w terminach 12.03.-31.05.2020 oraz
24.10.2020-12.02.2021.

Nie wniesiono uwag do prawidtowego sporzadzania oraz przekazywania powyzszych
informacji oraz dokumentacji przez SDS do instytucji zlecajacej oraz prowadzacej Dom.

TYP DOMU, LICZBA MIE]JSC I FREKWENCJA

Srodowiskowy Dom Samopomocy zostat okreélony, zgodnie ze Statutem jednostki, jako
Dom typu A,B i C. Dom $wiadczy ustugi dla 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Dom dysponuje 26 miejscami przeznaczonymi dla mieszkancow Gminy Manowo.
Aktualnie w zajeciach Domu uczestniczy 26 os6b (Typ Domu A - 7 uczestnikéw, Typ Domu B
- 4 uczestnikéw, Typ Domu C - 15 uczestnikow).

Na podstawie Ewidencji uczestnikéw (dokument prowadzony jest w formie elektronicznej
- w komputerze w wersji gotowej do wydruku) ustalono, Zze w okresie objetym kontrola
3 osoby zrezygnowaty z udziatu w zajeciach SDS (z powodéw zdrowotnych, zmiana miejsca
zamieszkania), przyjeto 5 nowych uczestnikéw.

Decyzje kierujaca do Srodowiskowego Domu Samopomocy ,PEGAZ” w Manowie wydaje
Kierownik Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Manowie zgodnie z art. 51b ust. 5
ustawy o pomocy spolecznej oraz § 7 ust. 3 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych
domow samopomocy.

Wedtug stanu na dzien kontroli uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Manowie byto 10 kobiet i 16 mezczyzn. Jedna osoba jest catkowicie ubezwtasnowolniona,
dwie osoby s3 cze$ciowo ubezwtasnowolnione.

Na podstawie wykazu uczestnikéw SDS oraz wybranej w okre$lonej w Programie
kontroli indywidualnej dokumentacji uczestnikdw, nie stwierdzono nieprawidtowosci co do
zasadnosci skierowania uczestnikéw do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Manowie.
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(akta kontroli str. 56-61)

Na podstawie list obecnosci stwierdzono, Ze frekwencja na zajeciach wynosita:
- w miesigcu czerwcu 2021 r. (26 uczestnikéw) - 75,19 %,

- w miesigcu wrze$niu 2021 r. (26 uczestnikow) - 76,77%.
(akta kontroli str. 63-68)

W dniach kontroli w zajeciach uczestniczyto odpowiednio:
- w dniu 29 czerwca 2022 r. - 22 osoby,

- wdniu 30 czerwca 2022 r. - 18 0sdb,

-wdniu 1lipca 2022 r. - 14 osob.

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego ustalono, ze Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,PEGAZ” w Manowie dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do
15.00.

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego, przedstawionego Tygodniowego planu zaje¢
w SDS oraz zapiséw w dziennikach pracy zespotu wspierajaco-aktywizujacego stwierdzono,
ze kontrolowana placowka speilnia wymogi okreslone w § 6 rozporzadzenia w sprawie
srodowiskowych domoéw samopomocy, zgodnie z ktérymi dom powinien zapewni¢ co
najmniej 6 godzin zajec¢ z uczestnikami.

(akta kontroli str. 69-71)

POMIESZCZENIA 1 WYPOSAZENIE

Budynek w ktérym funkcjonuje jednostka jest wtasno$cig Gminy Manowo. Na podstawie
Umowy najmu lokalu uzytkowego z dnia 18 stycznia 2018 r., Gmina oddata Fundacji do
bezplatnego uzytkowania lokal uzytkowy o pow. 279m? wraz z wyposazeniem,
Z przeznaczeniem na prowadzenie dzialalno$ci Srodowiskowego Domu Samopomocy.
Umowa zostata zawarta na czas realizacji zadania publicznego pn. ,Prowadzenie
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Manowie”.

(akta kontroli str. 72 - 78)

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,PEGAZ” zlokalizowany jest w gtebi Manowa,
w otoczeniu zapewniajgcym spokdj i bezpieczenstwo uczestnikom zaje¢. Do dyspozycji
uczestnikow udostepniono znajdujacy sie w niedalekiej odlegtosci teren rekreacyjny.
Jednostka zajmuje pomieszczenia w wyodrebnionej czeSci budynku, na parterze.
Do pomieszczen SDS prowadza 4 odrebne wejscie z zewnatrz, 2 z podjazdem dla wézkéw
inwalidzkich. Nawierzchnia wokét Domu jest utwardzona.
Na podstawie ogledzin lokalu stwierdzono, ze szeroko$¢ otworéw drzwiowych
(0,9 m.), brak progéw przy wejsSciach oraz nawierzchnia podtég umozliwia poruszanie sie
osobom niepelnosprawnym.

Do potrzeb os6b niepelnosprawnych przystosowano jedna toalete znajdujaca sie
w tazience.

Aktualnie spos$rdd uczestnikow pie¢ oséb porusza sie na wozku inwalidzkim, trzy
o lasce, pozostali poruszaja sie samodzielnie bez pomocy sprzetéw ortopedycznych.

Na powierzchni 279,00 m? znajduja sie nastepujace pomieszczenia:
- korytarz,
- szatnia,
- sala ogdlna,
- pracownia kulinarna,
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- jadalnia,

- sala do ¢wiczen ruchowych,

- pracownia stolarska,

- pracownia plastyczno - komputerowa,

- pracownia krawiecka,

- pracownia ogrodnicza,

- pokoéj wyciszen,

- 4 pomieszczenia gospodarcze (w tym 2 spizarnie),
- tazienka z natryskiem oraz oczkiem WC,
- 3 toalety, w tym jedna dla personelu

- pomieszczenie biurowe,

- kottownia.

Nie stwierdzono wystepowania barier architektonicznych.
(akta kontroli str. 79-87)

Na podstawie § 18 pkt 5 lit. d i e rozporzadzenia w sprawie $rodowiskowych domoéw
samopomocy, standard ustug w domu uwaza sie za spetniony, jezeli w obiekcie, w ktérym
ustugi sa Swiadczone, znajduja sie pomieszczenia wyposazone w meble i sprzety niezbedne
do prowadzenia w nich zaje¢, w tym:

- wydzielone pomieszczenie kuchenne z niezbednymi urzadzeniami i sprzetem
gospodarstwa domowego, pelnigce funkcje pracowni kulinarnej,
- jadalnia moggca ponadto petié Swietlicy lub sali ogélne;j.

Powierzchnia uzytkowa przypadajagca na jednego uczestnika wynosi 10,73 m?,
a zatem placdwka spelnia warunek okresSlony w § 18 pkt 2 rozporzadzenia, zgodnie
z ktorym powierzchnia uzytkowa przypadajaca na 1 uczestnika powinna wynosi¢ nie mniej
niz 8 m? Placowka spetnia réwniez standard w zakresie liczby i rodzaju pomieszczen
okresSlonych w § 18 pkt 5 cyt. rozporzadzenia.

Jednostka posiada odpowiedni sprzet do realizacji zadan wspierajgco-rehabilitacyjnych
(drobny sprzet rehabilitacyjny, rowery gimnastyczne, materace, pitki do ¢wiczen, drabinki,
rower stacjonarny, bieznia, orbitek, atlasy i inne), sprzet gospodarstwa domowego (m.in.
pralke automatyczng, zelazka, odkurzacz, lodéwki, zamrazarki, kuchenke mikrofalowa, stoty,
krzesta, zmywarke, ekspres do kawy, drobny sprzet AGD), sprzet do zaje¢ komputerowych
(2 stanowiska -1 stacjonarny i 1 laptop z dostepem do internetu, urzadzenie wielofunkcyjne,
glosniki, kamerki komputerowe), sprzet muzyczny i nagtasniajacy, sprzet do karaoke, RTV,
sprzet do majsterkowania, materiaty plastyczne i do wyrobu prac.

STRUKTURA ZATRUDNIENIA

W Srodowiskowym Domu Samopomocy ,PEGAZ” na podstawie umowy o prace
zatrudnione sg 4 osoby zespotu w wymiarze petnego etatu (kierownik/pracownik socjalny,
terapeuta zajeciowy/koordynator, pedagog/terapeuta oraz pedagog) oraz 4 osoby na
podstawie umowy zlecenie (pedagog/instruktor sportowy, terapeuta, fizjoterapeuta oraz
psycholog). Lacznie w sktad zespotu wspierajgco-aktywizujacego wchodzi 8 pracownikow w

wymiarze 5,5 etatu.
(akta kontroli str. 88-134)

Zgodnie z § 12 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw
samopomocy wskaznik zatrudnienia zespotu wspierajgco-aktywizujgcego powinien
wynosi¢ nie mniej niz 1 etat na 7 uczestnikéw w domu typu A oraz 5 uczestnikow w domu
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typu B i C. Wyliczony w powyZszy sposéb wskaznik zatrudnienia zespotu wspierajgco-
aktywizujacego w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Manowie, w odniesieniu do 26
uczestnikOw, powinien wynosi¢ przynajmniej 4,8 etatu. Zatem zatrudnienie na poziomie 5,5
etatu jest zgodne ze standardem zatrudnienia, okreslonym w rozporzadzeniu w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy.

Zgodnie z art. 122 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej osoby kierujgce jednostkami
pomocy spotecznej powinny posiada¢ wyksztatcenie wyzsze, specjalizacje z zakresu
organizacji pomocy spotecznej oraz co najmniej 3 letni staz pracy w pomocy spoteczne;j.
Szczegbtowe wymogi kwalifikacyjne wynikaja z § 9 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy, w mys$l ktérego kierownik domu jest obowigzany
posiada¢ wyksztalcenie wyzsze na kierunku majacym zastosowanie przy $wiadczeniu ustug
w domu oraz co najmniej pétroczne doswiadczenie zawodowe polegajace na realizacji ustug
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Pan Andrzej Biedulski petni funkcje kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy
od grudnia 2010 r. Posiada wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika
w zakresie resocjalizacji, specjalizacje z zakresu pomocy spotecznej oraz wymagany staz
pracy w pomocy spotecznej i z osobami z zaburzeniami psychicznymi, tj. spetnia wymogi
wskazane w przytoczonych wyzej przepisach.

Wymagania kwalifikacyjne pracownikéw zatrudnionych w jednostkach organizacyjnych
pomocy spotecznej, w tym m.in. w $rodowiskowych domach samopomocy okresla
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 25 pazdziernika 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie wynagradzania pracownikéw samorzadowych (Dz. U.z 2021 r., poz. 1960). Osoby
zatrudnione w SDS spetniaja wymogi formalne zwiagzane z przygotowaniem zawodowym na
pelnionych stanowiskach i wymagania kwalifikacyjne odpowiednie do $wiadczenia ustug
w Srodowiskowym Domu Samopomocy. Posiadaja réwniez doswiadczenie zawodowe
wymagane w § 11 ust. 1 rozporzgdzenia w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy.
Pracownicy, stanowigcy zespo6t wspierajaco-aktywizujacy, posiadaja odpowiedni staz pracy
na stanowisku zwigzanym z bezpoSrednim kontaktem z osobami z zaburzeniami
psychicznymi, ponadto pracownicy realizujacy treningi umiejetnosci spotecznych posiadali
przeszkolenie i doSwiadczenie w tym zakresie, zgodnie z § 11 ust. 2 pkt 1, 2 i 3 ww.
rozporzadzenia.

Pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Manowie posiadali przeszkolenie
w zakresie treningu umiejetno$ci komunikacyjnych z wykorzystaniem alternatywnych
i wspomagajacych sposoboéw porozumiewania sie wymagane na podstawie § 23 ust. 2
rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy.

Nie wniesiono uwag do przygotowania zawodowego pracownikéw zespotu wspierajaco-
aktywizujacego.

Srodowiskowy Dom Samopomocy prowadzi Rejestr spotkarn  uczestnikéw
z psychologiem. Wedtug Rejestru spotkania odbywaja sie nie mniej niz 2 razy w miesigcu, jak
réwniez w razie zaistniatej sytuacji lub potrzeby.

Zgodnie z § 23 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych domoéw samopomocy
kierownik domu lub upowazniony przez niego pracownik organizuje, co najmniej raz na
6 miesiecy, zajecia i szkolenie dla pracownikow w zakresie tematycznym, zwigzanym
z funkcjonowaniem domu, wynikajacym ze zgtoszonych przez pracownikow potrzeb.

W okresie kontrolowanym pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy ,PEGAZ”
w Manowie uczestniczyli w nastepujacych szkoleniach: ,Ruchowa rehabilitacja os6b
Z sprzezeniami oraz osobami po udarze lub wylewie”, ,Nowa farmakologia-dziatanie
i wptyw na zaburzenia psychiczne”, ,Metody postepowania z osobami upos$ledzonymi,
chorymi  psychicznie, pobudzonymi i agresywnymi”, ,Asertywne mechanizmy
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interpersonalnej komunikacji w zespole terapeutycznym z osobg niepelnosprawng”,
,Podopieczny i jego odpowiedzialno$¢ za wyniki terapii ”, ,Szkolenie z zakresu
bezpieczenstwa uczestnikow podczas wyjazdu na wycieczke”, ,Pandemia Covid19”.

Czestotliwo$¢ organizowanych szkolen dla pracownikéw speinia wymdg okreslony
w § 23 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych domoéw samopomocy.

Kontrolujgcym przedstawiono do wgladu zakres tematyczny szkolen, listy obecnosci
dokumentujgce udziat w szkoleniach wewnetrznych oraz zaswiadczenia i certyfikaty
szkolen zewnetrznych, znajdujace sie w aktach osobowych pracownikow.

(akta kontroli str. 135-142)

SWIADCZONE USLUGI

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,PEGAZ” jest dziennym o$rodkiem wsparcia dla oséb
dorostych z zaburzeniami psychicznymi, majacymi trudno$ci w samodzielnej egzystencji
i funkcjonowaniu spotecznym.

Celem jego dziatalnosci jest postepowanie rehabilitacyjne rozumiane jako zesp6t dziatan
zmierzajacych do osiaggniecia przez uczestnikdw jak najpetniejszej samodzielnosci zyciowej
poprzez:
- ogo6lne usprawnianie w ramach terapii zajeciowej i zaje¢ sportowych,
- rozwdj umiejetnosci niezbednych do samodzielnego wykonywania codziennych
czynnosci zyciowych,
- budowanie umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych,
- integracje uczestnikow Domu ze S$rodowiskiem poprzez organizacje i udziat
w imprezach integracyjnych, spotkaniach, wyjazdach turystycznych,
- wsparcie psychologiczne i terapeutyczne.

Na podstawie programu dziatalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy ,PEGAZ”
w Manowie, planéw pracy na 2021 i 2022 rok oraz dziennikow pracy zespotu
wspierajaco-aktywizujacego stwierdzono, ze kontrolowana placowka realizuje gtéwny cel
funkcjonowania SDS jakim jest usamodzielnianie i aktywizacja zyciowa, spoteczna
i zawodowa jego podopiecznych w oparciu o adekwatnie dobrane do mozliwosci
psychofizycznych uczestnikdw postepowanie wspierajgco-aktywizujace, wspotprace
z najblizszym $rodowiskiem rodzinnym oraz wykorzystanie potencjatu lokalnej
spotecznosci Gminy Manowo.
Na podstawie dokumentacji prowadzonej przez Dom stwierdzono, Ze w okresie objetym
kontrolg placéwka realizowata nastepujace dzialania wspierajgco-aktywizujace:
1) Trening funkcjonowania w Zyciu codziennym, w tym:
— trening dbatosci o wyglad zewnetrzny (dobieranie strojow stosownie do okoliczno$ci,
pory roku, naprawa odziezy),
— trening higieniczny,
— trening kulinarny,
— trening praktycznych umiejetnosci zwigzanych z gospodarstwem domowym,
— trening bezpieczenstwa i higieny pracy w gospodarstwie domowym,
— trening gospodarowania wtasnymi Srodkami finansowymi/trening budzetowy,
— pogadanki tematyczne zwigzane z gospodarstwem domowym,
— usamodzielnianie uczestnikéw w zakresie zatatwiania spraw urzedowych,
— trening umiejetnosci praktycznych.
2) Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, w tym:
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— trening korzystania z zasobéw instytucji publicznych,

— trening funkcjonowania w najblizszym otoczeniu spotecznym,

— indywidualne i grupowe poradnictwo psychologiczne,

— ksztaltowanie pozytywnych relacji miedzy uczestnikami SDS - prowadzenie rozméw
indywidualnych oraz pogadanki w grupie.

3) Trening spedzania czasu wolnego, w tym:

— zajecia plastyczne,

— zajecia rekodzielnicze, rozwijajace inwencje tworcza i wspotprace w grupie,

— zajecia majsterkowicza/stolarskie,

— zajecia kulinarne (np. przygotowywanie positkéw, deseréw, ciast), wspodlne
spedzanie czasu z degustacja,

— zajecia krawieckie,

— gry towarzyskie,

— zajecia informatyczno-poligraficzne, wykorzystanie komputerowych programow
edukacyjnych i ¢wiczacych funkcje poznawcze,

— wyjscia poznawcze na spacery, na wystawy, pokazy, na imprezy plenerowe.

4) Terapia ruchowa i relaksacja

- zajecia sportowe, rekreacyjne, ruchowe

— zajecia w terenie - piesze wycieczki,

— zajecia rekreacyjne - ¢wiczenia przy muzyce,

— zajecia relaksacyjne - stuchanie muzyki relaksacyjnej,

5) Pomoc w korzystaniu z niezbednych $wiadczen zdrowotnych - usamodzielnianie
uczestnikow.

6) Przedsiewziecia domowo-klubowe, w tym turnieje tematyczne, celebrowanie rocznic,
Swiat, waznych wydarzen w zyciu Domu, spotkania z przedstawicielami lokalnego
Srodowiska.

7) Udziat podopiecznych SDS w Manowie w przedsiewzieciach, inicjatywach
kulturalnych, towarzyskich, rekreacyjnych, sportowych, turystycznych, spotecznych
na zaproszenie innych instytucji, placowek, osrodkéw wsparcia.

8) Wyjazdy i wyjscia poznawcze, wycieczki.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Manowie zajecia terapeutyczne realizowane s3
w nastepujacych pracowniach:

1) kulinarnej,

2) plastyczno-komputerowej,

3) stolarskiej,

4) krawieckiej,

5) ogrodniczej,

6) sala ogodlna.

Cwiczenia sprawnosciowe odbywaja sie w sali gimnastycznej codziennie.
Zajecia prowadzone s3g indywidualnie, jak rdwniez dla okreslonej grupy osoéb.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Manowie umozliwia swoim uczestnikom
spozywanie przygotowanego w ramach treningu kulinarnego positku, ktory jest nieodptatny
(zupy, dania obiadowe, satatki, ciasta, desery).

W Domu nie ma podzialu na grupy. Uczestnictwo w zajeciach jest dobrowolne wg.
zainteresowan. Cze$¢ oséb indywidualnie wykonuje prace w ramach terapii zajeciowe;j.
Dom umozliwia uczestnikom spozywanie gorgcego positku w ramach treningu kulinarnego
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z produktéow zakupionych ze Srodkéw wiasnych Fundacji, wtasnych zbioréw, wykonanych
przetwor6éw oraz daréw od sponsoréw.

Ustugi psychologiczne §wiadczone sg na miejscu kilka razy w miesigcu oraz w sytuacjach
tego wymagajacych.

Dom nie dysponuje wiasnym $rodkiem transportu. Uczestnicy samodzielnie dojezdzaja
na zajecia Srodkami transportu publicznego, dochodza pieszo, 6 o0s6b przyjezdza
z kierownikiem, 5 oséb z pracownikiem samochodem Fundacji, a 2 osoby dowozi rodzina.
Wyjazdy na imprezy odbywajg sie wynajmowanym do tego celu transportem.

Codziennie rano przed przybyciem uczestnikow do placowki omawiane sg przez
kierownika oraz pracownikéw SDS plany pracy, diagnozy, organizacje zaje¢, ewaluacja na
najblizszy okres, planowane sg imprezy, wycieczki, wyjazdy. Omawiane sg réwniez wszelkie
tematy, problemy podjete przez uczestnikow.

Kontrolowana jednostka nie prowadzi miejsc catodobowego pobytu.

WSPOLEPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

Srodowiskowy Dom Samopomocy PEGAZ w Manowie wspélpracuje z szeregiem
instytucji oraz oséb w celu zapewnienia uczestnikom jak najefektywniejszych form ustug
przez niego $wiadczonych.

Wspotpraca w szczegdlnosci polega na wspdlnym dziataniu z funkcjonujacymi na
terenie gminy placowkami m.in.: GOK, Biblioteka, stowarzyszeniami, Klubami Seniora,
Zespotami Ludowymi, Urzedem Gminy, NadleSnictwem, Przychodnig ZOZ, Zespotem Szkoét
w Boninie, Poczta, szkotami, sottysami, radnymi, dzielnicowymi, Strazg Pozarna.
Samodzielnie lub jako wspétorganizatorzy SDS inicjuje spotkania z réznymi grupami
organizujgc: Dni Osob Niepetnosprawnych, jubileusze, spotkania integracyjne senioréw,
wyjazdy na grzyby, wyjazdy jednodniowe na wycieczki do miejscowo$ci nadmorskich lub
innych atrakcyjnych turystycznie (np. Torun, Bydgoszcz, Gdansk).

Ponadto w ramach integracji oprocz spotkan na poziomie lokalnym, placowka
organizuje wyjazdy dla uczestnikéw do sasiednich SDS (Krag, Bobolice, Koszalin, Sianéw,
Bedzino, Biesiekierz, Bialogard, Potczyn Zdréj), DPS (Zydowo, Mielno, Nowe Bielice,
Parsowo). Podczas tych wyjazdow uczestnicy biorga wudzial m.in. w imprezach
okolicznos$ciowych, zawodach sportowych, piknikach, spotkaniach integracyjnych, zabawach
tanecznych.

WSPOLPRACA Z RODZINAMI I OPIEKUNAMI UCZESTNIKOW

Wspoétpraca SDS z rodzinami odbywa sie w sposéb ciaggly i regularny. O$rodek jest
w stalym kontakcie z cztonkami rodzin uczestnikéw informujac ich o zachowaniach swoich
podopiecznych, aktywnosci podczas prowadzonych zaje¢, przyjmowanych lekarstwach, a w
przypadku osob otytych - wtasciwego odzywiania.

W ramach integracji, raz do roku SDS organizuje spotkanie z rodzinami w formie

Pikniku lub wycieczki. Przez caty czas Osrodek monitoruje potrzeby i wspiera rodziny
uczestnikdw doposazajac ich m.in. otrzymanymi z Fundacji ,Ja$ i Malgosia” sprzetami
gospodarstwa domowego oraz odzieza.
Pracownicy SDS w razie zaistniatej koniecznoéci pomagaja rodzinom w dostepie do
Swiadczen opieki zdrowotnej, umawianiu Kkonsultacji specjalistycznych, szczepien czy
zaopatrzenia w leki, zatatwianiu spraw urzedowych, wypeinianiu niezbednych dokumentéw
np. dotyczacych otrzymania pomocy rzeczowej, zywnosciowej z OPS czy tez dotacji na
likwidacje barier architektonicznych.
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Pomagaja réwniez w robieniu zakupéw zywnos$ci i odziezy oraz zaopatrzeniu
uczestnikow w opat na zime. W kilku przypadkach udzielono pomocy w odnowieniu
mieszkania (malowanie).

(akta kontroli str. 226-227)

DOKUMENTACJA ZBIORCZA I INDYWIDUALNA

W celu dokumentowania §wiadczonych ustug prowadzona jest dokumentacja zbiorcza
oraz indywidualna uczestnikow.
Dokumentacje zbiorczg stanowig:
1. Ewidencja uczestnikéw zawierajaca nastepujace informacje:
- imie i nazwisko,
- date i miejsce urodzenia,
- PESEL i numer dowodu osobistego,
- adresinr telefonu,
- imie i nazwisko opiekuna lub osoby do kontaktu,
- adres i nr telefonu opiekuna lub numer telefonu osoby do kontaktu,
- date przyjecia do Domu,
- okres i przyczyny ponad 2-tygodniowej nieobecnos$ci i ewentualne uwagi o uchyleniu
decyzji i przyczynach,
- informacje o stanie zdrowia.

Ewidencja jest prowadzona od 2010 r. w formie tabelarycznego spisu utozonego
chronologicznie, tj. zgodnie z zapisem § 24 ust. 6 rozporzadzenia w sprawie
srodowiskowych domdw samopomocy.

2. Listy obecnoS$ci zwierajace nastepujace informacje:

imie i nazwisko,

dni miesigca,

zaznaczenie obecnosci - podpis uczestnika

- zaznaczenie nieobecnosci.

Kierownik SDS nie upowaznit Zadnego pracownika do sktadania podpiséw na listach
obecnosci w imieniu uczestnikéw SDS. Wszyscy uczestnicy na listach obecnosci podpisuja
sie samodzielnie.

3. Dzienniki zaje¢ dokumentujace prace zespotu wspierajaco-aktywizujacego w wiekszoSci

zawieraly nastepujace informacje:

- date zaje¢,

- wykaz oséb uczestniczacych,

- sposob realizacji zajec,

- spodziewane efekty,

- podpis prowadzacego,

- ewentualne uwagi o realizacji zajec.

Na podstawie analizy 4 dziennikéw zaje¢ wspierajgco-aktywizujacych stwierdzono,
ze zawieraty one wszystkie niezbedne elementy, jak: inicjaty uczestnikow zaje¢, przyjety
w uktadzie miesiecznym plan zaje¢, imie i nazwisko osoby prowadzacej, tematyke
i sposob realizacji zaje¢, ewentualne uwagi o realizacji zaje¢ i aktywnoSci uczestnikow,
wazne z punktu widzenia przebiegu IPPWA, a takze potwierdzenie przebiegu zajec
podpisem prowadzgcego pracownie.
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Po przeanalizowaniu catej dokumentacji z 2021 i 2022 roku (do dnia kontroli)
stwierdzono, ze w Srodowiskowym Domu Samopomocy ,PEGAZ” w Manowie realizowane
byty dzialania w pracowniach: stolarskiej, krawieckiej, ogrodniczej, plastyczno-
komputerowej, kulinarnej, sali ogélnej. Plan pracy danej pracowni w uktadzie miesiecznym
stanowi zatgcznik do dziennika terapeuty.

Przykladowe odnotowane wpisy terapeutéw dotyczyty, m.in. obecnosci uczestnikow
danego dnia na zajeciach, forme i przebieg zaje¢, ¢wiczen w zakresie porzadkowania
pomieszczen, dbatosSci o czysto$¢ pomieszczen pracowni, a takze o wlasny wyglad i higiene,
nauke Kkorzystania z przepis6w kulinarnych, z ksigzek, czasopism, internetu, aktywnosci
fizycznej w Domu oraz w plenerze i wiele innych.

Ewentualne uwagi o realizacji zaje¢ i aktywnoSci uczestnikow odnotowane s3
sporadycznie w tresci Dziennikow.

Dzienniki dokumentujace prace zespotu wspierajgco-aktywizujacego prowadzone
sg odrebnie przez kazdego terapeute.

Dokumentacja indywidualna

Zgodnie z § 24 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy
dokumentacje indywidualng uczestnika stanowig w szczegélnosci: kopia decyzji kierujacej
do domu, kopia orzeczenia o niepelnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci, indywidualny plan postepowania wspierajaco-aktywizujacego, opinie
specjalistdbw, notatki pracownikéw zespotu wspierajaco-aktywizujacego dotyczace
aktywnos$ci uczestnika, jego zachowan, motywacji do udziatu w zajeciach oraz inne
dokumenty majace zastosowanie przy opracowaniu indywidualnego planu postepowania
wspierajgco-aktywizujacego.

Na podstawie okreSlonego w Programie kontroli doboru celowego skontrolowano akta
z dokumentacja 7 uczestnikow (M.A., W.Z, B.G., M.R, W], AJ., KK.) przebywajacych
w Srodowiskowym Domu Samopomocy na podstawie nastepujacych decyzji:
Decyzja Nr 239-21/05/51/44/2021 z dnia 14.12.2021 r.
Decyzja Nr 244-21/04/1/11/2021 z dnia 16.12.2021 r.
Decyzja Nr 241-21/03/49/207 /2021 z dnia 14.12.2021 r.
Decyzja Nr 243-21/04/5/31/2021 z dnia 15.12.2021 r.
Decyzja Nr 146-21/06/1/26/2021 z dnia 20.08.2021 r.
Decyzja Nr 39-22/01/1/22/2022 z dnia 17.01.2022 r.
Decyzja Nr 266-21/06/1/8/2021 z dnia 27.12.2021 .

Stwierdzono zasadno$¢ skierowania ww. 0séb do uczestnictwa w zajeciach SDS. Decyzje
o skierowaniu po raz pierwszy wydawane byly na czas okreSlony, do trzech miesiecy.
Decyzje przedtuzajace pobyt wydawane sg na czas zgodny z okresem, na jaki zostat
opracowany indywidualny plan postepowania wspierajaco.

Dokumentacje indywidualng uczestnika w SDS w Koszalinie stanowia:
- kopia decyzji kierujacej do SDS,
- zaswiadczenie lekarza rodzinnego,
- orzeczenia o niepelnosprawnosci, zaSwiadczenie lekarza psychiatry lub neurologa,
- indywidualny plan postepowania wspierajgco-aktywizujacego,
- ocena realizacji planu,
- o$wiadczenie uczestnika o zapoznaniu z regulaminem,
- o$wiadczenie uzgodnienia terminu przyjecia do SDS.
W dokumentacji widnieje niezbedna dokumentacja medyczna: zaswiadczenia,
informacje dot. leczenia szpitalnego i inne.
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Zgodnie z § 13 wust. 1 rozporzadzenia - indywidualny plan postepowania
wspierajgco-aktywizujgcego jest realizowany w porozumieniu z uczestnikiem lub
opiekunem.

Na podstawie skontrolowanej dokumentacji stwierdzono, ze indywidualne plany
postepowania wspierajaco-aktywizujacego dla 0séb uczestniczacych w SDS sporzadzane sa
najczesciej na okres diluzszy niz jeden rok. Uczestnicy sg zapoznawani z zaplanowanymi
wobec nich dzialaniami, co potwierdzaja podpisem. W Planach ujete s3 oczekiwania
uczestnika oraz zakres dziatan zespotu w tym kierunku. Ocena planéw dokonywana jest co
6 miesiecy. W ocenie, oprocz efektéw pracy i postepow uczestnika, jego aktywnos$ci podczas
zaje¢, wykazywane sg rowniez wystepujace problemy ze wskazaniem na potrzebe bardziej
wzmozonych lub zmodyfikowanych dziatan w konkretnych obszarach.

(akta kontroli str. 145-151)

Kontrolujagcym przedstawiono dokumentacje ze spotkan zespotu wspierajaco-
aktywizujacego. Spotkania zespotu odbywajg sie w terminach zgodnych z § 13 ust. 2
rozporzadzenia, tj. nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy. Na te okoliczno$¢ sporzadzane s3
protokoty, w ktorych odnotowuje sie: date spotkania, omawiany temat, wykaz i podpisy
cztonkow zespotu uczestniczacych w spotkaniu. Protokoty ze spotkan Zespotu Wspierajaco-
Aktywizujacego SDS w Manowie dokumentuja prace Zespolu w zakresie opracowywania
indywidualnych planéw postepowania wspierajaco-aktywizujacego, dokonywania ocen
poziomu funkcjonowania oraz realizacji [IPPWA, modyfikacji planéw po analizie oceny
IPPWA.

(akta kontroli str.157)

Srodowiskowy Dom Samopomocy (Typu A,B i C) w Manowie uzyskat w okresie objetym
kontrolg dodatkowe dofinansowanie w zwigzku ze $wiadczeniem ustugi dla 1 uczestnika
Zz niepelnosprawnos$cia sprzezong lub spektrum autyzmu w ramach Programu
»Za zyciem”.

Na podstawie dokumentacji indywidualnej osoby zgtoszonej do przyznania zwiekszonej
dotacji w ramach programu ,Za zyciem”, zespél kontrolujacy nie stwierdzit
nieprawidtowosci w sposobie prowadzonej dokumentacji oraz otrzymanej dotacji w ramach
programu ,Za zyciem”.

(akta kontroli str.61-62)

W zwigzku z ogtoszonym w kraju stanem epidemii wywotanym wirusem COVID-19 oraz
na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chor6b zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. 2020, poz. 374 z dnia 2 marca 2020
roku), Wojewoda Zachodniopomorski podjat decyzje o czasowym zawieszeniu dziatalnosci
m.in. SDS.

W zwigzku z ogloszona pandemia SDS w Manowie realizowat nastepujace dziatania:

e ze wzgledu na ograniczony dostep do Domu, przy drzwiach wejSciowych

zamontowano dzwonek dla uczestnikéw oraz pracownikéw,

e dwa razy w tygodniu prowadzone byly pogadanki dotyczace koronawirusa
i konieczno$ci zachowania daleko idacej ostroznosci i zachowywanie wszystkich
rygorow sanitarnych,

e unikano duzych skupisk ludzkich, zaprzestano spotkan towarzyskich, ograniczone
zostaty dla uczestnikow wyjscia i wyjazdy do sklepéw, w razie takiej koniecznosSci
pracownicy SDS pomagali w robieniu koniecznych i niezbednych zakupéw (zywnosci,
lekow),
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w poszczegblnych pomieszczeniach umieszczono informacje dotyczace stosowania

rygoréw sanitarnych (zakrywanie ust i nosa, dezynfekcji rgk po kazdorazowym

wejsciu do osrodka, po kazdorazowym skorzystaniu z toalety, przestrzegania

odlegtosci, niepozostawianie telefonéw na powierzchniach ptaskich, odkazanie rak,

przedmiotdw i urzadzen przed i po kazdorazowym uzytkowaniu),

zajecia terapeutyczne prowadzone byly w matych grupach (w poczatkowym okresie

podziat na 3 grupy i uczestnictwo rotacyjne, w p6Zniejszym okresie przejscie na 2

grupy),

codziennie, kilkakrotnie przeprowadzano dezynfekcje pomieszczen, toalet, klamek,

stotow, przyrzadéw sportowych, komputerow itp.,

positki przygotowywane byty przez wyznaczonego terapeute, nie odbywaly sie

wowczas zajecia w ramach terapii kulinarnej,

z wszystkimi uczestnikami utrzymywany byt codzienny kontakt telefoniczny,

uczestnicy oraz ich rodziny systematycznie byli wspierani przez pracownikéw SDS,

robiono zakupy, dostarczano leki, positki, zywnos¢,

w ramach terapii do doméw uczestnikéw SDS dostarczat materialy do pracy w domu

(malowanki, farby, kredki, ksigzki), wypozyczano gry i sprzety do ¢wiczen w domu.
(akta kontroli str. 229-230)

Podczas kontroli  przeanalizowano sposéb  realizacji zalecen zawartych
w Wystgpieniu pokontrolnym Wojewody Zachodniopomorskiego z dnia 22 lipca 2016 roku
(znak sprawy: K-S-1.431.3.5.2014.IL). Wydano nastepujace zalecenie pokontrolne:

przekazywanie jednostce zlecajacej do zatwierdzenia dokumenty wskazane w § 4 ust.1
rozporzadzenia w sprawie Srodowiskowych domow samopomocy - zalecenie zostato
zrealizowane,

dostosowanie natrysku do potrzeb osob niepetnosprawnych oraz zamontowanie
udogodnien dla oséb niepetnosprawnych przy wszystkich urzadzeniach sanitarnych -
zalecenie zostato zrealizowane,

zamykanie Domu w okresie nie dtuzszym niz 15 dni roboczych w roku kalendarzowym
oraz w terminie wskazanym w § 6 ust.3 cyt. Rozporzadzenia - zalecenie zostato
zrealizowane,

dostosowanie wskaznika zatrudnienia pracownikéw stanowiacych zesp6t wspierajgco
- aktywizujacy do wymogow okreSlonych w § 12 przywotanego rozporzadzenia -
zalecenie zostato zrealizowane,

przeszkolenie pracownikoéw, ktérych zakres obowigzkéw obejmuje prowadzenie
treningdw umiejetnosci spotecznych w zakresie wskazanym w § 11 ust. 1 i 2 cyt.
Rozporzadzenia - zalecenie zostato zrealizowane,

prowadzenie dziennikéw dokumentujagcych prace zespotu wspierajagco -
aktywizujacego zgodnie z § 24 ust.3 pkt 2 wskazanego rozporzadzenia - zalecenie
zostato zrealizowane,

dokonywanie okresowych ocen indywidualnych planéw postepowania wspierajgco-
aktywizujacego zgodnie z § 24 ust.8 cyt. rozporzadzenia, a w przypadku braku
postepéw i pozytywnych efektow podejmowanych dziatan modyfikowanie
indywidualnych planéw postepowania wspierajaco - aktywizujacego - zalecenie
zostato zrealizowane.

Nie wniesiono uwag do sposobu realizacji ww. zalecenn pokontrolnych.
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Egzemplarz Nr 1

Przeprowadzenie kontroli zostalo odnotowane w Ksigzce Kontroli Srodowiskowego
Domu Samopomocy pod pozycja nr 1/2022.

Przed podpisaniem protokotu kontroli, kontrolowany moze zgtosi¢ zastrzezenia
na pismie dotyczace jego tresci, w ciggu 7 dni od daty otrzymania do podpisu.

Odmowa podpisania protokotu powinna by¢ poprzedzona zlozeniem pisemnych
wyjasnien przyczyn odmowy, co nie stanowi przeszkdéd do wszczecia postepowania
pokontrolnego.

Protokét sporzadzono w dniu 2 sierpnia 2022r. w dwdch jednobrzmigcych
egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Wilasciwe podpisy na oryginale
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