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SEOWO OD GEOWNEGO
INSPEKTORA JHARS

Polscy konsumenci coraz chetniej siegaja po zywno$¢ typy light czy fit. Za-
miast zwyktego jogurtu wybieramy ten o obnizonej zawartosci ttuszczu,
kupujemy ptatki fit i mleko do kawy light. Jednak czy wiemy jak rozpozna¢
produkty, w ktérych obnizona zostata warto$¢ energetyczna? W artykule
»Zywnos¢ light niekoniecznie fit” autorka wyjasnia miedzy innymi: kiedy
na etykiecie moze znalez¢ sie informacja, ze to produkt o niskiej zawarto$ci tluszczu czy cukru, o niskiej war-
to$ci energetycznej czy tez produkt lekki. Warto dowiedzie¢ sie takze co dodaje si¢ do produktéw, w ktorych
jest mniej cukru czy tez ttuszczu.

Lato zbliza si¢ coraz wigkszymi krokami - czas weekendowych wyjazdéw, urlopéw a takze grillowania. W ar-
tykule ,,Jako$¢ handlowa na grillu” prezentujemy wyniki kontroli jako$ci handlowej produktéw bez ktérych nie
wyobrazamy sobie grilla: przetwordw migsnych, oliwy z oliwek, przypraw, pieczywa czy tez napojow. Godny
podkreglenia jest fakt, ze w przypadku przetworéw migsnych zanotowalismy spadek nieprawidlowosci w za-
kresie parametréw fizykochemicznych - z 21% w 2014 r. do 14,5% w 2015 r.

Zachecam takze do lektury artykutu ,,Producenci ekologiczni w 2015 roku’, z ktérego dowiedzg sie Panistwo, ze

podobnie jak w 2014 r., najwiecej producentéw ekologicznych znajduje sie w wojewddztwie warminsko-ma-
zurskim (4041), a przetwdrni ekologicznych w wojewddztwie mazowieckim (128).

Andrzej Romaniuk

Gléwny Inspektor JHARS

Od redakgji

Drodzy Czytelnicy!

Chcemy, zeby nasz biuletyn byl jak najlepiej dostosowany do Panfistwa potrzeb. Dlatego zalezy nam na tym,
zeby dowiedzie¢ sie o czym chcg Panstwo czyta¢, jakie tematy i zagadnienia Panstwa interesujg. Propozycje
prosimy przesyta¢ na adres mailowy: izdrojewska@ijhars.gov.pl

WYDARZENIA MARZEC-MAJ 2016

AN DRZEJ ROMANIUK do przedstawicieli przemystu spozywczego. Ze wzgledu

GEFOWNYM INSPEKTOREM  na Kuczowa role JHARS w kontrolowaniu przestrze-
JHARS gania wymagan jakosci handlowej przez producentéw
zywnodci, do udzialu w konferencji zaproszono przedsta-

Z dniem 17 maja 2016 r. Prezes Rady Ministrow Beata
Szydlo powolata Andrzeja Romaniuka na stanowisko
Gléwnego Inspektora Jakosci Handlowej Artykulow
Rolno-Spozywczych.

Andrzej Romaniuk zwigzany jest z IJHARS od czerw-
ca 2006 r., dotychczas pelnit obowigzki Zachodnio-
pomorskiego Wojewddzkiego Inspektora JHARS.

Qv

KONFERENC]JA PFPZ

W dniu 3 marca Polska Federacja Producentéw Zywno-
$ci zorganizowata konferencje pt. ,,Sktadniki zywnosci -
aktualne wymagania prawne’. Spotkanie skierowane byto

wiciela GIJHARS. Prezentacje pt. ,Zasady informowania
konsumentéw o skladnikach zywnosci” wyglosita Doro-
ta Krzyzanowska — Radca Gléwnego Inspektora JHARS.

Qv

GEOWNY INSPEKTOR
JHARS PATRONEM
HONOROWYM II EDYCJI
KONKURSU ,PSZCZELARZ
ROKU”

W dniu 8 kwietnia w MRiRW odbylo sie uroczyste
wreczenie nagréd laureatom konkursu ,,Pszczelarz
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Roku’, ktérego organizatorem jest Fundacja Eduka-
¢ji Ekonomicznej i Rozwoju Obszaréw Wiejskich.
Patronat Honorowy nad konkursem objat Pan
Krzysztof Jurgiel - Minister Rolnictwa i Rozwoju
Wi oraz Pan Stanistaw Kowalczyk — Gléwny Inspek-
tor JHARS.

Laureatem Grand Prix II edycji konkursu zostat Pan
Stawomir Wnuk. Przyznane zostaly takze nagrody
i wyrdznienia w poszczegdlnych kategoriach mio-
déw pszczelich: odmianowych, wielokwiatowych
oraz spadziowych.

W spotkaniu wzieli udzial: Pani Ewa Lech - Podse-
kretarz Stanu w MRiRW oraz Pan Andrzej Krolikow-
ski — Zastepca Gtéwnego Inspektora JHARS.

64. SESJA SEKCJI
BRANZOWEJ DS.
STANDARYZAC]I
SWIEZYCH OWOCOW
I WARZYW

W dniach 18-21 kwietnia w Genewie odbyla si¢
64. Sesja Sekcji Branzowej ds. Standaryzacji Swiezych
Owocow i Warzyw WP.7 EKG/ONZ. GIJHARS re-
prezentowata Katarzyna Trojnar z Biura Kontroli Ja-
kosci Handlowe;j.

W ramach Sesji oméwione zostaly dokumenty z za-
kresu jakosci handlowej $wiezych owocéw i warzyw,
w tym przede wszystkim norm handlowych dla: ja-
blek, owocéw cytrusowych, pomidordw, stodkiej
papryki, czosnku, kapusty, winogron, poréw oraz
trufli. Ponadto, w ramach spotkania przedstawiono
zagadnienie dotyczace marnowania Zywnosci w od-
niesieniu do norm handlowych oraz sprawy zwig-
zane z identyfikowalnoscig partii §wiezych owocow

i warzyw.
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SZKOLENIE W ZAKRESIE
JAKOSCI HANDLOWE]
SWIEZYCH OWOCOW

I WARZYW

W dniu 13 maja w Centrum Konferencyjnym
UOKiK w Warszawie odbylo si¢ szkolenie dla pra-
cownikow Inspekcji Handlowej. Szkolenie zostalo
przeprowadzone w zwigzku z podzialem kompeten-
cji dotyczacych kontroli §wiezych owocow i warzyw
pomiedzy IJHARS oraz UOKIK, wynikajacych ze
zmiany ustawy z dnia 19 grudnia 2003 roku o orga-
nizacji rynkow owocéw i warzyw oraz rynku chmielu
(Dz.U. z 2016 r. poz. 58). Szkolenie przeprowadzili
przedstawiciele GIJHARS z Biura Kontroli Jako$ci
Handlowej: Agnieszka Sudot oraz Katarzyna Trojnar.
Na spotkaniu przedstawiono informacje dotyczace:
wybranych przepiséw prawnych, norm handlowych
oraz wyjatkéw od ich stosowania, definicji handlow-
ca, znakowania, mieszanek owocéw i warzyw, metod
kontroli oraz praktycznych aspektéw kontroli.

Qw

KONFERENCJA
,REFORMA SYSTEMU
BEZPIECZENSTWA
ZYWNOSCI W POLSCE”

W dniu 25 maja w MRiRW odbyla si¢ konferencja
»Reforma systemu bezpieczenstwa zywnosci w Pol-
sce”. W spotkaniu wzigl udzial Andrzej Romaniuk
- Gléwny Inspektor JHARS, Andrzej Krolikow-
ski - Zastepca Gléwnego Inspektora JHARS wraz
z pracownikami GIJHARS z Biura Kontroli Jako-
$ci Handlowej oraz Biura Orzecznictwa, Legislacji
i Laboratoriéw. W trakcie konferencji przedstawio-
no zalozenia reformy urzedowej kontroli zywnosci
w Polsce. Zgodnie z informacjami przekazanymi
na spotkaniu, do konca 2016 roku powinny zostaé
przyjete dwie podstawowe ustawy dotyczace re-
formy systemu, aby w nastepnym roku mogly by¢
wydane stosowne rozporzadzenia. Harmonogram
prac przewiduje, ze rok 2017 stanowilby okres vaca-
tio legis, podczas ktdrego realizowane bedg zadania
niezbedne do wdrozenia nowych przepisow. We-
dlug planu Panstwowa Inspekcja Bezpieczenstwa
Zywno$ci rozpocznie dziatalnoéé z dniem 1 stycz-
nia 2018 r.



JAKOSC HANDLOWA NA GRILLU

Sztuka miesa...

Kietbasa, karkdwka, skrzydetka z kurczaka... Wiek-

szo$¢ z nas nie wyobraza sobie grilla bez ,miesnych

smakolykow”.

W 2015 r. kontrola objeto niemal caly asortyment

przetworéw miesnych, tj. kietbasy, wedzonki, kon-

serwy i wyroby blokowe. Sprawdzono réwniez kilka-
nascie partii miesa mielonego i garmazeryjnego’.

Wyniki okazaly si¢ nie lada zaskoczeniem, bo udziat

nieprawidtowosci stwierdzonych w zakresie znako-

wania byt najnizszy od ponad 5 lat’. Na brawa dla
producentéw jednak jeszcze troche za wczesnie, bo

i tak prawie co czwarta partia przetworéw miesnych

byta nieprawidlowo oznakowana.

Na korzys$¢ producentdéw przemawia fakt, ze w za-

kresie cech organoleptycznych kwestionowane sg po-

jedyncze partie. W 2015 r. (z uwagi na niewlasciwy
wyglad) zakwestionowano 0,9% partii. Uznajmy to
wiec za wypadek przy pracy...

W ostatnich latach odnotowano natomiast wzrost udzia-

tu kwestionowanych partii przetworéw miesnych w za-

kresie parametréw fizykochemicznych z 10,2% w 2009 r.

do 21,0% w 2014 r. Ostatnie wyniki kontroli (14,5%)

wskazujg jednak na do$¢ wyrazny spadek udziatu partii

z nieprawidlowosciami. Miejmy zatem nadzieje, ze ta

tendencja spadkowa utrzyma sie w kolejnych latach.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze stwierdzane niezgodnosci

nie $wiadcza dobrze o producentach, ktérzy pomimo

samodzielnego opracowywania receptur nie byli w sta-
nie spelni¢ swoich wlasnych deklaracji w zakresie po-
szczegolnych parametréw jako$ciowych. Przeprowa-
dzone przez Inspekcje JHARS badania laboratoryjne
ujawnily m.in. obecnos¢ niezadeklarowanych w ozna-

! Wedtug rozporzadzenia (WE) nr 853/2004 Parlamentu Europej-

skiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. ustanawiajgcego szczegélne

przepisy dotyczgce higieny w odniesieniu do zZywnosci pochodzenia
zwierzecego:

- ,mieso mielone” to mieso bez kosci, ktore zostalo rozdrob-
nione na kawatki i zawiera mniej niz 1% soli;

- ,surowe wyroby miesne” (w tym tzw. ,,migso garmazeryjne”)
oznaczajg $wieze migso, w tym migso rozdrobnione na ka-
walki, do ktérego dodano srodki spozywcze, przyprawy lub
substancje dodatkowe, lub ktére poddano procesowi niewy-
starczajgcemu do modyfikacji wewnetrznej struktury wiékien
migéniowych migsa, a zatem niewystarczajacemu do wyelimi-
nowania cech $wiezego miesa

22010 1. - 39,5%, 2011 r. - 35,2%, 2012 1. — 37,2%, 2013 r. - 33,8%,
2014 r. - 31,2%, 2015 1. - 24,1%

kowaniu sktadnikéw, w tym surowcéw miesnych i do-
datkéw (np. substancji zageszczajacych, wigzacych
wode lub konserwujacych). Ukrywanie przez produ-
centow faktycznego sktadu wyrobow gotowych swiad-
czy o braku ich uczciwosci, co w konsekwencji rzutuje
na obraz calej branzy miesnej. Réwniez niezgodna
z deklaracjg producenta (tj. zanizona lub zawyzona)
zawarto$¢ bialka, wody czy tluszczu moze $wiadczy¢
o falszowaniu produktéw miesnych. Wigkszy dodatek
wody i ttuszczu sugeruje stosowanie mniejszej ilosci
drozszego surowca miesnego i zwiekszanie masy wy-
robu gotowego za pomoca dodatkéw do zywnosci
wigzacych wode (typu polifosforany lub karagen).

W tym miejscu nalezy réwniez zwréci¢ uwage na duze
zroznicowanie i szerokg rozpieto$¢ wartoéci parame-
tréw fizykochemicznych, w oparciu o ktére prowadzo-
na jest produkeja przetworéw migsnych nalezacych do
tej samej grupy asortymentowej, a nawet oferowanych
do sprzedazy pod ta samg nazwg handlowsa (np. ,kiet-
basa $laska”). Konsumenci nabywajacy produkty pod
identyczng nazwa w réznych rejonach kraju nie moga
oczekiwaé wyrobdw o takiej samej jakosci (np. moga
sie one diametralnie r6zni¢ sktadem).

Trzeba zatem pamietaé, ze ,kielbasa kietbasie nie-
réwna..”. Dlatego tez tak wazne jest czytanie infor-
macji podanych na opakowaniach produktéw przed
ich zakupem. Jakie bledy w oznakowaniu produktéw
miesnych najczesciej popetniali ich producenci? Po
pierwsze, nie wyszczegdlniali w skladzie wszystkich
skladnikéw stosowanych w procesie produkgji (np.
dodatkéw czy substancji alergennych) lub wskazywali
takie surowce, ktorych w rzeczywistosci nie uzywa-
li. Po drugie, nieprecyzyjnie charakteryzowali swoje
wyroby, nie podajac informacji m.in. o rodzaju wy-
robu (np. ,kietbasa wieprzowa”) czy procesu techno-
logicznego (np. sposobu obrdbki cieplnej lub stopniu
rozdrobnienia). Analizujgc etykiety przetworéw mie-
snych mozna bylo réwniez znalez¢ ,,takie kwiatki” jak:
»schab” z fopatki wieprzowej, ,,blok migsny” zawiera-
jacy tylko 3% skladnikéw migsnych albo wyréb o roz-
drobnionym wsadzie migsno-ttuszczowym opatrzony
nazwa ,szynka” Dla niektérych zakladéw miesnych
nie stanowi to zadnego problemu... A szkoda...

Anna Dominiak



Skrzydetko czy noézka...? A wiec jak w 2015 r. wypadta
jako$¢ miesa drobiowego? Jego cechy organoleptycz-
ne odpowiadaly deklaracji producentéw. Przeprowa-
dzone analizy laboratoryjne wykazaly, ze badane par-
tie migsa drobiowego nie byly uprzednio zamrazane
i wprowadzone do obrotu jako $wieze. W przypadku
12,5% partii stwierdzono jednak przekroczenie do-
puszczalnej zawarto$ci wody wchlonietej’. Nieco
mniej partii (10,7%) zakwestionowano z uwagi na nie-
wlasciwe oznakowanie. Nieprawidlowosci dotyczyly
danych producenta i braku wskazania klasy jakosci.
Ponadto, na poczatku 2016 r. inspektorzy JHARS
pod lupe wzigli $wieze mieso, w tym mieso w ele-
mentach kulinarnych, migso mielone i garmazeryj-
ne. W odniesieniu do cech organoleptycznych nie
stwierdzono nieprawidtowosci, a w zakresie para-
metréw fizykochemicznych zakwestionowano 2,5%
partii. Stwierdzono dwa przypadki $wiadomego
falszowania produktéw polegajace na wykryciu nie-
deklarowanych fosforanéw oraz surowca wolowego
w produkcie deklarowanym jako ,wieprzowy”. In-
spektorzy JHARS kwestionowali réwniez niezgodna
z deklaracjag zawarto$¢ miesa i ttuszczu. W zakresie
znakowania zakwestionowano 12,5% skontrolowa-
nych partii miesa, a stwierdzone nieprawidtowosci
dotyczyty przede wszystkim braku wskazania kraju
pochodzenia zgodnie z wymaganiami rozporzadze-
nia nr 1337/2013".

Marynata idealna...

Aby migso bylo bardziej kruche i soczyste, a jego
smak bogatszy warto je wcze$niej zamarynowac. Naj-
prostsza marynata sklada sie z oleju (ewentualnie oli-
wy z oliwek) i przypraw. W 2015 r. Inspekcja JHARS
sprawdzila wiec jako$¢ handlowa olejéw roslinnych,
w tym olejow tloczonych na zimno i oliwy z oliwek.
Jak wypadty wyniki?

Otoz zbadana oliwa z oliwek (podobnie jak w ubieglych
latach) spelniata wymagania okreslone dla tej grupy
olejow w unijnych przepisach. Jej oznakowanie réwniez
bylo zgodne z obowigzujacymi przepisami. Odnotowa-
no wiec wyrazng poprawe jakosci w tym zakresie, gdyz
w toku poprzednich kontroli kwestionowano nawet
37,5% (w2014 r.) i 44,4% (w 2012 r.) partii.

’* wymagania rozporzadzenia Komisji (WE) nr 543/2008 z dnia
16 czerwca 2008 r. wprowadzajgcego szczeglowe przepisy wyko-
nawcze do rozporzgdzenia Rady (WE) nr 1234/2007 w sprawie nie-
ktorych norm handlowych w odniesieniu do migsa drobiowego

* rozporzadzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 1337/2013 z dnia
13 grudnia 2013 r. ustanawiajgce zasady stosowania rozporzgdzenia
(UE) nr 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady w odniesieniu
do wskazania kraju pochodzenia lub miejsca pochodzenia swiezego,
schlodzonego i zamrozonego migsa ze Swit, z owiec, koz i drobiu

W przypadku innych olejéw roslinnych nie kwestio-
nowano ich cech organoleptycznych, ale w co dziesig-
tej skontrolowanej partii stwierdzono niezgodnosci
z deklaracjami producentéw w zakresie parametrow
fizykochemicznych. Nieprawidlowosci stwierdzono
w przypadku oleju Inianego, oleju z Injanki oraz ole-
ju z pestek dyni, a dotyczyly one przede wszystkim
zawarto$ci nienasyconych kwasow ttuszczowych. Co
prawda prawie jedna czwarta partii olejow byla nie-
wiasciwe oznakowana, ale to i tak 0 15,2 p.p. mniej niz
zakwestionowano w 2012 r. Stwierdzone nieprawidto-
wosci dotyczyly przede wszystkim sposobu podawa-
nia warto$ci odzywczej oraz stosowania o§wiadczen
zdrowotnych. Na opakowaniach nie wskazywano in-
formacji o rafinacji stosowanej w procesie produkgji.
W roli marynaty doskonale sprawdzi si¢ réwniez jo-
gurt, maslanka czy kefir. Obok rdznego rodzaju seréw
i thuszczéw mlecznych w kontroli przetworéw mlecznych
w 2015 r. uwzgledniono mleczne napoje fermentowane’.
Ogodlem zakwestionowano 1,9% partii wszystkich skon-
trolowanych przetworéw mlecznych, z czego nieprawi-
diowosci dotyczyly tylko 1 partii napoju fermentowane-
go (niewlasciwa barwa maslanki owocowej). W zakresie
deklarowanych parametréw fizykochemicznych stwier-
dzono zawyzong zawartos¢ tluszczu, zanizong zawartos¢
biatka i kwasowo$¢ w przypadku 11,9% mlecznych na-
pojow fermentowanych (przy zakwestionowaniu 10,3%
partii wszystkich skontrolowanych przetworéw mlecz-
nych). W trakcie kontroli sprawdzono takze czy ,,jogurt”
to na pewno ,,jogurt’, tj. czy zawiera mikroflore charakte-
rystyczng dla danego rodzaju mlecznego napoju fermen-
towanego. Okazalo sie, ze tak!
Nieprawidtowo$ci w oznakowaniu stwierdzono
w przypadku 23,5% partii jogurtéw, maslanek i ke-
firéw, przy zakwestionowaniu ogélem 21,7% partii
przetworéw mlecznych poddanych kontroli w da-
nym zakresie. Producenci mlecznych napojow fer-
mentowanych nie poradzili sobie gtéwnie z dosto-
sowaniem opakowan do wymagan rozporzadzenia
nr 1169/2011¢. Inspekcja JHARS ukarata réwniez
producenta, ktéry w niedozwolony sposéb wyrdznit
swoj yjogurt naturalny” sposrod innych dostepnych
na rynku przez umieszczenie na opakowaniu sfor-
mulowania ,,bez dodatku cukru”. Takie dzialanie jest

®zaréwno o naturalnym smaku, jak i z dodatkami smakowymi
°rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat Zywnosci, zmiany rozporzgdzeti Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchy-
lenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG,
dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz
rozporzgdzenia Komisji (WE) nr 608/2004



niezgodne z prawem, gdyz do ,jogurtu naturalnego”
cukier nie moze by¢ dodawany.

Szczypta smaku...

Powszechnie wiadomo, Ze nic tak nie wzbogaci sma-
ku kazdego dania jak ,szczypta® odpowiednio do-
branych przypraw. Wedltug niektdrych producentéw
przyprawy wplywaja nie tylko na smak potraw, ale
takze na ,,smak zdrowia”. Ba, niektére nawet ,doda-
dza zdrowia”! Oczywiscie odwolywanie si¢ w ozna-
kowaniu do wtasciwoéci zdrowotnych produktow
(poza dozwolonymi prawnie o$wiadczeniami zdro-
wotnymi) jest zabronione. Ogétem w zakresie zna-
kowania zakwestionowano 28,1% partii przypraw,
czyli 0 2,1 p.p. mniej niz w toku poprzedniej kontroli
(w 2012 r.). Jednym z ,grzechéw gtéwnych” produ-
centéw przypraw okazalo sie wskazywanie w skta-
dzie surowcéw, ktérych w danym produkcie faktycz-
nie nie byto. Kilku z nich nie dostosowalo opakowan
swoich produktéw do wymagan rozporzadzenia
nr 1169/2011 i nie podkreslito nazw alergenéw (np.
gorczycy) za pomocg pisma wyraznie odrdzniajacego
ja od reszty wykazu skfadnikéw. Wyglada réwniez na
to, ze niektdrzy producenci przypraw przescigali si¢
w wydluzaniu okresu przydatnosci do spozycia swo-
ich produktéw. Owszem, przyprawy (jako produkty
suszone) przy prawidlowym przechowywaniu do$§é
dlugo zachowuja swoje wilasciwosci, ale wydluzenie
daty minimalnej trwalosci (bez odpowiednich badan
przechowalniczych) az o 7 miesiecy w stosunku do
okresu przechowywania zadeklarowanego w specy-
fikacji wyrobu nie powinno sie zdarzy¢. Przyprawy
pochodzg z réznych zakatkow $wiata. Niektorzy pro-
ducenci si¢ w tych ,,zagranicznych podrézach” nieco
pogubili i w oznakowaniu swoich produktéw btednie
podawali kraj pochodzenia (np. ,Bulgari¢” zamiast
»Rosji” albo ,,Chiny” zamiast ,, Indii”).
Przeprowadzone badania laboratoryjne ujawnily nie-
prawidlowosci w niemal 15% partii przypraw pod-
danych kontroli. Dotyczyly one gléwnie zawyzonej
(w stosunku do deklaracji producentéw) zawarto-
$ci popiotu, wody i dwutlenku siarki. Stwierdzono
réwniez obecno$¢ szkodnikéw oraz zanieczyszczen,
a w przypadku jednej partii wykryto niedeklarowang
obecnos¢ gorczycy i kminku.

Smak pieczonej kietbasy doskonale uzupetlni musz-
tarda, chrzan, majonez lub sos majonezowy.

W 2015 r. ich wyglad, konsystencja i smak odpowia-
dat deklaracji producentéw. Z uwagi na niezgodnosci
w zakresie parametréw fizykochemicznych zakwe-
stionowano kilkanascie partii wyrobdow, tj. 5,0% partii

musztardy, 12,5% partii majonezéw i soséw majone-
zowych oraz 14,3% partii chrzanu. W trakcie prze-
prowadzonych badan laboratoryjnych wykryto m.in.
obecnoé¢ substancji konserwujacych niezadeklarowa-
nych przez producenta w oznakowaniu chrzanu. Poje-
dyncze partie musztardy i majonezu zawieraly nieco
za malo soli niz deklarowali ich producenci. W przy-
padku majonezéw i soséw majonezowych stwierdzo-
no dodatkowo niezgodnosci w zakresie deklarowanej
zawarto$ci ttuszczu i z6ttka jaja kurzego.

W zakresie znakowania najwiecej btedow (31,4%)
stwierdzono w przypadku chrzanu, cho¢ i tak to
o 27,4 p.p. mniej niz podczas ostatniej kontroli
(w2011 r.). Na drugim miejscu uplasowaly si¢ majo-
nezy i sosy majonezowe z 29,3% zakwestionowanych
partii (j. o 15,5 p.p. mniej niz w 2012 r.), a ,najlepiej”
w tej grupie wypadta (kontrolowana po raz pierwszy)
musztarda z 17,1% nieprawidtowosci. Zakwestiono-
wano m.in. brak zawarto$ci procentowej skladnika
kojarzonego z majonezem (tj. ttuszczu i zéttka jaja)
lub podanie jej niezgodnie z prawda, niewyszczegol-
nienie wszystkich uzytych sktadnikéw (w tym aler-
genéw) oraz podawanie ich w wykazie skladnikow
w niewtasciwej kolejnoéci. Niektérzy producenci
»hie zdazyli” tez wyrézni¢ nazw sktadnikow alergen-
nych wymienionych w skltadzie wyrobow gotowych.
Inni z kolei probowali ,wyrézni¢” swdj chrzan przez
umieszczenie na opakowaniu okrelen typu ,staro-
polski” i ,sarmacki” Szkoda tylko, ze zawieral on
w skladzie calg liste dodatkdéw i sktadnikéw niestoso-

wanych przeciez w tradycyjnych recepturach...

Chleb powszedni...

Na , grillowe;” lidcie zakupéw nie moze réwniez za-
brakna¢ pieczywa, ktére spozywane jest przeciez ,na
co dzien i od $wieta”. Butka czy chleb? Pszenne, zyt-
nie czy mieszane? A moze coraz bardziej popularne
pieczywo ,,.bezglutenowe”? Wybdr jest ogromny, wiec
jak co roku w 2015 r. Inspekcja JHARS réwniez skon-
trolowala producentéw pieczywa.

Tym razem przyjrzala si¢ nieco blizej jego jakosci,
bo oprécz oznakowania zweryfikowala réwniez ce-
chy organoleptyczne i parametry fizykochemiczne
(w ostatnich latach kontrole tej grupy dotyczyty wy-
facznie znakowania).

Cechy organoleptyczne zakwestionowano tylko w przy-
padku kilku partii pieczywa ,bezglutenowego” (1,0%
wszystkich skontrolowanych partii). W niemal 7%
zbadanych laboratoryjnie partii pieczywa stwierdzono
niezgodng z deklaracja wilgotno$¢ lub zawarto$¢ ttusz-
czu, cukru i soli. Ponadto, w dwdch zbadanych partiach



wykryto niedozwolony barwnik, a w jednej partii pie-
czywa oznakowanego jako ,,bezglutenowe” stwierdzo-
no przekroczenie dopuszczalnej zawartosci glutenu.
W trakcie badan laboratoryjnych w pieczywie miesza-
nym i zytnim dodatkowo oznaczono obecnos¢ bakterii
fermentacji mlekowej, w celu potwierdzenia deklaracji
stosowania w procesie produkcji naturalnego kwasu.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie.
Pieczywo jest niestety ,,niechlubnym rekordzistg” w ran-
kingu ,,najgorzej” oznakowanych artykutéw rolno-spo-
zywczych. Nieprawidlowosci stwierdzono bowiem
w prawie 40% skontrolowanych partii. Zaobserwowany
wzrost (0 8,1 p.p. w stosunku do 2014 r.) liczby zakwe-
stionowanych partii wynikat z faktu, ze cze$¢ ,,piekarzy”
nie dostosowata oznakowania swoich wyrobéw do no-
wych przepisow (np. nie podkreslita nazw skladnikow
alergennych za pomocg pisma wyraznie odrézniajacego
je od reszty wykazu skladnikéw lub obowigzkowe in-
formacje podawata zbyt matg czcionka). Inni za$ (mniej
lub bardziej $wiadomie) informacje dotyczace sktadu
podawali niezgodnie z opracowana recepturg. Przykta-
dowo, nie wyszczegolniali w oznakowaniu wszystkich
stosowanych surowcow (w tym alergenéw) lub wskazy-
wali sktadniki, ktérych faktycznie nie uzywali (i to w do-
datku w niewtasciwej kolejnosci). Wskazywali rowniez
zawyzong (nawet niemal dwukrotnie) zawarto$¢ skfad-
nikéw charakterystycznych lub nie podawali jej wcale
(np. stonecznika w chlebie stonecznikowym). Inspek-
torzy JHARS kwestionowali réwniez brak wskazywania
w nazwie pieczywa jego rodzaju (np. ,chleb zwykly”
bez dookreslenia ,,pszenny”), a takze stosowanie nazwy
nieadekwatnej do sktadu wyrobu gotowego (np. ,.chleb
stodowy” w skfadzie ktdérego nie byto ani stodu, ani
jego ekstraktu). Ponadto, dla niektérych producentéw
pieczywa ,,staropolska” i ,,tradycyjna” receptura ,,opiera
si¢” na dodatkach i przetworzonych surowcach.

(Bez)alkoholowo...

Nie samym jedzeniem czlowiek zyje... Przejdzmy za-
tem do wynikéw kontroli napojow, sokéw i nektardéw,
a dla ,,amatoréw” mocniejszych trunkéw — napojow
spirytusowych i wyrobéw winiarskich.

Na poczatek przyjrzyjmy si¢ napojom bezalkoholo-
wym, zaréwno tym gazowanym jak i niegazowanym.
Niestety, kontrola ich oznakowania nie wypadfa naj-
lepiej — nieprawidlowoéci stwierdzono w niemal co
trzeciej sprawdzonej partii. Odsetek zakwestionowa-
nych partii wzrést zatem o 16,3 p.p. w stosunku do
wynikéw kontroli z 2014 r. Wigkszo$¢ stwierdzonych
uchybien wynikata z niedostosowania etykiet do wy-
magan rozporzadzenia nr 1169/2011. Zdarzaly si¢

jednak przypadki celowego wprowadzania konsu-
menta w blad, poprzez niewskazywanie istotnych da-
nych o produkcie (np. informacji, ze napoj jest ,ga-
zowany”) lub podawanie ich niezgodnie z prawda.
Przykladowo, umieszczanie na etykiecie sformufo-
wania ,,bez konserwantéw”, podczas gdy przeprowa-
dzone badania wykazaly obecno$¢ substancji kon-
serwujacych. Z dokumentacji zaktadowej wynikato,
ze dodatki te byly obecne w sktadnikach zlozonych
stosowanych w procesie produkeji. Producent wiec
$wiadomie podal nieprawdziwg charakterystyke
swoich produktéw (kwasu chlebowego i podpiwka).
Na domiar ztego w ich oznakowaniu podal okresle-
nia ,tradycyjny” i ,staropolski” przy jednoczesnym
stosowaniu nowoczesnego procesu technologiczne-
go polegajacego na polaczeniu gotowych skladnikow
(w tym m.in. dodatkéw i aromatéw) z wodg oraz na-
syceniu dwutlenkiem wegla.

Ponadto, nalezy wyraznie zaznaczy¢, Ze, ,Napoj
o smaku herbaty i brzoskwini” to zupelnie inny pro-
dukt niz ,,Herbata brzoskwiniowa” Szkoda, Ze nie-
ktérzy producenci nie widzg tej roznicy...

Wielu konsumentdw zamiast po napoje czesciej siega
po soki i nektary owocowe. W 2015 r. sprawdzono
jakos$¢ handlowg przede wszystkim sokéw i nektaréw
jabtkowych oraz produktéw z owocoéw cytrusowych
(w tym sokéw bezposrednio tloczonych). Kontrola
ich oznakowania niestety ujawnila szereg niezgodno-
$ci. Zakwestionowano 26,6% partii, czyli o 15,3 p.p.
wigcej niz w 2014 r. Stwierdzone nieprawidtowosci
najczesciej dotyczyly podawania informacji typu ,,bez
konserwantéw?’, ,,bez dodatku cukru’, ,,nierozcienczo-
ny wodg’, podczas gdy zgodnie z przepisami wszystkie
soki maja takie same wiasciwosci. Tak wysoki udzial
partii niewlasciwie oznakowanych wynikal przede
wszystkim z faktu, ze ostatnia kontrola nakierowana
byta gléwnie na soki owocowe bezposrednio ttoczo-
ne, podczas gdy w ubieglych latach kontrole dotyczyty
gléwnie sokéw owocowych otrzymanych z sokéw za-
geszczonych (tzw. sokéw odtworzonych). Soki bezpo-
$rednio tloczone coraz czgéciej wytwarzane sa przez
malych producentéw (w tym gospodarstwa sadow-
nicze), ktérzy maja mniejsze do$wiadczenie i wiedze
odnosnie obowigzujacych przepisow.

Pocieszajacym niech bedzie fakt, ze nie kwestionowano
cech organoleptycznych sokéw i nektardw, a w zakre-
sie parametrow fizykochemicznych nieprawidtowosci
stwierdzono tylko w kilku partiach. Cho¢ stosowanie
zbyt malej ilosci soku do produkeji nektaréw poma-
raiczowych (nawet o 16,6 p.p. w stosunku do deklara-
cji) nie przemawia na korzy$¢ producentéw.



By zaspokoi¢ ,,gusta i gusciki” konsumentéw przejdz-
my do napojéow alkoholowych. Na pierwszy ogien
wezmy wyroby winiarskie, do ktérych zaliczamy
szereg produktéw o zréznicowanych cechach jako-
$ciowych, od fermentowanych napojéw winiarskich
(w tym m.in. aromatyzowanych napojéw winnych
owocowych, cydru, miodu pitnego i win owoco-
wych), po wina i wina aromatyzowane.

W 2015 r. w zakresie cech organoleptycznych (z uwa-
gi na niewlasciwy smak, zapach i klarownos¢) za-
kwestionowano tylko jedna partie cydru (tj. 1,5%
wszystkich skontrolowanych partii). Wyniki analiz
laboratoryjnych wykazaly, ze prawie co pigta skon-
trolowana partia wyrobow winiarskich nie spetniata
deklaracji producenta (w zakresie zawartosci alkoho-
lu i ekstraktu ogoélnego) lub obowiazujacych przepi-
s6w (w zakresie kwasowo$ci oraz zawartosci substan-
¢ji stodzacych i cukréw redukujacych). Stwierdzone
nieprawidtowosci $wiadczg przede wszystkim o bra-
ku wiasciwego nadzoru nad procesem produkcyj-
nym. W toku kontroli ujawniono réwniez przypadki
wskazujace na $wiadome falszowanie wyrobow przez
podawanie w oznakowaniu niezgodnych z prawda
informacji o ich sktadzie. W przypadku dwoch par-
tii fermentowanych napojéow winiarskich wykryto
bowiem niedeklarowany barwnik oraz siarczyny
w produkcie opatrzonym okreéleniem ,,nie zawiera
siarczyn6w”. Przypadek?

Jedna czwarta partii wyrobdéw winiarskich pod-
danych kontroli byla niewlasciwie oznakowana.
Najwiecej nieprawidlowosci stwierdzono w odnie-
sieniu do fermentowanych napojow winiarskich
(27,3%), w przypadku ktérych kwestionowano
m.in. brak oznaczenia substancji alergennej (siar-
czynéw) lub brak specjalnego podkreslenia ich
obecnoéci. Nieprawidtowosci dotyczace oznako-
wania win gronowych dotyczyly gtéwnie bezpraw-
nego wskazywania nazw odmian winoro$li na ety-
kietach lub umieszczania sprzecznych informacji
w przedmiotowym zakresie, np. podawano nazwe
»Moscato” sugerujacej, ze wino zostalo wytworzo-
ne z jednej, okreslonej odmiany winorosli, podczas
gdy faktycznie do produkcji zastosowano winogro-
na z odmiany ,,Chardonnay” i ,,Muscat Ottonel”.
W 2015 r. Inspekcja JHARS skontrolowala réwniez
jako$¢ wodek, likieréw i innych wyrobéw opatrzo-
nych nazwg ,napoj spirytusowy”’. Okazalo sie, ze
7wyroby, ktdre nie zostaly zaklasyfikowane do zadnej z kategorii zdefi-
niowanych w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 110/2008 z dnia 15 stycznia 2008 r. w sprawie definicji, opisu, prezen-

tacji, etykietowania i ochrony oznaczet: geograficznych napojow spirytu-
sowych oraz uchylajgcym rozporzgdzenie Rady (EWG) nr 1576/89

jeden z producentéw oferowal wyroby o ,mniejszej
mocy” niz wskazywal w ich oznakowaniu. W przy-
padku trzech partii produktéow stwierdzono bowiem
zanizenie zawartosci alkoholu do 6,8 p.p. w stosun-
ku do deklaracji. Na szcze$cie to tylko jednostkowy
przypadek...

Nieco gorzej wypadlo oznakowanie napojow spiry-
tusowych - zakwestionowano 13,4% skontrolowa-
nych partii. Nieznaczny spadek poziomu nieprawi-
dlowosci (0 2,7 p.p. w stosunku do wynikéw z 2013 1.)
$wiadczy o wzroécie znajomosci przepiséw prawa
wsréd producentéw tej grupy wyrobow. Niestety
nie wszystkich... Niektorzy producenci popelniali
podstawowe bledy, takie jak brak na etykiecie na-
zwy (kategorii) napoju spirytusowego, ktora sta-
nowi jedng z najistotniejszych informacji o danym
produkcie. Kwestionowano réwniez oznakowanie
wprowadzajace konsumenta w blad odnosénie po-
chodzenia zaréwno samego napoju spirytusowego,
jak i surowcow uzytych do jego produkeji. Jeden
z producentéw zamiescit na etykiecie swojego pro-
duktu opis sugerujacy, ze $liwki uzyte do jego pro-
dukeji pochodza z sadu znajdujacego sie na terenie
jednej z polskich gmin, podczas gdy surowiec byt
importowany z Moldawii. Inny z kolei stosowat gra-
fike i okreslenie odnoszace si¢ do Tatr, podczas gdy
uzyte sktadniki i miejsce produkeji wyrobu nie mia-
ty zwigzku z tym rejonem.

Koniec koncéw...

Przedstawione wyniki kontroli pokazuja, ze niestety
niektdrzy producenci zywoséci wciaz ,,majg swoje za
uszami...”. Na szcze$cie na rynku funkcjonuje wiele
uczciwych zaktadéw, ktére produkujg wyroby zgod-
nie z przyjetymi standardami, spelniajace wszelkie
wymagania obowigzujacych przepiséw. Stojac na
strazy interesow konsumentdéw, Inspekcja JHARS be-
dzie zatem w dalszym ciggu kontrolowa¢ producen-
tow artykutéw rolno-spozywczych.

Sami konsumenci w czasie ,zakupowej goraczki”
réwniez powinni dokladnie przyglada¢ sie oznako-
waniu wybieranych produktéw. Swoje watpliwosci
odnoénie jakosci zakupionych $rodkéw spozywczych
zawsze moga zglosi¢ do odpowiednich inspeke;ji,
ktére zgodnie ze swoimi kompetencjami podejma
odpowiednie dzialania.

Pamietajmy, ze wspdlne dzialanie $wiadomych kon-
sumentow i organdéw kontrolnych przyczyni sie do
szybszego wyeliminowania z rynku wszystkich nie-
uczciwych producentéw zywnosci, bo w koncu ,,co
dwie gtowy to nie jedna...”.



W 2015 r., jak co roku, IJJHARS kontrolowata pra-
widlowo$¢ znakowania rdéznych grup artykuldéw
rolno-spozywczych. Podczas kontroli, inspektorzy
sprawdzali czy oznakowanie zawiera wszystkie prze-
widziane prawem informacje, czy informacje te zo-
staly podane w sposdb zgodny z przepisami oraz czy
sg zgodne z prawda.

Podstawowym, aktualnie obowigzujacym przepisem
okreslajacym zasady znakowania jest rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazy-
wania konsumentom informacji na temat zZywnosci
(...), ktére stosuje sie od 13 grudnia 2014 roku. Rok
2015 byl wiec praktycznie pierwszym, w ktérym na-
lezato ten przepis stosowac i w ktéorym mozna bylo
sprawdzi¢ czy producenci dostosowali etykiety do
okreslonych w nim wymagan. Nalezy zaznaczy¢, ze
zasadnicza cze$¢ przepiséw dotyczacych znakowa-
nia, zawartych w rozporzadzeniu Nr 1169/2011, nie
ulegla zmianie w poréwnaniu z wcze$niej obowigzu-
jacymi w tym zakresie regulacjami. Pojawily sie jed-
nak tez i nowe wymagania, a niektére kwestie zostaly
doprecyzowane. Czy wszyscy producenci zwrdcili
uwage na to co si¢ zmienilo i czy dostosowali w tym
zakresie etykiety?

Czytelne oznakowanie

Umieszczone na etykiecie informacje na temat Zyw-
noséci powinny umozliwia¢ konsumentom zapozna-
nie si¢ z wyrobem. Musza wigc by¢ podane w sposéb
rzetelny, jasny, latwy do zrozumienia oraz czytelny.
Obowiazek dotyczacy zapewnienia czytelnosci ozna-
kowania zawarty w aktualnie obowiagzujacym rozpo-
rzadzeniu, wynikal réwniez z wcze$niejszych uregu-
lowan prawnych. Jednak wczesniej ta czytelnosé nie
byta w zaden sposéb okreslona. Dopiero w rozpo-
rzadzeniu Nr 1169/2011 podano definicje czytelno-
Sci i okreslono jakie czynniki na nig si¢ skladaja. Jest
to m.in. rozmiar czcionki, odstepy miedzy literami,
odstepy miedzy wierszami, grubo$¢ linii pisma, bar-
wa czcionki, rodzaj czcionki, stosunek szerokosci
liter do ich wysokosci, powierzchnia materialu oraz
kontrast miedzy pismem a tlem. Okreslona zostala
takze minimalna wielko$¢ czcionki wymagana przy
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podawaniu informacji obowigzkowych. Czy wszyscy
producenci zapewnili te czytelno$¢? Wyniki kontroli
przeprowadzonych w 2015 r. pokazaly, ze zbyt malg
czcionka oznakowano 1,8% ogétem kontrolowanych
partii réznych artykultéw rolno-spozywczych. Naj-
wiecej bledow stwierdzono w oznakowaniu wyrobdw
ciastkarskich (5,5% partii nieprawidtowo oznakowa-
nych), wyrobéw garmazeryjnych (5,3%), napojow
bezalkoholowych (5,0%) i pieczywa (4,8%). Prawi-
dlowg wielko$¢ czcionki zastosowano w oznakowa-
niu wszystkich kontrolowanych partii m.in. sokéow
i nektardéw, przetworéw miesnych, kawy i herbaty,
przetworéw owocowych i warzywnych oraz przy-
praw.

W przypadku 0,8% kontrolowanych partii réznych
wyrob6w stwierdzono réwniez innego rodzaju nie-
prawidlowosci powodujace nieczytelnoé¢ etykiet, tj.
niewyrazny, mato czytelny, wyblakly druk, umiesz-
czanie nadruku na ilustracjach i staby kontrast mie-
dzy nadrukiem informacji a ttem, tatwy do usuniecia
druk, $cierajacy sie przy dotyku czy tez zamazane
niektére informacje. Dotyczylo to m.in. oznakowa-
nia herbaty (3,4% partii nieprawidlowo oznakowa-
nych), przetworéw miesnych (2,2%) oraz wyrobéw
garmazeryjnych (1,8%).

Skiad czy sktadniki

Wymég poprzedzania wykazu sktadnikéw odpo-
wiednim wyrazeniem wynikat réwniez z przepiséw
obowiazujacych przed 13 grudnia 2014 r. Mozna
byto wtedy stosowac zaréwno okreslenie skfad jak
i sktadniki. Rozporzadzeniem Nr 1169/2011 wpro-
wadzono zmiany w tym zakresie i aktualnie jedyna
wlasciwa forma jest wyrazenie skladnikilub okresle-
nie zawierajace ten wyraz. Nie wszyscy producen-
ci te roznice dostrzegli. W 2015 r., nieprawidlowo
oznakowanych pod tym wzgledem byto 8% ogoélem
kontrolowanych partii artykutéw rolno-spozyw-
czych. W niektoérych branzach procent nieprawidlo-
woséci byl znaczny. Najwiecej bledéw stwierdzono
w odniesieniu do napojéw bezalkoholowych (24,8%
partii nieprawidlowo oznakowanych), pieczywa
(17,7%), wyrobéw garmazeryjnych (13,6%) i ciast-
karskich (11,4%), Najdokladniej, najskrupulatniej



zapoznali sie z przepisami kontrolowani producenci
m.in. przetworéw miesnych (2,8% partii nieprawi-
dlowo oznakowanych).

Chociaz jest to nieprawidlowos¢, ktéra nie ma prak-
tycznego znaczenia dla konsumenta, jednak jest nie-
zgodnos$cia w odniesieniu do wymagan rozporzadze-
nia Nr 1169/2011 i w efekcie wplywa niekorzystnie
na koncowy wynik i ocene danej grupy wyrobéw
w zakresie prawidlowo$ci znakowania.

Informacje o alergenach

W wykazie skladnikéw nalezy i nalezalo réwniez
poprzednio, wyszczeg6lnia¢ wszystkie zastosowane
w produkc;ji skladniki, a tym samym sktadniki aler-
genne lub mogace wywolywac reakcje nietolerancji.
Rozporzadzenie Nr 1169/2011, natozyto na produ-
centéw dodatkowy obowigzek w zakresie sposobu
podawania informacji o alergenach, polegajacy na
wyrdznianiu tych skladnikéw sposréd innych, za po-
mocg koloru czcionki, stylu lub koloru tla. Kontro-
le wykazaly, ze nie wszyscy producenci dostosowali
etykiety do tych wymagan i w efekcie 4,3% ogdlem
kontrolowanych partii réznych wyrobéw nie zawie-
ralo wlasciwie podanej informacji o skladnikach aler-
gennych. Najwigecej nieprawidtowosci stwierdzono
w oznakowaniu pieczywa (16,9% partii nieprawidto-
wo oznakowanych), wyrobéw ciastkarskich (10,7%)
i wyrobéw garmazeryjnych (8,3%). Zaznaczy¢ jed-
nak nalezy, ze spo$rdd kontrolowanych w 2015 r.
wyrobdw, byly to wyroby, ktére w swoim skladzie
zawierajg relatywnie wiecej skfadnikéw alergennych
niz pozostale objete kontrola w 2015 r.

Nalezy tez zwrdci¢ uwage, ze niektérzy producenci
podawali niepelng nazwe alergendw, tj. bez wska-
zania zrédia pochodzenia alergenu (np. podawano
okre$lenie mgka zamiast mgka pszenna, biatko pa-
steryzowane zamiast biatko jaja pasteryzowane, mgka
graham zamiast mgka pszenna graham, stod zamiast
stod jeczmienny), co réwniez moglo utrudnia¢ kon-
sumentom pozyskanie informacji o skladnikach,
ktérych nie powinni spozywac.

Informacja o dodanej wodzie

W rozporzadzeniu Nr 1169/2011 wprowadzono
nowe wymagania dotyczace znakowania wyrobow
miesnych i rybnych. I tak, w przypadku produktéow
miesnych i surowych wyrobéw miesnych w formie
plata, sztuki miesa, plastra, porcji lub tuszy zwierze-

cej, zgodnie z ww. rozporzadzeniem, w nazwie wy-

robu nalezy dodatkowo poda¢ informacje o dodanej
wodzie, jezeli dodana woda przekracza 5% wagi go-
towego produktu. Ta sama zasada ma zastosowanie
do produktéw rybotéwstwa i przygotowanych pro-
duktéw rybotéwstwa w formie plata, sztuki, plastra,
porgcji, filetu lub calego produktu rybotéwstwa. Ce-
lem podania tych informacji jest ochrona konsu-
mentéw przed nieuczciwymi i wprowadzajacymi
w blad praktykami odnoszacymi sie do produktéw
miesnych i rybnych, do ktérych bez uzasadnionych
powoddéw technicznych, w trakcie procesu produk-
cyjnego dodano wode. Konsument nie spodziewa si¢
obecnosci znacznej iloéci wody w tego typu zywnosci,
a przeciez dodanie wody moze zwigksza¢ mase wyro-
béw miesnych i rybnych. W efekcie, przy braku takiej
informacji, konsument jest niewiadomy, ze kupujac
migso placi réwniez za dodang do niego wode.

Podczas kontroli przetworéw miesnych przeprowa-
dzonej w 2015 r. ustalono, ze w przypadku 3,2% kon-
trolowanych partii wedzonek nie podano w nazwie
wyrobu informacji o dodanej wodzie lub tez zastoso-
wano okreslenie wysokowydajna, co zostalo uznane
przez kontrolujacych réwniez za nieprawidlowos¢.

Z potaczonych kawatkow miesa

Produkty miesne, surowe wyroby miesne i produkty
rybotéwstwa, ktére moga sprawiaé wrazenie, ze sta-
nowig jeden kawalek miesa lub ryby, a w rzeczywi-
sto$ci skladajg sie z réznych kawatkéw potaczonych
za pomocy innych skladnikéw, w tym dodatkéw do
zywnosci i enzyméw spozywczych lub innymi spo-
sobami, w $wietle rozporzadzenia Nr 1169/2011
powinny by¢ oznakowane informacja z polgczonych
kawatkow miesa i z polgczonych kawatkéw ryby. In-
formacja taka powinna towarzyszy¢ nazwie $rodka
spozywczego. W 2015 r. podczas kontroli przetwo-
réw miegsnych, ustalono, ze w 0,9% kontrolowanych
partii wedzonek producenci nie dopetnili tego obo-
wiazku.

Dodatek biatka

Dodatkowo, w przypadku produktéw miesnych, su-
rowych wyrobéw miesnych i produktéw rybotéwstwa
zawierajacych dodatek biatka jako takiego, w tym
hydrolizatéw bialkowych, z réinych Zrédet zwie-
rzecych, zgodnie z rozporzadzeniem Nr 1169/2011,
nazwe zywnosci nalezy uzupelni¢ informacjg o obec-
noéci tych bialek i ich pochodzeniu. Podczas kontroli
stwierdzono jedynie pojedyncze przypadki niedopet-
nienia tego obowiazku.
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Niejadalna ostonka

Jesli ostonka wedliny nie jest jadalna, musi to zostaé
wskazane w oznakowaniu. Podczas kontroli przetwo-
réw migsnych przeprowadzonej w ubieglym roku,
stwierdzono, ze w przypadku 1,5% kontrolowanych
partii kietbas nie podano na etykietach takiej infor-

macji.

Zastapienie sktadnika charakterystycznego

W przypadku $rodkéw spozywczych, w ktorych
sktadnik, ktérego normalnego stosowania lub natu-
ralnej obecnosci oczekujg konsumenci, zostal zasta-
piony innym sktadnikiem, etykietowanie powinno
zawiera¢ oprocz wykazu skladnikéw, jasne wskaza-
nie, ze ten sktadnik zostal uzyty w ramach cze$ciowe-
go lub calkowitego zastgpienia. Informacje te¢ nalezy
poda¢ w poblizu nazwy produktu oraz z wykorzysta-
niem czcionki o wysokosci okreslonej w przepisach.
Pojedyncze przypadki niezamieszczenia takiej infor-
macji w przypadku zastgpienia miesa biatkiem sojo-
wym stwierdzono podczas kontroli wyrobéw garma-
zeryjnych i przetworéw migsnych.

Zrédto pochodzenia oleju

Przed wejéciem w zycie rozporzadzenia Nr 1169/2011
mozna bylo zastosowane w produkcji oleje pogrupo-
waé w wykazie skladnikéw pod nazwa kategorii olej
tacznie z przymiotnikiem roslinny lub zwierzecy w za-
leznosci od pochodzenia albo wskaza¢ jego konkret-
ne pochodzenie roélinne lub zwierzece. Aktualnie,
zastosowane oleje pochodzenia roélinnego réwniez
moga by¢ pogrupowane w wykazie sktadnikéw pod
nazwa kategorii oleje roslinne ale obowiazkowo, nie-
zwlocznie po tej nazwie, nalezy poda¢ wykaz okre-
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$lonych zrédet rodlinnych. Zmiany tej nie dostrzegli
niektérzy producenci i w ubiegtym roku nieprawi-
dfowo podano informacje o zastosowanych olejach
ogolem w przypadku 0,9% kontrolowanych partii
réznego rodzaju wyrobow. Najwiecej nieprawidlo-
wosci stwierdzono w przypadku wyrobéw garmaze-
ryjnych (6,6% partii nieprawidlowo oznakowanych),
przetwordw rybnych (4,7%), ale tez w oznakowaniu
chrzanu (11,1%) i musztard (7,8%) chociaz w przy-
padku tych wyrobéw kontrolowana byta stosunkowo
nieduza liczba partii stad wynik moze nie by¢ w petni
miarodajny.

Co dalej?

Przeprowadzone w ubieglym roku kontrole pokaza-
ty, ze wiekszo$¢ producentéw wiasciwie ,wylapata”
zmiany dotyczace znakowania jakie zostaly wpro-
wadzone rozporzgdzeniem Nr 1169/2011. Ocenia-
jac tacznie wszystkie kontrolowane branze mozna
stwierdzi¢, ze w biezagcym roku w szczegélnosci
nalezy dopracowal etykiety w zakresie sposobu
podawania informacji o skladnikach alergennych
ze wzgledu na waznoé¢ tych informacji dla kon-
sumentéw. Nalezy tez skorygowal wyrazenia za-
stosowane przed wykazem skladnikéw, ze wzgledu
na duzg liczbe bledéw w tym zakresie. Pozostate
nieprawidtowoséci, oceniane tacznie przez pryzmat
wszystkich kontroli przeprowadzonych w 2015 r.,
wystepuja na stosunkowo niskim poziomie, jed-
nak poszczegdlne branze powinny jeszcze wykonaé
dzialania doskonalace i popracowaé nad poprawa
czytelnosci etykiet i zapewnieniem konsumentom
dostepu do wszystkich wymaganych prawem infor-
macji o produkcie.




ZMIANY W USTAWIE

Finalizowane s3 prace nad zmiang ustawy o reje-
stracji i ochronie nazw i oznacze# produktéw rolnych
i Srodkow spozywczych oraz o produktach tradycyj-
nych oraz niektérych innych ustaw. Ustawa zostala
uchwalona przez Sejm w dn. 29 kwietnia br., po
czym trafita do Senatu. Po podpisaniu przez pre-
zydenta, ustawa wejdzie w zycie po 14 dniach od
ogloszenia.

To pierwsza tak duza zmiana ustawy od czasu jej
wprowadzenia w grudniu 2004 roku. Nowe prze-
pisy sformulowane zostaly w oparciu o dotychcza-
sowe doswiadczenia w funkcjonowaniu systemu
chronionych nazw pochodzenia i chronionych
oznaczen geograficznych oraz gwarantowanych
tradycyjnych specjalnosci, a takze wynikaty z ko-
nieczno$ci wdrozenia do polskiego porzadku
prawnego zmian wynikajacych z wejscia w zycie
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 1151/2012 z dnia 21 listopada 2012 r.
w sprawie systemow jakosci produktow rolnych
i Srodkow spozywczych. Kluczowym celem zmiany
przepisdw jest zwigkszenie transparentno$ci oraz
skutecznosci systemu kontroli.

1. Wzmocnienie systemu nadzoru nad produktami
posiadajacymi zarejestrowane nazwy jako ChNP,
ChOG, GTS

Zmiana ustawy wyraznie kladzie nacisk na wzmoc-
nienie nadzoru sprawowanego przez Inspekcje
JHARS nad produktami ChNP, ChOG, GTS oraz
daje nowe instrumenty pozwalajgce na skuteczniej-
szg ochrone zarejestrowanych nazw. Ustawa prze-
widuje, ze poza kontrolg zgodnosci ze specyfikacja,
ktéra przeprowadzana jest na wniosek producenta,
organy kontrolne, w ramach sprawowanego nadzoru
nad produkcjg produktéw ChNP, ChOG, GTS, beda
mialy obowigzek weryfikowania procesu produkeji
juz po wydaniu $wiadectw jakosci lub certyfikatéw
zgodnosci. Ma to zagwarantowa¢ konsekwentne
spelnianie wymagan specyfikacji przez producentdw,
ktérzy zdecydowali sie¢ wiaczy¢ do systemu jakosci
Zywnosci.

2. Zastgpienie zbyt dolegliwych kar karami pie-
nieznymi

Proponowane zmiany majg na celu zwiekszy¢ skutecz-
nos$¢ sankcji stosowanych w odniesieniu do produ-
centéw bezprawnie wykorzystujacych zarejestrowane
nazwy jako ChNP, ChOG lub GTS. Kary okreslone
w zmienijanej ustawie sg zbyt dolegliwe w stosunku do
stwierdzanych nieprawidtowosci. Wprowadzanie do
obrotu produktéw oznakowanych jako ChNP, ChOG,
GTS, a niespelniajacych wymagan specyfikacji trakto-
wane jest jako przestepstwo, a za popelnienie tego prze-
stepstwa mogta by¢ wymierzona kara grzywny, kara
ograniczenia wolnosci albo kara pozbawienia wolnosci,
nawet do lat 5. Tak przyjety system karny nie moze by¢
skutecznie wykorzystywany, ze wzgledu na dyspropor-
¢je pomiedzy przewinieniem a karg. Natomiast nowe
przepisy zakladaja, Ze za nieprawidtowe stosowanie za-
rejestrowanych nazw jako ChNP, ChOG lub GTS beda
wymierzane kary pieniezne. Kary te nakladane beda,
przez Wojewddzkiego Inspektora JHARS (albo Woje-
wodzkiego Inspektora Inspekeji Handlowej), w drodze
decyzji administracyjnej, po uwzglednieniu szkodliwo-
$ci czynu, zakresu naruszenia, dotychczasowej dziatal-
nosci podmiotu dokonujgcego naruszenia i wielkosci
jego obrotéw. Dodatkowym czynnikiem wplywajacym
na skuteczno$¢ nadzoru w zakresie wprowadzania do
obrotu detalicznego produktéw oznaczonych jako
chronione nazwy pochodzenia, chronione oznaczenia
geograficzne lub gwarantowane tradycyjne specjalno-
$ci lub odwolujacych sie do tych oznaczen, jest $cista
wspolpraca Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych i Inspekeji Handlowej, ktdrej za-
sady okre§lone zostang w porozumieniu zawartym
pomiedzy Gléwnym Inspektorem Jakos$ci Handlowej
Artykuléw Rolno-Spozywczych i Prezesem Urzedu
Ochronny Konkurencji i Konsumentéw.

3. Wprowadzenie szerszego katalogu sankcji stoso-
wanych wobec jednostek certyfikujacych

Kolejng wazng zmiang dla systemu kontroli produk-
tow ChNP, ChOG, GTS jest mozliwos¢ naktadania
kar pienieznych i nakazywanie wykonania dzialan
naprawczych przez Gléwnego Inspektora JHARS

Izabella Kaminska
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jednostkom certyfikujacym, ktére nie wywigzuja sie
prawidlowo z nalozonych na nie zadan w zakresie
przeprowadzania kontroli zgodnosci ze specyfikacja
procesu produkcji produktéw posiadajacych nazwy
zarejestrowane jako ChNP, ChOG, GTS. Dotych-
czas, jedyng mozliwg sankcjg karng wobec jednostek
byto zlozenie przez Gléwnego Inspektora JHARS do
ministra wlasciwego ds. rynkéw rolnych, wniosku
o odebranie jednostce upowaznienia.

4. Ulatwienie dostepu do informacji o produktach
ChNP, ChOG, GTS i producentach

Wprowadzona zostala regulacja dotyczaca obowiaz-
ku zamieszczania na stronach internetowych urzedu
obstugujacego ministra wlasciwego do spraw rynkéw
rolnych calego wniosku o rejestracje produktu rol-
nego lub $rodka spozywczego jako chroniona nazwa
pochodzenia, chronione oznaczenie geograficzne lub
gwarantowana tradycyjna specjalno$¢. Zmiana ta ma
na celu wypelnienie obowiazku wynikajacego z art. 49
ust. 3 i 4 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) nr 1151/2012. Obecnie, na stronach tych
zamieszczana jest tre§¢ wniosku o rejestracje produk-
tu rolnego lub $rodka spozywczego jako chroniona
nazwa pochodzenia, chronione oznaczenie geogra-
ficzne lub gwarantowana tradycyjna specjalnosé¢ z wy-
faczeniem informacji dotyczacych osoby dzialajacej
w imieniu wnioskodawcy oraz wykazu dokumentéw
lub informacji dotaczonych do tego wniosku.

Ponadto, po wejsciu w zycie nowych przepiséw usta-
wy Gléwny Inspektor JHARS bedzie publikowal na
stronie internetowej Inspekcji JHARS wykaz pro-
ducentéw produktéw posiadajacych zarejestrowane
nazwy jako ChNP, ChOG lub GTS. Publikowany
wykaz bedzie regularnie aktualizowany na podsta-
wie informacji o wydanych certyfikatach zgodnosci
i $wiadectwach jakosci przesylanych do Gléwnego
Inspektoratu JHARS kazdego miesigca przez jednost-
ki certyfikujace i wojewddzkie inspektoraty JHARS.
Publikowanie informacji o produktach wpisanych
do rejestru chronionych nazw pochodzenia i chro-
nionych oznaczen geograficznych oraz rejestru
gwarantowanych tradycyjnych specjalnoéci, a tak-
ze wiarygodnego wykazu producentéw ma na celu
zwiekszenie przejrzystosci systemu. Moze przyczynié
sie rowniez do zwiekszenia konkurencyjnosci tych
produktéw, a w konsekwencji przynies¢ wymierne
korzysci dla producentow.

5. Kontrolowanie produktéw oznakowanych okre-
$leniem ,,produkt gorski”

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 1151/2012 wprowadzito mozliwos¢ wyrdz-
niania produktéw pochodzacych z terendéw goérskich
okresleniem ,,produkt gérski”. Aby zapewnié prze-
strzeganie zasad stosowania okreslenia ,,produkt gor-
ski’, przepisy przyjetej ustawy, nakladaja na Inspekcje
JHARS obowigzek kontroli produktéw wykorzystu-
jacych to okreslenie.

6. Przewidywane korzysci wynikajace ze zmiany
ustawy

System chronionych nazw pochodzenia, chronionych
oznaczen geograficznych i gwarantowanych tradycyj-
nych specjalnosci funkcjonuje w Polsce od 2004 roku.
Pierwszy produkt (bryndza podhalanska) zostat zare-
jestrowany w unijnym systemie w 2007 roku. Od tego
czasu liczba produktéw z oznaczeniami ChNP, ChOG
lub GTS stale wzrasta. Aktualnie zarejestrowanych jest
37 polskich nazw produktéw rolnych i $rodkéw spo-
zywcezych, co daje 8. pozycje w rankingu krajéow UE.
Systematycznie wzrasta réwniez liczba producentéw
zainteresowanych mozliwoscig korzystania z ochro-
ny wytwarzanych przez nich produktéw, ktérg daje
system. Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2015 roku
byto blisko 750 producentéw uprawnionych do korzy-
stania z zarejestrowanych nazw.

Jednym z gtéwnych zalozen systemu ochrony nazw
produktéw regionalnych i tradycyjnych jest stworze-
nie producentom mozliwosci odnoszenia wymier-
nych korzysci ze sprzedazy produktéw posiadaja-
cych zarejestrowane nazwy. Dlatego tez zainicjowano
zmiany w przepisach krajowych, ktére gwarantowaly-
by wiekszg ochrone zarejestrowanych nazw, a w kon-
sekwencji producenci mieliby mozliwo$¢ czerpania
wymiernych korzysci z produkeji produktéw spo-
zywczych, ktorych wytwarzanie wymaga wiekszego
nakladu pracy. Wdrozenie bardziej efektywnego sys-
temu nadzoru nad produkcja ma natomiast chronié
interesy konsumentéw, dajac im gwarancje, Ze pro-
dukt oznakowany symbolem ChNP, ChOG lub GTS
wytworzony zostal zgodnie z wymaganiami specyfi-
kacji, na podstawie ktdrej nazwa zostata wpisana do
unijnego rejestru.



PRODUCENCI EKOLOGICZNI

DZIALALNOSC IJHARS

Kinga Salach
Matgorzata Waszewska

W POLSCE W 2015 R.

Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2015 r. w Polsce
dzialalnos$¢ prowadzito 23 015 producentéw ekolo-
gicznych (z czego prawie 97% stanowili ekologiczni
producenci rolni). W stosunku do roku poprzednie-
go, spadek liczby producentéw ekologicznych ogé-
tem wynidst 9,5%. Dla poréwnania, w 2014 r. dzialal-
nos$¢ w zakresie rolnictwa ekologicznego prowadzito
25 427 producentéw i bylo to 0 6,1% mniej niz w 2013 1.
Niezaleznie od spadku ogoélnej liczby producentéw
ekologicznych w 2015 r. odnotowano wzrost liczby
przetworni ekologicznych (z 484 w 2014 r. do 562
w 2015 r., tj. 0 okolo 16%).

W 2015 1., najwiecej gospodarstw ekologicznych bylo
w wojewodztwach: warminsko-mazurskim (4041),
podlaskim (3273) oraz zachodniopomorskim (3043),
natomiast najwigcej przetwdrni ekologicznych w wo-
jewodztwach: mazowieckim (128), wielkopolskim
(58) oraz lubelskim (54).

W 2015 r. we wszystkich wojewddztwach odnoto-
wano spadek liczby producentéw ekologicznych.
Spadek ten jest w gtéwnej mierze wynikiem zmniej-
szenia liczby ekologicznych producentéw rolnych.
Jednakze, w 2015 r., w odniesieniu do 2014 r,
w wiekszosci wojewddztw odnotowano wzrost liczby
przetworni ekologicznych (z wyjatkiem wojewddztw:
lubuskiego, opolskiego i $laskiego).

WYKRES 1. LICZBA PRODUCENTOW EKOLOGICZNYCH*
W POLSCE, W LATACH 2004-2015
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* do producentéw ekologicznych zaliczamy: ekologicznych producentéw rolnych, przetwérnie
ekologiczne, importerow produktow ekologicznych z paristw trzecich, producentéw prowadzg-
cych dziatalnos¢ w zakresie wprowadzania produktow ekologicznych do obrotu, producentéw
prowadzgcych dziatalno$¢ w zakresie akwakultury, producentow prowadzgcych dziatalnos¢
w zakresie zbioru ze stanu naturalnego, pszczelarzy ekologicznych oraz dostawcow ekologicz-
nego materiatu siewnego i wegetatywnego materiatu rozmnozeniowego.

Zrédlo: GITHARS na podstawie wykazéw, o ktérych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 2 ustawy o rol-
nictwie ekologicznym (Dz.U. 2015, poz. 497).

WYKRES 2. LICZBA EKOLOGICZNYCH PRODUCENTOW

ROLNYCH W POLSCE, W LATACH 2004-2015
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Zrédto: GITHARS na podstawie wykazow, o ktérych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 2 ustawy o rol-
nictwie ekologicznym (Dz.U. 2015, poz. 497).

WYKRES 3. LICZBA PRZETWORNI EKOLOGICZNYCH
W POLSCE, W LATACH 2004-2015
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Zrédto: GITHARS na podstawie wykazoéw, o ktérych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 2 ustawy o rol-
nictwie ekologicznym (Dz.U. 2015, poz. 497).
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DZIALALNOSC IJHARS

TABELA 1. ZMIANA LICZBY PRODUCENTOW EKOLOGICZNYCH W POLSCE

W LATACH 2005-2015 (ROK POPRZEDNI = 100%)

Producenci ekologiczni Ekologiczni producenci rolni Przetwornie ekologiczne
rok Zmiana [%] rok Zmiana [%] rok zmiana [%]

2005 91,0 2005 93,9 2005 80,0
2006 28,0 2006 27,9 2006 71,7
2007 31,8 2007 29,2 2007 21,2
2008 25,5 2008 25,5 2008 14,6
2009 14,6 2009 14,7 2009 17,4
2010 20,3 2010 20,4 2010 58

2011 13,8 2011 13,9 2011 -7,8
2012 10,6 2012 10,6 2012 15,6
2013 2,7 2013 2,5 2013 30,4
2014 -6,1 2014 -6,7 2014 189
2015 -9,5 2015 -10,3 2015 16,1

Zrédto: GITHARS na podstawie wykazéw, o ktérych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 2 ustawy o rolnictwie ekologicznym (Dz.U. 2015, poz. 497).

TABELA 2: LICZBA PRODUCENTOW EKOLOGICZNYCH (W TYM LICZBA GOSPODARSTW

I PRZETWORNI EKOLOGICZNYCH) W POLSCE, W PODZIALE NA WOJEWODZTWA,
WG STANU NA 31 GRUDNIA 2014 R. ORAZ 31 GRUDNIA 2015 R.

Liczba producentéw ekologicznych Wtym:
ekologiczni At s
Wojewodztwo Zmiana producenci rolni przetwotnie ekologiczne
2014 2015 [%] zZmiana zmiana

2014 2015 %] 2014 | 2015 %]
dolnoslaskie 1078 893 -17,2 1046 849 -18,8 21 24 14,3
kujawsko-pomorskie 419 385 -8,1 401 363 9,5 18 20 11,1
lubelskie 2037 1896 -6,9 1975 1825 -7,6 48 54 12,5

lubuskie 1384 1214 -12,3 1370 1202 -12,3 9 9 0
todzkie 544 526 33 508 478 -5,9 34 40 17,6
matopolskie 1419 1195 -15,8 1378 1128 -18,1 38 51 34,2
mazowieckie 2529 2339 -7,5 2374 2146 -9,6 107 128 19,6
opolskie 81 73 -9,9 75 67 -10,7 5 4 -20
podkarpackie 1511 1305 -13,6 1475 1261 -14,5 30 36 20
podlaskie 3453 3296 -4,6 3432 3273 -4,6 14 19 35,7
pomorskie 878 772 -12,1 847 737 -13,0 27 32 18,5
Slaskie 262 234 -10,7 230 201 -12,6 21 20 -4,8
Swietokrzyskie 1003 872 -13,1 992 853 -14,0 12 19 58,3
warminsko-mazurskie 4244 4054 -4,5 4234 4041 -4,6 12 13 83
wielkopolskie 1036 889 -14,2 966 809 -16,3 57 58 18
zachodniopomorskie 3549 3072 -134 3526 3043 -13,7 31 35 12,9
Polska 25427 23015 -9,5 24 829 22276 -10,3 484 562 16,1
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ZASADY IMPORTU PRODUKTOW
ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO
— PROBLEMY I NOWE WYZWANIA

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi rolnictwa ekologicznego,
Inspekgja Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych dopuszcza do

swobodnego obrotu we Wspdlnocie przesytki zawierajace produkty rolnictwa

ekologicznego przywozone z krajow trzecich.

Za kraj trzeci uznaje sie panstwo niebedace czton-
kiem Wspdlnoty Europejskiej oraz niebedace stro-
ng Porozumienia o Europejskim Obszarze Gospo-
darczym (EOG). Strong ww. porozumienia oprécz
panstw czlonkowskich Unii Europejskiej jest Kré-
lestwo Norwegii, Republika Islandii oraz Ksigstwo
Liechtensteinu, ktére stanowig cze$¢ wewnetrznego

rynku UE oraz strefy wolnego handlu.

W celu dopuszczenia do swobodnego obrotu na
wspélnotowy rynek importowanych produktéw
rolnictwa ekologicznego, producent sklada do woje-
wddzkiego inspektora JHARS Zgloszenie do kontroli
granicznej, w zakresie dopuszczenia do swobodnego
obrotu na terytorium Wspdlnoty Europejskiej prze-
sylki produktéw rolnictwa ekologicznego przywozo-
nych z kraju trzeciego. Wzér zgloszenia dostepny jest
na stronie internetowej Inspekcji Jako$ci Handlowej
Artykutéw Rolno-Spozywczych: www.ijhars.gov.pl
w zakladce: wzory dokumentéw. Nalezy podkresli¢,
ze produkty rolnictwa ekologicznego importowa¢
moga jedynie podmioty certyfikowane w tym za-
kresie przez upowaznione przez Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wi jednostki certyfikujace. Wykaz ww.
jednostek jest dostepny na stronie internetowej ad-
ministrowanej przez MRiRW: www.minrol.gov.pl
w zakladce: jakos$¢ zywnosci - rolnictwo ekologiczne
> kontrola i certyfikacja.

Produkty uzyskane metodami ekologicznymi
w panstwach trzecich, ktére importowane sg na te-
rytorium Wspoélnoty i odnosza si¢ w swym ozna-
kowaniu do rolnictwa ekologicznego, muszg spel-
nia¢ wymagania w zakresie metod produkcji oraz
zasad kontroli, uznanych za réwnowazne do tych,
ktore obowigzuja w panstwach UE. Zasady te mu-

szg by¢ przestrzegane na kazdym etapie produkgji,
przetworstwa i wprowadzania do obrotu. Produkty
rolnictwa ekologicznego, importowane do jednego
z panstw UE, moga by¢ swobodnie wprowadzane
do obrotu we wszystkich panstwach czlonkow-
skich.

Czynnosci zwiazane z dopuszczaniem do swobod-

nego obrotu przesylki produktéw rolnictwa ekolo-

gicznego przywozonych z kraju trzeciego moga by¢
przeprowadzane:

a) na przejsciach granicznych, ktérych wykaz
zawiera rozporzadzenie Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi w sprawie wykazu przejs¢ granicz-
nych, na ktorych jest dokonywana kontrola jakosci
handlowej artykutéw rolno-spozywczych sprowa-
dzanych z zagranicy,

b) na terenie dzialania wojewddzkich inspektoréw
JHARS - w miejscach uznanych lub wyznaczo-
nych przez organ celny, w przypadku konieczno-
$ci pobrania probek i wykonania badan laborato-

ryjnych.

W trakcie dopuszczania do swobodnego obrotu
na terytorium UE przesylek produktéw rolnictwa
ekologicznego importowanych z krajéw trzecich,
sprawdzana jest prawidlowos¢ oznakowania pro-
duktéw w zakresie rolnictwa ekologicznego oraz
weryfikowane jest czy sa one objete §wiadectwem
kontroli. Jest to dokument towarzyszacy przesyl-
ce podczas jej transportu do obiektéw pierwszego
odbiorcy, wystawiony przez jednostke certyfikujaca
lub organ kontroli, zatwierdzony przez Komisj¢ Eu-
ropejska do wydawania $wiadectw kontroli w zakre-
sie okreslonej kategorii produktéw w danym kraju
trzecim. Pracownik WIJHARS dopuszczajac prze-

Renata Przegalinska
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sytke do obrotu potwierdza ww. dokument w polu
17. Importer musi przechowywaé potwierdzony
przez WIJHARS oryginal $wiadectwa kontroli do
dyspozycji jednostki certyfikujacej przez co naj-
mniej dwa lata. Zgodnie z Umowg miedzy Wspdlno-
tg Europejskq a Konfederacjg Szwajcarskg w sprawie
handlu produktami rolnymi, przywoz i dopuszczenie
do swobodnego obrotu produktéw rolnictwa ekolo-
gicznego z Konfederacji Szwajcarskiej nie wymaga
okazania $wiadectwa kontroli. W przypadku pro-
duktéw przywozonych z Krélestwa Norwegii, Re-
publiki Islandii oraz Ksigstwa Liechtensteinu takze
nie wymaga si¢ przedstawiania $wiadectw kontroli,
gdyz kraje te naleza do EOG.

W zwigzku z faktem, ze w ostatnich latach panstwa
cztonkowskie UE stwierdzily liczne przypadki po-
zostato$ci $rodkéw niedopuszczonych do stoso-
wania w rolnictwie ekologicznym w produktach
rolnictwa ekologicznego importowanych z krajow
trzecich, Komisja Europejska wydala Wytyczng
w zakresie przeprowadzania dodatkowej kontroli
urzedowej produktow ekologicznych importowa-
nych z Ukrainy, Azerbejdzanu, Biatorusi, Gruzji,
Kazachstanu, Kirgistanu, Motdawii, Tadzykistanu,
Uzbekistanu i Federacji Rosyjskiej. Zgodnie z ww.
wytyczng, w trakcie kontroli granicznej importo-
wanych produktéw rolnictwa ekologicznego, obo-
wigzkowo maja by¢ pobierane prébki do badan la-
boratoryjnych na pozostaloéci pestycydéw z kazdej
dopuszczanej do obrotu na terytorium Wspoélnoty
przesylki. Ponadto, obowigzkowa jest weryfikacja,
w calym lancuchu produkcyjnym importowanych
produktow, waznosci i zakresu certyfikatéw obej-
mujacych produkcje danego produktu w kraju

Numer identyfikacyjny jednostki certyfikujacej (AB-BI0-999)*
Oznaczenie miejsca pochodzenia surowcéw (, rolnictwo UE/spoza UE”)
*AB —akronim okreslajacy kraj trzeci

BIO - termin stanowiacy odniesienie do ekologicznej metody produkgji
999 - numer referencyjny jednostki certyfikujacej

trzecim. Wytyczna obowigzuje do dnia 31 grudnia
2016 r. oraz dotyczy wszystkich przesytek przy-
wozonych z ww. krajéw, zawierajacych produkty
rolnictwa ekologicznego o kodach CN wymienio-
nych w Dziatach 10, 11 oraz 12 Sekgji I, a takze 23
Sekeji IV klasyfikacji grup towaréw w ramach No-
menklatury Scalonej, m.in.: zbéz, produktéw prze-
mystu mtynarskiego, stodu, ziaren, nasion, roélin
przemystowych lub leczniczych, pasz. Koniecz-
no$¢ uzyskania wynikéw badan laboratoryjnych
pobranych probek przed dopuszczeniem impor-
towanych produktéw do obrotu znaczaco wydluza
procedure kontroli granicznej.

Na etykiecie importowanego produktu ekologicz-
nego powinien by¢ zamieszczony numer identyfi-
kacyjny jednostki kontrolujacej podmiot, ktéry wy-
konal ostatnie czynnosci w zakresie produkcji lub
przygotowania w kraju trzecim. Jest to kluczowe do
zapewnienia mozliwos$ci przesledzenia pochodzenia
takiego produktu. Mozliwo$¢ zidentyfikowania, na
podstawie oznakowania produktu, jednostki kontro-
lujgcej ostatnie czynnosci w zakresie produkeji lub
przygotowania istotnie ulatwia badanie ewentual-
nych niezgodno$ci.

Komisja Europejska planuje wprowadzi¢ zmiany
w prawodawstwie dotyczacym dopuszczania do
obrotu importowanych produktéw rolnictwa ekolo-
gicznego. Wdrozony zostanie nowy modut w zinte-
growanym systemie internetowym TRACES, ktéry
stuzy¢ bedzie m.in. do wystawiania i zatwierdzania
elektronicznych $wiadectw kontroli. Celem jest
uproszczenie i jednoczesne wzmocnienie kontroli
granicznej. Nowy modut jest obecnie w fazie testow.
Beda do niego mieli dostep na réznym poziomie za-
réwno producenci ekologiczni, jednostki certyfiku-
jace, jak i wlasciwe organy panstw czlonkowskich.
Modul bedzie powigzany z systemem OFIS (Orga-
nic Farming Information System), do ktérego beda
automatycznie przekazywane informacje o niepra-
widlowoéciach stwierdzanych w trakcie kontroli
graniczne;j.



SZLAKIEM POLSKICH PRODUKTOW

REGIONALNYCH I TRADYCYJNYCH
— wojewoddztwo lubuskie

W ramach cyklu artykuléw ,,Szlakiem polskich produktow regionalnych

1 tradycyjnych” tym razem odwiedzamy zachodnie rejony Polski.

Lubuskie to kolejny region, ktérego pogmatwane losy
historyczne znajdujg odbicie w réznorodnym dzie-
dzictwie kulinarnym. Obecni mieszkancy tych ziem
to praktycznie w stu procentach potomkowie osadni-
kéw, ktorzy przyjechali po II wojnie $wiatowej z kre-
séw wschodnich, z Polski Centralnej, z sasiedniej
Wielkopolski, z Podhala, Podkarpacia, a nawet z ru-
munskiej Bukowiny. W skltad obecnego wojewodz-
twa lubuskiego wchodza ziemie o réznej przynalez-
nosci geograficzno-historycznej. Sa to tereny Slaska,
Brandenburgii (Marchii), Wielkopolski, Dolnych Lu-
zyc, Marchii Granicznej. W okresie powojennym ter-
minem Ziemia Lubuska okreslano tereny potozone
na po6inocy obecnego wojewodztwa z pasem terendw
nad $rodkowg Odra, wlacznie ze $lgskg Zielong Gora.
Po latach Ziemig Lubuska nazywane sg wszystkie te-
reny wchodzace w sklad istniejacych wczesniej woje-
wodztw zielonogdrskiego i gorzowskiego, obecnego
wojewodztwa lubuskiego. Ziemia Lubuska wywodzi
swa nazwe od grodu Lubusz, polozonego na lewym
brzegu Odry, niedaleko ujscia Warty do Odry. Lu-
busz byt najwigkszym grodem plemienia, zapisanego
w zrodlach niemieckich w tacinskiej postaci Leubuz-
zi czyli Lubuszanie. Siedziby Lubuszan rozpo$ciera-
ly sie po obu stronach Odry, ale oé$rodek plemienia
znajdowal si¢ po lewej stronie Odry. Na wschodzie
Lubuszanie graniczyli z plemieniem Polan.

Od wczesnego $redniowiecza przez region ten pro-
wadzity wazne szlaki handlowe ze wschodu na za-
chdd i z potnocy na potudnie. Klimat byl tu fagodny,
sprzyjal m.in. uprawie winoroéli. Region rozwijat sie
systematycznie az do przetomu XVIIT i XIX w., kiedy
rozwoj gospodarczy ulegt zahamowaniu i ziemie te
staly si¢ zaniedbang pruska prowincja, co trwalo do
II wojny $wiatowej. Po wojnie nie bylo lepiej, gdyz
opuszczone przez dotychczasowych mieszkancow
miasta i wsie zostaly zniszczone, spladrowane i roz-

grabione przez wojska sowieckie, ktére traktowaly

te tereny jak zdobycz wojenng. Wyludnienie byto
tu znacznie wieksze niz w innych regionach, ktére
zostaly wlaczone w granice Polski (Prusy Wschod-
nie, Pomorze Zachodnie, Dolny i Opolski Slqsk). Po
przejsciu frontu ok. 30 proc. rdzennych mieszkanicow
powrdcito do doméw, jednak wigckszos$¢ w ciggu kil-
ku lat opuscila te ziemie na zawsze.

Na Ziemi Lubuskiej, podobnie jak w innych regio-
nach tzw. Ziem Odzyskanych, naptywajaca ludnosé
stworzyla prawdziwy tygiel kulturowy, ktory dotyczyt
réwniez kulinariéw. Na dziedzictwo kulinarne Ziemi
Lubuskiej skfada si¢ kuchnia niemiecka, wielkopolska,
wilenska, Iwowska, podolska, poleska, wotyniska, ma-
zowiecka, matopolska, cyganska, a takze kuchnia géra-
li czadeckich z rumunskiej Bukowiny. Obok siebie ist-
nieja stare receptury, ktére zostawili na tych ziemiach
dawni niemieccy mieszkancy i te przywiezione przez
osadnikéw. Odrodzita sie piekna tradycja tych ziem
jaka jest winiarstwo, ale tez miodosytnictwo i warze-
nie piwa niepasteryzowanego. Mozna tu zje$¢ kresowe
bliny i kartacze, wotynski chleb wiejski z ziemniakami,
$ledzie po polesku lub zupe prycke. Gérale czadeccy
przywiezli oprocz stynnej paski bukowinskiej wiele in-
nych potraw. Niektore z nich do dzis s3 popularne na
lubuskich stofach, m.in. mamalyga (kasza kukurydzia-
na, podawana na stodko lub polana mastem) i mleko
woloskie (specyficznie zakwaszane mleko zsiadle).
Kresowiacy podtrzymuja tradycje robienia nalewek
z czarnego bzu, pigwy i czarnej porzeczki (smorodi-
ndéwka). Na pograniczu Ziemi Lubuskiej i Wielkopol-
ski zachowaly sie oryginalne przepisy na slepe $ledzie,
kluszczanke (Kluski z ziemniakéw), popejze (sos ze
$ledziem do ziemniakéw) czy krumski $mierdziel,

czyli zgliwialy ser twarogowy.

W wojewodztwie lubuskim nie ma produktu, ktérego
nazwa bylaby zarejestrowana w unijnych systemach
chronionych nazw pochodzenia i chronionych nazw

Karolina Zakrzewska
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geograficznych oraz tradycyjnych gwarantowanych
specjalnosci. Natomiast 44 produkty z tego wojewo6dz-
twa zostaly wpisane na Liste Produktéw Tradycyjnych'.

Najlepsza szarlotka - tylko z landsberskg

Po II wojnie $wiatowej nowi mieszkancy Ziemi Go-
rzowskiej, ktérzy zasiedlili tamtejsze gospodarstwa
rolne, chetnie korzystali z produktéw jakie ofero-
waly niezniszczone przydomowe ogrédki oraz sady
z drzewami owocowymi. W okresie powojennej bie-
dy i braku zywnosci wszystkie produkty z ogrédkow
i sadéw byly wykorzystywane do przygotowywania
réznych potraw, przetworéw, a takze wypiekow. Jed-
ng z pospolitych odmian jabloni w tym regionie byta
Reneta Landsberska. Odmiana ta zostata wyhodowa-
na w rejonie Gorzowa w polowie XIX w. przez rad-
ce prawnego, sadownika z zamitowania, Theodora
Heinricha Otto Burchardta, ktéry byl synem nadbur-
mistrza miasta Landsberg (dzisiejszy Gorzéw Wielko-
polski). Odmiana, ktérej nazwa pochodzi od nazwy
miasta, w Niemczech znana jest jako Landsberger
Renette, we Wloszech jako Renetta di Landsberg,
a we Frangji jako Reinette de Landsberg. Owoce tej
odmiany ze wzgledu na swoje walory smakowe oraz
delikatno$¢, wykorzystywane byly do przygotowy-
wania stynnego wypieku o nazwie szarlotka z lands-
berska. Przez wielu smakoszy uwazane s za odmiane
najbardziej idealng do wypieku szarlotki. Szarlotke
z landsberskg - kruche ciasto przelozone jabtkami
renety landsberskiej wypiekano podczas §wiat, zniw,
imprez rodzinnych, za$ jego recepture przekazywano
na kursach organizowanych przez Kota Gospodyn
Wiejskich. Do dnia dzisiejszego mieszkancy Ziemi
Gorzowskiej podtrzymujg tradycje wypieku szarlotki
z landsberska oraz pielegnacje drzew, aby zachowaé
te odmiane jablek jak najdluzej. W Polsce w prze-
ciwienstwie do Niemiec, gdzie jest odmiang bardzo
znana, landsberska jest malo popularna, a wiele lat
temu zostala uznana za odmiane malo przydatng do
uprawy w Polsce. Jednak na fali powrotu do tradycji
kulinarnych, a takze programu ochrony starych od-
mian drzew owocowych, landsberska przezywa swoj
renesans. Wladze miasta Gorzowa Wlkp. starajg sie
podtrzyma¢ tradycje uprawy tej odmiany. W 2009 r.
Urzad Miasta wspolnie z Gorzowskim Rynkiem
Hurtowym S.A. zainicjowal akcje promowania mia-
sta przez Renete Landsberska. Drzewa jabloni po-
sadzono we wszystkich gorzowskich przedszkolach.
W listopadzie 2009 r. uroczyscie otwarto sad jabloni

! Artykut nt. krajowej listy produktéw tradycyjnych ukazat sie
w nr 2 (35)/2014 Biuletynu Wiedza i Jako$¢

utworzony przy Zespole Szkét Ogrodniczych w Go-
rzowie Wlkp. Sadownicy uprawiajacy Renete Lands-
berska moga liczy¢ na pomoc finansows, gdyz jej
uprawa zostata uznana za jedna z cech sadu tradycyj-
nego w ramach ,,Programu rolno$rodowiskowego” -
elementu Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich.

Przysmak gorali czadeckich

W XVI w. liczna grupa gorali z okolic Zywca i Cieszy-
na opuscila rodzinne strony przenoszac si¢ w okolice
miasta Czadca (Cadca w dzisiejszej Stowacji). Na po-
czatku XIX w. niektorzy z nich ruszyli z falg osadnikow,
kolonizujgcych zacofane obszary karpackiej Bukowiny.
Tam na wschodnich kresach cesarsko-krolewskich Au-
stro-Wegier zakladali polskie wsie i nie asymilowali si¢
z miejscowa ludnoscig. Przez dziesigtki lat kultywowa-
li tradycje, gware i obyczaje ojcéw. W latach 30. XX w.
polska spotecznos¢ w Rumunii byta szacowana na ok.
80 tys. 0sob. W czasie I wojny swiatowej Polakéw z Bu-
kowiny objat pobér do armii rumunskiej, sojusznicz-
ki Wehrmachtu. Wielu mezczyzn nie wrécilo z wojny,
zgineli na froncie wschodnim lub trafili do sowieckich
tagrow. Wsie z trudem podnosity si¢ z wojennych znisz-
czef. W 1945 r. w polskich osadach pojawili sie wystan-
nicy, namawiajacy do powrotu do kraju. Wiele rodzin
skorzystalo z tej mozliwosci. Skierowano ich na przy-
znane Polsce ziemie poniemieckie. W taki oto sposdb
dawni gérale czadeccy, mieszkajacy od pokolen w bu-
kowiniskiej wsi Nowy Sotoniec, przybyli w okolice Zar,
ZYotnika, Stanowa i Wichowa w dzisiejszym wojewddz-
twie lubuskim. Gérale czadeccy kontynuuja tradycje re-
gionalne i folklor swoich ojcow, dziadéw i pradziadow,
w tym oczywiscie tradycje kulinarne. Paska Bukowin-
ska (Pascha, Chleb Bukowinski) jest tradycyjnym wy-
piekiem gorali czadeckich. Paska byt to chleb weselny
stuzacy do blogostawienstwa pary mlodej, a obecnie
wypiekana jest na rozmaite $wieta, kiermasze i festyny
przez gospodynie m.in. z Wichowa. Paske ozdabia si¢
warkoczami i rozmaitymi figurkami z ciasta (kogut-
ki, kurczaczki, ptaszki). Aby tradycja wypiekania pa-
ski bukowinskiej nie zostala zapomniana, caly proces
poczawszy od przygotowania ciasta, przez wypiek, po
degustacje, przedstawicielki gorali czadeckich prezen-
tuja w Muzeum Etnograficznym w Ochli (kolo Zielonej
Goéry) podczas corocznego ,,Zniwowania”

Winna kraina

Na ziemiach obecnej Polski winoro$l uprawia-
no juz w czasach rzymskich, ale prawdziwy roz-
wo6j winnic nastagpit od momentu przyjecia
chrzedcijanstwa wraz z rozwojem budownictwa ko-



$cielnego i klasztornego. Dowoddéw na obecnos¢ wi-
noroéli z tamtego okresu jest bardzo wiele, chociazby
w zdobieniach i sztukaterii Sredniowiecznych koscio-
téw. Jednym z bardziej znaczacych jest znalezisko pe-
stek winogronowych z X i XI w. w oérodkach kultury

$redniowiecznej — Gnieznie, Poznaniu i Krakowie.

Wielowiekowa tradycja uprawy winorosli zrodzi-
ta réine obyczaje, m.in. obyczaj winobrania. Wigzat
sie on ze zbiorem w winnicach, czemu towarzyszyta
huczna zabawa. Na ratuszowej wiezy wieszano wie-
niec, ktdry byl sygnalem rozpoczecia $wieta, bily row-
niez ko$cielne dzwony. Wszyscy udawali sie do winnic
i zbierali ki$cie winogron, aby zdazy¢ przed deszczami
i nagtymi przymrozkami, ktdre czesto nawiedzaly re-
jony upraw winoroéli. Wytwarzanie wina gronowego
opiera sie na tradycyjnych sposobach produkcji. Wino
powstaje z soku gronowego, bez dodatku wody i cu-
kru. Receptury opieraja si¢ na najstarszych metodach
produkgji, czyli najpierw robi si¢ moszcz, z moszczu
- sok, a z soku — wino. Po zbiorach owoce trafiaja na
miynek, pézniej do debowej prasy, a nastepnie rozpo-
czyna sie trudny proces produkeji trunku. Sok uzy-
skany z moszczu zmienia si¢ 1 dojrzewa pod bacznym
okiem winiarza, ktéry obserwuje, sprawdza i kontro-
luje procesy powstawania wina, ktére z szumnego,
metnego staje sie klarownym, szlachetnym trunkiem
cieszacym podniebienia smakoszy.

Ziemie obecnego wojewddztwa lubuskiego od kilku-
set lat stynely z upraw winorodli, a o stolicy winiarstwa
w Zielonej Gérze kroniki méwily juz w 1314 r., cho¢
z badan archeologicznych wiadomo, ze tradycje wi-
niarskie Zielonej Gory i okolic siegaja XII w. Winnice
na stokach Zielonej Gory wytwarzaly wino do czaséw
II wojny $wiatowej. Po wojnie wraz z przyjazdem na
te tereny osadnikow z kresow i innych rejonéw Polski,
tradycje winiarskie podupadty, gdyz ludno$¢ napty-
wowa nie miata umiejetnosci w tym zakresie, a ustrdj
panstwa tez nie sprzyjat rozwojowi tego sektora. Jed-
nak od kilkunastu lat tradycje winiarskie odradzaja sie
nie tylko w okolicach Zielonej Gory, ale w innych re-
gionach kraju. Na Ziemi Lubuskiej, w Malopolsce, na
Podkarpaciu i Lubelszczyznie powstaje coraz wiecej
prywatnych, rodzinnych winnic, a ich wlasciciele od-
kurzajg zaréwno stare receptury, jak i odszukuja i upra-
wiajg szczepy wczesniej uprawiane na terenie Polski.
Obecnie w Polsce jest juz ponad 300 winnic, z czego
w wojewodztwie lubuskim ponad 30. Cze$¢ z nich
to bardzo mate przedsiewzigcia, gdzie powierzchnia

uprawy winorosli nie siega nawet 0,5 ha Jednak po-

wstaje coraz wiecej winnic towarowych o powierzchni
kilku lub nawet kilkunastu hektaréw, produkujacych
coraz wyborniejsze winna.

W Zielonej Gérze przywrocono Swigto Winobrania.
Powstato Zielonogorskie Stowarzyszenie Winiarskie,
ktére wspdlnie z Lubuskim Zwigzkiem Pszczelarzy
oraz Wojewddzkim Zwiazkiem Pszczelarzy w Gorzo-
wie Wielkopolskim opracowalo koncepcje lubuskiego
Szlaku Wina i Miodu. Jest to przewodnik po najcie-
kawszych winnicach, pasiekach i muzeach regionu. Po-
wstaty w 2007 r. Szlak Wina i Miodu to niepowtarzalna
okazja do poznania tradycji regionu oraz skosztowania
smakowitych produktéw regionalnych. W malowni-
czych winnicach nie tylko mozna degustowa¢ lubuskie
wina, tak szlachetnych odmian jak Regent, Pinot Noir,
Traminer, Saint Laurent oraz specjaléw bazujacych na
winogronowych produktach, ale takze postuchac¢, z jaka
dumga o swoich osiagnieciach w uprawie winoroéli opo-
wiadajg wiasciciele winnic. W Zielonej Gérze znajduje
sie tez Muzeum Winiarstwa, gdzie prezentowane sg ko-
lejne etapy rozwoju winiarstwa w Polsce, poczawszy od
$redniowiecza po czasy wspolczesne.

Artykul poswiecony tradycjom kulinarnym Ziemi
Lubuskiej byt ostatnim z cyklu ,,Szlakiem polskich
produktéw regionalnych i tradycyjnych” Pierwszy
artykut z cyklu ukazat sie w biuletynie ,Wiedza i Ja-
ko$¢” nr 1 z 2012 r. Cykl rozpoczely dwa artykuly
poswiecone Malopolsce — regionowi o jednej z naj-
bogatszych tradycji kulinarnych w naszym kraju.
Nastepne artykuly byly poswiecone wojewddztwom,
z ktérych pochodza produkty o nazwach zarejestro-
wanych w unijnych systemach chronionych nazw po-
chodzenia i chronionych nazw geograficznych oraz
tradycyjnych gwarantowanych specjalnosci. W arty-
kutach cyklu, oprécz produktéw z zarejestrowanymi
nazwami przyblizano réwniez produkty wpisane na
Liste Produktéw Tradycyjnych (LPT), prowadzo-
ng przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Liczba
produktéw wpisanych na te liste dynamicznie roénie.
Dla przykladu, jeszcze na poczatku 2014 r. produk-
tow tych byto mniej niz 1300, a obecnie jest ich 1516
(wedtug stanu na 22.02.2016). Na Liste Produktéw
Tradycyjnych wpisywane sg produkty, ktdrych jako$§é
lub wyjatkowe cechy i wlasciwoéci wynikaja ze stoso-
wania tradycyjnych metod produkeji.

W artykule wykorzystano nastepujace zrodta:

Izabella Byszewska, Grazyna Kurpinska, Polskie smaki,
Zysk i S-ka Wydawnictwo s.j., Poznan 2012.
Informacje ze strony internetowej MRiRW.
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W JAPONII

Anna Ostasiewicz RO LNICTWO EKO LO GICZ NE

Uksztattowanie terenu, warunki klimatyczno-glebowe oraz intensyfikacja

produkgji rolnej nie s sprzyjajace dla rolnictwa ekologicznego w Japonii.

Dodatkowo, brak odpowiednich uregulowan prawnych i odmienne
oczekiwania konsumenta sprawily, ze rolnictwo ekologiczne do p6znych
lat 90. XX wieku nie miato w Japonii wigkszego znaczenia. Jednak wzrost
swiadomosci konsumentow 1 poszukiwanie bezpiecznej zywnoSci wysokiej
jakosci, pozbawionej pozostalosci pestycydow byto bodZzcem w kierunku

rozwoju rolnictwa ekologicznego.

Japonia (Nihon-koku oraz Nippon-koku - panstwo
japonskie), potocznie okreslana Krajem Wschodza-
cego Stonca lub Kwitngcej Widni, jest panistwem usy-
tuowanym na archipelagu czterech gtéwnych wysp
na Pacyfiku: Hokkaido, Honsiu, Sikoku i Kiusiu. Po-
Yozona jest na styku czterech plyt tektonicznych, tj.:
eurazjatyckiej, poéinocnoamerykanskiej, pacyficznej
i filipinskiej, w zwigzku z tym jest stale narazona na
trzesienia ziemi, wybuchy wulkandw, czy tsunami.
Pod wzgledem uksztaltowania powierzchni Japonia
jest krajem gorzysto-wyzynnym (90% powierzch-
ni stanowig wyzyny i gory). Niziny rozciggaja si¢
przede wszystkim w nadmorskim pasie potudnio-
wo-wschodniej czesci kraju, ktérg zamieszkuje nie-
mal potowa ludnoéci Japonii. Japonia charakteryzuje
sie wystepowaniem duzej ilo$ci rzek, jezior, wodo-
spadéw i gejzeréw oraz wykazuje duzg zasobnos¢
w wody podziemne, w tym takze w wody termalne.
Ze wzgledu na potudnikowe polozenie Japonia lezy
w zasiegu trzech stref klimatycznych, na ktére na-
ktada si¢ klimat monsunowy. Na pétnocy wystepuje
klimat umiarkowany cieply, w §rodkowej czesci kra-
ju - klimat podzwrotnikowy, a na potudniu - klimat
zwrotnikowy.

Polozenie geograficzne Japonii oraz warunki klima-
tyczno-glebowe sprawiaja, Ze rolnictwo rozwiniete
jest gléwnie w nadbrzeznych pasach nizinnych i ko-
tlinach $rédgoérskich.

Powierzchnia gruntéw ornych jest niewielka i wynosi
okoto 12% powierzchni kraju. Ponadto, udzial oséb
zajmujacych sie rolnictwem jest znikomy, 4% lud-
nosci Japonii, spoérdd 126,5 mln osob, jest zatrud-

niona w rolnictwie. Gospodarstwa rolne s3 zwykle
niewielkie i silnie rozdrobnione. Przecietna wielko$¢
gospodarstwa wynosi okolo 1 ha. W Japonii, w celu
pokrycia zapotrzebowania na zywnos¢, stosowane sg
przede wszystkim intensywne, wysokowydajne me-
tody produkeji, przy duzym stopniu mechanizacji.
Wobec tego zuzycie nawozéw mineralnych i $rod-
kéw ochrony roslin nalezy do najwigkszych na $wie-
cie. Do najwazniejszych roslin uprawnych nalezy ryz,
pszenica, jeczmien oraz owoce, jarzyny i ziemniaki.
Gospodarka hodowlana ma zdecydowanie mniejsze
znaczenie i opiera si¢ gléwnie na hodowli trzody
chlewnej, bydla i drobiu. Zdecydowanie lepiej roz-
winiete jest rybotéwstwo. Potéw ryb i skorupiakéw
stanowi okoto 10% $wiatowych polowdw.

Rozwdj rolnictwa ekologicznego w Japonii

W polowie lat 50. XX w., wraz z dynamicznym wzro-
stem gospodarczym, priorytetem w Japonii bylo
zwiekszenie wydajnosci produkcji, mniejsza uwage
przyktadano natomiast do $rodowiska naturalnego.
Intensywne metody produkeji, powszechne stoso-
wanie nawozo6w syntetycznych czy $rodkéw ochrony
roélin nie byly jednak obojetne zaréwno dla $rodo-
wiska naturalnego, jak i dla zdrowia ludzi. Skutkiem
tego, cze$¢ producentéw rolnych zaczeta poszukiwaé
bezpiecznych metod produkcji zywnosci, bez uzycia
substancji syntetycznych. Jednocze$nie wzrastata
$wiadomos$¢ wérdd konsumentdw, ze zywno$¢é uzy-
skana intensywnymi metodami produkcji przynosi
negatywne skutki dla zdrowia. Jednak w tamtych
czasach takich producentéw rolnych i przetwércow
byto niewielu, poza tym byli oni znacznie rozpro-
szeni. Ze wzgledéw ekonomicznych byto to dla nich



réowniez malo oplacalne, poniewaz zmiana sposobu
prowadzenia produkcji rolnej wplyneta negatywnie
na wydajnos$¢ plonéw. Ponadto, rolnicy ci byli zmu-
szeni sprzedawa¢ uzyskane produkty po zanizonych
cenach, takich jak w przypadku produktéw konwen-
cjonalnych. Z tego wzgledu zacze¢li oni poszukiwaé
konsumentéw, ktorzy preferuja produkty bezpiecz-
ne, a nie tylko tanie i dobrze prezentujace sie. Bylo
to gléwna przestanka do rozwoju rolnictwa ekolo-
gicznego w Japonii. Kluczowe znaczenie dla rozwoju
rolnictwa ekologicznego mialo utworzenie w 1971 r.
stowarzyszenia ds. rolnictwa ekologicznego (JOAA
- Japan Organic Agriculture Association), w ktérym
spotykali si¢ producenci ekologiczni, konsumen-
ci, lekarze oraz badacze. Poczatkowo organizacja ta
skupiala 29 zainteresowanych oséb. Gtéwnym zalo-
zeniem stowarzyszenia JOAA bylo to, Ze produkty
ekologiczne nie s3 jedynie towarami na sprzedaz, ale
sg takze medium laczacym producenta z konsumen-
tem, tzw. ,,Teikei’, co oznacza partnerstwo. Idea ta byta
podstawa do opracowania 10 zasad ,,Teikei’, z ktorych
fundamentalne znaczenie miala zasada polegajaca na
realizowaniu celow rolnictwa ekologicznego poprzez
przyjazne relacje migdzy producentem i konsumen-
tem, oparte na obustronnym zrozumieniu oraz za-
ufaniu producenta i konsumenta (tabela I). Rozwdj
rolnictwa ekologicznego w Japonii w dalszym ciagu
przebiega w oparciu o zasady ,Teikei”, a organizacja
JOAA, zajmujaca si¢ promocja rolnictwa ekologicz-
nego i spofecznosci ekologicznej, zrzesza obecnie
3000 os6b i 100 grup na terenie Japonii*

Regulacje prawne i system certyfikacji
produktow ekologicznych

Pierwsze regulacje prawne zwigzane z produktami
ekologicznymi powstaly w 1992 r. wraz z ustano-
wieniem przez Ministerstwo Rolnictwa, Le$nictwa

i Rybotéwstwa (MAFF - Ministry of Agriculture,
Forestry and Fisheries) wytycznych dotyczacych
produktéow ekologicznych i specjalnie uprawia-
nych produktéw rolnych (Guidelines for Organic
Agricultural Products and Specially Cultivated Agri-
cultural Products). Doprowadzito to do znacznego
zamieszania odnos$nie poprawnego nazewnictwa
uzyskiwanych produktéw, poniewaz produkty
rolne otrzymywane w wyniku mniejszego uzy-
cia $rodkéw ochrony roélin i nawozéw, okreslane
jako green labelled products, nie spelnialy wyma-
gan stawianych przez regulacje prawne dotyczace
rolnictwa ekologicznego, obowiazujace w innych
krajach. Dopiero pod koniec lat 90., w zwigzku
z wytycznymi Komisji Kodeksu Zywnosciowego
w sprawie produkcji, przetwarzania, znakowania
i marketingu produktéw ekologicznych (GL32-
1999), rzad Japonii dokonal przegladu obowia-
zujgcego prawa w tym zakresie i w rezultacie,
w 2000 r. wdrozono system prawny JAS - Japan
Agricultural Standard dotyczacy rolnictwa ekolo-
gicznego. System ten zostal opracowany w zgod-
nosci z wytycznymi Kodeksu Zywno$ciowego, po-
dobnie jak to miato miejsce w przypadku Stanéw
Zjednoczonych Ameryki i Europy. Standard JAS
obejmowal poczatkowo rosliny i zywno$¢ prze-
tworzong pochodzenia roélinnego, a nastepnie
rozszerzono go o produkty zwierzece i zywno$¢é
przetworzong pochodzenia zwierzecego® .
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Rys. 2. Logo rolnictwa ekologicznego w systemie JAS (wersja
anglojezyczna po lewej i japotiska po prawej)
Zrédlo: http://www.maff.go.jp/e/jas/specific/organic.html

TABELA 1. ZASADY ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO OPRACOWANE

PRZEZ STOWARZYSZENIE JOAA

10 zasad rolnictwa ekologicznego ,Teikei”

Zasada produkgji bezpiecznej zywnosci, wysokiej jakosci.
Zasada ochrony srodowiska naturalnego.

Zasada zycia w zgodzie z natura.

Zasada systemu regionalnego i samowystarczalnego.

Zasada ochrony i zwiekszania urodzajnosci gleby.

Zasada ochrony bior6znorodnosci.

Zasada zapewnienia dobrostanu zwierzat.

Zasada ochrony uczciwych i sprawiedliwych warunkéw pracy.
Zasada wspdtpracy producenta z konsumentem.

el 0 Bl 0 Bl o= ol () e

10. Zasada rozprzestrzeniania wartosci rolnictwa ekologicznego i budowania przekonania spotecznego do poszanowania dla zycia.

Zrédto: http://www.joaa.net/english/what.htm
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TABELA 2. LISTA PRZYKLADOWYCH JEDNOSTEK

CERTYFIKUJACYCH ZAREJESTROWANYCH W JAPONII

Jednostki certyfikujace w rolnictwie ekologicznym
AFAS Certification Center Co. Ltd.

Association for Sustainable Agricultural Certification

Eco design certification center Co. Ltd

Association of Certified Organic Hokkaido (ACOH)
Hyogo prefectural Organic Agriculture Society (HOAS)
Japan Eco-system Farming Association (JEFA)

Japan Fruit Juice Association

Rice Research Organic Food Institute (PROFI)

Japan Inspection Association of Food and Food Industry Environment (JIAFE)
Japan Organic & Natural Foods Association (JONA)

NPO Kagoshima Organic Agriculture Association (KOAA)
OCIA Japan

Organic Certification Organization Co. Ltd. (OCO)
Overseas Merchandise Inspection Co. Ltd (OMIC)

SGS Japan

Organic Certification Association (JOA)

Zrédlo: http://www.maff.go.jp/e/jas/specific/organic.html

MAFF jest instytucja odpowiedzialng za rolnictwo
ekologiczne w Japonii. Polityka MAFF w odniesie-
niu do rolnictwa ekologicznego polega na zacheca-
niu konsumentéw do zakupu krajowych produktéow
ekologicznych. Nie ma jednak Zadnej formy wspar-
cia finansowego ze strony panstwa dla producentéw
ekologicznych. System kontroli i certyfikacji zywno-
$ci ekologicznej jest podobny do przyjetego w Unii
Europejskiej. System ten tworza MAFE jednostki
certyfikujagce i producenci/przetworcy. Obejmu-
je on cztery etapy. W pierwszym etapie MAFE, na
podstawie przestanej przez jednostki certyfikujace
dokumentacji, ktora jest oceniana wedlug normy
okreslonej w dokumencie JAS, upowaznia jednostki
certyfikujace do dziatania w rolnictwie ekologicznym
i wpisuje je do rejestru organizacji certyfikujacych
(tabela 2). Obecnie w Japonii dziata 56 krajowych jed-
nostek certyfikujacych, a 16 zagranicznych jednostek
certyfikujacych jest uznanych za dajace rownowazne
gwarancje. W drugim etapie jednostki certyfikujace
przyjmuja wnioski o certyfikacje od producentéw
i przetworcow ekologicznych, przeprowadzajg oceng
dokumentacji na podstawie Kryteriéw Technicznych
dotyczacych Certyfikacji, a w przypadku spelnienia
okreslonych wymagan obejmuja ich certyfikacja.
Nastepnie, w celu sprawdzenia czy producenci eko-

logiczni prowadza produkeje zgodnie ze standardem
JAS, zarejestrowane jednostki certyfikujace przepro-
wadzaja kontrole przynajmniej raz w roku. Czwarty
etap polega na klasyfikacji produktéw, tzn. certyfi-
kowani producenci po spelnieniu wymagan prawa,
umieszczaja logo JAS na produktach (rys. 2) i wpro-
wadzaja te produkty na rynek">.

W zwiazku z rosnacym zapotrzebowaniem na pro-
dukty ekologiczne i rozwojem importu w tym zakre-
sie, Japonia uznala system rolnictwa ekologicznego
obowigzujacy w niektorych krajach jako réwnowaz-
ny do systemu JAS. Oznacza to, ze przetworcy, ktérzy
sg certyfikowani przez zarejestrowane japonskie lub
zagraniczne jednostki certyfikujace, moga znako-
wac produkty logo JAS, jesli zostaly wyprodukowane
w zgodnosci z wymaganiami tego systemu. Obecnie
za réwnowazny uznany jest system rolnictwa ekolo-
gicznego w Stanach Zjednoczonych Ameryki, Ka-
nadzie, Argentynie, Australii, Nowej Zelandii i Unii
Europejskiej i gléwnie z tych krajéw produkty ekolo-
giczne sa importowane do Japonii®.

Réwniez Komisja Europejska uznala ustanowiony
w Japonii system kontroli JAS za dajacy réwnowaz-
ne gwarancje z unijnymi zasadami produkcji eko-
logicznej. W zwiazku z tym, Japonia znajduje sie
w wykazie krajow trzecich stanowigcym zalacznik
IIT do rozporzadzenia Komisji (WE) nr 1235/2008.
Umozliwia to sprawdzenie, czy produkty tj. nieprze-
tworzone produkty rolne, przetworzone produkty
rolne przeznaczone do spozycia oraz wegetatywny
material siewny i nasiona uprawne, wprowadzane
na rynek panstw czlonkowskich, podlegaly syste-
mowi kontroli Japonii.

Produkcja ekologiczna w Japonii

Wedtug danych FiBL (Forschungsinstitut fiir Biolo-
gischen Landbau, The Research Institute of Organic
Agriculture) powierzchnia upraw ekologicznych
w Japonii w 2013 r. wynosifa 10 611 ha i w poréw-
naniu do 2010 r. wzrosta o 17% (rys. 3). Udzial
powierzchni zajmowanej przez uprawy ekologicz-
ne stanowi 0,3% powierzchni kraju. Liczba produ-
centoéw ekologicznych jest niewielka i wynosi 2130.
Znaczna jest natomiast liczba przetwércow — 1805
i importeréw — 193 (dane za 2012 r.). Powierzchnia
upraw zbo6z wynosi 3098 ha, co stanowi 0,2% udzia-
tu powierzchni upraw ekologicznych®.

Wedlug danych MAFF rolnictwo ekologiczne w Ja-
ponii rozwija si¢ powoli. Najbardziej popularnym
produktem ekologicznym jest zielona herbata, ktdrej



udzial w rynku wynosi 1,68%. Krajowa produkcja
ekologiczna w przeliczeniu na mase jest niewielka
i wynosi 48 596 ton (3,6% udzialu w rynku). Nato-
miast duze znaczenie ma import. Rocznie importuje
sie 1 295 266 ton zywnosci ekologicznej, co sprawia,
ze Japonia znajduje si¢ na 4. miejscu, po Unii Euro-
pejskiej, Stanach Zjednoczonych Ameryki i Kana-
dzie, pod wzgledem wielkosci importu produktéow
ekologicznych*>.

Podsumowanie

Ze wzgledu na duzy stopien uprzemyslowienia i me-
chanizacji rolnictwa oraz niezbyt sprzyjajace wa-
runki klimatyczno-glebowe, rolnictwo ekologiczne
w Japonii nie jest rozwiniete. Niemniej jednak wzrost
zainteresowania konsumentéw zywnoscia otrzyma-
ng bez uzycia chemicznych $rodkéw, w sposdb przy-
jazny dla srodowiska, jest coraz wiekszy. Wobec tego,
istotne znaczenie dla rolnictwa ekologicznego maja
zasady partnerstwa ,Teikei”. Chociaz krajowa pro-
dukeja ekologiczna nie ma istotnego udzialu w ryn-
ku, rosnace zapotrzebowanie na zywnos¢ ekologicz-
ng czyni Japonie jednym z czotowych importeréw
produktéw ekologicznych na $wiecie.

DZIALALNOSC IJHARS

RYS. 3. POWIERZCHNIA UPRAW EKOLOGICZNYCH W JAPONII
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Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych FiBL (https://www.fibl.org/fileadmin/do-
cuments/shop/1663-organic-world-2015.pdf)
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Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju
(Organization for Economic Co-operation and De-
velopment — OECD) rozpoczela dziatalnos¢ w dniu
30 wrze$nia 1961 r. na podstawie Konwencji Pary-
skiej, podpisanej 14 grudnia 1960 r. Obecnie, ta mie-
dzyrzadowa organizacja skupia 34! wysoko rozwinie-
te panstwa, w tym Polske.

Podstawowym celem OECD jest promowanie polity-

ki nastawionej na:

= osiagniecie mozliwie najwyzszego, trwalego
wzrostu gospodarczego, zatrudnienia oraz stan-
dardu zycia w panstwach cztonkowskich, przy
jednoczesnym utrzymaniu stabilizacji finanso-
wej,

= przyczynianie si¢ do ,zdrowej ekspansji gospo-
darczej” w panstwach czlonkowskich, jak row-

Uroczysto$¢ podpisania umowy o przystapieniu Polski do OECD w dniu
11 lipca 1996 r. w Paryzu.

Na zdjeciu: Donald J. Johnston - Sekretarz Generalny OECD (1996-2006) i Grze-
gorz Kotodko — Wicepremier i minister finansow (1994-1997).

Foto: MSZ
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niez w panstwach trzecich, co oznacza wspét-
dzialanie na rzecz zréwnowazonego rozwoju
gospodarczego,

= promowanie rozwoju handlu $wiatowego, oparte-
go na wielostronnych niedyskryminujacych zasa-
dach, zgodnie ze zobowigzaniami mi¢dzynarodo-

wymi.

22 listopada 2016 roku przypada 20 rocznica przy-
jecia Polski do OECD. Przystgpienie do grupy kra-
jow o podobnych kierunkach gospodarczych, oprocz
prestizu byto bardzo waznym krokiem na drodze do
czlonkostwa Polski w Unii Europejskiej. Obecnie,
Polska z pozostalymi panstwami pracuje nad realiza-
cja wspdlnego wyzwania — ,,tworzenie lepszych regu-
lacji na rzecz lepszego zycia”

OECD jest organizacja o szerokim zakresie dziala-
nia i zlozonej strukturze. Najwyzszym organem jest
Rada OECD w skiad ktérej wchodza Stali Przed-
stawiciele wszystkich panstw cztonkowskich. Po-
nadto, zgodnie z artykulem 13 Konwencji Paryskiej
oraz postanowieniami Protokotu Uzupelniajgcego
nr 1, w pracach Rady OECD i innych cial pomoc-
niczych bierze udzial Komisja Europejska. Obecnie
przewodnictwo sprawuje Sekretarz Generalny José
Angel Gurrfa. Gléwnym zadaniem Rady jest roz-
patrywanie i zatwierdzanie programu prac oraz bu-
dzetu OECD. Prace Rady OECD wspiera Komitet
Wykonawczy zlozony z zastgpcow Stalych Przedsta-
wicieli oraz Sekretariat, ktérego siedziba znajduje
sie w Paryzu. Sekretariat OECD obstuguje prace
komitetéw rzadowych i eksperckich organéw ro-
boczych obejmujacych swoja dzialalno$cig prawie
wszystkie obszary objete polityka rzadéw panstw
czlonkowskich. Sposréd wielu komitetéw wymie-
ni¢ nalezy przede wszystkim: komitet ds. polityki
ekonomicznej, komitet ds. przegladéw gospodarek,

! Australia, Austria, Belgia, Chile, Czechy, Dania, Estonia, Finlan-
dia, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Irlandia, Islandia, Izrael,
Japonia, Kanada, Republika Korei, Luksemburg, Meksyk, Niemcy,
Norwegia, Nowa Zelandia, Polska, Portugalia, Stowacja, Stowe-
nia, Szwajcaria, Szwecja, Turcja, Wegry, Wielka Brytania, Wlochy
i USA



komitet ds. handlu miedzynarodowego, komitet ds.
polityki ekologicznej, komitet ds. rolnictwa, komi-
tet ds. rybotéwstwa, komitet ds. konkurencji oraz
komitet ds. polityki konsumenckiej.

Dyrekcja ds. Handlu i Rolnictwa funkcjonujaca
w ramach Sekretariatu OECD realizuje dzialania
zwigzane z pracami komitetéw w dziedzinie han-
dlu, rolnictwa i rybotéwstwa. Dodatkowo w ra-
mach powyzszej dyrekcji dziataja dwie jednostki
Kodeksy i Systemy Rolne oraz Program Wspét-

pracy Badawczej.

Kodeksy i Systemy Rolne obejmuja swoim zasie-
giem zagadnienia zwigzane z nasionami, lasami,
maszynami rolniczymi oraz owocami i warzywami.
Realizowane prace majg na celu utatwienie handlu
miedzynarodowego poprzez uproszczenie i harmo-
nizacje wymagan oraz promocje zasad jednolitych
kontroli.

System Organizacji Wspolpracy Gospodarczej
iRozwoju Stosowania Miedzynarodowych Norm dla
Owocow i Warzyw (System OECD) zostal utworzony
w 1962 r. Pierwsza sesja plenarna odbyla si¢ w dniach
17-19 wrzesénia 1962 r. w Paryzu. Aktualnie w pracach

systemu uczestniczy 25 panstw?, w tym Polska.

Na podstawie uchwaly Rady Ministréw nr 40/92
z dnia 21 kwietnia 1992 r. Polska zatwierdzila Sys-
tem OECD oraz zobowigzala éwczesnego Ministra
Wspolpracy Gospodarczej z Zagranica do podjecia
niezbednych krokéw majacych na celu uznanie sys-
temu w naszym kraju. Decyzja Rady OECD Pol-
ska zostala przyjeta do Systemu OECD w 1994 r.
Pierwszg instytucja upowazniong do reprezentowa-
nia Polski na forum Systemu OECD zostal Centralny
Inspektorat Standaryzacji. Obecnie te funkcje pelni
Gléwny Inspektorat Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych (GIJHARS).

Pracownicy GIJHARS aktywnie uczestnicza w pra-
cach organizacji poprzez wspdttworzenie materialow
interpretacyjnych dla norm w zakresie jakosci han-
dlowej $wiezych owocéw i warzyw, w tym ilustrowa-
nych broszur, wzornikéw skali barw dla réznych pro-
duktéw, wytycznych dla oceny dojrzaloéci owocow.

? Austria, Belgia, Bulgaria, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania,
Holandia, Irlandia, Izrael, Kenia, Luksemburg, Maroko, Niemcy,
Nowa Zelandia, Polska, RPA, Rumunia, Serbia, Stowacja, Szwajca-
ria, Szwecja, Turcja, Wegry i Wlochy

Corocznie w ramach Systemu OECD pracownicy
GIJHARS biorg udziat w posiedzeniach plenarnych
Systemu OECD, na ktérych dokonuje sie podsu-
mowania prac grup roboczych oraz okredla sig¢
przyszte dzialania wspomagajace systemy kontroli
produktow dla tego sektora. Waznym z punktu wi-
dzenia inspekgji jest udziat polskich inspektoréw
w szkoleniach dotyczacych harmonizacji kontroli
jako$ci $wiezych owocow i warzyw. Ponadto, co
dwa lata Przedstawiciel Najwyzszego Kierownic-
twa IJHARS bierze udzial w Spotkaniach Szeféw
Stuzb Kontrolnych Systemu OECD, podczas ktore-
go omawiane sg istotne sprawy dla rozwoju rynku
$wiezych owocow i warzyw. Najblizsze siedemna-
ste juz posiedzenie odbedzie si¢ w dniach 12-14
pazdziernika 2016 r. w Rzymie. Przedmiotem te-
gorocznego spotkania bedzie oméwienie systemu
identyfikowalnosci (traceability) owocéw i wa-
rzyw, tolerancji jakosciowych dla §wiezych owo-
cow i warzyw oraz wytycznych OECD w sprawie
kontroli jako$ci.

Z okazji 20. rocznicy, przy szerokim udziale organéw
administracji publicznej we wspolpracy z Minister-
stwem Spraw Zagranicznych beda organizowane
konferencje, seminaria, panele dyskusyjne, ktérych
celem bedzie promocja Polski jako cztonka organi-

zacji aktywnie uczestniczacego w jej pracach.

International Standards
for Fruit and Vegetables

FRESH FIGS

Mormes internationales

pour les fruits et léegumes
FIGUES FRAICHES

@) OECD ool pre B

Broszura interpretacyjna dla $wiezych fig.
Zrédto: OECD
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czyli kilka stow o zachowaniu przy stole.

Czes¢ II: Afryka

Chociaz Afryka jest drugim co do wielkosci konty-
nentem $wiata i jej potozenie bylo znane cztowiekowi
od wiekéw, dlugo pozostawata niezbadanym teryto-
rium, a wymiana handlowa z jej krajami pozostawa-
ta symboliczna. Od kilku lat zaobserwowa¢ mozna
jednak rosnace zainteresowanie rzagdéw oraz przed-
siebiorcow wspdlpraca z panstwami tego regionu.
Wedlug szacunkéw Ministerstwa Rozwoju RP, w naj-
blizszych latach 7 na 10 najszybciej rozwijajacych
sie gospodarczo panstw bedzie pochodzi¢ z Afryki.
Miedzy innymi dlatego podjeto wiele rzadowych
inicjatyw, w tym np. realizowany w Polsce program
GoAfrica', ktére majg na celu wypracowanie i wpro-
wadzenie mechanizmdéw wsparcia dla firm chcacych
inwestowac¢ oraz handlowa¢ z Afryka. W dalszej per-
spektywie oznacza to, ze nieuniknione stang sie co-
raz czgstsze biznesowe spotkania z osobami pocho-

dzacymi z tej czedci $wiata.

Niestety, poza panstwami takimi jak Egipt, Tunezja
czy Maroko, Afryka jest kontynentem stabo rozwi-
nietym turystycznie, wiec wyobrazenie na temat
panujacych w krajach afrykanskich obyczajow jest
bardzo mgliste. Dodatkowo panstwa, ktére sg zna-
ne chociazby z wakacyjnych wycieczek, kojarzg sie
przede wszystkim z kurortami nastawionymi na za-
spokojenie potrzeb turystéw, czego nie da si¢ porow-
na¢ z autentycznymi lokalnymi zwyczajami. Oczywi-
$cie poznanie wszystkich niuanséw danej kultury jest
zadaniem bardzo trudnym. Jednak warto zapoznaé
sie przynajmniej z zasadami etykiety spozywania po-
sitlkéw, poniewaz bedac w innym kraju predzej czy
poziniej przyjdzie nam zasig$¢ z jego mieszkancami

przy wspdlnym stole.

Etiopia — usta petne yndziery

W Etiopii przed rozpoczgciem jedzenia nalezy
(siedzac juz przy stole) umy¢ rece w specjalnie do
tego przeznaczonej misce. Posilki spozywane s3 ze

! Szczegbdlowe informacje na temat programu mozna odnalez¢é na
stronie internetowej pod adresem: www.goafrica.gov.pl

wspoélnego duzego talerza bez uzycia sztuécdw. Po-
szczegblne potrawy, majace zazwyczaj konsystencje
gulaszu, nabiera si¢ prawa rekg za pomocg kawatka
specjalnego placka - yndziery (czyt. indzera). Jest
to duzy nale$nik, o $rednicy okoto 50 centymetréw,
wypieczony ze sfermentowanej maki zboza teff (mit-
ka abisynska). Warto wiedzie¢, ze Etiopczycy chcac
okaza¢ szacunek zaproszonym osobom, czesto kar-
mig swoich gosci wktadajac im bezposrednio do ust
przygotowane ,,zawinigtko” z placka oraz wybranych
dodatkéw. Dla Europejczykéw moze by¢ to dos¢ nie-
typowe zachowanie, ale nie chcac obrazi¢ gospodarzy
nalezy z uémiechem odwzajemni¢ ten gest sympatii.
Powyzszy zwyczaj nazywa sie gursza, co oznacza po
amharsku ,kes”, ale réwniez ,,usta pelne yndziery”

W kuchni etiopskiej dania migsne przygotowane sa
na bazie wolowiny, kozliny lub baraniny. Wieprzowi-
na jest zakazana ze wzgledéw religijnych, nie jedza
jej zaréwno muzulmanie jak i wyznawcy Koécio-
ta Etiopskiego. Za szczegdlny rarytas uwazane jest
siekane surowe mieso wolowe mieszane z mastem
i przyprawami nazywane ky(i)tfo. Bedac w Etiopii na-
lezy wzigé pod uwage, ze istnieje duze prawdopodo-
bienistwo natrafienia na okres postu, ktory w tradycji
tego kraju jest ustanawiany bardzo czesto. W trakcie
jego trwania nie spozywa si¢ nie tylko miesa, ale tak-
ze innych produktéw zwierzecych. Dania jedzone
w tym czasie sktadajg sie przede wszystkim z nasion
roélin straczkowych takich jak np. soczewica, fasola
czy groch. Jesli jednak tradycyjna etiopska kuchnia
nie przypadnie nam do gustu, to w wiekszo$ci restau-
racji czy baréw mozna spotka¢ dania wloskie. Jest to
pozostalos¢ po wloskiej okupacji w latach 30. XX
wieku.

Najpopularniejszym napojem w Etiopii jest kawa,
ktéra stanowi gtéwny produkt eksportowy tego pan-
stwa i podstawe jego gospodarki. Zazwyczaj nie przy-
pomina ona jednak tej, ktorg pije si¢ w Europie, gdyz
podaje si¢ ja na stono, czesto doprawiong ostrymi
przyprawami oraz z dodatkiem masta. Mozna spo-



tka¢ si¢ réwniez z wersja na stodko przygotowana
z miodem oraz korzennymi przyprawami. Gestem
przyjazni i $wiadectwem goscinnosci jest ceremonia
picia kawy, ktdéra przygotowuje mloda kobieta w tra-
dycyjnym stroju. Warto pamigtaé, Ze nawet jesli nie
pijamy kawy na co dzien, odmowa jej wypicia zosta-
taby bardzo zle przyjeta przez gospodarzy.

Nigeria — kuchnia palaca jak afrykanskie stonce
Nigeria jest najbardziej zaludnionym krajem Afryki,
w ktérym zyje okoto 250 zrdznicowanych kulturo-
wo grup etnicznych. Bardzo trudne bytoby wskaza-
nie uniwersalnych zasad spozywania positkéw dla
wszystkich regionéw tego panstwa czy szczegotowe
opisanie kazdego z nich. Warto jednak posiada¢
przynajmniej podstawowa wiedze na temat zwycza-
jow obowigzujacych w poszczegdlnych czesciach
tego kraju, aby nie obrazi¢ jego mieszkancow.

Wybierajac sie na biznesowe spotkanie organizowane
przez gospodarzy wywodzacych si¢ z konserwatyw-
nych, tubylczych ludéw Nigerii, warto wiedzie¢, ze
tego typu posiedzenia przewaznie nie maja charakte-
ru prywatnego. Do$¢ czesto zdarza sie, ze gospodarz
podczas spotkania rozmawia przez telefon, a przez
pomieszczenie, w ktérym sie znajdziemy beda prze-
chodzi¢ jego znajomi czy cztonkowie rodziny. Nie na-
lezy zraza¢ si¢ tego typu zachowaniem, jest ono do$§¢é
powszechne. Ponadto, jesli jeste$Smy po raz pierwszy
zaproszeni przez Nigeryjczyka do jego domu, nale-
zy przyjac propozycje positku lub napoju. Odmowa
mogtlaby by¢ potraktowana jako okazanie niecheci.
Na spotkanie dobrze jest przyjé¢ punktualnie, ale
mozna si¢ spodziewaé spdznienia na nie nigeryjskich
uczestnikéw. Rozmowy przy stole powinny dotyczyé
tematdéw neutralnych, poruszanie kwestii takich jak
rodzina czy zdrowie nie jest w dobrym tonie.

W tradycyjnych domach mezczyzni, kobiety oraz
dzieci spozywaja positek oddzielnie, przy czym naj-
smaczniejsze kesy dania przypadajg zawsze mez-
czyznie. Jedzac ze wspolnego talerza siggamy jedynie
po dania postawione przed nami, majac na uwadze
nastepujacg kolejnoé¢ nakltadania porcji: go$¢ hono-
rowy (najczesciej najstarszy mezczyzna), mezczyzni,
kobiety a na koncu dzieci. Za przygotowanie positku
odpowiedzialne s3 zawsze kobiety, ktorych gléwna
rola jest opieka nad dzie¢mi i domem. Powyzsze oby-
czaje powoli odchodzg w niepamie¢ ze wzgledu na
wplywy cywilizacji zachodu, jednak nadal mozna sie
z nimi spotka¢ w niektoérych regionach kraju.

Warto tez wiedzie¢, ze w 12 stanach? potnocnej Nige-
rii obowigzuje prawo islamskie. Zakazuje ono m.in.
spozywania alkoholu. Zdarza si¢ réwniez, ze w okre-
sie ramadanu oczekuje si¢ od cudzoziemcoéw prze-
strzegania postu w miejscach publicznych. W innych
regionach Nigerii tego typu restrykcyjne zakazy ra-

czej nie wystepuja.

Generalnie, w wiekszosci regionéw Nigerii dania
jada sie rekoma, bez uzycia sztuécéw, postugujac sie
jedynie prawg dlonig. Dobrze pamietaé o tym fakcie,
gdyz postugiwanie sie lewg reka przy stole moze zo-
sta¢ w najlepszym wypadku uznane za niegrzeczne
(jest ona uwazana za nieczysta i stuzy tylko do celéw
higienicznych). Przyjetym jest, ze jedzac we dwoje,
mlodsza osoba wstrzymuje si¢ od nabierania porcji
miesa czy ryby, dopoki nie zostanie nimi poczesto-
wana przez osobe starszg.

Kuchnia nigeryjska, podobnie jak kuchnia jej sa-
siadéw - Kamerunu i Beninu jest bardzo wyrazista
i pikantna. Nigeria nalezy do najwigkszych produ-
centdéw papryki chili, stad tez duza popularnos¢ tej
przyprawy. Miedzy innymi z tego powodu, a nie tyl-
ko z przyczyn kulturowych, nalezy unika¢ jednocze-
$nie rozmawiania i jedzenia, poniewaz bardzo tatwo
sie zakrztusi¢. Ze wzgledu na duze etniczne zrézni-
cowanie kraju, trudno jest wskaza¢ jedno czy nawet
kilka dan narodowych. W calym panstwie duzg po-
pularno$cig cieszg si¢ dania migsne (w czg$ciach mu-
zulmanskich nie podaje si¢ wieprzowiny) oraz geste
zupy przypominajace gulasz. W wielu miejscach po-
pularne sg potrawy na bazie ryzu, stodkich ziemnia-
kéw, manioku, jamu, fasoli a aromatyczne przekaski
grillowane lub smazone w glebokim oleju sprzeda-
wane s3 przy drodze oraz na targach.

Tunezja — palce Fatimy w tajin

Wigkszos¢ duzych tunezyjskich miast pelna jest re-
stauracji i baréw, w ktérych jadaja gtéwnie turysci,
zatem w tych regionach wystarczy podstawowa wie-
dza dotyczaca etykiety spozywania positkow. Jednak
gdy zostaniemy zaproszeni do tradycyjnego domu
potozonego w glebi kraju, warto pozna¢ kilka pod-
stawowych zasad tunezyjskiego stolowego savoir-vi-

vre'u.

Pierwsza rzecza, ktorg nalezy wiedzie¢ jest to, ze posi-
tek rozpoczyna najwazniejsza osoba w towarzystwie,

2Nigeria jest podzielona na 36 stanéw i 1 terytorium.
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czyli ojciec rodziny. W przypadku, gdy w spotkaniu
bierze udzial wigksza liczba oséb i takie rozgrani-
czenie moze okazac si¢ trudne, rola ta przypada naj-
starszemu mezczyznie. Tunezyjczycy podchodza do
jedzenia z duzym szacunkiem ze wzgledu na bardzo
zréznicowane warunki przyrodnicze i bytowe pa-
nujace w ich kraju. Positek spozywa si¢ wiec powoli
i unika sie zostawiania resztek dania na talerzach. Nie
nalezy tez si¢ dziwi¢, gdy upuszczony na ziemie chleb
zostanie podniesiony a nastepnie pocatowany.

Tunezja jest krajem muzulmanskim i w zwigzku
z tym tu takze obowigzuje zasada uzywania prawej
reki przy wykonywaniu codziennych czynnosci,
w tym przy jedzeniu. Tunezyjskie dania umow-
nie dzieli si¢ na dwie kategorie: te, ktére je si¢ tyz-
ka np. kuskus (typ kaszy otrzymywanej z pszenicy,
ale réwniez nazwa dania na jej bazie) oraz te, ktére
sie jada pomagajac sobie kawatkiem chleba (ragofit,
gulasze). Niezbednym dodatkiem do wielu dan jest
wiec bagietka (pozostalo$¢ po okresie kolonialnym),
ktéra rozdziera si¢ na kawalki. Zamawiajac jedzenie
w Tunezji nalezy mie¢ na uwadze, ze wiele potraw tej
kuchni jest doé¢ pikantnych. Tunezyjczycy uwazaja,
ze kolor czerwony pobudza apetyt, dlatego wiele dan
ma w sktadzie pomidory, papryke czy harrise (pasta
z papryczek chili, czosnku i oliwy). Innym bardzo po-

pularnym w tym kraju warzywem jest okra (pizmian

jadalny) nazywana ze wzgledu na podluzny ksztalt
palcami Fatimy, ktdrg podaje sie zazwyczaj uduszong
w sosie. Wiele dan przygotowywanych jest, podob-
nie jak w Maroku, w specjalnym glinianym garnku
o ksztalcie stozka, nazywanym tajin.

Pewnym klopotem moze okazaé si¢ przebywanie
w Tunezji w okresie ramadanu, czyli miesigca po-
stu. O ile nie wptywa on na funkcjonowanie duzych
miast i kurortéw, tak w malych miejscowoséciach
czgsto oznacza pozamykane do wieczora kawiarnie
i sklepy. Ponadto, dobrze jest mie¢ na uwadze fakt, ze
wyznawcy islamu nie pija alkoholu, chociaz jest on
dostepny w wigkszo$ci restauracji i niektérych mar-
ketach. Dlatego nalezy unika¢ afiszowania si¢ ze spo-
zywaniem wysokoprocentowych napojéow w miej-
scach publicznych.

Zwyczaje panujgce w krajach afrykanskich, podobnie
jak afrykanska kuchnia, to prawdziwy tygiel kultury
etnicznej i plemiennej oraz wplywéw zachodnich
kolonizatoréw przybylych z panstw regionu $réd-
ziemnomorskiego. Bardzo trudnym czy wrecz nie-
mozliwym jest poznanie wszystkich zasad dobrego
zachowania przyjetych w poszczeg6lnych regionach
tego kontynentu, na ktérym mieszkaja zaréwno
milionowe grupy etniczne jak i kilkusetosobowe
plemiona. Majac jednak na uwadze fakt, ze wiele
panstw afrykanskich wkroczylo w okres intensyw-
nego rozwoju gospodarczego, a kraje zachodnie sa
coraz bardziej zainteresowane nawigzaniem kontak-
tow handlowych, warto lepiej pozna¢ kulture tego
stonecznego i egzotycznego miejsca.

Zrédta:
www.abisynia.popiel.org
www.allnigerianfoods.com
www.blog.holidaycheck.pl
www.etiquettescholar.com
www.etunezja.info
www.everyculture.com
www.goafrica.gov.pl
www.guide.culturecrossing.net
www.timelessethiopia.pl



ZYWNOSC ,LIGHT”

NIEKONIECZNIE FIT”

Jes¢ i nie ty¢ to marzenie wielu z nas. Nic wiec dziw-
nego, ze zainteresowanie konsumentéw zywnoscig
dietetyczng stale roénie. Dla os6b na diecie juz jakis
czas temu stworzono zywno$¢ typu ,light” (z ang.
lekki) z obnizong zawarto$cig ttuszczu lub cukru.
Swiatowa Organizacja Zdrowia bije na alarm - wy-
stepowanie otylosci na $wiecie osiagnelo rozmiary
epidemii. Na podstawie najnowszych szacunkdw,
w krajach Unii Europejskiej, nadwaga dotyka 30-
70% dorostej populacji, z czego otyto$¢ az 10-30%
osob [1]. Wedlug badan Gléwnego Urzedu Staty-
stycznego pod koniec 2014 r. w Polsce ponad 62%
mezczyzn wazylo zbyt duzo (44% mialo nadwage,
a 18% zaliczono do grupy ludzi otytych). Wsréd ko-
biet prawie 46% przekroczylo prawidlowa wage (30%
miato nadwage, a 16% stanowily kobiety otyle) [2].
Dlatego dla wielu 0séb produkty ,light” wydaja si¢
by¢ idealnym rozwigzaniem, tym bardziej, ze wiek-
szo$¢ z nas wierzy, ze s nietuczace.

lle zatem ,,waiy ten light” i czy jedzenie tego
typu produktow jest rzeczywiscie lekkostrawne

i zdrowe czy moze jednak lekkomysine?

Potki sklepowe to raj produktéw dietetycznych.
Co jednak powinni$my o nich wiedzie¢? Jak roz-
poznaé produkty, w ktérych warto$¢ energetyczna
zostala rzeczywiscie obnizona? Zanim poszuka-
my w sklepie tego typu produktéow, musimy zadaé
sobie pytanie - czym tak naprawde jest produkt
»light”? Okazuje si¢ bowiem, ze producenci sto-
suja calg mase¢ najrézniejszych trikow, ktére maja
nas przekonad, ze to ich produkt jest dla nas naj-
zdrowszy. Zacznijmy od definicji. Podstawe praw-
ng, dotyczaca znakowania zZywnosci okre§lonymi
o$wiadczeniami zZywieniowymi w Polsce, stanowi
ustawa z 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zyw-
nosci i Zzywienia z p6ézn. zm. (Dz.U. 2006, Nr 171,
poz. 1225). Zalacznik do Rozporzadzenia (WE)
nr 1924 Parlamentu Europejskiego i Rady z 20 grud-
nia 2006 r. (Dz.U. UE L 404 z 30 grudnia 2006 r.),
ktéra definiuje kiedy ponizsze o§wiadczenia moga
by¢ stosowane przez producenta na etykietach
$rodkéw spozywezych:

produkt o niskiej wartosci energetycznej - tyl-
ko woéwczas, gdy produkt nie zawiera wiecej niz
40 keal (170 kJ)/100 g dla produktéw statych lub
nie wiecej niz 20 keal (80 kJ)/100 ml dla produk-
tow plynnych.

produkt o zmniejszonej wartoéci energetycznej
- tylko wowczas, gdy warto$¢ energetyczna jest
zmniejszona o przynajmniej 30%, ze wskazaniem
na ceche lub cechy, ktdre sprawiaja, ze dany $rodek
spozywczy ma zmniejszong ogdlng wartos¢ ener-
getyczng.

produkt o niskiej zawartosci tluszczu - tylko
wowczas, gdy produkt zawiera nie wiecej niz 3 g
ttuszczu na 100 g dla produktéw stalych lub 1,5 g
ttuszczu na 100 ml dla produktéw ptynnych (1,8 g
tluszczu na 100 ml mleka potttustego).

produkt nie zawiera tluszczu - tylko wowczas,
gdy produkt zawiera nie wiecej niz 0,5 g tluszczu
na 100 g lub 100 ml. Jednakze oswiadczenia wyra-
zone jako ,,X% bez tluszczu” s3 zabronione.
produkt o niskiej zawartosci cukréow - tylko
wowczas, gdy produkt zawiera nie wiecej niz 5 g
cukréw na 100 g dla produktéw statych lub 2,5 g
cukréw na 100 ml dla produktéw ptynnych.
produkt nie zawiera cukréw - tylko woéwczas,
gdy produkt zawiera nie wiecej niz 0,5 g cukréw
na 100 g lub 100 ml.

produkt lekki - tylko woéwczas, gdy produkt
zawiera ,zmniejszong zawarto$¢” okreslonego
skladnika (wlasciwosci), ktore sprawiajg, ze $ro-
dek spozywczy jest produktem lekkim.

Co wazne ww. o$wiadczenia sg jedynie przyktadami
tych, jakie producenci moga stosowa¢ na opakowa-
niach produktéw spozywczych. Z Rozporzadzenia
nr 1924/2006 wynika, ze kazde o§wiadczenie, ktore
ma taki sam sens dla konsumenta, jak przedstawione
powyzej, moze by¢ stosowane w oznakowaniu $rod-
ka spozywczego. I tu pojawia sie problem, poniewaz
na etykietach produktéw spozywczych znajduja sie
przerézne okredlenia sugerujace, ze mamy do czy-
nienia z zywnoscig o nizszej zawarto$ci tluszczu
czy cukru jak na przyklad: zywno$¢ bezkalorycz-

Matgorzata Remus
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Rys. 1. Informacja zywieniowa na opakowaniu produktu mlecznego

i 7

na, zero %, slim, sport, fitness, fit, light, 50% mnie;.
Problem w tym, ze nie wiadomo czego mniej i od
czego mniej. Okazuje sie, ze tak naprawde produk-
ty te czgsto nie maja wiele wspdlnego z zywnoscig
dietetyczng — sa tak samo lub nawet bardziej kalo-
ryczne w poréwnaniu do produktéw tradycyjnych.
Zywno$¢ taka nie powinna nigdy znalez¢ sie w gru-
pie produktéw dietetycznych. Tak wigc zanim wrzu-
cimy do koszyka produkt typu ,light”, powinnismy
najpierw przeczyta¢ informacje¢ dotyczacg warto$ci
odzywczej, a takze zapoznad si¢ ze sktadem produk-
tu, a najlepiej poréwnac ja z produktem, w ktérym
warto$¢ energetyczna nie zostata zmniejszona. Wte-
dy bedziemy mieli pewnos¢, ze to co kupujemy jest
naprawde ,light”. Informacja zywieniowa, widocz-
na na opakowaniu, najczesciej prezentowana jest
w formie tabeli, ktéra podaje wartos¢ odzywcza,
energetyczng i kaloryczng produktu, a takze zawar-
tos¢ podstawowych skladnikéw takich jak: biatka,
weglowodany, cukry, ttuszcze, kwasy tluszczowe na-
sycone, btonnik i séd [3].

A jakie produkty typu , light” mozemy znalei¢

na potkach sklepowych?

= nabial (odttuszczone sery, jogurty, deserki),

= napoje gazowane i niegazowane,

= stodycze i przekaski (czekolada, ciasta, orzeszki,
chipsy),

= przetwory owocowo-warzywne (dzemy, konfitury),

= pieczywo (bulki, tosty proteinowe, pieczywo
chrupkie),

= wedliny (szynka, paréwki, salami),

= majonezy.

WIEDZA | JAKOSC

A moze ,,0% cukru” czy ,,0% ttuszczu”

réwna sie 0% sensu?

Zywnos¢ ,light” przez wielu uwazana jest za zdro-
wa, poniewaz posiada mniej cukru, mniej tluszczu
(a zatem mniej kalorii) czy tez mniej soli. Ale, czy
zawsze mniej znaczy lepiej? Niestety zywnos¢ typu
»light” nie nalezy do szczegdlnie odzywczej. Aby
obnizy¢ kaloryczno$¢ produktu, musimy co$ z niego
usung¢. Mniej cukru czy tluszczu, niestety zazwy-
czaj oznacza wigcej ,,chemii”. W zamian otrzymu-
jemy zagestniki, emulgatory, aromaty, polepszacze
smaku, ktére pozwalaja nada¢ gotowemu produk-
towi odpowiedni smak, konsystencje i wyglad. Na
opakowaniach produktéw ,light” mozemy znalez¢
cale ,morze” skladnikéw chemicznych. Czesto zda-
rza si¢, ze pozycje brakujacego skladnika zastepuje
woda. To jednak obniza trwato$¢ produktu, ponie-
waz dzigki temu bakterie zyskuja lepsze warunki
zycia i duzo latwiej si¢ namnazajg. Stad w produk-
tach o obnizonej kalorycznosci czesto pojawiajg sie
konserwanty.

Tluszcz determinuje sensoryczne wlasciwosci
zywnodci takie jak: smakowito$¢, zapach, wyglad,
tekstura. Ponadto jest nosnikiem zwigzkéw sma-
kowych i zapachowych wielu substancji biologicz-
nie czynnych, takich jak witaminy rozpuszczalne
w tluszczach (A, D, E i K) oraz niezbedne niena-
sycone kwasy tluszczowe. Dodatkowo, co wazne,
tluszcze zawarte w Zywnosci pelnig funkcje energe-
tyczna. Jezeli calkowicie pozbawimy produkt ttusz-
czu, pozbawimy go réwniez cennych dla naszego
organizmu skladnikéw (jak witaminy czy nienasy-
cone kwasy tltuszczowe). Bo, czy warto pi¢ mleko,
w ktérym zawarto$¢ thuszczu wynosi 0%? Wapn, za
ktéry tak bardzo cenimy nabial, jest znacznie gorzej
przyswajalny, jesli nie towarzyszy mu witamina D
rozpuszczona w tluszczach. Czy zatem nie lepiej
siegna¢ po produkt pétttusty, w ktorym zawartosé
tuszczu jest nieco wigksza, ale zawiera sktadniki
niezbedne do prawidtowego funkcjonowania naszego
organizmu? Szczegolnie w przypadku serow zottych,
twarogow i mleka. W przemysle spozywczym do
produkcji zywnosci o obnizonej zawartosci ttuszczu
stosuje sie zamienniki ttuszczu - substancje wypel-
niajace, strukturotworcze i teksturotwdrcze, pelnia-
ce takze role czynnika zageszczajacego oraz stabi-
lizujacego (tabela 1). Co ciekawe, cze$¢ tluszczow,
moze takze zostal zastgpiona cukrami, co przeciez
nie jest dobrym rozwigzaniem dla oséb bedacych
na diecie [4,5].



TABELA 1. ZAMIENNIKI TLUSZCZU STOSOWANE W PRZEMYSLE SPOZYWCZYM [5]

Naturalne Potsyntetyczne, zmodyfikowane
qu' (skrobla). . Pochodne celulozy: hydroksypropylo-
Gumy: pszenna, owsiana, ryzowa, kukurydziana,
T L . celuloza, karboksymetyloceluloza,
arabska, guar, karob, tara, dekstran, ziemniaczana, zytnia, skrobia modyfikowana, X -
: -~ . mikroklistaliczna celuloza,
ksantan malodestryny, skrobiadypinian, burszytnian,

fosforan, skrobia acetylowana

zele celulozowe

Ekstrakty roslinne:
agar, alginiany, karageny, beta-glukany, pe-

Biatka roslinne:
izolaty, koncentraty biafek: soi, bawetny,
stonecznika, orzeszkdw ziemnych, rzepaku,
zarodnikéw zb6z, suszonego mleka sojowego

Syntetyczne:
poliwinylopirolidyna, poliestry sacha-

tozany, pektyny, otreby, wioknik wystodow
buraczanych

Biatka zwierzece:
zelatyna, kazeiniany, biatka mleka, biatka
serwatkowe, biatko jaja, plazma krwi

rozy, alkohol poliwinylowy, polimery
tlenku etylenu

Weglowodany, a wiec cukry, podobnie jak inne
skladniki odzywcze sa czeScig codziennej diety.
Powinny by¢ jednak spozywane z umiarem i zgod-
nie z indywidualnymi potrzebami fizjologicznymi
czlowieka, poniewaz w nadmiarze tucza i nadmier-
nie pobudzaja apetyt. Cukry pelnig wazna role nie
tylko jako zrédlo energii, ale réwniez jako materiat
budulcowy wielu biologicznie czynnych substancji.
Przyczyniaja si¢ do wzrostu poziomu serotoniny
w mozgu (jej deficyt moze by¢ przyczyng depresji,
zaburzen koncentracji i pamieci). Glukoza uczestni-
czy w tworzeniu neuroprzekaznikéw: acetylocholiny,
glutaminianu, kwasu y-aminomastowego [6]. Jednak
upodobanie do stodkiego smaku, w znacznym stop-
niu utrudnia nam ograniczenie spozycia stodkich
produktéw. Bo jak tu nie kupi¢ czekolady czy batoni-
ka kiedy w kazdym sklepie po6lki uginaja sie pod cie-
zarem stodyczy, kuszac nas pieknymi opakowaniami,
albo jak wypi¢ kawe nie delektujac sie paczkiem, czy
ptysiem? W produktach ,light” cukier bardzo czgsto
zastepowany jest zamiennikami cukru - stodzikami.
Warunki stosowania substancji stodzacych przez
producentéw sa regulowane prawnie. Rozporzadze-
nie Ministra Zdrowia z 22 listopada 2010 r. w sprawie
dozwolonych substancji dodatkowych (Dz.U. 2010,
nr 232, poz. 1525) okresla do jakich produktow
zywno$ciowych i w jakiej ilosci substancje stodzace
moga by¢ dodawane (tabela 2). Zgodnie z Rozpo-
rzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. pro-
ducenci Zywnoéci majg obowigzek, zamiesza¢ na
etykietach wszystkich produktéw zywieniowych in-
formacje, jaki $rodek stodzacy zostal uzyty do ich
produkgji. Ilo$¢ dozwolonych substancji stodzacych,
podobnie jak wszystkich dodatkéw do zywnoéci, sza-
cuje sie w oparciu o dostepne dane toksykologiczne.
Stodziki stolowe, czyli preparaty dozwolonych sub-

stancji stodzacych, przeznaczone do bezposrednie-
go uzytku przez konsumentéw, musza na etykiecie
mieé¢ zapisang nazwe uzytej substancji stodzace;.
Dodatkowo, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamen-
tu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. na opakowaniu produktu za-
wierajacego poliole (alkohole wielowodorotlenowe)
w iloéci wiekszej niz 10%, musi zosta¢ umieszczona
informacja o ich mozliwym wplywie przeczyszczajg-
cym, natomiast w produktach zawierajacych aspar-
tam - informacja, ze jest on zrédtem fenyloalaniny
(ludzie chorzy na fenyloketonurie nie metabolizujg
tego aminokwasu). Od niedawna w krajach UE zo-
staty dopuszczone do stosowania jako stodziki gliko-
zydy stewiolowe (E 960) — naturalne stodkie elementy
znalezione w lisciach roslin stewii. Ich uzycie i zasto-
sowanie okresla szczegdtowo rozporzadzenie Komi-
sji (UE) nr 1131/2011 z 11 listopada 2011 r. [7].

Zamienniki cukru zapewniajg produktom inten-
sywny slodki smak, bez dostarczania dodatkowych
kalorii lub tez dostarczajg ich bardzo malg ilos¢.
Poniewaz sg duzo stodsze od cukru, juz w malych
stezeniach nadaja produktom pozadany stodki
smak. Substancje slodzace stosowane sg w wielu
produktach spozywczych takich jak: napoje gazo-
wane (typu cola, lemoniada, oranzada), napoje al-
koholowe (np. likiery), desery mleczne, stodycze,
dzemy, galaretki i konserwy, marynaty i dodatki
do potraw, kompoty czy sosy salatkowe. W prze-
ciwienstwie do cukru substancje stodzace nie s3
przeksztatcane do kwasdéw przez bakterie obecne
na plytce zebowej, dzigki czemu pH jamy ustnej
utrzymuje sie na stalym poziomie, a szkliwo nie
jest narazone na rozwoj prochnicy. Dlatego moga
by¢ uzywane do produkgji past do zebéw i plynow
do ptukania ust [7].
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TABELA 2. WYKAZ DOZWOLONYCH SUBSTANCJI SLtODZACYCH

POLIOLE

INTENSYWNE SUBSTANCJE SLODZACE

E 420 - Sorbitole
E 421 - Mannitol
E 953 - Izomalt
E 965 - Maltitole
E 966 - Laktitol
E 967 - Ksylitol
E 968 - Erytrytol

E 950 - Acesulfam K

E 951 - Aspartam

E 952 - Kwas cyklaminowy i jego sole
E 954 - Sacharynaii jej sole

E 955 - Sukraloza

E 957 - Taumatyna

E 959 - Neohesperydyna DC

E 961 - Neotam

E 962 - Sl aspartamu i acesulfamu

We wszystkim trzeba znalei¢ umiar...

Szacuje sie, ze styl zycia cztowieka, az w 50% decy-
duje o zachowaniu zdrowia, z tego az 30% zalezy od
odpowiedniej diety. Nikogo chyba nie trzeba prze-
konywa¢, ze aktywno$é¢ fizyczna i zbilansowane od-
zywianie sa podstawg utrzymania szczuplej sylwet-
ki [8]. ,Odchudzone” produkty spozywcze nieko-
niecznie sg ztotym $rodkiem w walce ze zbednymi
kilogramami. Czgsto spozywajac produkty ,light”
zwracamy mniejsza uwage na ilo§¢ spozywanego
produktu i po prostu zjadamy za duzo, bo skoro sg
bezkaloryczne, to pozwalamy sobie na wigcej. Tym-
czasem nalezy pamietaé, ze wszystkie produkty, na-
wet te ,,light”, zjadane w nadmiernych ilo$ciach moga
by¢ przyczyna nadwagi. Wigc moze lepiej zjes¢ o jed-
ng lyzeczke mniej péttlustego serka na $niadanie, niz
pochtania¢ kolejne porcje wszechobecnych dodat-
kow i wypetniaczy? Wybdr nalezy tylko do nas.
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9-12 lipca 1956 r. w Amsterdamie odbyto sie IT miedzy-
narodowe sympozjum po$wigcone sprawie substancji ob-
cych 1 synergicznych w zywnosci. W trakcie sympozjum
zorganizowanego przez CIIA i Miedzynarodowe Biuro
Chemii Analitycznej (International Bureau of Analytical
Chemistry - IBAC) omawiano takze sprawe ustanowienia
kodeksu. Propozycje przedstawili dr H. Frenzel oraz prof.
L. Villanua z Hiszpanii. H. Frenzel podnosit problemy
handlu miedzynarodowego zwigzane z réznorodnoscia
ustawodawstwa zZywnosciowego w poszczegolnych kra-
jach. Produkty bedace w obrocie miedzynarodowym win-
ny by¢, wedtug H. Frenzla, oceniane wedltug tych samych
kryteriéw. Poniewaz nie jest mozliwe, by wszystkie kraje
mialy jednakowe ustawodawstwo Zywnosciowe, potrzebne
jest opracowanie jednolitego kodeksu zywno$ciowego jako
punktu odniesienia dla uczestnikow tego obrotu®.

Z kolei L. Villanua opowiadal si¢ za koncepcja szersza,

w ramach ktdrej wpierw mialyby powsta¢ kodeksy naro-

dowe (wzorem Austrii, Szwajcarii, Argentyny), nastepnie

regionalne i wreszcie kodeks $wiatowy. Uwazal, ze kodeks
powinien regulowac takze kwestie patentéw, znakow towa-
rowych, kontroli jakos$ci, norm sanitarnych itd.

W dyskusji podjeto uchwate o opracowaniu kodeksu euro-

pejskiego oraz powolaniu do zycia komitetéw narodowych

do spraw redakcji Europejskiego Kodeksu Zywnosciowe-
go. Projekt L. Villanua uznano za mniej realny. Polska zgto-
sita swoj akces do prac nad kodeksem europejskim’. Prof.

S. Krauze - reprezentant polski na sympozjum w Amsterda-

mie - zaproponowat, by kodeks opracowywano stopniowo

i ogtaszano drukiem poszczegélne rozdzialy, a nie dopiero

wowczas, gdy calo$¢ zostanie przygotowana i przyjeta®.

W nastepnym, 1957 r. w trakcie sympozjum w Como

(Wlochy) okazalo sig, ze tylko trzy kraje powolaly - zgod-

nie z uchwalg z Amsterdamu z 1956 r. - komitety naro-

dowe ds. Europejskiego Kodeku Zywnosciowego. Byly to

Austria, Portugalia i Polska’.

Zarzadzeniem nr 231 Prezesa Rady Ministrow z dnia

30 wrzesnia 1957 r. powolano do zycia Polski Komitet ds.

Europejskiego Kodeksu Zywnosciowego (PKEKZ)Y. Ko-

mitet dzialal przy Polskim Komitecie Normalizacyjnym

(PKN). Do jego zadan nalezato (par. 2):

— opracowanie materiatéw do projektu Polskiego Kodeksu
Zywno$ciowego,

— koordynacja prac legislacyjnych przy wprowadzaniu
uchwat Miedzynarodowego Komitetu ds. Europejskiego
Kodeksu Zywnosciowego,

— wspolpraca z organizacjami krajowymi i zagranicznymi.

W sklad PKEKZ wchodzili (par. 4) przedstawiciele (po jed-

nym) resortow: zdrowia, przemyshu spozywczego i skupu, rol-

nictwa, handlu wewnetrznego, handlu zagranicznego, obro-
ny narodowej, a takze Prezydium Polskiego Komitetu FAO,

Prezesa PKN (dwoch przedstawicieli), Prezesa PAN (trzech

przedstawicieli). Przewodniczacym PKEKZ zostat S. Krau-

¢ S. Krauze, II Miedzynarodowe sympozjum w Amsterdamie po-
Swigcone sprawie substancji obcych i synergicznych w Zywnosci,
9-12.07.1956 1., ,Roczniki PZH” 1957, t. VIII, nr 1, s. 100.

7 Ibidem, s. 103.

8 S. Krauze, Il Sympozjum w sprawie substancji obcych w Zywnosci
(Como, 13-18 maja 1957), ,Roczniki PZH” 1957, t. VIII, nr 5, s. 506.
° Krauze, ibidem, s. 506.

1" Archiwum Kancelarii Prezesa Rady Ministréw, sygn. 2579,
poz. 13 (w oryginale: ,,do Spraw” - zob. fot. 1).
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ze'. Komitet dzialat do 13 kwietnia 1964 ., kiedy to zostat
rozwigzany w zwigzku z przejeciem zadan Europejskiej Rady
ds. Kodeksu Zywnosciowego (dalej: Rady lub ERKZ) przez
Wspélna Komisje Kodeksu Zywnoséciowego FAO/WHO".
W sprawie zasadnosci utworzenia Codex Alimentarius Eu-
ropaeus wypowiadal sie, a takze bral czynny udziat w pra-
cach nad jego stworzeniem, prof. S. Krauze. Juz w 1948 r.,
podczas zjazdu Szwajcarskiego Towarzystwa Chemii Ana-
litycznej i Stosowanej w Sion, wystapit z propozycja roz-
poczecia prac nad, jak nazwal, Zywnosciowym Kodeksem
Europejskim®. Gdy w polowie lat pie¢dziesigtych rozpo-
czeto prace na kodeksem europejskim, prof. S. Krauze
bral w nich czynny udzial jako wiceprzewodniczacy Eu-
ropejskiej Rady ds. Kodeksu Zywnosciowego. Nastepnie
do 1973 r. wspolpracowat ze Wspdlng Komisjg Kodeksu
Zywnoéciowego FAO/WHO",

ZARZ4DZENIE n:ja'1

&

N

Pregesa BRady Minilstréw

z dnia Yaga g 1957 r.
w sprawie utworzenia Folskiego Komitetu do Spraw Burope jakiego
Eodeksu Zywnodciowego.

§ 1.
Tworzy sig Polski Komitet do Spraw Europejskiego Kodeksu Lyw-
nodciowego, zwany dalej Komitetem.
Komitet dziae przy Polskim Komitecie Normalizacyjnym.

§ 2.
Do zedad Komitetu nalesy:
1/ preygotowanie i opracowanie materiaXéw do projekta
FPolskiego Kodeksu Iywnodciowegoe,

2/ keordynacje prac legislacyjnych oraz norm dotyczgeych
artykutéw Zywnodei i przedmiotdw uiytku pray wprowadzenio
w sycie uchwal Migdzynarodowegoe EKomitetu do Spraw Buro-
pejskiego Kodeksu Zywnodciowege,
3/ wepétpraca naukowo-techniczna = organizacjami krajowymi
1 gagranicznymi w powyisszym zakresie.
§ 3.

. Na czele Komitetu stoi przewcdniczgey, ktdrego powoiluje 1
odwoiuje Prezes Redy Ministréw na wniosek FPrezesa Folsklego
Eomitetn Normalizecyjnego, zgiosszony w porozumieniu z zainte-
resowanymi ministremi.

2. Sekretarza Komitetu pomotuje i odwotuje Prezes Polskiego EKo-
mitetu Normalizacyjnege na wniosek przewodnicszgcego Kokiteta.

§ 4.

1. W dktad Komitetu wchodzg czlonkowie powolani po jednym przes:
Ministra Zdrowia, Ministra Przemysiu Spozywczego i Skupu,
Ministra Rolnictwa, Ministra Handlu Wewngtrznego, Ministra
Hendlu Zagranicenego, Frezydium Pelskiego Homitetu do Wapbz-
pracy z FAD, Prezesa Polokiego Komitetu Normelizacyjnego orasz
dwéeh przez Ministra Obrony Narodowej i trzech priez Frezesa
Polskiej Akademli Nauk.

2. W posiedzenisch Komitetu mogg brad¢ udsial rdéwnliei rzecsoznaw-
ey zaproszeni w poszezegélnyeh przypadkach - przez przewod-

-

Pierwsza strona zarzgdzenia w sprawie utworzenia Polskiego Ko-
mitetu ds. Europejskiego Kodeksu Zywnosciowego.
Zrédlo: Archiwum Kancelarii Prezesa Rady Ministréw, sygn. 2579, poz. 13.

" Ibidem. Co interesujace, o powolaniu Polskiego Komitetu ds. Euro-
pejskiego Kodeksu Zywnoéciowego oraz swojej nominacji na przewod-
niczacego S. Krauze poinformowat zebranych na migdzynarodowym
sympozjum, jakie miato miejsce w Como (Wtochy) w dniach 13-18
maja 1957 r, podczas gdy powyzsze zarzadzenie datowane jest na
30 wrze$nia 1957 r. Prawdopodobnie S. Krauze méwit zatem o projek-
cie, a nie 0 obowigzujacym zarzadzeniu.

12Zarzadzenie nr 31 Prezesa Rady Ministréw z dnia 13 kwiet-
nia 1964 r. o uchyleniu zarzadzenia nr 231 Prezesa Rady Minis-
trow z dnia 30 wrze$nia 1957 r. w sprawie utworzenia Polskiego
Komitetu do Spraw Europejskiego Kodeksu Zywnoéciowego, Ar-
chiwum KPRM, sygn. 2579, poz. 25.

S. Krauze, II Migdzynarodowe sympozjum w Amsterdamie...,
op.cit., s. 102.

'4Szerzej na temat dzialalnosci i Zycia prof. S. Krauze zob. aneks 2:
S. Krauze (1902-1977) - twdrca polskiej szkoly naukowej kontroli
Zywnosci i pomystodawca Polskiego Kodeksu Zywnosciowego.
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ZYWNOSCI (25):

sz HISTORIA WALKI Z FALSZOWANIEM

CODEX ALIMENTARIUS (1963).
Cze¢s¢ 1. Konspekt polityczny i poczatek prac

Tto polityczne i gospodarcze

Jedna z konsekwencji dziatan IT wojny swiatowej byly duze
obszary zniszczone i wyludnione, lecz takze takie, ktdre
szczedliwie znalazly sie poza areng bezpo$rednich dzia-
tan, a nawet przezywajace okresy prosperity. Do pierw-
szej grupy nalezy niewatpliwie zaliczy¢ Europe i wigksza
cze$¢ Azji, do drugiej - co najmniej Ameryke Péinocng.
O ile pierwsze regiony przezywaly dramatyczny regres
w produkgji, o tyle drugie wytwarzaly pelnig swoich mocy
produkeyjnych. Uklad taki sprawil, ze od pierwszych dni
pokoju gwaltownego przyspieszenia nabral handel mie-
dzynarodowy. Jedna z podstawowych grup towarowych tej
wymiany byla oczywiscie Zywno$¢. Zywno$é niezbedna do
tego, by nakarmic rzesze mieszkancow w krajach bedacych
przystowiowa pierwsza linig frontu. W krajach, gdzie na
polu fatwiej bylo o rozbity czolg, czy pozostawione niewy-
buchy, niz o zboze i ziemniaki.

Ten pierwszy okres Zywiolowego handlu zywnoscig wkrot-
ce zaczal ustepowal powstajagcym ograniczeniom oraz
barierom. Mialy one zaréwno charakter polityczny - jako
wynik skutkéw wojennych paktéw oraz porozumien, jak
i gospodarczy - jako wynik réznorakich reziméw pro-
dukcyjnych oraz warunkéw wymiany. Ta wielorako$¢ wa-
runkéw produkgji, transportu zywnoéci oraz standardow
kontroli w poszczegolnych krajach nieuchronnie prowa-
dzita do powstawania coraz liczniejszych barier w handlu
miedzy krajami i regionami $wiata'.

Glod nie jest skutecznym weryfikatorem jakosci Zywnosci.
Eliminacja tej zasadniczej plagi ludzkosci w krajach najwy-
zej rozwinietych sprawila jednak, ze juz w latach piec¢dzie-
sigtych XX w. coraz wiekszym hamulcem dla handlu zywno-
$cig stawaly si¢ odmienne sposoby produkgji i kontroli. Na
niedogodnosci te w coraz wigkszym stopniu zaczeli zwracaé
uwage, poprzez narodowe, a potem takze migdzynarodowe,
stowarzyszenia i organizacje, producenci zywnosci.

Z drugiej strony postep techniczny, silnie animowany przez
potrzeby wojenne, kreowal nowe technologie oraz produkty,
licznie powstajace w latach czterdziestych i pie¢dziesigtych.
Zmiany nie ominely takze rolnictwa, przemystu spozywcze-
go i zywnosci. Powstawaly nowe wyroby, sposoby przetwor-
stwa, transportu i przechowywania. Nowe standardy zywno-
$ci z jednej strony oraz wysoki popyt na zywnos¢ z drugiej
prowadzily do dwoch odmiennych, lecz powigzanych ze
sobg zjawisk - kontroli jakosci i bezpieczenstwa zywnosci
oraz zjawiska jej falszowania. Tego ostatniego gléwnie wla-
$nie w wyniku wcigz wysokiego popytu na zywnosci oraz
stafego wydluzania sie fancucha zywnosciowego, co zache-
cao do praktyk fatszowania zywnosci.

! EM. Depew, The Joint FAO-WHO Conference on Food standards, ,Food
Drug Cosmetic Law Journal’, January 1963, vol. 18, no. 1, s. 34.

Zlozonos¢ tych procesow, bariery handlowe oraz jako$¢
i falszowanie zywnosci - wszystko to wymagato nowych
rozwigzan - przyjetych na poziomie miedzynarodowym
standardéw zywno$ci oraz porozumien w sprawie ich
akceptacji i kontroli. Pierwsze propozycje padly ze stro-
ny Austrii, ktéra wlasnie wprowadzita nowe prawo zyw-
nosciowe oraz przywrdcita — po latach II wojny $wiato-
wej - swoj Codex Alimentarius Austriacus (w 1950 r.).
Powstata propozycja ustanowienia Europejskiego Kodeksu
Zywnosciowego.

Codex Alimentarius Europaeus

Wydarzeniem, ktére potozyto podwaliny pod prace nad
europejskim kodeksem zywnosciowym, bylo posiedzenie
Komitetu ds. Badan Niemieckiego Przemystu Spozywczego
(Forschungskreis der Deutschen Ernahrungsindustrie). Spo-
tkanie to mialo miejsce 15 czerwca 1953 r. w Bad Neuenahr
i bylo po$wiecone Austriackiemu Kodeksowi Zywnoscio-
wemu. Gléwnym prelegentem byt dr H. Frenzel, wowczas
przewodniczacy Codex Austiacus Alimentarius® H. Frenzel
zaprezentowal idee stworzenia kodeksu europejskiego — Co-
dex Alimentarius Europaeus - na wzor austriacki’.

Po pozytywnej reakeji przedstawicieli niemieckiego sek-
tora spozywczego pomyst opracowania kodeksu europej-
skiego H. Frenzel promowal na licznych wykltadach oraz
spotkaniach (najbardziej znaczace konferencje to: Berno
- 1954, Amsterdam - 1956, Paryz - 1958). Jego dziata-
nia byly silnie wspierane przez Migdzynarodowa Komisje
Przemystéw Rolnych i Spozywczych (Commission Inter-
nationale des Industries Agricole et Alimentaire — CIIA)®.
W kolejnych latach H. Frenzel odbyt zatem szereg spotkan
w trakcie, ktorych prezentowat ide¢ Europejskiego Kodek-
su Zywno$ciowego. Poniewaz jednak w tym czasie Austria
byta w dalszym ciagu krajem okupowanym, koordyna-
cje prac nad kodeksem europejskim przejeta Szwajcaria
jako kraj neutralny i powierzyla te obowiazki ministrowi
dr. E. Feisstowi i prof. dr. O. Hoglowi. Austria koordynacje
prac nad kodeksem przejela ponownie jesienig 1957 r.

W sprawie zasadnosci powolania kodeksu europejskiego
wypowiadalo si¢ takze $rodowisko naukowe. W dniach

> Wrlasciwie: Komisji ds. Austriackiego Kodeksu Zywnosciowego.

* F. Vojir, E. Schiibl, Dr. Hans Frenzel - ein erfolgreicher Visiondr (Co-
dex Alimentarius Europaeus, Weltweiter Codex Alimentarius), ,,Ernah-
rung/Nutrition” 2012, vol. 36, s. 30.

* Szwajcaria bardzo mocno promowala idee ustanowienia kodeksu eu-
ropejskiego.

* CIIA - miedzynarodowa, mi¢dzyrzadowa organizacja zalozona w 1934r.
w Paryzu. Jej celem jest dziatalno$¢ na rzecz postepu w przemysle spo-
zywczym, propagowanie nowych rozwigzan oraz upowszechnianie wie-
dzy w tym zakresie. CIIA posiada status doradczy FAO. Zob. Statuts CIIA,
Commission Internationale des Industries Agricoles et Alimentaires,
Paris, 11.03.1966, 1.03.1967, 11.06.1969, http://www.ciia-c.com/docs/sta-
tuts_statutes_CIIA.pdf, 20.10.2013.
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