Petycja

Szanowni Panstwo,

I - podstawie art. 2 ust i 3

ustawy z dnia 11 lipca 2014 r o petycjach (tekst jedn. Dz. U. Z 2018 r. poz. 870 ze zm.), dalej:

,ustawa”, wnosze o zmian¢ przepisow prawa tj. ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 roku, o
szczegllnej opiece geriatrycznej (tekst jedn. Dz. U., z 2023 poz. 1831 ze zm.)

Celem petycji jest zmiana (nowelizacja) ustawy o szczegolnej opiece geriatrycznej o

uwzglednienie w niej swiadczen zdrowotnych z zakresu logopedii.

W ustawie z dnia 17 sierpnia 2023 r o szczegdlnej opiece geriatrycznej okreslono
organizacj¢ 1 zasady funkcjonowania geriatrycznej opieki zdrowotnej nad osobami, ktore
ukonczyty 75 rok zycia. Jednym z celow jest zachowanie mozliwie najwigkszej sprawnosci
funkcjonalnej i samodzielnosci osob uprawnionych.

Dodatkowo w art. 20 zostaly wymienione swiadczenia zdrowotne z zakresu lekarskiego,
pielegniarskiego, fizjoterapeutycznego, psychologicznego, dietetycznego oraz terapii
zajeciowej i edukacji zdrowotnej. Zabrakto wsérdd nich §wiadczen logopedycznych.

Zaburzenia mowy 1 jezyka u osob starszych sg bardzo powszechne 1 moga wynikac z
fizjologicznego procesu starzenia si¢, ale gtowng ich przyczyna sg choroby naczyniowe
osrodkowego ukladu nerwowego (udary niedokrwienne 1 krwotoczne), choroby
nowotworowe, demencja i inne zaburzenia neurologiczne. Dysfunkcje powstate w ich wyniku
obejmuja dyzartrie, apraksj¢ oraz afazje. Oszacowano, ze okoto 12% populacji oséb starszych
cierpi na zaburzenia mowy lub jezyka.

Dysfagia (zaburzenia potykania) to kolejne zaburzenie w zespotach geriatrycznych,

dotykajace od 10% do 33% osob starszych. Dysfagia jest powszechnie obserwowana u 0sob



starszych, ktore przebyly udar lub maja rozpoznane choroby neurodegeneracyjne, takie jak
choroba Alzheimera lub Parkinsona . U os6b z zaburzeniami potykania moze wystgpié
niedozywienie, odwodnienie i zachtystowe zapalenie pluc. Te powiktania bezposrednio moga
zagraza¢ zyciu i prowadzi¢ do zgonu, ale rowniez wptywaja na przedtuzajaca si¢ hospitalizacje
1 stabsze efekty leczenia. W tych przypadkach konieczne jest szybkie i umiejetne
zdiagnozowanie problemu oraz podjgcie terapii. Opieka logopedyczna nad osobg starsza,
glownie w zakresie zaburzen potykania i w konsekwencji odzywiania, powinna réwniez
obejmowac¢ prehabilitacic w przypadku przygotowania do leczenia operacyjnego,
onkologicznego.

Dziatanie logopedy w opiece nad osobami starszymi, w zakresie diagnozy i terapii
dysfagii i oraz zaburzen komunikacji, wptywa na poprawe stanu zdrowia oraz jakos$ci zycia
senioréw. Logopedzi na calym §wiecie tworza wraz z innymi profesjami interdyscyplinarne
zespoly rehabilitacyjne. Istotne jest, aby te dobre i sprawdzone praktyki przenie$¢ na grunt
naszego kraju i szeroko pojetej opieki senioralne;.

W 2001 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia zaproponowata Miedzynarodowa
Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF). Wedtug WHO waznym
aspektem wplywajacym na zmniejszenie niepetnosprawnos$ci u o0sob starszych, w tym
szczegollnie, ale nie tylko, po udarze, jest opieka diagnostyczno-terapeutyczng w zakresie
zaburzen mowy i komunikacji. Logopedzi znalezli si¢ wsrod specjalistow w planie dziatan
WHO na rzecz 0s6b niepelnosprawnych (2014-2021).

Biorac pod uwagg, jak wazng role odgrywaja logopedzi w proces rehabilitacji mowy,
komunikacji 1 polykania u osob starszych zwracamy si¢ do Pani Minister Zdrowia z prosba o
dopisanie $wiadczen zdrowotnych logopedycznych do ustawy o szczegolnej opiece

geriatrycznej z dnia 17 sierpnia 2023 r.




