Zatacznik do notatki stuzbowej z dnia 04. lutego 2015
REKOMENDACIE REALIZACYJNE W ZAKRESIE ZAOPATRYWANIA
PRACOWNIKOW PGL LP W SORTY BHP

1. Srodki ochrony indywidualnej (oznaczone w tabeli jako 0) musza spetniaé wymogi zawarte w obowigzujacym rozporzadzeniu w sprawie

zasadniczych wymagan dla $rodkéw ochrony indywidualnej

2. Przez pojecie ,ubranie” nalezy rozumie¢ komplet: kurtka i spodnie.

. ' pracownicy.zaliczeni:do4-7 grupy;: fptaqq,wnié.vggliezgnkdoemggmpy
pra(cor\::;cxnzialicaz::i':?stlrgz g:lupy (pracownicy na stanowiskach (pracownicy na stanowiskach
:o nuj ;ybowi o t:?e nie) robotniczych:wykonujacy robotniczych niewykonujacy
w acy . obowiazki w terenie) obowigzkéw w terenie)
Ubrania: letnie i 1. Ubranie letnie: Jako$¢ szycia i kolor ostrzegawczy (jaskrawe kolor zielony

ocieplane

tkanin ubrania roboczego letniego
nie powinny byé nizsze niz
obowigzujacy mundur terenowy
letni. Kolorystyke reguluje pkt. 3
wytycznych Ramowej tabeli.

2 Ubranie ocieplane: Ocieplina
musi posiada¢ parametry
zabezpieczajace uzytkownika przed
zimnem do minus 20 °C
Kolorystyke reguluje pkt. 3
wytycznych Ramowej tabeli.
UWAGA:

Warunki dla tkaniny zastosowanej
w ubraniu ocieplanym

- wodoszczelno$é wg PN-EN 343;
wysokos¢ stupa wody min. 10 000.
mm (98 kPa)

- wspétczynnik oporu pary wodnej

pomaranczowe lub seledynowe) z
elementami odblaskowymi,




wg PN-EN 343 (R, ponizej 15
m2*Pa/W

- szwy podklejone tasmg PU

- minimalne warunki dla ociepliny
nie mogg by¢ nizsze niz stosowane
dotychczas w mundurze
terenowym zimowym.

Kurtka
przeciwdeszowa,
spodnie
przeciwdeszczowe

- wodoszczelno$é wg PN-EN 343:
wysokos$¢ stupa wody min. 10 000.
mm (98 kPa)

- wsp6tczynnik oporu pary wodnej
wg PN-EN 343 (R, ponizej 15
m2*Pa/W

- szwy poklejone tasmg PU
UWAGA

Z uwagi na mozliwos¢ wystgpienia
nieuzasadnionych, zawyzonych
kosztéw nabycia, dopuszcza sie
stosowanie na potrzeby OHZ
odziezy deszczochronnej z
elementami w kolorach
ostrzegawczych jako alternatywa
dla odziezy w kolorach
ostrzegawczych.

- wodoszczelno$¢ wg PN-EN 343:

wysokos$¢ stupa wody min. 800. mm (8 kPa)

- wspétczynnik oporu pary wodnej wg PN-EN 343 (Ret) ponizej 40

m2*Pa/W

- szwy podklejone tasmg PU

- dopuszcza sig odziez z tworzywa,
- zalecana kolorystyka jaskrawa

Ubranie catoroczne

powinno spetnia¢ wymagania dla
ubrania ocieplanego z
zastrzezeniem mozliwosci odpiecia
ociepliny

nie dotyczy

nie dotyczy

Koszula robocza,
t-shirt

koszula: 100% bawetna lub

80% bawetna+20% poliester,
powinny odpowiadac kolorystyce
ubrar letniego i ocieplanego,

koszula: 100% bawetna (flanela),
t-shirt - 100% bawetna




t-shirt: 100% bawetna w kolorach
A2

bielizna termoaktywna | zalecana: wykonana z widkien poliestrowych lub poliamidowych, dwuwarstwowa konstrukcja dzianiny, szwy
ptaskie, wiasciwosci bakteriostatyczne

stuptuty tkanina odporna na rozdzieranie: po watku min 500 N, po osnowie min 700 N,
- wodoszczelno$é wg PN-EN 343: wysoko$¢ stupa wody min. 10 000 mm (98 kPa)
- wspéiczynnik oporu pary wodnej wg PN-EN 343 (R.,) ponizej 15 m**Pa/W

skarpety parametry nie moga by¢ gorsze niz parametry skarpet do munduru lesnika.

Buty (gumowe) zalecana wymienna wktadka ocieplajgca

wodoodporne i

cieptochronne

Hetm ochronny wymaganie dodatkowe dla - zalecane jaskrawe kolory nie dotyczy
uzywanych hetmow: - wymaganie dodatkowe dla
niepogorszone wiasciwosci uzywanych hetméw:

ochronne do -30°C (PN-EN 14052) | niepogorszone wiasciwosci
ochronne do -30°C (PN-EN 14052)

Buty terenowe, Trzewik wykonany ze skéry licowej | nie dotyczy nie dotyczy
wodochronne, z wodoodpornej, muszq posiadac

membrang membrane wodoszczelng,

oddychajacy paroprzepuszczalng wprasowang

bezposérednio na wewnetrzng
strone cholewki; membrana:

- przepuszczalnosci pary wodnej
nie mniej niz 2,0 mg/(cm2h) [PN-
EN ISO 20344],

- op6r pary wodnej (Re:) ponizej 20
m?*Pa/W) [PN-EN ISO 11092:2014]




