Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi
£6dz ul. Przybyszewskiego 10

Oddziat Laboratoryjny
Sekcja Badan Bakteriologicznych

Wypis z Instrukeji Roboczej
»Postepowanie ze wskaznikami biologicznymi. Sporal A, S”. IR/L/LB-22 wyd. 3 z dnia 08.09.2006r.

do zlecenia nr.................... Z:ANIA sisssisinmeneemsnnrnreveranss

Terminy i definicje:

Test - dwa wskazniki testowe i jeden wskaznik kontrolny.

Wskaznik biologiczny — zaszczepiony nosnik umieszczony wewnatrz opakowania pierwotnego, gotowy do uzycia
0 oznaczonej opornosci na okreslony proces sterylizacji.

Spory — formy przetrwalnikowe bakterii.

Sporal A - biologiczny wskaznik kontroli procesu sterylizacji w parze wodnej pod zwigkszonym ci$nieniem

(autoklawy). Wskaznik zawiera spory szczepu Geobacillus stearothermophilus ATTC 7953 w liczbie 3,5 x 10° CFU

umieszczone na no$niku bibutowym.

Sporal S - biologiczny wskaznik kontroli procesu sterylizacji suchym, goracym powietrzem. Wskaznik zawiera spory

szczepu Bacillus subtilis w liczbie 10° do 10° CFU umieszczone na no$niku bibutowym.

Wyposaienie: wskazniki biologiczne: Sporal S, Sporal A, opakowanie wtérne do transportu.

Sposdb prrechowywania wskainikow biologicznych:

® przechowywa¢ w temperaturze pokojowej,

e chroni¢ od wilgoci i $wiatla,

® nie stosowac po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu,

® wskazniki nie zuzyte lub przeterminowane spali¢ lub poddaé sterylizacji w autoklawie.

Sposéb uzycia wskainikow biologicznych:

o wilasciwie dobrany wskaznik biologiczny w opakowaniu pierwotnym umiesci¢ (najlepiej wewnatrz pakietu)
w komorze sterylizatora, w najtrudniej dostepnym miejscu dla czynnika sterylizujacego,

® 2-3 wskazniki (ilos¢ zalezy od pojemnosci komory sterylizatora), umiescié w réznych miejscach komory
sterylizatora, tak aby rozmieszczanie wskaznikéw biologicznych zapewniato uzyskanie miarodajnych wynikéw
(zaleca si¢ zapewni¢ state rozmieszczenie wskaznikdw stosowanych w rutynowej kontroli),

® przeprowadzi¢ ustalony program sterylizacji,
e po zakonczeniu sterylizacji i spadku temperatury w sterylizatorze wyja¢ wskazniki biologiczne z zatadunku,
® Kkontrole zywotnosci organizméw testowych stanowi wskaznik nie poddany procesowi sterylizacji (jeden wskaznik na

dana seri¢ fabryczna).

Zabezpieczenie i oznakowanie wskaznikow po ekspozycji:

® wskazniki oznakowa¢ w sposéb nie budzacy watpliwosci, co do ich identyfikacji (jak w ,Zleceniu badania
skutecznosci sterylizacji”),

¢ wskazniki umiedci¢ w szczelnie zamykanym opakowaniu wtérnym, w sposéb wykluczajacy mozliwosé pomyiki,
ujemnego wptywu warunkéw zewnetrznych oraz ich uszkodzenia.

Wypelnienie ,, Zlecenia badania skutecznosci sterylizacji”.
e klient wypehia strong 2/2 zlecenia: ,Zlecenie badania skutecznosci sterylizacji” (géra, dot) dokladnie wedhig

punktéw z wyjatkiem numeru zlecenia (numer zlecenia nadaje laboratorium).

® naniesione dane powinny by¢ zapisane prawidtowo i czytelnie
e zlecenie powinno by¢ podpisane przez zlecajacego badanie oraz osobg wykonujaca sterylizacje i dostarczone do

laboratorium razem z prébka do badan.

Transport: Prawidlowo oznakowane wskazniki, zabezpieczone w szczelnie zamKknigtym opakowaniu (pojemniku),
nalezy dostarczy¢ do laboratorium w dniu wykonania sterylizacji lub w dniu nastepnym.

Uwaga !
Sporal S — wskazniki po wyjeciu ze sterylizatora musza by¢ zabezpieczone przed zawilgoceniem.
Sporal A — wskazniki dostarczane do laboratorium w czasie dluzszym niz 2 godz. od wyjecia z autoklawu, musza

by¢ przechowywane w temperaturze (2 -8)° C.

Zatwierdzit:




