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Poznan, 23 grudnia 2021 r.

WYSTAPIENIE POKONTROLNE Z KONTROLI PROBLEMOWEJ/
SPRAWDZAJACES*
PRZEPROWADZONEJ PRZEZ ODDZIAL. HIGIENY ZYWNOSCI I ZYWIENIA **
WOJEWODZKIEJ STACJI SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNEJ W POZNANIU
W POWIATOWEJ STACJI SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNEJ W RAWICZU

ul. Waly Jarostawa Dabrowskiego 2, 63-900 Rawicz
adres PSSE

1. Data kontroli: 23.11.2021 r.
2. Znak pisma: DN-HZ.1611.5.2021
3. Kontrolowana komérka organizacyjna PSSE: Samodzielne Stanowiska ds. Higieny
Zywnoéci i Zywienia
3.1. Imig, nazwisko i stanowisko sluzbowe osoby/ eséb* przeprowadzajacej kontrole
zgodnie z upowaznieniem WPWIS — upowaznienie nr 32 z dnia 09.11.2021
(...) — starszy asystent
3.2. Imi¢ i nazwisko eseby/ os6b* bioracych udzial w kontroli ze strony PSSE
w Rawiczu: (...)
4. Zakres kontroli: , Efektywno$¢ prowadzonego nadzoru nad przestrzeganiem wymagan
dotyczgcych znakowania, prezentacji i reklamy Zzywnosci prozdrowotnej o$wiadczeniami
zywieniowymi i zdrowotnymi okreslonych w przepisach”
5. Wyniki kontroli
5.1. Ocena skontrolowanej dzialalno$ci, ze wskazaniem ustalen, na ktérych zostala
oparta:
Na podstawie ponizszych ustalen kontroli***:

1. Pozytywnie

2. Pozytywnie z uchybieniami

3. Pozytywnie mimo stwierdzonvch nieprawidlowosci

4. Negatywnie
Ocenia si¢ dzialalno$¢ PSSE w Rawiczu w kontrolowanym zakresie.
5.1.1. Protokél kontroli sanitarnej z (...) 2020 r. Nr N.HZ.9020.(...).2020
5.1.1.1. ,,Baton (...)”
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Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte w tre§ci protokotu; brak materiatu
dowodowego w postaci zdj¢¢ produktu zawierajacych oznakowanie.

5.1.1.1.1.  Ocena PSSE w Rawiczu

Tre§¢ zawarta w protokole cyt.: ,,Baton (...)” zawiera o$wiadczenie ,,0 % dodatku cukru”.
Cukry wystepujace w batonie w ilosci 56g/100g produktu, to naturalnie wystepujace cukry -
na etykiecie znajduje si¢ informacja: ,,ZAWIERA NATURALNIE WYSTEPUJACE
CUKRY”.

Oswiadczenie jest zgodne z Rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego
1 Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnoSci.

5.1.1.1.2. Ocena WSSE

W zalagczniku do rozporzadzenia 1924/2006 zamieszczono o$wiadczenie zywieniowe
o0 nastgpujacej tresci:

BEZ DODATKU CUKROW — o$wiadczenie moze byé stosowane tylko wowczas,
gdy produkt nie zawiera zadnych dodanych cukréw prostych, dwucukréw ani zadnych innych
srodkéw spozywczych zastosowanych ze wzgledu na ich wlasciwos$ci stodzace. Jezeli cukry
wystepujg naturalnie w $rodku spozywczym, na etykiecie powinna si¢ réwniez znalezé

nastgpujaca informacja: ,,ZAWIERA NATURALNIE WYSTEPUJACE CUKRY™.

Os$wiadczenie ,,0% dodatku cukru” jest niezgodne z o$wiadczeniem zywieniowym ,,Bez
dodatku cukréw”. Zgodnie z zatwierdzonym o$wiadczeniem zywieniowym produkt powinien
by¢ oznakowany o§wiadczeniem ,,0 % dodatku cukréw”.

Na podstawie opisu produktu zawartego w protokole niemozliwa jest jego petna ocena.

5.1.1.2. Suplement diety ,,(...)”

Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte w tre$ci protokotu cyt.: Suplement diety
(...) zawiera o$wiadczenia: ,,sktadniki wspomagajg pracg mozgu, wzrost dzieci, odpornosc”
oraz ,,Kwas omega-3 DHA przyczynia si¢ do prawidlowego widzenia i pracy mozgu”,
5.1.1.2.1. Ocena PSSE

(...) biorgc pod uwage sktad tego suplementu diety (kwasy ttuszczowe omega-3 DHA, EPA
oraz witamina D) oraz sformulowanie o$wiadczen sa zgodne z rozporzadzeniem (WE)

nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie
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o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych — Zywnosci. OS$wiadczenia sa
dopuszczalne

5.1.1.2.2. Ocena WSSE

Tre$¢ o$wiadczen suplementu diety: ,,Sktadniki wspomagaja prac¢ moézgu”, ,,Skladniki
wspomagaja wzrost dzieci”, ,,Sktadniki wspomagajg odpornosc¢”.

Zgodnie z zapisem w protokole wymienione sa nastgpujace skiladniki: kwasy thuszczowe
omega-3 DHA, EPA oraz witamina D.

Dopuszczalne jest stosowanie nazwy ,,sktadniki” tylko wowczas gdy dla wszystkich z nich
wydano analogiczne o$§wiadczenie zdrowotne.

Kolejnym o$wiadczeniem zdrowotnym jest oswiadczenie ,,Kwas omega-3 DHA przyczynia
si¢ do prawidlowego widzenia 1 pracy mozgu”.

W rozporzadzeniu Komisji (UE) nr 432/2012 ustanawiajacym wykaz dopuszczonych
o$wiadczen zdrowotnych dotyczacych zywnos$ci, innych niz o§wiadczenia odnoszace si¢ do

zmniejszenia ryzyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzieci znajduja si¢ nastgpujace

. .
o$wiadczenia:
Kwas dokozaheksaenowy Kwas  dokozaheksaenowy | Oéwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2010;8(10):1734
(DHA) (DHA) przvezynia sie do | Zywnosci, ktéra zawiera przynajmniej 40 mg DHA na 100 g i na

utrzymania  prawidlowego
funkcjonowania mézgu

100 keal. Aby oéwiadczenie moglo by¢ stosowane, podaje sig infor-
macje dla konsumenta, ze korzystne dzialanie wystgpuje w przy-
padku spozywania 250 mg DHA dziennie.

2011;9(4):2078

Kwas dokozaheksaenowy
(DHA)

Kwas  dokozaheksaenowy
(DHA) przyczynia sie do
utrzymania  prawidlowego
widzenia

O$wiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosdi, kiéra zawiera przynajmniej 40 mg DHA na 100 g i na
100 keal. Aby o$wiadczenie moglo by¢ stosowane, podaje sig infor-
macje dla konsumenta, ze korzysme dzialanie wystgpuje w przy-
padku spozywania 250 mg DHA dziennie.

2010;8(10):1734
2011;9(4):2078

Witamina D

Witamina D pomaga
W utrzymaniu  zdrowych
kosci

Otwizdczenie moie byé stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrddlem witaminy D zgodnie
z os$wiadczeniem .ZRODLO [NAZWA \\\'ITA.\HNY[’\[\'ITANHN]
LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2009; 7(9):1227

Witamina D

Witamina D pomaga
w prawidlowym funkcjono-
waniu migsni

Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylgcznie w odniesieniu do
tywnoéci bedacej przynajmniej irédiem witaminy D zgodnie
z ofwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]
LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2010; 8(2):1468

Witamina D

Witamina D pomaga
W utrzymaniu  zdrowych
zebéw

Oéwiadczenie moze by¢ stosowane wylgcznie w odniesieniu do
ivwnoéci bedace] przynajmniej Zrédlem witaminy D zgodnie
z ofwiadczeniem .ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]
LUB [NAZWA SKLADNIKA MINERALNEGO/SKE ADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2009; 7(9)1227

Witamina D

Witamina D pomaga
w prawidlowym funkcjono-
waniu ukladu odpornoscio-
wego

Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylycznie w odniesieniu do
iywnosci bedacej przynajmniej irddlem witaminy D zgodnie
z ofwiadczeniem .ZRODLO [NAZWA \Vl‘l'A.\rHNY[\\TTA}\'lH\']
LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzgdzenia (WE)
nr 1924/2006.

2010; 8(2):1468
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W rejestrze dozwolonych o$wiadczen zdrowotnych brak jest o$wiadczenia zdrowotnego
wydanego dla DHA odno$nie wspomagania odpornoéci oraz o$wiadczenia zdrowotnego

dotyczacego wspomagania pracy mozgu wydanego dla witaminy D.

Rozporzadzenie Komisji (WE) Nr 983/2009 z dnia 21 pazdziernika 2009 r. w sprawie
udzielania i odmowy udzielenia zezwolen na o$wiadczenia zdrowotne dotyczace zywnosci
i odnoszace si¢ do zmniejszenia ryzyka choroby oraz do rozwoju i zdrowia dzieci (Dz.Urz.UE

L 277 z22.10.2009, s. 3) zawiera nastgpujace oswiadczenie:

Artykut 14 ust. Association de la  WitaminaWitamina D jest O$wiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w

1 lit. b) — Transformation D potrzebna dla  odniesieniu do zywnoéci bedgcej przynajmnie;j

o$wiadczenia  Laitiére Frangaise prawidlowego  zrodtem witaminy D zgodnie z o§wiadczeniem

zdrowotne (ATLA), 42, rue de wzrostu i ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]

odnoszgce si¢  Chateaudun, 75314 rozwoju kosci u LUB [NAZWA SKEADNIKA

do rozwojui  Paris Cedex 09, dzieci MINERALNEGO/SKEADNIKOW

zdrowia dzieci FRANCJA MINERALNYCH]”, wymienionym w
zatgczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006

Zgodnie z interpretacja Statego Komitetu ds. Laficucha Zywnoéciowego i Zdrowia Zwierzat
zawarta w Przewodniku dotyczacym stosowania rozporzadzenia 1924/2006 w sprawie
o$wiadczen zywieniowych izdrowotnych dotyczacych zywno$ci (14 grudzieh 2007r.)
7a oéwiadczenia odnoszace sie¢ do rozwoju izdrowia dzieci nalezy uzna¢ o$wiadczenia,
w przypadku  ktorych istnieje uzasadnienie naukowe tylko w odniesieniu do dzieci,
tzn. uzasadnienie to opiera sie nabadaniach przeprowadzonych zudzialem dzieci.
W przypadku, gdy uzasadnienie naukowe dla o$wiadczenia odnoszacego si¢ do roli sktadnika
odzywczego badz innej substancji we wzroécie, rozwoju i innych funkcjach ciata dotyczy
calego okresu zycia badz jednocze$nie populacji dzieci i innej grupy populacji, wtedy nalezy
uznaé to za o$wiadczenie inne niz odnoszace sie do zmniejszania ryzyka choroby i rozwoju

i zdrowia dzieci, czyli o$wiadczenie zdrowotne z grupy 1.
Na podstawie opisu produktu zawartego w protokole niemozliwa jest jego petna ocena.

5.1.2. Protokoél kontroli sanitarnej tematycznej z (...) 2021 r. Nr N.HZ.9020.(...).2021
5.1.2.1. Mleko zageszczone z magnezem (...)
Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte na dotgczonych do protokotu zdjgciach

produktu.
5.1.2.1.1. Ocena PSSE
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Protokét zawiera nastepujgce informacje cyt.: ,,Mleko zaggszczone z magnezem (...)” (...)
zawierajgcy na etykiecie o$wiadczenie zywieniowe ,,z magnezem”, ktorego zastosowanie jest
zgodne z Rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 (...), poniewaz produkt zawiera magnez tj.
56,3 mg (15% Dziennej Referencyjnej Warto$ci Spozycia) w 100 gramach produktu.
5.1.2.1.2. Ocena WSSE

Na etykiecie produktu umieszczono nastgpujace o$wiadczenia zywieniowe: ,,z magnezem”,
,tMg”, ,NIESLODZONE”, ,czg¢éciowo odttuszczone 4% ttuszczu”, ,light — lekkie” oraz
o$wiadczenie poréwnawcze zamieszczone w jezyku angielskim (zgodnie z zalgczonym
zdjeciem) o nastepujgcej tresci ,,The fat content is about 45% less than in 7,5% evaporated
milk” (thumaczenie: Zawarto$¢ thuszczu jest o 45% mniejsza niz w 7,5% skondensowanym

mleku).

Etykietowanie produktow z dodatkiem witamin i sktadnikéw mineralnych moze zawiera¢
informacj¢ o takim dodatku, o ile jest to zgodne z wymogami okre§lonymi w rozporzadzeniu

(WE) nr 1924/2006.

Oswiadczenie zywieniowe ,,z magnezem”, ,,+Mg”

ZAWIERA [NAZWA SKEADNIKA ODZYWCZEGO LUB INNEJ SUBSTANCJI]
O$wiadczenie, ze $rodek spozywczy zawiera skladnik odzywczy lub inng substancjg, dla
ktorej niniejsze rozporzadzenie nie ustala szczegdlnych warunkéw oraz kazde o$wiadczenie,
ktore moze mieé taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko wowczas, gdy
produkt spelnia wszystkie odpowiednie postanowienia niniejszego rozporzadzenia,
w szczegOlno$ci art. 5. W przypadku witamin majg zastosowanie warunki o$wiadczenia
,zrodlo ...”.

ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKLADNIKA
MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]

O$wiadczenie, ze $rodek spozywczy jest zrodlem witamin lub sktadnikow mineralnych
i jakiekolwiek o$wiadczenie, ktore moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢
stosowane tylko wowczas, gdy produkt zawiera, co najmniej znaczacg ilo$¢, zdefiniowang
w zalgczniku  do  dyrektywy 90/496/EWG lub ilo$¢ przewidziang w odstgpstwach
przyznanych zgodnie z art. 6 rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do Zywno$ci witamin i sktadnikow

mineralnych oraz niektérych innych substancji
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Oswiadczenie zywieniowe ,,z magnezem”, ,,+Mg” jest zgodne z rozporzadzeniem.

Brak oceny oznakowania o$wiadczen zywieniowych: ,NIESEODZONE”, ,cze$ciowo

odthuszczone 4% thuszczu”, , light — lekkie” oraz o§wiadczenia porOwnawczego.

»NIESLODZONE”

BEZ DODATKU CUKROW

Oswiadczenie, ze do §rodka spozywczego nie zostaly dodane cukry oraz kazde o$wiadczenie,
ktore moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko wowczas, gdy
produkt nie zawiera zadnych dodanych cukréw prostych, dwucukréw ani zadnych innych
srodkow spozywczych zastosowanych ze wzgledu na ich wlasciwosci stodzace. Jezeli cukry
wystepujg naturalnie w $rodku spozywczym, na etykiecie powinna si¢ réwniez znalezé
nastgpujaca informacja: ,,ZAWIERA NATURALNIE WYSTEPUJACE CUKRY™.

Zgodnie z art. 9 rozporzadzenia 1924/2006:

1. Bez uszczerbku dla dyrektywy 84/450/EWG, mozna dokonywaé jedynie pordéwnan
zywnosci nalezacej do tej samej kategorii, z uwzglednieniem zakresu réznych rodzajow
zywno$ci w tej kategorii. Podaje si¢ roznice w ilosci danego sktadnika odzywczego lub
warto$ci energetycznej, a poroOwnanie dotyczy tej samej ilo§ci zywnoSci.

2. Poréwnawcze oSwiadczenia zywieniowe porownujg sktad danej zywno$ci z szeregiem
innych produktow zywnos$ciowych tej samej kategorii, ktora nie ma sktadu pozwalajgcego na

umieszczenie takiego o§wiadczenia, w tym zywnos$ci innych marek.

Art. 9 wymaga wskazania roznicy w ilosci danego skladnika. Roznica ta moze zostaé
wyrazona procentowo lub za pomocg warto$ci absolutnej. Kiedy stosowane sg o§wiadczenia
wlekki” lub |, zmniejszona zawartosé ...", nalezy wskaza¢ cechy charakterystyczne, dzigki
ktoérym zywnos¢ jest ,,lekka” lub ,, 0 zmniejszonej zawartosci ttuszczu”. Wskazana informacja
moze jednocze$nie spelnia¢ wymagania art. 9 oraz warunki stosowania dla o$wiadczen
o tresci ,lekki” lub , zmniejszona zawartos¢ tluszczu”. Na przyklad, etykieta o tresci
‘NIESLODZONE” - informacja o tym moze zosta¢ wskazana poprzez o$wiadczenie

odnoszace si¢ do braku skladnika odzywczego. Na przyktad, ,lekki - bez cukru”.
Jedynymi os$wiadczeniami porownawczymi wymienionymi w zalgczniku sg nastgpujgce
oSwiadczenia: ,,0 podwyzszonej zawartosci [nazwa skladnika odzywczego]”, , 0 obnizonej

zawartoSci [nazwa sktadnika odzywczego]”, , zmniejszona wartos¢ energetyczna”, |, lekki”.
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Warunki szczegbtowe dla wymienionych o$wiadczen podane zostalty w zalaczniku do
rozporzadzenia.

Oswiadczenia majace zastosowanie do ocenianego produktu to:

O OBNIZONEJ ZAWARTOSCI [NAZWA SKLADNIKA ODZYWCZEGO]
Oswiadczenie, ze zawarto$¢ jednego lub kilku sktadnikéw odzywczych zostala obnizona, oraz
kazde o$wiadczenie, ktére moze miec taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane
tylko wowczas, gdy obnizenie zawartosci wynosi co najmniej 30 % w pordwnaniu
z podobnym produktem, z wyjatkiem mikrosktadnikéw odzywczych, gdzie dopuszczalne jest
réznica 10 % w warto$ciach odniesienia, zgodnie z dyrektywa Rady 90/496/EWG, oraz sodu
lub warto$ci rownowaznej dla soli, gdzie dopuszczalna jest roznica 25 %.

LEKKI Os$wiadczenie, ze produkt jest ,,lekki” oraz kazde o§wiadczenie, ktore moze mie¢ taki
sam sens dla konsumenta, musi spetnia¢ takie same warunki jak te, ktore ustalono dla terminu
,,Zmniejszona zawarto$¢”; o$wiadczeniu temu towarzyszy ponadto wskazanie na wlasciwo$¢

(wlasciwosci), ktore sprawiaja, ze Srodek spozywczy staje si¢ produktem ,,lekkim”.

5.1.2.2. Produkt (...) + potas

Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte na dotagczonych do protokohu zdjgciach

produktu.

5.1.2.2.1. Ocena PSSE

Protokot zawiera nastgpujgce informacje cyt.: ,,(...) + potas” pomaga utrzyma¢ prawidlowe
ci$nienie krwi skutecznie obniza cholesterol z dodatkiem steroli ro§linnych, zrédto potasu 1
naturalnych kwasow omega-3 moc ro$linnych steroli (...) zawierajacy na etykiecie
o$wiadczenie zdrowotne ,,efekt obniZenia poziomu cholesterolu od 7-10% w ciagu 2 do 3
tygodni przy konsumpcji 1,5-2,4 g steroli dziennie czyli 2-4 kromek pieczywa
posmarowanego margaryng (...)” jest wlasciwe poniewaz przepis stanowi, ze o§wiadczeniem
zdrowotnym jest kazde o$wiadczenie, ktore stwierdza, sugeruje lub daje do zrozumienia, ze
spozycie danej kategorii zywnosci, danej zywnosci lub jednego z jego sktadnikow znaczaco
zmniejsza jaki§ czynnik ryzyka w rozwoju choroby dotykajacej ludzi. Zastosowanie tego

o$wiadczenia jest zgodne z rozporzadzeniem komisji (UE) nr 384/2010 z 05.05.2010.

5.1.2.2.2. Ocena WSSE

Oswiadczenia zawarte w oznakowaniu produktu:
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(...) + potas PODWOINE DZIALANIE, POMAGA UTRZYMAC PRAWIDLOWE
CISNIENIE KRWI, SKUTECZNIE OBNIZA CHOLESTEROL;

e (...) + potas PODWOINE DZIALANIE, obniza cholesterol, utrzymuje prawidtowe

ci$nienie;
e ZRODLO POTASU I NATURALNYCH KWASOW OMEGA 3;
e MOC ROSLINNYCH STEROLI
e Margaryna o zmniejszonej zawartosci thuszczu z dodatkiem steroli roslinnych
1 potasu;
e Stwierdzenie: Istnieje wiele czynnikéw ryzyka chorob serca. Zmiana jednego z nich
. nie daje pelnej gwarancji obnizenia ryzyka.
Oznakowanie $rodkéw spozywczych z dodatkiem fitosteroli, estrow fitosteroli, fitostanoli lub
estrow fitostanoli okre§la pkt 5 zalacznika IIT (Srodki spozywcze, w przypadku ktérych
etykietowanie musi zawiera¢ co najmniej jeden dodatkowy rodzaj danych szczegdtowych)
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnoS$ci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy
Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE 1 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz.
UE L 304 z22.11.2011, str. 18, z pdzn. zm.).

Wskazana przez organ tre$¢ o$wiadczenia zdrowotnego: ,.efekt obnizenia poziomu
cholesterolu od 7-10% w ciggu 2 do 3 tygodni przy konsumpcji 1,5-2,4 g steroli dziennie
czyli 2-4 kromek pieczywa posmarowanego margaryng cardio potas plus” - nie jest

os$wiadczeniem zdrowotnym.

Ponadto zostalo wydane dozwolone o$wiadczenie zdrowotne dla wnioskodawcy Danone
France z art. 14 ust. 1 lit. a dla steroli ro§linnych/estrow stanoli roslinnych, o zmniejszaniu
ryzyka choroby ,Udowodniono, ze sterole roslinne 1 estry stanoli ro$linnych
obnizaja/redukuja poziom cholesterolu we krwi. Wysoki poziom cholesterolu jest czynnikiem
ryzyka rozwoju choroby wiencowej serca”.

Oswiadczenie to odnosi si¢ do substancji to jest steroli roslinnych/estrow stanoli roslinnych

a nie do finalnego produktu jakim jest oceniany produkt pn. ,,(...)+potas”.
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O$wiadczenie zamieszczone na opakowaniu ,,(...)tpotas obniza cholesterol” czy ,J(...)

skutecznie obniza cholesterol” nie jest tozsame z zatwierdzonym o$wiadczeniem.

Dozwolone o$wiadczenie zdrowotne

Whniosek — whaiciwe
przepisy rozporzadzenia
(WE) nr 1924/2006

Wrioskodawea — adres

Skladnik odzywezy,
substangjz, tywnosé lub
kategoria zywnoici

Oswiadczenie

Warunki stosowania oéwiadczenia

Artykul 14 ust 1
lit a} — oS$wiadczenia
zdrowotne o zmniej-
szaniu ryzyka

Danone France, 150
Bd Vicor Hugo,
93589  Saint-Ouen
Cedex, Francja

Sterole roslinne/estry
stanoli roélinnych

Udowodniono, ze sterole roslinne
i estry stanoli roslinnych obnizaja/
redukujz poziom cholesterolu we
krwi. Wysoki poziom cholesterolu

Poinformowanie konsumenta, ze korzysmy efekr
wystgpuje w przypadku spozywania 1,5-2,4¢g
steroli/stanoli roflinnych dziennie Skale tego
efektu moina okreflaé wylgcznie w odniesieniu

choroby

jest czynnikiem ryzvka rozwoju
choroby wiencowej serca.

do zywnosci nalezacej do nastepujgcych kategorii:

cze do smarowania, przetwory mleczne,
majonez i sosy salatkowe W przypadku okreslenia
skali efektu nalezy podaé informacje takie jak
zakres redukgji: .0 7-10%" oraz czas, jaki musi
uplynac do osiggniecia efekru: ,2 do 3 tygodni™.

W oznakowaniu produktu zawarto nastgpujace stwierdzenie ,,Istnieje wiele czynnikow ryzyka
chor6b serca. Zmiana jednego z nich nie daje pelnej gwarancji obnizenia ryzyka”.

Zgodnie z art. 14 ust. 2 rozporzadzenia 1924/2006 w przypadku o$wiadczen o zmniejszeniu
ryzyka choroby przy etykietowaniu, a jesli ono nie wystgpuje — w prezentacji lub w reklamie
— zamieszcza si¢ rOwniez stwierdzenie, ze ,,istnieje wiele czynnikow ryzyka choroby, ktorej
dotyczy o$wiadczenie, i ze zmiana jednego z tych czynnikéw ryzyka moze wywierac
korzystny wplyw lub nie wywiera¢ go”.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rawiczu nie odniost si¢ do o$wiadczen:

,margaryna o zmniejszonej zawartosci ttuszczu, zawarto$¢ thuszczu 60%, z dodatkiem (...)

potasu”, zrodto potasu i naturalnych kwaséw omega 3, (...) + potas podwdjne dzialanie (...)

pomaga utrzymac prawidlowe ci$nienie krwi.

Do ww. o$wiadczen zastosowanie maja ponizsze dozwolone o$wiadczenia Zywieniowe
1 oSwiadczenie zdrowotne:

O OBNIZONEJ ZAWARTOSCI [NAZWA SKEADNIKA ODZYWCZEGO)]
Oswiadczenie, ze zawarto$¢ jednego lub kilku sktadnikow odzywczych zostala obnizona oraz
kazde o$wiadczenie, ktére moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane
tylko wowczas, gdy obnizenie zawarto$ci wynosi co najmniej 30 % w poréwnaniu
z podobnym produktem, z wyjatkiem mikrosktadnikéw odzywczych, gdzie dopuszczalne jest
roznica 10 % w warto$ciach odniesienia zgodnie z dyrektywa Rady 90/496/EWG oraz sodu
lub warto$ci rownowaznej dla soli, gdzie dopuszczalna jest roznica 25 %.

ZAWIERA [NAZWA SKEADNIKA ODZYWCZEGO LUB INNEJ SUBSTANCJI]
Oswiadczenie, ze $rodek spozywczy zawiera sktadnik odzywczy lub inng substancje, dla

ktorej niniejsze rozporzadzenie nie ustala szczeg6lnych warunkow oraz kazde o$§wiadczenie,
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ktore moze mieé taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko wowczas, gdy
produkt spelia wszystkie odpowiednie postanowienia niniejszego rozporzgdzenia,
w szczegolnosci art. 5. W przypadku witamin majg zastosowanie warunki o$wiadczenia
,,2zrodto

ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB |[NAZWA SKLADNIKA
MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]

Os$wiadczenie, ze $rodek spozywczy jest zrodtem witamin lub sktadnikéw mineralnych
i jakiekolwiek o$wiadczenie, ktore moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢
stosowane tylko wowczas, gdy produkt zawiera, co najmniej znaczgcy ilo$¢, zdefiniowang
w zalaczniku do dyrektywy 90/496/EWG lub ilo$¢ przewidziang w odstgpstwach
przyznanych zgodnie z art. 6 rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do Zywno$ci witamin i sktadnikow
mineralnych oraz niektorych innych substancji

ZRODLO KWASOW TLUSZCZOWYCH OMEGA-3

Oswiadczenie, ze zywnoS$¢ jest zrodtem kwasow tluszczowych omega-3, 1 kazde
o$wiadczenie, ktore moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ zamieszczane tylko
woweczas, gdy produkt zawiera przynajmniej 0,3 g kwasu alfa-linolenowego na 100 g i na
100 kcal lub przynajmniej 40 mg kwasow eikozapentaenowego i dokozaheksaenowego razem
na 100 g ina 100 kcal.

NATURALNIE /NATURALNY

W przypadkach, gdy $rodek spozywczy spetnia warunek lub warunki okreslone w niniejszym
zataczniku odno$nie stosowania o$wiadczenia Zywieniowego, termin ,naturalnie/naturalny”
moze by¢ stosowany jako dodatek do o§wiadczenia.

Oswiadczenie zdrowotne

Potas Potas pomaga W prawid- | Owiadczenie moze byl stosowane wylcznie w odniesieniu do 2010; 8(2):1469
fowym funkcjonowaniu | zywnosci bedacej przynajmniej Zrodiem potasu zgodnie z ofwiad-
ukladu nerwowego eniem .ZRODEO  [NAZWA WIT. AMINY/WITAMIN]  LUB
[NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERAL-
NYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzgdzenia (WE) nr

1924/2006
Poras Poras pomaga W prawid- Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2010; 8(2):1469
fowym funkcjonowaniu | zywnoéci bedacej przynajmniej Zrédiem potasu zgodnie z ofwiad-
migéni czeniem LZRODEO [NAZWA  WITAMINY/WITAMIN] LUB

[NAZWA SKLADNIKA MlXER:\].NEGOy‘SKLADNlK(")\V MINERAL-
NYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

Potas Potas pomaga w utrzymaniu | Oéwiadczenie moze by stosowane wylacznie w odniesieniu do 2010; 8(2):1469
prawidtowego ciénienia krwi | Zywnosci bedacej przynajmniej Zrodlem potasu zgodnie z oéwiad-
czeniem L ZRODEO [NAZWA  WITAMINY/WITAMIN] LUB
[NAZWA SKEADNIKA MINERAINEGO/SKIADNIKOW MINERAL-
NYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzzdzenia (WE) nr
1924/2006.
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5.1.2.3. Produkt ,,(...) + cynk biotyna (...)”

Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte na dolaczonych do protokolu zdjeciach
produktu.

5.1.2.3.1. Ocena PSSE

Protokol zawiera nastepujgce informacje cyt.: ,,(...)+cynk biotyna (...)” zawierajagcy na
etykiecie o$wiadczenie zywieniowe ,,+cynk biotyna”, ktérego zastosowanie jest zgodne z
Rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 (...), poniewaz produkt zawiera cynk tj. 1,5 mg (15%
Dziennej Referencyjnej Wartoéci Spozycia) w 100 ml produktu oraz biotyne tj. 7,5 pg (15%
Dziennej Referencyjnej Warto$ci Spozycia) w 100 ml produktu”

5.1.2.3.2. Ocena WSSE

Organ ocenil wylacznie widniejgce na etykiecie o§wiadczenie zywieniowe ,,+ cynk biotyna”.
O$wiadczenie zywieniowe z dodatkiem cynku i biotyny jest prawidlowe (o$wiadczenie
zywieniowe zawiera [nazwa sktadnika odzywczego lub innej substancji] oraz zrodto [nazwa

witaminy/witamin] lub [nazwa sktadnika mineralnego/sktadnikoéw mineralnych]).

Oznakowanie produktu zawiera nastgpujace oswiadczenia:
e +cynk biotyna;
e Ziele skrzypu dziala moczopednie wspomagajac oczyszczanie organizmu;
¢ Biotyna pomaga zachowa¢ zdrowe wilosy 1 skorg;

e Cynk wspiera metabolizm weglowodanow, kwaséw thuszczowych, makrosktadnikow
odzywczych. Wplywa korzystnie na zdrowa skore, wlosy i paznokcie. Chroni komorki

przed stresem oksydacyjnym oraz

e stwierdzenie ,,zawiera naturalnie wystgpujace cukry”.

PSSE w Rawiczu nie odnidst sie do oswiadczen zdrowotnych: ,,biotyna pomaga zachowac
zdrowe wilosy i skore”, ,,cynk wspiera metabolizm weglowodanow, kwasow tluszczowych
i makrosktadnikow odzywczych. Wptywa korzystnie na zdrowa skorg, wlosy i paznokcie.
Chroni komorki przed stresem oksydacyjnym”, ,ziele skrzypu dziata moczopednie,

wspomagajac oczyszczanie organizmu”, oraz okre§lenia ,zawiera naturalnie wystgpujgce

cukry”.
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Os$wiadczenia zdrowotne odnoszace si¢ do biotyny:

Biotyna Biotyna pomaga zachowal | Ofwizdczenie moie by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2009; 7(9):1209
zdrowe wiosy zywnosd bedacej przvnajmniej Zrodlem biotyny zgodnie z ofwiad- 2010:8(1011728
czeniem ZRODLO  [NAZWA  WITAMINY/WITAMIN] LUB 2010:3(10):17
[NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERAL-
NYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzzdzeniz (WE) nr
1924{2006.
Biotyna Biotyna pomaga w uwzy- | Ofwiadczenie moze byc stosowane witacznie w odniesieniu do 2009, 7(9):1209
maniu prawidlowego stanu | zywnosci bedacej przynajmniej Zrédtem biotyny zgodnie z oéwiad-
blon fluzowych czeniem .ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB
[NAZWA SKEADNIKA ME\'ERALNEGO}S!QADNIKC’)\V MINERAL-
NYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.
Biotyna Biotyna pomaga zachowac | Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2009; 7(9):1209

zdrowg skoére

zywnosd bedacej przynajmniej Zrodiem biotyny zgodnie z ofwiad-
czeniem ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB
[NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO!SK?.ADN]K(’)“’ MINERAL-
NYCHJ", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010;8(1051728

Os$wiadczenia zdrowotne odnoszgce si¢ do cynku:

Cwnk

Cynk pomaga w utrzymaniu
Erm‘id}owei réwnowagi
wasowo-zasadowej

Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosdi bedacej przynajmniej Zrédlem cynku zgodnie z ofwiadcze-
niem ,ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2009, 7(9):1229

Cynk

Cynk pomaga w utrzymaniu
prawidiowego metabolizmu
weglowodanéw

Oéwiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosd bedacej przynajmniej Zrédfem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem .ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA  MINERALNEGO/SKEADNIKOW  MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzgdzenia (WE) nr
1924/2006.

2010;8(10x:1819

Cynk

Cynk pomaga w utrzymaniu
prawidlowych funkeji
poznawczych

Ofwiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
ywnosd bedacej przynajmniej Zrédtem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem .ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym W zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2009; 7(9):1229

Cynk

Cynk pomaga w prawidlovrej
syntezie DNA

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosd bedacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODEO INAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO]SKLADNIKOW  MINERALNYCH]",
wymienionym w  zalagczniku  do  rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010:8(10):1819

Cvnk

Cynk pomaga w utrzymaniu
prawidkowe] prodnosci
i prawidlowych  funkgi
rozrodczych

Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmaiej Zrédtem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA ~ MINERALNEGO/SKEADNIKOW  MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do  rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2009; 7(9):1229

Cynk

Cynk  przyczynia sie do
utrzymania  prawidlowego
metabolizmu  makroskiad-
nikéw odzywezych

Ofwiadczenie moze byé stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrédtem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w  zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010:8(10):1819

Cynk

Cynk  przyczynia sie do
utrzymania  prawidlowego
metabolizmu kwaséw thusz-
czowych

Otwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
tywnosci bedacej przynajmniej Zrédtem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODEO INAZWA \\‘TTAM."[NY,’“T]TAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKE ADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w  zalaczniku do rozporzgdzenia (WE) nr
1824/2006.

2009; 7(9):1229

Cynk

Cynk  przyczynia si¢ do
utrzymania  prawidlowego
metabolizmu witaminy A

Ofwiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
fywnosci bedacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie z ofwiadcze-
niem ,ZRODLO FNAZ\\'A WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA  MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w  zalgezniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924{2006.

2009; 7(9):1229
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Cynk

Cynk pomaga w prawidlowej
syntezie biatka

Otwiadczenie moie by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosd bgdacej przynajmniej Zrédtem cynku zgodnie z o$wiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalgczniku do rozporzgdzenia (WE) nr
1924/2006.

2010;8(10$1819

Cynk

Cynk pomaga w utrzymaniu
zdrowych kosd

Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylcznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie 2 oswiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKLADNIKA MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalagczniku do rozporzgdzenia (WE) nr
1924/2006.

2009; 7(9):1229

Cynk

Cynk  pomaga zachowac

zdrowe wlosy

Oswiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
iywnosci bedacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKLADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010,8(10):1819

Cynk

Cynk  pomaga zachowaé

zdrowe paznokcie

Ofwiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosd bedacej przynajmnie) Zrodtem cynku zgodnie z o$wiadcze-
niem ,ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO|SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010;8(10):1819

- Cynk

Cwnk  pomaga zachowaé

zdrowa skére

Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosd bgdacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie z oSwiadcze-
niem ,ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalgczniku do  rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010;8(10):1819

Cynk

Cynk pomaga w ochronie
komérek  przed  stresem
oksydacyjnym

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrodlem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODEO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO(SKEADNIKOW  MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2009; 7(9):1229

Cynk

Cynk bierze udziat
w procesie podzialu komo-
rek

Oswiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie z o$wiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA \\‘TTAMINY!\VITAI\HN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2009; 7(9):1229

Odnosnie zastosowanych przez producenta o$wiadczen zdrowotnych dot. biotyny i cynku

uzna¢ je nalezy za prawidtowe.

Na (...) producent zamies$cit o§wiadczenie zdrowotne tzw. ,,botanicals” (sktadniki botaniczne)

— ,,Ziele skrzypu dziata moczopednie, wspomagajac oczyszczanie organizmu” Skrzyp polny

(Equisetum arvense).

Number

EFSA-
Q-2008-4627

EFSA-
Q-2010-00352

EFSA-
Q-2010-00269

Subject

3911 - Equisetum arvense (Common Name : Horsetail) - Remineralizing

4399 - Equisetum arvense-Herba-Horsetail - Cardiovascular Health

4316 - Equisetum arvense (horsetail) green and sterile areal stems - Hepatic
system: has a protective effect on hepatocyts

Food
Domain

Nutrition

Nutrition

Nutrition

Status

Intake

Intake

Intake

Last
Updated

12/15/2016

12/15/2016

12/15/2016

Ww. o§wiadczenie nie znajduje si¢ na tymczasowej liscie, tzw. pending list, tym samym nie

powinno one by¢ stosowane.

Stwierdzenie ,,Zawiera naturalnie wystgpujace cukry”
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BEZ DODATKU CUKROW

Oéwiadczenie, ze do $rodka spozywczego nie zostaly dodane cukry oraz kazde o§wiadczenie,
ktore moze mieé taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko wowczas, gdy
produkt nie zawiera zadnych dodanych cukréw prostych, dwucukrow ani zadnych innych
$rodkow spozywczych zastosowanych ze wzgledu na ich wlasciwosci stodzace. Jezeli cukry
wystepujg naturalnie w $rodku spozywczym, na etykiecie powinna si¢ rowniez znalezé

nastepujgca informacja: ,,ZAWIERA NATURALNIE WYSTEPUJACE CUKRY™.

Z1a jako$¢ obrazu uniemozliwia analiz¢ sktadnikéw uzytych do wytworzenia produktu.

W przypadku wystepowania o$wiadczen zdrowotnych spetnione powinny by¢ warunki
szczegblne okreslone w art. 10 pkt 2 rozporzadzenia 1924/2006 dotyczace m.in. umieszczenia
dodatkowych informacji przy etykietowaniu a jezeli nie wystgpuje ono — przy prezentacji
i w reklamie, w odniesieniu do stwierdzenia wskazujgcego na znaczenie zroéwnowazonego
sposobu zywienia i zdrowego trybu zycia.

Ww. stwierdzenie nie wystgpuje w oznakowaniu produktu.

5.1.2.4. ,,(...) jablko gruszka, (...)”

Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte na dotgczonych do protokotu zdjeciach
produktu.

5.1.2.4.1. Ocena PSSE

Protoko6t zawiera nastepujgce informacje cyt.: ,, ,(...) jabtko gruszka (...)” (...) zawiera
o$wiadczenie ,,Bez dodatku cukru”. Cukier wystgpujacy w musie pochodzi wylgcznie z
owocoOw 1 warzyw w iloSci 10g/100g produktu — o$wiadczenie jest zgodne z
Rozporzgdzeniem (WE) nr 1924/2006 (...). Ponadto $rodek spozywczy zawiera o§wiadczenie
,zrodto witaminy C”, ktorego zastosowanie jest zgodne z Rozporzadzeniem (WE) nr
1924/2006 (...), poniewaz produkt zawiera witaming C tj. 12,0 mg (15% Dziennej
Referencyjnej Wartosci Spozycia) w 100 gramach produktu”

5.1.2.4.2. Ocena WSSE

Zgodnie z dotgczonymi do protokolu zdjeciami etykieta umieszczona na butelce zawiera
nastepujgce o$wiadczenia: ,,bez dodatku cukru”, ,,zrédlo witaminy C”, ,,Zrodto witaminy C

i blonnika”, ,,z dodatkiem witaminy C”, ,Naturalne Zrédlo btonnika” oraz stwierdzenia:
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,Zawiera naturalnie wystepujace cukry”, ,,Cukier wystgpujacy w musie pochodzi wylacznie

Z OWOCOW 1 warzyw””.
Tres¢ o§wiadczenia zywieniowego z rozporzadzenia 1924/2006

BEZ DODATKU CUKROW

Oswiadczenie, ze do $rodka spozywczego nie zostaly dodane cukry oraz kazde o$wiadczenie,
ktére moze mieé taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko wowczas, gdy
produkt nie zawiera zadnych dodanych cukréw prostych, dwucukréw ani Zadnych innych
srodkoéw spozywezych zastosowanych ze wzgledu na ich wlasciwosci stodzace. Jezeli cukry
wystepuja naturalnie w $rodku spozywczym, na etykiecie powinna si¢ rowniez znalez¢
nastepujaca informacja: ,,ZAWIERA NATURALNIE WYSTEPUJACE CUKRY™.

Tre$¢ o$wiadczenia zywieniowego zamieszczona na etykiecie ,,bez dodatku cukru” oraz
,,Cukier wystepujacy w musie pochodzi wylacznie z owocoéw i warzyw” jest niezgodna
z treScig o§wiadczenia ,,bez dodatku cukrow”.

Przy ocenie ww. o§wiadczenia nie odniesiono si¢ do zapisu ,,zawiera naturalnie wystgpujace
cukry” oraz wykazu sktadnikow — wykaz sktadnikow na zataczonych zdjgciach jest
nieczytelny.

ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKLADNIKA
MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERALNYCH]

Oéwiadczenie, ze $rodek spozywczy jest zrodtem witamin lub skladnikéw mineralnych
i jakiekolwiek o$wiadczenie, ktére moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢
stosowane tylko wowczas, gdy produkt zawiera, co najmniej znaczgcg ilo$¢, zdefiniowang
w zataczniku do dyrektywy 90/496/EWG lub ilo§¢ przewidziang w odstgpstwach
przyznanych zgodnie z art. 6 rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do Zywno$ci witamin i skiadnikow
mineralnych oraz niektérych innych substancji

Oéwiadczenie ,,zrodto witaminy C”, ‘z dodatkiem witaminy C” jest prawidiowe.

Dodanie do zywno$ci witaminy lub skiadnika mineralnego musi powodowac obecnosc tej
witaminy lub tego skladnika mineralnego w danym produkcie przynajmniej w ilosci
znaczacej, o ile ilo$é ta jest okreslona w zataczniku do rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011.
Zgodnie z zat. XIII ,referencyjne wartoéci spozycia” do rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011

cze$é A pkt 2 Znaczaca ilo§¢ witamin i sktadnikéw mineralnych — co do zasady do celow
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okreslenia, czy dana substancja stanowi ilo$¢ znaczaca, nalezy uwzgledni¢ nastgpujgce
wartosci:
- 15% referencyjnych wartosci spozycia okre$lonych w pkt 1, zawarte w 100 g lub 100 ml,

w przypadku produktéw innych niz napoje.

Dla witaminy C referencyjna warto$¢ spozycia wynosi 80 mg, 15% RWS to 12 mg.

PSSE w Rawiczu nie ocenil oswiadczenia ,,zrodlo blonnika” oraz ,naturalne zrdédlto

blonnika”.

ZRODLO BLONNIKA POKARMOWEGO

Oswiadczenie, ze S$rodek spozywczy jest zrodtem blonnika pokarmowego oraz kazde
o$wiadczenie, ktore moze miec taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko
wowczas, gdy produkt zawiera przynajmniej 3 g blonnika na 100 g lub przynajmniej 1,5 g

btonnika na 100 kcal.

Oceniany produkt zawiera 2,7 g btonnika/100 g produktu oraz 5,4 g blonnika/100 kcal —

oswiadczenie jest prawidtowe.

NATURALNIE /NATURALNY
W przypadkach, gdy srodek spozywczy speinia warunek lub warunki okreslone w niniejszym
zatgczniku odno$nie stosowania o$wiadczenia zywieniowego, termin ,,naturalnie/naturalny”

moze by¢ stosowany jako dodatek do o§wiadczenia.

5.1.2.5. Suplement diety ,,(...) porost islandzki + wit. C”

Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte na dotaczonych do protokotu zdjeciach
produktu.

51.2.5.1. ©eena PSSE

Protokot zawiera nastgpujace informacje cyt.: ,,suplement diety ,,(...)porost islandzki + wit.
C” (...) zawiera o$wiadczenia: ,,dziala tagodzgco na gardto 1 wspiera odpornosé” oraz ,,dzigki
zawarto$ci  witaminy C  preparat wspiera prawidlowe funkcjonowanie uktadu
odporno$ciowego. Zawarty w preparacie porost islandzki dziata tagodzaco na gardto i krtan”,
ktére biorgc pod uwage sktad tego suplementu diety (porost islandzki 2 pastylki 160 mg, 3
pastylki 240 mg + wit. C 2 pastylki 40 mg — 50% Dziennej Referencyjnej Wartosci Spozycia;
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3 pastylki 60mg — 75% Dziennej Referencyjnej Wartosci Spozycia) oraz sformulowanie
o$wiadczen sg zgodne z rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 (...).
5.1.2.5.2. Ocena WSSE

Etykieta na opakowaniu zawiera nast¢pujace o§wiadczenia:

Porost islandzki + witamina C dziata tagodzaco na gardio” i wspiera odpornoéé™;

e "Dzicki zawartoéci witaminy C preparat wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu
odporno$ciowego. “Zawarty w preparacie porost islandzki dziata fagodzaco na gardto

1 krtan;

O$wiadczenie ,,witamina C wspiera odpornos$¢” jest tozsame z dozwolonym o$wiadczeniem

zdrowotnym: Witamina C pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu ukladu
P 99
odporno$ciowego”.
Witamina C Witamina c pomaga | O$wiadczenie moze byc stosowane w\l’qczme w odniesieniu do 2009; 7(9):1226
w prawidlowym funkcjono- | Zywnosci bedacej przynajmniej Zrédlem witaminy C zgodnie
waniu ukladu nerwowego 1 oéwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY, [WITAMIN]
LUB [NAZWA SKLADNIKA hﬁl\'ERALNEGO/SKL‘\Dl\lKO\\ MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.
Witamina C Witamina C pomaga w utrzy- | O$wiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2010;8(10):1815
maniu prawidlowych funkcji | Zywnosci bedacej przynajmniej Zrédlem witaminy C zgodnie
psychologicznych z oéwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY, [WITAMIN]
LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.
Witamina C Witamina C pomaga | Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylgcznie w odniesieniu do 2009; 7(9):1226
w prawidlowym funkcjono- | zywnoéci bedacej przynajmniej irddlem witaminy C zgodnie 2010,8(10):1815
waniu ukdadu odpornoscio- | z oswiadczeniem .ZRODLO [NAZWA WITAMINY, W] TTAMIN] “010e10x
wego LUB [NAZWA SKLADNIKA Lﬂ’\ER.ALNEGOrSI\LADT\IKO\V MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.
Witamina C Witamina e pomaga | OSwiadczenie moze by¢ stosowane w\%qczme w odniesieniu do 2009; 7(9):1226
w ochronie komérek przed | zywnosd bedscej przynajmniej Zrdédlem witaminy C zgodnie 2010:3(1011815
stresem oksydacyjnym z ofwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY, [WITAMIN] SN
LUB [NAZWA SKEADNIKA I\ﬂ’\ERAU\EGOrSKLADT\IKO\\ MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.
Witamina C Witamina C prryczynia sig | Oswiadczenie moie byé stosowane w\}qczme w odniesieniu do 2010;8(10):1815
do  zmniejszenia uczucia | Zywnoéd bedacej przynajmniej Zrédlem witaminy C zgodnie
zmeczenia i znuzenia ? ofwiadczeniem ,ZRODEO [NAZWA WITAMINY, [WITAMIN]
LUB [NAZWA SKtADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.
;o i . . 7 & s J .
Oswiadczenie ,dzicki zawartoSci witaminy C preparat prawidlowe
funkcjonowanie ukladu odpornosciowego” nie jest zgodne zatwierdzonym

o$wiadczeniem zdrowotnym z uwagi na to, ze o§wiadczenie sformutowane przez producenta

odnosi si¢ do preparatu a nie do witaminy C.

Tylko tak sformutowane o$wiadczenie, wskazujace, ze to witamina C wspiera prawidlowe

funkcjonowanie uktadu odporno$ciowego, a nie §rodek spozywczy, w ktoérym si¢ znajduje,
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jest os$wiadczeniem zdrowotnym dozwolonym w myS$l przepisow rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

W dokumencie z dnia 19 czerwca 2012 r. "GENERAL PRINCIPLES ON FLEXIBILITY OF
WORDING FOR HEALTH CLAIMS", opracowanym przez Komisj¢ Europejska przy
wspolpracy z ekspertami ze wszystkich panstw czlonkowskich, wskazane zostaty ogdlne
zasady dotyczace elastyczno$ci brzmienia tre$ci oswiadczen zdrowotnych. Wynika z niego,
ze klauzula zamieszczona w Unijnym Rejestrze o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci stwierdza, ze o§wiadczenia zdrowotne powinny odnosi¢ si¢ wylgcznie
do sktadnika odzywczego, substancji, zywnoS$ci lub kategorii zywnoSci, dla ktorych uzyskaty
autoryzacjg, nie za$ do produktu, ktéry je zawiera. Wynika to z zasady, ze autoryzowane
o$wiadczenie opisuje okreslony zwigzek przyczynowo - skutkowy ze zdrowiem, ktory
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnoéci, zwany dalej "EFSA", poprzez naukowg
oceng¢ uznatl za uzasadniony.

Os$wiadczenie ,,"Zawarty w preparacie porost islandzki dziata fagodzaco na gardto i krtan”.

Food t
Number Subject = ) Status o
Domain Updated
EFSA- - . . - 3 p
4378 - Cetraria islandica-tal-lceland Moss - Genital female Health Nutrition Intake  12/15/2016

Q-2010-00331

EFSA-

4379 - Cetraria islandica-tal-lceland Moss - Immune Health Nutrition Intake  12/15/2016
Q-2010-00332

3906 - Cetraria islandica (L.) Acharius s.L.{Common name: iceland Moss) -

EFSA-Q-2008-4622 ; Nutrition Intake  12/15/2016
Appetite
4030 - Cetraria islandica (L.) Acharius s.1.(Common name: Iceland Moss) - :

EFSA-Q-2008-4742 ) ©) ( ) Nutrition Intake  12/15/2016
Respiratory health

EFSA-Q-2008-3143 2410 - Cetraria islandica (Island moss) - Invigoration the body Nutrition Intake  12/15/2016

Na tymczasowej liScie, tzw. pending list znajduje si¢ o$wiadczenie zdrowotne ,,zdrowie
uktadu oddechowego”.

Porost islandzki szczegdlnie polecany jest osobom cierpigcym na chrypke i sucho$¢ w gardle,
zwlaszcza jezeli sa one wywolane dlugim przebywaniem w klimatyzowanych
pomieszczeniach.

Sam fakt, Ze tre$¢ o$wiadczenia znajduje si¢ na liscie pending nie oznacza automatycznie
mozliwosci jej stosowania. Podczas analizy tresci o$wiadczenia z listy pending ocenie

podlegaja sformutowania o§wiadczen, jakie przypisuje si¢ im warunki stosowania i jakie maja
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uzasadnieniec naukowe. Kontrola uzasadnienia naukowego jest mozliwa wylacznie
u producenta wzglednie dystrybutora odpowiedzialnych za oznakowanie.

Deklarowane w oznakowaniu korzystne dziatanie musi by¢ potwierdzone naukowo.

Ocena o$wiadczenia ,,Zawarty w preparacie porost islandzki dziata tagodzaco na gardlo

i krtan” - o§wiadczenie jest prawidlowe.

5.1.2.6. Suplement diety (...) WIT. D + CYNK + WIT C wzbogacony wyciagiem z :
CZARNEGO BZU i PELARGONII AFRYKANSKIEJ

Oceny dokonano w oparciu o informacje zawarte na dotagczonych do protokotu zdjeciach
produktu.
5.1.2.6.1. Ocena PSSE
Protok6t zawiera nastepujgce informacje: ,,suplement diety ,,(...) wit. D + cynk + wit. C
wzbogacony wyciagiem z czarnego bzu i pelargonii afrykanskiej” (...) zawiera o§wiadczenia
,wspiera uktad odporno$ciowy, wspiera zdrowie gornych drog oddechowych”. Zawarty w
preparacie ekstrakt z kwiatu czarnego bzu (300 mg w jednej saszetce wspomaga uklad
odpornosciowy, ekstrakt z owocu dzikiej rozy 57,14 mg w tym wit. C 40 mg (50% w jedne;j
saszetce) wspomaga uktad odpornosciowy, ekstrakt z korzenia pelargonii afrykanskiej 15 mg
w jednej saszetce dziata tagodzgco na drogi oddechowe, cynk 15 mg wspomaga uklad
odpornoéciowy, wit. D 50 pg 1000% Dziennej Referencyjnej Warto$ci Spozycia (w jednej
saszetce) wspomaga uktad odpornosciowy sg zgodne z rozporzadzeniem (WE) nr 1924 (...)” .
5.1.2.6.2. Ocena WSSE
Na opakowaniu zamieszczono nastgpujgce oswiadczenia:

e ODPORNOSC FORTE WIT D + CYNK+WIT C;

e Wysoka zawartos¢ WIT.D 2000 j.m. Cynk 15 mg;

e Wsparcie organizmu: Wspiera uktad odporno$ciowy'. Wspiera zdrowie gornych drog

oddechowych?;

e Ekstrakt z kwiatu czarnego bzu' wspiera uklad odporno$ciowy;

e Ekstrakt z owocu dzikiej r6zy w tym witamina C' wspomaga uktad odporno$ciowy;

e Ekstrakt z korzenia pelargonii afrykanskiej® dziata fagodzaco na drogi oddechowe;

e Cynk' wspomaga uktad odpornoséciowy;

e Witamina D' wspomaga uktad odporno$ciowy.
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Zgodnie z deklaracja producenta oswiadczenie ,,wspiera uktad odporno$ciowy” odnosi si¢ do

cynku, witaminy D, ekstraktu z kwiatu czarnego bzu' oraz ekstraktu z owocu dzikiej rozy

w tym witamina C.

Skladnik odzywezy, substancia,
zywnoid lub kategoria zywmosc

Ofwiadczenie

Warunki stosowania ofwiadczenia

Warunki lub ograniczenia
stosowznia dznej Zywnoid.
dedatkowe wyjatnienia lub

ostrzeZenia

Numer dziennika EFSA

Cynk

Cynk pomaga w utrzymaniu
prawidiowego widzenia

Ofwiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrédiem cynku zgodnie z oéwiadcze-
niem ,ZRODEO’ [NAZWA WITAMINY/WVITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKLADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2009; 7(9):1229

Cvnk

Cynk pomaga w prawid-
fowym funkcjonowaniu
ukladu odpornoiciowego

Oiwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedgcej przynajmniej Zrédlem cynku zgodnie z oswiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1024/2006.

2009, 7(9):1229

“Cynk

Cynk pomaga w uerzymaniu
prawidtowego poziomu
testosteronu we krwi

Oféwiadczenie moze bvé stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedacej przynajmniej Zrédlem omku zgodnie z o$wiadcze-
niem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO_;’SKLADNIKC’)\V MINERALNYCH]",
wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE) nr
1924/2006.

2010;8(105:1819

Witamina D

Ofwiadczenie moze byl stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnosci bedace] przynajmniej irddlem witaminy D zgodnie
z oSwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]
LUB [NAZWA SKLADNIKA R-IINERALNEGO{SKLADNIKO\\’ MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2009; 7(9):1227

Witamina D

Witamina D pomaga
w  uczymaniu  zdrowych
kosci

Witamina D pomaga

w prawidiowym funkcjono-
waniu miesni

Oéwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
zywnofci bedacej przynajmniej Zrédlem witaminy D dni
z ofwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]
LUB [NAZWA SKEADNIKA L'ﬂNERALNEGOfSKlADNIKé\\’ MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2010; 8(2):1468

Witamina D

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do
iywnosci bgdacej przynajmniej irédlem witaminy D zgodnie
7 oéwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]
LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2009; 7(9):1227

Witamina D

Witamina D pomaga
w uerzymaniu  zdrowych
zebow

Witamina D pomaga

w prawidlowym funkcjono-
waniu ukladu odpormoscio-
wego

Oéwiadczenie moze byl stosowane wylacznie w odniesieniu do
tywnosci bedacej przynajmniej irddlem witaminy D zgodnie
z oswiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]
LUB [NAZWA SKLADNIKA MI.\’ERALNEGO;SKLADNIKC‘)\V MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

2010; 8(2):1468
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Witamina C

Witamina € pomaga | Ofwiadczenie moze by stosowane wylgcznie w odniesieniu do 2009; 7(9):1226
w prawidlowym funkcjono- | Zywnosd bedacej przynajmniej irédlem witaminy C zgodnie
waniu ukladu nerwowego 2 ofwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]

LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-

RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzgdzenia (WE)

nr 1924/2006.

Witamina C Witamina C pomaga w utrzy- | Ofwiadczenie moze by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2010;8(10):1815
maniu prawidlowych funkeji | Zywnosc bedacej przynajmniej Zrédlem witaminy C zgodnie
psychologicznych z ofwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]

LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINE-
RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006.

Witamina C Witamina C pomaga | Oswizdczenie moie by¢ stosowane wylacznie w odniesieniu do 2009; 7(9):1226
w prawidlowym funkcjono- | Zywnosd bgdicej przynajmniej Zrddlem witaminy C zgodnie 2010:8(10)1815
waniu ukladu odpornoicio- | z oswiadczeniem JRODEO [NAZWA WIT AMINY/WITAMIN] <CRRRTE
wego LUB [NAZWA SKi ADNIKA MINERALNEGO;SKEADNIKOW MINE-

RALNYCH]", wymienionym w zalgczniku do rozporzgdzenia (WE)
nr 1924/2006.

Witamina C Witamina ~ C pomaga | Oswiadczenie moze byc stosowane wylacznie w odniesieniu do 2009; 7(9):1226
w ochronie komérek przed | Zywnosci bedscej przynajmniej Zrddlem witaminy C zgodnie 2010:8(1011815
stresem oksydacyjnym 7 ofwiadczeniem ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] 2010:8(10)1815

LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERAINEGO/SKEADNIKOW MINE-
RAINYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzgdzenia (WE)
nr 1924/2006.

Witamina C Witamina C przyczynia si¢ | Oéwiadczenie moze byC stosowane wylacznie w odniesieniu do 2010;8(10):1815
do zmniejszenia uczucia | Zywnosd bgdgcej przynajmniej Zrédlem witaminy C zgodnie
zmegczenia i znuzenia 7 ofwiadczeniem ,ZRODLO [NAZWA WITAMINY/WITAMIN]

LUB [NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO|SKEADNIKOW MINE-

RALNYCH]", wymienionym w zalaczniku do rozporzadzenia (WE)

nr 1924/2006.

M-2008-1061 | EFSA-Q-2008-2867 2134 - Sambucus nigra - Immune health
(Common Name : Elder) — Support of the body’s defence
/Helps to supports the immune system
Health claims Art. 13/2
&« C 1.6fs3.europa.eu/search/rosa canina ks @ =

@ Intranet WSSE w Pozn...

Search Results : "rosa canina"

Questions
Number Subject Food Domain Status Last Updated
EFSA-Q-2008-4403 3680 - Rosa canina (Common Name : Rose Hip ) - Respiratory health Nutrition Intake  12/15/2016
EFSA-Q-2008-4404 3681 - Rosa canina (Common Name : Rose Hip ) - Digestive health Nutrition Intake  12/15/2016
EFSA-Q-2008-4597 3881 - Rosa canina (Common Name : Dog rose / Rose hip) - Respiratory health Nutrition Intake  12/15/2016
EFSA-Q-2008-4595 3879 - Rosa canina (Common Name : Dog rose / Rose hip) - Digestive health Nutrition Intake  12/15/2016
EFSA-Q-2008-4596 3880 - Rosa canina (Common Name : Dog rose / Rose hip) - Immune health Nutrition Intake  12/15/2016

Os$wiadczenie ,,wspiera zdrowie gomych drég oddechowych” odnosi sie¢ do ekstraktu

z korzenia pelargonii afrykanskiej®. O$wiadczenie jest prawidlowe.
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L C o O 8 rtipsy/open.sfes europa.eu/szarch/pelargonium w =
@ Intranet WSSE w Pozn.. “. EZ D

Cid>am I Open IRICIR Y QuUeEsIUs Caperts Caenual A coyin =
Entoen #ou Satety Mutheeny -

Search Results : "pelargonium”

Questions
Food Last
Number Subject b . Status
Domain Updated
SA- 72 - i iforme/sidoi : ium) - Respi
EFSA: 38 Pelargonium reniforme/sidoids (Common Name : Geranium) - Respiratory Nutrition intake . 12/15/2016
Q-2008-4588 health
i 00- P : iforme/sidoids (. : " ~Respi
EFSA 4090 - Pelargonium reniforme/sidoids (Common Name : Geranium) - Respiratory Nutrition Intake  12/15/2016
Q-2008-4802 health

Os$wiadczenie ekstrakt z korzenia pelargonii afrykanskiej dziala lagodzaco na drogi

oddechowe jest tozsame oswiadczeniem ,,koi drogi oddechowe”.

- soothens the respiratory tract - Soothing for throat - supportive and soothing in case of tickle
in the throat - to use in case of temporary croakiness - koi drogi oddechowe - dziata kojaco na
gardlo - wspomagajaco 1 tagodzaco w przypadku laskotania w gardle - do stosowania

w przypadku chwilowego chrypienia.

Nalezy podkresli¢, ze stosowanie tresci oswiadczen z listy pending opiera si¢ na zasadach
okre§lonych w przepisach prawa zywnos$ciowego, przede wszystkim w rozporzadzeniach
1924/2006 oraz 1169/2011. Sam fakt, ze tre§¢ o$wiadczenia znajduje si¢ na liScie nie oznacza
automatycznie mozliwosci jej stosowania. Jedna z gtéwnych zasad zakazuje postugiwania sig¢
informacjami, ktére wprowadzalyby konsumenta w biad, lub przypisywatyby zywnosci
wlasciwosci lecznicze.

Os$wiadczenia musza by¢ zgodne zprawdg, a deklarowane w nich korzystne dziatanie
odzywcze lub fizjologiczne musi by¢ potwierdzone naukowo.

PSSE w Rawiczu nie ocenit oswiadczenia zywieniowego ,,Wysoka zawartos¢ WIT. D 2000
j-m. Cynk 15 mg”.

WYSOKA ZAWARTOSC [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] I/LUB [NAZWA
SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]

Oswiadczenie, ze $rodek spozywczy ma wysoka zawarto§¢ witamin lub skladnikow
mineralnych oraz kazde o$wiadczenie, ktore moze mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze

by¢ stosowane tylko wowczas, gdy produkt zawiera co najmniej podwdjng wartosé
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w stosunku do produktu oznaczonego jako ,,zrédto [NAZWA WITAMINY/WITAMIN] lub
[NAZWA SKEADNIKA MINERALNEGO/SKEADNIKOW MINERALNYCH]”.

RWS (referencyjna warto$¢ spozycia) dla witaminy D (pg) wynosi 5 (30% RWS - 1,5 nug) —
porcja zawiera 50 pg wit. D.

RWS dla cynku (mg) wynosi 10 (30% RWS - 3 mg) — porcja zawiera 15 mg cynku.
Oswiadczenia zywieniowe: ,,Wysoka zawartos¢ WIT. D 2000 jm. Cynk 15 mg” sa

prawidlowe.

W protokotach nalezy uwzglednié wszystkie znajdujgce si¢ na opakowaniu produktu
o$wiadczenia zywieniowe i zdrowotne a nastgpnie informacje, ktore z nich zostaly przez
organ ocenione. W przeciwnym razie mozna wysung¢ wniosek, ze nieocenione oSwiadczenia

nie zostaly rozpoznane jako oswiadczenia zywieniowe bqdz zdrowotne.

5.2.  Zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidlowosci:

Zakres stwierdzonych nieprawidlowosci:

1. ,Baton (...)” - Os$wiadczenie ,,0% dodatku cukru” jest niezgodne z o$wiadczeniem
zywieniowym ,,Bez dodatku cukréw”.

2. Suplement diety ,,(...)” - W rejestrze dozwolonych o§wiadczen zdrowotnych brak jest
o$wiadczenia zdrowotnego wydanego dla DHA odno$nie wspomagania odporno$ci oraz
o$wiadczenia zdrowotnego dotyczacego wspomagania pracy mézgu wydanego dla witaminy
D.

3. Mileko zageszczone z magnezem (...) - Brak oceny oznakowania o$wiadczen
zywieniowych: ,,NIESELODZONE”, ,,czgéciowo odttuszczone 4% tluszczu”, ,light — lekkie”
oraz o$wiadczenia porOwnawczego.

4. Produkt (...) + potas - Przy ocenie produktu nie uwzglgdniono pkt 5 zalacznika III
(Srodki spozywcze, w przypadku ktérych etykietowanie musi zawieraé co najmniej jeden
dodatkowy rodzaj danych szczegétowych) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady

(UE) nr 1169/2011.

Wskazana przez organ tre$¢ o$wiadczenia zdrowotnego: ,.efekt obnizenia poziomu

cholesterolu od 7-10% w ciggu 2 do 3 tygodni przy konsumpcji 1,5-2,4 g steroli dziennie
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czyli 2-4 kromek pieczywa posmarowanego margaryng (...) potas plus” - nie jest

o$wiadczeniem zdrowotnym.

Oswiadczenie zamieszczone na opakowaniu ,,(...)+potas obniza cholesterol” czy ,,(...)

skutecznie obniza cholesterol” nie jest tozsame z zatwierdzonym o$wiadczeniem.

Brak oceny stwierdzenia zawartego w oznakowaniu produktu ,Istnieje wiele czynnikow

ryzyka chorob serca. Zmiana jednego z nich nie daje pelnej gwarancji obnizenia ryzyka”.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rawiczu nie ocenil o§wiadczen: ,,margaryna
0 zmhiejszonej zawartos$ci thuszczu, zawarto$¢ thuszczu 60%, z dodatkiem (...) potasu”,
zrédlo potasu i naturalnych kwasow omega 3, (...) + potas podwodjne dziatanie (...) pomaga
utrzymac prawidlowe ci$nienie krwi.

5. Produkt ,,(...) + cynk biotyna (...)

- Nie oceniono oswiadczen zdrowotnych: ,,biotyna pomaga zachowa¢ zdrowe wtosy 1 skore”,
,»cynk wspiera metabolizm weglowodandéw, kwasoéw tluszczowych i makrosktadnikdéw
odzywczych. Wplywa korzystnie na zdrowg skore, wtosy 1 paznokcie. Chroni komorki przed
stresem oksydacyjnym”, ,ziele skrzypu dziala moczopednie, wspomagajgc oczyszczanie
organizmu”, oraz okres$lenia ,,zawiera naturalnie wystepujace cukry”.

6. ,(...) jablko gruszka, (...)” - Tre$¢ o$wiadczenia Zywieniowego zamieszczona na
etykiecie ,,bez dodatku cukru” oraz ,,Cukier wystepujacy w musie pochodzi wylgcznie z
owocOw 1 warzyw” jest niezgodna z treScig oSwiadczenia ,bez dodatku cukrow”. Przy
ocenie ww. o$wiadczenia nie odniesiono si¢ do zapisu ,,zawiera naturalnie wystgpujgce
cukry”. PSSE w Rawiczu nie ocenil oswiadczenia ,,zrodto blonnika” oraz ,naturalne zrédto
btonnika”.

7. Suplement diety ,,(...) porost islandzki + wit. C”

Oswiadczenie ,dzigki zawartoSci witaminy C preparat wspiera prawidlowe
funkcjonowanie ukladu odpornosSciowego” nie jest zgodne z zatwierdzonym
o$wiadczeniem zdrowotnym z uwagi na to, ze o$wiadczenie sformutowane przez producenta

odnosi si¢ do preparatu a nie do witaminy C.

8. Suplement diety (...) WIT. D + CYNK + WIT C wzbogacony wyciggiem z :
CZARNEGO BZU i PELARGONII AFRYKANSKIEJ
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Nie oceniono o$wiadczenia zywieniowego ,,Wysoka zawarto§¢ WIT. D 2000 j.m. Cynk 15
mg”. Brak oceny wszystkich o§wiadczen zywieniowych i zdrowotnych.
Przyczyny: Brak peinej analizy informacji umieszczonej na etykiecie produktu.
Skutki: Obecno$¢ na rynku produktow niezgodnych z przepisami prawa Zywno$ciowego
w zakresie znakowania §rodkow spozywczych.
5.3. Zalecenia lub wnioski dotyczace usunigcia nieprawidlowosci lub usprawnienia
funkcjonowania PSSE:
Whioski dotyczace usunig¢cia nieprawidlowoSci:
1. Przy kontroli o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych zawartych w oznakowaniu
srodkow spozywczych nalezy:
a) sprawdza¢ ich sformutowania w oparciu o tre§¢ dozwolonych o$wiadczen (mozliwo$c¢
uzycia o$wiadczenia w brzmieniu nieco innym niz autoryzowane, lecz wylacznie na tyle, by
nadal mialo ono taki sam sens dla konsumenta) oraz speinienia warunkéw stosowania
o$wiadczenia zawartych w odpowiednich przepisach prawa zywnosciowego w tym:
- w przypadku o$wiadczen zywieniowych w zalaczniku do Rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego iRady zdnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie
o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci;
- w wykazach dopuszczonych o$wiadczen zdrowotnych dotyczacych zywnoSci:

o innych niz o$wiadczenia odnoszace si¢ do zmniejszenia ryzyka choroby oraz rozwoju

1 zdrowia dzieci;

o odnoszacych si¢ do rozwoju 1 zdrowia dzieci;

o odnoszacych si¢ do zmniejszenia ryzyka chorobys;
b) odnie$¢ sie do wszystkich o$wiadczen oraz stwierdzen umieszczonych w oznakowaniu
produktu.
2. Przy kontroli os§wiadczen zdrowotnych tzw. ,,botanicals” (sktadniki botaniczne):
a) nalezy korzysta¢ z tymczasowej listy pending (pending list/on-hold list);
b) ocena o$wiadczenia powinna by¢ dokonana w oparciu o zasady okreslone w przepisach
prawa zywnosciowego, przede wszystkim w rozporzadzeniach 1924/2006 oraz 1169/2011;
¢) nalezy sprawdzi¢ czy przedsigbiorca stosujacy o$wiadczenie posiada dane naukowe
udowadniajgce opisywane dzialanie. |
3. Do protokolu z kontroli nalezy dotgczy¢ np. etykietg, zdjecie produktu z pelnym

oznakowaniem.
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5.4. Ocena wskazujaca na niezasadno$¢ zajmowania stanowiska lub pelnienia funkcji
przez osobe¢ odpowiedzialng za stwierdzone nieprawidlowosci:

Nie dotyczy

Informacj¢ o wykonaniu zalecen lub wykorzystaniu wnioskéw, a takze o podjetych
dziataniach lub przyczynach ich niepodjecia prosze przekaza¢ w terminie**** do 7 dni od
daty otrzymania wystgpienia pokontrolnego.

Wystgpienie pokontrolne sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, jeden
egzemplarz dla PPIS w Rawiczu, drugi dla WPWIS.

W toku kontroli zgromadzono akta (dowody zgromadzone podczas kontroli) ponumerowane

od-do -

* - niepotrzebne skresli¢

** wpisa¢ wiasciwg komorke organizacyjna
*** wilasciwe podkreslic¢ i uzasadni¢

**** termin ustala WPWIS




