MINISTERSTWO EDUKACJI I NAUKI

DEPARTAMENT WYCHOWANIA I EDUKAC]I WLACZAJACE]

Warszawa, 26 stycznia 2021 r.

DWKI-WSPE.053.21.2020.JKP

Pani

Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje (apel), ktéra wptyneta do Ministerstwa Edukaciji

i Nauki 17 121 grudnia 2020 r., w sprawie zorganizowania systemowego wsparcia
psychologicznego dla ucznidow w wieku szkolnym, w ramach systemu edukacji,
uprzejmie informuje.

Minister Edukacji Narodowej 24 lipca 2020 r. zlecit organizacjom

pozarzadowym realizacje zadan publicznych:

1. Fundacji Drabina Rozwoju realizacje zadania publicznego dotyczgcego
Przygotowanie koncepcji i stworzenie poradni online z zakresu zdrowia
psychicznego dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw, nauczycielil.
Fundacja stworzyta poradnie online pn. ,Zawsze Jest Jakie$ Wyjscie”. Celem
dziatania poradni online jest:

1)

2)

3)

Zwiekszenie dostepnosci i skrocenie czasu do uzyskania bezpfatnej
specjalistycznej pomocy psychologicznej dla uczniéw, kadry
pedagogicznej i rodzicéw poprzez online tj. video czat/czat;

Dostep do wiedzy poprzez udostepnienie szerokiej bazy materiatéw
z obszaru kryzysu psychicznego, probleméw emocjonalnych, zaburzen
psychicznych, problemoéw samobdjstw, uzaleznieh i przemocy;

Nawigzanie wspotpracy miedzysektorowej pomiedzy: resortami, szkotami,
réznymi instytucjami i organizacjami, w tym pozarzgdowymi (jezeli,
wykonujg w tym zakresie bezptatng dziatalnos¢ statutowg lub w formie
wolontariatu), w tym z zakresu swiadczonej pomocy psychologicznej,
ochrony zdrowia i Srodowiskowego wsparcia.

1'W ramach otwartego konkursu nr DE-WZP.263.1.2.2020 ,Profilaktyka zdrowia psychicznego
w szkole — myslimy” Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
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4) Przekazywanie informacji o podmiotach swiadczgcych pomoc poprzez
interaktywng mape Polski w podziale na wojewodztwa i profile instytucii.

Portal umozliwia wspodtprace miedzysektorowg w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy m.in. poprzez umozliwienie specjalistom
oprocz indywidualnego spotkania takze i wspolnej grupowej konsultacji
dotyczacej podopiecznego. Do korzystania z poradni online zachecamy
w szczegolnosci:

— placéwki doskonalenia nauczycieli,

— instytucje wspierania rodziny, pomocy spotecznej,

— instytucje ochrony zdrowia, Centra Zdrowia Psychicznego,

— instytucje wymiaru sprawiedliwosci,

— inne podmioty publiczne i niepubliczne, w zaleznosci od potrzeb.

Dzieki formule online, specjalisci majg uproszczong sSciezke konsultaciji,
zarowno pod wzgledem efektywnosci czasu jak i terytorialnym, co utatwia
wymiane wiedzy i doswiadczeh specjalistow z roéznych regiondw Polski.
Dodatkowo, Poradnia online umozliwia prowadzenie:

— indywidulanych porad, konsultacji, wsparcia, psychoterapii; kazdy
specjalista bedzie miat na swoim profilu dostepny grafik spotkan;

— grupowych form wsparcia, konsultacji, warsztatow, superwizji; system
rezerwacji zaje¢ grupowych do maksimum 12 osob.

Pierwszym etapem dziatania poradni online w styczniu 2021 r. jest
tworzenie profili instytucji i organizacji z zakresu pomocy swiadczonej z ochrony
zdrowia psychicznego i wsparcia srodowiskowego. Szczegotowe informacije
znajdujg sie w aktualnosciach na stronie internetowej Poradni online:
www.zawszejestjakieswyjscie.pl

2. Stowarzyszeniu Epsilon Plus realizacje zadania publicznego dotyczgcego
przygotowania i uruchomienia kanatu online informacyjno-edukacyjnego dla
rodzicow.

W ramach projektu ,My_Rodzice” powstat edukacyjny kanat dla rodzicow
w serwisie Youtube wraz z towarzyszgcym mu profilem na Facebooku.
Wybor serwisu Youtube oraz Facebook daje szanse dotarcia do szerokiej grupy
rodzicow, wykraczajgcych poza tych, ktorzy Swiadomie rozwijajg swoje
kompetencje wychowawcze. Istotg projektu jest w sposodb atrakcyjny,
korzystajgc z nowoczesnych narzedzi komunikacji, wspiera¢ rodzicow
w wychowaniu dzieci. Podpowiadac, jak dba¢ o jakosc¢ relacji z dzieckiem
i wzmacniaC wiezi rodzinne, by w konsekwencji chroni¢ dzieci przed
zagrozeniami zdrowotnymi i spotecznymi.
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Zakres kompetencji wychowawczych obejmuje m.in:
1) budowanie prawidtowych relacji rodzicow z dzieckiem;
2) budowanie konstruktywnych wiezi rodzinnych;

3) spedzanie czasu wspolnego - z uwzglednieniem zagadnien dotyczgcych
rozwoju waznych umiejetnosci zyciowych dziecka;

4) dbatos¢ o zdrowie psychiczne rodzica i dziecka;

5) radzenie sobie w sytuacjach trudnych, z wigczeniem kontroli rodzicielskiej,
aktywizowanie dziecka do samokontroli zachowan i szerokiego wachlarza
wsparcia,;

6) rozpoznawanie sygnatow ostrzegawczych swiadczgcych o pojawiajgcych
sie problemach i podejmowanie konstruktywnych dziatarn wychowawczych
i opiekunczych;

7) budowanie u dziecka poczucia witasnej wartosci i poczucia wptywu
na wiasne osiggniecia i rezultaty;

8) ksztattowanie pozytywnej komunikacji w relacjach spotecznych i postaw
dbatosci o zdrowie wtasne i innych ludzi;

9) przygotowanie rzetelnych informacji dotyczgcych funkcjonowania dziecka
w Kkryzysie, aby rodzice mogli stuzy¢ dzieciom szczegdlnym wsparciem
emocjonalnym w czasie izolacji.

Dla zakresu kazdej kompetencji zostaty stworzone trzy formy
multimedialne, m.in. klipy edukacyjne w fabularyzowanej formie, interaktywne
rozmowy i wywiady z ekspertami lub praktykami, w tym psychologiem,
psychoterapeutg, profesjonalnie zmontowane materiaty video, dyskusje na zywo
z mozliwoscig zadawania pytan przez odbiorcow oraz narzedzia autokontroli
wiedzy i umiejetnosci odbiorcy; dobre praktyki zilustrowane i udostepnione online
w formie rozmowy lub wywiadu z ekspertem. Kanat informacyjno-edukacyjnego
online ,My_Rodzice” zostanie udostepniony w lutym 2021 r.

Jednoczes$nie Ministerstwo Edukaciji i Nauki przygotowuje kompleksowe
rozwigzania ukierunkowane na poprawe jakosci edukacji wtgczajgcej, rozumianej
jako edukacja o wysokiej jakosci dla wszystkich ucznidow, z uwzglednieniem
zroznicowania ich potrzeb edukacyjnych. Dziatania te prowadzone sg w ramach
projektu pn. ,Wspieranie podnoszenia jakosci edukacji wigczajgcej w Polsce”,
realizowanego w Programie Wspierania Reform Strukturalnych Komisiji
Europejskiej (dalej jako ,projekt PWRS”). Stanowig one kontynuacje prac nad
systemowymi zmianami zaproponowanymi przez dziatajgcy w latach 2017-2019,
powotany przez Ministra Edukacji Narodowej, zespdt do spraw opracowania
modelu ksztatcenia uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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Celem projektu PWRS jest przygotowanie propozycji zatozen zmian
legislacyjnych oraz planu ich wdrazania. Zakonczenie projektu planowane jest
na wiosne 2021 roku. W okresie od pazdziernika do listopada 2020 r., MEN we
wspotpracy z Europejskg Agencjg do spraw Specjalnych Potrzeb i Edukacji
Wigczajgcej (partner w projekcie PWRS), prowadzit konsultacje spoteczne
drugiego projektu zatozen zmian legislacyjnych, ktérego zatgcznikiem jest opis
propozycji ich implementacji wraz ze wskazaniem pozgdanego stanu
docelowego funkcjonowania systemu oswiaty.

Jednym 2z elementéw opracowywanych rozwigzan jest okreslenie
standardéw  zatrudnienia specjalistow w przedszkolach i szkotach,
z uwzglednieniem minimalnych wymiarow etatéw poszczegdlnych specjalistow
na kolejnych etapach ksztatcenia, dookreslenie roli specjalistdw szkolnych oraz
ich wspotprace z pracownikami placowek specjalistycznych, a takze koordynacje
dziatan miedzyresortowych ukierunkowanych na udzielanie wsparcia dziecku
i rodzinie w srodowisku lokalnym. Jednym z zatozonych celéw jest jak najszybsze
udzielenie pomocy dziecku/uczniowi i zwiekszenie jej efektywnosci. Rozwigzania
legislacyjne zostang skierowane do uzgodnieh i konsultacji spotecznych
w | kwartale 2021.

Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, ze realizacja zaje¢ z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej jest jedng z podstawowych form dziatalnosci
dydaktyczno-wychowawczej szkoty?. Za prawidtowg organizacje pomocy
psychologiczno-pedagogicznej® w szkotach i placéwkach o$wiatowych oraz
zapewnienie dziecku/uczniowi ww. pomocy, adekwatnej do rozpoznanych
potrzeb, odpowiada dyrektor szkoty, ktory w porozumieniu z organem
prowadzgcym ustala m.in. formy udzielania tej pomocy, okres ich udzielania oraz
wymiar godzin, w ktorym poszczegdlne formy bedag realizowane z danym
dzieckiem/uczniem?. Dyrektor szkoty w porozumieniu z organem prowadzgcym
podejmuje decyzje dotyczgce zatrudnienia nauczycieli i specjalistow
wykonujgcych zadania z zakresu udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, w szczegolnosci psychologéw, pedagogdéw, logopeddw
i doradcéw zawodowych. Przy zatrudnianiu w szkotach specjalistow, powinny by¢
brane pod uwage rozpoznane potrzeby ucznidow. Zatem, decyzje dotyczgce

2 Art. 109 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz.
910, z p6zn.zm.).

3 Organizowanej zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
9 sierpnia 2017 r. wsprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1280)
oraz przepisamirozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkofach i placéwkach (Dz. U. z 2013 r. poz. 532, z pézn. zm.).

48§ 20 ust. 5i 6 rozporzadzenia w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.
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zatrudniania w szkotach specjalistow m.in. psychologow szkolnych, zapadajg
na poziomie lokalnym.

Natomiast w placéwkach: mtodziezowych osrodkach wychowawczych,
miodziezowych os$rodkach socjoterapii oraz specjalnych os$rodkach szkolno-
wychowawczych, ktére organizujg edukacje, wsparcie i opieke dla wychowankdéw
objetych ksztatceniem specjalnym, zatrudnia sie psychologdw w wymiarze
nie nizszym niz petny wymiar zajec¢>.

W trosce o zapewnienie dzieciom i mtodziezy roéwnego dostepu
do specjalistéw, Minister Edukacji Narodowej okreslit w formie rozporzadzenia
wykaz zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo
na ich rzecz m.in. przez pedagogow, psychologow, logopedow, terapeutow
pedagogicznych i doradcow zawodowych w szkotach i placowkach®. Wskazanie
zadan realizowanych w ramach pensum gwarantuje, ze we wszystkich szkotach
i placowkach systemu oswiaty, w ramach tygodniowego obowigzkowego
wymiaru godzin nauczyciele i specjalisci bedg prowadzili tego samego rodzaju
zajecia. Regulacje te obowigzujg od 1 wrzesnia 2018 r.

Uprzejmie informuje, ze =zadania szkét w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej sg uwzglednione w podstawowej kwocie
subwencji oswiatowej na ucznia w wysokosci réwnej kwocie standardu
finansowego A (naliczanej w czesci SOA). Po raz pierwszy w podziale subwenciji
os$wiatowej na rok 2019, wprowadzone zostaty dwie wagi’ na realizacje dziatan
z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach®. Wagi obejmujg
ucznidow z kategorii dzieci i mtodziez (wszystkich, a nie tylko objetych pomocg)
w szkotach ogdlnodostepnych realizujgcych obowigzek szkolny lub nauki.
Zatozeniem wprowadzenia tych wag byto zréznicowanie srodkow w zwigzku
z roznym zakresem realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej

5§ 24 i § 40 rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie
publicznych placowek oSwiatowo-wychowawczych, mtodziezowych osrodkéw wychowawczych,
miodziezowych oS$rodkéw socjoterapii, specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych,
specjalnych o$rodkéw wychowawczych, os$rodkéw rewalidacyjno-wychowawczych oraz
placéwek zapewniajgcych opieke iwychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza
miejscem statego zamieszkania (Dz.U. z 2017 r. poz. 1606).

6 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu zaje¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni  psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogbw, psychologéw,
logopedbw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1552).

7 P4s = 0,025 dla uczniow szkét podstawowych dla dzieci i miodziezy, ogdlinoksztatcgcych szkot
muzycznych | stopnia oraz dotychczasowych gimnazjéw dla dzieci i mtodziezy (waga nie
obejmuje ucznidéw szkot specjalnych),

Psz = 0,012 dla ucznidw szkét ponadgimnazjalnych dla dzieci i miodziezy oraz szkot
ponadpodstawowych dla dzieci i mtodziezy (waga nie obejmuje uczniéw szkdt specjalnych oraz
szkot policealnych).

8 Okreslone w przepisach rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 grudnia 2018 r.
w sprawie sposobu podziatu czesci o$wiatowej subwencji ogélnej dla jednostek samorzgdu
terytorialnego w roku 2019 (Dz. U. poz. 2446).
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w poszczegolnych typach szkét. W efekcie wprowadzonego zréznicowania,
do gmin trafita wieksza czes¢ srodkow tj. w roku 2019 - 552 min zt, a w roku 2020
- 563,4 min zt. Srodki te mogg zosta¢ wydatkowane m.in. na organizacje pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w formach okreslonych w ww. przepisach prawa
oswiatowego Iub zatrudnienie nauczycieli specjalistdw, np. pedagogéw
szkolnych, psychologow.

Ponadto, w kazdej sytuacji wymagajgcej wsparcia czy interwencji
specjalistow, uczniowie i ich rodzice/opiekunowie mogg zwrdéci¢ sie o pomoc
do poradni psychologiczno-pedagogicznych. Placowki te udzielajg bezposredniej
pomocy dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom, polegajgcej m.in. na prowadzeniu
terapii dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin, udzielaniu pomocy rodzicom
W rozpoznawaniu potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych dzieci i miodziezy oraz w rozwigzywaniu problemow
edukacyjnych i wychowawczych. Poradnie podejmujg tez dziatania interwencyjne
w sytuacjach kryzysowych. Czesto prowadzg takze lokalne infolinie. Informacje
w tym zakresie dostepne sg na stronach internetowych poradni psychologiczno-
pedagogicznych oraz w szkotach.

Jednoczed$nie uprzejmie informuje, ze dziata rowniez bezptatna
INFOLINIA-800 080 222. Linia jest skierowana do dzieci, mtodziezy, nauczycieli
i opiekundw, dziata 24 godziny przez 7 dni w tygodniu oferujgc takze wsparcie
online poprzez e-mail i czat dostepny na stronie www.liniadzieciom.pl Infolinia
umozliwia zainteresowanym szybki dostep do informacji i wsparcia oraz
podejmowanie interwencji w sprawach bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i miodziezy. Porad i wsparcia udzielajg doswiadczeni
konsultanci infolinii: psychologowie, pedagodzy i prawnicy, przy zachowaniu
dyskrecji i anonimowosci, przedstawiajg dla kazdej zainteresowanej osoby oferte
pomocy.

Z wyrazami szacunku

Marzenna Habib
Zastepca Dyrektora
/ — podpisany cyfrowo/
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