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Szkota przyjazna klimatowi — opowieS¢ 0 angazujgcym
procesie edukacyjnym

Polskie miasta coraz mocniej odczuwajg negatywne skutki zmiany klimatu.
Gwattowne opady, silne wiatry, podtopienia, fale upatéw, susze, to zjawiska,
ktére zgodnie z prognozami bedg w przysztosci dotykaé nas czesciej. Dlatego

Fundacja Sendzimira we wspotpracy z Urzedem Dzielnicy Wawer i PS Paaby

Prosess — Edu_Action z Norwegii zrealizowata demonstracyjny projekt, ktéry

pokazuje jak stworzy¢ przyjazne dla klimatu szkolne podwoérko.

Dziatania prowadzimy od poczatku 2022 roku w Wawrze, ktory jest najwiekszg
pod wzgledem powierzchni dzielnicg Warszawy. Czesto dotykajg go dotkliwe
podtopienia, bedgce skutkiem gwaltownych opaddéw. ,Wawer jest takim
miejscem, gdzie niestety nie mamy kanalizacji deszczowej, wiec woda z drdg,
rozlewa sie po okolicznych obszarach” - podkresla zastepca Burmistrza

Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy.

Dlatego wokot Szkoty Podstawowej nr 195 im. Kréla Maciusia |, zrealizowalisSmy
kompleksowe zagospodarowanie woéd opadowych z wykorzystaniem btekitno-

zielonej infrastruktury. Dzieki temu zmniejszyliSmy problem powodzi

natychmiastowych na sgsiadujgcych ze szkotg terenach. Wzorcowe
zagospodarowanie terenu szkoty wykorzystujemy do prowadzenia dziatan

edukacyjnych i informacyjnych na temat roli rozwigzan opartych na przyrodzie

w adaptaciji terenéw zurbanizowanych do zmiany klimatu.

Po co nam przyroda w otoczeniu szkoty?

Zajelismy sie terenami wokét szkét, bo czesto sg to wazne dla lokalnych
spotecznosci obszary zieleni, szczegdlnie w gesto zabudowanych przestrzeniach
centrow miast. Kontakt z przyroda, patrzenie na drzewa, stuchanie spiewu

ptakow i bzyczenia owaddw majg wazny wptyw na dobrostan fizyczny i

Wspolnie dziatamy na rzecz zielonej Europy.
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psychiczny cztowieka. Dzieci i mtodziez obecnie spedzajg duzo mniej czasu w
otoczeniu przyrody niz ich rodzice czy dziadkowie, zamiasttego wpatrujg sie w
réznego rodzaju ekrany. Epidemia krotkowzrocznosci,z ktérg mamy do
czynienia tez jest wywotana m.in. niewystarczajgcym wystawieniem siatkowki
oka na $wiatto stoneczne. Poprawny rozwoj naszych zmystéw wymaga

regularnego przebywania w otoczeniu przyrody!

Przebywanie w zieleni redukuje stres. To wazne, bo zyjemy w kraju, w ktérym

25000 dzieci leczy sie na depresje. To w jakim otoczeniu dzieci spedzajg

czas na przerwach pomaga w przeciwdziataniu zachowaniom agresywnym,
wspiera uczniéw neuroréznorodnych i poprawia zdrowie psychiczne. W
naszym projekcie szkolne podworko dostosowalismy do potrzeb edukacji na
zewnatrz, a to doskonata okazja, by czes¢ lekcji odbywata sie na Swiezym

powietrzu!

Zaczelismy od planowania...

Istotng warto$cig w naszej Fundacji jest partycypacja, ktdérg rozumiemy bardzo
szeroko. W tym projekcie postawilismy przede wszystkim na bliskg wspotprace z

partnerami i zaangazowanie spotecznosci szkolnej od samego poczatku.

Wiosng 2022 roku zainaugurowaliSmy projekt w formie warsztatéw dla

wszystkich nauczycieli pracujgcych w Szkole Podstawowej nr 195. W trakcie

spotkan nauczyciele poznali dobre praktyki dziatarn edukacyjnych z Polskii
Norwegii, co umozliwito im stworzenie scenariuszy lekcji na temat adaptacji do
negatywnych skutkdw zmiany klimatu. Na bazie opracowanych planéwlekcji, w
22 klasach przeprowadzili zajecia tematyczne, ktore wprowadzity spotecznosé

szkolng w tematyke projektu.

Kolejnym krokiem byto zaproszenie ucznidow i nauczycieli do udziatuw
projektowaniu wybranych obiektow, ktdre miaty by¢ realizowane na terenie
szkoty. W trakcie serii warsztatow, pod okiem architektéw, uczestnicy opracowali

koncepcje zagospodarowania w formie makiet i plakatéw, ktére nastepnie
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poddaliSmy gtosowaniu catej szkoty, co pozwolito nam zebra¢ uwagi i

komentarze do projektéw oraz uwzgledni¢ oczekiwania uzytkownikow terenu.

Jak wspomina architekt z Pracowni JAZ+Architekci zaangazowany w proces

.Zalezato nam, aby przestrzen wokot szkoty nie stuzyta wytgcznie retencji i
edukacji o adaptacji do zmiany klimatu, ale byta takze przestrzenig z ktorej
uczniowie bedg chetnie korzystac. Dlatego zaprosilismy do pracy nad

projektem ucznidéw szkoty, a podczas warsztatéw, testowaliSmy z nimi rézne
rozwigzania w terenie, badalismy ich uzytecznosc¢ i skale. Rozmawialismy o
tym co bytoby potrzebne i co sprzyjatoby temu, zeby przyjemnie z tego miejsca

korzystac.”

Dzieki inicjatywie uzytkownikow szkolnego podworka pojawita sie zewnetrzna
klasa do prowadzenia lekcji w tawkach, ale ,pod chmurkg”, hamaki,
wielopoziomowa tawka, czy sciezka sensoryczna i tor przeszkod. Zdjelismy takze
fragment kostki. Jak podkresla dyrektor Szkoty Podstawowej nr 195 im. Kréla
Maciusia | - ,Najbardziej zapamietamy zaangazowanie dzieci. Nasze dzieci
polubity przede wszystkim projektowanie, bo mogty bra¢ udziat wewszystkim

co tutaj sie dziato od poczagtku projektu.”

Od koncepciji do projektu

Wyniki warsztatow i procesu konsultacji wykorzystaliSmy do przygotowania
projektéow wykonawczych wszystkich rozwigzan btekitno-zielonej infrastrukturyi
elementéow matej architektury. Poniewaz do realizacji tego zadania
wytoniliSmy pracownig, dla ktdrej wigczenie uzytkownikow w projektowanie to
chleb powszedni, proces byt prawdziwg przyjemnoscia. ,Patrzgc na te
przestrzen warto mie¢ swiadomosc¢ tego, kto jest tu gospodarzem. Dobori
utozenie elementoéw od poczatku miato wpasowac sie w teren szkolny. To ile
finalnie przewidzieliSmy przestrzeni do siedzenia, czy zabawy, wskazuje kto jest
tutaj najwazniejszy. Mozna by sie zastanawiaé, czy kolor jest tu istotny, a moze
kompozycja przestrzenna, ale wydaje mi sie, ze to sg drugorzedne kwestie,

typowe techniczne rozwazania, jak umiescic¢ kilka obiektow w ograniczonej
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przestrzeni. [...] Natomiast sama tres¢, czyli to z jakich elementow sie ta
przestrzen sktada, to juz jest opowiesc o uzytkownikach, czyli uczniach.” — moéwio

projekcie architekt.

Jak realizacja to z uzytkownikami szkolnego podwaorka

Realizacje obiektéw prowadzilismy we wspétpracy z Urzedem Dzielnicy Wawer i
spotecznoscig szkolng. Lacznie na terenie Szkoty Podstawowej nr 195
stworzyliSmy ponad 30 réznych rozwigzan opartych na przyrodzie, ktére mozecie

obejrze¢ na naszej Sciezce edukacyjnej w terenie i online. Wsrdd nich znalazty

sie ogrody deszczowe w pojemnikach i gruncie, zbiorniki na deszczéwke, taka
kwietna, zielona Sciana i zadaszenie, ogrodek warzywno- ziotowy,

rozszczelnienia oraz park kieszonkowy.

Obiekty te, realizowaliSmy z uczniami i nauczycielami, na poczgtku roku
szkolnego 2023/2024. Uczniowie mogli zapoznac sie z poszczegdlnymi etapami
budowy rozwigzan opartych na przyrodzie. Dowiedzieli sie jak sadzi¢ rosliny i jak

dbac o stworzone obiekty w kolejnych latach.

Sukcesy trzeba celebrowac

My sSwietowaliSmy zakonczenie inwestycji w trakcie pikniku edukacyjnego w

pazdzierniku 2023 r. Bieganina dzieci, stoiska jakby wyjete z Centrum Nauki
Kopernik. Rozmowy o zmianie klimatu podbijane stukotem dobiegajacym z
warsztatow i pogoda utrzymujgca sie do ostatnich minut pikniku. Tak

zapamietamy otwarcie centrum edukacji ,Szkotfa przyjazna klimatowi”!

Do debaty o docieraniu z przekazem klimatycznych do mtodych pokolen
zaprosilismy zespdt Kwiat Jabtoni, Szkolng Konferencje Klimatyczng i
Warszawskiego Rzecznika Praw Uczniowskich. Byta okazja na oprowadzanie po
obiektach wokot szkoty, pokazy uczniowskie, gry i konkursy. Ale zmiany cieszg
nie tylko podczas wydarzen. Najwazniejsze, ze wpisujg sie w rytm codziennego

uzytkowania przestrzeni. ,Jak wychodze na przerwe, to przez okno widze
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naprawde dzieci, ktére sie Smieja, bawig i ciesza, ze majg takie podworko” -
podkresla z usmiechem na twarzy uczestniczka warsztatow, uczennica Szkoty

Podstawowej nr 195.

Uczymy innych jak tworzyC szkoty przyjazne klimatowi

Szkota w Wawrze to teraz wazny punkt na naszej mapie miejsc sprzyjajgcych

retenciji. To miejsce, gdzie kazdy moze przyjsc i obejrze¢ rézne elementy
btekitno-zielonej infrastruktury a z tablic edukacyjnych i dodatkowych materiatow
online dowiedzie¢ sie jak wdrozy¢ je na wtasnym terenie. Szkolne podworko
moze stanowi¢ miejsce nauki i inspiracji nie tylko dla spoteczno$ci szkolnej ale
réwniez dla mieszkancéw dzielnicy Wawer, Warszawy i catego kraju. Co wiece;j
moze takze przez zabawe skfania¢ do pozyskiwania wiedzy. W tym celu,
opracowujemy gre terenowg, w ktorej wcielajgc sie w rdozne postacie, uczniowie

bedg mogli odkrywaé tajemnice jakie skrywa deszczowkal

Wazne jest dla nas, by inne szkoty wprowadzaty podobne rozwigzania na
swoich terenach i podobnie jak nasza, stanowity lokalne miejsca edukacji o
adaptacji miast do zmiany klimatu. Dlatego w pieciu dodatkowych szkotach
podstawowych na terenie Wawra, do konca kwietnia 2024 stworzymy mikro
rozwigzania sprzyjajace przyrodzie! Pracowac¢ bedziemy warsztatowo, przy

zaangazowaniu spotecznosci szkolnych.

Nauczycieli, edukatoréw i zarzagdcow szkot z terenu catej Polski, zaprosilismy do
udziatu w programie szkoleniowym. W pierwszym etapie online od potowy
lutego do potowy marca 2024 wszyscy uczestnicy zapoznajg sie z materiatami
edukacyjnymi, biorg udziat w webinarach, podczas ktérych dzielimy sie
naszymi doswiadczeniami i pokazujemy inne dobre praktyki. Do drugiego
etapu zaprosimy najaktywniejszych 20 oso6b, ktore wezmg udziatw
dwudniowych warsztatach praktycznych, gdzie krok po kroku nauczg sie
partycypacyjnie realizowacé rozwigzania oparte na przyrodzie w otoczeniu

szkot.
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W ramach projektu opracowalismy praktyczng publikacje edukacyjng, ktora

swojg premiere bedzie miata w marcu 2024. Zarzadca szkoty, nauczyciel czy
inna zainteresowana osoba znajdzie w niej konkretne wskazoéwki jakie
rozwigzania mozna zrealizowa¢, jak dobrac¢ je do swoich potrzeb, jakie
formalnosci bedg niezbedne, gdzie pozyskac finansowanie i wreszcie jak
wykonac je w sposob warsztatowy. Dla nauczycieli i edukatoréw mamy takze
scenariusze lekcji, ktére pomogg we wprowadzaniu aspektéw zwigzanych ze
znaczeniem zieleni i wody w adaptacji miast do zmiany klimatu. Zachecamy

do obejrzenia reportazu z projektu a takze korzystania ze wszystkich

materiatdw dostepnych na stronie spk.sendzimir.org.pl.
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